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PROGRAMA SAÚDE MENTAL 
 

 
A Equipe realiza o acompanhamento clínico e promove a reinserção social dos 

usuários pelo exercício dos direitos civis e fortalecimento dos laços familiares e 

comunitários. É retaguarda municipal para atendimento de crises e urgências em 

saúde mental.  

 

Acesso por encaminhamento (Guia de Referência por profissional MÉDICO) de outros 

pontos da rede de atenção ou por demanda livre para acesso, para posterior 

avaliação através do Acolhimento da Equipe.  

 

Os profissionais que atuam no Programa são: uma médica, psicólogo, um assistente 

social e apoio administrativo. 

 

Coordenadora da Saúde Mental: Luzia Aparecida Rangel Coimbra 

Médica: Dra. Mayara Morais Siqueira 

Psicólogo: Fernando Moreira e Eliane Cortelete da Costa 

Assistente Social: Maria José Nunes 

Estagiária – Psicologia: Riquelmy Bragança Vilela  

 
 

Endereço: Rod. José Alves de Oliveira (ES - 341) - Pancas, ES, 29750-000 (Posto 
de Saúde - Unidade da Pratinha) 

 

Telefone:  (27) 99521-9928 - Referência Coordenadora da Saúde Mental – Luzia 
Aparecida Rangel. 

 

CNES: 2448653 

 

Atendimento ao Público: 07:00 as 11:00 e 12:30 as 16:30 horas – segunda a sexta-
feira. 
 
Atendimento médico: Quarta-feira, quinta-feira e sexta-feira com agendamento 
prévio. 

 
 


