Unidade de Saude da Familia “Laginha”
(Luzia de Andrade)

Area de Abrangéncia: Centro Laginha, Corrego S&o Bento, Corrego Palmito Cru, Cérrego Santa
Rosa e Cdrrego Aricanga, Cérrego Alcino, Assentamento Geraldo Sperandio Nucleo |, II, lll e 1V,

Cérregos das Flores, Laranja da Terra, CArrego do Prato, Corrego Laginha e Cérrego Floresta.
Populacao Total: 3.021 usuarios

CNES: 2448726

Endereco: Rua: Catharina Hoffmann Pagung — S/N - Laginha — Pancas

Telefone:

Horario de Atendimento: De segunda a sexta-feira, das 07:00 as 11:00 horas e de 12:00 as 16:00

horas.

Profissionais:

Médico: Dr. Juair Brum

Enfermeira: Samira Barros de Araujo

Técnicos de enfermagem: Wanderson de Oliveira, Ediane de Aradjo e Luciene S. Ferreira
Odontdlogo: Heber Sergio Coutinho Martins

Auxiliar odontologica: Mireane Lubke Pagung

Recepcionista: Linara da Silva e Sheila Haese Prudéncio / Rocksayne Berger ( ajuda na recepcao)
Auxiliar de servicos gerais: Rosangela Ganda de Andrade

Agentes Comunitarios de Saude: Caroline de Castro Martins, Cremilda Schulz, Maria da
Conceicao Franca Lima, Sandra Regina Kalk, Pricilla Vasconcelos Schreider e Susydarli Schultz
Fisioterapeutas: Alice Lourenco da Silva

Motorista: Renato Augusto de Oliveira

Coordenador: Pedro Henrique Frazéo
SERVICOS OFERTADOS NA UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DE LAGINHA

° Acolhimento do usuério com escuta

L] Agendamento de consultas para medico e enfermeiro da equipe



° Atendimentos médicos de urgéncias

. Teste rapido para HIV, sifilis, hepatites B e C

] Terapia de Reidratagdo Oral (TRO) e Monitoramento das doencas Diarreicas Agudas
(MDDA)

* Apoio ao aleitamento materno

] Administracdo de medicamentos injetaveis e hidratacdo venosa em casos de urgéncias apés

avaliacdo médica

° Administracé@o de penicilina Benzatina conforme prescricdo médica

° Curativo de baixa e média complexidades realizados na unidade e em domicilios (quando
houver limitacdo do usuario)

] Retirada de pontos

° Notificacdo Compulséria (de doencas que a lei exige que sejam comunicadas as
autoridades de saude publica)

L Medidas antropométricas, verificacdo do peso corporal, altura, IMC, circunferéncias do
abdémen e do quadril), afericdo de presséo, glicemia capilar e temperatura corporal

° Cadastro do Cartdo SUS

° Agendamentos de consultas especializadas de pediatria, ginecologia, reumatologista,
cardiologista, psicélogas, psiquiatra e nutricionista ofertadas pelo municipio

. As outras especialidades sdo agendadas pela propria unidade através da regulagcdo
municipal (SISREG) ou pela Regulagédo Formativa (MV), ambas obedecendo estratificacdo de risco
e a oferta de agenda da Secretaria de Estado da Saude do ES que faz o agendamento.

] Atendimento médico com consultas e procedimentos de baixa complexidade (suturas,

lavagem de ouvidos, pequenas cirurgias)

] Atendimento fisioterapeutas as segundas, quartas, quintas e sextas feiras

] Atendimento psicoldgico semanalmente

L] Atendimento nutricionista mensalmente

° Atendimento ginecologista/obstetra mensalmente

] Atendimento ambulatorial de medico e de enfermeira todas as quartas feiras: Microarea 46

(Acs Maria da Conceigéo), 48 (Acs Cremilda), 47 (Acs Susidarly)
. Distribuicdo de insulina e insumos para paciente insulino-dependente, assim como

orientagéo quanto uso correto

° Dispensacao de medicamentos
L] Distribuicdo de preservativo masculino, feminino e lubrificante.
L] Grupos de educacdo em saude (Projeto de Atividade fisica a populagdo geral e idosos

(Idosos em Acéo), Hipertenséo e diabetes, gestantes, tabagismo)

L] Acompanhamento das condi¢des de saude para o Programa Bolsa Familia

L] Orientacdo, encaminhamento e acolhimento em saude mental e em ag¢des sociais (
Assistente Social da Saude, CRAS, CREAS e Conselho Tutelar).



Atendimento individual e familiar

Atendimento de HIPERDIA semanalmente
Consulta de enfermagem

Consulta de pré-natal com medico e enfermeira
Consulta de puericultura

Visita domiciliar - enfermeiro e médico

Orientacao a exposicdo ocupacional (comunicac¢éo de acidente de trabalho — CAT para
orientar procedimentos de prevencgao)

] Processos para encaminhamentos aos servigos para laqueadura, vasectomia e insercéao de
DIU.

] Coleta de preventivo (Papanicolau) semanalmente

° Anualmente séo realizadas abordagem nas escolas quanto rastreio de tracoma

. Atendimento do Agente Comunitario: Visita domiciliar (cadastro individual e da familia);

Visita domiciliar com a Equipe de Saude da Familia

. Entrega em domicilio de medicamentos Hiperdia para idosos
L Liberacéo e agendamento de exames laboratoriais, raio X e eletrocardiogramas;
° Encaminhamento para exames de triagem neonatal (teste da orelhinha e do

olhinho) e realiza¢éo na unidade do teste do pezinho

. Agendamento do transporte sanitario

. Ambulancia disponivel para atendimentos de urgéncia para regido de Laginha — plantdo
24h telefone: 27 99661-4420

. Imunizacao (vacinacao) — segunda a sexta- feira - 7:00 as 11:00 horas. Em periodo de

campanhas de vacinas e busca ativa de cobertura os horarios sdo ampliados . Vacina triplice viral e

Febre amarela séo realizadas as quintas-feiras. E vacina BCG é realizada na sala central em

Pancas

. Atendimento odontolégico em populacéo geral

. Atendimento odontolégico para grupos de gestantes, criancas e idosos e acamados
. Atendimento odontolégico de urgéncia

. Aplicacao de flaor

. Acao educativa de escovacao supervisionada nas escolas e unidades de saude

° Acéo educativa de saude bucal preventiva

. Programa Salde nas Escolas

L] Avaliagdo e encaminhamento para realizacdo de prétese dentaria



