
 

 

Unidade de Saúde da Família “Nilton Alves de Assis” 

 

Área de Abrangência: Córregos: Alto Pancas, Icaraí, Sumidouro, Bela Aurora, Fortaleza 1 

e 2, Santa Ana, Barra do Santa Ana, São Miguel, Rio Pancas, Boa Vista, Vargem Alegre, 

Massucate, Roque, Ubá e Dona Laura. 

 

População Total: 1.402 pessoas 

 

CNES: 2448688 

 

Endereço: Córrego Boa Vista - Pancas –ES. CEP:29.750-000 

 

Telefone: (27) 99629-6675 

 

Horário de Atendimento: De segunda a quinta-feira, das 07:00 as 12:00 horas e de 13:00 

as 16:00 horas e  Sexta-feira das 07 às 13 horas. 

 

Profissionais: 

Médico: Dra Lorena Cipriano Lameira 

Enfermeira (o): Kamila Vasconcelos Barborsa 

Técnico de enfermagem: Adilson Honorato 

Coordenador (a): Flávia Aparecida Leite 

Agentes Comunitários de Saúde: Alexandra Martins de Oliveira, Valquíria Marx 

Schiffelbein, Débora Santos, Lucelena Alves e Meara Satil de Oliveira Leite 

 

 

SERVIÇOS OFERTADOS NA UNIDADE DE SAÚDE: 

 - Acolhimento do usuário com escuta. 

 - Teste rápido para HIV, sífilis, hepatites B e C. 

 - Terapia de Reidratação Oral (TRO) e Monitoramento das doenças Diarreicas 

Agudas (MDDA). 

 - Apoio ao aleitamento materno. 

 - Curativo de baixa complexidade. 

 - Retirada de pontos. 



 

 

 - Notificação Compulsória (de doenças que a lei exige que sejam comunicadas às 

autoridades de saúde pública). 

 - Medidas antropométricas, verificação do peso corporal, altura, IMC, circunferências 

do abdômen e do quadril), aferição de pressão e glicemia capilar. 

 - Agendamentos de consultas especializadas de pediatria, ginecologia e nutricionista 

(As outras especialidades são encaminhadas pela Equipe de Saúde da Família ao 

setor de regulação municipal, que através da estratificação de risco e a oferta de 

agenda da Secretaria de Estado da Saúde do ES faz o agendamento). 

 - Atendimento médico com consultas. 

 - Distribuição de preservativo masculino, lubrificante. 

 - Acompanhamento das condições de saúde para o Programa Bolsa Família. 

 - Orientação, encaminhamento e acolhimento em saúde mental e em ações social. 

 - Atendimento individual e familiar. 

 - Grupo de HIPERDIA. 

 - Consulta de enfermagem. 

 - Consulta de pré-natal. 

 - Consulta de puericultura. 

 - Visita domiciliar - enfermeiro e médico. 

 - Orientação à exposição ocupacional (comunicação de acidente de trabalho – CAT 

para orientar procedimentos de prevenção). 

 - Processos para encaminhamentos aos serviços para laqueadura, vasectomia e 

inserção de DIU. 

 - Coleta de preventivo (Papanicolau). 

 - Atendimento do Agente Comunitário: Visita domiciliar (cadastro individual e da 

família). 

 - Visita domiciliar com a Equipe de Saúde da Família. 

 - Agendamento de exames laboratoriais e RAIO X. 

 - Agendamento do teste da orelhinha. 

 - Agendamento do transporte sanitário. 

 

ATENDIMENTO ODONTOLÓGICO : 

 DEVIDO A CONSTRUÇÃO DA NOVA UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE, OS 

ATENDIMENTOS ODONTOLÓGICOS ESTÃO SENDO REALIZADOS NAS UBS IRACY 

PINHEIRO DA SILVA E OSCAR HAASE. 

 



 

 

 Atendimento odontológico em população geral. 

 - Atendimento odontológico para grupos de gestantes, crianças e idosos e 

acamados. 

 - Atendimento odontológico de urgência. 

 - Aplicação de flúor. 

 - Ação educativa de escovação supervisionada nas escolas e unidades de saúde. 

 - Ação educativa de saúde bucal preventiva (Bebê clínica, grupo de pais, gestantes, 

usuários de prótese) 

 - Ação de rastreio de CA de Boca e instrução de autoexame bucal. 

 - Programa Saúde nas Escolas 


