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Este documento expressa a elaboracdo e execucdo do Plano Municipal de Saude
do municipio de Muqui Estado do Espirito Santo para a compreenséo e cumprimento
as obrigacOes legais de elaboracdo do exercicio (2026/2029), documento que
sintetiza as intenc¢des politicas, acdes estratégicas e propostas de intervencdes para
a melhoria da saude e qualidade de vida, garantindo a integralidade da atencéo a
saude, considerando as necessidades e realidades das suas populacdes, e 0 bem
viver. O Plano Municipal de Saude configura-se como base para o planejamento, a
execucado, o acompanhamento e a avaliacdo da gestdo do sistema de saude e
contempla todas as areas de atencao a saude, de modo a garantir a integralidade da
atencao, sendo um dos principais instrumentos de planejamento e gestdo do SUS.
O presente documento foi elaborado por profissionais de salude que representam as
referéncias técnicas e suas respectivas coordenacdes, bem como a participacdo do
controle social representado pelo Conselho Municipal de Saltde de Muqui. E
importante destacar a construcdo do PMS como um processo participativo que
possibilita o envolvimento dos atores que vivenciam o cotidiano do SUS no
municipio, num processo de discussdo e avaliacdo dos problemas de saude e a
melhor maneira de enfrenta-los. A Portaria n® 1, de 28 de setembro de 2017, do
Ministério da Saude, estabeleceu que os instrumentos para o planejamento no
ambito do SUS séo o Plano de Saude, as respectivas Programacdes Anuais e 0
Relatério de Gesto, os quais PLANO MUNICIPAL DE SAUDE 2026 - 2029 devem
ser compativeis com “os instrumentos de planejamento e orgamento de governo,
guais sejam o Plano Plurianual (PPA), a Lei de Diretrizes Or¢camentarias (LDO) e a

Lei Orgcamentaria Anual (LOA), em cada esfera de gestao”. De acordo com a referida

Portaria:
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O Plano Municipal de Saude, na sistematica estabelecida no ambito do
planejamento e da gest&o do Sistema Unico de Salude (SUS), é o instrumento central
de planejamento para definicdo e implementacdo de iniciativas no ambito da salde
do municipio de Muqui para o periodo de quatro anos. O Plano Municipal de Saude
explicita os compromissos da gestao municipal para o setor saude, reflete, a partir
da analise situacional, as necessidades de saude da populacédo e as peculiaridades
préprias do municipio, objetivando a oferta de servi¢cos de qualidade e a reducéo da
equidade do sistema e estabelece as diretrizes, objetivos, metas e indicadores para
0 periodo de 2026 a 2029.

O Sistema Municipal de Saude Publica do Municipio de Muqui-ES encontra-
se organizado de forma equitativa aos principios e diretrizes do SUS
(universalizacédo, regionalizacdo, hierarquizacdo, participacdo popular). O seu
processo de construcado tem como centralidade o fortalecimento da capacidade de
gestdo do SUS, com base na construcdo de territorios de salde ascendentes e
resolutivos conforme sua complexidade, buscando perceber as necessidades e
especificidades regionais no momento de analise e das proposicées de Metas para
este periodo e com foco em qualificar a atencdo a saude, levando-a mais proximo

ao cidadao com qualidade e resolubilidade.

O Plano Municipal de Saude representa uma oportunidade de verificar as
aspiracdes na saude publica municipal e também de avaliar os avancos alcancados
desde a criacdo do Sistema Unico de Satde (SUS), uma das principais politicas
publicas de inclusdo social no Brasil. Um planejamento consistente é uma maneira
da Secretaria Municipal da Saude (SMS) expandir sua capacidade de organizacéo
do SUS, enfrentar a fragmentacéo da atencéo, integrar e otimizar recursos, evitar

desperdicios, além de melhorar a eficiéncia e qualidade de suas acfes e servigos.
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Conforme a lei organica do SUS, a reparticdo de competéncias entre as
esferas federal, estadual e municipal atribui aos municipios papel preponderante na
oferta da atencdo primaria. O Plano Municipal de Saude é um dos principais
instrumentos para aperfeicoar a atuacdo da SMS e, a partir da avaliacdo de planos
anteriores, das informacdes e diagndstico atual da situacdo de saude, destaca os
principais problemas e prioridades de intervencéo para a melhoria e sustentabilidade
da saude publica municipal, buscando equidade entre os territorios e a qualidade de

vida e de saude da populacdo Muqui.

Essas premissas imp6em também o enfrentamento da qualidade da gestéao
no Sistema Publico de Saude, para promover mais efetividade e eficiéncia as nossas
acOes o plano municipal de Saude expressa as intencdes da gestdo municipal sobre
a construcao de politicas e acfes de saude, a partir de um diagndstico das condi¢des
e necessidades da populacédo, objetivando a oferta de servigcos de qualidade e a
reducdo da iniquidade do sistema. Trata-se de um dos principais instrumentos de
gestéo e planejamento do SUS, preconizado em dispositivos legais que norteiam o
processo de descentralizacdo do SUS, destacando-se a Lei n°. 8.080/1990, o
Decreto n® 7.508/2011 e a Portaria n°® 2.135/2013. A Lei n° 8.080, de 1990,
estabelece que o processo de planejamento e orcamento do SUS deve ser
ascendente, do nivel local até o federal, ouvindo seus Orgaos deliberativos,
compatibilizando-se as necessidades da politica de satde com a disponibilidade de

recursos.

O Decreto n® 7.508, de junho de 2011, que regulamenta essa lei e dispbe
sobre alguns aspectos do planejamento, define como obrigacdo do gestor publico a
elaboracdo e apresentacdo dos instrumentos de planejamento. Ja a Portaria n°
2.135, de setembro de 2013, que estabelece diretrizes para o planejamento do SUS,

define como instrumentos do planejamento em saude o Plano Municipal de Saude
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(PMS), a Programacéo Anual da Saude (PAS) e o Relatdrio Anual de Gestao (RAG)
e orienta os pressupostos para o planejamento.

O Plano Municipal de Saude foi elaborado em consonancia com o0s
dispositivos legais do SUS e articulado junto aos espacos de gestao participativa, em
especial, do Conselho Municipal de Saude (CMS) e das Conferéncias de Saude. -
O Plano de Saude, instrumento central de planejamento para definicdo e
implementacéo de todas as iniciativas no ambito da saude de cada esfera da gestéao
do SUS para o periodo de quatro anos, explicita os compromissos do governo para
0 setor da saude e reflete, a partir da andlise situacional, as necessidades de saude

da populacgéo e as peculiaridades de cada esfera.

* A Programacao Anual de Saude (PAS) é o instrumento que operacionaliza
as intencdes expressas no Plano de Saude e tem por objetivo atualizar as metas do
Plano de Saude e prever a alocacdo dos recursos orcamentarios a serem

executados.

» O Relatério de Gestao é o instrumento de gestdo com elaboragao anual que
permite ao gestor apresentar os resultados alcancados com a execucao da PAS e
orienta eventuais redirecionamentos que se fizerem necessarios no Plano de

Saude.
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Nesse processo foram definidas as 05 diretrizes norteadoras para
a construcédo do PMS 2026-2029. Séo elas:

e DIRETRIZ 1:Garantia do acesso da populacdo com
énfase na melhoria da qualidade dos servicos
ofertados.

e DIRETRIZ 2:Garantia de Assisténcia Integral
Equanime das Atencéo Especializada Ambulatorial e
Hospitalar.

e DIRETRIZ 3:Reducéo de riscos a saude da populacgéo.

e DIRETRIZ 4:Garantia do acesso da populacdo a Assisténcia
Farmacéutica.

e DIRETRIZ 5-DIRETRIZ:Fortalecimento da Gestéo
SUS no ambito municipal em consonéancia a Politica
Nacional.

O Municipio de Muqui localiza-se a uma latitude sul de 20°, 56’ € 54" e a uma
longitude oeste de Greenwich de 41°, 20’ e 38", possuindo uma area de 329,63 Km?,
equivalente a 0,68% do territorio estadual e uma populacdo estimada segundo o
altimo censo do IBGE / 2022 de 13.745 pessoas.

Limita-se ao norte com os municipios de Jerénimo Monteiro e Cachoeiro de
Itapemirim; ao sul, com Mimoso do Sul; a leste, com Atilio Vivacqua e a oeste, com
Mimoso do Sul. Distante de Vitoria cerca de 169 quilometros. Além da sede, com
altitude de 240 metros, € compreendido pelo distrito de Camara. As bacias que
compBem a paisagem hidrografica do municipio sdo as dos rios Itabapoana e
Itapemirim, cujas areas sdo de 67,2 e 241,8 kmz2, respectivamente, destacando-se

como principal Rio Muqui do Norte.

O municipio surgiu por volta de 1853, as margens do ribeirdo Muqui, através

de uma pequena povoacao fundada por colonizadores, denominada “Arraial dos
Rua Cel. Matheus Paiva, 110, CEP 29480-000 — Telefone: (28) 3554-1272

e-mail: saude@muqui.es.gov.br




MUNICiPIO DE MUQUI
Secretaria Municipal de Saude

Lagartos”. Em 1902, com a inaugurac¢ao da Estrada de Ferro Leopoldina, o povoado
passou ao cognominou de “Estacdo de Muqui’. Dez anos mais tarde, foi
desmembrado de Cachoeiro de Itapemirim, passando a chamar-se “Sao Jodo do
Muqui”, em menc¢éo ao Padroeiro do municipio e ao ribeirdo que banha a Cidade.
Em 22 de outubro de 1912, o municipio alcangou sua Emancipac¢éao Politica, através
da Lei Estadual n°. 826.

As principais fontes de renda sdo a pecuaria, a agricultura, as pequenas
industrias (confecgdes, serraria de madeira, serralheria de Marmores e Granitos,
beneficiamento de café e arroz, fabrica de lajes, fabrica de doces, laticinio para
resfriamento de leite), além do variado nimero de comércios, como bares, lojas de
confecgdes, supermercados, moveis, eletrodomésticos, material de construcéo,

armazeéns de compra de café, restaurantes, acougues, etc.

Bela por todos os angulos, histérica, charmosa e preservada, assim é a
pequena Muqui. Uma cidade encravada nas serras do Espirito Santo, envolvida pelo
verde escuro das matas, apresentando-se como 0 maior e mais significativo Sitio
Histérico do Estado. Estd ha 175 km de Vitdria, capital do Espirito Santo e sua
histéria comeca em 1850, com a chegada de imigrantes vindos do Vale do Rio

Paraiba a procura de novas terras para o plantio do café.

A Secretaria municipal de salde esta situada a rua Coronel Mateus Paiva,
bairro Santo Agostinho dispde de setores que auxiliam a rede de atencdo em saude
do municipio. Os setores séo distribuidos entre trés niveis de servicos: os de Atencéo
Primaria em Saude / Atencao Basica (APS/AB); os de Vigilancia em Saude; e os
servicos de Média e Alta Complexidade (MAC) gestora do SUS no municipio de
Muqui - ES, apresenta o Plano Municipal de Saude que vai direcionar as a¢ées da

saude publica municipal entre os anos de 2026 - 2029.
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A Secretaria de saude dispde de um Almoxarifado, Recepcédo, Controle de

Prontuérios Municipais e confec¢éo do Cartdo Nacional de Saude (CNS). Os demais

setores sao distribuidos entre trés niveis de servicos: os de Atenc¢do Priméaria em

Saude / Atencdo Basica (APS/AB); os de Vigilancia em Saude; e os de Média e Alta

Complexidade (MAC).

Constituem setores da Atencéo Basica:

Equipe Multidisciplinar E-MULTI,
e 1 Equipe de Referéncia em Saude Mental e Tabagismo;
e 1 Centro Integrado de Apoio a Saude da Mulher (CIAM);
e 1 Unidade de Assisténcia Farmacéutica,
e 1 Unidade de Imunizacao;
e Programas em Saude

e Programa Saude na Escola

Integram a Vigilancia em Saude:

e 1 Unidade de Vigilancia Epidemioldgica,;

e 1 Unidade de Vigilancia Sanitaria;

e 1 Unidade de Vigilancia Ambiental;

e 1 Equipe de Agentes de Combate a Endemias;

Profissional de Referéncia em Saude do Trabalhador;

Compdem a Atencdo Especializada (Média e Alta Complexidade)
municipio:
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e 1 Unidade de Fisioterapia e Reabilitacao;

e 1 Laboratério de Analises Clinicas

e 1 Hospital Municipal Terceirizado

e 1 Central Municipal de Regulacéo e Acesso a Consultas e Exames;

e 1 Setor de Radiografia;

e 1 Setor de Ultrassonografia;

o Hospital de Pequeno Porte;

o Especialidades Meédicas (Pediatria, Cardiologia, Urologia,
ultrassonografista, Ortopedista, Obstetra e Ginecologista, psiquiatria
).

01 SAMU - Unidade de Suporte Basico.

Atualmente, o municipio conta com cobertura de 100% do territorio por meio
das sete equipes de ESF, distribuidas entre as areas urbanas e rurais. As unidades
em funcionamento sdo: ESF Centro, ESF Sdo Pedro, ESF S&o Pedro I, ESF Alto
Boa Esperanca, ESF Alto Boa Esperanca Il (na area urbana), além das unidades

rurais ESF Babil6nia e ESF Camara.

As equipes de atencéo a saude da familia do municipio sdo credenciadas no
Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES) como ESF/ESB na
modalidade |, onde estas sdo caracterizadas por equipes de Saude da Familia
compostas por profissionais como 1 médico, 1 enfermeira (Médicos e Enfermeiros
vinculados ao ICEP), 1 técnica de enfermagem e agentes comunitarios de saude e
por equipes de Saude Bucal compostas por 1 cirurgido dentista e 1 atendente de
consultério odontolégico. Portanto a ESF/ESB do municipio de Muqui a composicao
das equipes conforme as exigéncias das Portarias e Leis Ministeriais do

Departamento da Atencao Basica do Ministério da Saude.

2.1 Tipos de Estabelecimento
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HOSPITAL GERAL 0 0 1 1
UNIDADE MOVEL DE NIVEL PRE- 0 0 1 1
HOSPITALAR NA AREA DE URGENCIA

UNIDADE DE VIGILANCIA EM SAUDE 0 0 1 1
CENTRAL DE GESTAO EM SAUDE 0 0 1 1
CENTRO DE SAUDE/UNIDADE BASICA |0 0 7 7
CLINICA/CENTRO DE ESPECIALIDADE |0 0 2 2
Total 0 0 13 13

Fonte: IBGE, 2022

2.2 CNES

Cadastro e Atualizagao

A Secretaria Municipal de Saulde é responsavel por cadastrar e manter atualizadas
as informacdes dos estabelecimentos de saude no CNES. Isso inclui hospitais, unidades

basicas de saude (UBS), clinicas, laboratorios, farmacias publicas, centros especializados

etc.
Informacdes Cadastradas

e Hospital Maternidade Dr. Aluizio Filgueiras
CNES: 2446782
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Tipo: Hospital/Maternidade
Gestdo: Municipal

Estratégia Saude da Familia — Centro
CNES: 7262825

Tipo: Unidade Bésica de Saude (UBS)
Endereco: Rua dos Operarios, s/n — Centro
Gestéo: Municipal

Estratégia Saude da Familia — Sao Pedro

CNES: 5700779

Tipo: Unidade Basica de Saude (UBS)

Endereco: Rua Maturino de Carvalho, s/n — San Domingo
Telefone: (28) 3554-1272

Gestdo: Municipal

Estratégia Saude da Familia — Camera
CNES: 2447568

Tipo: Unidade Basica de Saude (UBS)
Endereco: Rua Rio de Janeiro, s/n — Camera
Gestdo: Municipal

Estratégia Saude da Familia — Alto Boa Esperanca

CNES: 5700752

Tipo: Unidade Basica de Saude (UBS)

Endereco: José Braz de Mendonca Filho — Alto Boa Esperanca
Gestado: Municipal

Estratégia Saude da Familia — Babildnia
CNES: 5700787

Tipo: Unidade Basica de Saude (UBS)
Endereco: Fazenda Fortaleza — Babildnia
Gestdo: Municipal

Unidade Sanitaria de Muqui
CNES: 2447630
Tipo: Farmécia

Rua Cel. Matheus Paiva, 110, CEP 29480-000 — Telefone: (28) 3554-1272

e-mail: saude@muqui.es.gov.br




MUNICiPIO DE MUQUI
Secretaria Municipal de Saude

Endereco: Rua Coronel Mateus Paiva, 110 — Centro
Telefone: (28) 3554-1879
Gestdo: Municipal

Unidade Sanitaria da Verdade
CNES: 2447541

Tipo: Unidade Bésica de Saude (UBS)
Endereco: Verdade

Telefone: (28) 3554-1879

Gestéo: Municipal

Unidade Sanitaria da Fortaleza
CNES: 2447606

Tipo: Unidade Basica de Saude (UBS)
Endereco: Rua Principal — Fortaleza
Telefone: (28) 3554-1879

Gestdo: Municipal

Unidade Sanitaria do Desengano
CNES: 2447533

Tipo: Unidade Basica de Saude (UBS)
Endereco: Rua Principal — Desengano
Telefone: (28) 3554-1879

Gestdo: Municipal

Unidade de Vigilancia em Saude

CNES: 7083971

Tipo: Unidade de Vigilancia em Saude
Endereco: Rua Jodo Moreira, 22 — Centro
Telefone: (31) 3869-1342

Gestdo: Municipal

Secretaria Municipal de Saude

CNES: 7156227

Tipo: Central de Gestdo em Salde

Endereco: Rua Coronel Mateus Paiva, s/n — Santo Agostinho
Telefone: (28) 3554-2188

Gestdo: Municipal
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EMULTI

CNES: 7007698

Tipo: Nucleo de Apoio a Saude da Familia
Gestdo: Municipal

CIAM - Centro Integrado & Mulher de Muqui
CNES: 3547256

Tipo: Centro de Especialidades

Gestéo: Municipal

PIB Per Capita

6 PIB per capita 15.018,64 R$

15.000,00
14.000,00
12.000,00
10.000,00

8.000,00

S.ooo0.00

Total de receitas brutas realizadas
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9 Total de receitas brutas realizadas 76.002.389,60 RS -

Bo0.000.000.00
70.000.000,00
50.000.000,00
50.000.000,00
40.000.000,00

F30.000.000,00

Fonte: IBGE, 2022
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g} IDHM indice de desenvolvimento humano municipal 0,604
o700
o.Goo
0,500

0400

2.3 - Situacao de saude no municipio

Os dados do Perfil Epidemiolégico do Municipio de Muqui sao indicadores
observacionais das condi¢cbes de vida, do processo saude-doenca e do estagio de
desenvolvimento da populagdo local. Utilizamos para analise os dados do sistema de
informag&o em Saude Municipal, que seguem a seguir em graficos.

Abaixo descrevemos a situagdo de saude de uma populagdo, identificando as

doencas mais prevalentes, os grupos mais afetados, e os fatores que influenciam a saude.

Numero de nascidos vivos por residéncia da mée.

MUQUI 142 179 154 174

Fonte: Sistema de Informag¢8es sobre Nascidos Vivos (MS/SVS/DASIS/SINASC)
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Principais causas de internagcéo por local de residéncia

I. Algumas doencas infecciosas e parasitarias 116 | 408 | 125| 104 62
Il. Neoplasias (tumores) 98 | 106 75 92| 105
lll. Doengas sangue 6rgaos hemat e transt imunitar 45 50 36 26 13
IV. Doengas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 38 39 34 43 29
V. Transtornos mentais e comportamentais 10 14 12 24 28
VI. Doengas do sistema nervoso 18 18 19 36 51
VII. Doencgas do olho e anexos 3 2 4 10 4
VIll.Doencas do ouvido e da apofise mastoide - 1 - 2 2
IX. Doencas do aparelho circulatério 141 | 236 | 245 | 174 | 152
X. Doencas do aparelho respiratério 98| 106 | 194 | 171 | 145
XI. Doencas do aparelho digestivo 80| 114 | 135| 161 | 155
XIll. Doencas da pele e do tecido subcutaneo 18 22 18 40 44
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Xlll.Doencas sist osteomuscular e tec conjuntivo 28 27 27 45 46
XIV. Doencas do aparelho geniturinario 78 91| 103 | 133 | 119
XV. Gravidez parto e puerpério 93| 109 | 135| 156 98
XVI. Algumas afec originadas no periodo perinatal 17 28 12 27 29
XVII.Malf cong deformid e anomalias cromossdmicas 11 9 10 7 18
XVIIIL.Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat 28 27 7 6 14
XIX. LesGes enven e alg out conseq causas externas | 126 | 122 | 112 | 144 | 157
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade - - - - -

XXI. Contatos com servigos de saude 16 16 25 62 51
Total 1062 | 1545 | 1328 | 1463 | 1322

Fonte: Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Mortalidade de residentes, segundo capitulo CID-10
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I. Algumas doencas infecciosas e parasitarias 16 40 11 2
Il. Neoplasias (tumores) 23 16 21 15
IIl. Doencgas sangue 6rgdos hemat e transt imunitar - - 1 1
IV. Doencas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 4 9 8 5
V. Transtornos mentais e comportamentais - 1 2 1
VI. Doencas do sistema nervoso 5 3 5 4
VII. Doengas do olho e anexos - - - -
VlIlI.Doengas do ouvido e da apoéfise mastéide - - - -
IX. Doencas do aparelho circulatério 31 41 32 35
X. Doencas do aparelho respiratério 16 13 12 10
XI. Doengas do aparelho digestivo 6 6 4 7
XIl. Doengas da pele e do tecido subcutaneo 2 1 - -
Xlll.Doengas sist osteomuscular e tec conjuntivo 1 1 1 2

Rua Cel. Matheus Paiva, 110, CEP 29480-000 — Telefone: (28) 3554-1272

e-mail: saude@muqui.es.gov.br




MUNICiPIO DE MUQUI
Secretaria Municipal de Saude

XIV. Doencas do aparelho geniturinario 4 5 7 8
XV. Gravidez parto e puerpério - 1 - -
XVI. Algumas afec originadas no periodo perinatal 1 1 - -
XVIl.Malf cong deformid e anomalias cromossdmicas - 2 2 1
XVII1.Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat 3 5 1 4
XIX. Lesdes enven e alg out conseq causas externas - - - -
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade 9 14 21 10
XXI. Contatos com servigos de saude - - - -
XXIl.Codigos para propésitos especiais - - - -
Total 121 159 128 105

Fonte: Sistema de Informacg8es sobre Mortalidade (MS/SVS/CGIAE/SIM-TABNET)
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3.0 Conselho Municipal de Saude

O Conselho é um ¢érgéo deliberativo na formulacéo e execugéo da politica municipal
de saude. Inclusive nos aspectos econdmicos e financeiros, nas estratégias e na promogao

e controle social.

O funcionamento do CMS prevé reunibes plenarias mensais e extraordinarias,
comissao executiva, comissfes permanentes e tematicas. Sua composicao é sempre
paritaria. O Conselho municipal de saude é composto por por representacdo paritaria e
deliberativa em consonancia com a Lei 8.142/1990. Dois Representantes da gestao titular e
suplentes, dois representantes dos trabalhadores titulares e suplentes, dois representantes
dos prestadores de servico titular e suplente e quatro representantes dos usuarios titulares
e suplentes. As reunides acontecem toda Ultima quarta feira de cada més, salvo reunides de

carater extraordinario na sala de reunides do conselho municipal de satde de Muqui, situada

no prédio da secretaria municipal de salde.

Endereco Rua Coronel Mateus Paiva N° 110 Bairro
Santo Agostinho

E-mail conselho.muqui@gmail.com

Nome do Presidente Eduardo José de Freitas Xavier
Usuarios 4
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Gestao 2
NGmero D Ihei
umero De Conselheiros Trabalhadores 2
por segmento

Prestadores 2

Fonte: IBGE, 2022

4.1 Atencéo Béasica: Unidades Basicas de Saude

No municipio de Muqui a ESF foi implantada, no dia 04 de janeiro de 1999,
atualmente esta organizada em 07 equipes de ESF com equipe completa e um total
de 34 Agentes Comunitarios de Saude. As Estratégias de Saude da Familia (ESF),
com seu territorio definido através das ESF Centro, ESF Sé&o Pedro, ESF S&o Pedro
1, ESF Alto Boa Esperanca, ESF Boa Esperanca na area urbana e ESF Babilonia e
ESF Camara, na éarea rural, totalizando desta forma, 100% cobertura da saude da
familia. As equipes de atencao a saude da familia do municipio séo credenciadas no
Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES) como ESF/ESB na
modalidade |, onde estas sdo caracterizadas por equipes de Saude da Familia
compostas por profissionais como 1 médico, 1 enfermeira (Médicos e Enfermeiros
vinculados ao ICEP), 1 técnica de enfermagem e agentes comunitarios de saude e
por equipes de Saude Bucal compostas por 1 cirurgido dentista e 1 atendente de
consultério odontoldgico. Portanto a ESF/ESB do municipio de Muqui a composicao
das equipes conforme as exigéncias das Portarias e Leis Ministeriais do

Departamento da Atencao Basica do Ministério da Saude.

Atualmente, o municipio conta com cobertura de 100% do territério por meio

das sete equipes de ESF, distribuidas entre as areas urbanas e rurais. As unidades
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em funcionamento sdo: ESF Centro, ESF Sao Pedro, ESF Sao Pedro Il, ESF Alto
Boa Esperanca, ESF Alto Boa Esperanca Il (na area urbana), além das unidades

rurais ESF Babilonia e ESF Camara.

001 Centro Médico 40
Enfermeiro 40
Técnico de Enfermagem
40
Cirurgido Dentista 40
Auxiliar de Consultorio
Odontolégico
g 40
Agentes Comunitarios de Saude
40
002 Alto Boa Médico 40
Esperanca
Enfermeiro 40
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Técnico de Enfermagem 40
Cirurgido Dentista 40
Auxiliar de Consultério | 40

Odontolégico

Agentes Comunitarios de Saude 40
003 Boa Esperanca Médico 40
Enfermeiro 40
Técnico de Enfermagem 40
Cirurgido Dentista 40
Auxiliar de Consultorio | 40

Odontolégico

Agentes Comunitarios de Saude 40
004 Séo Pedro | Médico 40
Enfermeiro 40
Técnico de Enfermagem 40
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Cirurgido Dentista 40

Auxiliar de Consultério | 40
Odontolégico

Agentes Comunitarios de Saude 40
005 Camara Médico 40
Enfermeiro 40
Técnico de Enfermagem 40
Cirurgido Dentista 40
Auxiliar de Consultorio | 40

Odontolégico

Agentes Comunitarios de Saude 40
006 Babilénia Médico 40
Enfermeiro 40
Técnico de Enfermagem 40
Cirurgido Dentista 40
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007 Séo Pedro Il Médico 40
Enfermeiro 40
Técnico de Enfermagem 40
Cirurgido Dentista 40
Auxiliar de Consultorio | 40
Odontoldgico
Agentes Comunitarios de Saude 40

4.2 PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA

No municipio de Muqui, a adesdo do PSE ocorreu em 2008, porém as acdes que sao
contempladas na Portaria GM 1.861/2008, estdo sendo desenvolvidas desde 2012. De
acordo com essa portaria as agbes do componente Il que € de responsabilidade da
Secretaria de Saude, através da ESF, no ano de 2012 foram alcangadas 100% dessas a¢des
nas escolas alcancando, desta forma, 100% dos alunos atendidos nas Escolas da Rede
Municipal e Estadual de Ensino.

O Programa Saude na Escola atende atualmente 10 escolas da rede de ensino
municipal e 02 escolas da rede estadual de ensino.

REDE MUNICIPAL:

o 32057423 EMEIEFP ALIANCA

o 32057458 EMEIEF FORTALEZA

¢ 32057466 EMEF ERCY ARRUDA BONFIM

e 32057490 EMEFTI SAO VICENTE DE PAULO
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32057547 EMEIEFP BOM DESTINO
32057873 CEl JURANDY FRANCA MARTINS

32057881 CEl ALEXANDRE AYUB

e 32083890 EMEI PEDRO JOSE MENDONCA

e 32070101 EMEF FREI PEDRO DOMINGO IZCARA

e 32077297 CEI EGLINA WENCIONECK TEDOLDI FILGUEIRA

REDE ESTADUAL
32057474 EEEF MARCONDES DE SOUZA
32057504 CEEFMTI SENADOR DIRCEU CARDOSO

4.3 - Vigilancia em saude no municipio
Deteccdo e Monitoramento de Agravos e Doencas

o Identificar precocemente casos de doencas transmissiveis e ndo transmissiveis de
importancia para a saude publica.
e Monitorar a ocorréncia, distribuicdo e tendéncia dos agravos e eventos de salde na

populacao.
2. Coleta, Analise e Interpretacdo de Dados

e Coletar sistematicamente dados epidemioldgicos em diferentes niveis (municipal,
estadual e federal).
¢ Analisar dados para identificar padrdes, riscos e grupos vulneraveis.

e Produzir relatérios técnicos para subsidiar a tomada de deciséo.
3. Investigacdo Epidemioldgica

e Realizar a investigacdo de surtos, epidemias, eventos ou situagdes de risco para a
saude.
o |dentificar causas, fontes de transmissao e fatores de risco relacionados aos

agravos.
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e Propor medidas de controle e prevenc¢éo para interrupcdo da cadeia de
transmissao.

4. Implementacéo de Medidas de Controle e Prevencgéo

e Planejar e executar acdes para controlar surtos e reduzir a incidéncia de doencas.
e Articular com outros setores da salude e com a comunidade para promover medidas
preventivas.

e Coordenar campanhas de vacinacdo e outras estratégias de imunizacao.
5. Notificacdo e Comunicacéao

e Garantir a notificacdo obrigatdria de doencas e agravos segundo a legislacdo
vigente.
¢ Manter comunicacao clara e agil com 6rgaos estaduais e federais de saude.

¢ Informar a populacéo sobre riscos e medidas de prevencao.
6. Articulacéo Intersetorial

e Trabalhar em conjunto com vigilancia sanitaria, sallde ambiental, assisténcia e
demais setores.

e Participar de conselhos e comités de saude para integrar acdes de vigilancia.
7. Capacitacédo e Educacédo em Saude

e Promover a capacitagdo dos profissionais de saude sobre vigilancia epidemioldgica.

e Desenvolver agdes educativas para a populagéo sobre prevencdo de doencas.
8. Avaliacéo e Melhoria Continua

e Avaliar continuamente os sistemas de vigilancia para aumentar sua efetividade.

e Implementar melhorias com base em andlises dos dados e das acdes realizadas.
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Vigilancia Sanitaria

A Vigilancia Sanitaria é definida como “um conjunto de ag¢des capaz de
eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas sanitérios
decorrentes do meio ambiente, da producéo e circulagéo de bens e da prestacéo de

servicos de interesse da saude. ”
Estrutura Fisica

A Vigilancia Sanitaria de Muqui estd localizada nas dependéncias da
Secretaria Municipal de Saude, na Rua Coronel Mateus Paiva, 110, bairro Santo
Agostinho, Muqui-ES.

Recursos Humanos: A equipe de Vigilancia Sanitaria atualmente esta composta pelo
Coordenador, quatro fiscais de nivel superior e dois fiscais de nivel médio, todos
investidos na funcdo como autoridade sanitaria municipal, por meio de portaria
municipal, tendo o poder de fiscalizar e aplicar medidas sanitarias, garantindo o

cumprimento da legislacao e a protecéao da saude publica.

Descricdo do quadro de profissionais da Vigilancia Sanitaria, de acordo com a
Portaria Municipal N° 069 de 13 de fevereiro de 2025:

Enfermeiro oordenadora da Vigilancia 40h Comissionado
em Saude

Enfermeiro Autoridade Sanitaria 20h Concursado
Municipal

Odontologo Autoridade Sanitéria 40h Contratado
Municipal

Rua Cel. Matheus Paiva, 110, CEP 29480-000 — Telefone: (28) 3554-1272

e-mail: saude@muqui.es.gov.br




MUNICiPIO DE MUQUI
Secretaria Municipal de Saude

Farmacéutico Autoridade Sanitéaria 40h Comissionado
Municipal
Nutricionista Autoridade Sanitéaria 40h Contratado
Municipal
\gente de Saude | Autoridade Sanitaria 40h Efetivo
Municipal
Auxiliar Autoridade Sanitaria 40h Concursado / SESA
Administrativo Municipal

Dentre as ac¢des desenvolvidas pela Vigilancia Sanitaria Municipal, podemos citar:

Cadastro de estabelecimentos com atividades econdmicas sujeitas a vigilancia
sanitaria (a lista de atividades econbmicas sujeitas a vigilancia sanitaria no estado do
Espirito Santo por grau de risco e dependente de informacéo estd publicada na
Portaria SESA n° 033-R, de 24/02/2021, publicada no DIO-ES de 25/03/2021 e suas
alteracdes);

Exclusdo de cadastro de estabelecimento (atividades encerradas/estabelecimento
com baixa na receita federal);

Inspecao dos estabelecimentos com atividades de interesse da vigilancia sanitéria;
Licenciamento Sanitario: Para efeito de licenciamento sanitario, adota-se a seguinte
classificagdo do grau de risco das atividades econémicas, de acordo com a portaria
SESA N° 033-R/21 e suas alteracdes:

Baixo risco - Nivel de Risco I: atividades econdémicas que ndo dependem de licenca

sanitaria para o exercicio continuo e regular da atividade, ficando sujeitas as ac¢fes pos-

mercado e a fiscalizagdo posterior do funcionamento da empresa e do exercicio da atividade

econdmica;

Médio risco - Nivel de Risco Il: atividades econdmicas que dependem de licenca

sanitaria para o]
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exercicio continuo e regular da atividade e que comportam inspecdo sanitaria
posterior ao inicio do
funcionamento da empresa, sendo emitida licengca proviséria pelo

o6rgdo competente para inicio de seu funcionamento; e

Alto risco - Nivel de Risco lll: atividades econbmicas que dependem de
licencga sanitaria para o exercicio continuo e regular da atividade, a qual sera obtida

apos inspecéao sanitaria ou analise documental pelo 6rgdo competente.

« Recebimento e Atendimento a denuncias/reclamacdes;

o Atividade educativa para a populacao;

o Atividades educativas para o setor regulado;

e Instauracdo de processo administrativo sanitario;

e Investigacdo de eventos adversos e/ou queixas técnicas;

e Investigacéo de surtos de doencas transmitidas por alimentos;
e Investigacao de surtos de infeccdo em servicos de saude;

o Emissao de notificacbes, auto de apreensao; e

e Controle da escala de plantdo de farmacia e drogarias.

De acordo com dados do sistema de informacdes em saude Municipal,
relacionamos os 10 principais agravos relacionados abaixo com base na

Classificacao Internacional de Atencéo Primaria (CIAP):
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PROCEDIMENTO 2022 | 2023 | 2024
Inspecao dos estabelecimentos sujeitos a vigilancia sanitaria 193 | 255 | 260
Inspecao sanitaria (orientacdo para empreendedor e/ou primeiro | 67 64 60
licenciamento) *
Cadastro de estabelecimentos sujeitos a Vigilancia Sanitaria 37 32 19
Exclusdo de cadastro de estabelecimentos sujeitos a vigilancia | 19 23 17
sanitaria com atividades encerradas
Licenciamento de estabelecimentos 41 52 46
Recebimento de denuncias/reclamacdes 16 10 16
Atendimento a denuncias/reclamacdes 16 10 18
Investigacdo de eventos adversos e/ou queixas técnicas 19 77 09
Atividades educativas para o setor regulado - 01 -
Emissao de notificacbes 42 20 66
Emisséo de auto de apreenséo e inutilizagédo 16 08 10
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CIAP (TOP 10)

HIPERTENSAO SEM COMPLICACOES: 5.064 (27,89%)

SAUDE MENTAL: 3.012 (16,59%

SEM DOENCA: 2.662 (14,66%)

RASTREAMENTO DE CANCER DE MAMA: 734 (4,04%)]

SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA: 745 (4,10%)

MEDICINA PREVENTIVA/MANUTENCAO DA SAUDE: 824 (4,54%)|

DIABETES NAG-INSULINO: 1.470 (8,10%

LIMITACAO FUNCIONAL/INCAPACIDADE: 1.134 (6,25%)|

GRAVIDEZ - PRE-NATAL: 1,319 (7,27%,

OUTROS SINAIS/SINTOMAS GERAIS: 1.190 (6,56%)

DATA_ATEND (Day-Month-Year):
0110172024 - 31/12/2024

4.4 Vigilancia ambiental

A vigilancia ambiental engloba a¢des que visam identificar, monitorar e controlar
fatores de risco ambientais que afetam a salde da populagdo. Essas acdes incluem o
controle de vetores de doencas, a gestao de residuos, a monitorizacdo da qualidade do ar e

da 4gua, e a avaliacdo de impactos ambientais em saude.

Tem como objetivo prevenir e controlar os fatores de risco de doencas e de

outros agravos a saude, decorrentes do ambiente e das atividades produtivas.
Estende sua atuacdo sobre fatores biologicos representados por vetores,
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hospedeiros, reservatorios e animais pegconhentos, bem como fatores nao biol6gicos
como a 4gua, o ar, o solo, contaminantes ambientais, desastres naturais e acidentes

com produtos perigosos.

A vigilancia ambiental atua em parceria com a vigilancia sanitaria e com a
vigilancia epidemiologica para o desenvolvimento de algumas atividades,

principalmente as relacionadas a dengue e demais arboviroses.

Recursos Humanos: A equipe de Vigilancia Ambiental atualmente esta
composta por 07 agentes de combate as endemias; 01 supervisor de campo; 01

médico veterinario; 01 técnico do VIGIAGUA.
Atividades desenvolvidas:

o Controle e combate a dengue e demais arboviroses;

« Controle de zoonoses e pragas urbanas de importancia para saude publica;

e Inquéritos epidemioldgicos;

e Inspecdo zoosanitaria de criacdes de animais domésticos, a fim de verificar
as condicbes higiénico-sanitarias e os fatores de risco associados a saude
humana;

e Inspecdo zoosanitaria em residéncias, terrenos baldios, vias e logradouros
publicos, referente a animais sinantrépicos (baratas, ratos, moscas,
morcegos, pombos, entre outros);

e Atividades de educacdo em saude e mobilizacdo social (PESMS);

e Integracdo com as escolas municipais, estaduais;

e Trabalho em conjunto com as Agentes Comunitarios de Saude e Estratégias
de Saude da Familia;

e Campanha de vacinacao antirrabica animal,
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« Realizacdo de acdes integradas com demais 6rgaos da Prefeitura Municipal,
para desenvolver atividades compativeis com a Vigilancia Ambiental em
Saude (VIGIDESASTRES e VIGISOLO);

e Programa de Controle de Escorpido: O Programa de Controle de Escorpides
do Municipio de Muqui foi implantado na Vigilancia Ambiental apos
capacitacdo dos Agentes de Endemias para a realizacao das visitas técnicas;
e

e Atendimento ao publico em geral.

4. Rede de Atencéao Integral a Saude

4 5.1 Saude Mental

O Programa Saude Mental € um componente da RAPS - Rede de Atencao
Psicossocial do Estado do Espirito Santo. Ele engloba diversas acoes e estratégias
para a promoc¢ao, prevencao e tratamento em saude mental. A Portaria n® 336/2002
lancou as bases para a RAPS e a desinstitucionalizacao, e o Programa Saude Mental
€ um conceito mais amplo que inclui acdes e estratégias para a promocao,
prevencao e tratamento em saude mental.

Os municipios que ndo possuem as definicbes para ter o CAPS, conforme
preconizado pelo Ministério da Saude, podem ter outros componentes de atencao
em saude mental de baixa e média complexidade. Este Programa insere-se dentro
das politicas publicas atuais em saude mental que privilegiam a transicdo do modelo
atual, designado como “hospitalocéntrico”, para um novo modelo dirigido para a
assisténcia a partir de cuidados em ambito extra-hospitalar e reducdo do nimero de
leitos nos hospitais psiquiatricos. Os programas de Saude Mental sdo os

instrumentos centrais na proposta de reforma da assisténcia psiquiatrica no Brasil.
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O Programa Saude Mental de Muqui fica localizado na Unidade Sanitaria
dentro da Secretaria Municipal de Saude, possui uma Equipe Minima de Saude
Mental EMAESM, conforme a orientacdo da Secretaria Estadual de Saude, sendo
formada por um médico psiquiatra, um enfermeiro, um assistente social e um
psicologo.

As equipes atuam no cuidado e atendimento de pessoas que apresentam
transtornos mentais mais prevalentes e de gravidade moderada. E o caso de
transtornos como o de ansiedade, de humor e dependéncia quimica, identificados
pela Atencéo Primaria.

A demanda da EMAESM visa ainda, o atendimento e a assisténcia aos
pacientes em quadro clinico de surto, junto ao Hospital Maternidade, com
necessidade de remocéao para internacao, sendo encaminhados do municipio para
0 CAPAAC - Centro de Atendimento Psiquiatrico Aristides Alexandre Campos.

Outras atribuicbes da EMAESM ainda incluem encaminhamentos de usuarios
de éalcool e drogas que manifestam o desejo voluntario de iniciar tratamento, para o
CAAD - Rede Abraco - Centro de Acolhimento e Atencéao Integral sobre Drogas em
Cachoeiro de Itapemirim - ES.

Dentre as inUmeras atividades, a EMAESM também realiza articulacbes e
encaminhamentos para Rede de Servicos municipais como 0S equipamentos
CRAS, CREAS, Conselho Tutelar, Educacdo e Ministério Publico visando a
promocdo e a garantia de direitos de forma integral dos usuarios dos servicos de
saude.

Também participa de reunibes e capacitacgdes com a RAPS e outros
equipamentos de referéncia em Saude Mental dentro e fora do municipio para que
possa possibilitar a oferta de servicos mais qualificados em satude mental.

A forma de acesso aos atendimentos ofertados dentro do Programa Saude

Mental é através da ESF, o paciente passa pela ESF de seu territorio e havendo a
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necessidade de intervengbes em saude mental, a ESF realiza o encaminhamento
para a EMAESM que procede com os atendimentos e acompanhamentos.

A equipe também é responsavel pelo Programa Municipal de Tabagismo, que
acontece toda semana com grupos de apoio e consulta médica, sendo que as
medicac¢fes sdo disponibilizadas pela Farméacia Municipal.

45.2 Saude Bucal

Atraves do Programa Brasil Sorridente, a Saude Bucal refere-se a oferta de
servicos odontologicos gratuitos e acessiveis para toda a populagéo, com foco na
promocao, prevencao, tratamento e reabilitacao.

Esses servicos sdo oferecidos nas Unidades Basicas de Saude (UBS):
Centro, Sdo Pedro, Camara, Alto Boa Esperanca, Babilénia e Pontos de Apoio:
Fortaleza e Sao Luis com atendimentos inerentes a Atencao Primaria como:

Restauracbes em resina composta (material estético), restauracdes em
amalgama (quando indicado), restauracdo em londémero de Vidro (liberam
fldor),aplicacdo de selante para cicatriculas/fissuras,\Tratamento Restaurador
Atraumatico (ART) exodontias de elementos permanentes e deciduos, tratamento da
gengivite, tratamento da periodontite, aplicacédo tépica de flior, remocéo de sutura,
acesso ao canal radicular, profilaxia, orientacdo de higiene bucal, urgéncias,
atendimento odontolégico as gestantes (pré natal odontoldgico), confeccdo de
prétese dentaria removivel total e parcial, encaminhamentos para especialidades:
cirurgia buco maxilo facial adulto e infantil, pacientes portadores de necessidades
especiais, pacientes portadores de fendas labiais e/ou palatinas, via Sistema MV
Soul; visitas domiciliares com ou sem o consultorio odontoldgico portétil (quando
solicitado), agcéo coletiva de educagdo em saude bucal, agédo coletiva com finalidade
epidemiologica, acdo coletiva de escovacdo supervisionada, acdo coletiva de
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aplicacdo topica de fluor/bochecho de flior e entrega de kits de higiene bucal

(quando disponiveis).

4.5.3 Regulacao

O servico de regulacdo municipal, em contexto de saude, é a funcdo que
organiza, controla, gerencia e prioriza 0 acesso aos servicos de saude, garantindo
gue os cidadaos tenham acesso equitativo e integral a assisténcia. Este servico é
essencial para a organizacdo do Sistema Unico de Saude (SUS) e visa otimizar o
uso dos recursos disponiveis.

A regulacdo municipal visa garantir o acesso a saude de forma universal,
integral e equanime para toda a populacéo, seguindo os principios do SUS. As acdes
de regulacdo municipal incluem a organizacao e controle dos fluxos assistenciais, a
gestao dos recursos disponiveis e a priorizacdo do acesso aos servi¢cos de saude.

O municipio trabalha com o Programa de Regulacdo Formativa, criado em
2020, tem como obijetivo facilitar o0 acesso do cidaddo as consultas especializadas,
exames complementares e procedimentos ambulatoriais, e com isso, diminuir o
tempo de espera e oferecer um atendimento mais qualificado aos usuarios do
Sistema Unico de Satde (SUS). Para isso, foi realizada uma organizacéo de fluxos
assistenciais a partir do referenciamento e compartilhamento de informacdes entre
profissionais de saude de diferentes niveis de assisténcia. Ou seja, 0 modelo permite
gue os profissionais de salude atuantes na Atencdo Primaria a Saude estabelecam
contato direto com os profissionais de referéncias especialistas de diversas unidades
de saude. Com isso, o0 manejo clinico do paciente sera definido em conjunto, de
forma mais adequada e agilizada. Sdo agendadas diversas especialidades e exames

clinicos.
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O municipio conta com diversas especialidades que atende em sua rede
municipal como; ortopedista, psiquiatra, pediatra, urologista, cardiologista obstetra ,

ginecologista, exames de ultrassom e raio x.

4 5.4 Saude da Mulher

A Saude da Mulher envolve o cuidado integral das mulheres em todas as
fases da vida. Esse cuidado deve incluir um conjunto de acdes de prevencao,
promocao, tratamento e recuperacao da saude, garantindo acesso equitativo e de
qualidade aos servicos de salude. E fundamental atender as necessidades
especificas das mulheres, respeitando suas diversidades e promovendo a equidade
em saude.

O cuidado integral inclui a saude ginecolégica, os direitos sexuais e
reprodutivos, a saude materna ao longo de todo o ciclo gravidico e puerperal, a
dignidade menstrual, a atencéo ao climatério e a menopausa, a saude mental e 0os
cuidados em situacdes de violéncia. Além disso, o Ministério da Salude se dedica a
reduzir a mortalidade materna, prevenir doencas e agravos, promover a autonomia
e 0 bem-estar das mulheres e combater a violéncia de género. A Atencao Integral a
Saude das Mulheres é orientada pela Politica Nacional de Atencao Integral a Saude
da Mulher - PNAISM. Esta politica € um conjunto de diretrizes e objetivos que busca
oferecer cuidados completos para a saude das mulheres, promovendo a autonomia
delas.

Portanto vai além do cuidado apenas durante a gravidez e maternidade,
reconhecendo que a saude da mulher ndo se resume a esses papéis. A politica
busca ver as mulheres como cidadds com diversos direitos e garantir um cuidado
completo e inclusivo, pretende fortalecer a¢des de prevengdo, promocao, assisténcia

e recuperagcdo da saude. Para isso, é importante ter um sistema de saude bem
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organizado, com diferentes servi¢cos que atendam as mulheres em todas as fases da
vida. A atencdo priméaria a salude é fundamental, pois € o ponto de partida para

acessar outros servicos de saude e garantir a continuidade do cuidado.

Atualmente as gestantes de risco habitual e de alto risco sdo encaminhadas
para o Hospital de referéncia situado no municipio de Cachoeiro de Itapemirim,
Hospital S&o Francisco de Assis — HIFA, (CNES, 2025).

Indicadores preventivo e mamografico
No Brasil, o cancer cervical € o terceiro tipo de cancer mais frequente na
populacdo feminina, sendo também a terceira causa de morte por cancer entre

mulheres no Brasil.

A principal estratégia de rastreamento no Brasil € a realizacdo de exames
citopatologicos cérvico-vaginais, com foco na populacdo-alvo de 25 a 64 anos. As
novas diretrizes também abordam a importancia da educacao e conscientizacdo da
populacdo e da sociedade civil organizada, além de fornecerem orientacdes para a
deteccéo precoce e tratamento do cancer do colo do Utero, A periodicidade do exame
varia de acordo com os resultados anteriores, sendo recomendado que os dois
primeiros exames sejam realizados anualmente, e caso sejam nhegativos, 0S

préximos a cada trés anos, de acordo com o INCA.

Principais Mudancas:

Em 2024, o Ministério da Saude brasileiro publicou a Portaria N°3 de 7 de
marco de 2024 SECTICS/MS, instituindo a implementacao da técnica de PCR para
deteccdo do HPV no ambito do SUS como metodologia de rastreio do cancer do colo

do utero em populacéo de risco padrao.

e Incorporacdo de Testes Moleculares: As novas diretrizes incluem o teste de

DNA do HPV como método de triagem para identificar mulheres com HPV
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positivo. O Municipio de Muqui ja iniciou em fevereiro de 2025 esta triagem
por meio do Laboratério Central do Espirito Santo Lacen.

O rastreamento do cancer de mama no Sistema Unico de Salde faz parte do
Programa de Deteccédo Precoce do Cancer de Mama, e deve ser realizado de forma
organizada, com convite as mulheres para o rastreamento na faixa etaria e
periodicidade preconizadas pelas Diretrizes de Deteccdo Precoce do Céancer de
Mama do Ministério da Saude. As equipes devem identificar as mulheres na faixa
etaria elegivel para o rastreamento por meio do cadastro da populacdo adscrita e
realizar busca ativa, com seguimento oportuno e monitoramento em todas as etapas
do processo. Para auxilio no direcionamento da busca ativa pode ser gerado um
relatério nominal com a lista de mulheres na idade de 50 a 64 anos por meio do e-
SUS APS. Embora o rastreamento também possa ocorrer de forma oportunistica,
guando aproveita-se a presenca da mulher na unidade de saude por outros motivos
para ofertar o exame, este ndo € o modelo preconizado pelo Ministério da Saude.

A mamografia bilateral € o exame de escolha para o rastreamento do cancer
de mama pelo impacto na reducédo da mortalidade. Pode ser solicitada por médicos
e enfermeiros para o rastreamento de mulheres entre 50 e 69 anos, dentro dos
protocolos estabelecidos pelo Ministério da Saude. Mulheres com menos de 50 anos
consideradas de alto risco para o cancer de mama deverdo ter avaliacao

individualizada pelo médico da equipe.

Populacéo alvo e periodicidade de rastreamento precoce de cancer de mama
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Mulheres de 40 anos ou mais  Conduta deve ser individualizada considerando riscos e
com risco elevado* beneficios dos exames de rastreamento.

Mulheres de 50 a 69 anos Mamografia a cada dois anos

4.5.6 SAUDE DA CRIANCA

Programa Bolsa Familia

O Programa Bolsa Familia € um programa de transferéncia de renda do Ministério de
Desenvolvimento e Assisténcia Social, familia e combate a fome, que contribui para o combate
a pobreza e a desigualdade no Brasil. Foi criado em outubro de 2003 possui trés eixos
principais: complemento da renda; acesso a direitos; e articulagdo com outras a¢des a fim de
estimular o desenvolvimento das familias. Condicionalidades da salde do Programa Bolsa
Familia —acompanhamento nutricional e do calendario nacional vacinal de criangas de 0-7
anos e acompanhamento de mulheres em idade fértil, priorizando 0 acompanhamento pré-

natal de gestantes junto as Estratégias de Saude da Familia

Estado nutricional de criancas de 0 a 5 anos
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Estado nutricional de criancas 0 a 5 anos segundo IMC/I
B eutroficos [ risco de sobrepeso sobrepeso [ obesidade

80,00%
60,00%
40,00%

20,00%

porcentual de criangas acmpanhadas

0,00%
2021 2022 2023 2024

ANO

Fonte: SISVAN - https://sisaps.saude.qgov.br/sisvan/relatoriopublico/index

SISVAN- SISTEMA DE VIGILANCIA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Programa de Vitamina A

4.5.7 Assisténcia Ambulatorial Especializada:

3.3 Centro de Reabilitacdo em Fisioterapia;

O Municipio de Muqui conta com o Centro de Reabilitacdo em Fisioterapia
gue atende de segunda a sexta feira das 07:00 as 16:00 situado no andar térreo da
Secretaria Municipal de Saude na rua Coronel Mateus Paiva, bairro Santo Agostinho
N° 110. O mesmo conta com atendimentos em fisioterapia geral nas especialidades
em pediatria, ortopedia e neurologia. Além do servico ambulatorial o centro de
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fisioterapia oferece atendimentos em grupos “Grupos de DCNT” onde sao atendidos
06 pacientes por vez, todos com 0 mesmo diagnésticos sendo supervisionadas pelo
fisioterapeuta. O centro de reabilitacdo em fisioterapia oferece ainda atendimento
domiciliar nas UBS para os diagnésticos de pacientes acamados com limitacéo para
se deslocar até a unidade ambulatorial de reabilitagao.

Fisioterapeuta Responsavel | Sirlene de Oliveira / Larissa Abreu Rodrigues
Técnico Tamara

Fisioterapeuta ESF 30h

Fisioterapeuta ESF 30h

Fisioterapeuta ESF 30h

Fisioterapeuta REDE 20 h

4.5.8 Programas em Saude no municipio

O Programa saude do idoso é acompanhado pela equipe multiprofissional
em parceria com a Secretaria de Esporte e Lazer semanalmente no ginasio de
esportes situado no bairro boa esperanca em Muqui. O programa envolve
acompanhamento com enfermeiro, nutricionista, psicélogo, fisioterapeuta, assistente
social e através do Programa de Imunizacdo. Sao trabalhados as linhas de cuidado
de promocdo e prevencdo além da reabilitacdo. Os idosos que se encontram
acamados sdo acompanhados em seu domicilio através da Atencao Priméaria em

Saude do municipio.

O programa de Tabagismo é realizado na Secretaria de saude toda quinta

feira as 18:00 com acompanhamento multiprofissional. O Sistema Unico de Sautde
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(SUS) oferece tratamento gratuito para quem deseja parar de fumar através do
Programa Nacional de Controle do Tabagismo (PNCT). O tratamento inclui
medicamentos como adesivos, pastilhas, gomas de mascar (terapia de reposicao de
nicotina) e bupropiona, além de acompanhamento médico e psicologico. Para se
inscrever, é necessario ir a uma Unidade Béasica de Saude (UBS) com um documento

de identidade e se inscrever no programa.

O acompanhamento de pacientes com hipertenséo e diabetes é realizado
principalmente por meio da Atengdo Primaria a Saude, integrando acdes da

Secretaria Municipal de Saude e das equipes da Estratégia Saude da Familia (ESF).

5.0 Atencéo Terciaria: Hospitais

Assisténcia de Urgéncia e Emergéncia: Hospital Dr. Aluisio Filgueiras INGES:

O Hospital Municipal Dr. Aluisio Filgueiras, fica localizado na Rua Jodo
Jacinto, 84, bairro Boa Esperanca, Muqui-ES. E uma Unidade Hospitalar que presta
servicos 24 horas por dia, em todos os dias do ano, com obrigacdo de acolher a
todos os usuarios que buscarem assisténcia, SUS porta aberta, internacdes clinicas
e baixa complexidade de acordo com o porte do hospital e numero de leitos,
atendimentos de urgéncia e emergéncia adulto e pediatrico com estabilizacédo e

remocao para hospitais de referéncia seguindo a grade do Estado do Espirito Santo.

Na condicdo de servico publico, esta vinculada tecnicamente a Secretaria
Municipal de Saude — SEMUS de Muqui-ES, portanto, deve obedecer aos seguintes

aspectos:

a) Universalidade De Acesso Aos Servigos De Saude;
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b) Gratuidade de assisténcia, sendo vedada a cobranca de quaisquer valores
usuarios ou seus representantes, responsabilizando-se a contratada por cobranca
indevida feita por seu empregado ou preposto;

C) Fornecimento de medicamentos, de forma gratuita, para todo tratamento de
Urgéncia e Emergéncia e internacdes prescrito por profissional médico responséavel
pelo atendimento;

d) Igualdade da assisténcia a saude, sem preconceitos ou privilégios de qualquer
espécie;

e) Direito De Informagéo Sobre Saude Das Pessoas Assistidas;

f) Divulgacao de informacdes quanto ao potencial dos servicos de saude e a sua
utilizac&o pelo usuéario;

0) Prestacdo dos servicos com qualidade e eficiéncia, utilizando-se dos
equipamentos de modo adequado e eficaz;

h) Como instrumento integrado a rede propria municipal, participando de planos
de contingéncia para enfrentamento de epidemias e calamidades publicas

declaradas.

5.1 Servico de Atendimento Movel de urgéncia - SAMU:

O municipio conta ainda como servi¢co de Atendimento Movel de Urgéncia —
SAMU 192. A Politica Estadual para a Rede de Urgéncia e Emergéncia —
componente do Servico Movel de Urgéncia, denominado Samu para Todos, foi
instituida por meio do Decreton® 4.548-R, de 16 de dezembro de 2019 e tem como
objetivo chegar precocemente a vitima apoés ter ocorrido alguma situacdo de
urgéncia ou emergéncia de natureza clinica, cirdrgica, traumatica, obstétrica,

pediatrica,psiquiatrica,entre outras, que possa levar a sofrimento,sequelas ou
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mesmo a morte.Trata-se de um servi¢o pré-hospitalar, que visa conectar as vitimas

aos recursos que elas necessitam e com a maior brevidade possivel.

O SAMU 192 é um servico gratuito, que funciona 24 horas, por meio da
prestacdo de orientacbes e do envio de veiculos (Ambulancias e Motolancias)
tripulados por equipe capacitada, acessado pelo nimero "192" e acionado por uma
Central de Regulacdo das Urgéncias. O SAMU realiza os atendimentos em
residéncias, locais de trabalho e vias publicas e conta com equipes que reune

médicos, enfermeiros e condutores socorristas (SESA, 2020).

5.2 Assisténcia Farmacéutica e insumos:

A Farmacia Basica Municipal esta localizada na sede da Secretaria Municipal
de Saude de Muqui, popularmente conhecida como Hospital Infantil. Neste local séo
ofertados os servigcos da Assisténcia Farmacéutica e dispensacdo de medicamentos
pertencente ao Sistema Unico de Saude (SUS), que tem como objetivo contribuir
com a recuperacao e preservacao da saude dos nossos municipes, garantindo o
acesso da populacdo aos medicamentos considerados essenciais, assim como a
promocao do uso racional do medicamento, eficacia e qualidade destes produtos, de

acordo com a Politica Nacional de Medicamentos portaria 3916/98.

O municipio fornece medicamentos do componente Basico da Assisténcia
Farmacéutica de acordo com a lista da REMUME - Relacdo Municipal de
Medicamento, que hoje conta com cerca de 131 itens, sdo adquiridos através do
processo de compra conforme Lei N° 8666/93, de acordo com a demanda do
Municipio. A Assisténcia Farmacéutica tem a funcéo de fornecer os medicamentos
necessarios ao atendimento dos usuarios da rede de saude publica municipal, e
como forma de oferta de um servico de melhor qualidade em acolhimento,

orientacdo, gerenciamento das atividades e financiamento.
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A Assisténcia Farmacéutica é dividida em trés componentes: Assisténcia
Farmacéutica na Atencdo Basica, Medicamentos Estratégicos e Medicamentos
Excepcionais/Alto Custo. Os medicamentos da atencdo basica e de
responsabilidade do municipio REMUME (anexo).

Os medicamentos Estratégicos sao ofertados conforme os critérios do
Ministério da Saude e sé&o distribuidos aos municipios baseando no perfil endémico.
Ja os medicamentos e excepcionais/alto custo e de competéncia do Estado sendo
fornecidos de acordo com Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéutica pelo Estado
do Espirito Santo atraves da Farmacia cidada.

Critérios necessarios para dispensacdo dos medicamentos na Farmacia Basica

Municipal;
a. Ser cadastro pela ESF do bairro no sistema do municipio;
b. Apresentar receita médica devidamente preenchida;

c. Para medicamentos de controle especial: Apresentar receita médica

preenchida de acordo com a portaria 344/98;
d. Apresentar Cartdo Nacional de Saude (Cartdo do SUS);
e. Apresentar documento original com foto.

A Farmécia Basica Municipal conta com equipe capacitada para oferecer
acolhimento, orientacédo e todo suporte para os pacientes durante todo o processo

de alcance dos medicamentos.

Quadro Funcionaérios;
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02 Balconista 40 horas

01 Auxiliar de almoxarifado 40 horas

01 Farmacéutica (setor de compra e almoxarifado) 20 horas

01 Farmacéutico (suporte) 01 hora

01 Farmacéutica (Coordenadora da Farmacia, AMA e | 20 horas
Medicamentos dos programas do ministério da Saude)

MEDICAMENTOS DOS COMPONENTES ESTRATEGICOS DE ALTO CUSTO

O Projeto Farmacia Cidada do Governo Estadual do ES surge da necessidade
de ampliar o acesso aos medicamentos e de aprimorar a qualidade dos servi¢cos
ofertados aos usuarios de medicamentos de alto custo, sendo a Farmacia Basica
Municipal o setor de acesso dos municipes a Farmacia Cidada do Governo Estadual,
de acordo com as orientacdes do projeto pelo link:

https://farmaciacidada.es.gov.br/documentos-abertura-e-continuidade.

MEDICAMENTOS NAO PADRONIZADOS

Para alcance dos medicamentos que ndo compdem a REMUME, o paciente

deverd abrir um processo junto a Farmacia Cidada Estadual.

Apés abertura do processo, a solicitagdo sera encaminhada para uma

Comissdo de Farmacologia e Terapéutica para avaliagdo dos documentos
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anexados, conforme os Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas. Caso
preencha os critérios de inclusdo, a solicitacdo sera autorizada para posterior
dispensacdo do medicamento. Para continuidade do tratamento deverd ser feito
pedido de renovacao a cada trés meses. Todo este processo € acompanhado pela
equipe da Farmécia Basica Municipal.

MEDICAMENTOS DA FARMACIA POPULAR

O Decreto n° 5.090, de 20 de maio de 2004, regulamenta a Lei n°® 10.858, de
13 de abril de 2004, e institui 0 Programa "Farmacia Popular do Brasil". O objetivo
principal € a criacdo de uma rede de farmacias, em parceria com governos estaduais
€ municipais, para disponibilizar medicamentos de forma subsidiada ou gratuita. Por
conta disto, o Programa Farmacia Popular funciona somente através das Farmacias
e Drogarias privadas que possuem convénio com o Ministério da Saude, que
oferecem atendimentos relacionados a medicamentos do programa “Aqui Tem
Farmacia Popular” e “Saude Nao Tem Preco”. Assim, o paciente deve se dirigir a
uma destas farmacias ou drogarias para maiores informacfes e acesso aos
medicamentos, seguindo a portaria GM/MS N° 6.613, 13 de fevereiro de 2025, que
estabelece a lista dos medicamentos em gratuidade, acessado no link:
https://www.in.gov.br/web/dou/-/portaria-gm/ms-n-6.613-de-13-de-fevereiro-de-
2025-612641929.

Recebimento de doag¢bes de medicamento

A Farméacia Béasica recebe doacdo de medicamento, desde que o0s
medicamentos estejam em boas condicfes de uso, com validade vigente, lacrados

e sem violacdo da embalagem.

Descartes de medicamentos
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Os medicamentos vencidos ou sobras de medicamentos ndo podem ser
descartados em lixo comum, na pia ou vaso sanitario. Os residuos destes
medicamentos podem contaminar o solo e a &gua quando descartado

incorretamente.

Portanto, o correto € que seja feita a entrega destes medicamentos em posto
de coleta especializados. Em Muqui, estes locais sdo as Estratégias de Saude da
Familia dos bairros, que possui uma equipe preparada para prosseguir com o
processo de armazenamento e descarte destas substancias, seguindo todas as
normas praticas do gerenciamento dos residuos, que ficam armazenados
provisoriamente até serem captados por uma empresa especializada (CTRCI), para

realizar o descarte final em lugar apropriado.

A padronizacdo minima de 90% da REMUME foi estabelecida em
conformidade com os recursos alocados para a Farmacia Basica e indicativos de
rupturas de insumos e moléculas pontuadas pelos fornecedores de alguns itens da

tabela.

1 - RELACAO MUNICIPAL DE MEDICAMENTO - REMUME - 2023

(Atualizada em 26-07-2023)
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Aciclovir 200mg Comprimido RENAME
Aciclovir 50mg/g Creme RENAME
Acido Acetilsalicilico 100mg Comprimido RENAME
Acido Félico 5mg Comprimido RENAME
Acido Valprdico 250mg Cépsula RENAME
Acido Valprdico 500mg Cépsula RENAME
Albendazol 40mg/ml Suspensdo oral | RENAME
Albendazol 400mg Comprimido RENAME
mastigavel
Alendronato 70mg Comprimido RENAME
Alopurinol 100mg Comprimido RENAME
Alprazolam 0,5mg Comprimido REMUME
RECURSO
PROPRIO
Alprazolam 1mg Comprimido REMUME
RECURSO
PROPRIO
Amiodarona, Cloridrato 200mg Comprimido RENAME
Amitriptilina, Cloridrato 25mg Comprimido RENAME
Amoxicilina 50mg/ml P6 para RENAME
suspensao oral
Amoxicilina 500mg Comprimido RENAME
Amoxicilina+Clavulanato de 500+125mg Comprimido RENAME
Potassio
Amoxicilina+Clavulanato de 50+12,5ML Suspensao RENAME
Potassio
Anlodipino, Besilato 10mg Comprimido RENAME
Azitomicina 40mg/ml Suspensao RENAME
Azitromicina 500mg Comprimido RENAME
Benzilpenicilina Benzatina 1.200.000 Ul Injetavel RENAME
Biperideno, Cloridrato 2mg Comprimido RENAME
Bromoprida 4mg/ml Solucdo oral- REMUME
Gotas RECURSO
PROPRIO
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Bromoprida 10mg Comprimido REMUME
RECURSO
PROPRIO
Bupropiona, Cloridrato 150mg Comprimido RENAME
Carbamazepina 20mg/ml Suspensdo RENAME
Carbamazepina 200mg Comprimido RENAME
Carbonato de 500mg+400UlI Comprimido RENAME
Cdélcio+Colecalciferol
Carbonato de Litio 300mg Comprimido RENAME
Carvedilol 3,125mg Comprimido RENAME
Carvedilol 6,25mg Comprimido RENAME
Carvedilol 12,5mg Comprimido RENAME
Carvedilol 25mg Comprimido RENAME
Cefalexina 500mg Comprimido RENAME
Cefalexina 50mg/ml Suspensdo oral | RENAME
Ciprofloxacino, Cloridrato 500mg Comprimido RENAME
Citalopram, Bromidrato 20mg Comprimido REMUME
RECURSO
PROPRIO
Clomipramina, Cloridrato 25mg Comprimido RENAME
Clomipramina, Cloridrato 10mg Comprimido RENAME
Clonazepam 2mg Comprimido REMUME
RECURSO
PROPRIO
Clonazepam 0,5mg Comprimido REMUME
RECURSO
PROPRIO
Clonazepam 2,5mg/ml Solucdo oral - RENAME
gotas
Cloreto de Sddio 0,9% Solugdo nasal RENAME
Clorpromazina, Cloridrato 25mg Comprimido RENAME
Clorpromazina, Cloridrato 100mg Comprimido RENAME
Clorpromazina, Cloridrato 40mg/ml Solucdo oral- RENAME
gotas
Dexametasona 1mg/ml Elixir RENAME
Dexametasona 0,1% Creme RENAME
Dexametasona amg Comprimido RENAME
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Dexclorfeniramina, Maleato 2mg/5ml Suspensao RENAME
Diazepam 5mg Comprimido RENAME
Diazepam 10mg Comprimido RENAME
Digoxina 0,25mg Comprimido RENAME
Dipirona Sédica 500mg/mll Solugdo oral- RENAME
Gotas
Dipirona Sédica 500mg Comprimido RENAME
Domperidona 10mg Comprimido REMUME
RECURSO
PROPRIO
Domperidona 1mg/ml Suspensdo oral | REMUME
RECURSO
PROPRIO
Doxazosina,Mesilato 2mg Comprimido RENAME
Doxazosina,Mesilato 4dmg Comprimido RENAME
Elalapril, Maleato 5mg Comprimido RENAME
Enalapril, Maleato 20mg Comprimido RENAME
Enantato de 50+5mg/ml Solucdo RENAME
Noretisterona+valerato de injetavel
Estradiol
Escopolamina, Butilborometo + (10+250)mg Comprimido REMUME
Dipirona Sddica
Escopolamina, Butilbrometo+ (10+250)mg/ml | Solugdo oral- REMUME
Dipirona sédica gotas
Escopolamina, butilbrometo 20mg/ml Solucdo oral- REMUME
gotas
Fenitoina 100mg Comprimido RENAME
Fenobarbital 40mg/ml Solucdo oral RENAME
Fenobarbital 100mg Comprimido RENAME
Fenoterol,Bromidrato 5mg/ml Solucdo RENAME
inalatéria
Fluconazol 150mg Capsula RENAME
Fluoxetina, Cloridrato 20mg Capsula RENAME
Haloperidol 5mg Comprimido RENAME
Haloperidol img Comprimido RENAME
Haloperidol, Decanoato 50mg/ml Solugao RENAME
injetavel
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Hidrocortizona, Acetato 10mg/g Creme RENAME
Hidréxido de Magnésio 60mg/ml Suspensdo oral | REMUME
+Hidroxido de Aluminio
Ibuprofeno 300mg Comprimido RENAME
Ibuprofeno 600mg Comprimido RENAME
Ibuprofeno 50mg/ml Solugdo oral- RENAME
gotas
Imipramina,Cloridrato 25mg Comprimido REMUME
RECURSO
PROPRIO
Insulina Humana NPH 100Ul/ml Solucdo RENAME
injetavel
Insulina Humana Regular 100Ul/ml Solucdo RENAME
injetavel
Isossorbida,Mononitrato 20mg Comprimido RENAME
Itraconazol 100mg Comprimido RENAME
Levodopa+Benzerasida (100+25)mg Comprimido de | RENAME
liberagdao
controlada
Levodopa+Benzerasida (200+50)mg Comprimido de | RENAME
liberagao
controlada
Levonorgestrel+Etinilestradiol (0,15+3)mg Cartelac/ 21 RENAME
comprimidos
Levotiroxina Sddica 25mcg Comprimido RENAME
Levotiroxina Sddica 50mcg Comprimido RENAME
Levotiroxina Sddica 100mcg Comprimido RENAME
Loratadina 10mg Comprimido RENAME
Loratadina 1mg/ml Xarope RENAME
Mebendazol 100mg Comprimido RENAME
Mebendazol 20mg/ml Suspensdo oral | RENAME
Metildopa, Cloridrato 250mg Comprimido RENAME
Metoprolol, Succinato 50mg Comprimido de | RENAME
liberagdo
controlada
Metoprolol, Succinato 100mg Comprimido RENAME
Metronidazol 250mg Comprimido RENAME
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Metronidazol + Aplicador 100mg Gel uso vaginal | RENAME
Metronidazol (Benzoil) 40mg/ml Suspensdo oral | RENAME
Miconazol, Nitrato 2% Creme RENAME
Tdépico
Miconazol, Nitrato + Aplicador 2% Creme vaginal RENAME
Neomicina+Bacitracina 5mg+250ul/g Pomada RENAME
Nifedipino 20mg Comprimido RENAME
Nistatina 100.000UI Suspensdo oral- | RENAME
gotas
Nimesulida 100mg Comprimido REMUME
RECURSO
PROPRIO
Nitrofuratoina 100 mg Comprimido RENAME
Noretisterona 0,35mg Cartela ¢/35 RENAME
comprimidos
Nortriptilina, Cloridrato 25mg Comprimido RENAME
Nortriptilina,Cloridrato 50mg Comprimido RENAME
Oxido de Zinco+vit.A e vit.D 45g Pomada REMUME
RECURSO
PROPRIO
Oleo Mineral F.N. Unidade RENAME
Omeprazol 20mg Comprimido RENAME
Ondansetrona, Cloridrato 4dmg Comprimido RENAME
Paracetamol 500mg Comprimido RENAME
Paracetamol 200mg/mll Solucdo oral- RENAME
gotas
Prednisolona, Fosfato Dissédico | 4,02mg/ml Solucdo oral - RENAME
xarope
Prednisona 5mg Comprimido RENAME
Prednisona 20mg Comprimido RENAME
Prometazina 25mg Comprimido RENAME
Reidratante Oral Env.27g Pé p/solugdo RENAME
oral
Sertralina, Cloridrato 50mg Comprimido REMUME
RECURSO
PROPRIO
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Sinvastatina 20mg Comprimido RENAME
Simeticona 75mg/ml Solucdo oral- REMUME
Gotas RECURSO
PROPRIO
Simeticona 40mg Comprimido REMUME
RECURSO
PROPRIO
Sulfametoxazol+Trimetoprima 400+80mg Comprimido RENAME
Sulfato Ferroso 25mg/ml Fe Solugdo oral- RENAME
elementar gotas
Sulfato Ferroso 40mg Fe Comprimido RENAME
elementar
Tiamina, Cloridrato 300mg Comprimido RENAME
Timolol, Maleato 0,5% Solucdo RENAME
oftalmica
140

REMUME 2023 — Aprovada pela Comissao Farmacoterapéutica em 26/07/2023.
LEGENDA:

¢ REMUME - Relacdo Municipal de Medicamento
e REMEME - Relagéo Estadual de Medicamento
e RENAME - Relagdo Nacional de Medicamento

6.0 Sistemas de Informacgao:

O municipio utiliza do sistema do DIGISUS Gestor — Mddulo Planejamento
(DGMP) é uma plataforma digital desenvolvida pelo Ministério da Saude para auxiliar
na gestdo do Sistema Unico de Salde (SUS) em estados, municipios e no Distrito

Federal. Instituido pela Portaria n°® 750/2019, o DGMP substituiu o0s sistemas
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anteriores SARGSUS e SISPACTO, consolidando as funcionalidades de
planejamento, monitoramento e avaliacdo das a¢des de saude.

e Registrar o Plano de Saude (PS): incluindo diretrizes, objetivos, metas e
indicadores (DOMI) para o periodo de quatro anos.

« Elaborar a Programac¢éo Anual de Saude (PAS): detalhando as metas anuais
e a previsao orgcamentaria.

e Produzir relatérios de gestdo: como o Relatério Detalhado do Quadrimestre
Anterior (RDQA) e o Relatorio Anual de Gestao (RAG), que sdo submetidos a
apreciacao dos Conselhos de Saude.

o Registrar metas da Pactuacéo Interfederativa de Indicadores: facilitando o
monitoramento e a avaliacdo das politicas de saude.

O municipio utiliza o sistema RG System como sistema terceirizado de
informacé&o para o prontuario eletrénico. O Atendimento Multidisciplinar: Permite que
profissionais como meédicos, enfermeiros e dentistas registrem e acessem
informacdes detalhadas sobre os pacientes, incluindo odontogramas completos para
a area odontoldgica.

Encaminhamentos e Prescri¢cdes: Facilita o encaminhamento de pacientes
para outros servicos, a emissdo de receituarios especiais e de Laudos de
Medicamentos Especiais (LME), promovendo uma gestdo mais eficiente do
tratamento.

Monitoramento de Indicadores: Gera graficos e listas que auxiliam no
acompanhamento de indicadores de saude, contribuindo para a avaliacdo e melhoria
continua dos servicos prestados.

Recursos Adicionais: Inclui ferramentas como a Ficha de Avaliacdo
Multidimensional da Pessoa Idosa, a Caderneta da Gestante e 0 acompanhamento

do desenvolvimento infantil, alinhando-se as diretrizes do Ministério da Saude.
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6.1 Transporte sanitério:

O setor de transporte sanitario da secretaria municipal de Muqui conta hoje
com uma frota de 15 veiculos porte pequeno (6 Fiat Argo, 2 Citroen C3, 2 Onix turbo,
1 Hilux, 2 Fiat Mob, 1 Onix Joy, 1 Fiat Strada) e 2 Veiculos porte grande (1
Microbnibus e 1 Van) totalizando 17 meios de transporte para atender as demandas
do nosso Municipio.

E importante ressaltar que alguns destes veiculos citados n#o estdo
devidamente 100% em condi¢des de uso ( alguns precisam de reparos estéticos e
mecanicos) mas atende alguns PSFS.

Nossa equipe conta com 14 motoristas profissionais, contamos também com os
servicos no atendimento ambulatorial do nosso colaborador Adilson Do Nascimento

Gomes.

1. Gestdo de Manutencao da Frota

Manter os veiculos em boas condi¢cbes é fundamental para garantir que o
transporte sanitario funcione de forma eficiente e segura. A gestdo de manutencao

pode incluir:

e Criacdo de um cronograma de manutencao preventiva: Estabelecer datas e
procedimentos para revisdes periodicas (troca de O6leo, verificacdo de

sistemas de seguranca, freios, pneus, etc.).

e« Controle de custos de manutencdo: Registrar todas as despesas de
manutencédo (pecas, mao de obra, etc.) para acompanhar o orcamento e evitar

surpresas.
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« Relatérios de status dos veiculos: Criar uma planilha ou sistema simples para
monitorar o status de cada veiculo: se estd operando normalmente, se

necessita de reparo ou se esta fora de servico.
2. Gestao do Fluxo de Trabalho

Para otimizar o uso dos veiculos, a distribuicdo dos motoristas e a

organizacao das demandas, pensamos em:

o Cadastro das demandas de transporte: utilizamos um banco de dados ou
sistema para registrar cada solicitacdo de transporte sanitario (origem,
destino, horario, urgéncia, etc.).

e Planejamento das rotas: Organizar os horarios e a alocacéao dos veiculos de
maneira eficiente, garantindo que todos os pacientes sejam atendidos com o
minimo de sobrecarga para 0os motoristas.

e Escala de motoristas: Criar um sistema de escalas para 0s motoristas,
levando em consideracédo a disponibilidade, a carga de trabalho e possiveis

folgas.
3. Prestacdo de Contas de Gasto dos Veiculos

e Registro de custos de combustivel e manutencdo: Cada viagem pode gerar
custos especificos, como combustivel, pecas, servicos, etc. Um controle
rigoroso desses custos pode ajudar a identificar areas de melhoria e otimizar

(0] orcamento.

e Relatorios financeiros mensais: Gerar relatorios mensais de gastos com a

frota e compara-los com o orcamento disponivel.

4. Relatorios de Desempenho e Eficiéncia
Rua Cel. Matheus Paiva, 110, CEP 29480-000 — Telefone: (28) 3554-1272

e-mail: saude@muqui.es.gov.br




MUNICiPIO DE MUQUI
Secretaria Municipal de Saude

Para garantir que o servico estd sendo prestado de maneira eficiente e
atender bem a populagéo, podemos criar relatérios de desempenho, como:

Numero de viagens realizadas por dia/més.

o Taxa de utilizacdo de cada veiculo.
o« Tempo médio de resposta aos chamados.
o Taxa de satisfacao dos pacientes (se possivel).

2. Gestao de Fluxo de Trabalho

Aqui esta a forma de organizar as demandas de transporte e alocar
motoristas e veiculos. Isso pode ser feito em uma planilha ou em um sistema de

facil acesso.

o Data e Hora: Quando o transporte sera realizado.

o Paciente: Nome do paciente a ser transportado.

o Origem e Destino: Onde o paciente esta sendo retirado e onde sera levado.
e Urgéncia: Definir se o transporte € urgente ou néo.

e Veiculo Alocado: Qual veiculo sera utilizado para o transporte.

e Motorista Responséavel: Quem sera o motorista para a viagem.

e Status da Viagem: Acompanhamento do status da viagem (concluida, em

andamento, pendente, cancelada).

7.0 Fundo Municipal de Saude

O Fundo Municipal de Saude (FMS) é o mecanismo financeiro pelo qual o

municipio recebe, gere e distribui 0s recursos destinados ao financiamento das
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acoes e servicos de saude, em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de
Saude (SUS).

O Fundo Municipal de Saude do Municipio de Muqui é responsavel pela
gestédo financeira do SUS no municipio. Sua sede esta localizada na Rua Satyro
Franca, n° 95, Centro, Muqui-ES, e ¢é inscrito no CNPJ sob o numero
15.396.287/0001-98.

O FMS promove uma gestao participativa junto a administracdo municipal, no
gue concerne aos recursos da saude, sua distribuicdo no orgcamento, e a elaboracao
participativa basica na construcdo da LDO (Lei de Diretrizes Or¢camentarias) e LOA

(Lei Orcamentaria Anual), além das demandas diarias do orcamento.
Objetivos:

e Ano de 2025: Implementacdo da Comisséo de Gestdo, Monitoramento e
Manutencéo dos Programas de Captacédo de Recursos da Saude Municipal.

e Ano de 2026: Promover gestdo dos recursos com participacéo plena na
construcdo da LDO e LOA.

7.1 Mecanismo de Identificacdo e Planejamento da Forca de Trabalho

A Unidade de Saude de Muqui — Hospital Infantil, que atua como sede
administrativa e operacional das unidades basicas de saude (UBS) do municipio,
realiza o planejamento e a organizacao da forca de trabalho de forma integrada com
as equipes das unidades de saude e os Agentes Comunitarios de Saude (ACS). Esse
planejamento € orientado por critérios técnicos, como o perfil demografico e
epidemiologico das éareas de abrangéncia, as necessidades especificas da

populacéo e a capacidade instalada de cada unidade.
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Cada unidade de saude dispde de equipe multiprofissional que atua conforme
metodologias especificas de cuidado, organizadas em conformidade com os
principios da Atenc&o Primaria & Satde (APS) e os protocolos do Sistema Unico de
Saude (SUS). As equipes sao responsaveis por realizar o agendamento de consultas
médicas e atendimentos especializados, inserir essas informacées no sistema
informatizado de regulacdo, bem como agendar atendimentos com psicologos e
realizar encaminhamentos para 0 servico social, conforme a necessidade
identificada. Além disso, realizam o acompanhamento continuo das familias de seus
respectivos territérios, promovendo ac¢des de prevencao, promocao e vigilancia em

saulde.

Na Unidade de Saude — Hospital Infantil, acolhemos com prontidao e
humanidade os usuarios que chegam com demandas urgentes, prestando o0s
primeiros atendimentos, orientando sobre o fluxo correto de encaminhamentos e
direcionando, quando necessario, para as unidades de saude de referéncia. O
acolhimento é feito com empatia e cuidado, tratando cada usuario como parte da
nossa familia. Acreditamos que o profissional de saude deve exercer sua funcdo com

amor, compaixao e profundo respeito ao préximo.

A forca de trabalho reflete diretamente o compromisso, a ética e a
sensibilidade dos profissionais envolvidos. Por isso, buscamos constantemente
fortalecer a qualificacdo e o comprometimento das equipes, para que o atendimento
a populacao seja realizado com exceléncia, responsabilidade e humanidade. Afinal,
lidar com pessoas requer, além de conhecimento técnico, a capacidade de ouvir,

compreender e agir com dedicacao e respeito as diferentes realidades.

7.2 EMULT]I
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A EMULTI é formada por uma equipe de profissionais de diferentes areas,
gue devem atuar de maneira integrada e apoiando os profissionais da AB e ESF,
com o objetivo de melhorar a integralidade do cuidado ao usuario do SUS,
principalmente por intermédio da ampliacdo da clinica, auxiliando no aumento da
capacidade de andlise e de intervencéo sobre problemas e necessidades de saude,
tanto em termos clinicos quanto sanitarios e ambientais dentro dos territorios.

Procura trabalhar na logica do apoio matricial, a fim de criar uma estratégia
de organizacdo da clinica e do cuidado em saude, a partir da integracdo e
cooperacao entre as equipes responsaveis pelo cuidado de determinado territorio.
Ainda nessa ideia os profissionais da EMULTI procuram compartilhar o seu saber
com os demais profissionais da ESF, aumentando assim a resolutividade da propria
AB.

Entre as acOes praticadas pelas equipes multiprofissionais inclui-se:
discussdo de casos, atendimento compartilhado (E-MULTI + ESF), atendimento
individual, construcdo de Projeto Terapéutico Singular (PPS), Educacdes em Saude,
Educacdes Permanentes, acdes de prevencao e promoc¢ao da saude, discusséao do
processo de trabalho das equipes e demais acdes que sao definidas a partir do

diagndstico situacional da populacdo assistida.

Categoria Profissional das E-MULTI | Carga Horéria
Fisioterapeuta 30h
Fonoaudidloga 30h
Nutricionista 40h
Assistente Social 30h
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Farmacéutico 40h

Psicologo 30h

NUTRICIONISTA NA E-MULTI

O nutricionista na E-multi, na APS, desempenha um papel importante na
promocao da saude e prevencao de doencas, conforme estabelecido pela Portaria
GM/MS n°635, de 22 de maio de 2023. Esta portaria define as diretrizes para a
implantacéo, custeio e desempenho dessas equipes, visando fortalecer a Atencéo

Primaria a Saude no Brasil.

As E-Multi séo classificadas em trés modalidades, diferenciadas pela carga horaria

semanal e pela composicéao profissional.

e E-Multi Ampliada: 300 horas semanais, incluindo de 10 a 12 equipes;
e E-Multi Complementar: 200 horas, incluindo de 5 a 9 equipes;

o E-Multi Estratégica: 100 horas semanais, incluindo de 1 a 4 equipes.

Em todas essas modalidades, o nutricionista € considerado um profissional fixo, com
carga horaria minima individual de 20 horas semanais. Além disso, ele pode atuar
em equipes de Saude da Familia (ESF), Saude da Familia Ribeirinha (ESFR),
Consultorio de Rua (ECR), Atencdo Primaria (EAP) ou Unidade Béasica de Saude
Fluvial (UBSF).

O nutricionista na E-Multi tem um papel fundamental na promocéo de salude e na

prevencao de doencas, atuando em diversas areas.

Atendimento Individual, em grupos e domiciliar- realiza consultas
nutricionais, personalizadas, orienta¢cdes nutricionais coletivas, visitas domiciliares

acompanhado geralmente do enfermeiro da ESF e o agente comunitario de saude,
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além disso, o tratamento em grupo ou visitas domiciliares, na maioria das vezes,

sempre é realizado com outros profissionais da E-Multi;

Apoio Matricial- Oferecer suporte técnico as Equipes da ESF, ajudando na

qualificacdo da gestao clinica;

Discussdes de Casos- participar de reunides interprofissionais para a

discussao de casos complexos;

Atendimento Compartilhado- colabora com outros profissionais de saude no

atendimento integrado ao paciente;

Oferecimento de Acbes de Saude a Distancia- utiliza tecnologias de

informac&o e comunicacao para promover a educacao nutricional de forma remota;

Construcdo Conjunta de Projetos Terapéuticos- desenvolver planos de
cuidado em conjunto com a equipe, considerando as necessidades nutricionais da

populacéo;

Préticas Intersetoriais- colaborar com setores além da saude, como por

exemplo, educacéo, assisténcia social, para promocéo da saude de forma integral.

No entanto, a inclusdo do nutricionista como profissional fixo nas eMulti,
representa um avanco significativo na atencao a saude nutricional da populacéo. Sua
atuacao contribui para a integralidade do cuidado, promovendo habitos alimentares
saudaveis, prevenindo doencas relacionadas a alimentacdo e melhorando a

gualidade de vida das pessoas atendidas.

Atualmente no municipio de Muqui, ha um nutricionista fixo que compdem a
eMulti, que atua de forma continua, prestando suporte técnico e assistencial a
comunidade. Sua atuacéo envolve o atendimento diario nas Unidades Basicas de

Saude (UBS), assegurando o acesso da populagdo aos cuidados nutricionais. Além
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disso, desenvolve agbes em grupos, realiza visitas domiciliares e participa das
praticas intersetoriais, contribuindo para a integralidade da atencédo do cuidado a

saude de Muqui.

7.3 IMUNIZACAO

A Imunizacéo € o processo pelo qual uma pessoa adquire protecdo contra
uma doenca, seja naturalmente, apds contato com um agente patogénico, ou
artificialmente, através de vacinagao. As vacinas estimulam o sistema imunolégico a
produzir anticorpos contra um agente infeccioso, tornando o organismo resistente a

futuras infeccoes.

Existem  dois tipos de imunizacdo a ativa e a  passiva:
A imunizacdao ativa ocorre quando o proprio sistema imunolégico se defende contra
um agente infeccioso, como acontece apos uma infec¢éo ou através de vacinacao.
Ja na passiva envolve a transferéncia de anticorpos de uma pessoa para outra, Como
acontece na transferéncia de anticorpos da méae para o feto durante a gravidez ou
através de soros. A vacinacdo € reconhecida como uma das mais eficazes
estratégias para preservar a saude da populacdo e fortalecer uma sociedade
saudavel e resistente. Além de prevenir doencas graves, a imunizacao contribui para
reduzir a disseminacdo desses agentes infecciosos na comunidade, protegendo

aqueles que ndo podem ser vacinados por motivos de saude.

A politica de vacinacdo é responsabilidade do Programa Nacional de
Imunizacdes (PNI) do Ministério da Saude. Estabelecido em 1973, o PNI
desempenha um papel fundamental na promocéo da saude da populacao brasileira.
Por meio do programa, o governo federal disponibiliza gratuitamente no Sistema

Unico de Salde (SUS) 47 imunobiolégicos: 30 vacinas, 13 soros e 4
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imunoglobulinas. Essas vacinas incluem tanto as presentes no calendario nacional
de vacinacdo quanto as indicadas para grupos em condi¢des clinicas especiais,
como pessoas com HIV ou individuos em tratamento de algumas doencas (cancer,
insuficiéncia renal, entre outras), aplicadas nos Centros de Referéncia para
Imunobioldgicos Especiais (CRIE), e inclui também as vacinas COVID-19 e outras

administradas em situagdes especificas.

O calendario nacional de vacinacdo contempla, na rotina dos servicos, 19
vacinas que protegem o individuo em todos os ciclos de vida, desde o nascimento.
Entre as doencas imunopreveniveis por essas vacinas estao a poliomelite, sarampo,
rubéola, tétano, coqueluche e outras doencas graves e muitas vezes fatais. O PNI é
responsavel por coordenar as campanhas anuais de vacinacédo. Essas campanhas
tém como objetivo alcancar altas coberturas vacinais, garantindo a protecao
individual e coletiva contra diversas doencas. Assim, o Ministério da Saude atua em
conjunto com estados, municipios e o Distrito Federal para garantir o acesso

equitativo as vacinas em todo o pais.

Calendario de Vacinacdo do Programa de Imunizacéo do Espirito Santo
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - PEI/ES — POP N° 01

Titulo:
ATENDIMENTO NA SALA DE VACINAGCAO

Més da Revisdo: Fevereiro/2025

23 Edicao

Programa Estacual de
Imunizages - ES
12 meses Vacina pneumocdcica 10 valente o Rt Doencas invasivas e otite média aguda causadas por Streptococcus
1% Asforso pneumonioe
sorotipos 1,4, 5, 68, 7F, SV, 14, 18C, 19F e 23F.
Vacina meningocécica C ) )
(co ) Reforgo Doengas invasivas causadas por Neisseria meningitidis do sorogrupo C.
yugada)
VIP (vacina inativada poliomielite) . .
Reforco Poliomielite (paralisia infantil)
Vacina hepatite A Dose dnica Hepatite A
15 meses DTP (triplice bacteriana) 12 reforgo Difteria, tétano e coqueluche
Triplice viral:
Triplice Viral + Varicelo 2% dose
I |
(esquema de substituicdo) Varicela: Sarampa, Camimbe, rubéola'e varicela
12 dose
DTP (triplice bacteriana) 2¢ reforgo Difteria, tétano e coqueluche
Vacina varicela 2% dose Varicela (catapora)
4 anos
Vacina Febre Amarela Refor¢o Febre Amarela
9 anos HPV quadrivalente Dose dnica Infecgdes pelo Papilomavirus Humano 6, 11, 16 e 18,
Campanha Influenza 2 doses.ou Infecgdes pelos virus influenza

Programa Estacual de

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - PEI/ES — POP N° 01

Titulo:
ATENDIMENTO NA SALA DE VACINACAO

Més da Revisdo: Fevereiro/2025

23 Edicao

Imunizacées - ES

| dose tnica |

[ I
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2. CALENDARIO DE VACINACAO DO ADOLESCENTE*

IDADE VACINAS DOSES DOENCAS EVITADAS
Hepatite B 3 doses Hepatite 8
Dupla adulto (dT) 3 doses ou reforco Difteria e tétano
De 11a 19 anos 52
Triplice viral (SCR) 2 doses Sarampo, caxumba e rubéola
Febre amarela Dose dnica Febre amarela
Criangas e
adolescentes de S a 14
anos (14 anos, 11 HPV quadrivalente Dose Gnica Infecgdes pelo Papilomavirus Humano 6, 11, 16 e 18
meses e 29 dias).
11 e 14 anos (14 anos, Meningocéeica ACWY Oosa Doencas invasivas causadas por Neisseria meningitidis
S ca
11 meses e 29 dias) conjugada ok dos sorogrupos A, C, We Y
Influenza Dose tnica Infecgdes pelos virus influenza

Campanha/ Grupos

Més da Revisado: Fevereiro/2025

E !'E PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - PEI/ES ~ POP N° 01

v

Programa Estadudl de
Imuntzagtes - ES

ATENDIMENTO NA SALA DE VACINAGCAO 23" Edicao

Espediais

Vacinas Covid-19 Dose dnica + reforgo Covid-19
anual

‘De 11 a 19 anos - Adolescente que ndo tiver comprovacdo de vacinagdo anterior, seguir este esquema. Se apresentar documentag¢do com
esquema incompleto, completar o esquema Ja iniciado.

Fonte: Programa Estadual de Imunizacéo do Espirito Santo.

Atualmente no municipio de Muqui a vacinagdo ocorre de forma centralizada e fica
situada no primeiro andar da Secretaria Municipal de Salde na rua Coronel Mateus Paiva,
bairro Santo Agostinho N° 110, das 07h as 16h e conta ainda com uma sala de apoio situada
no andar térreo da mesma, além disso séo realizadas vacinagéo extra muro em épocas de

campanhas, em acamados e domiciliados.

Hoje a equipe de Imuniza¢do do municipio de Muqui € composta pelos respectivos
profissionais: 04 técnicos de enfermagem, 01 enfermeira RT(referéncia técnica), 02 triadores
e 01 coordenadora.
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8.0 GESTAO DE SAUDE

O papel da gestdo municipal em saude é fundamental dentro do Sistema
Unico de Saude (SUS), pois é no municipio que se concretiza grande parte das
acOes e servicos de saude ofertados a populacéo. A gestdo municipal € responséavel
por planejar, organizar, controlar, executar e avaliar as politicas publicas de saude
no seu territorio, garantindo o acesso universal, equéanime e integral aos servigos.A
Lei Complementar Federal n° 141, de 13 de janeiro de 2012, estabelece que sao
consideradas despesas com acdes e servicos publicos de saude as despesas
referentes a:
l. vigilancia em saude, incluindo a epidemioldgica e a sanitaria;
Il. atencdo integral e universal a saude em todos os niveis de complexidade,
incluindo assisténcia terapéutica e recuperacédo de deficiéncias nutricionais;
1. capacitacéo do pessoal de satde do Sistema Unico de Sautde (SUS);
IV. desenvolvimento cientifico e tecnolédgico e controle de qualidade promovidos por
instituicbes do SUS;
V. producao, aquisicdo e distribuicdo de insumos especificos dos servicos de saude
do SUS, tais como: imunobioldgicos, sangue e hemoderivados, medicamentos e
equipamentos médico-odontolégicos;
VI. saneamento basico de domicilios ou de pequenas comunidades, desde que seja
aprovado pelo Conselho de Saude do ente da Federacdo financiador da acéo e
esteja de acordo com as diretrizes das demais determinacfes previstas nesta Lei
Complementar;
VII. Saneamento basico dos distritos sanitarios especiais indigenas e de
comunidades remanescentes de quilombos;

VIII. manejo ambiental vinculado diretamente ao controle de vetores de doencas;
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IX. investimento na rede fisica do SUS, incluindo a execucdo de obras de
recuperacdo, reforma, ampliacdo e construcdo de estabelecimentos publicos de
saude;

X. remuneracdo do pessoal ativo da area de salde em atividade nas acfes de que
trata este artigo, incluindo os encargos sociais;

Xl. acbes de apoio administrativo realizadas pelas instituicdes publicas do SUS e
imprescindiveis a execucao das acoes e servicos publicos de saude; e

XIll. gestdo do sistema publico de saude e operacdo de unidades prestadoras de

servigos publicos de saude.

8.1 Definicdo das diretrizes, objetivos, metas e indicadores

8.2 — Diretrizes
o Garantir o acesso aos usuarios a atencdo primaria em saude saude.
o Fortalecer a atenc&o primaria como ordenadora do cuidado.
o Ampliar a vigilancia em saude e a promocéao da saude.
e Integrar acdes intersetoriais (com educacéo, assisténcia social.
o Fortalecer a atencdo especializada na rede assistencial do SUS no municipio
(Hospital, SAMU, SERDIA, CER)

8.3 — Objetivos

e Garantir o acesso da populacdo com énfase na melhoria da qualidade dos
servicos ofertados na APS
o Fortalecer a Atencdo Primaria a Saude como coordenadora do cuidado e

ordenadora da rede de atencédo a saude;
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Garantir o acesso da populagcdo com énfase na melhoria da qualidade dos
servicos ofertados a satde da mulher.
Garantir o acesso da populacdo com énfase na melhoria da qualidade dos
servicos ofertados a saude do idoso.
Garantir o acesso da populacdo com énfase na melhoria da qualidade dos
servicos ofertados a saude da crianca.
Garantir o acesso da populacdo com énfase na melhoria da qualidade dos
servicos ofertados a saude da mulher.
Garantir o acesso da populacdo com énfase na melhoria da qualidade dos
servicos ofertados a saude do adulto.
Garantir o acesso da populacdo com énfase na melhoria da qualidade dos
servicos ofertados a saude do adolescente.
Enfatizar a promocdo e prevencdo e o0 acompanhamento em saude
da crianca na rede materno infantil.
Manter 0 acesso nos grupos de reabilitacdo da populagéo idosa vulneravel no
Programa Saude do ldoso.
Manter 0 acesso na atencao especializada (na rede assistencial do SUS no
municipio (Hospital, SAMU, SERDIA, CER)
Garantir a cobertura de Saude Bucal nas UBS
Organizar e acompanhar o acesso da Atencéo Psicossocial ampliando para
0s usuarios de alcool, crack e outras drogas.
Disponibilizar o elenco padronizado de medicamentos da atencdo basica,
aumentando o indice de disponibilidade em medicamentos para no minimo
95% de cobertura.
Proporcionar vacinas selecionadas do Calendario Nacional de Vacinacgao
para criancas menores de dois anos de idade - Pentavalente 32 dose,
Pneumocécica 10-valente 22 dose, Poliomielite 32 dose e Triplice viral 12 dose
- com cobertura vacinal preconizada
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Garantir o acesso da populagcdo com énfase na melhoria da qualidade dos
servicos ofertados na APS
Promover o0 acesso a assisténcia Integral equanime das Atencao ambulatorial

e Especializada.

Garantir o acesso da populacdo quilombola a Atencdo Primaria a Saude
(APS), com cobertura de ESF e ACS nas comunidades.

Implementar ou fortalecer o atendimento itinerante com equipes de saude da

familia ou multiprofissionais.

Acdes de educacao em saude com respeito a cultura local, uso de linguas
ou expressodes proprias, valorizacédo de saberes tradicionais.
Campanhas de vacinacéo, saude da mulher, satude bucal, salde da crianca e

combate a violéncia, com foco na realidade quilombola.

Populacdo Quilombola

O municipio de Muqui possui comunidades quilombolas reconhecidas e em

processo de reconhecimento, que historicamente enfrentam barreiras no acesso aos

servicos publicos, em especial aos servicos de saude. Reconhecendo o direito a

saude previsto na ConstituicAo Federal e nas diretrizes do SUS, bem como as

orientacdes da Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra (Portaria n®

992/2009), este plano busca garantir o cuidado integral e equitativo a populacéo

guilombola do municipio.
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Objetivo Geral

Assegurar 0 acesso universal, equanime e qualificado da populacdo quilombola aos

servicos de saude, respeitando suas especificidades culturais e territoriais.

Objetivos Especificos

Ampliar o acesso da populagao quilombola a Atengao Primaria a Saude.
Promover ac¢des de prevencao, promoc¢ao e cuidado com respeito as praticas
e saberes tradicionais.

Fortalecer a participacao social das comunidades quilombolas na formulacéo,
implementacéo e avaliacdo das politicas publicas de saude.

Formar profissionais para o atendimento humanizado e antirracista.

Acdes e Estratégias

Identificacdo e Monitoramento

Atualizar o cadastro das comunidades quilombolas no sistema de informacéo
da APS (e-SUS AB).
Incluir marcadores étnico-raciais nos sistemas de informacédo em saude para

subsidiar a andlise de indicadores.

2. Atencdo Basica e Acdes Itinerantes

Garantir cobertura de Estratégia Saude da Familia com atuacao regular nas

comunidades.
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¢ Realizar atendimentos itinerantes com equipes multiprofissionais em locais

de dificil acesso.
3. Educacdo em Saude

e Desenvolver acBes de educacdo popular em saiude com participacao de
liderancgas quilombolas.
e Realizar campanhas de saude voltadas a prevencao de doencas prevalentes

na populagao quilombola.
4. Formacéao e Sensibilizacéo

e Promover capacitacbes peridédicas sobre equidade racial, direitos da
populacdo negra e saude da populacdo quilombola para profissionais da

saulde.
5. Intersetorialidade

e Integrar acbes com as secretarias de Educacdo, Assisténcia Social e
Agricultura para promover a seguranca alimentar, geracdo de renda e

gualidade de vida.
6. Controle Social

e Garantir assento de representantes quilombolas no Conselho Municipal de
Saude.
e Apoiar a criacdo e fortalecimento de féruns e comités locais de saude

qguilombola.
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Ampliar em 100% a cobertura da ESF nas comunidades quilombolas até
2029.

Realizar, anualmente, ao menos 4 acdes de educacdo em saude com foco na
cultura quilombola.

Capacitar 100% das equipes de saude sobre equidade racial até o segundo
ano de vigéncia do plano.

Aumentar em 50% o numero de cadastros com marcador étnico-racial no e-
SUS AB até 2027.

Indicadores de Avaliacéo

Percentual de cobertura da ESF em territérios quilombolas.

Numero de atendimentos realizados nas comunidades quilombolas.
Percentual de profissionais capacitados em equidade e saude da populacdo
negra.

Participacéo da populacdo quilombola nos espacos de controle social.

Populacao residentes em Assentamentos Rurais

A populacdo residente em assentamentos rurais no municipio de Muqui

enfrenta barreiras no acesso aos servicos de saude, devido a dispersao territorial,

condi¢cBes socioecondmicas desfavoraveis e limitacdes na infraestrutura local. Essas

comunidades apresentam necessidades especificas em saude, que requerem acdes

planejadas, itinerantes, intersetoriais e culturalmente adequadas. O atendimento a
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essa populacdo estd alinhado com os principios da equidade, integralidade e
universalidade do SUS, bem como com as diretrizes da Politica Nacional de Atenc¢éo
Integral & Populacdo do Campo, Floresta e Aguas (PNSIPCFA), instituida pela
Portaria n° 2.866/2011.

Objetivo Geral

Garantir o acesso equitativo e qualificado aos servi¢cos de saude para a populacéo

residente nos assentamentos rurais do municipio de Muqui.

Objetivos Especificos**

e Ampliar a cobertura e 0 acesso da Estratégia Saude da Familia nos
assentamentos.

e Desenvolver acbes de promocdo, prevencdo e vigilancia em saude no
territorio rural.

e Realizar atendimento itinerante e em regime de mutirdo de acordo com as
necessidades da comunidade.

e Promover a articulacao intersetorial com agricultura, educacao e assisténcia

social.

AcOes e Estratégias
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1. Atencédo Basica e Territorialidade**

e Realizar o mapeamento dos assentamentos e identificar sua populacéo por
meio do cadastro no e-SUS AB.

e Garantir visitas domiciliares regulares por ACS e ESF nas areas de
assentamento.

e Ofertar atendimento itinerante e mutirdes com foco em saude da mulher,

crianca, doencas crénicas e saude do trabalhador rural.

2. Educacédo em Saude

e Desenvolver acdes educativas em parceria com liderancas locais, sindicatos

e associacdes, respeitando os saberes populares.

3. Saude Ambiental e Vigilancia**

e Implementar acdes de vigilancia em saude ambiental e do trabalhador do

campo (exposicdo a agrotéxicos, agua potavel, residuos, etc.).

4 Intersetorialidade
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e Fortalecer parcerias com a Secretaria de Agricultura, EMATER, escolas

rurais e programas sociais para o cuidado integral das familias assentadas.

5. Participacdo Popular

e Estimular a criagdo de conselhos locais ou representantes dos

assentamentos no Conselho Municipal de Saude.
Indicadores de Avaliacéo

e Percentual da populacdo assentada cadastrada na Atencéo Basica.
e Numero de atendimentos realizados nos assentamentos.
e Quantidade de acdes educativas e de prevencao realizadas nas areas rurais.

e Cobertura da Estratégia Saude da Familia em territérios rurais.

Populacdo Negra

A populacdo negra representa parcela significativa dos municipes de Muqui.
Esta populacdo esta exposta a determinantes sociais da saude que agravam 0s
indicadores de morbimortalidade, exigindo acdes especificas do SUS para
superacdo das desigualdades raciais em saude. A Politica Nacional de Saude
Integral da Populacdo Negra (PNSIPN) orienta que municipios adotem estratégias

gue combatam o racismo institucional e promovam a equidade na atencgéao.

Objetivo Geral
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Promover a equidade em saude, garantindo o acesso da populacao negra aos

servicos com qualidade, humanizacéo e respeito as especificidades étnico-raciais.
Objetivos Especificos

e Implantar ag6es da PNSIPN no municipio.

e Combater o racismo institucional e estrutural no SUS local.

e Qualificar o atendimento com foco em doencas mais incidentes na populacao
negra (como hipertenséo, diabetes, doenca falciforme, transtornos mentais e
violéncias).

e Fortalecer a identificacdo étnico-racial nos cadastros e sistemas de
informacao.

e AcoOes e Estratégias

e Inserir a tematica racial no processo de planejamento, formacéo e avaliacao

das equipes de saude.
Atencédo a Saude

e Garantir cuidado qualificado para doencas prevalentes na populacéo negra:
hipertensdo, diabetes mellitus, miomas uterinos, doenca falciforme,
transtornos mentais e violéncia urbana.

e Fortalecer os servicos de saude da mulher negra, com énfase no **pré-natal,
parto humanizado e saude sexual/reprodutiva.

e Formacao e Capacitacao

e Capacitar os profissionais da rede sobre racismo institucional, determinantes

sociais da saude e abordagem culturalmente sensivel.

4. Vigilancia e Informagéo
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e Ampliar a **notificacdo e andlise por cor/raca nos sistemas de informacao (e-
SUS AB, SINAN, SIM, SIH).

e Monitorar indicadores de salde desagregados por raca/cor.
5. Participacdo Popular

e Promover o dialogo com **movimentos negros, conselhos e foruns de
igualdade racial.

e Incluir representantes da populacéo negra no Conselho Municipal de Saude.
Populacdo LGBTQIA

A populacdo LGBTQIA+ (Iésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais,
gueer, intersexo, assexuais e outras identidades) enfrenta diversas barreiras de
acesso aos servicos de saude, frequentemente causadas pelo preconceito,
discriminacéo e auséncia de preparo das equipes para lidar com suas demandas. A
Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo LGBTQIA+ (Portaria n°
2.836/2011) orienta que estados e municipios implementem ac¢des que garantam o

cuidado integral e livre de discriminacdo para essa populacao.
Objetivo Geral

Assegurar 0 acesso integral, equitativo e humanizado da populacdo LGBTQIA+ aos

servicos do SUS no municipio de Muqui.
Objetivos Especificos
e Reduzir barreiras no acesso aos servicos de saude para a populacdo

LGBTQIA+.
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e Qualificar os profissionais para o atendimento humanizado, respeitando nome
social, identidade de género e orientagdo sexual.

e Garantir o cuidado especifico em salde mental, saide sexual e reprodutiva,
prevencao de ISTs e hormonizagao segura.

e Promover o combate a LGBTfobia institucional no SUS.
Acoes e Estratégias
1. Formacéao e Educacédo Permanente

e Capacitar todas as equipes de saude sobre direitos LGBTQIA+, acolhimento
humanizado, nome social e enfrentamento a LGBTfobia.
e Inserir conteudos de diversidade sexual e de género nos processos de

educacao permanente.
2. Atencao a Saude

e Garantir acesso aos servicos de salde para pessoas trans/travestis em
processos de hormonizacao (inclusive acompanhamento multiprofissional).
e Ampliar as acdes de saude sexual e prevencado de ISTs com foco em homens

gays, mulheres Iésbicas, pessoas trans e nao binarias.
3. Gestéo e Acolhimento

e Instituir o uso do **nome social** em todas as unidades de saude.
e Criar fluxos de acolhimento e atendimento sem discriminacdo, com base em

escuta qualificada.

4. Participagéo e Controle Social
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Garantir representacao da populacdo LGBTQIA+ no Conselho Municipal de
Saude ou em foruns locais.
Apoiar campanhas educativas sobre salude LGBTQIA+ e combate a

discriminagao.
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DIRETRIZ N° 1 - Garantia do acesso da populacdo com énfase na melhoria da
gualidade dos servi¢os ofertados.

OBJETIVO N° 1.1 - Fortalecer a Atencao Primaria a Saude como coordenadora do
cuidado e ordenadora da rede de atencéo a saude

INDICADOR PARA MONITORAMENTO E AVALIACAO DA META

\ I

50%

100%

Ampliar as Unidades de Saude da Familia |Cobertura populacional 50% 100%
. timada pel i
com apoio ao governo federal, estadual e [*'M3%@ Pe1as €quipes
o de Atencgdo Baésica
municipal
Construir UBS com recursos de Cobertura populacional | 25% 25% | 25% 25%
investimento estimada pelas equipes
de Atencdo Basica
Aquisicdo de equipamentos para a Cobertura populacional | 100% | 100% | 100% 100%
~ L . timada pel i
Atencgdo Primdria em Saude estima af’e a,sfsqu'pes
de Atencgdo Bdésica
Redefinir os locais de atendimentos das  |Cobertura populacional | 100% 100% | 100% 100%
- . o timada pel i
Estratégias de Saude da Familia estimaca pelas equipes
de Atencgdo Bdésica
Ampliar os horarios de atendimentos das |Cobertura populacional | 02 01 02 UBS | 02 UBS
. , - timada pel i
Unidades de Saude da Familia estimada pelas equipes | ygg UBS
de Atencgdo Basica
Implementar os atendimentos Cobertura de VD pelos | 100% | 100% | 100% 100%
. ACS
domiciliares
Implementar o Plano de cuidado para as |Cobertura populacional| 100% | 100% | 100% 100%
familias de risco estimada pelas equipes
de Atencgdo Basica
Trabalhar o Plano de Cuidados para as Cobertura populacional | 100% | 100% | 100% 100%
- . o timada pel i
familias de risco do municipio estimada pelas equipes
de Atencgdo Basica
Reestruturar as Unidades de Saude da Cobertura populacional [ 02 02 02 01
Familia estimada pelas equipes
de Atencgdo Basica
Aquisicdo de materiais e equipamentos  |Cobertura populacional | 100% 100% | 100% 100%
, . . timada pel i
através dos investimentos de emendas estima aNpe a,s‘equ'pes
. de Atencgdo Basica
parlamentares para os servicos da APS
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Realizar o planejamento anual de Cobertura populacional | 100% | 100% | 100% | 100%
captacdo de verbas federais e estaduais Zzt:‘:::;ze;zzu'pes
para custeio e investimento para a APS
Qualificar as Equipes da Atengdo Basica, |Cobertura populacional| 100% | 100% | 100% | 100%
visando o processo de contratualizagdo ZSt:‘:ada~pe:,s equipes
e €ng¢ao basica
com énfase na gestao por resultados.
Realizar Educagdo Permanente nas Cobertura populacional | 100% | 100% | 100% | 100%
equipes das UBS estimada pelas equipes
quip de Atengdo Bdésica
Implementar as agendas para demandas |Cobertura populacional | 100% 100% | 100% 100%
programada e demanda espontanea das Zset:?:‘:;ze;i:u'pes
equipes de atengdo basica.
Alimentar Regularmente os Sistemas de  |Cobertura populacional | 100% 100% | 100% 100%
Informac3o da APS estimada pelas equipes
s ’ de Atencgdo Bdésica
Reduzir as internagGes sensiveis a APS Percentual de 0,75 0,70 | 0,70 0,68 ano
em 0,75% ao ano. doengas cronicas | ano ano ano
no municipio
Ampliar a captagdo e acompanhamento |Percentual de 100% 100% | 100% 100%
dos Hipertensos hipertensos no
municipio
Ampliar a captagdo e acompanhamento |Percentual de 100% 100% | 100% 100%
dos Diabéticos diabéticos no
municipio
Realizar a captagdo e acompanhamento [Percentual de 100% 100% | 100% 100%
através dos Grupos de Apoio ao tabagista no
Tabagista. municipio
Manutenc¢do dos Grupos de Tabagismo  [Populacdo 07 UBS | 07 07 UBS | 07 UBS
nas UBS do municipio cadastrada UBS
Monitorar os Indicadores da politica de  |Cobertura populacional | 100% 100% | 100% 100%
Cofinanciamento do Ministério da Saude eSt'madaNPela,s equipes
de Atencgdo Basica
Intensificar o trabalho de promogdo e  |Saude da Mulher 100% | 100% | 100% 100%

prevencdo a saude da mulher na APS

Percentual de
mulheres cadastrada
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Implementar as a¢des de Programa Planejamento 100% | 100% | 100% 100%
Planejamento familiar nos territdrios de [familiar Percentual
saude. de mulheres

cadastrada
Viabilizar a esterilizagdo voluntaria nas [Planejamento 40% | 40% | 50% 50%
usuadrias inscritas no programa familiar / percentual
Planejamento Familiar

de mulheres

cadastradas
Garantir a Atengdo integral ao pré- Pré Natal 100% | 100% | 100% 100%
natal, parto e puerpério as Gestantes.  |Percentual de

gestantes
Manter as a¢es dos servigos ofertados |Pré Natal 100% | 100% | 100% 100%
ao Pre Natal, parto, puerpério e Percentual de
gestante junto ao governo Federal e gestantes
Estadual
Qualificar as equipes da atencdo basica |Reduzir a 100% | 100% | 100% 100%
de acordo com o protocolo do MSem  [mortalidade infantil e
relacdo ao pré-natal de risco habitual e |materna
alto risco.
Promover educacdo em Saude e Proporgao de 100% | 100% | 100% 100%
educagdo permanente para as equipes |cobertura
da APS populacional na APS
Captar as gestantes no 12 Trimestre de [Pré Natal Percentual | 70% | 80% | 80% 90%
Gestagao de gestantes

cadastradas na APS
Acompanhar e monitorar o Programa  |Saude da Mulher / 100% | 100% | 100% 100%
Saude da Mulher Percentual de

mulheres

cadastradas
Acompanhar, através das equipes da Saude da Mulher / 100% | 100% | 100% 100%

Atencdo Basica, todas GES cadastradas.

Percentual de
mulheres
cadastradas
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Realizar o acompanhamento em saide |Saude da Mulher / 90% | 90% | 90% 90%
de todas as gestantes cadastradas pelas [Percentual de
equipes das UBS mulheres
cadastradas
Aquisicdo e Manutengdo dos materiais |Cobertura populacional 100% | 100% | 100% | 100%
e insumos para o programa Satde da Z:x‘ia;i::: equipes de
Mulher
Garantir os exames preconizados pelo  [Cobertura populacional 100% | 100% | 100% 100%
MS as Gestantes do primeiro e terceiro esrimida ?e!as equipes de
) Atencao Basica
trimestre
Garantir o acesso a referencia ao parto |Reduzir a 100% | 100% | 100% 100%
de risco habitual e alto risco as mortalidade infantil e
Gestantes materna
Promover o acesso a referencia ao Reduzir a 100% | 100% | 100% 100%
parto de risco habitual e alto risco as mortalidade infantil e
Gestantes junto a Rede Materno materna
Infantil
Ofertar exames citopatolégicos do colo [Saude da Mulher / + + +0,65 | +0,65
do utero em mulheres de 25 a 64 anos |cobertura de 0,65 [ 0,65 |aoano |aoano
na populacdo residente de citopatolégico do ao ao
determinado local e a populagdo da colo do utero ano ano
mesma faixa etdria
Ofertar exames de mamografia de Saude da Mulher + + +0,42 | +0,42
rastreamento realizados em mulheres |percentual de 0,42 [ 0,42 | aoano | aoano
de 50 a 69 anos na populacdo residente |mamografia na ao ao
de determinado local e populagdo da populagdo residente | ano ano
mesma faixa etdria.
Ofertar exame clinico das mamas nas Cobertura populacional 100% | 100% | 100% 100%
mulheres que realizaram exames eStimida p,e!as equipes de
Atencgao Basica
citopatoldgicos.
Ofertar exame clinico das mamas nas Cobertura populacional 100% | 100% | 100% 100%

mulheres que realizaram exames
citopatoldgicos.

estimada pelas equipes de
Atencdo Basica
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Acompanhar as mulheres inscritas no  |Percentual de 100% | 100% | 100% 100%
SISCAN. populacdo

cadastrada
Acompanhar as mulheres inscritas no  |Percentual de 100% | 100% | 100% | 100%
SISCAN através de consultas, visitas populagdo
domiciliares e rastreamento das cadastrada
mulheres faltosas.
Vincular das GES nas maternidades de  [Pré Natal Percentual | 100% | 100% | 100% 100%
referéncia de gestantes

cadastradas na APS
Garantir no minimo 7 consultas de pré- |[Pré Natal Percentual | 100% | 100% | 100% 100%
natal as gestantes. S de gestantes

cadastradas na APS
Realizar o acompanhamento de no Pré Natal Percentual | 100% | 100% | 100% 100%
minimo 7 consultas de pré-natal as de gestantes
gestantes cadastradas na APS
Manter a taxa de mortalidade materna |Reduzira 0% 0% 0% 0%
em mortalidade infantil e

materna
Trabalhar a Rede Materno Infantil, Reduzir a 100% | 100% | 100% 100%
Saude da Mulher e da Crianga para mortalidade infantil e
prevengao da mortalidade materna. materna
Reduzir a mortalidade Infantil em Reduzir a 0% 0% 0% 0%
menor de 1 ano mortalidade infantil e

materna
Enfatizar a promogdo e prevengdo e o  |Cobertura populacional 100% | 100% | 100% | 100%
acompanhamento em saude na rede Zi::;:l’:i:: equipes de
materno infantil
Inserir as Gestantes na atencdo a salide |Cobertura populacional 100% | 100% | 100% 100%
Bucal estimada pelas equipes de

Atencdo Basica
Monitoramento dos Indicadores do Cobertura populacional 100% | 100% | 100% 100%

Programa do Governo Federal

estimada pelas equipes de
Atencdo Basica
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Realizar Educacdao em Saude Saude da crianca 80% | 80% | 80% 80%
multiprofissional sobre a importancia |Aleitamento
do Aleitamento Materno. materno
Promover aleitamento materno Saude da crianga 60% | 60% | 60% 60%
exclusivo até o 6 més Aleitamento
materno
Promogao da alimentagao saudavel Saude da crianga 40% | 40% | 40% 40%
complementar incentivando o Alimentagao
aleitamento materno até 2 anos saudavel
Ampliar a cobertura de consultas de Saude da Crianga 80% | 80% | 80% 80%
puericultura para as criangas menores |Puericultura
de 2 anos
Reduzir a taxa de baixo peso ao nascer [Saude da Crianca 30% | 30% | 30% 30%
Percentual
mortalidade infantil
Reduzir a taxa de sobre peso entre Saude das criangas | 35% | 35% | 35% 35%
adultos e criancas Percentual de
doencgas cronicas
Realizar Educagdo em Saude Cobertura populacional 100% | 100% | 100% | 100%
multiprofissional sobre a obesidade eStimida p,e!as equipes de
Atencgdo Basica
em adultos e criangas nas UBS
Realizar o acompanhamento no PSE Cobertura populacional 100% | 100% | 100% | 100%
estimada pelas equipes de
Atencdo Baésica
Realizar visita domiciliar na 12 Semana |Cobertura populacional 100% | 100% | 100% | 100%
de vida dos RNs pela APS eStimida p,e!as equipes de
Atencgao Basica
Realizar acompanhamento Nutricional ([Cobertura populacional 100% | 100% | 100% | 100%
nas criangas até 5 anos eStimida p,e!as equipes de
Atencgao Basica
Participar das a¢des do Programa Cobertura populacional 100% | 100% | 100% 100%

Saude na Escola - PSE

estimada pelas equipes de
Atencdo Baésica
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Ampliar a captagdo e acompanhamento |Percentual de| 100% 100% 100% 100%
dos Hipertensos hipertensos

cadastrados
Acompanhamento multiprofissional da |Cobertura 100% 100% 100% 100%
populacdo hipertensa na APS populacional

estimada pelas

equipes de

Atencdo Basica
Ampliar a capta¢do e acompanhamento |Percentual de| 100% 100% 100% 100%
dos Diabéticos diabéticos

cadastrados
Acompanhar o Grupo de Saude do Cobertura 01 01 01 01
Idoso populacional

estimada pelas

equipes de

Atencgdo Bdésica
Participar do programa Saude na escola |Cobertura 100% 100% 100% 100%
- PSE populacional

estimada pelas

equipes de

Atencdo Bdésica
Acompanhar as campanhas de Cobertura 100% 100% 100% 100%
. . ~ , populacional
imunizagdo na saude do ldoso i

estimada pelas

equipes de

Atencdo Baésica
Acompanhar os idosos nas visitas Cobertura 100% 100% 100% 100%
domiciliares populacional

estimada pelas

equipes de

Atencdo Basica
Acompanhar os idosos acamados no Cobertura 100% 100% 100% 100%
municipio populacional

estimada pelas

equipes de

Atencdo Basica
Garantir a oferta de servicos Saude bucal 100% 100% 100% 100%

especializado em endodontia para a
populagao.

consulta em
saude bucal

Cobertura de
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Reduzir a proporc¢do de exodontias de Saude bucal 7,13 7,10 7,10 7,5
permanente em relacdo ao total de Cobertura de
procedimentos individuais de consulta em
odontologia saude bucal
Ampliar a cobertura de escovagao Saude bucal 100% 100% 100% 100%
supervisionada. Percentual de
acoes coletivas
Qualificar as equipes de Saude Bucal. Cobertura populacional | 100% 100% 100% 100%
estimada pelas equipes
de Atengdo Bésica
Inserir as Gestantes na aten¢do a salide  |Cobertura populacional | 100% 100% 100% 100%
Bucal estimada pelas equipes
de Atengdo Bésica
Inserir dos portadores de Hipertensos na |Cobertura populacional | 100% 100% 100% 100%
atencdo a Saude Bucal estimada pelas equipes
’ de Atencgdo Basica
Inserir dos portadores de Diabetes na Cobertura populacional | 100% 100% 100% 100%
atencdo a Saude Bucal estimada pelas equipes
’ de Atengdo Bdésica
Inserir PNE na atenc¢do a Saude Bucal. Cobertura populacional | 100% 100% 100% 100%
estimada pelas equipes
de Atencgdo Basica
Realizar as agGes do Programa Salde na  |Cobertura populacional | 100% 100% 100% 100%
Escola preconizadas pelo MS eSt'madaNpela,s equipes
de Atencgdo Bdésica
Implantar e acompanha os grupos Cobertura 01 01 01 01
t auti p de Satide Mental populacional
erapéuticos no Programa de Satde Mental | 1o belas
equipes de Atencao
Bésica
Realizar os encaminhamentos dos usuarios |Saude Mental 100% 100% | 100% 100%
em situacdo de sofrimento mental e de
dependéncia quimica, que necessitam de
cuidados fora do municipio, conforme o
desenho da rede de atengdo psicossocial da
Regiao.
Acompanhar a captac¢do de usuarios Cobertura 100% 100% | 100% 100%
tad det t tai populacional
portadores de transtornos mentais. estimada pelas
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equipes de Atencao

Bésica
Realizar capacitacdao em Atengdo Cobertura 100% 100% | 100% 100%
. . - . ~ opulacional
Psicossocial para os profissionais da Atengao zsgmada pelas
basica e especializada. equipes de Atengéo
Bésica
Acompanhar os portadores de necessidades [Cobertura 100% 100% | 100% 100%
.. opulacional
especiais, cadastrando e acompanhando ngmada pelas
através da Atencdo Basica. equipes de Atengéo
Bésica
Realizar as reunides das Redes de Atencdo 4 |Cobertura 01 01 01 01
, populacional
Saude mensalmente estimada pelas
equipes de Atencao
Bésica
Acompanhar a tela do sistema em atengdo  [Cobertura 100% 100% | 100% 100%
. . populacional
psicossocial estimada pelas
equipes de Atencao
Bésica
Intensificar as reuniGes de matriciamento Cobertura 100% 100% | 100% 100%
. populacional
junto a APS estimada pelas
equipes de Atencao
Bésica
Realizar educa¢do permanente nas APS Cobertura 100% 100% | 100% 100%
, populacional
sobre a salide mental estimada pelas
equipes de Atencao
Bésica
Realizar as agdes do Programa Saude na Cobertura 100% 100% | 100% 100%
. populacional
Escola preconizada pelo MS estimada pelas
equipes de Atencao
Bésica
Acompanhar as familias em vulnerabilidade [Cobertura 100% 100% | 100% 100%

populacional
estimada pelas
equipes de Atencao
Bésica

através do Projeto Terapéutico Singular
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DIRETRIZ N° 2 - Garantia do acesso da populacéo a Assisténcia Farmacéutica.

OBJETIVO N° 2.1 - Promover 0 acesso aos medicamentos considerados essenciais
visando a integralidade da atencéo & saude no SUS.

Disponibilizar o elenco padronizado  |Assisténcia 80% 85% 85% 90%
de medicamentos da atengdo basica, [Farmacéutica
aumentando o indice de Disponibilidade
disponibilidade em medicamentos de insumos e
para no minimo 95% de cobertura. medicamentos
Garantir o acesso dos insumos Cobertura 100% | 100% 100% 100%
. N populacional
relacionados as doencas e agravos _
. i L estimada pelas
prioritarios na saude publica. equipes de Atenco
Basica
Garantir o acesso aos medicamentos [Cobertura 100% | 100% 100% 100%
.. . .. . populacional
especiais e dietas nutricionais a _
R . estimada pelas
populacdo que necessitar. A equipes de Atencio
Basica
Manuteng¢do dos sistemas de Cobertura 100% | 100% | 100% 100%
~ populacional
Informacao i
estimada pelas
equipes de Atengdo
Basica
Manter os sistemas de Informagdo  |Cobertura 100% | 100% | 100% 100%
. . populacional
em funcionamento e atualizados, i
estimada pelas
equipes de Atengdo
Basica

DIRETRIZ N° 3 - Reducdao dos riscos e agravos a saude da populacgéo.
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OBJETIVO N° 3.1 - - Qualificar a tencéo a vigilancia, promog¢ao, prevencao e ao
controle de doengas néo transmissiveis e das imunopreviniveis e regular o consumo
de bens e servigos sujeitos as normas sanitarias.

Alcangar coberturas vacinais |Cobertura vacinal 100% | 100% 100% 100%
homogéneas no Programa
Saude da Escola

Alcancar coberturas vacinais |Cobertura vacinal 100% | 100% 100% 100%
homogéneas no calendario

nacional de imunizagao

Alcancar a cobertura vacinal |Cobertura vacinal 95% 95% 95% 95%
de hepatite Bem
adolescentes na faixa etaria
de 11 a 19 anos.

Manter a cobertura vacinal Cobertura vacinal 95% 95% 95% 95%

de hepatite Bem

adolescentes na faixa etaria
de 11 a 19 anos

Manutencdo das Camaras Imunizagao 02 02 02 02
Refrigeradoras
Realizar a busca ativa dos Cobertura vacinal 100% | 100% 100% 100%
pacientes faltosos percentual de

populagdo cadastrada

Investigar dbitos maternos Percentual de 100% 100% 100% 100%
mortalidade materna

Investigar os dbitos em Percentual de 100% 100% 100% 100%

mulheres em idade fértil mortalidade materna

Reduzir a mortalidade Infantil [Percentual de 100% 100% 100% 100%

em menor de 1 ano mortalidade materna

Proporc¢do de dbitos de Percentual de 100% 100% 100% 100%

mulheres em idade fértil (10 a |mortalidade materna
49 anos) investigados.

Acompanhar os casos Percentual de sifilis 100% 100% 100% 100%
positivos Sifilis Congénita congeénita
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Manter o banco de dados da  |Vigilancia 100% 100% 100% 100%
Vigilancia Municipal em epidemioldgica

relagdo ao nascimento e

mortalidade atualizados

Acompanhar os casos Vigilancia 100% | 100% | 100% 100%
confirmados de Dengue, epidemioldgica

propondo agdes para evitar a

letalidade.

Manter a proporg¢do de cura  |Vigilancia 100% 100% 100% 100%
nos casos novos de epidemioldgica

hanseniase

Examinar os contatos de Vigilancia 100% 100% 100% 100%
hanseniase epidemioldgica

Aumentar a proporgao de Vigilancia 100% 100% 100% 100%
cura de tuberculose em 5% epidemioldgica

ano

- Intensificar a educagdoem  |Vigilancia 100% 100% 100% 100%
saude e o tratamento paraa |epidemioldgica

tuberculose

Implementar o servico de Vigilancia saude do 100% 100% 100% 100%
Referéncia em Saude do trabalhador

Trabalhador

Notificar os acidentes Saude do trabalhador | 100% 100% 100% 100%
relacionados a saude do

trabalhador

Ampliar atividade de Saude do trabalhador | 01 01 01 01 atividade por
educac¢do em saude buscando ativida | ativida | atividade | ano
a intersetoriedade para a de por | de por | porano

reducdo dos riscos e agravos ano ano

relacionados a saude do

trabalhador.

Implementar as acdes para Saude do trabalhador | 100% 100% 100% 100%
controle de vetores nos

territérios da saude da familia
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- Intensificar as campanhas de |Vigilancia 100% 100% 100% 100%
promocdo e prevencdo para  |epidemiolégica
controle de vetores nos

territérios da saude da familia

Aumentar a proporgao de Vigilancia 100% | 100% | 100% 100%
imoveis visitados em pelo epidemioldgica
menos 04 ciclos de visitas

domiciliares para o controle

da dengue.
Realizar a visita dos agentes  |Vigilancia 100% 100% 100% 100%
de endemias no territério epidemioldgica

para proporc¢do de imdveis
visitados em pelo menos 04

ciclos
Aumentar em 5% ao ano, a Vigilancia 100% 100% 100% 100%
propor¢do da analise epidemioldgica

realizadas em aguas para
consumo humano quanto aos
parametros de coliformes
fecais totais, cloro residual
livre e turdibez.

Manter a execucdo as a¢gdes  |Vigilancia Sanitdria 100% 100% 100% 100%
de vigilancia sanitaria
essenciais

Manutencdo das agées de Vigilancia Sanitdria 100% 100% 100% 100%
vigilancia sanitaria essenciais
através das inspec¢des
sanitarias

Implementar a¢Ges de Vigilancia Sanitaria 100% 100% 100% 100%
vigilancia alimentar e
nutricional nos territérios
Saude de Familia,
incorporando nos grupos de
gestantes, criangas,
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adolescentes, hipertensos,
diabéticos e idosos.

Acompanhar na integralidade do
cuidado os usudrios do municipio
através do atendimento individual,
domiciliar e coletivo

Cobertura 100% 100% 100% 100%

populacional
estimada pelas
equipes de
Atengdo Basica

Realizar o matriciamento das a¢bes
e servigos de saude

Cobertura 100% 100% 100% 100%

populacional
estimada pelas
equipes de
Atencdo Bdésica

Promover grupos de atividades
coletivas para DCNTs na APS

Cobertura 02 02 02 02

populacional
estimada pelas
equipes de
Atencdo Baésica

Participar do matriciamento das
redes de atengdo 4 saude

Cobertura 100% 100% 100% 100%

populacional
estimada pelas
equipes de
Atencdo Baésica

Participar das a¢des do Programa
saude na escola preconizada pelo
ministério da salde

Cobertura 100% 100% 100% 100%

populacional
estimada pelas
equipes de
Atencdo Baésica

Atuar nas linhas de cuidado na
promocado, prevencao e reabilitacdo

Cobertura 100% 100% 100% 100%

populacional
estimada pelas

asaude equipes de
Atencdo Basica

Acompanhar as familias em Cobertura 100% 100% 100% 100%
populacional

vulnerabilidade através do Projeto
Terapéutico Singular

estimada pelas
equipes de
Atencdo Basica
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Acompanhar na reabilitacdo dos PNE |Cobertura

juntamente com os servicos de
especialidade

populacional
estimada pelas
equipes de
Atencdo Basica

100%

100%

100%

100%

DIRETRIZ N° 4 - Fortalecimento da Gestdo do SUS no ambito municipal em
consonancia a Politica Nacional.

OBJETIVO N° 4.1 - Fortalecer a estrutura institucional da gestao, ampliando a
capacidade de execucao de acdes e servicos em saude.

garantir acesso dos usuarios da
hemodidlise, oncolégicos e
outras clinicas.

Ampliar a oferta de exames de Cobertura 100% 100% 100% 100%
laboratério de patologia pOPUIaC'OnaI

estimada pelas

equipes de Atengdo

Basica
Manutenc¢do da oferta por meio |Cobertura 100% 100% 100% 100%
do Consorcio Publico de Saude pOPUIaC'OnaI

estimada pelas

equipes de Atengdo

Basica
Ampliar a capacidade da rede Cobertura 100% 100% 100% 100%
ambulatorial prépria de por_JUIac'onal

estimada pelas
consultas especializadas equipes de Atencio

Basica
Garantir acesso para a populagdo [Cobertura 100% 100% 100% 100%
na Unidade do Pronto Socorro do |populacional
Hospital estimada pelas

equipes de

Atencdo Basica
Manutencao do sistema de Transporte 100% 100% 100% 100%
transporte sanitario afim de Sanitdrio
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Manutencado dos servicos Transporte 100% 100% 100% 100%
prestado do SAMU 192 ao Sanitario

municipio

Implantar politica de gestdo do  |Gestdo 100% 100% 100% 100%

trabalho para valorizagdo dos
trabalhadores de saude do SUS.

Manuteng¢do da informatizagdo  |Gestdo 100% 100% 100% 100%
das Unidades de Saude das redes
assistenciais do SUS.

Reestruturar a organizagao Gestdo 100% 100% 100% 100%
administrativa da SEMUS
Implantar mecanismos de Gestdo 01 01 01 01

satisfacdo dos usudrios nos
territérios da Saude da Familia.

Implementar a¢Oes da Politica de |Gestdo 100% 100% 100% 100%
Humanizacdo na Rede da
Atencdo Basica.

Incorporar e desenvolver novas |Gestdo 100% 100% 100% 100%
tecnologias e praticas de
inovacdo em saude e pesquisa
aplicadas ao SUS

Implementacdo do Nucleo de Gestdo 100% 100% 100% 100%
Regulacdo e Acesso municipal
Implantar politica de gestdodo  |Gestdo 100% 100% 100% 100%

trabalho para valoriza¢do dos
trabalhadores de satde do SUS.

Informatizagdo das unidades com |Gestdo 100% 100% 100% 100%
prontuario eletrénico.
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Capacitar equipes da APS para Cobertura 100% 100% 100% 100%
atuacdo em territorios rurais populacional
estimada
pelas
equipes de
Atengdo
Basica
Realizar, anualmente, pelo Cobertura 100% 100% 100% 100%
menos 3 agles de atendimento populacional
itinerante em cada estimada
assentamento. pelas
equipes de
Atengao
Basica
Promover campanhas educativas | Cobertura 100% 100% 100% 100%
semestrais nos assentamentos populacional
sobre salde preventiva. estimada
pelas
equipes de
Atengao
Basica
Garantir o acesso da populagdo | Cobertura 100% 100% | 100% | 100%
quilombola a Atencdo Primaria a | populacional
Saude (APS), com cobertura de | estimada
ESF e ACS nas comunidades. pelas
equipes de
Atencao
Basica
Implementar ou fortalecer o | Cobertura 100% 100% | 100% | 100%
atendimento itinerante com | populacional
equipes de saude da familia ou | estimada
multiprofissionais. pelas
equipes de
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Atencgao
Basica
Capacitar profissionais da rede Cobertura 100% 100% | 100% | 100%
para o atendimento humanizado | populacional
e respeitoso as especificidades estimada
étnico-raciais. pelas
equipes de
Atengdo
Basica
Fomentar a educagao Cobertura 100% 100% | 100% | 100%
interprofissional com foco na populacional
saude da populagdo negra e estimada
quilombola. pelas
equipes de
Atengao
Basica
Parcerias com Educacdo, Cobertura 100% 100% 100% 100%
Assisténcia Social, Cultura e populacional
Agricultura Familiar, para acbes | estimada
conjuntas que melhorem a pelas
qualidade de vida. equipes de
Atengao
Basica
Insergdo da populagdo Cobertura 100% 100% | 100% | 100%
qguilombola nas a¢Ges do PAIF, populacional
CRAS e programas de seguranca | estimada
alimentar. pelas
equipes de
Atencgao
Basica
Previsdo de recursos Gestao 100% 100% 100% 100%
orcamentarios especificos para
acOes voltadas a saude
qguilombola.
Estabelecimento de metas e Gestao 100% 100% 100% 100%

indicadores no Relatorio de
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Gestdo e no Plano de Metas

Anual (PMA).

Garantir acesso aos servigos de | Cobertura 100% 100% 100% | 100%
saude para pessoas populacional

) estimada pelas
trans/travestis em processos de

equipes de

hormonizacao (inclusive | Atenc3o Bésica

acompanhamento

multiprofissional).

Ampliar as agGes de saude | Cobertura 100% 100% 100% | 100%
populacional

sexual e prevencdo de ISTs com
estimada pelas

foco em homens gays, equipes de

mulheres lésbicas, pessoas | Atenc¢do Bésica

trans e ndo binarias.
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DIRETRIZ N°5 - Garantia da Assisténcia Integral e Equanime das Atencao

Especializada Ambulatorial e Hospitalar

OBJETIVO N° 5.1 - Promover 0 acesso a assisténcia Integral equanime das

Atencgao ambulatorial e Especializada.

Acdes MAC — Média e Alta Complexidade

equipamentos através dos
investimentos de emendas

ambulatorial e

Hospitalar

Fortalecer a rede de Atencdo | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
Especializada por meio dos servigos | ambulatorial e

contratualizados, com foco na | Hospitalar

resolutividade diagndstica e

terapéutica

Aquisicdo de equipamentos paraa | Assisténcia 50% | 50% | 50% | 50%
atencdo especializada do ambulatorial e

municipio Hospitalar

Estruturar uma equipe | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
multiprofissional de Saude Mental, | ambulatorial e

com base nos critérios de | Hospitalar

territorializacdo e vulnerabilidade,

incluindo estrutura fisica adequada

Otimizar os servicos de apoio | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
diagndstico e terapéutico | ambulatorial e

laboratorial e de Fisioterapia, | Hospitalar

visando reduzir as filas de espera

Ampliar a oferta de exames | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
laboratoriais basicos e | ambulatorial e

especializados Hospitalar

Aquisicao de materiais e Assisténcia 50% | 50% |50% | 50%
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parlamentares para os servicos da
Atencdo Especializada
Adquirir materiais permanentes e | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
equipamentos hospitalares para o | ambulatorial e
hospital municipal Hospitalar
Implementar sistemas de | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
informacdo em sadde para | ambulatorial e
subsidiar decisées em tempo real | Hospitalar
qualificando o monitoramento dos
indicadores pactuados
Realizar reforma e pequenos | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
reparos na Unidade Sanitdria de | ambulatorial e
Muqui Hospitalar
Adquirir materiais permanentes e | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
equipamentos para estruturagdo | ambulatorial e
das Unidades Odontoldgicas Hospitalar
Adquirir materiais permanentes e | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
equipamentos para estruturacdo | ambulatorial e
da Farmadcia Bdésica Hospitalar
Ampliar o nimero de camaras frias | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
para o setor de imunizacdo ambulatorial e

Hospitalar
Ampliar o ndimero de | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
refrigeradores para conservagdo de | ambulatorial e
medicamentos da farmacia basica | Hospitalar
Adquirir materiais permanentes e | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
equipamentos para estruturacdo | ambulatorial e
da Unidade Sanitdria de Muqui Hospitalar
Ampliar insumos para | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
atendimentos da Unidade Sanitaria | ambulatorial e

Hospitalar
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de Muqui - Centro de

Especialidades

Adquirir materiais permanentes e | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
equipamentos para estruturagdo | ambulatorial e
do setor de Fisioterapia Hospitalar
Ampliar os insumos fornecidos ao | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
setor de Fisioterapia ambulatorial e
Hospitalar
Ampliar os insumos odontoldgicos | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
ambulatorial e
Hospitalar
Estruturar espaco fisico para | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
arquivo geral da Secretaria | ambulatorial e
Municipal de Saude Hospitalar
Adquirir equipamentos | Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%
tecnolégicos para a Unidade | ambulatorial e
Sanitdria de Muqui Hospitalar
Informatizacdo das unidades com Assisténcia 100% | 100% | 100% | 100%

prontuario eletrénico.

ambulatorial e
Hospitalar
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Atengdo Ampliaro Expandir Aumentar a 2026—- | % de Coord. Atengdo
Basica acesso a equipes de cobertura 2027 cobertura Basica
Estratégia ESF em zonas | para 95% da ESF (e-
Saude da rurais populagdo Gestor AB)
Familia
Vigilancia | Reduzir Reforgar Reduzir em Anual | N2de casos Vigilancia
casos de acles de 50% os casos notificados Epidemioldgica
dengue combate ao até 2028 (SINAN)
Aedes
aegypti
Saude da Qualificaro | Implantar 100% das UBS | 2026 % UBS com Coord. Saude da
Mulher pré-natal protocolo e com protocolo Mulher
linha de protocolo
cuidado implantado
materno
Saude do Promover Criar grupos | Implantarem | 2027 N2 de grupos | NASF / UBS
Idoso envelhecime | de idosos 100% das UBS ativos
nto ativo com
atividades
mensais
Saude Ampliar o Implantar 1 equipe 2028 N2 de Coord. Saude
Mental acesso a equipe capacitada atendimento | Mental
atencdo multiprofissio | atuando em s/ més
psicossocial | nal em sadde | 100% das
mental unidades
Gestao Fortalecer a | Capacitar Realizar 2 2026— | Nede Coord. Gestdo /
governanca | conselheiros | capacitacdes 2029 capacitagdes | CMS

e gestores

por ano

realizadas
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do SUS no
municipio
Infraestrut | Melhorar a Reformar 3 3 UBS 2029 N2 de UBS Coord.
ura estrutura UBS reformadas reformadas Infraestrutura
fisica das prioritarias até 2029
UBS
Educacdo | Atualizar Implantar 1 2026— | N2de cursos | Coord.
Permanen | profissionais | plano de curso/capacit | 2029 / Educacdo em
te de saude educacao acao por participantes | Saude
permanente semestre

Fortalecimento da Atencéo Primaria a Saude (APS)

o Expandir a cobertura da Estratégia Saude da Familia (ESF) com foco em areas
vulneraveis.
o Ampliar o nimero de equipes multiprofissionais e qualificar os Agentes
Comunitarios de Saude (ACS).
e Garantir o uso efetivo do prontuério eletrbnico (e-SUS AB ou RG System) com
preenchimento regular e integracdo de dados.

2. Qualificagcdo da Gestdo em Saude

e Implantar rotina de monitoramento e avaliagdo dos indicadores de saude com

reunides periddicas.

e Promover capacitacdes regulares em planejamento, regulagédo, vigilancia e atencao
basica para os profissionais da gestéo.
¢ Integrar os instrumentos de gestéo: Plano de Saude, PAS, RAG e relatérios de
monitoramento.

3. Ampliagédo do Acesso aos Servigos e a Assisténcia

e Garantir transporte sanitario adequado para pacientes em areas rurais ou de dificil
acesso.
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¢ Melhorar o acesso a exames e consultas especializadas por meio de pactuacoes
regionais.

e Reorganizar o fluxo de atendimento nas unidades basicas para reduzir filas e
melhorar o acolhimento.

4. Fortalecimento da Vigilancia em Saude

e Intensificar as agdes de controle de endemias e vigilancia de doencgas
transmissiveis.

e Garantir cobertura vacinal adequada, com estratégias especificas para populacdes
de dificil acesso.

e Qualificar a notificacdo de agravos e 6bitos, com uso sistematico do SINAN, SIM e
SI-PNI.

5. Gestao do Trabalho e Educacdo Permanente

o Elaborar e implementar o Plano Municipal de Educacdo Permanente em Saude.

o Realizar processos de escuta e valorizacdo dos trabalhadores da saude.

¢ Incentivar o uso de metodologias ativas e interprofissionais na formacao em
servico.

6. Atencao as CondicBes Crobnicas e a Saude Mental

¢ Ampliar o acompanhamento de pessoas com hipertensédo e diabetes, com foco na
adesdao e controle clinico.

o Implantar ou fortalecer a rede de atenc¢do psicossocial (RAPS), incluindo CAPS,
EMULTI e apoio matricial.

e Promover agfes de prevencdo ao suicidio, ao uso de substancias e apoio
psicossocial nas escolas.

7. Participacdo e Controle Social

e Fortalecer a atuagéo do Conselho Municipal de Saude, com capacitacdo dos
conselheiros.

e Ampliar os canais de escuta da populacdo sobre os servi¢os (ouvidoria, audiéncias
publicas).

e Garantir transparéncia e acesso publico aos instrumentos de planejamento e
gestao.

8. Planejamento Orgcamentario e Sustentabilidade
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e Assegurar a compatibilidade do PMS com o PPA, LDO e LOA.

e Estabelecer um cronograma de execucdao fisico-financeira com base nas
prioridades do plano.

e Buscar parcerias e captacéo de recursos estaduais e federais para acoes
estratégicas.

O Plano Municipal de Saude de Muqui representa um importante instrumento de
planejamento e gestdo para o quadriénio 2026—2029, construido de forma participativa e
alinhado as diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS), as politicas publicas de saide
vigentes e as necessidades identificadas no territério. A elaboracéo deste plano permitiu a
analise situacional detalhada do municipio, possibilitando a identificacdo de desafios
prioritarios, como a ampliacdo do acesso aos servicos de saude, a qualificacdo da atencéo
basica, o fortalecimento da vigilancia em saude, a valorizacdo dos profissionais, a integracéo

da rede de atencao e a gestédo eficiente dos recursos publicos.

As metas e ac¢bes definidas neste documento buscam consolidar um modelo de
atencao a salde mais resolutivo, equitativo e humanizado, com foco na promocédo da saude,
prevencao de agravos e melhoria continua da qualidade dos servicos prestados a populacdo
muquiense. A implementacdo das estratégias previstas exigird o comprometimento das
gestdes municipal, estadual e federal, bem como o engajamento dos conselhos de sallde,
dos trabalhadores e da comunidade. A avaliagdo sistematica e o0 monitoramento das ac¢oes
serdo fundamentais para a correcdo de rumos e para garantir a efetividade das politicas

implementadas.

Com este plano, Muqui reafirma seu compromisso com a construgdo de um sistema
de salde mais justo, eficiente e voltado para a integralidade do cuidado, contribuindo para

a melhoria da qualidade de vida de sua populagao.
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