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RELATORIO

Etapa Municipal da 52 Conferéncia Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora - CISTT

Relatorio da Atividade Intermunicipal — Montanha, Mucurici e Ponto Belo.

Identificacéo:

Municipio: Montanha/ES

Atividade Realizada: Etapa Intermunicipal da 52 Conferéncia
Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora CISTT dos municipios de
Montanha, Mucurici e Ponto Belo.

Data: 11 de marco de 2025.

Local: CRAS - Centro de Referéncia da
Assisténcia Social, situado a Rua
Conceicdo da Barra, s/n Bairro Decdo —
Montanha/ES

Propostas:

Proposta | — Municipal

Opcional

Eixo I: A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora;

1 — - Fortalecer acdes de promocdo da saude e prevencdo de doencas
ocupacionais para os trabalhadores rurais, por meio de educacdo em saude,
ampliacdo do acesso e capacitacdo da atencédo primaria a saude (APS) para um
atendimento equitativo.

2 — - Implementacédo de programas de apoio psicolégico e grupos de suporte
emocional para os trabalhadores em geral.

3 — - Prevengdo de saude mental dos trabalhadores promovendo
acompanhamento psicoldgico, promovendo a¢gdes como grupos terapéuticos,



criando uma triagem entre os funcionérios da &rea para tratamento adequado,
seja em grupos terapéuticos, ou psicélogos e psiquiatra, caso precise.

4 — Através do estatuto dos funcionérios, se aplicado notificacdo aos funcionérios
gue se recusam a usar Equipamento de protecdo Individual (EPI), ou
cumprimento de suas obrigacoes.

5 — Capacitacdo para o correto uso de EPIs e procedimento operacional padréo
(pop) do servico.

Eixo Il: As novas relagdes de trabalho e a saude do trabalhador e da
trabalhadora;

1 — Reavaliacdo de estatuto dos servidores quanto a direitos individuais (ex.
ampliacao de licenca maternidade e paternidade)

2 — Aumento da oferta de capacitacao e cursos técnicos;
3 —Insercéo de Programas de Estagio e Menor Aprendiz nos municipios;

4 —Apoio aos pequenos proprietarios rurais com fins de melhorar condi¢ges do
trabalhador rural;

5 — Criagéo de Programas de Bem Estar, expansao e organizacdo de equipes
de saude mental, campanhas de combate como a assédio moral, melhoria das
orientacdes quanto a direitos

6 — Fortalecimento de Programas de Seguranca e Saude do Trabalhador.

EIXO Il — Participacdo popular na saude dos trabalhadores e das
trabalhadoras para o Controle Social.

1 — Criar grupo de representantes para executar educacdo permanente dos
diversos setores trabalhistas;

DIRETRIZ — Descentralizagéo e Controle.
Proposta Il — Estadual (5 propostas)
Eixo I: A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora

Eixo II: As novas relacdes de trabalho e a saude do trabalhador e da
trabalhadora;

1 — Consércio Regional de Cursos Técnicos.

Eixo Il - Participacdo popular na saude dos trabalhadores e das
trabalhadoras para o Controle Social.

1 —Criar Comisséo Intersetorial com representatividades que abranjam a saude
dos trabalhadores e trabalhadora — CISTT

DIRETRIZ — Descentralizacao e universalidade



2 — Capacitacdo dos conselheiros de Salude sobre a politica da saude do
trabalhador e da trabalhadora,;

DIRETIRZ — Controle social.

3 — Criar, ampliar e garantir uma rede de acesso aos cuidados da saude do
trabalhador e da trabalhadora;

DIRETRIZ — Integralidade e Equidade.

4 — Criar mecanismo de informacdes que permitam aos trabalhadores em geral
conhecerem seus direitos a satde de forma integral,

DIRETRIZ — Equidade e Integralidade.

5 — Criar grupo de representantes para executar educagdo permanente dos
diversos setores trabalhistas;

DIRETRIZ — Descentralizacéo e Controle.

6 -Criacdo de fundo municipal voltados para saude do trabalhador e da
trabalhadora.

DIRETRIZ - Hieraquizacéo

Proposta lll — Nacional (6 propostas)

Eixo |

1 — Redefinir diretrizes e ampliar a fiscalizacao do Bolsa Familia;

2 — Ampliar a carga horaria de planejamento de profissionais do magistério.
Eixo II:

EIXO Il -

Delegados eleitos: MONTANHA/ES

Usuarios:

Adilma 852473757-34 | adilmabarreto@gmail.com | 27998080966
Barreto Titular
Venefrides

Maria 089336547-55 | crisap@gmail.com 27 999921984
Cristiana Suplente
Baltar

Acleude 854160107-20 | solvarengacta@gmail.com | 27 99841-0839
Solange Titular

Pereira

Alvarenga

Odaildo José | 002638602-01 | odaildojc@outlook.com Suplente

de Carvalho

Trabalhadores da saude:
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Andreia 098981457-22 andreia.carrara@hotmail.c | 27996201320
Lopes de om Titular
Andrade

Vera Lucia | 27999439266 vera33721@gmail.com 27999439266
Pereira Suplente
Lima

Gestores/Prestadores de servigo:

Maria de | 09161748757 | fatimarodrigues2l@gmail.com 27997842131
Fatima Titular
Rodrigues

Oliveira

Falqueto

Dayane 14431038701 | dayanebarbosal99@hotmail.com | 27997131522
Barbosa Suplente
Delegados Eleitos: Mucurici

Usuarios

Paulo 06622806608 | paulolevital0O@hotmail.com 27997259739
Pereira de Titular

Souza

Derles 15096312755 | juniaderles@gmail.com 27988614654
Junia Suplente
Camargo

Marques

Silva

Fabricio 13081898773 | fabriciosantos 27@hotmail.com | 27998513265
de Jesus Titular
Santos

Marcella 15359695714 | marcellams24@outlook.com 27995298760
Mendes Suplente

de Sa

Trabalhadores da saude:

Cleidiane 13261912766 | cleidianepereira2018@outlook.com | 27995034814
Pereira Titular
Santos
Valeska 11205494774 | valeskafarmacias2@qgmail.com 27988464007
dos Santos Suplente
Evangelista

Gestores/Prestadores de servigo:
Ramonielly | 12891419758 | ramoniellymota@hotmail.com | 27998499557
Mota Costa Titular
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Erique 19285153712 | eriguenf@outlook.com 27999476156
Alves Suplente
Ribeiro

Delegados Eleitos: Ponto Belo

Usuarios
Andrenilton 10341569771 andreniltonpb@hotmail.com | 27997477408

Miranda TITULAR
Pereira
Priscila de 11887632700 pc822945@agmail.com 27988869918
Jesus da SUPLENTE
Silva Costa
llza Maria 91014123704 ilzadiaspb@hotmail.com 27996475083
Silva Dias TITULAR
Maria llca A. | 60121572668 mariailcantunes@qgmail.com | 27999784936
David Amaral SUPLENTE

Trabalhadores da Saude:
Joab 08206349723 | Joabgomessantos134@gmail.com 27998400091

Gomes TITULAR
Santos
Daniel 08744794797 | danieljuniormemdes2022@agmail.com | 27997166479
Junior SUPLENTE
Mendes

Gestores/Prestadores de servico:

Iris Margon 17605521782 iriscove@icloud.com 27997536093
Covre TITULAR
Gabriely 13169090771 gabrielyps19@gmail.com | 27996480904
Pereira Silva SUPLENTE

Comissdo Organizadora da Etapa Intermunicipal

da 52

Conferéncia

Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora — CISTT dos
municipios de Montanha, Mucurici e Ponto Belo - Adilma Barreto Venefrides,
Ana Carolina Borges Wand-Del-Rey, Maria de Fatima Rodrigues Oliveira
Falgueto — Montanha; Paulo Pereira de Souza, Cleidiane Pereira Santos —
Mucurici; Valdecir Candido, Polianna Amorim dos Santos Prates — Ponto Belo).

Breve relato do evento: A Etapa Intermunicipal da 52 Conferéncia Nacional de
Saude do Trabalhador e da Trabalhadora teve inicio as 0O8horas com
credenciamento e coffe breack, abertura oficial, composi¢do da mesa com as
seguintes autoridades: Prefeita Municipal de Montanha excelentissima senhora
Iracy Carvalho Machado Baltar Filha, Prefeito Municipal de Ponto Belo —
Excelentissimo senhor Marcos Coutinho Sant'‘Aguida do Nascimento; a
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Secretaria Municipal de Saude de Montanha senhora Leila Machado Carvalho
Baltar Rodrigues; o vereador Tarciso Pessoa Depolo representando a Camara
de Montanha, o Secretdrio Municipal de Saude de Mucurici senhor Gabiriel
Ferreira da Silva; a Secretaria Municipal de Saude de Ponto Belo senhora
Vanessa Selin Carvalho, Vice-Presidente do CMS de Montanha— Senhorita Ana
Carolina Borges Wand-Del-Rey; Presidente do CMS de Mucurici — Senhor Paulo
Pereira anterior, agora é Ramonielly Mota Costa; Palestrante Senhora Doutora
Regina Lucia da Silva, Representante da CEREST Sr. Reginaldo de Oliveira
Lage, alguns vereadores de Mucurici e uma vereadora de Ponto Belo. Hino
Nacional Brasileiro, Hino do Espirito Santo. Apresentacao Cultural com as alunas
e a professora Gabriela Aprigio do Projeto Ballet da Secretaria Municipal de
Cultura, Desporto e Turismo. Logo desfez a mesa e foi feita a leitura e aprovacgéo
do Regimento Interno. Registramos presenca dos seguintes Secretérios:
Secretaria Municipal de Assisténcia Social Sr2 Dalyane da Silva Moreira Costa;
Secretaria Municipal de Comunicacao, Articulacdo Institucional e Politicas
Publicas — Senhora Jaqueline Vasconcelos da Ros. Falas da prefeita Iracy, do
prefeito Marcos Coutinho, do Secretario Gabriel foi a mesma da importancia de
parceria entre 0s municipios para se unir e fazer acontecer as conferéncias,
ainda mais nesse processo de nova gestao. Palestra Magna com o tema: Saude
do Trabalhador e da Trabalhadora como Direito Humano com a Dr2 Regina Lucia
Silva, contribuicdo do pessoal da CEREST na pessoa do Reginaldo, debates e
em seguida almoco. Ao retorno dos trabalhos teve musica ao vivo com 0 Nn0Sso
amigo Val da Vigilancia e a Anna Livia do Projeto Ballet da Secretaria Municipal
de Cultura, Desporto e Turismo. Divisdo dos Grupos ficando: O Eixo | — com a
coordenacao do pessoal da CEREST; Eixo Il — Dr2 Camila Tardim; Eixo Il —
Equipe de Mucurici. Logo depois voltando a plenéaria para aprovacdo das
propostas e eleicdo dos Delegados. Os delegados inscritos que participaram da
Etapa Intermunicipal foram no total de: 137 (cento e trinta e sete) participantes,
sendo: 52 (cinquenta e dois) Usuarios, 52 (cinquenta e dois) Trabalhadores do
SUS, 16 (dezesseis) Gestor/Prestador de Servico e 17 (convidados). Houve a
eleicdo de delegados e em seguida agradecimentos, encerramento com um
delicioso lanche, muita alegria e entusiasmo pelo belo trabalho que foi
desenvolvido durante todo o dia da Etapa Intermunicipal.

Lista de presenca:
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Montanha/ES, 13 de marco de 2025.
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ADILMA BARRETO VENEFRIDES
SECRETARIA EXECUTIVA DO CMS - 27 99808-0966

adilmabarreto@gmail.com

conselhodesaude.montanha@gmail.com

Ana Carolina Borges Wand-Del_Rey

Vice-Presidente do CMS de Montanha

= SN

Leila Machado Carvalho Baltar Rodrigues

Secretaria Municipal de Saude
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