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CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE DE MUCURICI

PREFEITURA MUNICIPAL DE MUCURICI
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
GABINETE DO PREFEITO

DECRETO N° 4.305/2025

NOMEIA O CONSELHO
MUNICIPAL DE SAUDE.

O Prefeito Municipal de Mucurici, Estado do Espirito Santo, no usc de suas
atribuigdes legais que the sdo conferidas no que dispde o inciso VI, do Art. 68 da Lei
Organica do Municipio de Mucurici e conforme a Lei Municipal n® 710/2018;

Decreta:

Art. 1° - Fica nomeado o Conselho Municipal de Saude de Mucunc/ES, indicados
pelos respectivos 6rgacs, entidades ou classes que representam conforme a relagdo
nominal abaixo:

TITULARES REPRESENTATIVIDADE SOCIEDADE CIVILIUSUARIOS

1. Adenizia Rodrigues de Souza - Usuaria do SUS;

2. Gabriela dos Santos Aprigio — Grupo de Teatro e Danga Estirpe;

3. Genilson Esteves de Oliveira — Sindicato dos Servidores Publicos;

4. Josemeire Sampaio da Cruz Oliveira — Associagdo dos Produtores do Corrego
Pajed;

5. Odete Lemos Pereira de Souza — Entidade Religiosa;

6. Tereza Mara dos Santos — Sindicato dos Trabalhadores Rurais.

SUPLENTES REPRESENTATIVIDADE SOCIEDADE CIVIL/USUARIOS

1. Leticia Ribeiro Trindade — Usuéaria do SUS;

2. Maria Jukia Pereira Sena - Grupo de Teatro e Danga Estirpe;

3. Luiz Gustavo Moreira Santos - Sindicato dos Servidores Publicos,

4. Varlicia Rodrigues Martins Silva - Associagdo dos Produtores do Corrego
Pajed;

5. Maria Sonia Prates Silva- Entidade Religiosa;

6. Nagle Brito Rodnigues - Sindicato dos Trabalhadores Rurais.

TITULARES REPRESENTATIVIDADE GOVERNO E PRESTADORES DE
SERVICOS PRIVADOS, CONVENIADOS OU SEM FINS LUCRATIVOS
1. Estevdo da Cruz dos Santos — Prefeitura Municipal de Mucurici/ES, ~
2. Djavan Mendes de Souza - Prefeitura Municipal de Mucuric/ES; /
3. Willias Farnias Bastos — Centro de Referéncia de Assisténcia Social.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE MUCURICI
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
GABINETE DO PREFEITO

PRES EITUAL MCRaL 06

SUPLENTES REPRESENTATIVIDADE GOVERNO E PRESTADORES DE

SERVICOS PRIVADOS, CONVENIADOS OU SEM FINS LUCRATIVOS

1. Rafael Leandro Souza Cerqueira — Prefeitura Municipal de MucuricdES;

2. Breno Alves de Sena Santos — Prefeitura Municipal de Mucurici/ES;

3. Marlucia Rodrigues de Oliveira Dias - Centro de Referéncia de Assisténcia
Social.

TITULARES REPRESENTATIVIDADE TRABALHADORES DA AREA DA SAUDE

1. Erigque Alves Ribeiro - Secretaria Municipal de Sadde;

2. Nervaldo Ribeiro dos Santos - Secretaria Municipal de Sadde/Vigildncia
Sanitana;

3. Ramonielly Mota Costa — Secretaria Municipal de Saide.

SUPLENTES REPRESENTATIVIDADE TRABALHADORES DA AREA DA
SAUDE

1. Juliany Mota dos Santos - Secretaria Municipal de Saude;

2. Anderson Prates da Silva - Secretaria Municipal de Sadde/Vigilancia Sanitania;
3. Cleidiane Pereira Santos - Secretaria Municipal de Saude.

Art. 2° - Os membros da diretoria do Conselho Municipal de Saode de MucuricVES,

apos realizagdo da eleicdo, serdo designados através de ato administrativo préprio
expedido pelo chefe do Poder Executivo Municipal.

Art. 3° - Os membros nomeados por este Decreto prestam servigos relevantes
prestados & comunidade, e exercem suas atribuigdes como membro do Conselho
Municipal de Saude de MucuricdES, sem Onus para os cofres pablicos municipais.

Art. 4° - O mandato da presente composicao permanecera em vigor até o dia 30 de
julho de 2027.

Art. 5° - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagado, revogando-se as
disposicdes em contrario, em especial o Decreto Municipal n® 4,183, de 27 de fevereiro de
2025.

Mucurici-ES, em 1° de agosto de 2025.
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APRESENTACAO

Este documento essencial sintetiza as intengdes politicas, agdes estratégicas e propostas
de intervencdo para aprimorar a salde e a qualidade de vida, assegurando a integralidade da

atencdo e considerando as necessidades e realidades da populacéo local.

O PMS expressa as intengdes da gestdo municipal na formulacéo de politicas e agdes de
salde, a partir de um diagnostico das condicGes e necessidades da populagéo, buscando oferecer
servicos de qualidade e reduzir a iniquidade do sistema. E um dos principais instrumentos de
gestdo e planejamento do SUS, conforme a Lei n° 8.080/1990, o Decreto n° 7.508/2011 e a
Portaria n°® 2.135/2013, que orientam 0 processo de descentralizacdo do SUS. A Lei n°
8.080/1990 estabelece que o planejamento e orcamento do SUS devem ser ascendentes, do nivel
local ao federal, com a participacdo de seus 6rgdos deliberativos, compatibilizando as
necessidades da politica de saide com a disponibilidade de recursos. O Decreto n° 7.508/2011
regulamenta essa lei, definindo a elaboracdo e apresentacdo dos instrumentos de planejamento
como obrigacdo do gestor publico. A Portaria n® 2.135/2013 estabelece o PMS, a Programacéo
Anual da Saude (PAS) e o Relatério Anual de Gestdo (RAG) como instrumentos de

planejamento em salde, além de orientar seus pressupostos.

O Plano Municipal de Satde deve ser elaborado em consonancia com as normas legais
do SUS e articulado com os espacos de gestdo participativa, especialmente o Conselho
Municipal de Satde (CMS). A construcdo do PMS é um processo participativo que envolve 0s
atores do cotidiano do SUS no municipio, promovendo a discusséo e avaliacdo dos problemas
de saude e as melhores formas de enfrenta-los.

A Secretaria Municipal de Saude de Mucurici criou 0 PMS para o quadriénio 2026-
2029, considerando as condicionantes de sade de sua populacdo e norteando a Politica Publica
de Saude para o0s préximos quatro anos.

O PMS 2026-2029 foi desenvolvido em um cenario pds-pandémico, marcado pelo
enfraquecimento da Atencdo Primaria a Saude (APS), que resultou na perda de autonomia e
resolutividade, favorecendo o ressurgimento de doencas imunopreveniveis devido a queda na

cobertura vacinal (ex: sarampo e Influenza). O enfraquecimento da APS também causou a perda
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de vinculo das familias com as equipes de Estratégias de Satde da Familia (ESF), impactando
o0 cuidado longitudinal e a integralidade assistencial da Rede de Atencdo a Saude (RAS). Isso
contribuiu para a desestruturacdo da RAS e da Atencdo Especializada, sobrecarregando os
servicos de urgéncia e emergéncia, e elevando as taxas de absenteismo em consultas
ambulatoriais, além de dificultar o transporte sanitario de pacientes para regifes com mais
servicos especializados. Outro desafio é a falta de infraestrutura nos servicos de saude, que
impede a implementacdo e 0 acesso da populacdo a servicos como o Programa Serdia e a

teleconsulta, devido a caréncia de espaco para atendimento ampliado e operabilidade adequada.

Nesse contexto, 0 PMS 2024-2027 busca reverter as consequéncias desse cenario,
visando a melhoria de indicadores de saide como desenvolvimento infantil, cuidado com
gestantes e puérperas, cuidado integral da pessoa idosa e prevencdo do cancer em mulheres,
além da cobertura vacinal. Este PMS também acompanha as inovagdes tecnoldgicas e
assistenciais na saude digital, garantindo equipamentos e servigos digitais para aprimorar a
qualidade dos servigos de saude, como a teleconsulta e a Rede Nacional de Dados de Saude.
Esta rede visa integrar os dados dos usuarios do SUS, tanto na rede publica quanto particular,
permitindo o acesso de informacges por profissionais e usuarios, o que favorece a continuidade

do cuidado e a gestdo de gastos desnecessarios com exames e consultas duplicadas.

Assim, o plano foca na superacao da desassisténcia e iniquidade, orientado pelo modelo
de atencdo a saude para a organizacdo da Rede Municipal de Atencdo e Vigilancia em Saulde.
Isso se reflete em investimentos em infraestrutura da rede fisica prépria, metas de reducéo de
filas de cirurgias e tempos de espera para consultas, exames e tratamentos ambulatoriais
especializados. A funcéo de regulacdo, crucial para garantir o acesso, seré fortalecida e integrara

a gestdo da clinica em suas praticas.

Por fim, vislumbram-se oportunidades para aumentar a eficiéncia e efetividade do gasto
publico, aprimorando métodos de gestdo de contratos e custos, por meio da incorporagdo
tecnolodgica, profissionalizacdo das equipes e operacionalizacdo de novas alternativas de
gerenciamento da rede de servicos de saude de Mucurici. Todas as prioridades estabelecidas
sdo parte dos compromissos assumidos pela gestdo municipal de 2025-2029.
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1. INTRODUCAO

O Plano Municipal de Saude (PMS) é uma ferramenta essencial no planejamento do
Sistema Unico de Saude, delineando as diretrizes para as aces e politicas de salide nos
municipios. Ele estabelece metas e objetivos de salde publica para um periodo de quatro anos,
abrangendo do segundo ano da gestdo atual ao primeiro ano do governo subsequente, sendo

um requisito legal para os municipios.

Adicionalmente, o PMS serve como alicerce para a cria¢do do Plano Plurianual (PPA)
municipal. Sua elaboracdo deve estar em sintonia com as normativas do SUS e com as
orientagdes das instancias de gestao participativa e controle social, notadamente o Conselho
Municipal de Saude (CMS) e suas conferéncias gerais e tematicas. Sua estrutura ¢ moldada
pelas demandas de salde da populacdo e alinhada as politicas publicas e estratégias de

planejamento em niveis local, regional, estadual e nacional.

A elaboracdo do Plano Municipal de Satde de Mucurici - ES resultou de uma analise
aprofundada da situacdo de saude local, seus indicadores, desafios e conquistas, visando
aprimorar 0s servicos e alcancar melhorias significativas para a populacdo. O processo de
construcdo foi colaborativo, envolvendo a equipe técnica do Grupo Condutor Municipal e o
Conselho Municipal de Saude. O foco central foi o enfrentamento dos principais desafios da
salide no municipio, buscando fortalecer a Atencdo Primaria a Saude (APS) para qualificar o
atendimento, torna-lo mais acessivel e resolutivo, além de promover maior efetividade e

eficiéncia na gestdo do sistema publico de saude.

Em conformidade com a legislacdo do SUS e com o objetivo de garantir a participacéo
popular na definicdo de prioridades e no planejamento da politica de satde, o Plano incorporou
as discussOes e propostas das Conferéncias Municipais, Estaduais e Nacionais realizadas em
2025.

O desenvolvimento do Plano buscou alinhamento continuo com o Plano Estadual de
Saude e o Planejamento Estratégico da SESA, ambos vigentes no quadriénio 2024-2027, bem

como com o PPA 2024-2027, visando a integracdo com a agenda do SUS e as diretrizes
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governamentais. Essas conexdes foram devidamente documentadas em cada objetivo
estabelecido. Um destaque do Plano € o forte componente de investimentos em infraestrutura
hospitalar, com ampliagdo e construgdo de novos servicos, financiamento para infraestrutura
de servicos basicos de salde e adogédo de novas tecnologias de informacéo e comunicacao,
com foco na inovacao da atencao a saude.

Espera-se que o Plano Municipal de Saude 2024-2027 transcende seu carater
normativo e se torne uma ferramenta de gestdo efetiva para as equipes e gestores,
impulsionando a operacionalizacdo dos resultados da politica publica no municipio, com o

constante horizonte de entregas e avancos para a sociedade mucuriense.
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2. ANALISE SITUACIONAL DA SAUDE DO MUNICIPIO

2.1. Dados de Identificagdo do Municipio

Localizacdo do municipio

Mucurici, localizado no Espirito Santo, estd a 350 km da capital, Vitoria. Ocupa uma
area territorial de 540,529 km2, classificando-se como o0 31° de 78 municipios no estado e o
2329° de 5570 no pais em 2024. Seus limites geograficos sdo com Ecoporanga, Ponto Belo e
Montanha, no Espirito Santo, e Nanuque, em Minas Gerais. O municipio faz parte da Bacia
Hidrogréfica do Rio Itaunas (INCAPER, 2020). Segundo dados do Conasems de 2022,
Mucurici possui um Indice de Equidade e Dimensionamento (IED) de 3 e classificacéo

geografica como "Rural adjacente”.

Figura 1: Mapa dos Distritos e principais comunidades do municipio de Mucurici/ES.
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Fonte: INCAPER, 2020

O municipio tem 2 distritos e 8 principais comunidades:
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- Distrito de Itabaiana: E a sede distrital das seguintes comunidades: Marco Preto, Corrego

Santaninha, Cdrrego Itatinas, Corrego dos Melos, Corrego da Laje

- Distrito de Agua Boa: E a sede distrital das seguintes comunidades: Corrego Perdido,

Corrego Pajet e Corrego Limoeiro.

Proximo da sede do municipio encontram-se as comunidades dos cdrregos Pajel e

Itatinas.

Segundo o IBGE, a idade mediana da populacéo de Mucurici em 2022 era de 39 anos,
e a cor ou raca predominante era parda. A piramide etaria do municipio demonstra uma
distribuicdo populacional com as seguintes caracteristicas: criancas de até 1 ano representam
2,67% (146 individuos) da populacdo total, enquanto criangas abaixo de 5 anos correspondem
a 6,77% (370 individuos). Em relacdo a populacdo idosa, aqueles entre 60 e 80 anos
constituem 14,25% (779 individuos), e os idosos acima de 80 anos somam 3,02% (165
individuos). Esses dados indicam uma parcela significativa da populagdo nas faixas etérias
mais jovens e mais velhas, merecendo atencdo para politicas publicas especificas para cada
grupo (CONASEMS, 2022).

Aspectos demograficos e populacionais
Gréfico 1: Piramide Etaria: Modelo criado a partir da populagdo estimada do ano de 2022.
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Fonte: IBGE, 2022.

Em relacdo a andlise da proporc¢édo de nascidos vivos por ano do nascimento segundo
tipo de parto nos mostra um ponto crucial: em 2024, pela primeira vez na série histdrica
apresentada, o nimero de partos vaginais superou o de cesarianos. A tabela abaixo representa
uma mudanca significativa na tendéncia e pode indicar uma nova direcdo nas politicas ou

praticas de saude local.

Essa mudanca pode ser resultado de diversas a¢des, como incentivos ao parto normal,
campanhas de conscientizacdo ou mudancas nas diretrizes de hospitais e maternidades da

regiao.

Tabela 1: Nascidos vivos por ano do nascimento segundo tipo de parto

TOTAL 76 87 70 80 70
VAGINAL 33 36 30 37 39
CESARIO 43 51 40 43 31

A andlise do volume de consultas de pré-natal caracteriza o nivel de assisténcia
recebida pela mulher durante o periodo gestacional. E a série histérica de Mucurici é

representada da seguinte forma:

e Pré-natal Adequado (7 ou mais consultas): O numero de gestantes que realizaram 7
ou mais consultas de pré-natal é consistentemente alto em todos os anos. Em 2021, o
namero atingiu o pico com 68, caindo um pouco em 2022 para 58, mas se mantendo
em patamares elevados nos outros anos. 1sso indica que a grande maioria das gestantes
esta recebendo o acompanhamento de pré-natal recomendado pelo Ministério da
Saude, o que é um ponto muito positivo para a salde materno-infantil.

e Preé-natal Insuficiente (1 a 6 consultas): O nimero de gestantes com pré-natal
insuficiente (1 a 6 consultas) é relativamente baixo. Observa-se uma varia¢ao ao longo
dos anos, com um pico em 2021 (13 consultas na faixa de 4 a 6 consultas) e uma queda

notavel em 2022 (zero consultas na faixa de 1 a 3). Isso sugere que, na maioria dos
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casos, as gestantes que iniciam o pré-natal tendem a dar continuidade ao
acompanhamento.

e Nenhuma Consulta de Pré-natal: O dado mais alarmante da tabela abaixo € o
namero de gestantes que ndo realizaram nenhuma consulta de pré-natal. Embora o
numero seja baixo (1 em 2021 e 1 em 2022), a existéncia de qualquer caso nessa
categoria é motivo de atencdo, pois a auséncia de pré-natal representa um risco elevado
para a mae e para o bebé. Em 2020, 2023 e 2024, ndo houve nenhum registro, o que é

um excelente indicador.

No geral, a tabela mostra que o municipio de Mucurici tem um desempenho muito
bom na cobertura de pré-natal. A grande maioria das gestantes estad sendo acompanhada de
forma adequada (7 ou mais consultas), o que contribui diretamente para a reducédo de riscos e

complicacdes durante a gestacdo e o parto.

Tabela 2: Nascidos vivos por ano do nascimento segundo consulta pré-natal

TOTAL 76 87 70 80 70
NENHUMA 0 1 1 0 0
DE 1 A 3 CONSULTAS 4 5 0 1 3
DE 4 A 6 CONSULTAS 8 13 11 13 7
7 OU MAIS CONSULTAS 64 68 58 66 60

O desafio, agora, € manter e aprimorar essa cobertura, focando em identificar e abordar
0S raros casos em que o pré-natal ndo é iniciado, a fim de garantir que 100% das gestantes
tenham acesso a esse cuidado essencial.

Em relacdo a distribuicdo por raca/cor, o Ultimo dado divulgado, no Censo 2022 (IBGE, 2022),
identificou que 64% das pessoas residentes em Mucurici 101,10% se autodeclaram brancas,

seguidas de 116,29% que se autodeclaram negras e 98,4% pardas.

Gréfico 2: Populacéo residente na data de referéncia, por cor ou raca.
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Fonte: IBGE, 2022.

Em termos de registro civil, o numero de divorcios judiciais (54) em 2023 é

significativamente maior que o de casamentos (20), indicando uma dindmica social relevante

a ser observada.

A taxa de escolarizacdo de criancas e adolescentes de 6 a 14 anos em 2022 era de

98,71%. Em 2023, o indice de Desenvolvimento da Educacio Béasica (IDEB) para os anos

iniciais do ensino fundamental na rede publica foi de 6,0, e para os anos finais, de 5,1 (IBGE,

2022).

Grafico 3: Pessoas de 18 anos ou mais de idade, por nivel de instrucéo.

) Sem instrucao e fundamental

) Fundamental completo e
incompleto:

e médio incompleto:

547

Médio completo e superior

incompleto: 1313 @) Superior completo: 488

Fonte: IBGE, 2022.
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A Educacdo em Mucurici apresenta uma taxa de escolarizacdo de 6 a 14 anos de idade
relativamente alta (98,71%), o que é positivo. No entanto, os indices do IDEB, embora
razoaveis para 0s anos iniciais e finais do ensino fundamental na rede puablica (6,0 e 5,1,
respectivamente), indicam espaco para melhorias continuas, especialmente considerando as

posi¢des do municipio nos rankings estadual e nacional. (IBGE, 2022).
2.2. Perfil Socioeconémico

Em 2021, o Produto Interno Bruto (PIB) per capita de Mucurici foi de R$ 17.693,51.
O salario médio mensal dos trabalhadores formais em 2022 era de 1,7 sal&rios-minimos, com
739 pessoas ocupadas, 0 que representava 13,52% da populacdo ocupada. Em 2010, 43,2%
da populacdo possuia rendimento nominal mensal per capita de até 1/2 salario minimo. As
transferéncias correntes representaram 87,38% das receitas correntes brutas realizadas em
2024. O total de receitas brutas realizadas em 2024 foi de R$ 59.422.877,66, e as despesas
brutas empenhadas somaram R$ 54.747.056,40. (IBGE, 2022)

Grafico 4: PIB per capita de Mucurici
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Fonte: IBGE Referéncia: 2022.

indice de Desenvolvimento Humano (IDH)

Em 2022, a populagdo de Mucurici era de 5.466 habitantes e a sua densidade
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demogréafica era de 10,11 habitantes por quilémetro quadrado. Na comparacdo com outros
municipios do estado, ficava nas posi¢fes 77 e 77 de 78. J& na comparacdo com municipios
de todo o pais, ficava nas posic¢oes 4110 e 4326 de 5570. (IBGE, 2022)

Taxa de desemprego

No &mbito de Trabalho e Rendimento, o salario médio mensal de 1,7 salarios-minimos
e a baixa populacéo ocupada (13,52%) sugerem desafios no mercado de trabalho local. A alta
porcentagem de populacdo com rendimento per capita de até meio salario-minimo (43,2% em
2010) reforca a necessidade de programas de geracdo de renda e desenvolvimento econdmico
(IBGE, 2022).

A Economia do municipio, com um PIB per capita baixo e altas dependéncias de
receitas externas (87,38%), demonstra uma vulnerabilidade fiscal. As posi¢Oes baixas nos
rankings de receitas e despesas realizadas reforcam a limitacdo de recursos préprios e a

necessidade de fortalecer a base econdmica local (IBGE, 2022).

Indice de Inseguranca Alimentar

Segundo dados obtidos a partir da aplicacdo da Triagem para Risco de Inseguranca
Alimentar (TRIA) aplicada em 1.045 domicilios em Mucurici, 13 domicilios (1,2% do total
avaliado) foram classificados em risco de inseguranca alimentar. Este percentual é inferior
tanto a média nacional (7,1%) quanto a média da regido Sudeste (2,1%) e do préprio estado
do Espirito Santo (2,2%), indicando uma situacéo relativamente melhor em comparagdo com
outros niveis geograficos. (MINISTERIO DA SAUDE.e-Gestor, 2025)

Gréfico 5: Percentual de domicilios por Situagdo de Risco de Inseguranca Alimentar
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Domicllios EM Risco de Inseguranca Alimentar
Domicillios SEM Risco de Inseguranca Alimentar
98,8% (1.032
Fonte: SISAB

Em relacdo as caracteristicas dos domicilios em risco de inseguranca alimentar, um
total de 39 pessoas residiam nessas 13 residéncias. Destaca-se que 46,15% (6) desses
domicilios tinham, entre seus membros, pessoas menores de 18 anos, sublinhando a
vulnerabilidade infantil frente a inseguranca alimentar. Em contrapartida, 7,7% (1) dos
domicilios tinham pessoas com deficiéncia, e ndo foram identificados domicilios com pessoas
em situacéo de rua ou de Povos e Comunidades Tradicionais ou do Campo, Floresta e Aguas.
(MINISTERIO DA SAUDE.e-Gestor, 2025)

Gréfico 6: Percentual de domicilios em Risco de Inseguranca Alimentar segundo condigdo

dos moradores
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Fonte: SISAB

No que tange ao sexo do responsavel familiar que respondeu a TRIA, observou-se que
a maioria dos domicilios em risco de inseguranca alimentar (63,6%, ou 7 domicilios) era
liderada por homens, enquanto 36,4% (4 domicilios) tinham mulheres como responsaveis
respondentes. (MINISTERIO DA SAUDE.e-Gestor, 2025)
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Gréfico 7: Percentual de domicilios em Risco de Inseguranca Alimentar segundo sexo do
responsavel familiar que respondeu as perguntas do TRIA
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Fonte: SISAB

Quanto a raca/cor do responsavel familiar, a analise revela uma predominancia de
responsaveis autodeclarados pardos (81,8%, ou 9 domicilios) entre os domicilios em risco de
inseguranca alimentar. Em menor propor¢do, 18,2% (2 domicilios) eram liderados por
responsaveis autodeclarados brancos. N&do foram registrados casos de responsaveis
autodeclarados amarelos, pretos ou indigenas. (MINISTERIO DA SAUDE.e-Gestor, 2025)

Gréfico 8: Percentual de domicilios em Risco de Inseguranca Alimentar segundo raga/cor do

responsavel familiar que respondeu as perguntas do TRIA
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Fonte: SISAB

Em sintese, embora Mucurici apresente um percentual de domicilios em risco de

inseguranca alimentar abaixo das médias estadual e nacional, a presenca de criancas e
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adolescentes nestes domicilios merece atencdo especial. As informacdes sobre o perfil do
responsavel familiar, especialmente a predominéncia de autodeclarados pardos, podem
direcionar acbes e politicas publicas mais eficazes e focadas para mitigar o risco de
inseguranca alimentar no municipio. A alta cobertura da APS pode ser um diferencial para a
implementacdo dessas estratégias. (MINISTERIO DA SAUDE .e-Gestor, 2025)

Acesso da populagdo a 4gua e esgoto

Em relacdo ao saneamento basico, 75,69% dos domicilios em Mucurici possuiam
esgotamento sanitario adequado. Além disso, 64,84% dos domicilios urbanos estavam em vias
publicas com arborizacdo, e 0,8% em vias publicas com urbanizacdo adequada (presenca de
bueiro, calcada, pavimentagao e meio-fio). E importante notar que, para a populacéo urbana,
as coberturas sao de 100% para coleta de residuos, 95,85% para abastecimento de agua e
90,06% para esgotamento sanitario. Ndo ha cobertura de coleta de residuos, abastecimento de
agua ou esgotamento sanitario na zona rural. (CONASEMS, 2022)

Perfil de utilizacdo dos servigos de saude

Segundo dados do CONASEMS de 2022, uma porcentagem significativa da
populacdo (31,03%) é beneficiaria do programa Bolsa Familia, superando a média nacional
(25,22%) e estando em linha com a média estadual (31,00%). A dependéncia do SUS é alta,
com 95,00% da populacéo total do municipio utilizando o sistema de satde, porcentagem que
esta alinhada com a média estadual (95,06%) e muito acima da media nacional (74,34%). A
cobertura da Atencdo Primaria a Saude (APS) é de 110%, superando as médias estadual
(109,77%) e nacional (94,03%). No entanto, a cobertura de planos de saude é baixa (4,94%),
indicando uma dependéncia quase total do sistema publico.

Em sintese, Mucurici se apresenta como um municipio com desafios multifacetados.
A baixa densidade demografica, embora caracteristica de municipios rurais, aliada a
indicadores econdmicos modestos e alta dependéncia de receitas externas, aponta para a
necessidade de estratégias que fomentem a economia local e gerem mais empregos e renda.
A infraestrutura urbana, especialmente a urbanizacdo adequada das vias publicas, € um ponto

extremamente deficiente que impacta diretamente a qualidade de vida da populacdo e deve
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ser uma prioridade para o desenvolvimento do municipio. A salde, em particular a alta
incidéncia de doengas relacionadas ao saneamento, exige a¢cdes coordenadas e investimentos
significativos. Por outro lado, a alta taxa de escolarizagdo demonstra um potencial de capital
humano que pode ser mais bem aproveitado com o fortalecimento da educacdo e o
direcionamento para as demandas do mercado de trabalho. A analise detalhada desses dados
é crucial para o planejamento de politicas publicas e investimentos que visem ao

desenvolvimento sustentavel e a melhoria das condi¢des de vida em Mucurici.

2.2 Situacdo de Saude no Municipio

Ao analisar a situacdo de salude de Mucurici, observa-se que a taxa média de
mortalidade infantil estd em um patamar que demanda atencdo. O dado mais preocupante é a
alta incidéncia de internacdes por diarreias, o que coloca Mucurici como o0 1° municipio do
estado e 0 173° no pais, podendo indicar problemas de saneamento basico, acesso a dgua
potavel ou educacdo em saude. (IBGE, 2022)

Além disso, os dados de rastreamento de canceres em Mucurici indicam uma cobertura
que sugere a necessidade de melhorias. Para o cancer de mama, apenas 22,73% da populacao
feminina elegivel (mulheres de 50 a 69 anos, totalizando 609) realiza o rastreamento. O
rastreamento de cancer de colo de Utero atinge 57,11% das mulheres na faixa etaria de 25 a
64 anos (1.530 mulheres). Ja para o cancer de prostata, 39,44% dos homens acima de 45 anos
(1.100 homens) séo rastreados. Outro dado preocupante esta relacionado ao cancer colorretal,
que apresenta uma taxa de rastreamento de 27,29% na populacdo de 50 a 75 anos (1.492
pessoas). Essas porcentagens, em geral, estdo abaixo do ideal, o que pode levar a diagndsticos

tardios e impactar negativamente a eficacia do tratamento. (CONASEMS, 2025)
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Gréfico 9: Taxa de Rastreamento por tipo de Cancer
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Fonte: PainéissfCONASEMS, 2025)

A prevaléncia de excesso de peso e obesidade em Mucurici é consideravel, com uma
estimativa de 2.584 pessoas com excesso de peso e 1.196 pessoas com obesidade. Esses
nameros sdo alarmantes, pois 0 excesso de peso e a obesidade sdo fatores de risco para
diversas doencas cronicas ndo transmissiveis, como diabetes, hipertensdo e doencas
cardiovasculares, podendo gerar um aumento da demanda por servigos de salde e impactar a
qualidade de vida da populacdo. (CONASEMS, 2025)

Gréfico 10: Estimativa de excesso de peso e obesidade em Mucurici
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Fonte: Painéiss CONASEMS, 2025)

O consumo de alcool e tabaco representa um desafio significativo para a saude publica
em Mucurici. Estima-se que 1.292 pessoas consomem bebida alcodlica uma ou mais vezes

por semana e 600 pessoas sdo usuarias de tabaco. Ambos os habitos sdo reconhecidos fatores
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de risco para uma vasta gama de condi¢bes de saude, incluindo canceres, doencas
cardiovasculares, respiratorias e hepaticas. A alta prevaléncia desses comportamentos sugere
a necessidade de campanhas de conscientizacdo e programas de cessagao para mitigar seus
impactos na saude da populacdo. (CONASEMS, 2025)

Gréfico 11: Numero de pessoas afetadas pelo consumo de alcool e tabaco em Mucurici

Populagdo Afetada por Consumo de Alcool e
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Fonte: Painéiss CONASEMS, 2025)

A prevaléncia de doencas cronicas autorreferidas na populacdo de Mucurici é notavel.
Cerca de 358 habitantes relatam diagndstico de diabetes, 1.008 de hipertensao arterial, 679 de
colesterol alto e 491 de depressao, diagnosticada por profissional de saide mental. A alta
incidéncia dessas condicdes crénicas reforca a urgéncia de programas de prevencao, deteccao
precoce e manejo adequado, visando a melhoria da qualidade de vida dos individuos afetados
e a reducdo da carga sobre o sistema de saude. A depressao, em particular, destaca a
necessidade de maior atencdo a salde mental. (CONASEMS, 2025)
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Grafico 12: Distribuicdo de Doencas Cronicas Autorreferidas em Mucurici

Distribuicdo de Doencgas Crénicas
Autorreferidas em Mucurici

Colesterol Alto

26.,8%
Hipertensao Ar...
39,7%
Depressédo (dia...
19,4%
Diabetes o

14,1%

Fonte: PainéissCONASEMS, 2025)

A estimativa de cerca de 384 pessoas com deficiéncia no municipio de Mucurici
ressalta a importancia de politicas publicas e servicos que garantam a inclusdo, acessibilidade
e atencdo integral a essa parcela da populacéo, considerando suas necessidades especificas em
salide, educacao e insercdo social. Os dados apresentados evidenciam a necessidade de a¢oes
coordenadas em Mucurici para abordar os desafios socioecondmicos e de saude. A melhoria
da infraestrutura de saneamento na zona rural, a ampliacdo dos programas de rastreamento de
cancer e a intensificacdo das acdes de promocéo de salde para combater o excesso de peso,
obesidade e doencas cronicas sdo pontos cruciais para o desenvolvimento e bem-estar da
populacdo municipal. (CONASEMS, 2025).

2.3 Perfil Epidemioldgico

A anélise dos dados da Vigilancia em Satde de Mucurici revela padrdes e tendéncias
cruciais em relagcdo a natalidade, mortalidade e morbidade hospitalar no municipio. As
proximas secOes aprofundardo esses indicadores, oferecendo uma base solida para o
planejamento estratégico e o aprimoramento continuo das agdes de saude publica local,

visando a otimizacgdo dos recursos e a melhoria da qualidade de vida da populacéo.
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Mortalidade

Tabela 2: Obito por ano do 6bito segundo causas capitulos

TOTAL 55 30 62 48 45
ALGUMAS DOENCAS INFECCIOSAS E| 6 9 4 2 1
PARASITARIAS

NEOPLASIAS (TUMORES) 6 3 15 7 9
DOENCAS ENDOCRINAS NUTRICIONAIS E| 5 1 5 14 5
METABOLICAS

TRANSTORNOS MENTAIS E| 2 1 0 1 2
COMPORTAMENTAIS

DOENCAS DO SISTEMA NERVOSO 1 0 1 1 1
DOENCAS DO APARELHO CIRCULATORIO 19 2 17 10 15
DOENCAS DO APARELHO RESPIRATORIO 5 2 4 7 5
DOENCAS DO APARELHO DIGESTIVO 1 2 4 2 1
DOENCAS DO APARELHO GENITURINARIO 1 0 3 2 0
ALGUMAS AFEC ORIGINADAS NO PERIODO | 1 0 0 0 0
PERINATAL

MALFORMACOES CONGENITAS E| O 1 0 1 0
ANOMALIAS CROMOSSOMICAS

MAL DEFINIDAS 0 1 1 0 0
CAUSAS EXTERNAS (ACIDENTES, | 8 8 8 1 6
HOMICIDIOS E SUICIDIOS)

O numero total de 6bitos variou significativamente ao longo dos anos, com picos em 2022 (62

Obitos) e 2020 (55 6bitos), e uma queda notavel em 2021 (30 6bitos).

Principais Causas de Morte:

e As doengas do aparelho circulatério sdo consistentemente a principal causa de

morte, sendo responsaveis pelo maior nimero de Obitos em quase todos 0s anos
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(exceto em 2021). O pico ocorreu em 2020 (19 6bitos) e 2022 (17 dbitos), mas essa

causa continua a ser a mais prevalente.

e As causas externas (acidentes, homicidios e suicidios) também representam uma
parcela significativa da mortalidade, com um ndmero constante de 8 ¢bitos de 2020 a
2022, e um aumento em 2024.

e Asneoplasias (tumores) mostram uma variagao consideravel, com um pico alarmante
em 2022 (15 ébitos), seguido de uma queda nos anos seguintes.

e As doencas endocrinas nutricionais e metabolicas tiveram um aumento notavel em
2023 (14 obitos), o que sugere um possivel problema de salde puablica a ser

investigado.
Outras Causas de Destaque:

e As doencas do aparelho respiratorio tiveram um pico em 2023 (7 6bitos) mas nao
sdo consistentemente uma das principais causas de morte.

e Asdoencas infecciosas e parasitarias tiveram mais destaque nos anos de 2020 e 2021
(6 e 9 Obitos, respectivamente), mas diminuiram consideravelmente nos anos

seguintes.

Os dados mostram que as doencas do aparelho circulatorio e as causas externas sao
os maiores desafios de saude publica em Mucurici-ES. A variagdo em outras causas, como
neoplasias e doencas enddcrinas, merece atencdo para aprimorar as acfes de prevencdo e

tratamento na cidade.

Tabela 3: Obito por ano do 6bito segundo faixa etaria

TOTAL 55 30 62 48 45
<1 ANO 1 0 0 1 0
5-9 0 1 0 0 0
15-19 0 0 0 1 0
20-29 3 3 4 0 1
30-39 3 2 3 2 2
40-49 6 3 5 5 3
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50-59 7 5 9 4 4
60-69 7 7 11 10 10
70-79 15 5 13 18 15
80 E+ 13 4 17 7 10

mostra

A conc

A analise da mortalidade em Mucurici-ES de 2020 a 2024, segmentada por faixa etaria,

um padrao claro:

Predominancia da Mortalidade em ldosos: As faixas etarias de 70-79 anos e 80
anos ou mais sao consistentemente as que apresentam o maior nimero de ébitos.
Juntas, elas representam a maior parte das mortes em todos os anos analisados. Esse
padrdo é comum, pois a mortalidade aumenta com a idade.
Picos e Variacgoes: A faixa de 70-79 anos teve seu pico em 2023 (18 ébitos), enquanto
a de 80 anos ou mais teve seu pico em 2022 (17 6bitos).
Mortalidade em Faixas Etarias Mais Jovens:
o A faixa <1 ano teve 6bitos em 2020 e 2023, 0 que aponta para a importancia
da atencdo a saude infantil.
o A mortalidade nas faixas 20-29 e 30-39 anos é relativamente baixa, mas
constante em alguns anos.
Observacao de Faixas Etarias: As faixas 15-19 e 5-9 anos ndo apresentaram 6bitos
em todos 0s anos, e a faixa 20-29 teve 0 6bitos em 2023, indicando que a mortalidade

€ mais rara nesse grupo.

A andlise reforca que a populacéo idosa é o grupo mais vulneravel em Mucurici-ES.

entracdo de mortes nas faixas etarias de 70-79 e 80+ anos indica a necessidade de

politicas publicas e cuidados de saude focados nos idosos.

Tabela

4: Obito por ano do 6bito segundo sexo

TOTAL 55 30 62 48 45
MASCULINO 35 26 36 23 30
FEMININO 20 4 26 25 15
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A anadlise da mortalidade em Mucurici-ES por sexo entre 2020 e 2024 mostra um

padrdo claro: a mortalidade é consistentemente maior entre 0 sexo masculino.

e Predominéncia Masculina: Em todos os anos analisados, o nimero de oébitos
masculinos superou 0 nimero de 6bitos femininos. A maior diferenca ocorreu em
2021, quando foram registrados 26 6bitos masculinos e apenas 4 femininos.

e Variacdes de Ano para Ano: Embora o total de obitos femininos tenha sido
significativamente baixo em 2021 (4 obitos), ele se aproximou do total de dbitos
masculinos em 2023, com 25 o6bitos femininos contra 23 masculinos. No entanto, o

padréo de predominéncia masculina foi retomado em 2024.
Mortalidade infantil

Tabela 5: Obito por ano do 6bito segundo causas capitulos

TOTAL 1 1
ALGUMAS AFEC ORIGINADAS NO PERIODO PERINATAL 1 0
MALFORMACOES CONGENITAS E ANOMALIAS 0 1
CROMOSSOMICAS

A anélise da mortalidade infantil em Mucurici-ES, com base nos dados de 2020 e

2023, revela que:

e 2020: A unica morte infantil registrada foi devido a causas originadas no periodo
perinatal.
e 2023: A Unica morte infantil registrada foi devido a malformacdes congénitas e

anomalias cromossémicas.

Os dados mostram que a mortalidade infantil é extremamente baixa, com apenas 1
Obito em cada um dos anos analisados, mas por causas distintas. A natureza das mortes destaca
a importancia de um acompanhamento pré-natal rigoroso e de cuidados especializados nos

primeiros dias de vida do bebé para prevenir complicaces.

Tabela 6: Morbidade hospitalar do SUS - por local de residéncia - Espirito Santo
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TOTAL 704 648 807 676 653
HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA 4 - 6 2 5
HOSPITAL SANTA CASA DE 12 1 21 19 7
MISERICORDIA DE VITORIA

HOSPITAL INFANTIL NOSSA SENHORA 3 1 4 3 5
DA GLORIA

AFPES 3 1 = 4 2
HOSPITAL DA POLICIA MILITAR HPM 1 - - - -
HOSPITAL E MS C MARIAJOAO NEIVA - - - 1 1
HOSPITAL DOUTORA RITA DE CASSIA - - - 2 5
HOSPITAL SILVIO AVIDOS - = 2 - -
HOSPITAL SAO JOSE 50 64 54 62 16
SANTA CASA - 7 26 32 16
HOSPITAL GERAL DE LINHARES HGL - - - 1 -
HOSPITAL RIO DOCE 7 21 26 31 31
HOSPITAL MATERNIDADE NOSSA SRA DE 2 2 4 3 2
APARECIDA

MATERNIDADE SAO MATEUS 44 41 50 64 76
IESP HOSPITAL DE PINHEIROS - - 1 - -
HOSPITAL SAO MARCQOS & 3 8 12 4
HIFA HOSPITAL MATERNO INF. - - - 1 -
FRANCISCO DE ASSIS

HOSPITAL DOUTOR DORIO SILVA & 1 2 2 2
HOSPITAL EVANGELICO DE VILA VELHA 4 4 12 3 4
HOSPITAL MERIDIONAL - - - - 1
HOSPITAL ANTONIO BEZERRA DE FARIA - 1 1 1 -
HOSPITAL EVANGELICO DE CACHOEIRO 2 4 5 1 -
DE ITAPEMIRIM

HOSPITAL DR ROBERTO ARNIZAUT 211 142 84 154 194
SILVARES

HOSPITAL EVANGELICO DE SANTA 3 = - = =

LEOPOLDINA HESL
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HOSPITAL INFANTIL E MATERNIDADE 4 1 3 4 5
ALZIR B. ALVES

HOSPITAL SAOC CAMILO ARACRUZ 1 = - = =
HOSPITAL UNIVERSITARIO CASSIANO A. 7 8 7 3 3
MORAES HUCAM

UMI UNIDADE MISTA DE INTERNACAO 329 344 484 260 263
HOSPITAL ESTADUAL CENTRAL HEC 2 2 3 5 5
HOSPITAL ESTADUAL DR JAYME SANTOS 1 = 2 1 3
NEVES

HOSPITAL DR NILTON DE BARROS 3 - 2 5 2
HOSPITAL GERAL DR LUIZ BUAIZ HIFA 2 - - - 1
GUARAPARI

HOSPITAL MERIDIONAL SAO MATEUS 3 - - - -

Com base nos dados fornecidos, a tabela apresenta um panorama das internagdes

hospitalares pelo SUS de residentes de Mucurici-ES em diversas instituicbes de saude do

Espirito Santo, de 2020 a 2024. A analise revela um padrdo de busca por atendimento em

hospitais especificos.

e Principal Local de Internacéo: O local de maior nimero de internacdes é a UMI -

Unidade Mista de Internacao, que recebeu a maioria dos pacientes de Mucurici-ES

em todos os anos analisados. O pico de internagdes nesse local foi em 2022, com 484

Casos.

e Outros Hospitais de Referéncia:

o Hospital Dr. Roberto Arnizaut Silvares também ¢é uma referéncia

importante, com um numero consideravel de internacGes, principalmente em
2020 (211 casos) e 2024 (194 casos).
o O Hospital Santa Casa recebeu um numero expressivo de internacdes em
2020 e 2021 (50 e 64 casos, respectivamente).
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o O Hospital Maternidade Nossa Senhora da Aparecida teve um aumento
constante no nimero de internagdes, passando de 44 em 2020 para 76 em 2024,
indicando ser um local de referéncia para gestantes.

e Hospital Santa Rita de Cassia: Os dados mostram que esse hospital recebeu poucos
ou nenhum paciente de Mucurici-ES.

e Tendéncia Geral: O nimero total de internacdes de residentes de Mucurici-ES variou
ao longo dos anos, com picos em 2022 (807 casos) e 2020 (704 casos), diminuindo
para 653 em 2024.

A andlise indica que a populacdo de Mucurici-ES busca atendimento em uma rede de
hospitais no Espirito Santo, com a Unidade Mista de Internacdo (UMI) sendo a principal
referéncia. A concentracdo de atendimentos em outros hospitais especificos também sugere a
existéncia de fluxos de referéncia para casos mais complexos, como os atendidos no Hospital
Dr. Roberto Arnizaut Silvares.

Tabela 7: Morbidade hospitalar do SUS - por local de residéncia - Espirito Santo

CAPITULO CID-10 2020 2021 2022 2023 2024

TOTAL 717 654 811 685 662
I. ALGUMAS DOENCAS INFECCIOSAS E | 143 136 101 52 76
PARASITARIAS
Il. NEOPLASIAS (TUMORES) 32 21 53 35 26
I1l. DOENCAS SANGUE ORGAOS HEMAT E 5 2 3 5 5
TRANST IMUNITAR
V. DOENCAS ENDOCRINAS 61 51 76 46 35
NUTRICIONAIS E METABOLICAS
V. TRANSTORNOS MENTAIS E 1 4 5 5 3
COMPORTAMENTAIS
V1. DOENCAS DO SISTEMA NERVOSO 12 5 16 10 10
VII. DOENCAS DO OLHO E ANEXOS - 2 3 - -
VIII. DOENCAS DO OUVIDO E DA APOFISE - = - 1 3
MASTOIDE
IX. DOENCAS DO APARELHO 98 68 61 85 69
CIRCULATORIO
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X. DOENCAS DO APARELHO 79 99 220 127 130

RESPIRATORIO

XI. DOENCAS DO APARELHO DIGESTIVO 49 80 104 85 84

XIl. DOENCAS DA PELE E DO TECIDO 22 6 9 12 4

SUBCUTANEO

XIII.DOENCAS SIST OSTEOMUSCULAR E 8 3 9 13 9

TEC CONJUNTIVO

XIV. DOENCAS DO APARELHO 39 21 23 35 56

GENITURINARIO

XV. GRAVIDEZ PARTO E PUERPERIO 78 85 75 95 70

XVI. ALGUMAS AFEC ORIGINADAS NO 10 18 18 17 16

PERIODO PERINATAL

XVIl. MALF CONG DEFORMID E 5 1 1 3 2

ANOMALIAS CROMOSSOMICAS

XVIII. SINT SINAIS E ACHAD ANORM EX 6 4 6 11 11

CLIN E LABORAT

XIX. LESOES ENVEN E ALG OUT CONSEQ 68 48 28 45 46

CAUSAS EXTERNAS

XXI. CONTATOS COM SERVICOS DE 1 - - 3 7

SAUDE

As causas de morbidade hospitalar (internacdes) de residentes de Mucurici-ES, classificadas
por Capitulo da CID-10, entre 2020 e 2024. A analise revela as principais razdes que levam

as pessoas a serem internadas.

e Principais Causas de Internagdo: As causas que mais geram internacgdes sao:

o Doencas do Aparelho Respiratorio: Esta é a principal causa em quase todos
0s anos, com um pico em 2022 (220 internacdes) e se mantendo alta em 2023
(127) e 2024 (130), mostrando ser um problema de satde persistente.

o Doengas Infecciosas e Parasitarias: Apesar de ter tido uma queda
significativa em 2022 (101 para 52), esta continua a ser uma das principais
causas de internacdo.

o Gravidez, Parto e Puerpério: Esta é consistentemente uma das causas mais
comuns de internacéo, o que € esperado e reflete 0 nimero de nascimentos na

populagéo. O pico foi em 2023 (95 internaces).
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o Doencas do Aparelho Circulatério: Embora o nimero de internagdes tenha
variado, essa causa se mantém como uma das principais razfes para
hospitalizacao.

e Outras Causas de Destaque:

o Neoplasias (Tumores): O nimero de internaces por essa causa teve um
aumento significativo em 2022 (53 internacoes).

o Causas Externas: As internacdes por acidentes, violéncias e outros motivos
externos se mantém em um patamar relativamente alto em todos os anos.

o Doencas do Aparelho Digestivo: Houve um aumento notavel em 2022 (104
internacdes).

e Tendéncia Geral: O numero total de internacGes de residentes de Mucurici-ES
apresentou picos em 2022 (811 internacdes) e 2024 (762 internacdes), sugerindo uma

variacdo na necessidade de cuidados hospitalares ao longo dos anos.

A andlise mostra que as doencas respiratorias, gravidez e parto, e as doencas
infecciosas sdo as principais causas de morbidade em Mucurici-ES, com as duas primeiras

representando um grande peso para o sistema de saude.

Quadro 1: Notificacdes e Mortalidade por DART (Doencas e Agravos Relacionados ao
Trabalho)
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Acidente de Trabalho

CA relacionado ao
Trabalho

Dermatoses Ocupacionais
Exposicdo a Material
Bioldgico

Intoxicacéo Exdgena
relacionado ao Trab.
LER/DORT

PAIR
Pneumoconiose
Transtorno Mental
Acidente com Animal
Peconhento

Violéncia

Interpessoal/Autoprovocad
a

45 22
0 0
0 0
5 &
2 1
0 0
0 0
0 0
0 0

41 38
0 0

19

36

44

w o o O -

18

Total: 184 (21 Mulheres, 163
Homens — 1 ébito)
Auséncia de notificacbes

Auséncia de notificacbes
Total: 22 (17 Mulheres, 5
Homens). 11 técnicos + 1
enfermeiro (hospital)

Total: 7 (0 Mulher, 7 Homens)

Total: 1 (Mulher)
Auséncia de notificacbes
Total: 1 (Mulher)
Auséncia de notificacbes
Dados de sexo nao
disponiveis; solicitados ao
CEREST.

Total: 2

A anélise dos dados revela que os acidentes de trabalho sdo as Doengas e Agravos

Relacionados ao Trabalho (DARTS) mais frequentemente notificadas, apresentando variacdes

anuais, porém com um volume total consideravel. A exposicdao a material bioldgico também

contribui consistentemente para o nimero de casos. Por outro lado, condi¢gdes como Cancer

(CA), Dermatoses Ocupacionais, Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR) e Transtornos

Mentais ndo tiveram notificacBes registradas no periodo, o0 que pode indicar tanto

subnotificacdo quanto baixa incidéncia. Destaca-se a ocorréncia Unica de LER/DORT (Les6es

por Esforcos Repetitivos/Distlrbios Osteomusculares Relacionados ao

Pneumoconiose, ambas em pacientes do sexo feminino.

Quadro 2: Casos de Dengue

Notificados 67
Confirmados 22
Descartados 45
Obitos 0

13

11

26

22

424
330
94

Trabalho) e
230 22
91 1
139 21
0 0
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Os dados mostram um pico significativo de casos notificados e confirmados em 2023.
Houve uma queda subsequente em 2024 e 2025. N&o foram registrados 6bitos por Dengue
durante esse periodo.

Quadro 3: Casos de Chikungunya

Situacéo 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Notificados 5 0 10 332 187 3
Confirmados 0 0 0 14 38 0
Descartados 5 0 10 318 149 3
Obitos 0 0 0 0 0 0

Em 2023 e 2024, a Chikungunya, assim como a Dengue, teve um aumento notavel nas
notificacBes, com o maior nimero de casos confirmados ocorrendo em 2024. Ndo houve

Obitos registrados por Zika.

Quadro 4: Casos de Zika

Situagdo 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Notificados 10 0 7 291 146 2
Confirmados 2 0 1 3 0 0
Descartados 8 0 6 288 146 2
Obitos 0 0 0 0 0

Houve também um aumento nas notificacbes de Zika em 2023 e 2024. No entanto, 0
numero de casos confirmados foi menor em comparacdo com Dengue e Chikungunya, e ndo

foram registrados ébitos.
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Quadro 5: Atendimento Antirrabico Humano

Situagdo 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Notificados 21 18 15 19 15 16
Animal agressor 15 15 11 15 12 13
(céo)
Animal agressor 2 3 1 3 3 3
(gato)
Herbivoro 4 0 0 0 0 0
Domeéstico (vaca)
Pré-exposi¢do 0 0 3 1 0 0
Obitos 0 0 0 0 0 0

O numero de notificagdes de atendimentos antirrdbicos em humanos tem se mantido
relativamente estavel ao longo dos anos. Cées sdo 0s principais animais agressores, com

poucos casos envolvendo gatos e herbivoros domeésticos. Nao hé registros de obitos.

Quadro 6: Acidente por Animais Peconhentos

Situagéo 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Notificados 102 100 63 50 40 43
Escorpido 92 93 59 43 33 30
Abelha 1 1 3 3 2 10
Lagarta 1 3 0 0 1 2
Serpente 4 1 0 1 1 1
Aranha 1 1 0 1 0 0
Marimbondo 3 1 0 2 2 0
Lacraia 0 0 0 0 1 0
Né&o sabem?? 0 0 1 0 0 0
Classificagdo Leve 98 98 60 50 39 42
Classif. Moderado 3 1 2 0 1 1
Classificacdo Grave 1 1 1 0 0 0
Obitos 0 0 0 0 0 0
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Os dados indicam que o0s acidentes com escorpides sao 0s mais comuns. Observou-se
um declinio nas notificacfes entre 2020 e 2024, seguido por um pegueno aumento em 2025.

Né&o foram registrados 6bitos.

Quadro 7: Covid-19

Classificacdo 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Notificados 831 1.673 3.937 443 99 33
Confirmados 275 401 1.042 60 30 3
Descartados 556 1.272 2.895 383 69 30
Cura 272 395 1.040 60 30

Obitos 3 6 2 0 0

O auge das notificacbes e casos confirmados de Covid-19 ocorreu em 2022, seguido
por uma diminuigdo acentuada nos anos subsequentes. Obitos foram registrados em 2020,
2021 e 2022, mas ndo houve mortes a partir de 2023.

Quadro 8: Sindrome Diarreica Aguda

Classificagdo 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Notificados 0 0 0 16 167 6
Curados 0 0 0 16 167 6
Obito 0 0 0 0 0 0

Houve um aumento significativo nas notificacdes de Sindrome Diarreica Aguda em
2024, ap06s anos sem registros, com redugdo em 2025. Todos os casos notificados foram

curados, sem o6bitos.
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Quadro 9: Sifilis Adquirida, Gestante e Congénita

Situacédo 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Notificacdes 6 3 0 3 6 2
Tratados 1 3 0 3 2 2
Inconclusivo/Sem dados 6 0 0 0 4 0
na notificacdo/Sem
encerramento
Sexo Feminino 0 0 0 2 3 1
Sexo Masculino 6 3 0 1 3 1
Obito 0 0 0 0 0 0

As notificacdes de Sifilis Adquirida mostram uma flutuacdo, com periodos sem
registros e picos notaveis em 2020 e 2024. A maioria dos casos notificados nesses anos (2020
e 2024) apresentou pendéncias, classificadas como “Inconclusivo/Sem dados na

notificacdo/Sem encerramento”. Nao houve 6bitos relacionados a esses casos.

Quadro 10: Sifilis em Gestante

Situacéo 2022 2023 2024
Notificacbes 6 7 3 1 3 0
Trat. Prescrito 6 6 3 0 3 0
Gestante Tratada 4 4 2 0 3 0
Parceiro Tratado 3 3 0 0 1 0
Doses Registradas 2 2 2 0 3 0
Sem dados na 5 5 1 1 0 0
notificacdo/Sem
encerramento
Obito 0 0 0 0 0 0

O ndmero de notificacdes de Sifilis em Gestantes tem diminuido progressivamente

desde 2021, ndo havendo registo de casos em 2025. No entanto, foram identificadas
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inconsisténcias nos dados de tratamento, onde as "Doses Registradas” nem sempre

correspondem ao "Trat. Prescrito” ou a "Gestante Tratada". N&o foram verificados 6bitos

relacionados.

Quadro 11: Sifilis Congénita

Situacdo 2021 2022 2023 2024

Notificacbes 0 0 0 1 0 0
Trat. Prescrito 0 0 0 1 0 0
RN Tratado 0 0 0 1 0 0
Doses Registradas 0 0 0 1 0 0
Sem dados na 0 0 0 0 0 0
notificagcdo/Sem

encerramento

Obito 0 0 0 0 0 0

Em 2023, houve uma Unica notificacdo de Sifilis Congénita, a qual recebeu o
tratamento adequado. Nos anos anteriores e posteriores a 2023, ndo foram registrados outros

Casos.

Quadro 12: Hepatites Virais

Situacéo 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Notificados 2 0 0 0 1 0

Em tratamento - - = - - -

Imunizacéo e Vigilancia das Doencas Imunopreveniveis

O Programa de Imunizacdo de Mucurici gerencia o estoque de imunobiol6gicos
fornecidos pelo Programa Estadual de Imunizagbes (PEI), além do armazenamento e
distribuicdo de insumos essenciais como seringas e agulhas. Ele também é responsavel pela
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gestdo e alimentacdo de sistemas de informacao em imunizacdes, como o SIES (Sistema de

Informacdo de Insumos Estratégicos) e o Vacina e Confia.

As atividades do programa incluem a realizacdo de capacitacdes e supervisdes em
imunizacdo, a comunicacdo com o Centro de Referéncia para Imunobioldgicos Especiais

(CRIE), e a notificacdo e acompanhamento de eventos adversos pos-vacinagao.

Na area de Vigilancia das Doengas Imunopreveniveis, o programa coordena ac¢des de
vigilancia de doencas transmissiveis agudas que podem ser prevenidas pela vacinacdo, como
meningites, sarampo, influenza, PFA/poliomielite, tétano, rubéola, varicela, caxumba, difteria

e coqueluche.

A Rede de Frio, localizada na Unidade Sanitaria de Mucurici, recebe vacinas da Rede
de Frio Regional (Sdo Mateus) e as distribui para as salas de vacina das Unidades de Salude
ESF 01 - Elisbela Alves Bredoff e ESF 03 em Itabaiana, que foi recentemente reaberta.

Durante todo esse processo, ha um rigoroso monitoramento e controle de temperatura.

Adicionalmente, a Rede de Frio também recebe e distribui soros antivenenos para a
Unidade Mista de Internacdo de Mucurici, onde ficam disponiveis para uso em casos de

acidentes com animais peconhentos.
Cobertura Vacinal

Os dados sobre a cobertura vacinal de Mucurici revelam uma situacdo dindmica e com
variag0Oes significativas ao longo dos anos, os quais refletem a complexidade da gestdo da

salde publica, com a necessidade de monitoramento constante e acfes direcionadas para

superar os desafios e garantir a protecao da populacdo contra doengas imunopreveniveis.

Cobertura Vacinal Homogénea:

Com base nos dados da tabela abaixo, a cobertura vacinal homogénea em Mucurici

apresentou flutuacdes significativas entre 2015 e 2025. Foram observados picos de cobertura
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em 2015, atingindo 100%, e em 2021, 2024 e 2025, com percentuais de 70% e 60%,
respectivamente. No entanto, o periodo também foi marcado por quedas preocupantes, com
acentuadas redugdes em 2016 (10%), 2017 (10%) e 2019 (18%). A situacdo mais critica

ocorreu em 2020, quando a cobertura atingiu 0%, e em 2023, que registrou 30%.

Tabela 8: Cobertura Vacinal Homogénea em Mucurici

100% 10% 10% 72% 18% 0% 70% 60% 30% 70% 60%

Cobertura de Vacinas Especificas:

A analise individual das coberturas vacinais revelou padrdes variados, com algumas
vacinas atingindo altas coberturas, por vezes superiores a 100% (o que pode ser atribuido a
doses administradas em populacdes de outras areas ou ajustes nos registros de dados),
enquanto outras enfrentaram desafios. As vacinas BCG, Hepatite B, Pentavalente, VIP,
Rotavirus, Pneumol10, Meningo C e Triplice Viral, de forma geral, mantiveram coberturas
acima de 70% na maioria dos anos analisados, com quedas pontuais como BCG e Hepatite B
em 2022 (32,89% e 19,74%, respectivamente) e Pentavalente em 2023 (70%).

Houve variacbes notaveis em outras vacinas. A Febre Amarela demonstrou
recuperacao, partindo de 56,38% em 2017 para 100% em 2025. A vacina contraa COVID-19
apresentou dados apenas para 2024 (8,70%) e 2025 (3,57%), sugerindo baixa cobertura ou
registros incompletos para anos anteriores. Para Influenza e Meningo ACWY, a auséncia de
dados de cobertura na maioria dos anos pode indicar falta de registro ou ndo realiza¢do da
vacinagdo nesses periodos. A DTP manteve bons niveis na maioria dos anos, com uma queda
em 2016 (64,89%). A Tetra Viral sofreu uma dréstica reducdo de 111,69% em 2015 para
1,12% em 2018, sem dados posteriores. A Varicela, com registros a partir de 2020 (59,78%),
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atingiu 125% em 2025, evidenciando um aumento significativo. Por fim, a Hepatite A, apos

uma queda para 54,26% em 2016, recuperou-se, alcangcando 125% em 2025.

Tabela 9: Cobertura Vacinal em Mucurici — Esquema primario de criancas menores de 02

anos

BCG
HEPATITEB
PENTAVALENTE
VIP

ROTAVIRUS
PNEUMO10
MENINGO C

FEBRE
AMARELA
COVID 19
INFLUENZA
DTP

MENINGO
ACWY
TRIPLICE
VIRAL
TETRA VIRAL

VARICELA
HEPATITE A

124.68%
132%
116.88%
119.48%
132.47%
122.08%
116.88%

116.88%

103.90%

111.69%

122.27%

74.11%
70.21%
64.86%
58.51%
89.36%
91.49%
78.72%

64.89%

80.85%

63.83%

54.26%

85.11%
90.43%
80.85%
78.72%
87.23%
87.23%
85.11%
56.38%

82.98%

19.15%

78.72%

87.64%
71.91%
104.49%
105.62%
106.74%
105.62%
105.62%
97.75%

97.95%

95.51%

1.12%

83.15%

44.57%
35.87%
85.87%
85.87%
83.70%
82.61%
82.61%
81.52%

83.70%

106.52%

109.78%

27.17%
27.17%
77.17%
80.43%
69.57%
72.83%
77.17%
61.96%

73.91%

70.65%

59.78%
61.96%

55.56%

52.78%

104.17%
104.17%
112.50%
113.89%
109.72%
102.78%

102.78%

109.72%

95.83%
94.44%

32.89%
19.74%
101.32%
102.63%
98.68%
103.95%
98.68%
85.53%

101.32%

82.89%

88.16%
76.32%

78.75%
80.00%
70.00%
72.50%
78.75%
77.50%
131.25%
90.00%

97.50%

93.75%

96.25%
98.75%

76.81%
73.91%
114.49%
113.04%
110.14%
111.59%
113.04%
108.70%

8.70%

89.86%

111.59%

82.61%
91.30%

O panorama da cobertura vacinal em Mucurici, analisado a partir dos dados levantados

evidencia a necessidade de um monitoramento continuo e de estratégias de salde publica

adaptadas as realidades locais. As flutuacbes observadas na cobertura homogénea e as

variacdes nas vacinas especificas, incluindo picos e quedas acentuadas, bem como a auséncia
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de dados para certas vacinas em alguns periodos, sublinham a complexidade dos desafios

enfrentados.

Apesar dos esforcos em algumas vacinas demonstrarem recuperagdo e altas
coberturas, a baixa cobertura da vacina contra a COVID-19 em 2024 e 2025, e a dréstica

reducdo da Tetra Viral, sdo pontos de atencdo que exigem intervengdes direcionadas.

Contudo, reforga-se a importancia da imunizacgao para a protecdo da populacgdo, e 0s
dados de Mucurici servem como um indicativo crucial para a formulagéo de politicas e a¢oes
que visem aprimorar a adesdo vacinal e garantir a equidade no acesso, contribuindo para a
qualificacdo da atencdo a saude e o fortalecimento do sistema de vigilancia epidemiolégica na

regiéo.

2.4 Rede de Atencao Integral a Saude

A RAS (Rede de Atencdo a Saude) organiza servicos de salde de diferentes niveis e
densidades tecnoldgicas, como a Atencdo Primaria, a Atencdo Especializada e a Atencéo
Hospitalar, para garantir a integralidade e a continuidade do cuidado ao cidad&o. Sua estrutura
visa superar a fragmentacdo dos servigos, com a Atengdo Priméria atuando como porta de
entrada e coordenadora do cuidado, e 0 apoio de sistemas de gestdo, logistica e apoio técnico.
(MINISTERIO DA SAUDE, 2024)

Conforme suas necessidades, 0s usuarios podem ser encaminhados para 0s outros
pontos de atencdo, oportunizando um atendimento adequado conforme sua complexidade e
ofertando os cuidados e procedimentos necessarios. Diante dos principios do SUS, foram
estabelecidas redes tematicas que atendam as demandas populacionais recorrentes e
prioritarias. (MINISTERIO DA SAUDE, 2024).

Os servigos disponiveis na Rede Municipal de Saude, desde uma orientagdo em
consulta realizada na Unidade Basica de Saude ao atendimento em uma Unidade de Mista de
Internacdo, estdo organizados para oferecer ao municipe assisténcia na sua integralidade, da

promogcéo de salde a assisténcia, com atendimento continuado.
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Atencéo Primaria em Saude

A Atencdo Priméria a Saude (APS) em Mucurici atua como porta de entrada
preferencial e coordenadora da Rede de Atencdo a Saude (RAS), priorizando a Estratégia
Salde da Familia (ESF) como modelo fundamental para a consolidacdo do cuidado no
municipio. As Unidades Bésicas de Saude (UBS) sdo essenciais para garantir o acesso dos
usuarios ao SUS, oferecendo acolhimento, consultas multidisciplinares, distribuicdo e
administracdo de medicamentos e vacinas, visitas domiciliares, exames laboratoriais e

atividades de promocéo da saude.

A APS, em conformidade com a Politica Nacional de Atencdo Béasica (PNAB), tem
como meta garantir o acesso universal e equitativo a saide. No municipio de Mucurici, dados
de junho de 2025 (e-Gestor) e a populacdo estimada de 2022 indicam uma cobertura de
atencdo baésica de 185,51%, com 3 equipes de Saude da Familia (eSF). Adicionalmente, ha
100% de cobertura em Saude Bucal, alcancada por 3 equipes de Satde Bucal (eSB), e 100%

de cobertura de Agentes Comunitarios de Saude, com 16 ACS em atividade.

As equipes de Saude da Familia, Saide Bucal e Multiprofissional atuam nas 4 UBSs
do municipio, desenvolvendo a¢des de promocdo da salde, prevencao de doengas e agravos,
e fortalecendo o cuidado integral e longitudinal dos usuarios. Complementam o trabalho da
APS os servigos de Regulacdo, Farmacia Basica Municipal e Vigilancia em Saude, que inclui
Vigilancia Sanitaria, Epidemiol6gica, Ambiental, Vigilancia de Salde do Trabalhador e

Imunizacéo.

No que tange as redes estratégicas, destacam-se a Rede de Atencdo Materno infantil,
agora Rede Alyne (A Portaria GM/MS n° 5.350, de 12 de setembro de 2024), Saude do
homem, Saide do Idoso, Rede da atencdo da Pessoa com Deficiéncia, Rede de atengéo a
pessoas com Doencas Cronicas, Rede de atencdo Psicossocial e Rede de atencdo a Saude

Bucal.
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Rede Alyne

A Rede Alyne visa sistematizar recomendagdes para sua organizagdo no ciclo
gestacional, parto e puerpério, integrando a Atencdo Primaria a Saude (APS) e a Atencao
Ambulatorial Especializada. Busca-se fomentar um novo modelo de atencdo a salde da
mulher e da crianga, com foco na gestacéo, parto, nascimento, crescimento e desenvolvimento
infantil de zero a 24 meses, garantindo acesso, acolhimento e resolutividade, e reduzindo a

mortalidade materna e infantil, com énfase no componente neonatal.

Além disso, a Rede se fundamenta em principios como a defesa dos direitos humanos,
respeito a diversidade cultural, étnica e racial, promoc¢do da equidade, enfoque de género,
garantia dos direitos sexuais e reprodutivos, participacdo e mobilizacdo social, e

compatibilizacdo com as redes estaduais de atencdo a salde materna e infantil.

A atencdo a salde da gestante em Mucurici € estruturada pelas equipes da Estratégia
de Saude da Familia (ESF), que oferecem teste rapido de gravidez em todas as Unidades
Basicas de Saude (UBS). Na primeira consulta, sdo realizados testes rapidos para HIV, sifilis,
hepatites B e C, seguido da classificacdo de risco. Gestantes de alto risco s&o encaminhadas
para o Pré-natal de alto risco na Maternidade de S&o Mateus, mantendo o acompanhamento

na unidade de origem.

O Hospital Maternidade S&o Mateus, localizado a 133 km de Mucurici
(aproximadamente 2 horas e 8 minutos de carro), € a maternidade de referéncia para partos e
intercorréncias, atendendo gestantes de risco habitual e alto risco. O Mapa de Vinculacdo é

enviado mensalmente a maternidade.

Em consonancia com a Portaria GM/MS n° 5.350, de 12 de setembro de 2024, os
objetivos da Rede Alyne visam reduzir a mortalidade materna e infantil, especialmente entre
mulheres negras, e garantir o acesso a um cuidado integral e humanizado para gestantes e
bebés no SUS. A rede busca melhorar a qualidade do pré-natal, parto e pos-parto, combater
desigualdades raciais e regionais na satde e fortalecer a atencao a saide materno-infantil como

um todo.
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Calculo de Leitos

Com base nos calculos segundo das Diretrizes da Rede Alyne, o municipio de Mucurici

necessita de:

o 1 leito de Risco Habitual: Férmula: N° de Gestantes SUS x 0,85 x 3 /(0,85 x 365) =
84 x 0,85 x 3/310,25=0,69.

o 1 leito de Alto Risco: Formula: N° de Gestantes SUS x 0,15 x 5/ (0,85 x 365) = 84 x
0,15 x5/ 310,25 = 0,20.

o 1 leito de UTI/NEO: Formula: 2 leitos UTI/NEO / 1.000 Nascidos Vivos x N° de
Nascidos Vivos = 2 x 84 / 1000 = 0,16.

e 1 leito de UCI/NEO: Formula: 3 leitos UCI/NEO / 1.000 Nascidos Vivos x N° de
Nascidos Vivos = 3 x 84 / 1000 = 0,252.

o 1 leito Canguru: Férmula: 1 leito Canguru / 1.000 Nascidos Vivos x N° de Nascidos
Vivos = 1 x 84 /1000 = 0,08.

A implementacéo e o fortalecimento da Rede Municipal de Atencéo a Satde Materno
Infantil em Mucurici sdo fundamentais para a melhoria dos indicadores de saide materno-
infantil. A organizacao dos servicos, a garantia de acesso e a adequacao da estrutura de leitos,
conforme os célculos apresentados, sdo passos essenciais para assegurar uma atencao de

qualidade as gestantes e criangas do municipio.

Saude da mulher

A saude da mulher abrange um cuidado integral e continuo, guiado pela Politica
Nacional de Atencdo Integral a Saiude da Mulher (PNAISM), que busca assegurar acesso
equitativo e de qualidade aos servicos de saude. Este cuidado visa promover a autonomia, 0

bem-estar e o respeito as diversidades em todas as fases da vida feminina.

Um dos pilares desse cuidado € a saude ginecoldgica, com foco na prevencao do cancer

de colo de utero. O exame de Papanicolau é essencial para a deteccdo precoce, sendo
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recomendado para mulheres entre 25 e 64 anos que ja iniciaram a vida sexual. A vacinagéo
contra 0 HPV e 0 uso de preservativos sdo medidas preventivas cruciais. E fundamental que
0 atendimento seja realizado com respeito e privacidade, considerando a diversidade de todas

as mulheres.

Além da salde ginecologica, a atencdo integral & mulher inclui direitos sexuais e
reprodutivos, salide materna durante gestacéao, parto e puerpério, dignidade menstrual, atencdo
ao climatério e menopausa, saude mental e suporte em situacdes de violéncia. Esses servigos
sdo oferecidos nas UBSs do municipio durante todo o ano, com intensificacdo em campanhas

como Outubro Rosa e Margo Lilas, que ampliam a oferta de exames e atendimentos.

O cuidado inicia-se na adolescéncia com a vacinacdo contra o HPV para jovens de 9
a 14 anos, e segue com o Programa de Planejamento Familiar, que oferece a¢des preventivas
contra a gravidez precoce, como distribuicdo gratuita de camisinhas e anticoncepcionais.
Além disso, o municipio disponibiliza um ginecologista para atendimentos ambulatoriais,
encaminhados pela Atencdo Priméria a Saude (APS), facilitando o acesso a essa especialidade

para casos mais complexos.

Saude da Crianca

A salde infantil € crucial, com experiéncias nos primeiros anos de vida impactando o
desenvolvimento adulto. E fundamental garantir um ambiente saudavel e o acesso a direitos
basicos, como registro civil e servicos de satde de qualidade, incluindo o teste do pezinho e a
Caderneta da Crianca. O acompanhamento regular do crescimento e desenvolvimento nas
Unidades Basicas de Saude (UBS) é vital, especialmente nos primeiros 1000 dias, periodo de
intensa maturacdo cerebral. O brincar é essencial para o desenvolvimento psiquico e a

compreensdo do mundo pela crianca.

No municipio de Mucurici, 0 acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da
crianca é realizado pelas UBSs através das consultas de puericultura, servico implantado a
partir de 2025. O municipio conta com 02 pediatras que oferecem atendimento ambulatorial

e suporte a puericultura. Além disso, em 2019, Mucurici implantou o Serdia, um Servigo
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Especializado de Reabilitacdo para Pessoas com Deficiéncia Intelectual e Transtorno do
Espectro Autista, que atende criangas com transtornos do neurodesenvolvimento identificados
pela APS e oferece apoio as suas familias.

Os cuidados com o bebé comecam na gestacdo, com um pré-natal adequado e a
vinculacdo da gestante a maternidade. Durante o parto, a Rede de Atengdo a Saude (RAS)
prioriza o cuidado humanizado, incluindo a presenca de acompanhante, o clampeamento
tardio do cord@o umbilical e o contato pele a pele imediato. Essas préaticas fortalecem o vinculo
e promovem a salde da méde e do bebé. A amamentacdo na primeira hora de vida, com o
colostro, é crucial para a imunidade do recém-nascido e a recuperacdo uterina da mulher.
Reconhecendo essa importancia, 0 municipio realiza a Campanha de Conscientizacdo Agosto

Dourado, um més dedicado a fortalecer o aleitamento materno e o vinculo entre mée e filho.

A participacao familiar, especialmente a do parceiro, atua como um fator protetor em
todas as fases, desde o planejamento reprodutivo até o desenvolvimento da crianca. A
presenca do parceiro no pré-natal, durante a gravidez e no parto, contribui para a reducéo da
mortalidade infantil e materna, da depressdo pos-parto e da violéncia doméstica, além de
favorecer o aleitamento materno exclusivo. A Estratégia Pré-Natal do Parceiro visa promover
0 envolvimento masculino de forma consciente e ativa, incentivando a prevengéo, a promogao

da salde e a adocgdo de estilos de vida saudaveis.

Atualmente, a participacdo do parceiro nas consultas de pré-natal tem sido limitada,
devido a interrupcdo do servico. No entanto, com as novas agdes de fortalecimento do pré-
natal e da satde do homem, esse servico sera reativado e implementado nas Unidades Basicas
de Saude (UBSS).

Saude do Homem

A saude do homem, no Brasil, é abordada pela Politica Nacional de Atencéo Integral
a Saude do Homem (PNAISH), a qual busca melhorar a sadde masculina no Brasil, reduzindo
morbidade e mortalidade através de uma abordagem abrangente dos fatores de risco.

Estrutura-se em cinco eixos tematicos: "Acesso e Acolhimento”, "Salde Sexual e Saude
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Reprodutiva™, "Paternidade e Cuidado”, "Doencas Prevalentes na Populacdo Masculina” e
"Prevencao de Violéncias e Acidentes". A politica visa promover o acesso a servicos de salde

completos e acdes preventivas, reconhecendo as diversas manifestacoes de masculinidade.

Apesar dos avancos, dados epidemiolégicos mostram que homens vivem, em média,
7,1 anos menos que mulheres e apresentam maior mortalidade em diversas causas e faixas
etarias até os 80 anos. O risco de morte por doencas cronicas nao transmissiveis é 40% a 50%
maior entre eles, especialmente entre aqueles com uso prejudicial de alcool, dieta e estilo de
vida pouco saudaveis, hipertensao e/ou alto indice de massa corporal. Diante desse cenario, a

promocao da salde do homem na Atencdo Priméria a Satde (APS) é crucial.

Em Mucurici, as a¢des de saude do homem sdo realizadas principalmente nas UBSs,
com atendimentos focados na solicitacdo de exames de rotina, oferta de testes rapidos e
atendimento de satde bucal. Essas a¢des s&o intensificadas durante a Campanha Novembro
Azul, que visa promover a prevencao contra o cancer de préstata e o cuidado geral da salde

masculina.

Além disso, outros servigos integram a salde do homem no municipio, como 0s
atendimentos direcionados a saude do trabalhador, priorizados em horéarios estendidos nas
UBSs, e 0 desenvolvimento de grupos de tabagistas. Essas iniciativas fortalecem a luta contra
o0 tabaco e, consequentemente, contribuem para a reducdo de canceres nessa populacao,

evidenciando um esfor¢o continuo para promover a satde masculina na regido.

Saude do Idoso

O envelhecimento populacional no Brasil, com o crescente nimero de individuos com
60 anos ou mais, representa um desafio e uma prioridade social na satde. Este fenémeno exige
novas abordagens de cuidado, especialmente em relagéo aos cuidados prolongados e a atencdo
domiciliar, considerando as mudangas na estrutura familiar brasileira. O perfil epidemiolégico
dessa populacdo € caracterizado pela prevaléncia de doencas cronicas e problemas agudos,

embora nem sempre estas condi¢des limitem a autonomia e a participacéo social. A Década
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do Envelhecimento Saudavel (2021-2030), da ONU, enfatiza a construcao de uma sociedade

que valorize todas as faixas etérias.

A prevencdo de quedas é um aspecto crucial na saude do idoso, sendo um problema
frequente que pode gerar fraturas, traumatismos e incapacidades. As recomendacdes incluem
consultas médicas em caso de desequilibrios, uso de calcados adequados, adaptacdes
ambientais (corrimé&os, iluminagdo noturna, remocao de tapetes e objetos espalhados), atencao
a pisos Umidos e animais de estimacdo, além do cuidado com a polifarméacia, evitando a

automedicacédo e revisando a lista de medicamentos com profissionais de salde.

No contexto municipal de Mucurici, as Unidades Basicas de Saude (UBSs), em
colaboracdo com o Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), desempenham um
papel fundamental no cuidado a pessoa idosa. Essa parceria possibilita a implementacéo de
diversas acbes de salde, como a distribuicdo das Cadernetas da Pessoa Idosa para
acompanhamento individualizado, a oferta de vacinacdes e a realizacdo de testagem réapida

para Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (ISTS).

Adicionalmente, programas especificos como o Hiperdia, em Mucurici, focam no
controle de Diabetes e Hipertensdo. Isso é feito por meio de consultas regulares, afericdo de
pressdo arterial e glicemia, solicitacdo de exames laboratoriais e a promocdo de acles

educativas.

Recentemente, Mucurici inovou ao implementar a avaliagdo anual do Indice de
Vulnerabilidade Clinico-Funcional em todas as UBSs, abrangendo a totalidade dos idosos do
municipio. Essa iniciativa visa otimizar o rastreamento e 0 manejo das necessidades de salde

dessa populacao.

Em suma, a atencdo & sadde da pessoa idosa exige uma abordagem multifacetada. E
essencial priorizar a prevengdo, promover a autonomia e garantir os direitos, adaptando-se
continuamente as necessidades especificas de uma populacdo que estd em constante

crescimento.
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Rede de Atencéo a Pessoa com Deficiéncia

A Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (RCPD), estabelecida pelo Sistema
Unico de Saude (SUS) através da Portaria de Consolidacdo n° 3/GM/MS de 28 de setembro
de 2017, visa promover o cuidado integral a pessoa com deficiéncia. Seus objetivos abrangem
a promocdo, prevencdo, diagndstico, tratamento e reabilitacdo, buscando a identificacdo
precoce de agravos e a ampliacdo do acesso a Orteses, proteses e meios auxiliares de

locomocao.

Além disso, a RCPD atua na formacédo e qualificacdo de profissionais de salde, no
enfrentamento do capacitismo e na articulacdo intersetorial com diversos equipamentos
sociais. A organizacdo da RCPD é integrada a Atencdo Primaria, Atencdo Especializada
Ambulatorial (incluindo Centros Especializados em Reabilitacdo, Centros de Especialidades
Odontoldgicas, Oficinas Ortopédicas e Transportes Sanitarios Adaptados), e Atencdo
Especializada Hospitalar e de Urgéncia e Emergéncia.

O atendimento é guiado pelo Projeto Terapéutico Singular (PTS), elaborado por
equipe multiprofissional em conjunto com o usuario, familiares e acompanhantes, com base

na avaliacéo biopsicossocial.

O municipio de Mucurici, no Espirito Santo, enfrenta desafios significativos na Rede
de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (RCPD), especialmente no que tange a caréncia de
dados atualizados e abrangentes sobre sua populacdo com deficiéncia. A auséncia de uma
Referéncia Técnica para a RCPD, apesar de sua recente implantacdo concomitante ao
SERDIA, contribui para a escassez de informacdes essenciais para a formulacéo de politicas

publicas eficazes.

Atualmente, o municipio se baseia em dados defasados do Censo de 2010 e no
Levantamento de Dados Socioeconémicos de Pessoas com Deficiéncia do Estado do Espirito
Santo (2023), referente a 2021. De acordo com o Censo de 2010, Mucurici possuia 2.215
municipes com algum grau de dificuldade visual, auditiva, motora ou intelectual, sendo 607

com grandes dificuldades. Especificamente, foram identificados 270 municipes com
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dificuldade auditiva (79 com grande e 3 com extrema), 95 com deficiéncia intelectual, 327
com dificuldade motora (149 com grande e 21 com extrema) e 1.011 com dificuldade visual
(254 com grande e 6 com cegueira total). Esses nimeros, entretanto, provavelmente ndo
refletem a realidade atual do municipio.

Um levantamento, realizado pelo Governo do Estado, apresenta os dados de
deficiéncia nos municipios capixabas sob a ética socioecondmica, referentes ao ano de 2021.
As informag0es de Mucurici séo as seguintes:

Em 2021, Mucurici possuia 5.468 moradores, dos quais 467 apresentavam algum tipo
de deficiéncia, correspondendo a cerca de 8,54% da populagdo. Em relagéo ao sexo, 49,31%

(230) eram mulheres e 50,69% (237) eram homens.

Tabela 3: Distribuicdo das Pessoas com Deficiéncias de Mucurici

Tabela 3 - Distribuicao das Pessoas com Deficiéncias por municipio e faixa etaria, 2021

Dad 5a9 10a14 | 15219 | 20229 30239 | 40a49 | S0a59 60 ou mais | Total

Valor Valor Valor Valor Valor Valor Valor

Mucurici 30 35 49 47 70 69 63 47 57 467

Fonte: IBGE, 2021.

Os servicos, seja de nivel primario, secundario ou terciario, que atendem as pessoas
com deficiéncia em Mucurici estdo descritos no fluxograma da Rede de Cuidado a Pessoa
com Deficiéncia - RCPD do Estado do ES da figura abaixo. Ressalta-se que 0 acesso esta

condicionado aos processos de regulacgdo e regionalizacdo do cuidado.
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Figura 2: fluxograma da Rede de Cuidado a Pessoa com Deficiéncia - RCPD do Estado do
ES.
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A implementacdo de Servigos de Atencdo a Pessoa com Déficit Intelectual ou Espectro
do Autismo (SERDIA) que atendem Mucurici ocorreu por meio da Implantacdo Municipal,
conforme a Portaria Estadual N° 159-R de 20 de dezembro de 2022, que institui o SERDIA
no ES.

Em Mucurici, o SERDIA iniciou suas atividades — apds o processo de aprovagéo da
SESA — em novembro de 2023.

O que é 0 SERDIA:

S&o servicos de abrangéncia regional da atencdo especializada que oferecem
atendimento integral em salde com equipe interdisciplinar, com finalidade exclusiva para
pessoas com Deficiéncia Intelectual e TEA, integrando a Rede de Cuidados a Pessoa com
Deficiéncia no ambito do SUS no ES. Constituem-se em uma estratégia para ampliar a
assisténcia no SUS, regionalizar o atendimento a pessoa com deficiéncia intelectual e TEA,
reduzir obstaculos, promover o acesso, humanizar a atencéo a salde e otimizar 0s recursos

financeiros e estruturais da Rede de Atencdo e de Vigilancia em Saude (RAVS).
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Como foi estruturado:

O SERDIA de Mucurici é do TIPO 1, composto por uma equipe multiprofissional
completa e minima: médico (4h/semana); psicologo (15h/semana, mas realiza 30h);
fonoaudiologa (15h/semana); fisioterapeuta (15h/semana) e assistente social (15h/semana). O
acesso ¢ feito exclusivamente pelo Sistema MV. APS > SERDIA.

Grafico 13: Unidades Solicitantes
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Gréfico 14: Principais Diagnosticos
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LEGENDA

1. TEA: TRANTORNO DO ESPECTRO AUTISTA; TDI: TRANSTORNO DE DEFICIENCIA INTELECTUAL;
2. ADNPM: ATRASO DO DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR; AGD: ATRASOS GLOBAIS DO
DESENVOLVIMENTO;

o o > w

PC: PARALISIA CEREBRAL

Gréfico 15: Pacientes Ativos
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A Rede de Atencdo a Salde das Pessoas com Doencas Crénicas (RASDPC),
redefinida pela Portaria n® 483, de 1° de abril de 2014, do Ministério da Saude, busca garantir
o cuidado integral a individuos com condic@es cronicas no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS). O objetivo central é a promogdo, prevencao, diagndstico, tratamento e reabilitacéo,
visando a reducdo da incidéncia de agravos e a melhoria da qualidade de vida. (BRASIL,
2014)
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Os principios da RASDPC incluem o acesso e acolhimento, humanizacdo da atencéo
centrada no usuario, respeito as diversidades, modelo de atencdo multiprofissional, articulacéo
entre servicos, atuacdo territorial, monitoramento e avaliagdo, articulagdo interfederativa,
participacdo e controle social, autonomia do usuério com apoio ao autocuidado, equidade,

formacéo profissional e educacdo permanente, e regulacéo articulada. (BRASIL, 2014)

A Rede é estruturada por componentes como a Atencdo Bésica, que atua como centro
de comunicacdo e coordenadora do cuidado, a Atencdo Especializada (ambulatorial,
hospitalar e de urgéncia e emergéncia), Sistemas de Apoio (diagnostico e terapéutico, e
assisténcia farmacéutica), Sistemas Logisticos (identificacdo, acompanhamento, registro
eletronico e transporte sanitario), Regulagdo e Governanca. As linhas de cuidado sdo
organizadas considerando os agravos de maior magnitude, definindo fluxos assistenciais e
acOes especificas para cada componente da Rede, com base em diretrizes clinicas e evidéncias
cientificas. (BRASIL, 2014)

Em Mucurici, os pacientes recebem atendimento e acompanhamento continuo pelas
Unidades Basicas de Saude (UBSs). Estas unidades asseguram uma abordagem de cuidado
integral, oferecendo uma variedade de servicos como consultas, exames laboratoriais, de
imagem e diagndsticos, além de fornecer medicamentos e insumos essenciais, como aparelhos

e fitas para aferi¢do de glicemia.

Recentemente, o municipio implementou a avaliagdo do pé diabético, um servico
crucial realizado nas unidades de salde e de fisioterapia. O objetivo é identificar precocemente
riscos de lesbes, prevenindo complicacfes graves como Ulceras, infeccBes e amputacgdes. Este

procedimento é realizado anualmente em todos os pacientes diabéticos.

Outra iniciativa importante é o Grupo Salude e Movimento, criado para incentivar a
pratica de atividade fisica e a adocdo de habitos de vida saudaveis. O grupo visa combater o
sedentarismo, 0 sobrepeso e a obesidade, problemas que afetam significativamente a
populacdo de Mucurici. Este programa é uma parceria com os profissionais da equipe eMulti

e e coordenado por uma educadora fisica da secretaria municipal de satde.
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Rede de Atencéao Psicossocial

A Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS) no Brasil configura-se como um modelo assistencial
abrangente e articulado no ambito do Sistema Unico de Salde (SUS). Fundamentada em
diretrizes que prezam pelo respeito aos direitos humanos, autonomia, liberdade e combate ao
estigma, a RAPS visa a promocao da equidade e a garantia de acesso a um cuidado integral e
humanizado. Essa rede é composta por diversos pontos de atencdo, que incluem a Atencdo
Primaria a Saude (APS), os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), as Unidades de
Acolhimento (UA) e os Servicos Residenciais Terapéuticos (SRT), entre outros. (BRASIL,
2025)

Em Mucurici a RAPS, é um sistema de cuidado abrangente e integrado que visa
atender as necessidades de salude mental da populacdo local. A estrutura da RAPS no
municipio € composta por uma Unidade Sanitéria de Salde, quatro Unidades Basicas de
Saude/Estratégia de Saude da Familia (ESF/UBS), um servigo do SAMU e a Unidade Mista
Interligada (UMI).

A equipe multiprofissional que atua na RAPS de Mucurici inclui dois psiquiatras e
duas psicologas contratadas, além de uma equipe do Servi¢o Social, em parceria entre o
Estado e o Municipio. Esses profissionais sdo responsaveis por oferecer agendamentos,
atendimentos individuais e em grupo, e orientacdes de Servico Social, tanto na Unidade

Sanitaria de Salde quanto nas ESFs.

O Gréfico 16 mostra os dados do periodo de 2024/2025, o qual a RAPS de Mucurici
atendeu um total de 560 pacientes, dos quais 364 estao ativos, sendo 217 do sexo feminino e
147 do sexo masculino.

Gréfico 16: Numero de Pacientes Ativos por Género
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Os atendimentos psiquiatricos, realizados pelos psiquiatras, somaram 369 entre abril
e julho, como demonstra o grafico abaixo. No mesmo periodo, foram realizados 181
atendimentos psicologicos na ESF 01 em Mucurici (Sede) e 127 nas ESF 02 no Assentamento
Corrego da Laje (Zona Rural) e ESF 03 em Itabaiana (Distrito), além de 87 atendimentos do
Servico Social vinculados a UBS de Mucurici. Esses dados demonstram a amplitude e o

impacto dos servigos prestados pela RAPS na comunidade de Mucurici.

Grafico 17: Numero de Atendimentos por Tipo de Servico (abril-Julho 2025)

Numero de Atendimentos por Tipo de Servigo (abril -
julho 2025)
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Dentre as ac¢Oes e programas desenvolvidos na APS, destacam-se o Programa Bolsa
Familia, Programa de Micronutrientes, Programa Mais Médicos, Programa de Saude na
Escola, Programa Satde com Agente, entre outros, que visam fortalecer a saide da populagdo

e 0 sistema de salde local.

Saude Bucal

A Politica Estadual de Satde Bucal no Sistema Unico de Saude (SUS) é um
componente vital da saldde publica, fundamentada na Constituicdo Federal de 1988 e
operacionalizada por legislacdes como a Lei Orgéanica da Saude (Lei n° 8.080/1990) e a Lei

n° 14.572/2023. Essa politica se alinha a Politica Nacional de Saude Bucal, o "Brasil
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Sorridente™ (2004), que visa ampliar 0 acesso e reorganizar a atencdo a sadde bucal no SUS,
com foco na prevencao e educacdo. As diretrizes incluem a expansdo da rede de atencao bésica
e a insercdo de equipes de saude bucal (eSB) na Estratégia Saude da Familia (ESF).
Adicionalmente, a portaria de 15 de junho de 2023 instituiu o Servico de Especialidades em
Salude Bucal (Sesb) na Atencdo Primaria a Saude (APS), buscando maior abrangéncia e
resolutividade. (SESA, 2025)

Nos municipios, as eSBs desempenham um papel fundamental na oferta de servicos
odontoldgicos basicos nas Unidades Basicas de Saude (UBS). Suas atribuices incluem a
promocdo da saude bucal, prevencdo de doencas, diagnostico, tratamento de condigdes
comuns, educacdo em saude e encaminhamento para servigos especializados quando
necessario. As eSBs sdo responsaveis por acdes de carater individual e coletivo, como
orientacdes sobre higiene bucal, aplicacdo topica de fllor, restauracdes, exodontias simples e

organizagao do fluxo de atendimento. (SESA, 2025)

Em Mucurici, Espirito Santo, a cobertura de saude bucal é de 100%, com trés Equipes
de Saude Bucal homologadas atuando nas UBSs do municipio. Isso garante que todos 0s
municipes tenham acesso aos servigos basicos ofertados pelas eSBs, reforcando a atengdo
priméria. Contudo, o servico especializado em satde bucal ainda ndo é ofertado diretamente
no municipio, configurando-se como um desafio a ser enfrentado em nivel estadual, visando

a integralidade do cuidado conforme as diretrizes do SUS.

Recentemente, no més de outubro, foram atendidos 90 pacientes e realizadas 133
Proteses Dentarias, em parceria com a empresa LUZ PARA A VIDA, sendo custeadas por
meio de Repasse financeiro via Ministério da Salde, para municipios cadastrados no
Laboratorio Regional de Protese Dentéria, recurso esse recebido e ndo utilizado

anteriormente.

Atencéo Especializada

A atencdo especializada ¢é segmentada em niveis secundario e terciario,
correspondendo a média e alta complexidade ambulatorial e hospitalar. A media

complexidade abrange servigos especializados em hospitais e ambulatorios, com foco em
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areas como pediatria, ortopedia, cardiologia, oncologia, neurologia, psiquiatria, ginecologia e

oftalmologia, entre outras especialidades médicas (Ministério da Saude, 2022).

Em relacdo aos servicos especializados de cardiologia e cirurgia cardiovascular
(urgéncia, emergéncia e eletiva), Mucurici é referenciado para o Hospital Rio Doce (HRD)
para casos de dor toracica, IAMCSST (Infarto Agudo do Miocardio com Supra
desnivelamento do Segmento ST), sem ST e angina instavel, cardiologia geral complexa e
arritmias, via pronto-socorro referenciado. Para cirurgia cardiaca, cardiologia intervencionista
(angioplastias/cateterismo), aneurisma de aorta ascendente e marcapasso, Mucurici €
referenciado para o Hospital Maternidade Sao José (HMSJ) via regulacéo de leitos e regulagéo
ambulatorial (SESA, 2022).

Mucurici oferece atendimentos ambulatoriais especializados por meio de profissionais
contratados via consorcio CIM/NORTE, incluindo cardiologista, neurologista, psiquiatra,
ginecologista, oftalmologista, pediatra, fonoaudiélogo e ortopedista.

Adicionalmente, em 2025, foram implementados os servicos de telessaude, que
oferecem consultas de telemedicina com diversas especialidades. O servi¢co opera na unidade
de saude ESF 01 - Elisbela Alves Bredoff, e 0 acesso dos usuarios € gerenciado pelo sistema

MV, em colaboracdo entre as Centrais de Regulacéo regional e municipal.

Em 2025, o municipio também implementou uma sala de Fisioterapia, financiada com
recursos proprios. O objetivo é expandir os atendimentos fisioterdpicos e reduzir a fila de
espera, visando atender as necessidades de saude da populagdo, garantir o acesso aos Servi¢os

e aprimorar a qualidade do cuidado integral aos usuérios.

Os demais servicos sdo ofertados nas regionais de saide em consonancia com a
Programacdo Pactuada e Integrada - NOVA PPl Capixaba e do Plano Diretor de
Regionalizacdo (PDR) do Espirito Santo para 2024 aprovado na Resolucdo CIB/SUS-ES N°
259/2024.
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Rede de Atencéo as Urgéncias e Emergéncias

A organizacdo da atencdo hospitalar em Mucurici esta inserida na Rede de Atencéo as
Urgéncias e Emergéncias (RAUE), que busca a articulacdo dos servicos de saude para garantir

acesso humanizado e integral em situacOes de urgéncia e emergéncia.

Mucurici, com base no Plano Diretor de Regionalizacdo (PDR) do Estado do Espirito
Santo, como parte da Macrorregido Central/Norte do Espirito Santo, faz parte de uma érea
com 29 municipios e duas superintendéncias regionais de saude: a Superintendéncia Regional
de Saude de Sdo Mateus (SRSSM) e a Superintendéncia Regional de Saude de Colatina
(SRSC). A organizacao da rede hospitalar nesta regido, onde Mucurici se encontra, é definida
para garantir 0 acesso a recursos hospitalares gerais e de urgéncia, tanto proprios quanto
contratualizados pela Secretaria de Estado da Saude do Espirito Santo, segundo a Perfil de

Referéncia Hospitalar da Regido Central/Norte de Saude do Estado do Espirito Santo de 2022.

No que tange a cirurgia geral (trauma associado a lesdo vascular e/ou neurocirargica e
abdome agudo), Mucurici, junto a outros municipios, é referenciado para o Hospital Estadual
Roberto Arnizaut Silvares (HRAS) ou Hospital Maternidade Silvio Avidos (HMSA) via
pronto-socorro e regulacdo de leitos (SESA, 2022). Para hemorragias digestivas altas e baixas
e retirada de corpo estranho, Mucurici é referenciado para 0 HRAS ou HMSA via pronto-

socorro referenciado e regulagdo de leitos (SESA, 2022).

Essa organizacao faz parte de um planejamento regional integrado que visa fortalecer
a governanca, organizacdo e integracdo das Redes de Atencdo a Saude (RAS), buscando
assegurar 0 acesso universal, integral e equanime (SESA, 2024). O Plano Diretor de
Regionalizacdo (PDR) do Espirito Santo, atualizado em 2024, contribui para a organizagdo
do SUS, a revisdo da PPI (Programacéo Pactuada Integrada) e a organizacdo das Redes de
Atencdo a Saude e suas Redes Tematicas Prioritarias (SESA, 2024). O objetivo é que 0s
municipios se unam em solidariedade e cooperacdo para resolver os problemas de saide de

suas populacdes.
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Unidade Mista de Internagéo - UMI

A Unidade Mista de Interacdo de Mucurici (UMIM) € responsavel pelos atendimentos
de saude de complexidade intermediéria, com uma média mensal de 1.400 atendimentos e um
total de 16.041 pacientes atendidos em 2024. Entre 2020 e 2025, a UMIM realizou
aproximadamente 20.882 consultas especializadas e 47.309 atendimentos de urgéncia com
observacdo. Nesse periodo, foram efetuadas 2.259 transferéncias, 1.469 altas, 1.120

procedimentos e 2.663 internagdes.

Administrada pela gestdo municipal, a UMIM oferece suporte diagnostico,
ambulatorio, sala de avaliacdo obstétrica, clinica médica, pequenas cirurgias, curativos e
servigos complementares como enfermagem, nutri¢cdo, atendimento ao cliente, lavanderia,
higienizacao, esterilizacdo, farméacia hospitalar, posto de enfermagem e sala de estabilizacéo.
Casos que necessitam de alta complexidade sd@o encaminhados para o Hospital Roberto
Silvares (HRAS), localizado em Sao Mateus, a 133 km de distancia (aproximadamente

2h08min de carro).

Servigo de Atendimento Movel de Urgéncia — SAMU 192

O Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU 192) visa ao atendimento
precoce de vitimas em situacdes de urgéncia ou emergéncia, abrangendo 85,89% da populacéo
nacional (179.077.162 pessoas). A estrutura do SAMU inclui 190 centrais de regulacdo, 18
aeromédicos, 13 ambulanchas, 253 motolancias, 3.630 ambuléncias de suporte avancado e
2.971 ambulancias de suporte basico (Ministério da Saude, 2022).

Os profissionais do SAMU 192 atendem urgéncias e emergéncias clinicas, cirdrgicas,
traumaticas, obstétricas, pediatricas e psiquiatricas, entre outras, em residéncias, locais de
trabalho e vias publicas (Ministério da Saude, 2022).

O municipio de Mucurici conta com uma base do SAMU baésica, composta por um
técnico de enfermagem e um condutor socorrista em escala de 12/36 horas, garantindo

cobertura ininterrupta 24 horas por dia.
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Vigilancia em Saude

A Vigilancia em Saude caracteriza-se pela intervencdo continua em problemas de
salde que demandam atencdo e acompanhamento constantes. Ela adota o conceito de risco e
promove a articulacdo entre acGes de promocdo, prevencdo, cura e reabilitacdo, atuando de

forma intersetorial e com foco no territorio.

Vigilancia Epidemiologica

O setor tem como propdsito primordial detectar e prevenir doengas, agravos
transmissiveis e seus fatores de risco. Além disso, € responsavel pela elaboracdo de estudos e
normas para as acoes em Saude. Seu objetivo central é oferecer orientacdo técnica continua,
apoiando decisdes na execucdo de acdes de controle e intervencdo de doencas e agravos. Para
isso, disponibiliza informacGes atualizadas sobre a ocorréncia dessas condi¢cOes e os fatores
que as influenciam em uma area geogréafica ou populacdo especifica. Dessa forma, constitui
um instrumento crucial para o planejamento, organizacdo e operacionalizacao dos servigos de

salide, bem como para a padronizacao de atividades técnicas correlatas.

Vigilancia Sanitaria

A Vigilancia Sanitaria de Mucurici foca na protecdo da satde da populagéo através do
controle de produtos, servicos e ambientes. Uma das suas atribuicGes primordiais € a garantia
do acesso a agua potavel e ao esgotamento sanitario. Conforme dados do Censo IBGE 2022,
91,2% dos domicilios em Mucurici sdo abastecidos pela Cesan, com agua tratada. Quanto ao
esgotamento sanitario, 75,69% dos domicilios possuem acesso a rede geral, pluvial ou fossa

ligada a rede.

A qualidade da adgua é rigorosamente monitorada por meio de coletas mensais em nove
pontos do municipio, enviadas ao LAREN — Laboratorio Regional Norte, em Sdo Mateus-ES,

para analises microbioldgicas e organolépticas. Os resultados de julho de 2025, por exemplo,
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confirmaram a auséncia de coliformes totais e Escherichia Coli, além de uma turbidez dentro
dos padrdes, atestando a potabilidade da &gua segundo a Portaria de Consolidagdo n° 5/2017-
MS, alterada pela Portaria GM/MS n° 888/2021.

Além do monitoramento da &gua, a Vigilancia Sanitaria atua na fiscalizacdo de
comércios de interesse a saude. Este trabalho visa garantir que estabelecimentos como
supermercados, padarias, acougues, restaurantes, farmaécias, clinicas e salées de beleza
operem dentro dos padr@es de higiene e seguranca estabelecidos em leis federais, estaduais e
municipais. As vistorias incluem a verificagdo da estrutura fisica, higiene, armazenamento,
validade e procedéncia dos produtos, avaliagdo documental (alvara sanitario, licencas e
certificados) e a observancia de boas praticas, como o0 uso de Equipamentos de Protecédo

Individual (EPIs), controle de pragas e manejo correto de residuos.

Outra responsabilidade da Vigilancia Sanitéria é a dispensacao de talonarios. Esta acdo
se refere ao fornecimento de receituarios ou formularios controlados para profissionais e
estabelecimentos que manipulam ou prescrevem substancias sujeitas a controle especial,
conforme a Portaria SVS/MS n° 344/1998. O objetivo € assegurar 0 uso seguro e controlado
de medicamentos com potencial de abuso ou dependéncia, além de manter a rastreabilidade

das prescricdes e movimentacGes desses produtos.

Vigilancia Ambiental

A Vigilancia Ambiental de Mucurici concentra seus esforcos na prevencao, detec¢éo,
monitoramento e resposta a problemas que podem afetar a satide da populagdo em decorréncia
de fatores ambientais. O controle de agravos e doencas é uma de suas principais frentes de
atuacdo, envolvendo a notificacdo e investigacdo de casos suspeitos ou confirmados de
doencas de notificacdo compulséria, como dengue, chikungunya, zika e raiva. O
acompanhamento das notificagdes é realizado através do sistema e-SUS/Vigilancia em Saude,
e um protocolo de observacdo de dez dias é aplicado a animais agressores em casos de
atendimento antirrabico humano, para avaliar o risco e a necessidade de continuidade do

tratamento da vitima.
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No combate a vetores, a Vigilancia Ambiental emprega diversas estratégias. O
"Fumacé" é utilizado em situacGes emergenciais, como surtos, para reduzir rapidamente a
populagdo de mosquitos adultos transmissores de doencas como Dengue, Zika e
Chikungunya. Contudo, é importante ressaltar que essa medida atua apenas sobre o0s
mosquitos adultos em voo, ndo eliminando ovos e larvas. Adicionalmente, sdo realizadas
acOes de controle vetorial por meio de borrifacdo manual de inseticidas em locais especificos,
como unidades de salde e escolas municipais, para combater mosquitos, barbeiros e

flebotomineos.

O trabalho dos Agentes de Combate a Endemias (ACE) é fundamental para as acdes
da Vigilancia Ambiental. Eles realizam visitas domiciliares, oferecem orientagdes a
populacdo, aplicam larvicidas e inseticidas, desenvolvem acbes educativas, coletam e

registram dados e fornecem apoio em emergéncias sanitarias, como surtos de dengue.

A Campanha de Vacinacdo Antirrdbica é uma iniciativa anual da Vigilancia
Ambiental, que visa imunizar cées e gatos a partir de trés meses de idade, gratuitamente, para

prevenir a raiva e, consequentemente, sua transmissao para humanos.

Por fim, a Educacdo Ambiental € um pilar crucial da Vigilancia Ambiental. Através
de campanhas educativas, orientacdo sobre o uso racional dos recursos naturais, workshops,
palestras e distribuicdo de materiais informativos, a populacdo € conscientizada sobre a
importancia da preservagdo ambiental para a garantia da qualidade de vida e a prevencéo de
doengas.

Assisténcia Farmacéutica

A Assisténcia Farmacéutica (AF) no Sistema Unico de Satde (SUS) configura-se
como um pilar essencial para a promocgéo, protecdo e recuperacdo da saude individual e
coletiva, tendo 0 medicamento como insumo fundamental. Gerenciada pelo Departamento de
Assisténcia Farmacéutica e Insumos Estratégicos (DAF) do Ministério da Saude, a AF busca
garantir o acesso e o0 uso racional de medicamentos seguros, eficazes e de qualidade, por meio

de um elenco selecionado com base em evidéncias de eficacia, seguranca, comodidade e custo.
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Essa gestdo € um esforco tripartite que envolve a Unido, os estados e 0s municipios. (BRASIL,
2025)

No contexto municipal, a Assisténcia Farmacéutica desempenha um papel crucial na
operacionalizacdo dessas politicas, aproximando os servicos de saude da populacdo e
assegurando a dispensacdo adequada de medicamentos. Os municipios sdo responsaveis pela
gestdo e distribuicdo dos Componentes Basico (CBAF) e Estratégico (CESAF) da Assisténcia
Farmacéutica, além de participarem da execucdo do Componente Especializado (CEAF)

(BRASIL, 2025). Para tanto, a implantacdo de farmécias basicas € fundamental.

Em Mucurici, Espirito Santo, a estrutura de Assisténcia Farmacéutica conta com duas
farmacias béasicas implantadas. Uma delas esta localizada no prédio da Secretaria Municipal
de Saude, facilitando o acesso da populacao central aos medicamentos essenciais. A outra esta
situada na Unidade de Saude da Estratégia Saude da Familia (ESF) 03, no distrito de Itabaiana,
demonstrando a capilaridade da oferta de servigos em areas mais distantes e 0 compromisso
em descentralizar o acesso aos medicamentos, conforme os principios da integralidade e
equidade do SUS. Essa descentralizacdo € vital para que a populacdo possa usufruir
plenamente das acdes e programas da Assisténcia Farmacéutica, promovendo o uso racional

de medicamentos (URM) e fortalecendo a atengdo priméria a satude (BRASIL, 2025).

Atualmente, a Relacdo Municipal de Medicamentos Essenciais (REMUME) possuli
um total de 284 medicamentos cuja aquisicdo é responsabilidade do municipio. Destes, 160
sdo destinados a distribuicdo direta aos usuarios e 124 sdo para uso interno, visando o
atendimento aos pacientes nas unidades de saude. O estoque total registrado no sistema € de
712.645,17 unidades de medicamentos.

2.5 Gestdo de Saude

A Secretaria Municipal de Saude (SMS) centraliza a gestdo da saide em Mucurici —
ES, estruturada com coordenacdes, diretorias e referéncias técnicas que administram setores,
programas e servigos voltados as redes tematicas da satde publica municipal. O Secretario

Municipal de Satde lidera essa estrutura, dirigindo o Sistema Unico de Saude (SUS) no
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municipio. Suas responsabilidades incluem planejar, organizar, controlar e executar as acdes
e servigos de saude locais, em conjunto com o sistema estadual e a comunidade. Ele também
férmula e implementa politicas de salde, gerencia o orgamento da pasta, fiscaliza a execucgao
dos servicos, estabelece parcerias, promove a qualidade do atendimento e representa o
municipio em féruns relevantes. Além disso, o0 Secretario tem o papel crucial de atender as
demandas da populacao e suprir as necessidades dos usuarios na gestdo dos recursos publicos
de saude.

Infraestrutura e Equipamentos

O municipio possui 13 estabelecimentos de salde cadastrados no Cadastro Nacional
de Estabelecimentos de Saude (CNES), sendo todos publicos. A estrutura inclui 4 Unidades
Basicas de Saude (UBS), uma Farmécia Basica, uma Sala de Fisioterapia, um Laboratério, a
propria Secretaria Municipal de Saude, uma base do SAMU 192, um SERDIA (Servicos
Especializados de Reabilitacdo para Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Transtornos do
Espectro Autista), uma Unidade Mista de Internacdo (UMI), uma Unidade de Vigilancia

Sanitaria e uma Unidade Sanitaria.

Quadro 13: Estabelecimentos de Saude de Mucurici

Quantidade Estabelecimentos de Saude

04 UBS ESF 01 Elisbela Alves Bredoff; ESF 02 Heuller Santiago
Souza; ESF 03 Antonio Jodo De Couto; Euripedes Ferreira
Ramos Neto
01 Farmacia Basica Farmacia Béasica do Municipio de Mucurici
01 Sala de Fisioterapia Sala de Fisioterapia Municipal de Mucurici
01 Laboratério Laboratério de Andlises Clinicas de Mucurici ES
01 SMSM Secretaria Municipal de Saude de Mucurici ES
01 SAMU SAMU 192 Mucurici B 226
01 SERDIA Servicos Especializados de Reabilitacdo para Pessoa com
Deficiéncia Intelectual e Transtornos do Espectro Autista
01 UMI Unidade Mista de Internacéo
01 VISA Unidade de Vigilancia Sanitaria
01 Unidade Sanitéaria Unidade de Vigilancia Sanitaria

Fonte: Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Satde (CNES)
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Tabela: Servidores da Secretaria Municipal de Saude de Mucurici, por tipo de vinculo e

quantidade:
VINCULO QUANTITATIVO
Estagiario 1
Efetivo 42
Comissionado 9
Contrato temporario 71
Prestador de servico 27

Fonte: Setor de RH da Prefeitura Municipal de Mucurici

O grafico abaixo mostra a Distribuicdo do Profissionais de Salde da Secretaria Municipal de
Mucurici no Cadastro Nacional de Estabelecimento - CNES sendo um total de 125
funcionarios distribuidos em diversas unidades. A "UMI Unidade Mista de Internacdo" possui
0 maior numero de funcionarios (39), enquanto a "Unidade de Vigilancia Sanitaria" tem o
menor (7). Em termos de escolaridade, o Nivel Superior concentra a maior parte dos
funcionarios (54, ou 43,2%), seguido pelo Nivel Fundamental (45, ou 36,0%), e o Nivel Médio

com a menor proporcéo (26, ou 20,8%).

Gréfico 18: Distribuicdo dos Profissionais de Satide no CNES
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Apesar da alta cobertura da APS (185,51%), ainda ha& necessidade de melhorias na
infraestrutura fisica e tecnoldgica. Muitas unidades de satde enfrentam limitacGes de espaco,
necessitam de reformas e carecem de infraestrutura tecnologica adequada. Embora todas as
unidades da Atencdo Basica utilizem o Prontuério Eletronico do Cidaddo (e-SUS APS/PEC),
ha a auséncia de computadores e impressoras em algumas delas, além de tablets antigos para
0s Agentes Comunitarios de Saude, que ndo operam os sistemas de informacdo de forma
satisfatoria. Recentemente, a gestdo municipal firmou contratos para o fornecimento de
equipamentos tecnoldgicos, visando melhorar a operabilidade dos sistemas e a qualidade das

informacoes.

Planejamento

O Plano Municipal de Saude (PMS) é um instrumento essencial de gestdo e
planejamento do SUS, alinhado a Lei n° 8.080/1990, ao Decreto n° 7.508/2011 e a Portaria n°
2.135/2013, que regem a descentralizacdo. Ele articula as diretrizes politicas, acdes
estratégicas e propostas de intervencdo com o objetivo de aprimorar a salde e a qualidade de

vida da populacéo.

A elaboracdo do PMS foi um esforco colaborativo, envolvendo a equipe técnica do
Grupo Condutor Municipal e 0 Conselho Municipal de Saude. Buscou-se harmoniza¢do com
o0 Plano Estadual de Salde, o Planejamento Estratégico da SESA e o PPA 2024-2027.

O Planejamento Estratégico é uma prioridade para a Secretaria Municipal de Saude,
com foco na colaboracgéo e na tomada de decisGes conjuntas. O objetivo é garantir uma gestao
eficiente, em conformidade com as préaticas da administracdo publica, e que coloque o usuério

como o ponto central dos processos de trabalho.

O Ndcleo de Planejamento Estratégico é responsavel pela elaboragcdo do Plano
Municipal de Saude (PMS), do Plano Plurianual (PPA) e da Lei Orcamentaria Anual (LOA),
bem como dos Relatorios Anuais de Gestdo (RAG) e da Programacao Anual de Saude (PAS).
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Regionalizacéo

Mucurici esta inserida na Macrorregido Central/Norte do Espirito Santo, abrangendo
29 municipios e duas superintendéncias regionais de salde (Sdo Mateus e Colatina). A
regionalizacdo visa garantir o acesso a recursos hospitalares gerais e de urgéncia. Para casos
de cardiologia e cirurgia cardiovascular, o municipio é referenciado para o Hospital Rio Doce
e Hospital Maternidade Sao José. Ja para cirurgia geral (trauma e abdome agudo), as
referéncias sdo o Hospital Estadual Roberto Arnizaut Silvares (HRAS) ou o Hospital
Maternidade Silvio Avidos (HMSA). Essa organizacéo regional é pautada no Plano Diretor
de Regionalizacdo (PDR) do Espirito Santo, que busca fortalecer a governanca, organizacao

e integracdo das Redes de Atencédo a Salde.

Figura 3: Mapa de Regionalizacdo do Estado do Espirito Santo
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Central de Regulacéo e Transporte Sanitério

A Central de Regulacdo Municipal tem a responsabilidade pela organizacao do acesso
aos usuarios no SUS as consultas e exames/procedimentos especializados a fim de garantir
um atendimento integral, humanizado e equanime. A regulacdo € uma estratégia interligada
ao planejamento, controle e avaliacdo, atuando em todos os niveis de complexidade da

assisténcia para assegurar a integralidade do cuidado.

Os principais objetivos da regulagdo no SUS séo garantir acesso integral e resolutivo
no tempo certo, otimizar os fluxos assistenciais, usar os recursos de forma eficiente, promover
a equidade e diminuir as desigualdades regionais. O sistema de regulacdo do SUS se divide
em trés dimensdes integradas: Regulacdo do Acesso (ou Assistencial), que gerencia e controla
0 acesso; Regulacdo da Oferta, que ajusta os servicos as necessidades da populacédo; e
Regulagdo de Sistemas, que administra informagdes e integra os diversos niveis de atengdo a
salde (BRASIL, 2025).

Apesar dos progressos, a regulagdo do SUS ainda enfrenta desafios significativos,
como a contratacdo de leitos baseada na oferta em vez da necessidade, a demanda reprimida
na Atencdo Primaria, a baixa resolutividade das emergéncias e o0 aumento dos custos com a
judicializacdo. Tais problemas refletem a fragmentacédo do cuidado e a limitada capacidade de

gestdo eficaz dos processos regulatérios (BRASIL, 2025).

Em Mucurici, os indices de absenteismo sdo elevados. Conforme a tabela 10, de
fevereiro a julho de 2025, os percentuais mensais foram: 32,73% em fevereiro, 27,83% em
marco, 35,52% em abril, 33,65% em maio, 35,67% em junho e 35,31% em julho, resultando

em um total de 33,83% para o periodo.

Esses dados mostram que Mucurici consistentemente registrou taxas de absenteismo
mais altas do que a média da Regido Norte durante o periodo analisado. A média de
absenteismo em Mucurici foi de 33,83%, em contraste com os 23,27% da Regido Norte com

base nos dados da tabela 11, uma diferenca de aproximadamente 10,56 pontos percentuais,
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indicando que Mucurici enfrenta maiores desafios relacionados ao absenteismo em seus

Servigos.

No que diz respeito & Regulagdo de transporte sanitario, 0 municipio de Mucurici
enfrenta desafios significativos. Apesar de possuir uma frota de aproximadamente 16
veiculos, o deslocamento de usuérios para centros de saude, majoritariamente localizados nas
regides central e metropolitana do estado, apresenta obstaculos. Para mitigar essas
dificuldades, a secretaria de saude tem implementado diversas estratégias, incluindo a
teleconsulta com especialistas para reduzir a necessidade de deslocamento, a organizacao de
mutirdes de salde e a contratagdo de especialistas para a realizagdo de consultas e

procedimentos dentro do préprio municipio.

Para combater o absenteismo e otimizar o servico de regulacdo, a Secretaria Municipal
de Saude, em parceria com o setor de Regulacdo municipal, tem investido em acfes de
conscientizacdo sobre a importancia do comparecimento a consultas e exames. Além disso,
implementou estratégias eficazes de confirmacdo de agendamentos por maultiplos canais
(telefone, mensagens, aplicativos) e otimizou a oferta de servicos com mutirdes para reduzir
o0 tempo de espera. Paralelamente, busca fortalecer a Atencdo Primaria a Satde (APS) com
equipes completas e capacitadas, visando resolver casos na porta de entrada e evitar
encaminhamentos desnecessarios. A integracao continua dessas medidas contribuira para um
servico de regulacdo mais eficiente, equitativo e humanizado em Mucurici, resultando na
diminuicdo do absenteismo e na melhoria da saude da populacéo.

Tabela 10: Absenteismo - Regido Norte

~

MES TOTAL FALTOU PERC
fev/25 25.089 5.834 23,25%
mar/25 21.869 4.923 22,51%
abr/25 23.590 5.465 23,17%
mai/25 23.628 5.789 24,50%
jun/25 22.455 5.533 24,64%
jul/25 24.516 5.282 21,55%

Fonte: Metabase em 01/08/2025
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Tabela 11 — Absenteismo/Mucurici - fevereiro a julho 2025

fev/25 333 109 32,73%
mar/25 309 86 27,83%
abr/25 411 146 35,52%
mai/25 MUCURICI 422 142 33,65%
jun/25 499 178 35,67%
jul/25 456 161 35,31%

TOTAL 2.430 822 33,83%

Financiamento

O financiamento da salde no municipio de Mucurici, apresenta uma estrutura que

combina recursos proprios, transferéncias federais e estaduais, e emendas parlamentares.

De acordo com a programacao de despesas, a maior parte dos recursos para a sadde é
destinada a Assisténcia Hospitalar e Ambulatorial, seguida pela Atencdo Basica. Em relacédo
as fontes, destacam-se as receitas de impostos e transferéncias de impostos (receita propria),
assim como as transferéncias de fundos ao Fundo de Recursos do SUS provenientes do
Governo Federal. Existem também transferéncias de convénios e de fundos do SUS

provenientes do Governo Estadual.

No que tange as emendas parlamentares, Mucurici recebeu um total de R$
3.466.059,00, com a maior parte (R$ 2.487.271,00) sendo proveniente de emendas individuais
e R$ 650.000,00 de emendas de relatoria. A maior parte desses recursos (R$ 3.137.271,00)
foi destinada ao incremento do Piso da Atencdo Primaria (PAP) e R$ 328.788,00 para o
incremento do Média e Alta Complexidade (MAC). A situacdo de muitas dessas emendas
indica que a maior parte ja foi paga ou esta em analise para pagamento, refletindo um fluxo

continuo de entrada de recursos.
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O saldo federal atual do municipio para a saude é de R$ 1.091.041,05, com um saldo
per capita de R$ 199,61, que se compara a média nacional de R$ 174,92. A despesa total em
salide em 2022 foi de R$ 96 milhdes. Em termos de despesas com recursos proprios sobre a
despesa total, Mucurici registrou 40,04% em 2022.

Gréfico 19: Saldo Federal Total
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Fonte: PainéissCONASEMS, 2025

Gréfico 20: Despesa com recursos proprios (tesouro municipal)
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Gréfico 21: Despesas totais por habitante/ano
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Grafico 23: Despesa total com saude
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Participacdo Social:

A participacdo da sociedade civil na saude é um preceito constitucional, no Art. 198,
no qual a participacdo da comunidade € colocada como uma das trés diretrizes da organizacdo
do SUS. A Lei 8.142/1990 regulamenta a participacéo da comunidade na gestédo do SUS e cria
duas instancias colegiadas expressas na Conferéncia de Saude e no Conselho de Sadde. Diante
destes preceitos legais e do sentimento de cidadania de todos os municipes de Mucurici, a
gestdo Municipal assumiu 0 compromisso de garantir a participacdo comunitaria, através das
Conferéncias de Saude, do Conselho Municipal de Satde e dos Conselhos Locais e Gestores
de Saude.

O Conselho Municipal de Saude € um 6rgéo colegiado, permanente e deliberativo, na
formulagdo e execucdo da politica municipal de satde. Inclusive nos aspectos econdmicos e

financeiros, nas estratégias e na promocdo e controle social.

O Conselho Municipal de Saude (CMS) de Mucurici é formado por membros titulares
e suplentes, assegurando a representatividade do Sistema Unico de Satde (SUS) de forma
paritaria. De acordo com o Decreto n°® 4.305/2025, a composicao do conselho € a seguinte: 6
membros titulares e 6 suplentes representam a Sociedade Civil/Usuarios do SUS; 3 membros
titulares e 3 suplentes representam os Trabalhadores da Area da Saude; e 3 membros titulares
e 3 suplentes representam o Governo e Prestadores de Servigos (Privados, Conveniados ou

Sem Fins Lucrativos).

A Gestdo atual do CMS tem se dedicado a um trabalho pautado no respeito e na
democracia, incentivando a participacdo cidada na saude. Esse esforco considera tanto o
processo de engajamento quanto o exercicio da cidadania, que nos assegura direitos e nos

impde deveres, visando a construcdo de uma sociedade mais justa, harménica e solidaria.
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3 DEFINICAO DAS DIRETRIZES, OBJETIVOS, METAS E
INDICADORES

A andlise situacional aponta para diversos desafios que demandam atencdo prioritaria da
gestdo de saude em Mucurici:

1. Enfraquecimento da Atencdo Primaria a Saude (APS): O cenario pds-pandémico
evidenciou uma perda de autonomia e resolutividade da APS, com consequente
ressurgimento de doencas imunopreveniveis (ex: sarampo e Influenza) devido a queda
na cobertura vacinal. Houve também a perda de vinculo das familias com as equipes
de Estratégias de Saude da Familia (ESF), impactando o cuidado longitudinal e a
integralidade assistencial da Rede de Atencédo a Saude (RAS).

2. Desestruturacdo da Rede de Atencdo a Saude (RAS) e Atencdo Especializada: A
sobrecarga dos servicos de urgéncia e emergéncia, 0 aumento das taxas de absenteismo
em consultas ambulatoriais e a dificuldade no transporte sanitario para regiées com
mais servigos especializados sdo reflexos da desestruturacdo da RAS e da Atencéo
Especializada.

3. Infraestrutura Insuficiente dos Servicos de Saude: A caréncia de espaco para
atendimento ampliado e operabilidade adequada impede a implementacao e o acesso
da populacéo a servigos importantes, como o Programa Serdia e a teleconsulta.

4. Taxa de Mortalidade Infantil e Alta Incidéncia de Internacdes por Diarreias: A
taxa média de mortalidade infantil, embora baixa em alguns anos, € a alta incidéncia
de internagdes por diarreias (Mucurici é o 1° municipio do estado e 0 173° no pais em
internacbes por diarreia em 2022) sugerem problemas persistentes relacionados a
saneamento basico, acesso a agua potavel ou educacdo em saude.

5. Baixa Cobertura de Rastreamento de Canceres: Os dados indicam coberturas
abaixo do ideal para o rastreamento de cancer de mama (22,73%), colo de Utero
(57,11%), prostata (39,44%) e colorretal (27,29%), o0 que pode levar a diagnosticos
tardios e impactar negativamente a eficacia do tratamento.

6. Alta Prevaléncia de Excesso de Peso, Obesidade e Doencas Cronicas: A estimativa
de 2.584 pessoas com excesso de peso e 1.196 com obesidade, alem da notavel
prevaléncia de diabetes (358), hipertensdo arterial (1.008), colesterol alto (679) e

depressdo (491), demanda programas robustos de prevencdo, deteccdo precoce e
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manejo adequado.

7. Consumo de Alcool e Tabaco: O alto nimero de pessoas que consomem &lcool
(1.292) e tabaco (600) representa um desafio significativo para a salde publica,
exigindo campanhas de conscientizacdo e programas de cessagéao.

8. Lacuna de Informacdes Precisas sobre Pessoas com Deficiéncia: H4 uma caréncia
de dados atualizados e precisos sobre o nimero de pessoas com deficiéncia no
municipio, dificultando o planejamento de politicas publicas e servi¢os adequados.

9. Saneamento Basico na Zona Rural: A auséncia de cobertura de coleta de residuos,
abastecimento de agua ou esgotamento sanitario na zona rural € um problema critico

que impacta a satde da populacao.

Com base nos problemas identificados, a gestdo municipal de salde devera priorizar
as acOes citadas a seguir apresentadas no quadro de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores
(DOMI).

A superacdo desses desafios exigira uma gestdo estratégica e participativa, com a
alocacdo eficiente dos recursos orgamentarios tripartite e o envolvimento continuo do
Conselho Municipal de Saide e da comunidade. A busca por inovacdes tecnoldgicas e a
profissionalizacdo das equipes serdo cruciais para aprimorar a qualidade e a eficiéncia dos

servigos de satde em Mucurici, visando a melhoria da qualidade de vida da populagéo.

3.1 Diretrizes

Séo formulagdes que expressam as linhas de acdo a serem seguidas e orientam a
formulacéo de politicas que se concretizam nos objetivos. S&o de forma objetiva —sob a forma
de um enunciado, ou sintese, e visando delimitar a estratégia geral e as prioridades do Plano
de Saude.

3.2 Objetivos

Expressam o que deve ser feito, refletindo as situagfes a serem alteradas pela
implementacdo de estratégias e aces no territorio, permitindo a agregacdo de conjuntos de
iniciativas gestoras, de forma coordenada, com o fim de superar, reduzir, eliminar ou controlar

0s problemas identificados.
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Na formulacdo dos objetivos é necessario considerar ndo apenas 0s problemas, mas
também a viabilidade politica, econdmica, técnico-organizacional e a coeréncia com as
politicas do governo. O objetivo, se bem formulado, descreve a situagdo futura pretendida pela

gestao.

3.3 Metas

Devem ser quantitativas, mensuraveis e monitoradas. Expressam o compromisso para
alcancar os objetivos, considerando série historica (desempenhos anteriores), a linha de base
(referéncia inicial ou ponto de partida) e a disponibilidade dos recursos necessarios,

dependentes das condicionantes politicas, econdmicas e da capacidade organizacional.

3.4 Indicadores

Sdo parametros qualitativos e quantitativos que possibilitam observar, a partir de
mensuracoes ou descri¢des, a evolucdo dos aspectos que as acles e intervengdes se propdem
a qualificar, melhorar ou, no caso dos problemas, amenizar ou sanar. Os indicadores devem
ser passiveis de observacdo periddica e continua, sendo elementares ao processo de

monitoramento e avaliacao.

As medidas e iniciativas concretas a serem desenvolvidas e que deverdo contribuir

para o alcance dos objetivos e das metas propostas no Plano de Saude se traduzem nas agdes.

Por retratar uma situacao futura, a serem desenvolvidas em um periodo de quatro anos,
deverdo ser elaboradas pensando no fato de que a verificacdo do real impacto de sua
implantacdo sobre a situacdo inicial, descrita na analise situacional, seja acompanhada e

compreendida por todos os envolvidos.

As ac0es relacionadas a cada objetivo e suas metas sdo descritas nas Programagoes

Anuais de Salde que se desdobram a partir do Plano de Saude.
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OBJETIVO N° 1.1 — Promover a estruturacdo e a manutencdo dos estabelecimentos de salude e das equipes de saude para melhorar o acesso e a
gualidade da assisténcia aos usuarios.

Indicador para monitoramento e avaliacdo | Indicador Linha de Base Meta Prevista
da meta Valor | Ano | Unid. Med | 2026 | 2027 | 2028 | 2029

N° Descricdo da Meta

Realizar reformas e manutencdo de 100% Numero de estabelecimentos da APS com
1.1.1 |os estabelecimentos de salde e garantir 100% | 2025 | Percentual | 100 | 100 | 100 | 100

RPN . manutencdo realizada.
assisténcia de qualidade. ¢

Percentual de equipes que sdo atendidas com
transporte sanitario para as necessidades do | 100% | 2025 | Percentual | 100 | 100 | 100 | 100
territorio.

Garantir infraestrutura de equipamentos e | Percentual de unidades de saude que dispbe de
1.1.3 |mobiliarios em 100% das unidades de |equipamentos e mobilias adequadas para|100% | 2025 | Percentual | 100 | 100 | 100 | 100
saude da APS. realizacdo da assisténcia.

Garantir transporte Sanitario para 100%

112 das equipes de satde da familia.

OBJETIVO N° 1.2 — Organizar processos de trabalho junto as Equipes de Saude da Familia fortalecendo o acesso e garantindo assisténcia de
qualidade.

Indicador Linha de Base Meta Prevista
Unid.
Valor | Ano Med 2026| 2027| 2028| 2029

Indicador para monitoramento e avaliagdo

N° Descricao da Meta
¢ da meta

Capacitar 100% dos agentes comunitarios Percentuais de agentes comunitarios de saude
1.2.1|de salde para qualificacdo da base g - 2025 | Percentual | 100% | 100% | 100% | 100%

- . capacitados.
cadastral dos usuérios e domicilios. P
Manter 95% de atualizagdo dos cadastros | Percentual de cadastros com atualizacdo em
domiciliar e individual em um periodo | menos de 24 meses.

1.2.2 90% | 2025 | Numero | 80% | 85% | 90% | 95%
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inferior a 24 meses junto aos agentes
comunitarios de Saude.

Acompanhar na Atencdo Primaria a Satde

Percentual de beneficidrios do Programa

95% dos beneficiarios do Programa Bolsa |Bolsa ~ Familia  com  perfil  saide| 96,19
123 Familia (PBF) com perfil sadde nas|acompanhados das condicionalidades de| % 2024 | Percentual | 95% | 95% | 95% | 95%
condicionalidades de saude. salde na Atencdo Primaria a Saude.
Realizar georreferenciamento digital em Percentual de equipes georreferenciadas e
1.2.4 | 100% das equipes de satude da familia com q R - 2025 | Percentual | 80% | 90% | 100% | 100%
« S emarcadas no municipio.
demarcacdo dos territorios.
Manter a utilizacdo de 100% das equipes | Percentual de equipes de satde da familia que
1.2.5 | com utiliza¢do de prontuério eletrénico nos [utilizam o  prontuario eletrénico nos| 100% | 2025 | Percentual | 100% | 100% | 100% | 100%
atendimentos. atendimentos.
Garantir Mais Acesso a Atengdo Priméria a
Saude por meio de pelo menos 50% de Percentual de atendimentos programados
1.2.6 |atendimentos de demanda programada, . . .| 100% | 2025 |Percentual | 50% | 50% | 50% | 50%
: R : executados pelas equipes de saude da familia.
realizados por profissionais das equipes de
salde da Familia.
Manter e aprimorar 100% das acOes
relacionadas a Educacdo em Saude | Percentual de escolas pactuadas junto ao PSE
1.2.7 | voltadas para o publico escolar de criancas | com acles executadas conforme as tematicas | 100% | 2025 | Percentual | 100% | 100% | 100% | 100%
e adolescentes através do Programa Saude | propostas.
na Escola— PSE.
Oferta_r teste. ra}pldo para HIV, Sifilis e NUmero de unidades de saude da familia que
Hepatites Virals para rastreamento de ofertam testes rapidos para rastreamento de
1.2.8 |doencas sexualmente transmissiveis a 100% | 2024 | Percentual | 100% | 100% | 100% | 100%

populagéo geral em 100% das Unidades de
Saude da Familia.

doengas sexualmente transmissiveis para
populagéo geral.

OBJETIVO N° 1.3 — Promover a qualificagdo da assisténcia e cuidado integral & gestante e ao bebé conforme recomendado pela Rede Alyne.
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Indicador Linha de
_— Indicador para monitoramento e avaliacao Base Meta Prevista
N° Descricdo da Meta P da meta ¢ Unid
Valor | Ano Med 2026| 2027| 2028| 2029
Garantir a qualificacdo do | Percentual de equipes de satde da familia com
acompanhamento da gestante/puérpera em | pontuacdo de boas préaticas >50% (bom) no Percentua
1.3.1 |100% das equipes com classificacdo boa a |componente de qualidade: Cuidado da| O 2025 | 100% | 100% | 100% | 100%
fim de incidir na morbimortalidade | gestante
materna e neonatal. e da puérpera.
Realizar estratificacdo de risco em pelo Percentual de gestantes cadastradas e
0,
13,2 |menos 100% das gestantes cadastradas e\, - onhadas pelas equipes de sadde da| 100% | 2024 | P81 10006 | 1009 | 100% | 100%
acompanhadas pelas equipes de saude da familia com estratificacdo de risco !
familia. '
— — 5
I?rqceder a_Investigacao de 100% dos Percentual de Gbitos maternos investigados e Percentua
1.3.3 | Obitos maternos de residentes em tempo 100% | 2024 100% | 100% | 100% | 100%
encerrados em tempo oportuno. |
oportuno.
Ampliar o nimero de parto tipo normal 5571
1.3.4 | para 80% em estabelecimento de saude do | Percentual de parto normal no SUS. (y 2024 | Ndmero | 55% | 70% | 75% | 80%
SUs. °
Reduz'i 0 Numero _de g,ra_wdez M| Ntmero de gestantes nas faixas etarias de 10 .
1.3.5 |adolescéncia entre as faixas etérias de 10 a : S 7 2025 | Numero 6 5 4 3
. o a 19 anos residentes no municipio.
19 anos das residentes do municipio.
0
Fortalecer a presenca de pelo m enos_20/o Percentual de individuos que apresentam 0 .
1.3.6 |dos parceiros na consulta de pré-natal junto . . . 2024 Numero | 20% | 20% | 20% | 20%
3 gestante registro de Consulta pré-natal do parceiro .

OBJETIVO N° 1.4 — Garantir o desenvolvimento integral de todas as criancas do municipio, desde a gestacao até os 5 anos de idade, por meio de ac¢des
de saude intersetoriais, preventivas e de alta qualidade, que promovam o crescimento saudavel, o aprendizado e o bem-estar fisico e psicossocial.
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. . . .| Indicador Linha de Base Meta Prevista
_— Indicador para monitoramento e avaliacao -
N° Descricdo da Meta da meta Unid.
Valor | Ano Med 2026 | 2027| 2028| 2029
Garantir a atencdo integral e do cuidado
L?;]gltgg;/na:jagoe dj?e:s\/?:l(;/rlnmi?;gsi:‘?gzn;g Percentual de equipes de satde da familia com
0 quip g pontuacdo de boas praticas >50% (bom) no Percentua
1.41 |boa para 0 conjunto de boas praticas . . . 0 2025 100% | 100% | 100% | 100%
. . ~ . componente de qualidade: Cuidado e |
relacionadas a promoc¢do da saude e do desenvolvimento infantil
desenvolvimento infantil nos 2 (dois) '
primeiros anos de vida.
142 Manter a taxa de mortalidade infantil em | Taxa de mortalidade infantil em menores de 1 0 2024 | Numero 0 0 0 0
menores de 1 ano. ano.

OBJETIVO N° 1.5 - Fortalecer a atencdo a Saude da mulher priorizando a organizacao, a qualificacdo, a prevencao, o autocuidado e a conscientizacgao.

Indicador Linha de
N Descricio da Meta Indicador para monitoramento e avaliagdo Base Meta Prevista
¢ da meta Unid.
Valor | Ano Med 2026| 2027| 2028| 2029
Garantir 0 acesso a saude de mulheres com
o : e
100% das~eq\U|pes com cla35|f|cagao boa, Percentual de equipes de satde da familia com
para atengao as necessidades dos diferentes ontuacdo de boas praticas >50% (bom) no Percentua
1.5.1 |ciclos de vida, especialmente no que se P ¢ q I% de: Cuidado d Ih 0 | 2025 | 100% | 100% | 100% | 100%
refere a salde sexual e reprodutiva component? € qualidade. Cuidado da mulher
< . ' | na prevencdo do cancer.
prevencdo precoce de cancer de colo de
Utero e mama .
Ampliar a razdo de pelo menos 0.65 de . .
1.5.2 |exame de rastreamento do cancer de colo Percentual de mulheres na faixa etaria deA25a 0,60 | 2025 | Razéo 0,65 | 0,65 | 0,65 | 0,65
do ttero avaliado nos Gltimos 36 meses em 64 anos com exame de rastreamento do cancer
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mulheres cadastradas na Atencdo Primaria
a Salde na faixa etaria de 25 a 64 anos.

de colo do Utero avaliado nos ultimos 36
meses.

Ampliar a razéo de pelo menos 0,35 exame
de mamografia de mulheres cadastradas na
Atencdo Primaria a Saude na faixa etéria

Percentual de mulheres na faixa etaria de 40 a

1.5.3 . 69 anos com exame de mamografia avaliado| 0,35 | 2023 | Razéo 03| 035 | 0,35 | 0,35
40 a 69 anos de idade com exame de A
- - e nos ultimos 24 meses.
mamografia avaliado nos ultimos 24
meses.
Realizar investigacdo de 100% dos obitos Percentual de o6bitos de mulheres residentes Percentua
1.5.4 |de mulheres em idade fértil (10 a 49 anos) ; - . ! 100% | 2024 100% | 100% | 100% | 100%
. o em idade fértil (10 a 49 anos) investigadas. |
residentes no municipio.
Realizar pelo menos 1 atividade coletiva| . - .
i . o Numero de atividades coletivas executadas
anual por Equipe de Sade da Familia com elas equipes de saude da familia atendendo
1.5.5 |as temaéticas abordadas no Programa de P qutp « 3 2024 | Ndmero 3 3 3 3
« - ao Programa de rastreamento de prevengao ao
rastreamento de prevencdo do cancer de| . .
. cancer de mama e uterino.
mama e uterino.
OBJETIVO N° 1.6 — Fortalecer a atencdo a Saude do individuo do sexo masculino priorizando a prevencao, o autocuidado e a conscientizacao.
Indicador Linha de
. i i iaca Base Meta Prevista
N e s Indicador para monitoramento e avaliagdo :
da meta Valo Unid.
r Ano Med 2026| 2027| 2028| 2029
Garantir atendimento e acompanhamento | Percentual de equipes de salde da familia que
aos individuos do sexo masculino|executam atividades de atendimento as Percentua
1.6.1 |relacionados as acfes recomendadas da |condicOes de doencas prevalentes, prevencdo | 100% | 2024 | 100% | 100% | 100% | 100%
Rede de Atencdo a Saude de Homem em |da violéncia e acidentes, saude sexual e
100% das equipes de Salude da Familia. reprodutiva.
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Garantir  100% das equipes com a
realizacdo do exame de PSA para homens | Percentual de equipes com exame de PSA 0 Percentua 0 0 0 0
16.2 na faixa etaria recomendada acima de 50 |autorizados e realizados na faixa etaria acima 100% | 2024 I 100% | 100% | 100% | 100%
anos. de 50 anos.
Realizar pelo menos 1 atividade coletiva
anttjarlng(t)_r Equll)peréiedSal;]deFSadFa:jmlI|tar(]:o~m NUmero de atividades coletivas
1.6.3 gsse,da |((:jas;1 orda az arede eale f[;ao executadas/ano pelas equipes de saude da| 3 | 2024 | N(mero 3 3
a >aude do homem ( 0enGas Prevalentes, | ¢ miia atendendo a rede de Atencdo a Saude
violéncia e acidentes, saude sexual e
. do Homem.
reprodutiva)

OBJETIVO N° 1.7 — Organizar e qualificar a assisténcia a satde aos portadores de Doencas Crénicas Nao Transmissiveis (DCNT).

NO

Descricdo da Meta

Indicador Linha de Base

Meta Prevista

Indicador para monitoramento e avaliagio
da meta

Valor

Unid.

ANo Med

2026

2027

2028

2029

1.7.1

Garantir acompanhamento longitudinal e
qualificado das pessoas com hipertensdo
arterial sistémica pelo conjunto de boas
praticas  estabelecido  pelo  novo
financiamento da APS em 100% equipes
de satde da familia com classificacdo em
bom.

Percentual de equipes de satde da familia com
pontuacdo de boas praticas >50% (bom) no
componente de qualidade: Cuidado da pessoa
com hipertenséo arterial.

100%

2025 | Percentual

100%

100%

100%

100%

1.7.2

Garantir acompanhamento longitudinal e
qualificado das pessoas com diabetes pelo
conjunto de boas préticas estabelecido pelo
novo financiamento da APS em 100%
equipes de saude da familia com
classificacdo em bom.

Percentual de equipes de satde da familia com
pontuacdo de boas praticas >50% (bom) no
componente de qualidade: Cuidado da pessoa
com diabetes.

100%

2025 | Percentual

100%

100%

100%

100%
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Realizar estratificacdo de risco em pelo
menos 50% dos usuarios portadores de|Percentual de  usuarios  hipertensos
1.7.3 | hipertenséo arterial sistémica cadastrados e | cadastrados e acompanhados pelas equipesde| 0 2024 | Percentual | 25% | 30% | 40% | 50%
acompanhados pelas equipes de saude da |saude da familia com estratificacdo de risco.
familia.

Realizar estratificacdo de risco em pelo
menos 50% dos usuarios portadores de
diabetes cadastrados e acompanhados
pelas equipes de saude da familia.

Percentual de usuarios diabéticos cadastrados
e acompanhados pelas equipes de saude da| O 2024 | Percentual | 25% | 30% | 40% | 50%
familia com estratificacdo de risco.

1.7.4

Realizar pelo menos 1 atividade coletiva
anual por Equipe de Satde da Familia com
as tematicas abordadas na Rede de cuidado
175 |a& pessoa com Doengas Cronicas N&o
Transmissiveis (DCNT): doencas
cardiovasculares, neoplasias, diabetes e
doencas respiratorias cronicas.

Ndmero de atividades coletivas
executadas/ano pelas equipes de salde da
familia atendendo as tematicas da rede de
cuidado a pessoa com DCNT.

0 2024 | NuUmero 3 3 3 3

Manter o Programa de tabagismo em 100% | NUmero de Unidades de Saude com o
1.7.6 | Unidades de Salude da Familia da sede do | Programa de Tabagismo implantado no 3 2025 | Numero 3 3 3 3
municipio. municipio.

Garantir atendimento multiprofissional a
pelo menos 80% da populagdo com
obesidade morbida acompanhada pela
Emulti.

Percentual de usuarios com obesidade 0 2025 | Percentual | 80% | 80% | 80% | 80%
morbida atendidos pela eMulti.

1.7.7

Realizar pelo menos 1 atividade coletiva
junto as escolas aderidas ao PSE com a
1.7.8 |temadtica relacionada as DCNT doencas |NUmero de atividades coletivas executadas| 0 2025 | Namero 8 8 8 8
cardiovasculares, neoplasias, diabetes e |nas escolas aderidas ao PSE.
doencas respiratorias cronicas.
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Reduzir em 15% o nimero de internagoes

Numero de internagdes por doencas do

1.7.9 por doencas do apgrglhq respiratorio de aparelno  respiratorio de residentes de 220 | 2022 | Numero | 154 | 165 | 176 | 187
residentes de Mucurici até 2029. M e
ucurici.
Numero de obitos pelo conjunto das 4
Reduzir o numero de 6bitos pelo conjunto |principais DCNT (Doengas do aparelho
1.8 das principais DCNT. circulatério, cancer , diabetes e doencas| 45 2024 | Numero 42 39 33 ?

respiratorias cronicas.

OBJETIVO N° 1.8 — Promover a autonomia, independéncia e a qualidade de vida a pessoa idosa focando no bem-estar geral, considerando as

particularidades dessa fase da vida, os aspectos fisicos, mentais, sociais e ambientais.

Indicador Linha de
. i i iaca B Meta Previ
N Descrigio da Meta Indicador para monitoramento e avaliacdo ase _ eta Prevista
da meta Valo Unid.
r Ano Med 2026| 2027| 2028| 2029
Garantir Cuidado Integral a Pessoa Idosa
na Atencdo Priméaria a Saude (APS) pelo | Percentual de equipes de salide da familia com
: » N « " 0
181 conjunto (.je b<_)as praticas do |nd_|cador de | pontuacdo de boas _pratlc.as >_50/o (bom) no 30% | 2025 Percentua 100% | 100% | 100% | 100%
qualidade: cuidado da pessoa idosa em |componente de qualidade: Cuidado da pessoa |
100% equipes de saude da familia com |idosa.
classificacdo em bom.
Realizar estratificacdo de risco em pelo | Percentual de individuos com idade acima de
0 A .
18 |menos 50% dos individuos com mais de 60 | 60 anos cada}strados e ,a_companhado_s_ pelials 8,49 2025 Percentua 20% | 30% | 40% | 50%
anos cadastrados e acompanhados pelas | equipes de satde da familia com estratificacdo | % I
equipes de satde da familia. de risco.
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OBJETIVO N° 1.9 — Reduzir a incidéncia de doencas bucais e promover a saude bucal da populagdo, com énfase nos grupos mais vulneraveis,
garantindo o acesso e a integralidade do cuidado em todos 0s niveis de atencao.

Indicador Linha de
Indicador para monitoramento e avaliacao Base Meta Prevista

da meta Valo Unid.
r Ano Med 2026 | 2027 | 2028| 2029

N° Descricdo da Meta

Manter 100% dos servi¢os odontoldgicos | Percentual de equipes de saude bucal Percentua
1.9.1 |ofertados pelas equipes de saude bucal ja|implantadas no municipio que mantém seus| 03 | 2025 | 100% | 100% | 100% | 100%
implantados no municipio. Servicos ativos.
Implantar ~ aparelhos de raio X
1.9.2 | odontoldgicos em duas unidades de saide
no municipio.

NUmero de unidades de satude com aparelhos

. L 0 | 2025 | Numero | 02 02 02 02
de raio-x odontologicos implantados.

NUmero de Servicos Especializados em Salde

Implantacdo e manutencao do SESB no| g\ oi"" (sESB)  implantados e em| 0 | 2025 | Namero | 01 | 01 | 01 | o1

municipio. funci S
uncionamento no municipio.
Manter servico de Laboratério Regional de | Percentual de equipes de salde da familia que Percentua
1.9.3 |Protese Dentéria - LRPD vinculada a 100% | tem seus usuérios atendidos pelo servico de| 03 | 2025 | 100% | 100% | 100% | 100%
das equipes de saude da familia. LRPD.
Realizar atendimentos odontoldgicos em Percentual de gestantes com atendimentos Percentua
1.94 |50% das gestantes por profissionais . g 52% | 2024 50% | 50% | 50% | 50%
- ; odontologicos. I
cirurgides dentistas.
Realizar escovacdo supervisionada em |Percentual de individuos na faixa etaria de 6 a Percentua
1.9.5 |65% dos individuos na faixa etaria de 6 a |12 anos com participacdo em acédo coletivade| 0 | 2025 | 65% | 65% | 65% | 65%

12 anos. escovacao dental supervisionada.

OBJETIVO N° 1.10 - Fortalecer a assisténcia na atencdo primaria com vistas a universalizacdo do acesso, a abrangéncia do cuidado integral, a
promocao da saude, a prevencao de doencas e agravos e a reducéo de desigualdades de raga/etnia, de género, regionais e sociais.
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NO

Descricao da Meta

Indicador para monitoramento e avaliacdo
da meta

Indicador Linha de

Base

Meta Prevista

Valo
r

Ano

Unid.
Med

2026

2027

2028

2029

1.10.1

Capacitar 80% dos profissionais de salde da
atencdo priméria e do pronto-atendimento
em salde da populacdo negra e combate ao
racismo institucional até o final do plano.

Numero de profissionais treinados.

2025

Percentua
|

80%

80%

80%

80%

1.10.2

Garantir a cobertura do teste do pezinho para
incluir o rastreamento completo da doenca
falciforme em 100% dos recém-nascidos do
municipio.

Cobertura do teste do pezinho

100%

2024

Percentua
|

100%

100%

100%

100%

1.10.3

Realizar, no minimo, 01 campanha anual de
promocdo da salde especificas para a
populacdo negra, com temas como salde
mental, salde da mulher negra e violéncia
obstétrica.

Numero e alcance das campanhas realizadas.

2024

NUmero

01

01

01

01

1.10.4

Capacitar 80% dos profissionais de salde da
atencdo primaria e da rede de urgéncia e
emergéncia em salde da populacdo LGBT e
em acolhimento humanizado, com foco no
respeito ao nome social e aos pronomes.

Percentual de profissionais que participaram
da capacitacéo.

2024

Percentua
|

80%

80%

80%

80%

OBJETIVO N° 2.1 — Aprimorar o acesso e a qualidade dos servicos de atencdo especializada no municipio, garantindo o atendimento integral e
equitativo para a populagéo.
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Indicador Linha de
_— Indi r para monitoramen valiac Base Meta Prevista
N Descricdo da Meta dicador para monitoramento e avaliacdo _
da meta Unid.
Valor | Ano Med 2026| 2027| 2028| 2029
Capacitar 100% dos profissionais da rede Percepéual de Pr O_fISTlonaIS d_a rgde de %tengao
de atencdo a saude sobre os protocolos de a saude municipa Acapamta 05 Sobre  0s Percentua
2.1.1 L% ~ L protocolos de referéncia para a atencdo| O 2024 100% | 100% | 100% | 100%
referéncia para a atencao especializada no - . o . |
. - . especializada no Sistema Unico de Saude —
Sistema Unico de Saude — SUS. SUS
p . 5 . - —
919 Mar_lter regula}gao formap_va em 100% das Percentyal de equipes e saude da familia com 100% | 2024 Percentua 100% | 100% | 100% | 100%
equipes de salde da familia. regulacao formativa. |
913 Adqu_lrlr 2 es_tal:_)elemmentos para Nume~ro de egtapelemmentos adquiridos para 0 2025 | Numero 0 1 1 0
atendimentos especializados. atencdo especializada.
Ofertar  100% de atendimento| (SIS O RS T e satde Percenta
2.1.4 | multiprofissional de saude mental aos Jp - 100% | 2025 100% | 100% | 100% | 100%
USUAIOS mental em relacdo ao total de usuarios que |
' necessitaram ou buscaram o servico.
Manter os servicos de reabilitacdo fisica na Nimero de servicos de reabilitacio em
2.1.5 |especialidade de fisioterapia pela secretaria | . . . ¢ » a0 2 2025 | Numero 2 2 2 2
de sadde. fisioterapia motora mantidos no municipio.
Garantir acesso a 100% dos usuarios Percentual de usuarios atendidos pelos Percentua
2.1.6 |referenciados pelas ESF aos servigcos de . - o P 100% | 2024 100% | 100% | 100% | 100%
i - servigos especializados no municipio. |
especialidades municipal.
Manter implantado 0 Servico
917 Especializado de  Reabilitagio em |Numero de SERDIA tipo | implantado no 1 2024 | Namero 1 1 1 1

Deficiéncia Intelectual e Autismo —
SERDIA tipo | no municipio.

municipio.
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Garantir acompanhamento minimo de 100 NGmero de usudrios com DI elou TEA
2.1.8 |usuérios portadores de DI e TEA por més 97 | 2025 | Ndmero | 100 | 100 100 100
acompanhados pelo SERDIA.
pelo SERDIA conforme protocolo.
Investir  em  construcbes de 01
919 estab_elemmentos de _ saude para o0 Numerq de estabel_eumentos de salde 0 2025 | Namero 0 1 0 0
funcionamento de servicos ofertados pela | construidos e em funcionamento.
Secretaria Municipal de Saude.
Reduzir para 15% a taxa de absenteismo | Percentual de absenteismo em consultas e Percentua
2.2 |em consultas e exames da atencdo |exames da atencéo ambulatorial | 33% | 2025 | 18% | 17% | 16% | 15%
ambulatorial especializada. especializada.
Adquirir transporte sanitario para garantir o NUmero de veiculos de transporte sanitario
2.2.1 |acesso da populacdo as consultas e exames - P 15 | 2025 | Numero 16 17 18 20
< ! -~ adquiridos.
da atencdo ambulatorial especializada

OBJETIVO N° 2.2 — Fortalecer e otimizar a Rede de Urgéncia e Emergéncia do municipio, garantindo a integralidade, equidade e resolutividade do
atendimento a populagéo.

Indicador Linha de

. i i iaca Base Meta Prevista
N e s Indicador para monitoramento e avaliagdo :
da meta Unid.
Valor | Ano Med 2026 2027| 2028| 2029
Manter 1 Servi¢co de Atendimento Movel | Nimero de servigos de Atendimento Movel
2.2.1 |de Urgéncia com suporte basico a|de Urgéncia com suporte basico operandono| 1 2025 | Numero 1 1 1 1
populacéo. municipio.
Ampliar a capacidade de leitos de urgéncia Numero de leitos implantados na UMIM para
2.2.2 |e emergéncia na Unidade Mista de : s1mp . P 02 | 2025 | Numero 02 05 05 05
: - 0 servico de urgéncia e emergéncia.
Internacdo de Mucurici - UMIM
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. X s NUmero de equipes de saude da familia que
Integrar as equipes da atencdo basica ao L
) Al . receberam capacitacdo de protocolo de fluxos Percentua
2.2.3 |sistema de urgéncia e emergéncia com um . L . 3 2025 3 3 3 3
para referenciar usuarios aos servigos de |
plano de fluxo. A .
urgéncia e emergéncia.
- — 5 - -
994 _Garantlr a flnal!za(;ao ,de 100% da Percgntual de corjclusao Qa infraestrutura 0 2025 Percentua 70 80 90 100
infraestrutura hospitalar até 2029. hospitalar em relacdo ao projeto total. |
Adquiri  100% de equipamentos e |Percentual de equipamentos e mobiliario Percentua
2.2.5 |mobiliario para garantir a oferta dos|adquiridos em relacdo ao total planejado para| 0 2025 | 70 80 90 100
servicos de saude hospitalar municipal. 0s servicos de saude hospitalar municipal.

OBJETIVO N° 3.1 — Fortalecer e modernizar a Vigilancia em Satude no municipio, garantindo a detec¢do, monitoramento e resposta rapida a eventos
de saude publica.
Indicador Linha de
- i i iaca Base Meta Prevista
NO Descricdo da Meta Indicador para monitoramento e avaliacao . Vi
da meta Unid.
Valor | Ano Med 2026 | 2027| 2028| 2029
Registrar e encerrar 80% de casos das « ificach
doencas de notificacdo compulséria imediata Proporgap _de casos (_Jle doengag de notificagao Percentua
3.11 . . compulséria imediata nacional (DNCI)| 80% | 2024 80% | 80% | 80% | 80%
registrados no SINAN encerradas em até 60 , . . e I
i . e encerrados em até 60 dias apés notificacéo.
dias, a partir da data de notificacéo.
Proporcdo de registros de dbitos alimentados
. 0 - , . : i
312 Ir]vestlgar pe_lo menosA9O/o dos opltqs até 60 [no SIM em relagag ao e_stlmaglo, re_cebldos nal 1000 | 2024 Percentua 90% | 90% | 90% | 90%
dias apos o final do més de ocorréncia. base federal em até 60 dias apds o final do més I
de ocorréncia.
- - 5 - —
313 Investigar e monlto_rat 190/0 dos surtos d_e Numt_aro de surtos E:Je_ doencgas transmissiveis 0 2024 Percentua 100% | 100% | 100% | 100%
doencas transmissiveis e demais | ocorridas no municipio. I
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emergéncias em salde publica que vier a
ocorrer.

3.14

Realizar a Vigilancia de pelo menos 82% dos
contatos dos casos novos de hanseniase, nos
anos das coortes, examinados.

Proporcéo de contatos examinados de casos
novos de hanseniase diagnosticados nos anos
das coortes.

100%

2024

Percentua
|

75%

75%

80%

82%

3.15

Realizar exames em pelo menos 70% dos
contatos intradomiciliares de casos novos de
hanseniase para controle da doenca.

Proporcdo de contatos examinados de casos
novos de tuberculose pulmonar com
confirmacdo laboratorial.

100%

2024

Percentua
|

70%

70%

70%

70%

3.16

Reducdo de um ponto percentual nos casos
de sifilis congénita do valor do ano base ou a
manutencdo de percentual zero.

Percentual de casos de sifilis congénita em
relacdo ao total de casos de sifilis em
gestantes, na populacdo residente em
determinado espaco geografico, no ano
considerado.

2024

Percentua
|

3.1.7

Ofertar assisténcia integral a 100% dos
pacientes diagnosticados com IST/AIDS,
Sifilis e hepatites virais diagnosticados na
rede municipal de salde.

Percentual de usuarios com diagndstico de
HIV,SIFILIS E HEPATITES VIRAIS
acompanhados pela referéncia municipal.

100%

2024

Percentua
|

100%

100%

100%

100%

3.18

Manter a incidéncia de novos casos de AIDS
em criangas de 0 a 5 anos de idade em zero,
qualificando e ampliando em 100% o
rastreamento e o0 acompanhamento de
gestantes e criancas expostas ao HIV

NUmero de casos novos de Aids em criangas
de 0 a 5 anos de idade.

2024

NUmero

3.1.9

Capacitar pelo menos 70% dos profissionais
de salde da atencdo primaria e de urgéncia e
emergéncia sobre o diagnostico, tratamento e
notificacdo de intoxicacdes por agrotoxicos.

Percentual de profissionais de salde da
atencdo primaria e de urgéncia e emergéncia
capacitados em diagndstico, tratamento e
notificacdo de intoxicacdes por agrotdxicos.

2025

Percentua
|

70%

70%

70%

70%

3.2.0

Reduzir em 10% o nlimero de acidentes com
animais  peconhentos relacionados ao
trabalho anualmente.

Numero de acidentes com animais
peconhentos  relacionados ao trabalho
notificados por ano.

11

2025

NUmero

10
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Manter o nimero de notificagbes de Numero de notificacbes de Sindrome
3.2.1 |Sindrome Diarreica Agudas menor ou igual | ~.  ". ¢ 6 2025 | Numero | 10 10 10 10
Diarreica Aguda por ano.
a 10 casos por ano.
Proporcdo de vacinas selecionadas que
Vacinar 95% de criangas menores de 1 ano |compdem o Calendario Nacional de
399 de |d:31de, com vacmag_selecmqadas que _Vacmagao para crlangis menores_de _l ano di 100% | 2024 Percentua 950% | 950 | 9506 | 95%
compdem o Calendario Nacional de|idade (Pentavalente - 32 dose, Poliomielite - 3 |
Vacinacao para criancas menores de 1 ano. | dose, pneumocécica 10 valente - 22 dose) com
coberturas vacinais preconizadas.
Proporcdo de vacinas selecionadas que
Vacinar 95% de criancas menores de 1 ano compoem o  Calendario  Nacional ~de Percentua
3.2.2 . . ¢as MEnores Vacinacdo para criangas de 1 ano de idade | 101% | 2024 95% | 95% | 95% | 95%
de idade, com 12 dose de triplice viral. e . . I
(triplice viral - 12 dose) - com coberturas
vacinais preconizadas.
Garantir que 95% de notificagdes de P 0 d ificacs q olanci
violéncia interpessoal e autoprovocada com | . roporgao de notificacoes - de violéncia Percentua
3.2.3 . interpessoal e autoprovocada com o campo | 100% | 2025 95% | 95% | 95% | 95%
0 campo raga/cor preenchido com ) . X o I
. s raca/cor preenchido com informacéo valida.
informacdo vélida.
Garantir 90% de registros de nascidos vivos Plr_oporgag de registros del na}smdos vIvos
alimentados no Sinasc até 60 dias apds o final alimentacos no _Slnasc em retacao ao. . Percentua
3.24 estimado, recebidos na base federal até 60 dias| 90% | 2025 90% | 90% | 90% | 90%

do més de ocorréncia.

apos o final do més de ocorréncia.

OBJETIVO N° 3.2 — Garantir a saude e a seguranca dos trabalhadores do municipio, por meio da vigilancia continua dos ambientes e processos de
trabalho, da prevencéo de acidentes e doencas ocupacionais e da promog¢ao de ambientes de trabalho saudaveis.

NO

Descricao da Meta

Indicador Linha de Base

Meta Prevista

Indicador para monitoramento e avaliagdo
da meta

Valor

Ano

Unid.
Med

2026

2027

2028

2029
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391 Implantar e manter 1 equipe de Vigilancia | Numero de equipe de V|g|IanC|§ em saude do 0 2025 | Namero 1 1 1 1
do Trabalhador municipal. trabalhador implantado no municipio.
Manter 100% das notificagOes de acidente
de trabalho, acidente de trabalho com
exposicdo a material biolégico e |Proporcdo de preenchimento dos campos
intoxicacdo exdgena com o0 campo |"Ocupacdo” e "Atividade Econdmica (CNAE)

399 Ocupagao e "Atividade Ecqnqmlca nas notificacbes de amdentt_e ge trabalh_o, 100% | 2021 Percentua 100% | 100% | 100% | 100%
preenchido de acordo com o cddigo da |acidente de trabalho com exposi¢cdo a material I
Classificacdo Brasileira de Ocupacdes | bioldgico e intoxicacdo exdgena segundo
(CBO) e da Classificacdo Nacional de | municipio de notificacéo.
Atividades Econdmicas (CNAE),
respectivamente.
Atingir no minimo 40% o percentual de

33,3 | Unidades Basicas de Saude notificando as o 01 de UBS notificando DART’s 119% | 2024 | PErNMUR 1 4006 | 409 | 40% | 40%
doencas e agravos relacionados ao trabalho I
(DART’s).

334 Reduzir em _1Q/o 0 numero de acidentes de | Numero de acidentes de trabalho notificados a4 | 2024 | Numero | 40 36 32 29
trabalho notificados anualmente. por ano.

335 I\/_Ian}e_r 0 numero de exposicOes a material Nur_nero de exposi¢Oes a material bioldgico 5 2025 | Namero 5 5 5 5
bioldgico abaixo de 5 casos por ano. notificados por ano.

OBJETIVO N°4.1 -

Indicador Linha de Base Meta Prevista
Unid.
Valor | Ano Med 2026 | 2027| 2028| 2029

Indicador para monitoramento e avaliacéo
da meta

N° Descricao da Meta
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411

Manter em 90% o numero de analises
obrigatorias realizadas para o residual de
agente desinfetante.

Percentual de amostras analisadas para o
residual de agente desinfetante em agua para
consumo humano (parametro: cloro residual
livre, cloro residual combinado ou dioxido de
cloro).

90%

2024

Percentua
|

90%

90%

90%

90%

4.1.2

Manter o numero de 108 amostras de agua
coletadas e analisadas pela vigilancia
ambiental em relacdo ao ano anterior,
focando tanto na rede publica de
abastecimento quanto em  solucdes
alternativas (pogos, nascentes).

Numero de inspec¢des sanitarias realizadas por
ano numero total de amostras de A&gua
coletadas e analisadas por ano

108

2024

NUmero

108

108

108

108

413

Instalar a rede de monitoramento do
ovitrampas para alcangar uma cobertura
mais representativa de todas as éareas
urbanas .

NUmero total de ovitrampas instaladas e
ativas.

2024

NUmero

20

20

20

20

414

Realizacdo de até 26 acdes in loco de
acordo com a analise de dados
epidemioldgicos (histérico de casos de
dengue, zika e chikungunya) para mapear
as areas de maior risco e realocar equipes
para realizar agdes de combate aos focos do
mosquito Aedes Aegypiti.

Numero de acbes de combate aos focos do
mosquito localizadas em é&reas de risco
epidemioldgico identificado.

2024

NUmero

20

22

24

26

4.1.5

Utilizar a plataforma digital Conta Ovos,
para georreferenciar os dados de todas as
ovitrampas, permitindo que a vigilancia
ambiental e as equipes de campo
visualizem os focos de infestacdo em
tempo real e com mais precisao.

Utilizagdo da plataforma e frequéncia de
atualizacdo dos dados.

2024

NUmero

01

01

01

01

4.1.6

Realizar vacinagéo antirrabica em 80% da
populacéo canina.

Percentual de animais caninos vacinados

73,9%

2024

percentual

80%

80%

80%

80%
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Realizar 100% de inspecfes sanitarias
realizadas anualmente, com foco em
4.1.7 |estabelecimentos de alto risco como
servigos de saude, industrias de alimentos e
servicos de estética.

Percentual de inspe¢des sanitarias realizadas

2024 | percentual | 70% | 100% | 100% | 100%
por ano.

Realizar, no minimo, 04 programas de
educacdo sanitéria por ano, direcionados a
4.1.8 |setores especificos (ex: restaurantes, saldes
de beleza), visando a prevencdo e a
conformidade sanitéria.

Numero de programas educativos realizados e

. 0 2024 | Numero | 04 04 04 04
de participantes.

i i 3 0
4.1.9 ggﬂgglgf“a“za@a" de 100% anualmente | 5o\ ontal de atualizagBes do DVISA. 100% | 2024 Pe“’f”t“a 100% | 100% | 100% | 100%
Fiscalizar 100% dos estabelecimentos de | Percentual de estabelecimentos cadastrados Percentua
4.2 |saude cadastrados no municipio para|no municipio inspecionado pela equipe| 100% | 2024 I 100% | 100% | 100% | 100%
emissdo de Alvaras. sanitaria para emissdo de Alvara.
421 Realizar o Gerenciamento de residuos de | Percentual de estabelecimentos de salde com 100% | 2024 Percentua 100% | 100% | 100% | 100%

salde de 100% estabelecimentos de salde. | Gerenciamento de residuos de saude. |

OBJETIVO N°5.1 — Qualificar a assisténcia farmacéutica e ampliar o acesso da populacdo aos medicamentos e insumos de satde estratégicos.

Indicador Linha de
Indicador para monitoramento e avaliacao Base Meta Prevista

o s
N Descricdo da Meta da meta Unid.

Valor | Ano Med 2026 | 2027| 2028| 2029

Garantir  100% farmacos e insumos | Percentual farmacos e insumos estratégicos Percentua
5.1.1 |estratégicos no ambito do Componente|do Componente Basico da Assisténcia| 100% | 2024 | 100% | 100% | 100% | 100%
Basico da Assisténcia Farmacéutica sob | Farmacéutica
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responsabilidade do Municipio conforme | adquiridos.

Relacdo Municipal de Medicamentos

(Remume).

Garantir 100% farmacos e insumos no . )

ambito do Componente Estratégico Percentual  de farrr]agos € nsumos 0!0 Percentua
. Componente Estratégico da Assisténcia | 100% | 2024 100% | 100% | 100% | 100%

voltados para os Programas oferecidos pelo I

Ministério da Salde.

Ampliar para 5 o nimero de profissionais

512
Farmacéutica adquiridos.

NUmero de novos profissionais farmacéuticos

5.1.3 |farmacéuticos para aprimorar a assisténcia o N 03 | 2024 | Numero 3 5 5 5
o P contratados para a assisténcia farmacéutica.
farmacéutica no municipio.
Garantir 100% da gestdo de estoque e
5.1.4 |dispensacao de medicamentos via sistema po o1 de sistema de gestio implantado. | 100% | 2024 | "€ 116006 | 1009 | 100% | 100%
que permita o controle em tempo real, |
evitando a falta ou o desperdicio.
i ea| NUmeto e sulzaoes s REMUNE 1o
5.15 periodo de 12 meses aprovada em Conselho| 1 2024 | Numero 1 1 1 1

apreciacéo junto ao Conselho Municipal de
Saude.

Instituir um fluxo de descarte de residuos
5.1.6 |quimicos, liquidos e solidos de acordo com
a legislacéo vigente

Municipal de Saude.

Fluxo de descarte de residuos quimicos

: L 1 2024 | Numero 1 1 1 1
implantado no municipio.

OBJETIVO N° 6.1 — Organizar o planejamento estratégico para a digitalizacdo da sade no municipio.
Indicador para monitoramento e avaliacdo | Indicador Linha de
da meta Base Meta Prevista

N° Descricdo da Meta
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Unid.
Valor | Ano Med 2026| 2027| 2028| 2029

Criar ou fortalecer 01 setor técnico
6.1.1 |responsavel por planejar, implementar e
gerenciar as solucdes digitais.
Assegurar que todas as Unidades Basicas | NUmero de unidades de saude que tém acesso
de Saude (UBS) e demais servigos de salde |a internet para a utilizacdo dos sistemas
6.1.2 |do municipio tenham acesso a internet de | eletrénicos. 3 2024 | Numero 3 3 3 3
qualidade para a utilizacdo dos sistemas
eletronicos.
Manter a utilizagdo do Prontuério
eletronico em todas as unidades de saude,
para registrar e acompanhar o historico | Ndmero de unidades de salide com prontuario
clinico dos pacientes de forma integrada, | eletrénico implantado e em utilizac&o.
evitando a duplicidade de exames e
tratamentos.
Manter 0 acesso a especialistas através da
telessatde, permitindo que profissionais de Nimero de salas de teleatendimento
6.1.4 |saude de UBSs possam ter o apoio de|. s 1 2025 | Numero 1 1 1 1
g . .~ . |implantadas no municipio.
médicos  especialistas a  distancia,
otimizando o fluxo de encaminhamentos.
Oferecer treinamentos continuos aos
profissionais de saude sobre o uso de|Percentual de profissionais de salde que
6.1.5 |prontuérios eletronicos, telemedicina e |tiveram capacitacdo sobre a utilizacdo de| 80% | 2024
outras ferramentas digitais, garantindo que | prontuarios eletrénicos.
a transicao tecnologica seja eficaz.
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OBJETIVO N° 7.1 — Aprimorar a gestdo do SUS, garantindo a aplicagéo eficiente dos recursos financeiros e humanos, a transparéncia nos processos
e a tomada de decisdes baseada em evidéncias, visando a melhoria continua dos servicos de saude oferecidos a populacéo.

Indicador para monitoramento e

Indicador Linha de Base

Meta Prevista

(0] 103

N Descrigdo da Meta avaliacio da meta Valor | Ano | Unid. Med | 2026] 2027 2028] 2029
Garantir que, no minimo, 60% do

711 g\rgam?nto 'da, s_aL’Jde s:eja anga_dg para a Percentu'al do or(;amgnto da salde destinado 26.66% | 2024 | Percentual | 60% | 62% | 65% | 68%

tencdo Primaria e acOes de vigilancia em | a cada nivel de atencao.

saude, conforme a priorizacéo do plano.
Aumentar a eficiéncia na aplicacdo dos
(rjecursos financeiros do SUS., Pgrcentual Percentual da despesa com recursos proprios 40.4% | 2024 | Percentual | 41% | 42% | 43% | 44%
a despesa com recursos proprios sobre a | sobre a despesa total em saude.
despesa total em saude.
Reduzir o tempo médio de tramitagdo de Tempo médio em dias para tramitacdo de a
processos administrativos relacionados a S . .| 2025 | Percentual | 5% | 10% | 15% | 20%
gestio do SUS. processos administrativos. definir
Oferecer programas de capacitagdo . .
continuada Saragloo% dos profisspionaisg de Perc_eptual de profissionais de saudg que

7.1.2 |saude, com foco em temas como participaram de programas de capacitagao 80% | 2025 | Percentual | 100% | 100% | 100% | 100%
acolhimento  humanizado, atualizagéo porano.
técnica e novas tecnologias em saude.

OBJETIVO N° 7.2 — Implementar acdes para otimizar a aplicacdo dos recursos provenientes de emendas parlamentares de custeio e de investimento.

Indicador para monitoramento e avaliagdo

Indicador Linha de Base

Meta Prevista

N° Descricao da Meta -
¢ da meta Valor | Ano | Unid. Med | 2026 | 2027 | 2028 | 2029
Criar um canal de comunicagdo NUmero de encontros ou reunifes realizadas a
7.2.1 | permanente com parlamentares das esferas . . 12025 | NuOmero 3 4 5 6
- por ano. definir
municipal, estadual e federal para
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apresentar as necessidades e demandas de
salide do municipio.

7.2.2

Reduzir em 30% o tempo médio de
tramitacdo  administrativa entre 0
recebimento de uma emenda e o inicio
efetivo da execucdo do projeto.

Tempo médio (em dias) de tramitacdo dos
projetos.

a
definir

2025

Percentual

15%

20%

25%

30%

7.2.3

Publicar mensalmente, no Portal da
Transparéncia da Saude, a origem (qual
parlamentar) e a destinagdo (projeto,
unidade de salde) de todos 0s recursos
recebidos via emendas parlamentares.

Percentual de meses no ano com publicacdo
completa das informagdes de emendas
parlamentares no Portal da Transparéncia da
Saude.

2025

Percentual

100%

100%

100%

100%

7.2.4

Elaborar e divulgar um relatério anual de
resultados, mostrando o impacto de cada
projeto financiado por emenda parlamentar
na melhoria dos servicos de salde do
municipio.

NUmero de relatorios anuais de resultados
publicados.

a
definir

2025

NuUmero

7.2.5

Aumentar o percentual de emendas
parlamentares de custeio e investimento
pagas ao ano.

Percentual do wvalor total das emendas
parlamentares pagas ao ano.

75,47
%

2024

Percentual

80%

80%

80%

80%

OBJETIVO N° 7.3 — Fortalecer e ampliar a participacéo social na gestdo do Sistema Unico de Satide (SUS) no municipio, garantindo o controle social
efetivo, a transparéncia e a corresponsabilidade nas decisdes e na formulacao das politicas publicas de saude.

Indicador para monitoramento e avaliagdo

Indicador Linha de Base

Meta Prevista

Ne° D icdo da Met -
escrigao da Vieta da meta Valor | Ano |Unid. Med | 2026] 2027] 2028] 2029
Assegurar que 100% da composicdo do
Conselho Municipal de Satde represente Percentual de conselheiros dos diferentes
7.3.1 |de forma proporcional os segmentos de L 100% | 2024 | Percentual | 100% | 100% | 100% | 100%
L. , segmentos e grupos minoritarios.
usuarios, trabalhadores de salude e
gestores/prestadores, com especial atencéo
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a representatividade de grupos vulneraveis
(populacdo negra, pessoas com deficiéncia,
populacdo LGBT, entre outros).

7.3.2

Oferecer um programa de capacitacdo
continuada 100% dos conselheiros, com
temas como o funcionamento do SUS,
orcamento publico e fiscalizagdo de
politicas de salde.

Percentual de conselheiros com capacitacédo
anual realizada.

2025

Percentual

100%

100%

100%

100%

7.3.3

Organizar, 2 dois foruns ou audiéncias
publicas por ano, em diferentes regides do
municipio, para ouvir as demandas e
propostas da populacdo sobre temas
especificos de salde.

Numero de eventos realizados e de
participantes.

2025

NUmero

7.3.4

Criar 1 acesso no site da prefeitura com
informacdes da secretaria de salde.

Criacéo de um link no portal do municipio.

2025

ndmero
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4. O PROCESSO DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

Para 0 acompanhamento e avaliacdo das metas propostas em cada compromisso
sugere-se que seja construido um quadro de indicadores que permita medir o alcance dos
objetivos, estipulando para cada indicador, as fontes de verificacdo dos dados utilizados, sua

periodicidade da coleta e as formas de divulgacdo dos resultados.

O acompanhamento periodico do PMS permite ao gestor direcionar rumos e revisar o
documento sempre que necessario, conferindo uma dinamica diferenciada ao processo de

planejamento estabelecido a partir do plano.

E com base no PMS que o gestor municipal elabora sua Programacéo Anual de Satde
(PAS) e o Relatério Anual de Gestdo (RAG), garantindo transparéncia a gestdo, por meio de
um processo sistematico de acompanhamento e avaliagdo com parametros concretos para

verificar o desempenho das politicas publicas na area de satde do municipio.

O plano devera ser inserido no DIGISUS e enviado ao respectivo Conselho Municipal
de Saude, para aprovacdo e oficializa¢do, sendo valido por quatro anos, do segundo ano da

gestdo que se inicia ao primeiro ano da gestdo subsequente.

Deve-se estar atento ao registro e publicidade do planejamento e prestacdes de contas
cujo preenchimento é realizado no Mdédulo Planejamento do DigiSUS Gestor (DGMP). Esta
plataforma traz, de maneira estruturada, o registro em sistema de informacéo das Diretrizes,
Objetivos, Metas e Indicadores do PMS, bem como a vinculagio deste planejamento para
quatros anos de maneira anualizada, com o registro da PAS e suas informac6es das acdes e

orgamentos previstos.

Também por meio dela, deve ser realizada a prestacdo de contas das a¢des previstas
no Relatorio Detalhado do Quadrimestre Anterior (RDQA) e no Relatorio Anual de Gestéo
(RAG), conforme legislacdo vigente, o que sera mais detalhado no item seguinte. O gestor

deve sempre permanecer atento & aplicagdo de recursos em consonancia com o orgcamento
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municipal e com as programacoes, sob o risco de ndo ser possivel a aprovacédo da prestacdo

de contas, pelo CMS ou pelo Tribunal de Contas.

A plataforma também da publicidade necessaria aos instrumentos de planejamento e
prestacdo de contas no SUS, permitindo o planejamento ascendente das acdes com vistas ao

processo de Planejamento Regional Integrado.
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5. CONSIDERACOES E RECOMENDACOES

O PMS de Mucurici fomentou a andlise situacional do municipio, a qual revelou
problemas cruciais para a satude de Mucurici nos préximos quatro anos. O financiamento da
salde, que provém de fontes tripartite (municipais, federais e estaduais) e é complementado
por emendas parlamentares, exige uma gestéo eficiente para otimizar a aplicagéo dos recursos
em areas prioritarias. A dependéncia quase total da populacdo em relacdo ao SUS (95%)
reforca a urgéncia de um sistema publico de saude robusto e eficaz, capaz de atender as

demandas da comunidade.

Contudo, a principal dificuldade residiu na associacdo e sintese de informac6es
diversas para a criacdo de um texto coeso. A necessidade de integrar analises situacionais,
desafios de financiamento e a estrutura do Conselho Municipal de Saude (CMS) demandou
um trabalho meticuloso, exigindo a inferéncia da provavel intencéo e do estilo desejado para
0 texto, dada a generalidade de algumas solicitacdes. Além disso, a recomendacdo de sempre
considerar a fonte utilizada e a possibilidade de buscar dados mais atualizados incentivou uma
analise critica continua das informacdes disponiveis, garantindo a relevancia e precisdo do

plano.

A andlise situacional revelou problemas cruciais para a saude de Mucurici nos
proximos quatro anos. O financiamento da salde, que provém de fontes tripartite (municipais,
federais e estaduais) e € complementado por emendas parlamentares, exige uma gestao
eficiente para otimizar a aplicacdo dos recursos em &reas prioritarias. A dependéncia quase
total da populacdo em relacdo ao SUS (95%) reforca a urgéncia de um sistema publico de

saude robusto e eficaz, capaz de atender as demandas da comunidade.

Entre os principais desafios identificados, destacam-se o fortalecimento da Atencdo
Primaria a Saude (APS) e a reestruturacdo da Rede de Atencdo a Saude (RAS). O
enfraguecimento da APS ap0s a pandemia, a perda de vinculo das familias com as Estratégias
de Salde da Familia (ESFs), a sobrecarga dos servicos de urgéncia e emergéncia, 0
absenteismo em consultas ambulatoriais e a dificuldade no transporte sanitario séo obstaculos

significativos que precisam ser superados para garantir 0 acesso e a continuidade do cuidado.
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Adicionalmente, a infraestrutura dos servicos de satde foi identificada como uma
prioridade, pois a caréncia de espacgo e operabilidade adequada impede a implementacéo e o
acesso a servigos essenciais como o Programa SERDIA e a Teleconsulta. Os problemas de
saneamento basico na zona rural também se mostram urgentes, considerando que a auséncia
de cobertura de coleta de residuos, abastecimento de &gua e esgotamento sanitario impacta
diretamente a saude da populacdo rural, elevando a incidéncia de doencas relacionadas.

Indicadores de saude preocupantes demandam melhor analise e intervencdes focadas.
A alta incidéncia de internagOes por diarreias, a baixa cobertura de rastreamento de diversos
tipos de cancer e a alta prevaléncia de excesso de peso, obesidade e doencas cronicas como
diabetes, hipertensdo e depressdo, evidenciam a necessidade de programas de promocao e
prevencdo mais abrangentes e eficazes. As lacunas de informacbes sobre pessoas com
deficiéncia também prejudicam a qualidade do acompanhamento e monitoramento dos
servigos destinados a esse publico, dificultando o planejamento de politicas publicas e a

garantia de inclusdo e atencéo integral.

Para superar as dificuldades e enfrentar os desafios identificados, sugere-se uma série
de acOes estratégicas. E crucial otimizar o financiamento e garantir a transparéncia na
aplicacdo dos recursos tripartite, com monitoramento rigoroso e transparéncia na gestdo das
emendas parlamentares. A gestdo financeira deve ser aprimorada para maximizar o impacto

na saude da populacdo, assegurando que 0s investimentos cheguem onde sdo mais necessarios.

O investimento prioritario na Atencdo Primaria é fundamental. Isso implica fortalecer
a APS por meio de investimentos em infraestrutura, qualificacdo das equipes e estratégias para
resgatar o vinculo comunitario. Tais acdes sdo essenciais para a resolutividade do sistema e a
reducdo da sobrecarga em niveis de atencdo mais complexos. A expansdo e qualificacdo da
Rede de Atencdo a Saude também sdo imperativas, aprimorando os fluxos de referéncia e
contrarreferéncia, fortalecendo a regulagdo do acesso e garantindo o transporte sanitario
adequado. A implementacdo de servicos como 0 SERDIA e a teleconsulta € vital para a
integralidade do cuidado.
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Além disso, a implementacéo de acOes integradas de Vigilancia em Saude € essencial,
intensificando o monitoramento da mortalidade infantil, com atencdo especial as causas
perinatais e congénitas. E necessario desenvolver programas abrangentes de saneamento
basico, especialmente na zona rural, e campanhas de conscientiza¢do para a prevencao de
doencas relacionadas a agua e alimentos. A implantacdo de a¢des e programas abrangentes de
promocao e prevencdo também é prioritaria, ampliando as a¢des de rastreamento de canceres
com metas claras e estratégias de busca ativa. Programas de combate ao excesso de peso,
obesidade, tabagismo e consumo de alcool devem ser implementados, e a atencédo a saude

mental deve ser fortalecida para lidar com a prevaléncia de depresséo.

A garantia da operacionalizacdo adequada e eficaz de um sistema de informacéo e
monitoramento continuo é crucial. A utilizacdo de um sistema robusto para coletar e analisar
dados precisos, especialmente sobre pessoas com deficiéncia, subsidiard o planejamento e a
avaliacdo das politicas publicas. O monitoramento continuo dos indicadores de saude é
essencial para o ajuste das estratégias e a tomada de decisdes baseadas em evidéncias.
Finalmente, o estimulo a participacdo social ativa é vital. Manter e fortalecer a participacédo
do Conselho Municipal de Saude (CMS) em todas as etapas do planejamento, monitoramento
e avaliacdo do PMS garantird que as necessidades da populacéo sejam ouvidas e consideradas,
promovendo a legitimidade e a eficacia das a¢oes.

Em sintese, o processo de elaboracdo deste instrumento reforcou a complexidade e a
interconexdo dos desafios da salde em Mucurici. Acredita-se que, ao priorizar as agdes
supracitadas e com uma gestdo comprometida e participativa, 0 municipio estard no caminho
certo para alcancar os objetivos do Plano Municipal de Saude 2026-2029, promovendo uma
melhor qualidade de vida para sua populacdo e construindo um sistema de salde mais

equitativo e eficaz.
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ANEXO |

Resolucado de Aprovacao do Plano Municipal de Saude

RESOLUGAO N° 011 DO CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE DE MUCURICI/ES,
DE 15 DE DEZEMBRO DE 2025.

Dispde sobre a aprovagio do Plano Municipal de Salde de Mucurici para o
periodo 2026-2029. O CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE DE MUCURICIES, no

uso de suas peléncias is ¢ alribuigdes conferidas pela Lel n® 8,142/90
e demais legislagbes pemnentas em reuméo ordindria realizada no dia 15 de
dezembro de 2025:

CONSIDERANDO a convocagio para a Reunido Ordindria do Conselho Municipal
de Saude (CMS), ocorrida aos quinze dias do més de dezembro de dois mil e vinte
e cinco, nas dependéncias do Centro de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS,
sob a coord A0 do Presid ERIQUE ALVES RIBEIRO;

CONSIDERANDO que o objetivo principal da reunido foi a apresentacio e
deliberagio sobre o Plano Municipal de Sa(de de Mucurici;

CONSIDERANDO a apresentagio dos dados, informagdes, prioridades de salde e

desafios do aro de salde municipal pelos Coordenadores e
Rataranc.as Técnicas de Saldde do Municipio, bem como as pacluacles das
Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores do Plano;

CONSIDERANDO, por fim, a discussdo e deliberagdo plendria que resultou na
aprovagio em &xito e por unanimidade do Conselho, sem ressalvas;

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar, na integra e por unanimidade, o PLANO MUNICIPAL DE SAUDE
DE MUCURICI para o periodo de 2026-2029.

Art. 2° Determinar que o Plano Municipal de Salde aprovado sirva como
instrumento de gestdo e planejamento para as agdes e servicos de salde no
municiplo.
Art. 3° Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicagdo.
MucunicilES, 15 de dezembro de 2025,
Ats
éenfqﬁk ALVES RIBEIRO
Prosid Iho Municipal de Satde
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[ Homologo a Resolugdo N° 011, de 16 de dezembro de 2025, no uso das minhas
atribuigbes legais.

-

)
GABRIEL DOS SANTUS FERREIRA
Secretario Municipal de Saide de Mucurici
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