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APRESENTACAO

Este € um documento preliminar que contém as diretrizes, acdes, indicadores e metas que irdo compor
o Plano Municipal de Saude de Mimoso do Sul 2026 - 2029.

O Plano Municipal de Saude 2026 a 2029 foi elaborado com base nos objetivos do desenvolvimento do
milénio, a analise do perfil demografico, epidemioldgico e sanitario da populagdo de Mimoso do Sul/ES,
em reunides ordindrias e extraordindrias do CMS, nos projetos prioritarios e nas Redes de Atencdo a
Saude propostas no plano de governo para a saude da gestao 2026 a 2029.

Cabe ainda destacar que foram utilizadas como parametros para elaboracdao do Plano as propostas
registradas no Curso de Planejamento Estratégico e Gestao Municipal do SUS na elaborac¢do dos Planos
Municipais de Saude, um projeto realizado pela SESA, através do Instituto Capixaba de Ensino, Pesquisa
e Inovacdo em Saude (ICEPI) para monitorar e orientar na construcdo do plano.

No dia 15 de maio de 2025 foi realizada a reunido com o grupo de trabalho do plano municipal. O GT
foi criado, oficialmente criado por meio de portaria. publicada no diario

oficial do municipio, sua composicdo estd com os coordenadores dos principais eixos das diretrizes,
ficando assim a composicdo: do Gerente Geral de Programas da Secretaria Municipal de Saude, da
Coordenacdao da ESF, Coordenacdo da Saude da Mulher, Representante da Vigildancia em Saude,
Representante do Faturamento.

Foi feito o Diagnostico Situacional, utilizando o guia rapido e os indicadores e metas alcancadas nos
ultimos anos. O componente do GT discutiu e definiu o elenco de problemas mobilizadores, avaliando
as propostas apresentadas e principais problemas enfrentados nesses Ultimos anos considerando
abordagem e propostas dos eixos de seguimentos distintos, sendo que as pertinentes foram incluidas
no presente documento e outras, foram devidamente encaminhadas para as areas técnicas para as
providéncias necessarias, visto tratar- se de fluxos de trabalho. De acordo com novo contexto imposto
pela pandemia de Covid -19 ndo foi possivel realizar oficinas, reunides e conferéncias com os
representantes de gestores e trabalhadores de saude para elaboragdo das propostas e comunidades.

Apds estas etapas, o documento preliminar com as propostas foi apresentado em reunido do Conselho
Municipal de Saude, destinado a apreciacdo, discussdo e contribui¢cdes junto a comunidade.

Atualmente as metas contidas no plano estdo sendo apresentadas e aprovadas em reunides realizadas
nas comunidades seguindo todos os protocolos de saude.

Neste ensejo, o presente plano buscou a participa¢do popular e as reais necessidades comunitarias
como norteio ao delineamento dos investimentos e melhoria da atengdo a saide municipal.
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DIRETRIZES

O plano municipal de saide de Mimoso do Sul apresentou como norteio as seguintes diretrizes:

Diretriz 1 — Garantir o acesso da populacdo aos servicos de saude de forma equitativa, integrada e
humanizada, por meio da organizacdo da rede de atencdo a saude, priorizando as necessidades da
populacdo e consolidando a atencdo primaria como coordenadora do cuidado.

Diretriz 2 - Garantir as redes de atencdo prioritarias (Atencdo Materno Infantil, Saide Mental, Satude
Bucal, Pessoa com Deficiéncia, Saude do Idoso).

Diretriz 3 — Promocdo a Saude.

Diretriz 4 — Rede de Atencdo a Urgéncia e Emergéncia.

Diretriz 5 — Regulacdo do Sistema Municipal de Saude: Monitoramento da Atencdo Especializada.
Diretriz 6 — Vigilancia em Saude — Vigilancia epidemiolégica, Sanitaria, Ambiental, Zoonoses e Saude
do Trabalhador.

Diretriz 7 — Assisténcia Farmacéutica.
Diretriz 8 — Gestdo de Pessoas e Educacdo Permanente em Saude.

Diretriz 9 — Participacdo comunitaria e Controle Social.

Diretriz 10 — Qualificacdo da Gestdo e do Financiamento em Saude.
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1. INTRODUCAO

A estrutura administrativa responsavel pela gestdo da assisténcia a saude trata-se da Secretaria
Municipal de Saude, através da Autarquia Municipal regida pelo Fundo Municipal de Saude.

Assim, a Secretaria Municipal de Satide, em consonancia com as diretrizes definidas pelo Sistema Unico
de Saude, tem por finalidade a prevencao, promocgdo e assisténcia a saude e qualidade de vida da
populacdo, através da implementacao de politicas que, direta ou indiretamente, estdo relacionadas a
saude, constando de ac¢Oes integrais e intersetoriais, resolutivas, humanizadas, e dotadas de equidade
e participacdo popular.

Neste sentido, a presente secretaria de salde é constituida das seguintes unidades organizacionais:
Assessoria especial, Geréncia Geral de Programas e A¢des em Saude, Geréncia da Estratégia Saude da
Familia, Geréncia de Programas Especiais em Saude, Gerente de Controle e Regulacdo, Gerente de
Vigilancia em Saude, Gestor de Convénios, Coordenacdo de Vigilancia Epidemioldgica, Coordenacdo de
Vigilancia Ambiental, Coordenacdo da Unidade Farmacéutica, Coordenacdao de Saude Mental e NASF,
Coordenacdo da central de Compras, Coordenacdo do CIAMM, Coordenacdo de Faturamento e
Estatistica, Coordenacdo de Manutencdo de Equipamentos Odontoldgicos, Coordenacgdo de Programas
de Imunizagdo, Coordenacdo de Tecnologia de Informatica, Coordenacdo de Transporte e Apoio,
Coordenacdo de Agendamento Municipal (AMA), Coordenacdo de Unidade Basica, Coordenacdo de
Programas PSE, PESMS e Controle do Tabagismo.

A Politica Municipal de Saude tem como objetivo promover o cumprimento do direito constitucional a
saude, visando a reducdo do risco de agravos e o acesso universal e igualitdrio as a¢des para a sua
promocao, prote¢ao e recuperagao,

assegurando a equidade na atencdo, diminuindo as desigualdades e promovendo servicos de
qualidade, observando os principios da integralidade e intersetorialidade nas a¢des e nos servicos de
saude, énfase em programas de a¢do preventiva, humaniza¢do do atendimento e gestdo participativa
do Sistema Municipal de Saude.

Neste contexto, este plano se propde a desenvolver agdes combinadas a partir da no¢do ampliada de
saude, interdisciplinaridade nos processos de trabalho e humaniza¢do das praticas e da atencao,
buscando a satisfagdo do usudrio pelo estreito relacionamento dos profissionais com a comunidade,
estimulando-a ao reconhecimento da saude como um direito de cidadania e, portanto, expressdo e
qualidade de vida.

ja implantadas, de Urgéncia e Emergéncia e de Ateng¢do a Saude da Mulher e da Crianga e ainda, de
programar o pleno funcionamento das incipientes como a Rede de Atencdo a Saude Mental; Rede de
Atencdo as Doengas Cronicas; Rede de Atengdo a Salude do Idoso e a Rede de Atengdo a Pessoa com

Deficiéncia. Assim, o municipio de Mimoso do Sul, a partir dos compromissos estabelecidos no Termo
de Compromisso de Gestdao Municipal tem implementado os mecanismos para o pleno
desenvolvimento de a¢des e servicos necessarios para o alcance das metas propostas que fazem parte
desse Plano Municipal.

Colaborando com esse processo de melhoria da atencdo a saude, o presente plano visa o delineamento
de ac¢des estratégicas a ampliagdo da oferta de servigos na atenc¢do bdsica a salde na ldgica do
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fortalecimento da Estratégia da Salude da Familia, e insercdo de um servico de referéncia municipal em
saude mental, além da melhoria dos servicos especializados de média complexidade (ambulatorial e
hospitalar). Outras acdes como a melhoria dos sistemas de informacdo para a gestdo da saude, da
politica de educacdo permanente, aprimorar os mecanismos de regulacdo de assisténcia a saude nos
diversos niveis, e assim também foram discutidos neste plano de saude.

Foram utilizados também como ferramentas de norteio o Plano Plurianual (PPA 2018-2021), o Plano
Diretor, a Lei de Diretrizes Orcamentarias e a Lei Orcamentdria Anual (previsdo de receitas e despesas
do ano seguinte), bem como, as propostas da | Conferéncia Municipal de Saude da Mulher e a |
Conferéncia Municipal de Vigilancia em Saude.

Por fim, este Plano Municipal de Saude tem vigéncia de 2022 — 2025 e seu detalhamento e
acompanhamento dar-se-a pelas ProgramacGes Anuais de Saude, pelas atualizagdes através das
Conferéncias de Saude, pelos Relatdrios Quadrimestrais e Anuais de Gestdo disponiveis no DIGISUS.
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2. O MUNICIPIO E A SAUDE
2.1.0 MUNICiPIO DE MIMOSO DO SUL

O municipio de Mimoso do Sul esta localizado na Mesorregido Sul de Sadde do Estado do Espirito Santo,
constando de uma area de 869,439 Km2, com distancia de 173 km da capital Vitdria, na latitude sul de
21° 03 '50,40” e longitude, a oeste de Greenwich de 41° 21’ 57,60”, sendo limitrofe ao norte com os
municipios de Alegre, Jerbnimo Monteiro e Muqui; ao sul com o Estado do Rio de Janeiro; a leste com
o municipio de Presidente Kennedy e Atilio Vivdcqua e a oeste com os municipios de Sdo José do

Calcado e Apiaca.

Na saude o municipio de dividido em 11 Unidades Regionais de Saude da Familia (URSF) criadas na
década de 90 com o Programa Salude da Familia (PSF). Cada regido é composta por sua equipe de
profissionais e servicos do SUS, garantindo atendimentos de saude e uma melhor qualidade de vida

para a populacao.

Figura 1. Unidades Regionais de Saude da Familia (URSF) segundo a Atencdo Primaria a Saude, 2024.
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2.2.CONDIGOES DE SAUDE

Uma sintese das principais caracteristicas demograficas do municipio.

Tabela 1. Diagndstico da populacdo de Mimoso do Sul

Populacdo estimada (IBGE censo 2022)

24.475 pessoas

Densidade demografica (2022)

28,15 hab./km?

Populacdo residente (RG-Cidaddo 2025)

24.192 pessoas

Familias assistidas (RG-Cidadao 2025)

9.668

Microareas (RG-Cidad3do 2025)

77

Homens (RG-Cidadao 2025)

12.026 (40,71%)

Mulheres (RG-Cidaddo 2025)

12.166 (50,29%)

Idosos (RG-Cidadao 2025) 23,79%
Criangas (RG-Cidadao 2025) 14,28%
Hipertensos (RG-Cidaddo 2025) 28,71%
Diabéticos (RG-Cidadao 2025) 8,52%
Area urbanizada (IBGE 2022) 4,02 km?
Esgotamento sanitario adequado (IBGE 2010) 49,1%

Populagdo exposta ao risco (IBGE 2010)

6.626 pessoas

Fonte: IBGE — Populagdo estimada. https://cidades.ibge.gov.br/brasil/es/mimoso-do-sul/panorama. Acesso: 14/06/2025.

RG-Cidad3o — Estatistica dos individuos. Acesso: 14/06/2025.

Figura 2. Estatisticas da populag¢ao residente segundo RG-Cidaddo em 2025.

POPULACAQO POR CCR

Branca: 12.556 (51,90%)

Amarela: 2.068 (8,55%)

Preta: 2.634 (10,86%)

Indigena: 19 (0,08%) ﬂ

NZo Informado: 1.026 (4,24%)

F’OPULAQAO HIPERTENSA

NAOQ: 17.247 (71,29%)

SIN: 6.945 (28,71%)

POPULAGAO POR FAIXA ETARIA

ADULTO:; 13.607 (56,25%)

JOVEM: 1.375 (5,68%)

CRIANGA: 3.454 (14,28%)
IDOSO: 5.756 (23.79%)

POPULACAO DIABETICA

NAO: 22,131 (91.48%)

SIM: 2,061 (8,52%)

Fonte: RG-Cidaddo — Estatistica dos individuos. Acesso: 14/06/2025.
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2.3.ESTRUTURA SANITARIA E AMBIENTAL

Segundo o IBGE (2010), Mimoso do Sul apresenta 49,1% dos domicilios com esgotamento sanitario
adequado, sendo 4,02 km? de &reas urbanizadas onde se concentram a maior parte da populagio.
68,2% das vias publicas sdao arborizadas e 40,2% de domicilios urbanos em vias publicas com
urbanizacdo adequada (presenca de bueiro, calcada, pavimentacdo e meio-fio).

Com relacdo ao abastecimento de agua, o Municipio de Mimoso do Sul esta a cargo da Companhia do
Sistema de Abastecimento de Agua e Esgoto (SAAE). Para tal, s3o realizados testes semanais e diarios
fisico-quimicos, microbioldgicos e organolépticos na central de abastecimento (ETA) e nos sistemas de
distribuicdo. Além disso, a VIGISAUDE, através do VIGIAGUA, realiza coleta mensal de amostras de dgua
dos sistemas de distribuicdo, em diferentes locais, com realizacdo de testes organolépticos,
microbioldgicos e analises de cloro, de modo a garantir a qualidade da potabilidade de agua ofertada
pela prestadora. Tendo também como acdo, a distribuicao de hipoclorito de sédio 2,5% para as familias
ainda sem abastecimento com agua tratada.

Assim como, a Vigilancia Epidemioldgica realiza o monitoramento de surtos de diarreia, comparando
as analises de dgua do municipio, garantindo o monitoramento de doencas diarreicas agudas (DDA).

2.4.DIAGNOSTICO SITUACIONAL

Conforme planilhas a seguir, serdo apresentadas as séries histéricas inerentes ao perfil em saude no
municipio de Mimoso do Sul, correspondentes a natalidade, morbidade e ainda mortalidades, os quais
sdo instrumentos de norteio no delineamento de a¢des de promocdo, prevencdo e recuperacdo da
salde para a construcgdo do presente plano municipal.

Tabela 2. Quantitativo de Nascidos Vivos em Mimoso do Sul.

ANO Nascidos por Residéncia Nascidos por Ocorréncia Total
2022 275 196 471
2023 269 57 326
2024 264 38 302
Mai/2025 148 14 162

(FONTE: http://tabnet.saude.es.gov.br/cgi/deftohtm.exe?tabnet/SIM/SIM96/sim96.def)

Tabela 3. Quantitativo de Mortalidade Geral em Mimoso do Sul.

ANO Mortalidade por Residéncia Mortalidade por Ocorréncia Total
2022 232 144 376
2023 205 120 325
2024 198 139 278
Mai/2025 88 58 146

(FONTE: http://tabnet.saude.es.gov.br/cgi/deftohtm.exe?tabnet/SIM/SIM96/sim96.def)

Tabela 4. Quantitativo de 6bitos Maternos em Mimoso do Sul.

ANO Bl Ml;':gf SSrlidone Obitos Maternos Obitos Maternos Tardios Total
2022 5 9
2023 7 4
2024 12 1
Mai/2025 3 0

(FONTE: http://tabnet.saude.es.gov.br/cgi/tabcgi.exe?tabnet/SIM/SIM2006/sim2006.def)
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Tabela 5. Quantitativo de Mortalidade Infantil por faixa etdria em Mimoso do Sul.

EF'II';\&I:SA <1ANO 1-4 ANOS 5-14 ANOS

ANO Normal Cesdrea Normal Cesdrea Normal Cesdrea
2022 0 1 0 0 0 0
2023 2 1 0 0 0 0
2024 1 0 0 0 0 0
2025 0 1 0 0 0 0

(FONTE: http://tabnet.saude.es.gov.br/cgi/tabcgi.exe?tabnet/SIM/SIM2006/sim2006.def)

2.5.PERFIL DE MORBIDADE E INTERNAGOES HOSPITALARES

O Perfil de morbidade do municipio serd apresentado conforme tabelas 10 e 11. Neste contexto, pode-

se verificar que as morbidades inerentes a doencas cardiovasculares e cancer sdao predominantes no

municipio, sendo necessario um maior investimento em acdes de promocao e prevengao, bem como,

a garantia da busca ativa e o devido acompanhamento aos portadores de doencgas crénicas no

municipio.

Além disso, a tabela 6 revela que maior parte das internagbes sdo inerentes a clinica médica,

reafirmando a relevancia da prevencdo aos agravos em saude.

Tabela 6. Série Histdrica de InternagGes Hospitalares por Agravos no municipio de Mimoso do Sul,

segundo CID 10 no periodo de 2015 a 2020.

AGRAVOS 2021 2022 2023 2024 Mai/2025
Algun'!a's fioengas Infecciosas e 237 115 128 128 13
Parasitarias
Neoplasias 23 19 4 6 1
Doencas do Sangue e dos Orgéos
Hematopoéticos e alguns transtornos 35 41 19 11 4
Imunitarios
Doengas Endocrl'nas, Nutricionais e 33 59 82 45 7
Comportamentais
Transtornos Mentais e Comportamentais 148 150 145 206 30
Doencas do Sistema Nervoso 7 9 13 15 1
Doencas do Olho e Anexos 0 0 1 0 0
Doen?.as do Ouvido e da Apéfise 0 4 5 4 2
Mastdide
Doencas do Aparelho Circulatério 81 97 65 56 7
Doencgas do Aparelho Respiratorio 3 155 240 176 198
Doencas do Aparelho Digestivo 117 151 105 68
Doencas de Pele e do TecidoSubcutaneo 18 24 17 7 0
Doencas do Sistema Osteomolecular e 9 13 8 1 2
do Tecido Conjuntivo
Doengas do Aparelho Geniturinario 153 168 110 110 23
Gravidez, Parto e Puerpério 238 222 34 11 0
/Algumas Afeccoes originadas noPeriodo

. 11 5 2 5 1
Perinatal
Malformacgo6es Congénitas, 2 1 1 0 0




Plano Municipal de Saude de Mimoso do Sul | 2026 — 2029

Deformidades e Anomalias
CromossOmicas

Sintomas, Sinais e Achados Anormaisde
Exames Clinicos e de Laboratériosnao
classificados em outra parte

33

Lesoes, Envenenamentos e Algumas
outras conseqiiéncias de causa externa

48

47

74 67

Causas Externas de Morbidade e de
Mortalidade

Fatores que Influenciam o estado de
saude e o contato com servigo de saude

2

213

310

210

141

Fonte: Ministério da Satude — Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

2.6.DIAGNOSTICO ASSISTENCIAL

Tabela 7. Diagndstico Assistencial de atendimento especializado em 2024.

1¢ 20 30
S QUADRIMESTRE | QUADRIMESTRE | QUADRIMESTRE LeL
ECOCARDIOGRAMA TRANSTORACICA 14 80 74 168
REABILITACAO Fisica 63 22 285 370
CARIOTIPO BANDA GG 0 0 0 0
BRONCOSCOPIA 0 0 0 0
CAPSULOTOMIA A YAG LASER 18 25 16 59
COLANGIOPANCREOGRAFIA RETROGRADA (CPR) 06 10 0 16
COLONOSCOPIA 06 13 44 63
CONSULTA OFTALMO GLAUCOMA 19 0 27 46
CONSULTA ANGIOLOGIA 0 0 54 54
CONSULTA EM ANGIOLOGIA /CIR. VASCULAR 0 2 23 25
CONSULTA CIRURGIA PEDIATRICA 11 0 25 36
CONSULTA CIRURGIA CARDIACA 01 0 21 22
CONSULTA BUCO MAXILO 04 0 0 04
CONSULTA EM CIRURGIA MEDIA COMPLEXIDADE ADULTO 32 01 69 102
CONSULTA EM CIRURGIA GINECOLOGICA 09 31 26 66
CONSULTA EM CIRURGIA ONCOLOGICA 0 0 0 0
CIRURGIA PLASTICA GERAL 01 0 0 01
CONSULTA EM CIRURGIA OTORRINO- HIFA 03 04 0 07
CONSULTA EM GERIATRIA- SUL 0 0 01 01
CONSULTA EM DERMATOLOGIA — GERAL 03 0 0 03
CONSULTA EM GASTRO - ADULTO 11 0 28 39
CONSULTA EM NEFROLOGIA—-ADULTO 27 0 15 42
CONSULTA EM NEUROLOGISTA — ADULTO 68 0 12 80
NEUROCIRURGIA ADULTO- SUL 01 0 0 01
CONSULTA EM NEUROLOGISTA PEDIATRICA 08 0 73 81
CONSULTA EM OFTALMOLOGISTA ADULTO 151 62 354 567
CONSULTA EM OFTALMOLOGISTA CATARATA 36 60 90 186
CONSULTA EM OFTALMOLOGISTA - PEDIATRIA 44 8 30 82
CONSULTA EM OFTALMOLOGISTA - RETINA GERAL 03 0 37 40
CONSULTA EM ONCOLOGIA 0 15 01 16
CONSULTA EM ORTOPEDIA ADULTO - JOELHO 07 2 38 47
CONSULTA EM ORTOPEDIA - MAO 05 0 07 12
CONSULTA EM ORTOPEDIA — PE/TORNOZELO 12 0 05 17
CONSULTA EM ORTOPEDIA - OMBRO 0 0 14 14
CONSULTA EM ORTOPEDIA PEDIATRIA 01 0 15 16
CONSULTA EM ORTOPEDIA PEDIATRICA - PE TORTO 01 0 02 03
CONSULTA EM PNEUMOLOGISTA ADULTO 10 07 17 34
CONSULTA EM PROCTOLOGIA 05 01 0 06
CONSULTA EM REUMATOLOGISTA ADULTO 0 0 0 0
CONSULTA EM REABILITACAO INTELECTUAL 75 0 255 330
DENSITOMETRIA 44 01 80 125
ECOCARDIOGRAMA TRANSTORACICO INFANTIL 0 0 32 32
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ELETRONEUROMIOGRAFIA 21 0 27 48
ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA ADULTO 64 02 212 278
ESPIROMETRIA 0 0 17 17
ESTUDO URODINAMICO 0 0 04 04
FOTOCOAGULAGAO A LASER 14 0 15 29
AUDIOMETRIA 11 02 0 13
DIAGNOSE EM NEUROLOGIA 07 0 12 19
DIAGNOSTICO POR MEDICINA NUCLEAR 0 0 0 0

RESSONANCIA COM SEDAGAO 0 0 0 0

RESSONANCIA MAGNETICA- SUL 67 24 82 173
TOMOGRAFIA 85 34 256 375
TOMOGRAFIA COM SEDAGAO 0 01 07 08
HOLTER 24 HORAS 03 01 09 13
RETINOGRAFIA COLORIDA BINOCULAR 29 0 35 64
RETINOGRAFIA FLORESCENTE 0 0 03 03
RETOSIGMOIDOSCOPIA 0 0 02 02
TESTE ERGOMETRICO 35 6 19 60
TRATAMENTO CIRURGICO DE PTERIGIO 112 21 38 171
VIDEOLARINGOSCOPIA 03 0 179 182
ENDOSCOPIA 36 34 36 106
ECOCARDIOGRAMA 80 90 85 255
BIOPSIAS 83 65 100 248
ULTRASSONOGRAFIAS 480 480 0 960

Fonte: (https://regulacao.saude.es.gov.br)
2.7.COVID-19

Desde o inicio da pandemia em 2020 até o primeiro semestre de 2025, o municipio acumulou 7.767
casos confirmados de Covid-19, com 82 6bitos pela doenca, tendo o ano de 2022 com 58,5% dos dbitos
pela doencga.

Grafico 1. Numeros de ébitos por Covid-19 acumulados entre 2020 até o primeiro semestre de 2025.
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Fonte: e-SUS vs

2.8.DENGUE E OUTRAS ARBOVIROSES

E notavel nos Ultimos anos que as mudancas climaticas vém impactando no aumento dos casos de
dengue e outras arboviroses no Brasil e em diversas partes do mundo, muitas até que nao
apresentavam incidéncia a ocorréncia do vetor aedes aegypti. O aumento das temperaturas e das
chuvas, consequentemente, propiciam a proliferacdo de insetos vetores de doengas. Entre os anos de
2020 e 2024, a dengue tem se mostrados prevalente no municipio. Além dela, outras arboviroses
prevaleceram como a chikungunya e a febre oropouche.

O primeiro caso de febre oropouche no municipio foi identificado em abril de 2024 na localidade de
Bela Aurora, sendo este ndo autéctone. A partir de maio do mesmo ano, novos casos foram surgindo
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mediante a entrada do virus, se espalhando para as demais areas rurais e urbana ocasionando em um
surto da doenca. Visto que, o maruim tem alta proliferacao nas areas rurais.

Tabela 8. Série histdrica das arboviroses de maior prevaléncia.

Ano Dengue Coeficiente de Oropouche Coeficiente de
incidéncia incidéncia
2014 2 7,7 0 0,0
2015 195 748,0 0 0,0
2016 233 893,8 0 0,0
2017 5 19,2 0 0,0
2018 3 11,5 0 0,0
2019 24 91,7 0 0,0
2020 7 26,7 0 0,0
2021 5 19,1 0 0,0
2022 123 469,8 0 0,0
2023 1370 5597,5 0 0,0
2024 776 3170,6 310 1266,6
2025 (12 Semestre) 70 286,0 136 555,7

Fonte: (e-SUS vs)

2.9.LEPTOSPIROSE E FEBRE MACULOSA

Duas doencas negligenciadas, mas de grande impacto na salde publica do municipio nos ultimos anos.
A leptospirose em sua maioria é mais frequentes nos periodos chuvosos de outubro/marco.
Consequentemente, desde 2021 com a ocorréncia das enchentes em Mimoso do Sul, houve aumento
no numero de casos de leptospirose com a identificacdo de varias cepas da leptospira assim como a
icterohaemorrhagiae. Em 2022 um &bito foi confirmado pela doenga no municipio.

Tabela 9. Série histdrica dos casos de leptospirose em Mimoso do Sul.

Ano Notificagoes Confirmados Obitos
2020 4 0 0
2021 15 3 0
2022 33 3 1
2023 131 4 0
2024 221 9 0

Fonte: e-SUS vs

Ao contrario da sazonalidade da leptospirose, a febre maculosa tem maior ocorréncia nos meses secos
onde a proliferacdo de carrapatos devido ao seu ciclo reprodutivo. Por ser uma doenca grave e de alta
taxa de letalidade, medidas rapidas no manejo e classificagdao do paciente sdao essenciais para evitar
Obitos. Em 2023, um dbito foi confirmado pela doenga o que elevou a classificagdo do municipio com
area de risco de transmissdo da febre maculosa pelos préoximos 10 anos.

Tabela 9. Série historica dos casos de febre maculosa em Mimoso do Sul.

Ano Notificagoes Confirmados Obitos
2022 26 2 1
2023 12 2 0
2024 9 0 0

Fonte: e-SUS vs

3. REDES DE ATENCAO A SAUDE EM MIMOSO DO SUL

O municipio de Mimoso do Sul, por tratar-se de gestao plena apresenta como redes assistenciais a APS,
a rede de média complexidade ambulatorial e hospitalar, o servico de Vigilancia em Saude, uma
Unidade de Assisténcia Farmacéutica (UAF), e ainda, para os servigos ndo ofertados pelo municipio, a
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disponibilidade de um sistema de regulacdo de vagas, através do AMA (Agendamento Municipal), os
guais serdo apresentados a seguir.

Atencdo Primaria e Redes de Atengdo a Saude

A rede de APS no municipio de Mimoso do Sul é composta por 13 equipes saude da familia,
subdivididos na area urbana em Alto/Funil, Serra/Serrano, Vila da Penha/Mangueira e Morro da Palha
onde hoje esta funcionando o programa Saude na Hora com composicao de trés equipes: Morro da
Palha, Pratinha/Centro e Morro da Palha 2, e na drea rural, Ponte do Itabapoana, S3o José das Torres,
Sao Pedro do Itabapoana, Santo Antonio do Muqui e Concei¢cdo do Muqui | onde hoje estd funcionando
o programa Saude na Hora com composicao de trés equipes: Conceicdo do Muqui |, Poco Dantas
(Conceicdo do Muqui Il) e Poco Dantas 2 correspondendo a 100% de cobertura populacional (tabela
26), sendo que cada ESF localiza-se em unidades basicas de saude.

Tabela 10. Cobertura Populacional estimada pela ESF no municipio de Mimoso do Sul, ano 2025.

ACS - TETO: ESF — TETO:
Credenciados 70 Credenciados 13
Cadastrados 70 Cadastrados 13
Implantados 70 Implantados 13

Fonte: relatorioaps.saude.gov.br

Tabela 11. Cobertura Populacional estimada pelas equipes de Saude Bucal e NASF municipio de
Mimoso do Sul, ano 2025.

SAUDE BUCAL NASF TIPO |
Credenciados Cadastrados Implantados Credenciados Cadastrados Implantados
11 11 11 2 2 2

Fonte: relatorioaps.saude.gov.br

Mimoso do Sul no que se refere ao servigo de apoio a ateng¢do primaria em salde, apresenta também
em sua estrutura de ateng¢do primaria um Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) do tipo |,
constando em sua estrutura de uma atendente, um profissional destinado ao servico social, dois
psicdlogos, um nutricionista, trés fisioterapeutas destinadas ao atendimento domiciliar e um
psiquiatra, bem como, coordenador por um profissional de enfermagem de nivel superior. O nucleo no
ano de 2020 iniciou as atividades de matriciamento das ESF, promovendo a integracao dos servigos e
complementando a rede. Logo, considerando a chegada da pandemia as atividades foram suspensas.
Retornando no segundo semestre de 2021 os seus encontros de matriciamento tornando de total
relevancia destas a¢0es, torna-se essencial a ampliagao destes servigos constando da implementagao
dos planos terapéuticos dos usuarios em conjunto com as equipes.

O municipio apresenta ainda a Unidade Sanitaria Dr. Lincoln Galvéas Martins destinada ao atendimento
ambulatorial especializado (US3), como urologia, cardiologia e pediatria; e, um Centro Integrado de
Atencdo a Mulher Mimosense (CIAMM), no qual oferta servicos de diagndstico e assisténcia a mulher,
incluindo acompanhamento pré-natal, citopatoldgicos e agendamento de exames por imagem como
ultrassonografias e mamografias.

Atualmente, na US3 esta localizada a UAF (unidade de Assisténcia Farmacéutica), que serd apresentada
no tdpico 3.4., a qual refere-se como uma farmacia centralizada para atendimento a todas os usuarios
atendidos na rede primaria de saide no municipio.
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3.1.ATENGAO A MEDIA COMPLEXIDADE AMBULATORIAL E HOSPITALAR

Os servigos de média complexidade d3do realizados conforme PPI (Programacdo Pactuada e Integrada),
e agendados, via MV Soul, e monitoradas por funcionarios do setor de regulacdo, preservando os
principios da equidade. No entanto, para o plano municipal de saude, faz-se a necessidade de uma
repactuacdo da PPl mediante a legislacdo vigente e a necessidade da populacao, considerando ainda o
perfil epidemioldgico local.

O municipio apresenta ainda convénios com o Hospital Apdstolo Pedro destinado aos atendimentos de
urgéncia, emergéncia, internacao, diagndsticos laboratoriais e por imagem, realizacdo de pequenas
cirurgias e ainda a oferta de consultas especializadas como ortopedia e oftalmologia; e, Pestallozzi de
Mimoso do Sul constando de atendimento complementar em fonoaudiologia e fisioterapia, garantindo
a rede de saude no municipio.

Para ano de 2021 temos implantacao do o CERII - Centro de Especialidade em Reabilitacdo Fisica e
Intelectual que promove cuidados em saude especialmente dos processos de habilitacdo e reabilitacao
fisica, intelectual; desenvolve acGes de promocdo a saude, de prevengao dos agravos e de identificacdo
precoce de deficiéncia na fase pds-natal, infancia, adolescéncia e vida adulta.

As acOes realizadas no CERIl complementam a Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia, e deve estar
articulada com a atencgdo basica, atencao especializada em reabilitacdo fisica e intelectual e a atengdo
hospitalar de urgéncia e emergéncia.

O municipio conta ainda com o servigo de Atendimento Moével de Urgéncia — SAMU 192, foi instituida
por meio do Decreto n? 4.548-R, de 16 de dezembro de 2019 e tem como objetivo chegar
precocemente a vitima apds ter ocorrido alguma situacdo de urgéncia ou emergéncia de natureza
clinica, cirurgica, traumatica, obstétrica, pediatrica, psiquiatrica, entre outras, que possa levar a
sofrimento, a seqlielas ou mesmo a morte. Trata-se de um servico pré-hospitalar, que visa conectar
as vitimas aos recursos que elas necessitam e com a maior brevidade possivel.

O SAMU 192 é um servigo gratuito, que funciona 24 horas, por meio da prestagdo de orientagdes e do
envio de veiculos (Ambulancias e Motolancias) tripulados por equipe capacitada, acessado pelo
numero "192" e acionado por uma Central de Regulagdo das Urgéncias. O SAMU realiza os
atendimentos em residéncias, locais de trabalho e vias publicas e conta com equipes que reulne
médicos, enfermeiros e condutores socorristas (SESA, 2020).

O munciipio de Mimoso do Sul conta com duas bases constituidas por enfermeiro, técnico de
enfermagem e motorista socorristas.

3.2.ACOES E PROGRAMAS EM VIGILANCIA EM SAUDE

Com relagdo a Vigilancia em Sadde, o municipio apresenta em pleno funcionamento os servigos de
vigilancia epidemioldgica, sanitaria e ambiental. Com relacdo a vigilancia saude do trabalhador, o
municipio iniciou no ano de 2020 homologou uma comissdo destinada ao planejamento e
monitoramento inerentes a salde do trabalhador, e espera implementar com o presente plano o
programa no municipio.

3.2.1. SERVICO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA (VIGISAUDE)
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O servico de vigilancia epidemioldgica no municipio é regulado por uma enfermeira, apresentando
atualmente 4 unidades sentinela como fontes notificadoras.

Com relacdo a imunizacdo, o municipio apresenta o servico centralizado, localizado na Unidade de
Saude Dr. Lincoln Galvéas Martins (US3), garantindo o armazenamento adequado das vacinas, soros e
insumos. No entanto, em casos de campanhas faz-se a necessidade da disponibilidade destes junto as
Unidades Basicas de Saude das UBS localizadas na Zona Rural do municipio.

3.2.2. SERVIGO DE VIGILANCIA SANITARIA (SEVISA)

A Vigilancia Sanitdria possui um Cdodigo Sanitario, como instrumento norteador, aprovado em 22 de
dezembro de 1997, cuja equipe atual realiza orientagGes técnicas e capacitacdes ao setor regulado, em
especial ao comércio ambulante nos periodos festivos e pessoas fisicas, as quais promovem condi¢Ges
de agravo a salde na comunidade, atuando por meio de inspecGes sanitdrias em estabelecimentos de
interesse a salde, emissdo de pareceres e laudos técnicos, notificacdes e, quando necessario, aplicacdo
de autos de infracdo/interdicdo.

Atualmente a equipe da Vigilancia Sanitaria de Mimoso do Sul é composta por 06 funcionarios (Quadro
1 e Portaria em anexo), sendo um Coordenador de nivel superior na area da educagdo com
especializagdo em VISA, dois fiscais de nivel médio e uma farmacéutica, estes exclusivos do Servico de
Vigilancia Sanitdria, e ainda uma enfermeira e uma nutricionista com carga-horaria parcial, os quais
apresentam interesse nas atividades do setor, e na busca de aperfeicoamento através de capacitacGes,
reunides periddicas e implementagbes de novas estratégias e agoes.

Tabela 12. Equipe Sanitaria de Mimoso do Sul-ES.
EQUIPE DA VIGILANCIA SANITARIA DO MUNICIiPIO

Cargo Qualificagao Vinculo CargaHoraria Quantidade
Superior Bacharel em Ciéncias
Coordenador Sociais, Especializagdo em Efetivo 30 horas semanais 01
do SEVISA Vigilancia Sanitaria e no curso (Dedicagao exclusiva)
Proformar.
Fiscais Nivel Médio Efetivo 30 horas semanais 02
Sanitario (Dedicacgao exclusiva)
Enfermeira Bacharel em Enfermagem. Comissionada 40 hgras ?eman§|s 01
(Dedicacgéo parcial)
Farmacéutica Bacharel em Farmécia Efetiva 20 hora? semanails 01
(Dedicacgao exclusiva)
Nutricionista Bacharel em Nutrigéo Comissionada 20 hgras ?eman?|s 01
(Dedicacgéo parcial)
TOTAL 06

Dentre as atividades de interesse do Servigo de Vigilancia Sanitdria destacam-se o amplo comércio na
area alimenticia, inclusive as industrias de alimentos, o comércio varejista de medicamentos (drogarias
e farmacia magistral/homeopatica), clinicas e policlinicas com procedimentos invasivos, consultdrios
odontoldgicos com atividades radioativas, comércio com artigos dentarios, pet shop dotados de
consulta veterinaria, lojas agropecudrias, laboratdrios clinicos e postos de coleta, centros de
diagndstico dotados de servigo de endoscopia, dentre outros.

No que tange a area clinica, as a¢Ges sanitarias revelam-se fundamentais no acompanhamento da
ocorréncia de surtos por DTAs, no controle de zoonoses, em especial a dengue e atendimento
antirrabico, e ainda, na promoc¢ao do uso racional de medicamentos e domissanitdrios, evitando-se as
intoxicacbes pelos mesmos, demonstrando a integracdo entre os servigos de vigilancia em saude
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(vigilancia epidemioldgica e vigilancia ambiental), além de ac¢des voltadas a saude do trabalhador, que
no caso das inspeg¢des sao solicitados o cumprimento do Programa de Monitoramento a Saude do
Trabalhador (PMSO), conforme disposto no préprio Cédigo Sanitario Municipal. Tais dados, que podem
ser observados no grafico 3, no que se refere a notificacdes por agravos em saude realizadas pelo
municipio de Mimoso de Sul e disponiveis no SINAN (Sistema Nacional de NotificagcGes e Agravos em
Saude).

Apesar de constar diversos estabelecimentos cadastrados no municipio, poucos ainda sdo os
responsaveis que procuram o servico sanitario para regularizacdo sanitdria, com preenchimento de
requerimento de licenca, e entrega de documentos solicitados a abertura. Além disso, diversos sao os
novos estabelecimentos que desconhecem a importancia do Servico Sanitdrio no municipio, ndo
procurando o servico para as instrucdes devidas e inspec¢do prévia.

Entretanto, um beneficio a ser citado, trata-se de alteracdo do setor tributario, que por utilizar o mesmo
sistema de cadastro do SEVISA, o sistema informatizado da empresa E&L, contratualizado pelo presente
municipio, aos novos estabelecimentos e/ou com alteragdo de endereco, somente ¢é liberado o alvara
de localizagdo apds a liberagao da licenga sanitaria atualizada. No ano de 2017, houve adesao do
municipio a um programa de unificacdao de dados e beneficiamento das informagdes as empresas, o
REGIN (Registro Mercantil Integrador das InstituicGes) criado pela Junta Comercial do Estado do Espirito
Santo em parceria com o SEBRAE (Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas).

Assim, a realizacdo de um censo sanitario no municipio, revela-se primordial no delineamento das
acles sanitarias, além disso, a disponibilidade de um veiculo exclusivo ao setor torna-se fundamental
ao cumprimento das metas pactuadas nos PDVISA.

3.2.3. SERVICO DE VIGILANCIA AMBIENTAL (VIGISAUDE)

A Vigilancia Ambiental em Saude é um conjunto de acbes que proporciona o conhecimento e a
deteccdo de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes do meio ambiente que
interferem na saide humana, com a finalidade de identificar as medidas de prevencdo e controle dos
fatores de risco ambientais relacionados as doencas ou outros agravos a saude.

Assim, o servigo de vigilancia ambiental do municipio de Mimoso do Sul no ano de 2020 ficou voltado
para a realizagdo de conscientiza¢do da populagdo sobre o virus do COVID-19, onde foi destacado o
distanciamento social, uso de mdscara, utilizacdo de alcool e apoio no monitoramento dos casos novos.

Para o plano municipal de saude, espera-se o fortalecimento de ag¢bes de prevengao e promogao,
através da aquisicdo de equipamentos e materiais destinados ao cumprimento dos planos de
contingéncia inerentes ao servico de vigilancia ambiental.

3.3. ASSISTENCIA FARMACEUTICA

O municipio de Mimoso do Sul apresenta uma Unidade de Assisténcia Farmacéutica (UAF), em que
neste local sdo realizadas o armazenamento dos medicamentos e insumos, bem como, a distribui¢do
e dispensacdo destes produtos por 3 auxiliares de farmacia, sob a supervisdo da Geréncia de
Assisténcia Farmacéutica Municipal. Além disso, o municipio apresenta outra profissional farmacéutica
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destinada a abertura de processos junto a Farmacia Cidada Estadual e a dispensardo de medicamentos
excepcionais, bem como, as orientacdes pertinentes a estes medicamentos.

Cabe ressaltar, que a gestdao em saude buscou o fortalecimento do servico de assisténcia farmacéutica,
garantindo o devido controle e monitoramento dos medicamentos e insumos necessarios através da
aquisicdo e implantagcdo de um programa informatizado de gestdo em assisténcia farmacéutica,
integrado a ESF e ao E-SUS.

Todavia, sua estrutura fisica requer ampliagcdo e adequacdo perante as normas sanitarias, mediantes
relatdrios emitidos pelo 6rgdo sanitario local (VISA). Neste sentido, foi inscrito a presente UAF no
Programa de Qualificacdo da Assisténcia Farmacéutica no SUS (QUALIFAR) do Ministério da Saude,
destinado ao repasse de incentivo ao municipio para investimento no que se refere a estrutura fisica e
melhorias da assisténcia farmacéutica na regido através de capacita¢des a distancia (BRASIL, 2012).

Segundo o Ministério da Saude (2017), o QUALIFAR engloba desde investimentos na estruturacdo dos
servicos farmacéuticos até acGes de cuidado ao usudrio. A proposta é contribuir para o aprimoramento,
implementacdo e integracdo das atividades da assisténcia farmacéutica nas ag¢des e servicos de saude,
visando uma atencdo continua, integral, segura, responsavel e humanizada. O Programa ja
proporcionou compra de computadores, realizacdo de pesquisa diagndstica sobre os servicos
farmacéuticos e ofertas educacionais na modalidade a distancia para mais de cinco mil profissionais de
saude.

Neste contexto, o eixo estrutura do QUALIFAR SUS visa contribuir para a estruturagdo dos servicos
farmacéuticos no SUS, de modo que estes sejam compativeis com as atividades desenvolvidas na
iarios (MINISTERIO DA

Assisténcia Farmacéutica, considerando a area fisica, os equipamentos e mobi
SAUDE, 2017).

Outra informacdo que merece destaque nesta area trata-se sobre o uso abusivo de medicamentos
ansioliticos, que tem apresentado um consideravel aumento em seu consumo conforme dados
disponibilizados pela UAF. Neste sentido, agdes de promogdao em salde e terapéuticas que atuam como
substituintes destes medicamentos revelam-se primordiais no municipio, e serdo discutidas como
metas de programacdo anual no presente plano.

3.3.1. REMUME

A REMUME trata-se de uma lista de medicamentos essenciais, considerados primordiais na oferta de
condi¢Ges para contemplar as necessidades da terapéutica e melhorar a qualidade de assisténcia e ndo
o de restringir a oferta terapéutica, garantindo uma sele¢do de medicamentos de importancia sanitdria,
eficazes, seguros e de qualidade, por meio de critérios epidemioldgicos, com custos acessiveis para
serem disponibilizados gratuitamente a populagdo (FIOCRUZ, sd).

De acordo com Wannmacher (2010), o cerne da selegdo racional é o processo comparativo, no qual
representantes do mesmo grupo terapéutico sdo cotejados entre si para determinar seu real e
relevante beneficio clinico para o paciente. Neste contexto, para o presente plano municipal de saude,
revela-se essencial a atualizacdo deste documento, bem como, a oferta de educac¢do continuada acerca
dos protocolos e diretrizes terapéuticas aos prescritores atuantes na rede municipal. Assim, a sele¢édo
de medicamentos essenciais tende a incrementar a qualidade da prescricdo e a facilitar o processo da
escolha do medicamento e da dispensacdo (FIOCRUZ, sd).
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3.4. GESTAO DO TRABALHO E DA EDUCACAO EM SAUDE

A secretaria municipal de Saude desde ano de 2017 vem realizando um servico de educagdo continuada
em saude destinado a todos os profissionais atuantes nos servicos de salide no municipio, sendo
disponibilizado atualizagcdo profissional inerente aos principais programas e servicos em saude
disponibilizados pelo Ministério da Saude.

Assim, para o presente plano municipal de saude, revela-se fundamental a continuidade deste servigo
de educacdo em saude e valorizacdo dos profissionais de salide no municipio.

3.5. PARTICIPAGAO POPULAR E CONTROLE SOCIAL

A participacdo e o Controle Social no municipio de Mimoso do Sul ocorrem através do Conselho
Municipal de Saude.

Esta sendo realizadas a partir do ano de 2021 reunides nas comunidades, reativando os conselhos
gestores de cada regido, para que a comunidade possa colocar as suas principais exigéncias em pauta.

Por fim, cabe ressaltar que os conselhos gestores estavam silenciosos por conta da pandemia de COVID-
19, os conselhos gestores informaram que estardo se dedicando nos préximos anos a participacao
social na drea da saude, buscando a melhoria dos servicos em suas areas, bem como, solicitaram
capacitagao inerente ao SUS.

3.6. SERVIGCO DE ATENDIMENTO AO USUARIO

Com relagdo ao servico de atendimento ao usudrio, o municipio de Mimoso do Sul buscou a
humanizagdo do acesso, garantindo a ESF como a porta de entrada dos servigos, bem como, buscando
a resolutividade das solicitacdes em tempo habil, mediante principio de equidade.

Além disso, a secretaria municipal de saldde se disponibiliza a estd retomando com o servico de
avaliacdo em todas as Unidades Basicas de Salude, conforme reclamacdes e/ou sugestées, bem como,
na sede da Secretaria Municipal de Saude disponibiliza um profissional diariamente destinado ao
acolhimento dos usuarios e garantindo o servigo de humaniza¢do na escuta dos mesmos, buscando a
resolutividade dos anseios da populagdo.

O municipio hoje conta com um servico de ouvidoria através do site da prefeitura municipal, onde o
cidaddo por fazer sua reclamacdo e avaliacdo da gestdo.

3.7. FINANCIAMENTO

No que se refere ao financiamento, no ano de 2020 foram repassados pela Prefeitura Municipal a
Secretaria Municipal o valor superior aos 15% previamente estimado no Plano Plurianual de Saude
(PPA) 2018 a 2021, mediante apresentado nos Relatérios Quadrimestrais de Gestdo em Saude (RQGS)
e disponiveis no SARGSUS.

Cabe destacar que no presente ano, foram realizados 2 convénios para atendimento inerente aos
servicos de diagndstico e reabilitagdo, sendo um inerente a renovagdo com o Hospital Apdstolo Pedro
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e o outro inerente a insercdo de um convénio com o Centro de Reabilitacdo da Associagdo Pestalozzi
de Mimoso do Sul.

Assim, para o periodo de 2022 a 2025, o PPA prevé uma ampliacdo no repasse destes recursos,
garantindo o investimento ao setor de salde necessario ao desenvolvimento das ag¢des, além da
manutencdo e ampliacdo da oferta de servigos a ambito ambulatorial, hospitalar e ainda a rede
especializada e complementar, considerando

Consoércio Intermunicipal de Saude da Regido Sul do Espirito Santo.

Segundo a avaliacdo dos conselhos gestores e profissionais de saude, fora solicitado maiores
investimentos na aquisicdo de veiculos e estruturacao fisica das UBS.

Em relacdo a Operacionalizacdo das transferéncias federais para os Blocos de Financiamento previstos
pela Portaria n2 3992 de 28 de dezembro de 2017, o Fundo Nacional de Saude informa que existe duas
contas vinculadas ao Fundo Municipal de Saude: Uma conta do Bloco de Custeio e uma conta do Bloco
de Investimento. Os repasses financeiros estdo sendo realizados apenas nessas contas, a qual esta
vinculada ao bloco de Custeio das A¢Ges e Servigos Publicos de Saude.

A conta corrente do Bloco de Custeio é uma conta de aplicacdo automatica em titulo de divida publica
federal com resgates automaticos.

A conta do Bloco de Investimento é voltada para recebimento de recursos para novos investimentos.

Os recursos financeiros relativos as a¢des vinculadas a cada bloco de financiamento serdo transferidos
aos Estados, Distrito Federal e Municipios conforme cronograma de desembolso do Fundo Nacional de
Salde obedecida a programacao financeira do Tesouro Nacional.

3.8.PLANEJAMENTO E GESTAO EM SAUDE

No que se refere ao planejamento e gestdo em Saude, no ano de 2019, a Secretaria Municipal de Saude
investiu na aquisicdo de equipamentos para as 11 unidades basicas de saude inerentes a Estratégia
Saude da Familia (ESF), garantindo o pleno funcionamento das unidades, investindo em acgGes de
promogdo e prevencdo da saude, além da assisténcia, propiciando o fortalecimento da Atencdo
Primaria em Saude (APS) no municipio. No entanto, novas adequacdes sanitarias ainda sdo essenciais
aos locais, em especial no que se refere a US Dr. Lincoln Galvéas Martins.

Outro fato que merece destaque trata-se de que sdo realizadas constantes reuniées de planejamento
junto as equipes de coordenagdo e ainda das ESF, que estdo sendo retomadas de gradativamente
obedecendo todos os protocolos impostos pela vigilancia sendo reservado as devidas datas mediante
cronogramas pré-estabelecidos. Neste sentido, o presente plano municipal de saude fora construido
em conjunto com as coordenacdes de saude, os profissionais atuantes nas redes de atencdo em saude
e ainda envolvendo a participac¢do social, junto a ESF no municipio.

Assim, a gestdo em saude de Mimoso do Sul, tem como propésito a reconstrugdo do SUS no municipio,
preservando o fortalecimento da APS e os principios da universalidade, equidade e integralidade dos
servicos de saude.



N©°

111

1.1.2

113

1.1.4

1.1.5

1.1.6

4. PROGRAMACAO ANUAL DE SAUDE
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Diretriz 1 — Garantir o acesso da populag¢ao aos servigos de satide de forma equitativa, integrada e
humanizada, por meio da organiza¢do da rede de ateng¢ao a sauide, priorizando as necessidades da
populacdo e consolidando a atengdo primaria como coordenadora do cuidado.

Objetivo 1.1- Reorganizar e estruturar as Unidades de Saude e equipes para atender a
populagdo, garantindo a humanizagdo em todos os ciclos de vida, desenvolvendo a¢des de

promocdo, prevencao e assisténcia a saude com cuidado adequado, no tempo, lugar e na

qualidade necessaria a cada situagdo.

ACOES

Reorganizar o processo
de trabalho das
equipes dos Postos de
Salde e equipes
ampliando o acesso da
populacdo.

Adequar a estrutura
fisica das Unidades de
Saude, equipes e
pontos de apoios,
dotando-as de recursos
materiais,
equipamentos e
insumos suficientes
para o conjunto de
acles propostas para o
servigo.

Garantir e manter a
informatizacdo das
Unidades de Saude.
Manter e aprimorar a
implantacdo de
prontuario eletronico
nas Unidades de Saude.
Realizar o
acompanhamento das
condicionalidades de
saude dos usuarios
inscritos no Programa
Bolsa Familia.

Estimular a
implantagao de praticas
integrativas e
complementares na
Rede Municipal de

INDICADOR

Percentual de Postos de
Salde com processo de
trabalho reorganizado -
agenda
implantada/ano.

Numero de Unidades
de Saude, equipes e
pontos de apoio
reformados e/ou
ampliados/ano.

Numero de Unidades
de Saude
informatizadas
Numero de Unidades
de Saude dotadas de
Prontudrio Eletrénico.

Percentual de
acompanhamento das
condicionalidades de
saude de inscritos do
Programa Bolsa Familia
por ano pela equipe de
ESF.

Numero de Unidades
de Saude que executam
atividades de praticas
integrativas e

META

100% dos Postos de
Saude e equipes com
processo de trabalho
reorganizado — agenda
programada
implantada.

15 Unidades de Saude
reformados.

15 unidades de Saude
informatizadas

15 Unidades de Saude
em utilizacdo de
Prontuario Eletrdnico.

90% dos inscritos no
Programa Bolsa Familia
acompanhados.

Unidades de Saude
executando praticas
integrativas e
complementares

META ANUAL
2026 | 2027 | 2028 | 2029

80% | 85% | 90% | 100%

15 15 15 15

15 15 15 15

80% | 85% | 90% | 95%

100% | 100% | 100% | 100%



1.1.7

1.1.8

1.1.9

1.1.10

1111

1.1.12

1.1.13

Saude, inerentes a
Politica Nacional de
Praticas Integrativas e
Complementares no
Sistema Unico de
Saude (PNPIC).

Manter equipes
estratégicas da Atencao
Primaria a Saude (APS),
Estratégia Saude da
Familia (ESF), Estratégia
Saude Bucal (ESB) e
eMulti.

Realizar a revisdo de
100% do territorio, das
equipes de Saude da
Familia, seguindo os
parametros do novo
financiamento.
Atualizacdo de mapa de
territdrios de 100% das
Equipes Saude da
Familia (ESFs)

Garantir o
monitoramento dos
indicadores
contemplados no Novo
Programa de
Financiamento do
Ministério da Saude.

Manter e aprimorar as
acdes de promogao e
prevencdo relacionadas
ao Programa Saude na
Escola (PSE) propostas
pelo GTIM — 2026 e
pela coordenacdo
estadual.

Garantir o adequado
funcionamento das
Emulti Estratégica e
Emulti Ampliada no
municipio

Capacitar os servidores
de todas as Unidades
de Saude para sobre
manuseio adequado do
prontudrio eletronico.
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complementares por
ano.

Percentual de equipes
da APS mantidas.

Percentual territdrios
revisados pelas Equipes
de Saude da Familia.

Percentual de mapas
construidos,
atualizados e
confeccionados dos
territorios, pelas
equipes de Saude da
Familia.

Relatdrios mensais,
bimensais ou
guadrimestrais
analisados referentes
ao cumprimento do
Novo Programa de
Financiamento do
Ministério da Saude
Numero de kits
didaticos adquiridos
para uso nas ag¢des do
PSE.

Numero de equipes
Emulti atuando no
municipio.

Numero de servidores
capacitados em
manusear
adequadamente o
prontudrio eletronico.

Equipes estratégia da
APS mantidas.

100% do territdrio
revisado pelas Equipes
Saude da Familia.

100% de mapas
atualizados
anualmente.

Equipes de Salude da
Familia monitoradas
com relatérios
analisados.

100% das Unidades e
Saude contempladas
com kits didaticos para
uso nas ag¢des do PSE.

Equipes Emulti
credenciadas no
municipio

100% dos servidores
capacitados no
manuseio adequado do
prontudrio eletrénico.

100%

100%

50%

13

13

100%

100%

100%

100%

70%

13

13

100%

100%

100%

100%

80%

13

13

100%

100%

100%

100%

100%

13

13

100%

100%



1.1.14

1.1.15

1.1.16

1.1.17

1.1.18

N©°

2.11

Adequar a frota de
veiculos das Unidades
de Saude e pontos de
apoio, conforme
necessidade.
Monitorar a producgao
individual do trabalho
realizado pelos Agentes
Comunitarios de Saude
Implementar nas
Unidades de Saude
atendimento em
horarios noturnos em
dias alternados da
semana.

Criagao, estruturagao e
implementacdo de
espaco destinado a
reabilitacdo fisica.

Realizar a¢des
itinerantes de saude
multidisciplinar, com
participacdo de
médicos, enfermeiros,
odontdlogos,
nutricionistas,
psicélogos,
fisioterapeutas e
assistentes sociais,
oferecendo consultas,
orientag0es, atividades
educativas, vacinagao e
encaminhamentos
necessarios em pontos
de apoio dos distritos.

Numero de veiculos
adquiridos para APS.

Relatdrios
guadrimestrais de
monitoramento das
visitas dos ACS.
Numero de Unidades
Basicas de Saude com
atendimento noturno.

Numero de espaco
estruturado e
destinado a reabilitacdo
fisica.

Numero de a¢oes
realizadas em distritos
e comunidades
afastadas por ano.
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Percentual de Unidades
com veiculos
garantindo
funcionamento.

100%

03 relatérios
roduzidos
P 03

anualmente.

3 Unidades Basicas de
Saude com
atendimento
alternados no periodo
noturno.

01

Ter um centro
estruturado destinado
a reabilitacdo fisica de -
pacientes de acordo
com a demanda.
Garantir atendimento
integral e
multidisciplinar as
populacdes residentes
em comunidades e
distritos afastados da
sede do municipio

06

100% | 100% | 100%

03 03 03

02 03 03

01 01 01

08 10 12

Diretriz 2 - Garantir as redes de atengao prioritarias (Atengao Materno Infantil, Satide Mental,
Saude Bucal, Pessoa com Deficiéncia, Saude do Idoso).

Objetivo 2.1 — Valorizar a Rede Materno-Infantil, garantindo o cuidado no pré-natal, parto e
puerpério e a todas as criangas nos primeiros 2 anos de vida.

ACOES

Reorganizar o processo
de trabalho das
equipes das Unidades
de Saude ampliando
acesso a Rede
Materno-Infantil.

INDICADOR

Percentual de Unidades
de Saude que ofertam
pré-natal com processo
de trabalho
reorganizado — agenda
implantada por ano.

META
2026
100% das Unidades de
Saude com processo de
trabalho reorganizado 100%

—agenda programada
implantada.

META ANUAL
2027 | 2028 | 2029

100% | 100% | 100%



2.1.2

2.1.3

2.1.4

2.15

2.1.6

2.1.7

2.1.8

Garantir a realizacdo de
testes rapidos de HIV,
Sifilis, HBsAg, e HCV em
todas as Unidades de
Saude do Municipio.

Ter realizado a primeira
consulta de pré-natal
até 12 semanas de
gestacgao.

Ter realizado ate 07
consultas com afericao
de pressao arterial
durante periodo de
gestacdo para valorizar
o diagnéstico e
acolhimento oportuno.
Acompanhamento
nutricional as gestantes
acompanhadas nas
Equipes Saude da
Familia.

Garantir a realizacao
em tempo oportuno
dos exames
laboratoriais
preconizados pelo
Programa Rede Alyne.
Garantir agdes de
planejamento familiar
voltados para
adolescentes do sexo
feminino e mulheres de
14 a 69 anos pela
Atencdo Primaria a
Saude.

Realizag¢do de pelo
menos 01 consulta
presencial ou remota
por medico ou
enfermeiro realizada
durante o puerpério
juntamente com visita
domiciliar realizada por
ACS ou TAC.
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Percentual de Unidades
e Saude que ofertam
testes rapidos de HIV,
Sifilis, HBsAg, e HCV a
toda populagcdo em
especial atengdo as
gestantes cadastradas e
acompanhadas.
Percentual de consultas
de mulheres que
realizaram inicio de
pré-natal ate 122
semana de gestagao.
Realizar
acompanhamento nas
Equipes de todas as
gestantes cadastradas.

Percentual de gestantes
acompanhadas por
nutricionista com
registro de peso e
altura para avaliacao
antropométrica.
Percentual de gestantes
que realizaram em
tempo oportuno dos
exames laboratoriais
preconizados pelo
Programa Rede Alyne
Numero de
atendimentos voltados
para adolescentes do
sexo feminino e
mulheres de 14 a 69
anos, com registro
adequado dos mesmos
de forma presencial ou
remota sobre atencdo a
saude sexual e
reprodutiva, realizada
nos ultimos 12 meses.
Acompanhamento da
equipe da ESF no
puerpério no tempo
adequado, ate 30 dias
apos o parto.

testes rapidos de HIV,
Sifilis, HBsAg, e HCV
ofertados em todas as

Unidades de Saude. 100%

Realiza¢do de busca
ativa pelos profissionais
da APS para detecgdo
de gestantes no inicio
de gestacao.

Realizacdo de
atendimento no
minimo 07 consultas e
afericdo de pressao
nesse periodo.

70%

70%

100% das gestantes
com realizagdo minima
de 3 consultas
nutricionais durante a
gestacao.

70%

100% das gestantes
com realizagdao em
tempo oportuno dos
exames laboratoriais
preconizados pelo
Programa Rede Alyne
100% das Unidades de
Saude que realizaram
planejamento familiar

70%

100%

Estabelecimento que

fazem

acompanhamento de
gestante e bebe no

periodo do puerpério. 11

100% | 100% | 100%
80% | 90% | 100%
80% | 90% | 100%
80% | 90% | 100%
70% | 80% | 90%

100% | 100% | 100%

11 11 11



2.19

2.1.10

2.1.11

2.1.12

2.1.13

NO

221

Realizacdo de uma dosa
de dTpa a partir da 202
semana de cada
gestacao.

Realizacdo de consulta
por medico ou
enfermeiro, com
registro de peso e
altura até os 02 anos
de vida.

Realizacdo de
vacinagao em criangas
de ate 02 anos com
todas as doses
recomendadas.

Criacdo de um espaco
designado “Casa da
Crianga” voltado para
atendimento infantil
exclusivo 0 a 12 anos
incompletos, com o
objetivo de fortalecer e
promover atendimento
de qualidade para o
acompanhamento do
crescimento e
desenvolvimento deste
publico alvo

Realizagdo de oficinas
de matriciamento com
profissionais da
unidade para ampliar
detecgao precoce de
risco para TEA e outras
condigdes neuro
divergentes.

Verificagdo na consulta
pré-natal do cartdo de
vacina.

Minimo de 09 consultas
no periodo de 02 anos.

Vacinagao contra
difteria, tétano,
coqueluche, hepatite B,
infeccOes causadas por
Haemophilus
Influenzae tipo B,
poliomielite, sarampo,
caxumba e rubéola.
Numero de
profissionais
capacitados e alocados
na “Casa da Crianca”

Aplicar protocolos
voltados para essas
condi¢des como o
Protocolo MChat (16 a
30 meses)
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Porcentagem de
gestantes com Busca
ativa nesse periodo
para realizacdo de
vacinagao dTpa.
Acompanhamento nas
unidades de saude de
criangas de até 02
anos.

Busca ativa de publico
alvo para alcangar
meta.

Porcentagem de
profissionais
capacitados para
atendimento ao
publico alvo.

Minimo de 3
capacitacbes ao ano.

Objetivo 2.2 - Valorizagao da rede de Saude da Mulher.

ACOES

Intensificar coleta do
exame preventivo de
cancer de colo uterino
nas mulheres
cadastradas nas
Unidades Basicas de
Saude.

INDICADOR

Exame citopatoldgico
realizado.

META

Mulheres entre 25 e 64
anos ter registro de
pelo menos 01 exame
de rastreamento para
cancer do colo de
Utero, solicitado ou

70%

60%

100%

100%

03

2026

50%

80% | 90%
70% | 80%
100% | 100%
100% | 100%
03 03
META ANUAL
2027 | 2028
50% | 60%

100%

90%

100%

100%

03

2029

60%



2.2.2

2.2.3

N©°

231

2.3.2

2.3.3

234

NO

Intensificar a realizacao
de mamografia de
rastreamento bienal
nas mulheres de 50 a
69 anos cadastradas
nas Unidades Basicas
de Saude.

Manter 90% de
investigacdo de d6bitos
de mulheres em idade
fértil (10 a 49 anos)
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Razdo de exames de
mamografia de
rastreamento
realizada/ano

Numero de dbitos
maternos em
determinado periodo e
local de residéncia
investigados em tempo
oportuno.

Objetivo 2.3 — Implantar a Rede de Saude Mental.

ACOES

Garantir o servico de
estabilizacdo para a
situacdo de crise
psiquiatrica.

Manter equipe de
referéncia em salde
mental.

Implantar Centro de
Atencdo Psicossocial —
CAPS na modalidade I.

Realizar divulgagao e
visibilidade dos
servigos ofertados no
CAPS I.

INDICADOR

N2 de servigo de
estabilizacdo para
situacdo de crise
psiquiatrica implantado
e mantido.

Rede de salde mental
implementada e
mantida

Rede de Saude Mental
implementada e
mantida.

Percentual de pessoas
acompanhadas pelo
servigo de saude
mental de acordo com
seus protocolos.

avaliado nos ultimos 36
meses.

Mulheres entre 50 e 69
anos: ter registro de
pelo menos 01 exame
de rastreamento para
cancer de mama em
mulheres de 50 a 69
anos, solicitado ou
avaliado nos ultimos 24
meses.

Numero de Unidades
de Saude realizando
investigacdo de 6bito
em tempo oportuno
em parceria com a
equipe municipal de
Vigilancia
Epidemioldgica

50% | 50% | 60% | 60%

90% | 90% & 90% | 90%

META ANUAL
2027 | 2028 | 2029

META
2026
01 servico implantado
e mantido.
01 01 01 01

Garantia de referéncia

municipal em Saude 01 01 01 01
Mental.

Implantar e garantir o
funcionamento de um
Centro de Atencao
Psicossocial — CAPS I.
Garantir a publicidade
quanto a existénciae o
funcionamento dos
servicos bem como o
publico alvo e
atividades
desenvolvidas.

60% | 70% | 80% | 90%

Objetivo 2.4 - Incluir o cuidado integral da pessoa com deficiéncia nas redes de aten¢do a saude,

reorganizando as a¢des nos diversos pontos de atengao.

ACOES

INDICADOR

META ANUAL
META

2026 | 2027 | 2028 | 2029



241

2.4.2

243

244

245

2.4.6

Atualizar e ampliar a
identificacdo e cadastro
das pessoas com
deficiéncia (fisica,
intelectual, visual e
auditiva) pelas equipes
da Estratégia Saude da
Familia.

Possibilitar Ambientes
de Saude com
Acessibilidade Fisica,
Comunicacional e
Atitudinal na Rede de
Atencdo a Saude.
Implantar a Linha do
Cuidado Integral de
Atencdo a Pessoa com
Deficiéncia a fim de
efetivar a integralidade
na assisténcia a saude,
em todos os pontos da
RAS (Rede de Atengdo a
Saude).

Promover, junto a
populacdo, acbes de
informacao, educacdo e
comunicagdao em
saude, visando difundir
a Politica de Atencao a
Saude da Pessoa com
Deficiéncia.

Atualizar e qualificar os
trabalhadores do SUS
sobre temas ligados a
Atencdo Integral da
Pessoa com Deficiéncia.

Organizar a Rede de
Atencgdo a Saude da
Criancga portadora do
Transtorno do
Espectro Autista com
clareza dos fluxos e
competéncia de cada
ponto de atencao.

Objetivo 2.5 - Reorganizara atengdo a Saude Bucal, visando cuidado integrado em rede, desenvolvendo

acOes de promocgdo, prevengdo e assisténcia a saude.

Numero de cadastros
de pessoas com
deficiéncia (fisica,
intelectual, visual e
auditiva)

Composicao de um
Grupo Técnico para
elaborar um projeto de
acessibilidade

Elaboracdo de Linha do
Cuidado Integral de
Atencdo a Pessoa com
Deficiéncia Intelectual,
Auditiva, Visual, Fisica e
Multiplas Deficiéncias.

Elaboracdo de rodas de
conversa com a
populacdo sobre
promogao, prevengao,
diagnéstico, tratamento
e fluxos de atencao a
Saude da Pessoa com
Deficiéncia.

Elaboracdo de
seminarios
trabalhadores do SUS
sobre temas ligados a
Atencdo Integral da
Pessoa com Deficiéncia.

Elaborar agdo de
protocolo e organizagao
da rede de puericultura
voltada para
atendimento de
criangas portadoras do
Transtorno do Espectro
Autista.
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Ampliar em 5%
cadastro das pessoas
com deficiéncia (fisica,
intelectual, visual e
auditiva.

Projeto de
acessibilidade
elaborado.

Linha do Cuidado
Integral de Atencgdo a
Pessoa com Deficiéncia
Intelectual, Auditiva,
Visual, Fisica e
Multiplas Deficiéncias
implantada.

Rodas de conversa com
a populacgdo realizadas
durante ano

Semindrios realizados
quadrimestralmente
sobre temas ligados a
Atencdo Integral da
Pessoa com
Deficiéncia.

Rede implantada e
mantida.

5%

01

01

03

01

01

5%

01

01

03

01

01



NO

2.5.1

2.5.2

2.5.3

254

255

2.5.6

2.5.7

AGOES

Garantir o pleno
funcionamento da rede
de Saude Bucal com
foco especial nos
grupos de risco.
Promover a¢bes de
prevencao e
diagnéstico precoce do
cancer de boca na
Atencgdo Primaria
Saude — APS.

Manter e aprimorar
acdes de promocao e
prevencdo relacionadas
a saude bucal no
Programa Saude
Escolar — PSE

Monitor as consultas
domiciliares mensais
aos acamados,
domiciliados,
gestantes, dentre
outros que se fizerem
necessarios pela
equipe de Saude Bucal.
Garantir melhorias
gradativas das
capacidades instaladas
as Unidades de Saude
gue ofertem Saude
Bucal.

Cobertura de primeira
consulta odontolégica
programada por equipe
de Saude Bucal (eSB)
na Atengdo Primaria a
Saude (APS)

Realizagdo de
procedimentos
odontoldgicos
preventivos por
equipes de Saude Bucal
(eSB) na Atencdo
Primaria a Saude (APS)
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INDICADOR

Porcentagem de Rede
de Saude Bucal
credenciada e mantida
nas Estratégia Saude da
Familia.

Percentual de Unidades
de Saude que realizam
acdes de prevencao e
diagndstico precoce do
cancer de boca.

NuUmero de Saude Bucal
que realizam PSE.

Numero de visitas
domiciliares mensais
realizadas por todas as
esquipes de Saude
Bucal

Percentual de melhoria
anual da capacidade
instalada dos
consultdrios de saude
bucal.

Percentual de primeira
consulta no Periodo
correspondido até 12
meses apds a primeira
consulta

Percentual de medidas
adotadas pelas equipes
para evitar o
desenvolvimento de
doencas bucais,
mantendo a saude oral
e reduzindo a
necessidade de
tratamentos mais
complexos.

META

100% de Rede de
Saude Bucal
credenciada e mantida.

100% das Unidades de
Saude desenvolvendo

acdes de prevencao ao
cancer de boca na APS.

Garantir a participagao
da saude bucal no
municipio.

Garantir o minimo de
10 visitas domiciliares
mensais por cada
Equipe de saude bucal
implementada.

Adequar a capacidade
fisica instalada dos
consultdrios de saude
bucal no municipio.

Total de pessoas com
“Primeiras Consultas
Odontoldgicas
Programaticas”
informadas registradas
por cirurgido-dentista.
Total de agbes de
prevengao e promogao
em saude bucal
realizados pela equipe
de Saude Bucal inserida
na Atencgao Primaria

2026

100%

100%

11

120

40%

70%

70%

META ANUAL
2027 | 2028
100% | 100%
100% | 100%
11 11
120 120
50% | 60%
75% | 80%
75% | 80%

2029

100%

100%

11

120

70%

90%

90%



NO

2.6.1

2.6.2

2.6.3

2.6.4

2.6.5
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Objetivo 2.6 — Garantir as politicas de saude do homem no ambito da APS, desenvolvendo ag¢des de

promocao, prevencao e assisténcia a saude.

AGOES

Ampliar o quantitativo
de UBS envolvidas no
desenvolvimento das
acdes de atencao
integral a saude da
populacdo masculina
entre 29 e 59 anos,
baseando-se na Politica
Nacional de Atengdo
Integral a Saude do
Homem (PNAISH).
Inserir no cronograma
de atividades das
Unidades de Saude
rotina de a¢des de
atencdo integral a
saude da populagdo
masculina entre 29 e
59 anos, baseando-se
na Politica Nacional de
Atencdo Integral a
Saude do Homem
(PNAISH).

Realizar busca ativa da
situagdo vacinal da
populagdo masculina
entre 29 e 59 anos
pelas Unidades de
Saude.

Realizar busca ativa de
portadores de doengas
cronicas na populagdo
masculina entre 29 e
59 anos pelas a fim de
garantir assisténcia

adequada e qualificada.

Ampliar a oferta de
exames de PSA
(antigeno prostatico
especifico) para
rastreamento do
cancer de prostata na
populagdo masculina a
partir dos 50 anos de
idade sem histérico de

INDICADOR

100% das Unidades de
Saude realizando a¢des
de atencdo integral a
saude da populagao
masculina entre 29 e 59
anos, baseando-se na
Politica Nacional de
Atencdo a Saude do
Homem (PNAISH).

Numero de
cronogramas contendo
acOes referentes a
saude da populacdo
masculina entre 29 e 59
anos, baseando-se na
Politica Nacional de
Atencdo Integral a
Saude do Homem
(PNAISH).

100% das Unidades de
Saude realizando agGes
de intensificagao
vacinal na populagdo
masculina entre 29 e 59
anos.

Quantitativo de
Unidades de Saude que
realizam busca ativa
aos portadores de
doengas

crénicas na populagdo
masculina entre 29 e 59
anos.

85% da populagao
masculina a partir dos
50 anos de idade com
realizagdo anual de
exames de PSA
(antigeno prostatico
especifico) para
rastreamento do cancer
de préstata.

META

Percentual de Unidades

de Saude que ofertam
acdes de atencao
integral a saude da
populacdo masculina
entre 29 e 59 anos,
baseando-se na Politica
Nacional de Atencao
Integral a Saude do
Homem (PNAISH).

Implantagdo e
implementacao de
cronogramas com
atividades referentes a
salde da populagdo
masculina entre 29 e
59 anos, baseando-se
na Politica Nacional de
Atencgdo Integral a
Saude do Homem
(PNAISH).

Aumento da cobertura
vacinal

da populagdo
masculina entre 29 e
59 anos.

Aumento na detec¢do
do numero de doengas
cronicas na populagdo
masculina entre 29 e
59 anos.

Reducdo do indice de
morbidade e
mortalidade por cancer
de prostata.

META ANUAL
2026 | 2027 | 2028 | 2029
100% | 100% | 100%

100%

06

100%

11

60%

06 06 06

100% | 100% | 100%

11 11 11

70% | 80% | 85%



N©o

2.7.1

2.7.2

2.7.3

risco familiar de
doenca. No caso de
risco familiar, a oferta
pode ser reduzida a
partir dos 45 anos, ou
até antes, de acordo
com recomendacgado
médica.
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Objetivo 2.7 — Garantir as politicas em salde do adolescente no ambito da APS, desenvolvendo agGes

de promocao, prevencdo e assisténcia a saude.

ACOES

Promover a¢Ges de
prevengao, promogao e
assisténcia em saude a
faixa etaria considerada
como adolescente
compreendida entre 10
a19anos 11 mesese
29 dias, conforme o
Ministério da Saude.
Promover a insercdo de
acOes voltadas a saude
do adolescente no
cronograma de acdes
do processo de
trabalho das Unidades
de Saude.

Realizar busca ativa da
situacdo vacinal da
populagdo considerada
como adolescente
compreendida entre 10
a19anos 11 mesese
29 dias, conforme o
MS.

INDICADOR

100% das Unidades de
Saude ofertando
assisténcia em saude a
populagdo adolescente.

Nimero de
cronogramas contendo
acOes referentes a
saude da populacdo
adolescente (faixa
etdria compreendida
entre 10a 19 anos 11
meses e 29 dias,
conforme o MS).

100% das Unidades de
Salde realizando acGes
de intensificagdo
vacinal na populac¢ao
adolescente
compreendida entre 10
a19anos 11 mesese

29 dias, conforme o MS.

META

Redugdo no indice de
gravidez na
adolescéncia e outros
tipos de doengas
evitaveis

Implantagdo e
implementacao de
cronogramas com
atividades referentes a
saude da populacdo
adolescente (faixa
etdria compreendida
entre 10 a 19 anos 11
meses e 29 dias,
conforme o MS
Numero de
cronogramas contendo
acoes referentes a
saude da populagdo
adolescente (faixa
etdria compreendida
entre 10a 19 anos 11
meses e 29 dias,
conforme o MS.)

Aumento da cobertura
vacinal

da populacao
adolescente
compreendida entre 10
a19anos 11 meses e
29 dias, conforme o
MS.

META ANUAL
2026 | 2027 | 2028

100% | 100% | 100%

06 07 07

70% | 80% | 85%

2029

100%

07

90%



2.7.4

NO

2.8.1

2.8.2

2.8.3

2.8.4

Realizar rodas de
conversa mensais em

escolas, conduzidas por

equipes
multiprofissionais da
Atencdo Basica,

abordando temas como

saude mental,
prevencdo ao uso de
alcool e drogas,
IST/HIV, sexualidade
responsavel,
alimentacao saudavel,
pratica de atividade
fisica e prevengdo da
violéncia.

Objetivo 2.8 — Garantir as politicas em saude aos portadores de doencgas crOnicas ndo transmissiveis

N¢ de rodas de
conversa realizadas por
escola/ano.

Plano Municipal de Saude de Mimoso do Sul | 2026 — 2029

100% das escolas
municipais com ao
menos 1 roda de
conversa realizada por
ano.

70% | 80%

no ambito da APS, desenvolvendo a¢bes de promocgdo, prevencdo e assisténcia a saude.

ACOES

Monitorar e avaliar o
cuidado com pessoas
hipertensas na Atencao
Primdria a Saude

Monitorar e avaliar o
cuidado com pessoas
diagnosticadas com
diabetes na atencgao
primaria a saude.
Ofertar atendimento
multiprofissional a
esses pacientes, com
realizagdo de projeto
terapéutico singular,
considerando o plano
de cuidado.

Realizar a estratificagdo
de risco em, no
minimo, 80% dos
pacientes
diagnosticados com
Doencas Cronicas Ndo
Transmissiveis (DCNT),
conforme critérios
clinico-epidemioldgicos
estabelecidos.

INDICADOR

Proporcdo de
hipertensos, com
consulta e pressdo
arterial aferida no
semestre

Proporgdo de pessoas
com diabetes, com
consulta e hemoglobina
glicada solicitada no
semestre.

Proporgdo de
portadores de doengas
cronicas
acompanhados pela
equipe Emulti.

Percentual de Equipes
capacitadas e
atendendo o publico
alvo.

Diretriz 3 — Promogdo a Saude

META ANUAL

META

90%

100%

2026 | 2027 | 2028 | 2029

Razdo de e hipertensas

cadastrados atendidos

pelos profissionais de 65 70 80
saude integrantes de

equipe

Razao de e diabéticos

cadastrados atendidos

pelos profissionais de 65 70 80
saude integrantes de

equipe

Razdo de portadores de

doengas cronicas

cadastrados atendidos

pelos profissionais da 70 75 80
Equipe Emulti.

Percentual de usuarios
com DCNT avaliados e
estratificados pelas
equipes de Saude da

Familia. 65 70 75

90

90

90

80



NO

3.11

3.1.2

N©°

4.11

4.1.2
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Objetivo 3.1 — Implantar a Politica Municipal de Promogdo da Saude em consonancia com a Politica

Nacional de Promocao da Saude e com a agenda 2030 de desenvolvimento sustentdvel.

AGOES

Elaborar a Politica
Municipal de Promocao
a Saude.

Implantar a Politica
Municipal de
Promocgao a Saude,
com cronograma pré-
estabelecido,
assegurando que o
planejamento dos
processos de trabalho
da Secretaria
Municipal de Saude
siga os principios,
diretrizes e valores da
Politica Nacional de
Promoc¢ao

a Saude.

INDICADOR

Planejamento da
Politica Municipal de
Promocado a Saude.

Execucdo da Politica
Municipal de Promogao
a Saude implantada.

META
2026

Garantir a elaboragao

da Politica municipal o1
de Promocgao a

Saude.

Garantir a execugao

da Politica municipal

de Promocgao a Saude.

100%

Diretriz 4 — Rede de Atengdo a Urgéncia e Emergéncia.

META ANUAL
2027 | 2028 | 2029

01 01 01

Objetivo 4.1 — Garantir o pleno funcionamento da rede de atencdo as urgéncias e emergéncias para

atender a populagdo, desenvolvendo agbes de assisténcia com o cuidado adequado, no tempo e lugar

e na qualidade necessdria a cada situagdo.

ACOES

Capacitar as equipes da
Estratégia Saude da
Familia para realizacdo
da classificacdo de risco
na APS.

Capacitar os
profissionais que
atuam na rede de
urgéncia e emergeéncia,
tendo como prioridade
a reorganizagdo das
linhas de cuidados
prioritarias de
traumatologia,
cardiovascular e

INDICADOR

Percentual de Unidades
de Saude com
classificagdo de risco
implantadas e
implementadas.
Percentual de
profissionais de saude
que compdem a rede
de atencdo de urgéncia
e emergéncia no
ambito hospitalar
capacitados.

META
2026

Unidades Basicas de
Saude com
implantagdo e 100%
implementacdo da
classificagdo de risco.
Profissionais de salde
gue compdem a rede
de atencado de
urgéncia e
emergéncia no 100%

ambito hospitalar
capacitados.

100% | 100% | 100%
META ANUAL

2027 | 2028 | 2029
100% | 100% | 100%
100% | 100% | 100%



4.13

4.1.4

4.1.5

4.1.6

cerebrovascular no
ambito da atencao
hospitalar e sua
articulacdo com os
demais pontos de
atencao.

Reordenar a rede de

urgéncia e emergeéncia,
tendo como prioridade

a reorganizacao das
linhas de cuidados
prioritarias de
traumatologia,
cardiovascular e
cerebrovascular no
ambito da atencao
hospitalar e sua
articulacdo com os
demais pontos de
atencao.

Manter as equipes de
suporte basico do
SAMU - 192
qualificada.

Utilizar os veiculos de
comunicacdo em geral
existentes no
municipio para
informar a populacao
em geral sobre em
quais situagoes as
pessoas devem
procurar as redes de
atencdo a

urgéncia e emergéncia.

Implantar o Programa
Nacional de
Segurancga do Paciente
(PNSP), o qual se trata
de uma iniciativa
Ministério da Saude
do Brasil criada para
promover a seguranca
do paciente nos
servicos de saude,
visando reduzir a
ocorréncia de eventos
adversos e danos
desnecessarios.

Numero de protocolo
implantado e
implementado.

Percentual de equipes
de suporte bdsico do
SAMU - 192
qualificada.
Percentual de veiculos
de comunicacdo
municipal com
informacdes
referentes sobre em
quais situagoes as
pessoas devem
procurar as redes de
atencdo a

urgéncia e emergéncia.

Numero de Programa
implantado e
implementado.
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Protocolo implantado
e implementado
referente a
integragao entre os
pontos de atencdo e
prioridades dos
processos
operacionais da rede.

01 01 01 01

Equipes de suporte
basico do SAMU —
192 qualificadas.

100% | 100% | 100% | 100%

Veiculos de
comunicagao
municipal com
informacgdes
referentes sobre em
guais situagoes as 100% | 100% | 100% | 100%
pessoas devem

procurar as redes de

atengao a

urgéncia e

emergéncia.

Programa implantado

e implementado.

01 01 01 01



NO

5.1.1

5.1.2

5.1.3

514
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Diretriz 5 — Regulagao do Sistema Municipal de Satide: Monitoramento da Atengdo Especializada.

Objetivo 5.1 - Assegurar que a linha de cuidado integral seja plenamente articulada com a Atencao

Primaria a Saude e fornecer aos usudrios do SUS uma resposta adequada e tempo oportuno de acordo

com as suas necessidades, atendendo as necessidades de saude dos usuarios, de forma eficiente,

efetiva e oportuna e ainda, otimizando a capacidade operacional dos servicos, com légica de

priorizacdo e enfrentamento de iniquidades conforme disponibilidade dos servigos via MVSOUL.

AGOES

Capacitar os
profissionais de saude
em geral sobre o
Manual de Regulagdo
Municipal contendo os
protocolos de
encaminhamentos
destinados a atencado
especializada no
Sistema Unico de
Saude.

Publicizar o Manual de
Regulagdo Municipal
contendo os protocolos
de encaminhamento
destinado a atengao
especializada no
Sistema Unico de
Saude- SUS.
Promover a
integragdo dos
diferentes pontos de
atencdo a saude para
realizagdo de
referéncia,
contrarreferéncia e
transferéncia do
cuidado, através da
implantac¢do de fluxo
de comunicagao
entre a atencao
primaria e
especializada
Monitorar o nimero
de absenteismo nos
Servigos
ambulatoriais

INDICADOR

Percentual de
Unidades de Saude
com equipes
capacitadas para
encaminhamento a
rede especializada e
a auto regulacdo.

Percentual de
protocolos divulgados
e atualizados no
Portal do Conselho
Municipal de Saude

Percentual dos
servicos da rede de
atencdo a saude com
fluxo de
comunicacdo de
referéncia e
contrarreferéncia
implantado.

Numero de relatorios
elaborados e
divulgados.

META ANUAL
2026 | 2027 | 2028

META

2029
Unidades de Saude

com equipes

capacitadas para

encaminhamento a

rede especializada e a

auto regulacdo.

100% | 100% | 100% | 100%

Manual de Regulacdo

Municipal publicizado e
atualizado no Portal do
Conselho Municipal de
Saude. 100% | 100%

100% | 100%

Servicos da rede de
atengdo a saude com
fluxo de comunicagao
de referéncia e
contrarreferéncia
implantado por ano.

100% | 100% | 100% | 100%

Relatérios elaborados e

divulgados por ano. 12 12 12 12



5.15

5.1.6

5.1.7

NO

6.1.1

especializados
através de relatério
especifico,
divulgando-os junto a
Atencdo Primaria a
Saude e Conselho
Municipal de Saude.
Avaliar, monitorar e

auditar
continuamente a
oferta de servigcos
ambulatoriais e
hospitalares,
conforme definido
nos contratos dos
prestadores de
servicos do Sistema
Unico de Saude.
Realizara instrucdo e
o0 acompanhamento
dos processos de
Habilitacdo de
Servigos.

Monitorar o tempo
de agendamento dos
procedimentos a
serem realizados
através de relatdrio
especifico com
encaminhamento do
mesmo ao gestor
municipal e Conselho
Municipal de Saude.

Percentual de
avaliagOes realizadas
nos estabelecimentos
de saude
contratados.

Percentual dos
processos
demandados
Instruidos e
encaminhados.
Numero de relatérios
elaborados e
encaminhados por
ano.
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AvaliacGes realizadas
em relacdo ao numero

total de
estabelecimentos
contratados.
100% | 100% | 100%
Percentual de
processos instruidos.
100% | 100% | 100%

Relatérios elaborados e
encaminhados em cada
guadrimestre.

01 01 01

Diretriz 6 — Vigilancia em Saude - Vigilancia epidemiolégica, Sanitaria, Ambiental, Zoonoses e Saude

do Trabalhador e Vigidesastre.

Objetivo 6.1 — Organizar as a¢Oes de controle do Aedes aegypti pare reduzir o risco de epidemia pelos

agravos transmitidos pelo mosquito.

ACOES

Realizar quatro LIRAa

(Levantamento Rapido
do indice de Infestagdo

por Aedes aegypti) ao
ano.

INDICADOR

Numero de LIRAa
(Levantamento Rapido

do indice de Infestagdo

por Aedes aegypti)
realizados ao ano.

META ANUAL
META

2026 | 2027 | 2028
16 LIRAa
(Levantamento Rapido
do indice de Infestacdo | 04 04 04
por Aedes aegypti)
realizados.

100%

100%

01

2029

04



6.1.2

6.1.3

6.1.4

N©°

6.2.1

6.2.2

6.2.3

6.2.4

6.2.5

Realizar a¢des de
controle do vetor
Aedes aegypti 100%
das areas onde as
ovitrampas
apresentarem
infestacdo Moderada
ou Alta.

Promover agGes de
promog¢do em saude de
combate ao vetor
incentivando a
mobilizag¢do social
conforme PESMS e PSE,
constando dos devidos
relatérios.

Acdes de controle do
culex

Objetivo 6.2 - Estabelecer

ACOES

Realizar as inspeg¢des
conforme pactuado na
PDVISA.

Realizar Censo
Sanitdrio, garantindo o
cadastro de novos
estabelecimentos de
interesse em saude no
municipio, bem como,
promover a atualizagdo
cadastral de todos os
estabelecimentos de
interesse em saude que
se fizerem necessarios
no municipio.

Divulgar orientagdes e
informacgdes sobre as
acOes desenvolvidas
pela Vigilancia Sanitaria
através do Portal da
Secretaria Municipal de
Saude.

Realizar a¢des de
vigilancia de roedores
nas areas de maior
risco a leptospirose.
Realizar o
monitoramento da
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Percentual de
infestacdao do
Aedes aegypti no
municipio.

Numero de relatérios
elaborados/ano.

Realizar a¢des de
fumacé para controle
de mosquitos

Visitar 100% da area
com grande infestacao
do vetor

16 relatérios
elaborados e
divulgados.

12 a¢Oes de fumacé

100% | 100% | 100% | 100%

04 04 04 04

03 03 03 03

acdes buscando qualidade dos servicos de Vigilancia em Saude.

INDICADOR

Percentual de
inspecdes realizadas.

Percentual de novos
cadastros e
atualiza¢des cadastrais
no municipio.

Manter as informacgdes
sobre as agdes
desenvolvidas pela
Vigilancia Sanitaria
atualizadas.

Numero de a¢des
realizadas de acordo
com a demanda.

Proporc¢do de analises
realizadas em amostras

META

Inspecbes realizadas
conforme meta
pactuada no PDVISA.
100% dos
estabelecimentos
cadastrados junto a
VISA.

Numero de
Informacgdes
atualizadas.

100% da demanda.

Total de amostras/més
da Diretriz Nacional.

META ANUAL
2026 | 2027 | 2028 | 2029
100% | 100% | 100% | 100%

01 01 01 01

02 03 03 03

100% | 100% | 100% | 100%

96 96 96 96



6.2.6

6.2.7

6.2.8

6.2.9

NO

6.3.1

6.3.2

6.3.3

qualidade da agua para
consumo humano
conforme a Diretriz
Nacional do Programa
de Vigilancia da Agua
de Consumo Humano -
VIGIAGUA.

Realizar inspec¢bes
sanitarias anuais nas
EstacOes de Tratamento
de Agua (ETA).

Realizar evento de
prevengao as
intoxicacOes exdgenas
e sensibilizar os
profissionais de salde
guanto a relevancia da
notificacdo por estes
agravos.

Investigar os agravos
notificados referentes a
saude do trabalhador.
Elaborar e implantar
um plano intersetorial
de manejo de desastres
e catdstrofes.

Objetivo 6.3 - Garantir agdes continuas do Servigo de Vigilancia Epidemioldgica.

ACOES

Classificar recém
nascidos com fatores
de risco de
morbimortalidade,
através da analise das
Declaragbes de
Nascidos Vivos.
Inserir as DeclaragGes
de Nascidos Vivos
(DNV) e as Declaragoes
de Obito (DO) e em
seus respectivos
bancos de informacao
nacionais (SINASC e
SIM).

Realizar vigilancia,
investigacdo e andlise
dos dbitos infantis,
fetais, maternos e de

de dgua para consumo
humano quanto aos
parametros coliformes
totais, cloro residual
livre e turbidez.

Nimero de inspec¢des
realizadas nas ETAS.

Minimizar as
intoxicagOes exdgenas
no municipio.

Percentual de agravos
notificados e
investigados.

Implantar plano de
manejo de desastres e
catastrofes.

INDICADOR

Percentual de recém
nascidos com risco
classificados.

Percentual das
Declaragbes de 6bitos e
Declaragbes de
Nascidos Vivos (DNV)
ocorridos no municipio
inseridas nos Bancos de
informacGes nacionais.

Percentual dos 6bitos
investigados e
analisados.
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8 inspecOes realizadas
nas ETAS.

Quantitativo de
notificagGes por
intoxicacBes exdgenas
registrados no
municipio.

100% dos acidentes
graves investigados.

Garantir a
padronizacao do
manejo de desastres e
catastrofes a partir de
plano previamente
elaborado.

META

100% dos nascidos
vivos classificados de
acordo com fatores de
risco.

100% das DNV e DO
inseridas nos bancos de
informacgGes nacionais.

02

100%

100%

100%

2026

100%

100%

100%

02 02
100% | 100%
100% | 100%
100% | 100%
META ANUAL
2027 | 2028
100% | 100%
100% | 100%
100% | 100%

02

100%

100%

100%

2029

100%

100%

100%



6.3.4

6.3.5

6.3.6

6.3.7

6.3.8

6.3.11

6.3.12

6.3.13

mulheres em idade
fértil.

Realizar boletins
informativos sobre as
doencas de maior
prevaléncia e
incidéncia no municipio
Realizar a busca ativa e
vigilancia dos contatos
intradomiciliares dos
casos novos de
hanseniase.

Analisar os casos de
violéncia sexual e/ou
infantil, suspeitos e ou
confirmados de
pessoas atendidas nos
servigos de saude, nas
escolas municipais e
estaduais, no CRASS,
no CREAS, no Conselho
Tutelar e hospitais de
referéncia.

Manter coberturas
vacinais do calendario
basico de vacinacdo de
criangas menores de 1
ano.

Garantir o envio de
amostras para o
Lacen/ES

Realizar vigilancia e
andlise dos dbitos
relacionados a
acidentes de transito.
Realizar avaliacdo
gualitativa das
DeclaracGes de d6bitos
precoces por doengas
cardiovasculares,
ocorridos no municipio.
Realizagdo de féruns de
integracao regionais
(Imunizacdo e APS)
para discussao de
melhorias nas
estratégias de
vacinagao

Plano Municipal de Saude de Mimoso do Sul | 2026 — 2029

Realizar divulgacao de
informativos sobre
doencgas e agravos

Percentual de contatos
intradomiciliares dos
casos novos de
hanseniase
investigados.
Percentual de casos de
violéncia investigados.

Percentual de
cobertura vacinal
Alcancada, de acordo
com a meta
estabelecida pelo
Ministério da Saude.
Percentual de amostras
enviadas ao Lacen/ES

Analisar os acidentes
de transito com dbito.

Avaliar 100% dos dbitos
por doencgas
cardiovasculares
ocorridos no municipio.

Quantidade de féruns
de integracao regionais
realizados por ano no
municipio.

Numero minimo de
informes e informaticos
epidemioldgicos

100% de contatos
intradomiciliares dos
casos novos de
hanseniase
investigados.

100% dos casos de
violéncia investigados.

100% da meta
estabelecida pelo MS.

Minimo de amostras
encaminhadas

100% dos acidentes de
transito com ébito
analisados.

Monitorar e avaliar
100% dos dbitos
decorrentes de
doencgas
cardiovasculares no
municipio.

Realizar até 2 foruns de
integracao regional por
ano.

14 14 14 14

100% | 100% | 100% | 100%
100% | 100% | 100% | 100%
90% | 90% | 90% | 90%
50% | 50% | 50% | 50%
100% | 100% | 100% | 100%
100% | 100% | 100% | 100%

01 01 02 02

Objetivo 6.4 — Garantir a¢bes continuas de Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA) em ISTs/AIDS

de Mimoso do Sul.



NO

6.4.1

6.4.2

6.4.3

6.4.4

N©°

6.5.1

6.5.2

6.5.3

AGOES

Sensibilizar a
comunidade acerca dos
riscos de DST/AIDS e
promover agdes
imunopreveniveis com
distribuicdo de
preservativos.

Ampliar oferta de
testes—rapidos para
HCV, HbsAg e HIV nas
UBS.

Incentivar a oferta de
testes- rdpidos para
Sifilis nas UBS,
garantindo a busca-
ativa e a assisténcia
Necessaria.

Realizar capacitacdo a
todos os profissionais
de salde atuantes na
rede de atencdo
primaria e secundaria
de saude do
municipio de Mimoso
do Sul.

INDICADOR

Percentual de Unidades
de Saude com a
disponibilidade de
preservativos e a¢des
de sensibilidade.

Minimizar o indice de
pacientes infectados
por Hepatites B, C e
HIV.

Reducdo do indice de
paciente infectados por
Sifilis no municipio.

Percentual de
profissionais de a salde
atuantes no municipio
capacitados para
diagndstico e
tratamento das
ISTs/AIDS.

Plano Municipal de Saude de Mimoso do Sul | 2026 — 2029

META

Garantir a
disponibilidade de
preservativos e agdes
de sensibilizagdo em
todas as UBS

Garantir a oferta de
testes rapidos para

Hepatites B, C e HIV
em todas as UBS.

Ampliar em 10% o
guantitativo de testes
realizados pelas UBS.

Ampliar educagdo
continuada em
aconselhamento,
diagndstico e
terapéutico das
IST/AIDS

Objetivo 6.5 — Implementar a Vigilancia de Saude do Trabalhador.

ACOES

Criacao e
implementacdo da
Vigilancia de Saude do
Trabalhador.

Montar, capacitar e
delegar equipe de
Vigilancia de Saude do
Trabalhador.

Realizar levantamentos,
monitoramentos de
risco a saude dos
trabalhadores e de
populagdes expostas,
acompanhamento e
registro de casos,
inquéritos
epidemioldgicos e
estudos da situagdo de

INDICADOR

VISAT criada.

Percentual da equipe
capacitada.

Percentual do territério
monitorado.

META

Criar, estruturar e
implementar a
Vigilancia de Saude do
Trabalhador.

Equipe de Saude do
Trabalhador montada e
capacitada.

Estabelecer processos
de informacao,
intervengao e
regulacao relacionados
a saude do trabalhador.

2026

95%

100%

10%

100%

2026

META ANUAL
2027 | 2028
100% | 100%
100% | 100%
20% | 40%
100% | 100%
META ANUAL
2027 | 2028
01 01
100% | 100%
70% | 90%

2029

100%

100%

50%

100%

2029

01

100%

95%



6.5.4

6.5.5

6.5.6

6.5.7

NO

6.6.1

6.6.2

6.6.3

saude a partir dos
territdrios.

Promover articulagdao
com instituigdes e
entidades das areas de
Saude, Trabalho, Meio
Ambiente, Previdéncia
e outras afins, no
sentido de garantir
maior eficiéncia das
acGes de Vigilancia em
Saude do Trabalhador.
Identificar o perfil de
saude dos
trabalhadores e dos
processos produtivos
no territério de
abrangéncia.

Produzir e divulgar
material informativo a
respeito da Vigilancia
de Saude do
Trabalhador.
Capacitacao e
formacdo continuada
de profissionais da
ponta e gestores sobre
os cuidados com a
saude do trabalhador e
trabalhadora.
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Percentual de
instituicdes das dreas
de Saude, Trabalho,
Meio Ambiente,
Previdéncia e outras
afins, articuladas.

Percentual do territério
monitorado.

Percentual do material
produzido e divulgado.

Capacitacdes anuais de
profissional e gestores.

Garantir maior
eficiéncia das acOes de
Vigilancia em Saude do
Trabalhador.

- 100% | 100%

Identificar e notificar
situagGes de risco e os
agravos relacionadas

_ o,
ao trabalho. 70%

90%

Fortalecer

comunicacao e

informagdo em Saude -
do Trabalhador e
Trabalhadora.

Capacitar os

profissionais da ponta e
gestores para a saude

do trabalhador. - 1 1

100% | 100%

Objetivo 6.6 — Elaborar e garantir a eficiente aplicagdo de protocolos de agdo em caso de desastres

naturais e crises sanitarias.

ACOES

Criar e manter em
funcionamento comité
gestor de emergéncia
em saude para
desastres.

Implantar o protocolo
de emergéncia em
saude para enchentes
em 100% das unidades
de satde do municipio
Capacitar profissionais
de salde para atuagdo
em situacdes de
desastre.

INDICADOR

Comité criado e
mantido.

Percentual de unidades
com protocolo
implantado.

Porcentagem de
profissionais de saude
capacitados para agir

META ANUAL
2026 | 2027 | 2028

META

Garantir resposta

rapida, coordenada e

eficaz do setor saude 01 01 01
diante de enchentes

Proteger a vida, reduzir
riscos a saude e mitigar

danos causados pelo 70% 80% | 90%
desastre.
Capacitar pelo menos
o o
80% dos profissionais i 80% 80%

de salde da rede
publica no manejo de

100%

95%

100%

2029

01

100%

80%



6.6.4

6.6.5

6.6.6

6.6.7

6.6.8

6.6.9

6.6.10

N©°

6.7.1
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emergéncias

ambientais em até 1

ano.

Garantir acesso

continuo a servicos de

saude, medicamentos e - - -
insumos.

em situacdo de

desastre natural.
Instalar unidades Unidades instaladas.
moveis de salude e
pontos de atendimento
temporarios em areas
afetadas.
Acionar equipes
multiprofissionais para

Percentual de familias
afetadas atendidas por

Assegurar atendimento
psicossocial a 100% das

apoio psicossocial. equipes de apoio familias afetadas 100% | 100% | 100%
psicossocial. cadastradas pela
Defesa Civil.
Intensificar Porcentagem de Reduzir em 30% os
monitoramento de doengas notificadas nos | casos de doengas de
doencgas transmissiveis | 3 meses subsequentes | veicula¢do hidrica nos 3
pds-enchente ao desastre. meses subsequentes a - - -
(leptospirose, hepatite enchentes, em
A, dengue, diarreias comparagdo com
infecciosas) eventos anteriores.
Criar Comité Municipal | Comité criado e Estruturar protocolos
Permanente de estruturado. de prevencao,
Preparagao e Resposta contencgao e resposta - 01 01
a Pandemias rdpida a surtos e
pandemias.
Capacitar Percentual de Capacitar 90% dos
continuamente profissionais profissionais de saude
profissionais de saude capacitados. da rede publica em i 70% | 80%

para manejo clinico,
biosseguranca e
teleatendimento
Garantir comunicagao
transparente, acessivel
e baseada em
evidéncias.

manejo clinico e
biosseguranga em até 3
ano.

Combater
desinformagao com
campanhas educativas 01 01 01
baseadas em
evidéncias.

Garantir continuidade
da atencdo a saude de
rotina.

Sistema oficial de
comunicagao
implantado.

Pontos criados em
100% das areas
estratégicas
previamente
estabelecidas.

Criar pontos de
atendimento
provisdrios para surtos
de alta demanda.

100% | 100% | 100%

Objetivo 6.7 — Capacitacdo de profissionais e promog¢ao da importancia da Vigilancia em Saude junto

a comunidade.

META ANUAL
2026 @ 2027 | 2028

ACOES INDICADOR META
Realizar, anualmente,
pelo menos 2 02 02 02

campanhas educativas

Numero de campanhas
realizadas por ano.

Promover a educacao
em saude junto a
comunidade,

100%

01

90%

01

100%

2029

02



6.7.2

6.7.3

N©°

7.11

7.1.2

fortalecendo a
compreensdo sobre a
importancia da
vigilancia em saude na
prevencgdo e controle
de doencas e agravos.

Implementar um
programa de educacdo
permanente em
vigilancia em saude,
com plano de
capacitagdo anual,
garantindo que 100%
das equipes de saude
da familia recebam
treinamentos
continuos.

Promover encontros
mensais entre equipes

da Atencdo Basica (ESF)
e técnicos da Vigilancia

(epidemioldgica,

sanitaria, ambiental e
saude do trabalhador)
para alinhamento das

acOes, analise de dados

locais e definicdo
conjunta de
estratégias.
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Porcentagem de
equipes sendo
capacitadas
anualmente.

Numero de reunides
com cada equipe ESF
por ano.

Diretriz 7 — Assisténcia Farmacéutica.

comunitarias sobre
temas prioritarios de
vigilancia em saude
(dengue, arboviroses,
vacinagao, zoonoses,
agua e alimentos
seguros, acidentes de
trabalho).

Capacitar
permanentemente os
profissionais de saude
do municipio para
atuacdo eficiente em
vigilancia
epidemioldgica,
sanitaria, ambiental e
em saude do
trabalhador.

80% | 85% | 90% | 100%

Fortalecer a integracao
entre as areas da
Atencdo Basica e da
Vigilancia em Saude,
garantindo uma
atuacdo coordenada e

1 1 2 2
efetiva 0 0 0 0

Objetivo 7.1 — Garantir assisténcia farmacéutica integrada a populacdo de Mimoso do Sul.

ACOES

Atualizar a REMUME
em prol da melhoraria
da qualidade da
assisténcia e
otimizagao dos
recursos conforme
principios de
Farmacoeconomia.
Manter a
normatizagdo para
dispensacdo de
fraldas geriatricas
aos usuarios
acamados a fim de

INDICADOR

Nimero de REMUME
atualizada e Comissdo
de Farmacologia e
Terapéutica

(CFT) mantida.

Numero de protocolo
implementado,
mantido e revisado
anualmente e/ou
guando necessario.

META ANUAL
2026 | 2027 | 2028 | 2029

META

REMUME atualizada a
cada 2 anos e
manutencdo da
Comissao de
Farmacologia.

Protocolo
implementado,
mantido e revisado
anualmente e/ou
guando necessario.

01 01 01 01



7.1.3

7.1.4

7.1.5

7.1.6

7.1.7

7.1.8

otimizar o
atendimento integral
deste publico alvo
conforme principios
de equidade.
Promover cursos de
capacitagdo sobre a
REMUME e a
Assisténcia
Farmacéutica para os
colaborares em geral

Garantir a
disponibilidade
continua na UAF dos
medicamentos
padronizados pela
REMUME e insumos
de insulina conforme
atualizacdo da
RENAME.

Ampliar a abertura de
processos de
medicamentos
excepcionais aos
Usuarios, assim como,
fornecer as
informacdes
necessarias aos
mesmos.

Garantir as
adequacgdes
estruturais
necessarias da UAF,
conforme legisla¢des
sanitdrias vigentes,
em especial, Programa
Quialificar.

Manter as equipes
das Unidades Basicas
de Saude informadas
e atualizadas acerca
da listagem de
medicamentos
disponiveis pela
Unidade de
Assisténcia
Farmacéutica
Municipal (UAF) e
ainda alteragGes de
protocolos e
Fluxogramas.
Integrar componentes

Percentual de
funcionarios
capacitados sobre o
tema REMUME e a
Assisténcia
Farmacéutica

Percentual de
medicamentos
ofertados na UAF e
insumos padronizados.

Numero ampliado de
abertura de processos
de medicamentos
excepcionais.

Percentual de reforma
e ampliacdo da UAF.

Percentual de Equipes
das Unidades Basicas
de Saude capacitadas.

Programa de
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100% dos profissionais
capacitados sobre o
tema REMUME e
Assisténcia
Farmacéutica.

Aquisi¢ao e garantia
continua na UAF dos
medicamentos
padronizados pela
REMUME e insumos
de insulina conforme
atualizacdo da
RENAME.

Percentual de
abertura de processos
de medicamentos
excepcionais/ano
junto a Farmacia
Cidada Estadual.

UAF reformada e
ampliada.

Equipes das Unidades
Basicas de Saude
capacitadas.

Protocolos

100%

0,5%

90%

100%

01

100%

0,5%

01

100%

100%

01

100%

0,5%

01

100%

100%

01

100%

0,5%

01

100%

100%

01



NO

8.11

8.1.2

8.1.3

8.1.4

da assisténcia
farmacéutica no
Municipio (basico,
estratégico,
especializado),
estabelecendo fluxos,
protocolos e
formularios para
qualificar os servicos
gue compdem a Rede
de Atencdo a Saude e
facilitar o acesso do
usuario ao médico.
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dispensacdo de
medicamentos
aprovados com fluxos,
protocolos e
formularios definidos.

elaborados e
implementados.

Diretriz 8 — Gestdo de Pessoas e Educacdo Permanente em Saude.

Objetivo 8.1 - Gestdo de Pessoas e Educacdo Permanente em Salde em consonancia com a missao,

visdo e valores da Secretaria Municipal de Saude, e assim garantir qualidade e exceléncia na assisténcia

em saude aos cidadaos.

ACOES

Instituir e manter
comissdo destinada a
elaboracdo de um
instrumento de
avaliacdo Funcional
dos Profissionais da
Rede Municipal de
Saude, com
apreciagao do
Conselho Municipal
De Saude.
Manutengado da
Politica Municipal de
Educagdo
Permanente em
Saude no municipio.
Refazer
dimensionamento da
Atengdo Primaria a
Saude de acordo com
o modelo de gestdo
implantado e a PNAB
2017

Manter e ponto
eletrénico nas
Unidades de Saude do
municipio, com
atualizagGes e
manutenc¢do quando

INDICADOR

Numero de comissGes
destinadas a
elaboracdo de um
instrumento de
avaliagao funcional dos
profissionais da rede
municipal de saude.

Numero de temas e
desempenhos incluidos
no programa de
capacitagao
Continuada por ano.
Estudo de
dimensionamento da
Atencdo Primaria a
Saude realizada por
ano.

Percentual de Unidades
e departamentos com
ponto eletronico
implantado.

META

Instituir e manter
comissao.

Politica Municipal de
Educagdo Permanente
mantida.

Atualizar o
dimensionamento da
Atencao Primaria em
Saude no municipio

100% das unidades e
departamentos com
ponto eletrénico
implantado e
mantidos.

META ANUAL

2026 | 2027 | 2028 | 2029

01 01 01 01

5 7 9 12
1 1 1 1
100% | 100% | 100%  100%



N©o

9.1.1

9.1.2

9.1.3

9.14

9.15

necessario.
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Diretriz 9 — Participagdo comunitdria e Controle Social.

Objetivo 9.1 — Fortalecer os mecanismos de controle social.

ACOES

Manter a estrutura de
funcionamento do
Conselho Municipal de
Saude (CMS), através
de apoio a
reestruturagdo de sua
mesa diretora.
Acompanhar e
facilitar a execucdo da
rubrica orcamentdria
especifica para o
Conselho Municipal
de Saude - CMS
dentro do orgamento
geral da Secretaria
Municipal de Saude-
SMS.

Investir na formacao
dos conselheiros de
saude com a
construgao e
implantagdo de
cronograma de
educagao permanente
voltada para este
publico.

Manter resolugdes do
Conselho Municipal de
Saude no site da
Prefeitura Municipal de
Saude.

Garantir e apoiar a
participagdo dos
Conselheiros de
Saude em atividades
que estejam
relacionadas ao
Controle Social
promovidas por
Conselhos de Saude
(Local, Distrital,
Municipal, Estadual e
Nacional) e outras
entidades que

INDICADOR

Conselho mantido e
estruturado.

Execugdo orgamentaria
da rubrica especifica do
CMS acompanhada e
facilitada.

Cronograma

Anual de formacgdo dos
conselheiros construido
e implementado por
ano.

Numero de publicacbes
por ano a cerca dos
informativos do CMS.

Apoio realizado de
acordo com a
disponibilidade
financeira.

META
2026
Garantir a estrutura
organizacional do CMS.

Acompanhar
anualmente a execugdo
orcamentaria da
rubrica especifica do

CMS. 100%

Cronograma de
formacdo atualizado e
mantido no ano.

01

Garantir o repasse de
informacGes sobre

acoes e resolugbes do 3
CMS

quadrimestralmente.

Apoiar a participacao

dos conselheiros de

saude.

100%

META ANUAL
2027 | 2028
1 1
100% | 100%
01 01
3 3
100% | 100%

2029

100%

01

100%



9.1.6

NO

9.2.1

9.2.2

9.2.3

9.24

NO

contribuam para
formacao e exercicio
das fungdes de
Conselheiro.
Incentivar a
participacao social
através da
implementacdo do
conselho gestor na
Estratégia Saude
da Familia.
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Percentual de Equipes
Saude da Familia que
implementaram
Conselho Gestor.

100% de Equipes Saude
da Familia com
Conselho Gestor

implementado. 50% | 60% | 70% | 80%

Objetivo 9.2 — Ampliar e qualificar a participacao da sociedade na construcdo da politica de saude.

ACOES

Implantar a Ouvidoria
Ativa da Secretaria
Municipal de Saude -
SMS, com base na
legislagdo vigente,
mediante instrumento
normativo

Elaborar relatdrios da
Ouvidoria da
Secretaria Municipal
de Saude - SMS com
disponibilizagdo de
informacdes
quantitativas e
qualitativas para a
gestao.

Acolher, analisar e
responder as
manifestacoes
demandadas da
Ouvidoria dentro do
prazo estabelecido.
Elaborar material de
divulgacdo da ouvidoria
para usuarios.

INDICADOR

Quantitativo de
ouvidorias ativas e
regulamentadas na
SMS.

Quantitativo de
relatdérios gerenciais
com informacdes
estratégicas elaborados
por ano.

Percentual de respostas
dentro do prazo
estabelecido por ano.

Divulgacdo do servico
de ouvidoria da Saude
do Municipio.

META ANUAL
META

2026 @ 2027 | 2028 @ 2029
Instituir instrumento
normativo para
regulamentacdo da
Ouvidoria Ativa da SMS. 01 01 01 01

Produzir relatdrios
gerenciais
quadrimestrais.

03 03 03 03

Responder no minimo
70% das manifestagdes
no prazo estabelecido.

Diretriz 10 — Qualificacdo da Gestao e do Financiamento em Saude.

Objetivo 10.1 - Estabelecer a¢des para que os projetos assistenciais desenvolvidos pela Secretaria

Municipal da Saude sejam viadveis e estejam em consonancia a realidade orgamentdria e financeira,

objetivando que o resultado destas a¢des seja eficiente efetivo e oportuno.

ACOES

INDICADOR

70% | 70% | 70% | 70%
Garantir o repasse de
informacgdes sobre a 100% | 100% | 100% | 100%
ouvidoria a populacdo.
META ANUAL
META
2026 @ 2027 | 2028 @ 2029
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10.1.1 | Adequar a cota de Percentual de 100% das unidades de
insumos, materiais e investimento de saude com adequacao
equipamentos de equipamentos, insumos | de cotas. 100% | 100% | 100% | 100%
salde em consonancia | e materiais conforme
com a realidade local. cotas por ano.
10.1.2 | Realizar campanhas Numero de campanhas | 02 campanhas
de combate ao realizadas. realizadas por ano.
despe.rd|C|o de 02 02 02 02
material para
sensibilizar

Equipes e usuarios.

5. SISTEMA DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

O monitoramento e avaliagdo do presente Plano Municipal de Sadde, incluindo a PAS, serdo de
responsabilidade da Comissdao de Acompanhamento dos Instrumentos de Gestdo a ser eleita em
plendria do Conselho Municipal de Saude, incluindo representantes de usuarios, profissionais de saude
e ainda gestdo, garantindo a devida paridade. Assim, anualmente, a Comissdo deverd elaborar um
Relatério Técnico a ser apresentado em reunido Ordindria do CMS para a devida apreciagao.

A avaliagdo do cumprimento do Plano Municipal de Saude deverd ainda ser analisando conforme

Relatérios Quadrimestrais de Saude (RQGS) e Relatério Anual de Saude (RAS).
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