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PREFEITURA MUNICIPAL DE LARANJA DA TERRA. 

ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 
 
ESF- SEDE DE LARANJA DA TERRA 
CRONOGRAMA DO MÊS DE DEZEMBRO 

 

__________________________________________________________________________________________ 

Av. Germano Stabenow S/Nº, Bairro Niterói – Laranja da Terra - ES – CEP 29.615-000. 

Tele fax (27) 3736-1366 – E-mail: saude@laranjadaterra@es.gv.br    CNPJ n° 14.790.251/0001-21 

DATA                DIA/SEMANA HORÁRIO ATENDIMENTO LOCAL PROFISSIONAL 

 
 
01/12/25 

 
 
Segunda-feira 

Manhã 
 

Tarde 

 
Pré-natal + Puericultura 

 
UBS Sede 

Drª Bethânia 
Enfª Kênia  

Atendimento Geral Cirurgiã Dentista Laís 

Atendimento Geral+ 
Renovação de Receitas 

UBS Sede Drº José Antônio 

 
02/12/25 

  
Terça-feira 

 
Manhã 
Tarde 

Visita Domiciliar de 
Equipe 

(ACS Aline e Valdirene) 

Perdida e 
Timbuva 

        Equipe 
 
 
Cirurgiã Dentista Laís Atend. Geral UBS Sede 

 
 
03/12/25 

 
 
Quarta-feira 
 

 
 
Manhã/Tarde 

Atendimento Geral + 
Hiperdia  

 
 
UBS  Sede 

Drª Bethânia 

Enfª Kênia 

Atendimento Geral 
(Prótese) 

Cirurgiã Dentista Laís 

Atendimento Geral+ 
Renovação de Receitas 

Drº Afonso 

 
04/12/25 

 
Quinta-feira 

 
Manhã/Tarde 

Fechamento de Relatório 
 

 
UBS Sede  

ENFª com ACS E TÉCª. 

       Atend. Geral Drª Bethânia 
Cirurgiã Dentista Laís 

 
05/12/25 

 
Sexta-feira 

 
Manhã/Tarde 

Renovação de Receitas  
UBS Sede 

Drª Bethânia  

Atend. Demanda Livre Enfª Kênia 

Coordenação Cirurgiã Dentista Laís 

 
 
08/12/25 

 
 
Segunda-feira 

Manhã/Tarde Pré-natal + Puericultura+ 
Atend. Geral 

 
 
UBS Sede 

Drª Bethânia 
Enfª Kênia 

Manhã/Tarde Atend. Geral + Renovação 
de receitas 

Drª José Antônio 

Manhã/Tarde Atend. Geral Cirurgiã Dentista Laís 

 
09/12/25 

 
Terça-feira 

 
Manhã/Tarde 

Visita Domiciliar de     
Equipe 
(ACS do Centro - Sede) 

 
Sede 

         Equipe  
 

      Atend. Geral Cirurgiã Dentista Laís 

 
 
10/12/25 

 
 
Quarta-feira 

 

 
 
Manhã/Tarde  

Atendimento Geral + 
Hiperdia 

 
 
 
UBS  Sede 

Drª Bethânia 

Coleta de Preventivo Enfª Kênia 

Atendimento Geral    
(Prótese) 

Cirurgiã Dentista Laís 

Atendimento Geral+ 
Renovação de Receitas 

Drº Afonso 

 
 
11/12/25 

 
 
Quinta-feira 

 
Manhã/Tarde 

             Atend. Geral  
UBS Sede  

Drª Bethânia 

Visita para Avaliação de 
curativos  

Enfª Kênia + téc. Enfª. 

Atend. Geral Cirurgiã Dentista Laís 
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12/12/25 

 
 
Sexta-feira 

 
Manhã/ 
Tarde 

Renovação de receitas 
Tarde : Estudo 

 
UBS Sede 
 

Drª Bethânia 

Atend. Geral  
Livre Demanda 

Enfª Kênia 

Coordenação Cirurgiã Dentista Laís 

 
 
15/12/25 

 
 
Segunda-feira 

Manhã Pré- Natal+ Puericultura+ 
Atend. Geral 

 
UBS Sede  

Dr.Bethânia + Enfª Kênia 

Manhã/Tarde Atend. Geral ( Dia todo) Cirurgiã Dentista Laís 

Tarde  Renovação de Receitas  
UBS Sede 

Drº Bethânia +Enfª Kênia 

Manhã/Tarde Atend. Geral +  
Renovação de Receitas 

Drº José Antônio 

 
16/12/25 

 
Terça-feira 

 
Manhã/Tarde 

Visita Domiciliar 
(ACS Tamires e Marcely) 

Jequitibá 
Bela Vista 
Recantos 

 
Equipe 

Manhã/Tarde Atend. Geral UBS Sede Cirurgiã Dentista Laís 

 
 
17/12/25 

 
 
Quarta-feira 
 

 
 
Manhã/Tarde  

Atendimento Geral  
 
UBS Sede  

Drª Bethânia 

Coleta de Preventivo Enfª Kênia 

Atend, Geral +  
Renovação de receitas 

Drº Afonso 

Atendimento Geral 
(Prótese) 

Cirurgiã Dentista Laís 

 
18/12/25 

 
Quinta-feira 

Manhã  Pré- Natal+ Puericultura UBS Sede  Dr.Bethânia + Enfª Kênia 

Tarde Renovação de Receitas  
 
UBS Sede 

Drº Bethânia+ Enfª Kênia 

 
Manhã/Tarde 

Atend. Geral + 
Renovação de receitas 

 
Drº José Antônio 

Atend. Geral Cirurgiã Dentista Laís 

 
19/12/25 

 
Sexta-feira 

  
Manhã 
 Tarde 

Renovação de receitas 
Tarde : Estudo 

 
UBS Sede 
 
 

 
Drª Bethânia 

Coleta de Preventivo Enfª Kênia 

Coordenação Cirurgiã Dentista Laís 

 
 
22/12/25 

 
 
Segunda-feira 
 

Manhã 
Tarde 
 
Manhã/Tarde 

Pré-Natal + Puericultura  
UBS Sede  

 
Drª Bethânia+ Enfª Kênia Renovação de receitas 

Atendimento Geral + 
Renovação de receitas 

Drº José Antônio 

Atendimento Geral  Cirurgiã Dentista Laís 

 
23/12/25 

 
Terça-feira 

 
Manhã/Tarde  

Visita Domiciliar  
(ACS Rafael) 

 
UBS Sede  

Equipe 

Atend. Geral Cirurgiã Dentista Laís 

 
 
24/12/25 

 
 
Quarta-feira  

 
 
Manhã/Tarde 

Atendimento Geral 
Renovação de receitas 

 
UBS Sede 

Drª Bethânia  
Drº Afonso 

Atendimento Livre 
demanda 

Enfª Kênia 

25 E 
26/12/25 

FERIADO NATAL E PONTO FACULTATIVO!!!!  
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29/12/25 

 
 
Segunda-
feira 

Manhã 
 

Pré-Natal + Puericultura  
 
 
UBS Sede  

Drª Bethânia+  
Enfª Kênia 

Tarde Renovação de receitas 

 
Manhã/tarde 

Atendimento Geral + 
Renovação de receitas 

Drº José Antônio 

Atendimento Geral  Cirurgiã Dentista 
Laís 

 
30/12/25 

 
Terça-feira 

 
Manhã/Tarde  

Visita Domiciliar  
(ACS da Sede) 

 
UBS Sede  

Equipe 

Atendimento Geral Cirurgiã Dentista 
Laís 

31/12/25 Quarta-feira Manhã/Tarde Atendimento Geral 
Renovação de receitas 

 Drª Bethânia 
Drº Afonso 

      

      

 
 
Josué 1:9, diz: "Não te mandei eu? Esforça-te, e tem bom ânimo;  
Não temas, nem te espantes; porque o Senhor teu Deus é contigo, por onde quer que 
andares". 
 
Obs:  Cronograma está sujeito à alterações; 
 

 
 

Enfermeira Responsável:  
Kênia Mara Martins Schultz 
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