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CARTA DE SERVIÇO MAMOGRAFIA 

 

O câncer de mama é o mais frequente em mulheres no Brasil, excluindo o câncer de pele não 

melanoma, com taxa ainda ascendente de mortalidade (INSTITUTO NACIONAL DE CÂNCER JOSÉ 

ALENCARGOMES DA SILVA, 2019a). A detecção precoce é uma estratégia fundamental para o 

controle dessa neoplasia, pois possibilita tratamento em tempo oportuno, maior sobrevida e 

menor morbidade (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2020).  

 

A detecção precoce do câncer de mama contempla duas estratégias: o diagnóstico precoce, 

direcionado a mulheres com sinais e sintomas suspeitos de câncer de mama, e o rastreamento, 

voltado às mulheres assintomáticas elegíveis (INSTITUTO NACIONAL DE CÂNCER JOSÉALENCAR 

GOMES DA SILVA, 2021a). Essas ações se distinguem quanto ao impacto de implementação e 

necessitam de infraestrutura e custo distintos (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2020). 

 
As Diretrizes para a detecção precoce do câncer de mama no Brasil(INSTITUTO NACIONAL DE 

CÂNCER JOSÉ ALENCAR GOMES DASILVA, 2015; MIGOWSKI et al., 2018), publicadas em 2015, 

recomendam o rastreamento mamográfico para mulheres de 50 a 69anos, a cada dois anos, e o 

diagnóstico precoce por meio de: conscientização da população para identificar os sinais e 

sintomas suspeitos; capacitação dos profissionais para abordá-los corretamente; e acesso 

oportuno à confirmação diagnóstica, preferencialmente em um mesmo serviço. Essas ações são 

prioritárias no cenário de estadiamento avançado da doença no país (INSTITUTO NACIONAL 

DECÂNCER JOSÉ ALENCAR GOMES DA SILVA, 2019a). 

 

COMO TER ACESSO A REALIZAÇÃO DO EXAME DE MAMOGRAFIA: 

1. Paciente na faixa etária de 50 a 69 anos, que não realizaram o exame de mamografia nos 

últimos dois anos, ou com fatores de risco familiar; 

2. Procurar sua Unidade de Saúde De segunda a sexta feira de 07:00 as 16:00h, levando os 

seguintes documentos: Cópias do CPF, IDENTIDADE, CARTÃO SUS E COMPROVANTE DE 

RESIDENCIA.  
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FLUXOGRAMA PARA SOLICITAÇÃO DE MAMOGRAFIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Mulher com histórico 

familiar de câncer de 

mama. 

Consulta de rotina / 

rastreamento 50 à 69 anos. 

Autoexame das mamas 

alteradas. 

Recepção 

Atendimento médico ou 

enfermeiro. 

Solicitação de mamografia 

pelo profissional. 

Regulação 

UBS 

Inserir no Siscan Inserir no MV 

Aguarda agendamento da 

mamografia pelo prestador de 

serviço. 

Prestador de serviço encaminha 

resultado de exame ao Município. 

Realizado agendado com o 

profissional da UBS para avaliação 

e conduta. 
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