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2ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL – REUNIÃO AMPLIADA - ETAPA MUNICIPAL DA 5ª 

CONFERÊNCIA NACIONAL DE SAÚDE DO TRABALHADOR E DA TRABALHADORA 

“SAÚDE DO TRABALHADOR E DA TRABALHADORA COMO DIREITO HUMANO” 

 
 

Relatório da Atividade Municipal 
 

Elaboração: Gilcilene Pretta Cani Ribeiro -  1ª Secretária do CMS de Jaguaré/ES.  
 
IDENTIFICAÇÃO 

Município 
 

JAGUARÉ ES 

Atividade Realizada 
 

2ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL - ETAPA MUNICIPAL DA 

CONFERÊNCIA NACIONAL DE SAÚDE DO TRABALHADOR 

E DA TRABALHADORA “SAÚDE DO TRABALHADOR E DA 

TRABALHADORA COMO DIREITO HUMANO” - REUNIÃO 

AMPLIADADA 

Data 
 

20/03/2025 

Local 
 

Auditório da Câmara Municipal de Vereadores de Jaguaré/ES. 
 

Número de Participantes 63 

 
O Conselho Municipal de Saúde e Secretaria Municipal de Saúde, realizaram no dia 

20 de março de 2025, das 7 às 13h, em Jaguaré/ES, a Reunião Ampliada, como 

atividade da 2ª Conferência Municipal - Etapa Municipal da 5ª Conferência Nacional 

De Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora como Direito Humano. 

 

O evento foi aprovado na reunião do CMS de 25/02/2025, tendo a convocação da 

atividade da etapa municipal em forma de reunião ampliada, conforme Resolução 

013/2025. Foi eleita uma Comissão Organizadora conforme Resolução do CMS 

014/2025, composta pelos conselheiros Maria da Silva Pontara, do Sindicato dos 

Trabalhadores Rurais agricultores (as) familiares de Jaguaré, Gilcilene Pretta Cani 

Ribeiro, Profissional de Nível Superior da SMS e secretária do CMS, Shaferly Sherry 

Bonincenha, Profissional de Nível Superior da SMS e, Rafael Pereira Costa, 

representação do segmento gestor,  cuja função da comissão foi a de planejar e 

organizar a conferência municipal de Jaguaré/ES. 
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PARTICIPANTES 
Dos 63 (sessenta e três) participantes presentes: 
 

Representação do Participante Nº % 

Conselheiros de saúde  12 19,04% 

Vereadores  02 3,17% 

Agentes de Combate a Endemias (ACE)  07 11,11% 

CEREST Regional SRSSM – Região Norte  03 4,76% 

Agentes comunitários de saúde (ACS) 17 26.98% 

Residentes em saúde do Icepi/SESA  05 7,94% 

Sindicato dos Servidores Publicos de Jaguaré  (SINDSMJ) 01 1,59% 

Demais participantes  16 26,40% 

 
 
PROGRAMAÇÃO 
 Contou com a seguinte programação: 

 

HORÁRIO ATIVIDADE 

07:30  Acolhida e Credenciamento 

08:00  Abertura da Conferência 

08:15 Leitura e Aprovação do Regimento 

08:30 Apresentação: Eixo III -  Participação popular na Saúde do Trabalhador e da 

Trabalhadora para o Controle Social. 

Gilcilene Pretta Cani Ribeiro – Secretária do CMS – Jaguaré/ES 

09:00 Apresentação: EIXO I - Política Nacional de Saúde do Trabalhador e da 

Trabalhadora (PNSTT). 

Reginaldo de Oliveira Lage – CEREST/SRSSM – São Mateus/ES 

09:30 Apresentação: EIXO II - As novas relações de trabalho e a Saúde do 

Trabalhador e da Trabalhadora. 

Érici Monteiro Reetz – Coordenação do CAPS I – Jaguaré/ES 

10:00 Intervalo – café com prosa 

10:30 Grupos de Trabalho por Eixo (I, II, III)  para elaboração de propostas  

11:10 Plenária e Apresentação das Propostas dos Grupos de trabalho por Eixo (I,II 

e III) 

11:50 Apresentação e Eleição dos Delegados Municipais 

12:15 Entrega de certificados e Encerramento 
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A Abertura da Conferência contou com a presença da Presidente do CMS, a 
Secretária do CMS, dois vereadores, representante de usuário, do gestor, do 
profissional de saúde e do CEREST de São Mateus. 
 
Após as três palestras e discussões, e dos trabalhos em grupos por eixo, foram 
aprovadas em plenária, as seguintes propostas por eixos: 
 
PROPOSTAS 
EIXO 1: A Política Nacional de Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora (PNSTT)  
 

PROPOSTAS EIXO 1 

1. Implantar a Vigilância em Saúde do Trabalhador (VISAT) no município de 
Jaguaré/ES. 
 

2. Criação ambulatório, com equipe multiprofissional, no Centro de Referência à 
Saúde do Trabalhador (CEREST), na Regional de Saúde São Mateus para 
atendimentos aos trabalhadores da região de saúde Norte do ES. 
 

3. Implantar o Programa Vigilância em Saúde das populações expostas a 
agrotóxicos (VSPEA) em todos municípios e, fortalecer e apoiar os que já 
possuem o programa. 
 

4. Implantar abordagem Saúde do Trabalhador na Educação no nível 
fundamental, médio, técnico e superior. 

 
EIXO 2: As novas relações de trabalho e a Saúde do Trabalhador e da 

Trabalhadora  

PROPOSTAS EIXO 2 

1. Regulamentação do Plano de Cargos, Carreiras e Salários dos servidores 
públicos da Saúde de Jaguaré/ES. 
 

2. Garantir assistência efetiva ao trabalhador e trabalhadora em todas 
instancias públicas e privadas da sociedade. 
 

3. Criar normativas com protocolos efetivos a serem cumpridos pelos 
empregadores e empregadoras locais, públicos e privados, garantindo os 
direitos fundamentais dos trabalhadores. 
 

4. Garantir o uso dos equipamentos de proteção individual (EPI´s), em todos 
ambientes de trabalho que sejam necessários pelo setor público e privado. 

5. Regulamentar as novas formas de trabalho no Brasil. 
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EIXO 3: Participação popular na Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora para o 

Controle Social   

 

PROPOSTAS EIXO 3 

1. Criação da Comissão Intersetorial de Saúde do Trabalhador e da 
Trabalhadora (CISTT), junto a Secretaria Municipal de Saúde com o 
propósito de assessorar o conselho de saúde em questões relacionadas à 
saúde ocupacional. 
 

2. Criação de Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA), conforme 
NR5 pela Prefeitura Municipal de Jaguaré/ES. 
 

3. Criação, pela Secretaria Municipal de Saúde (SMS) de horário estendido 
para atendimento dos Trabalhadores, em contra turnos nas Unidades 
Básicas de Saúde (UBS), promovendo acesso aos trabalhadores em horários 
que possam ser atendimentos fora do horário de trabalho. 
  

4. Resgatar o Projeto “Reequilíbrio” - Práticas Naturais no SUS que era ofertado 
na SMS (2009/2010), para atendimento com práticas alternativas e 
complementares do SUS destinada aos trabalhadores, com abordagens 
terapêuticas que podem prevenir agravos à saúde, a promoção e 
recuperação da saúde, enfatizando a escuta acolhedora, a construção de 
laços terapêuticos e a conexão entre ser humano, meio ambiente e 
sociedade. 
 

5. Fomentar junto aos Sindicatos locais, a realização de evento de abrangência 
Municipal, envolvendo todos os setores sobre a saúde do trabalhador e da 
trabalhadora para mobilizar sobre o tema de prevenção a saúde. 
 

 
 
ELEIÇÃO DE DELEGADOS  

Na sequência foi realizado a eleição dos candidatos que se dispuseram a participar 

da Etapa Regional a ser realizada em Conceição da Barra, dias 20 e 30/04/2025, 

conforme abaixo: 

 
Delegada (o) s Eleitos: 

Segmento Titular Suplente 

Usuários 
 

Gabriel Assis Ribeiro 
Rejane de Backer Coco 

Maria da Silva Pontara 
 

Trabalhadores  
Da Saúde 
 

Karla Dias de Jesus Barros Luciano Colatti 
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Gestor/ 
Prestador de 
Serviços 

Raquel Pariz de b. Gripa Shaferly Sherry Bonincenha 

 
E, na sequência foram entregues os certificados aos participantes e foi feito o 
encerramento final com a fala da Presidente do Conselho e dos palestrantes. 
 
 
 
ANEXO I 
CONVITE OFICIAL 
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ANEXO II 
LISTA DE PRESENÇAS 
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ANEXO III 
REGISTRO EM FOTOS 
 
 

Momento da Abertura com conselheiros presentes 
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Figura 1: Abertura com Secretária do CMS – Gilcilene Pretta Cani, Vereador Valdeci, Representante do 
CEREST São Mateus/ES Reginaldo, Presidente do CMS de Jaguaré – Raquel Pariz, Vereador 
Cláudio, Maria Pontara, usuária  representante de Sindicato dos Trabalhadores Rurais e, Maria 

Francisca, representante do Sindicato dos Servidores Públicos de Jaguaré/ES. 

 
 
 

Momento da Palestra – EIXO III 
 

       
 
 

Figura 2 e 3: Palestra sobre o Eixo III - Gilcilene Pretta Cani Ribeiro 
 SMS e CMS de Jaguaré/ES 

 

          
 
 
Momento da Palestra – EIXO I 
 
 

 
 
 
 

Figura 4 e 5: Palestra sobre o Eixo I – Reginaldo de Oliveira Lage 
CEREST/SRSSM – São Mateus/ES 
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Momento da Palestra – EIXO II 
 

         
 

Figura 6 e 7: Palestra sobre o Eixo II – Érici Monteiro Reetz 
Coordenação do CAPS I, SMS de Jaguaré/ES 

 
 
 
 
 
Trabalho em Grupos  
 

 
 

Figura 8: Grupo de Trabalho Eixo I 

 



 

Pág. 12 

 
                  

Rua Ângelo Brioschi, 35 – Centro – Jaguaré/ES CEP. 29950.000  

Tel: (27) 3769 1944 . E-mail: conselhomsjaguare@gmail.com 

 

Figura 9: Grupo de Trabalho Eixo II 
 

 
Figura 10: Grupo de Trabalho Eixo III 

 
 
 
 
 
 
Momento da Dinâmica de Grupo  
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Figura 11: Dinâmica realizado por fisioterapeuta de relaxamento e entrosamento dos parcipantes. 

 
 
Encerramento  
 

 
 

Figura 12: Encerramento CMS e Palestrantes 
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Figura 13: Encerramento CMS e Participantes 

 
 

 

Este Relatório será encaminhado ao Conselho Estadual de Saúde - ES nesta data. 
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REALIZAÇÃO 

 

 

 

 

Secretaria de Saúde de Jaguaré/ES 

Conselho Municipal de Jaguaré/ES 

 

Jaguaré/ES, 04/04/2025. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


