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RELATÓRIO FINAL DA 1ª REUNIÃO AMPLIADA EXTRAORDINÁRIA DO CONSELHO 

MUNICIPAL DE SAÚDE DE ITAGUAÇU, ETAPA MUNICIPAL DA 5ª CONFERÊNCIA 

NACIONAL DE SAÚDE DO TRABALHADOR E DA TRABALHADORA (CNSTT) 

 

As Conferências de Saúde são espaços democráticos de construção da política de Saúde 

com o envolvimento da Sociedade. Mais que um instrumento legal de participação 

popular, as Conferências significam o compromisso do gestor público com as mudanças 

no sistema de saúde, que tem por finalidade avaliar e propor diretrizes, discutir temas 

específicos da política de saúde, bem como eleger delegados para as Etapas Estadual e 

Nacional.  

 

As Conferências são momentos imprescindíveis, garantidos por Lei, para elaboração de 

propostas emergidas das necessidades dos trabalhadores, observadas dos três principais 

atores da sociedade: os Usuários, que demandam uma assistência de qualidade pautada 

nas especificidades locais e regionais; os Profissionais que buscam prestar uma 

assistência de qualidade, responsável e com condições dignas de trabalho; e a 

Gestão/Prestadores que buscam ofertar à população a assistência adequada através da 

ação de profissionais comprometidos com a saúde e com financiamento adequado para 

subsidiar tais ações. 

 

Neste seguimento o Ministério da Saúde, por meio da Resolução de Nº 723, de 09 de 

Novembro de 2023, Convoca a 5ª Conferência Nacional de Saúde do Trabalhador e da 

Trabalhadora, que tem como pilar e tema “A Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora 

como Direito Humano”. 

 

A Etapa Municipal da 5ª CNSTT tem por objetivos impulsionar, reafirmar e buscar a 

efetividade dos princípios e diretrizes do SUS, garantidos na Constituição Federal, bem 

como estabelecer mobilização e diálogos com a população acerca do direito à saúde dos 

trabalhadores e em defesa do SUS, fortalecendo o controle social.   

 

Em Itaguaçu, a Etapa Municipal da 5ª CNSTT se deu no formato de Reunião Ampliada, 

que foi convocada pela Resolução nº. 005/2025 do Conselho Municipal de Saúde, de 19 

de março de 2025. Teve seu Regimento Interno aprovado na 261ª Reunião Ordinária, 

realizada no dia 19 de março de 2025, pela Resolução nº 007/2025. 
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A Etapa Municipal da 5ª CNSTT ocorreu no dia 27 de março de 2025, no Auditório do 

Centro de Referência Especializada da Assistência Social. Teve início às 13h30 e término 

às 17h00. Contou a Reunião Ampliada Extraordinária com a presença de 52 inscritos, 

dentre profissionais de saúde, representantes de entidades sindicais, profissionais de 

Secretarias afins, membros da Sociedade Civil e membros do Conselho Municipal de 

Saúde. 

 

Iniciando os trabalhos, foi realizada leitura da Resolução que convocou a Etapa Municipal da 

5ª CNSTT, em seguida apresentado aos participantes o propósito da realização da Reunião 

Ampliada, com apresentação do tema Central: “Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora 

como Direito Humano” e dos três eixos a serem trabalhados: I – A Política Nacional De 

Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora; II – As Novas Relações De Trabalho e a Saúde 

do Trabalhador e da Trabalhadora; e III – Participação Popular na Saúde dos 

Trabalhadores e das Trabalhadoras Para Efetivação do Controle Social.  

 

A mesa de abertura foi composta pelo Exmo. Prefeito Sr. Darly Dettmann, pelo Vice-

Prefeito e Secretário Municipal de Saúde Sr. Mário João Baldotto Sarnáglia, pela 

Presidente do Conselho Municipal de Saúde Srª. Rizonete Bastos da Silva, pelo 

Presidente do Sindicato dos Trabalhadores Rurais Sr. Ademir Machado e pela 

representante do Sindicato dos Servidores Públicos Sra. Rosani Aparecida Cadorin 

Fernandes Schumacher. 

 

O primeiro a fazer uso da palavra foi o representante do Sindicato Rural Sr. Ademir Machado, 

que agradeceu o convite, cumprimentou a mesa e os conferencistas. Em seguida ouvimos a 

fala da Representante do Sindicato dos Servidores Públicos Sra. Rosani Schumacher, que 

acolheu os participantes, e expôs a importância e o objetivo da realização da mesma. O 

Secretário Municipal de Saúde, também falou da importância deste momento, destacou os 

feitos do município, parabenizou a organização da Reunião Ampliada Extraordinária e 

desejou que o resultado fosse realmente efetivo. Em sua fala o Prefeito destacou as políticas 

publicas e a importância deste espaço, bem como ressaltou também os êxitos do município. 

 

Dando seguimento, a Presidente do Conselho Municipal de Saúde de Itaguaçu declarou 

aberta oficialmente a 1ª REUNIÃO AMPLIADA EXTRAORDINÁRIA DO CONSELHO 

MUNICIPAL DE SAÚDE, ETAPA MUNICIPAL DA 5ª CNSTT. Após a abertura foi realizada a 
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leitura do Regimento Interno da Etapa Municipal da 5ª CNSTT, aprovado na 261ª Reunião 

Ordinária, realizada no dia 19 de março de 2025, pela Resolução nº 007/2025. 

 

Para a palestra do tema central: “Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora como Direito 

humano” contamos com a brilhante apresentação da Srta. Maíza Soares, representando o 

Centro de Referência em Saúde do Trabalhador (CEREST) do Núcleo de Vigilância em 

Saúde da Regional Metropolitana da SESA, sendo explanados os Eixos I e II. Para 

explanação do Eixo III, foi convidada a Conselheira Sra. Nedir do Carmo Oliveira do 

Prado. Após pausa para coffee break, os participantes foram divididos em três grupos 

para elaboração de propostas, que foram aprovadas na plenária: 

 

 EIXO I - A Política Nacional De Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora: 

 Ampliar ações continuadas, intersetoriais, através de capacitações e 

treinamentos, para os trabalhadores, implementando a Política Nacional de 

Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora (PNSTT), garantindo assim a 

saúde e segurança do trabalhador e trabalhadora; 

 Elaborar protocolos municipais, que regulamentem a assistência as vítimas 

de acidente de trabalho, com fluxograma de direcionamento, garantindo 

assim a continuidade de um atendimento adequado; 

 Implementar programas e ações de apoio físico e mental, através de 

encontros periódicos, objetivando a redução do estresse, com atividades de 

relaxamento e meditação, com pausas durante a jornada de trabalho, 

adaptando conforme cada demanda. 

 

 EIXO II - As Novas Relações De Trabalho e a Saúde do Trabalhador e da 

Trabalhadora: 

 Criar programas educacionais intersetoriais, como forma de conscientizar os 

trabalhadores sobre seus direitos e deveres, bem como orientá-los sobre a 

legalização de sua atividade laboral (MEI, INSS) visando a seguridade a 

saúde e segurança para os trabalhadores, em especial os informais; 

 Tornar obrigatório aos contratantes a formalização dos contratos de trabalho 

para os trabalhadores informais, incluindo o fornecimento e fiscalização das 

condições mínimas de segurança no ambiente de trabalho, visando a saúde 

e bem estar dos trabalhadores; 

 Implantar equipe multiprofissional que desenvolva ações estratégicas 

essenciais para melhorar a qualidade do atendimento e garantir o cuidado 

integral, ampliando o acesso ao serviço de saúde para os trabalhadores.  

 

 EIXO III - Participação Popular na Saúde dos Trabalhadores e das 

Trabalhadoras Para Efetivação do Controle Social: 
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 Implementar e/ou criar a Comissão Interna de Saúde do Trabalhador e 

Trabalhadora (CISTT) em todos os Conselhos Municipais de Saúde e 

capacitar através de educação permanente todos os membros, dando 

ênfase na importância da participação popular garantindo maior 

representatividade; 

 Garantir a participação de entidade trabalhista, de acordo com o perfil 

produtivo majoritário do município, dentro dos Conselhos Municipais de 

Saúde; 

 Ampliar a divulgação para a população sobre o calendário das reuniões dos 

Conselhos Municipais de Saúde, para garantir uma maior participação 

popular nas reuniões e realizá-las em modo híbrido. 

 

Passando então para a eleição dos Delegados para a Etapa Estadual da 5ª CNSTT, 

obedecendo rigorosamente a paridade dos segmentos conforme prevê a Resolução CNS 

453/2012, tendo sido eleitos os seguintes representantes do município de Itaguaçu para a 

Etapa Estadual:  

 

SEGMENTO DELEGADO ELEITO DOCUMENTO 

Usuários 

Antônio José Baratella 

(Titular) 
CPF: 343.184.707-25 

Rizonete Bastos da Silva 

(1º Suplente) 
CPF: 034.834.417-19 

Ângela Maria Prata 

(Titular) 
CPF: 653.428.797-87 

Nedir do Carmo Oliveira 

do Prado 

(2º Suplente) 

CPF: 085.325.927-59 

Profissionais de 

Saúde 

Ivan Terra 

(Titular) 
CPF: 046.570.786-66 

Mariane Sciffelbein 

(Suplente) 
CPF: 097.263.987-03 

Gestão/Prestadores 

Thâmara Kelley Gomes 

(Titular) 
CPF: 112.600.547-99 

Vanderson Ângelo Zager 

(Suplente) 
CPF: 136.398.477-25 

 

Ato contínuo a Presidente do Conselho chama a frente os delegados eleitos desta Etapa, 

e agradece a equipe organizadora pela dedicação e empenho para que fosse realizada 

dentro da tranquilidade e organização esmerada. Após isso, a mesma agradeceu também 

a palestra e o apoio dos representantes do CEREST e também a presença de todos os 

participantes da Reunião Ampliada Extraordinária e encerraram-se os trabalhos. 
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É o Relatório, 

 

 

 

Itaguaçu, em 01 de abril de 2025 
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ANEXO I 

RESOLUÇÃO DO CONSELHO MUNICIPAL DE SAÚDE QUE CONVOCA A REUNIÃO 

AMPLIADA EXTRAORDINÁRIA 
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ANEXO II 

RESOLUÇÃO DO CONSELHO DE SAÚDE QUE INSTITUI A COMISSÃO 

ORGANIZADORA DA REUNIÃO AMPLIADA EXTRAORDINÁRIA 
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ANEXO III 

RESOLUÇÃO DO CONSELHO MUNICIPAL DE SAÚDE QUE APROVA O REGIMENTO 

INTERNO DA REUNIÃO AMPLIADA EXTRAORDINÁRIA 
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ANEXO IV 

FOTOS DO EVENTO 

 
Figura 1: Delegados eleitos para a Etapa Estadual 

 
Figura 2: Mestre de Cerimônia iniciando o evento. 

 

 



PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ITAGUAÇU 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE 

 

 

 
Figura 3: Público presente 

 
Figura 4: Votação das propostas 

 
Figura 5: Discussão do Eixo II 



PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ITAGUAÇU 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE 

 

 

 
Figura 6: Discussão do Eixo III 

 
Figura 7: Discussão do Eixo I 
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Figura 8: Palestrante Nedir explanando o Eixo III 

 
Figura 9: Palestrante Maiza explana sobre os Eixos I e II 
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Figura 10: Decoração do evento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ITAGUAÇU 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE 

 

 

ANEXO V 

LISTA DE PRESENÇAS 

 

 

 


