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Fonte: Conselho Municipal de Saude de Iconha/ES, 2017.
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INTRODUGCAO

A Saude é silenciosa, geralmente ndo a percebemos em sua plenitude. Na maior parte das
vezes apenas identificamos quando adoecemos. E uma experiéncia de vida, vivenciada no amago
do corpo individual. Ouvir o préprio corpo é uma boa estratégia para assegurar a saude com
qualidade, pois ndo existe um limite preciso entre a saude e a doenca, mas uma relagdo de
reciprocidade entre ambas; entre a normalidade e a patologia, na qual os mesmos fatores que
permitem ao homem viver (alimento, agua, ar, clima, habitacdo, trabalho, tecnologia, relacdes
familiares e sociais) podem causar doencas. Essa relacdo € marcada pela forma de vida dos
serem humanos, pelos determinantes biolégicos, psicologicos e sociais. Tal constatacdo nos
remete a reflexdo de que o processo saude-doenga-adoecimento acorre de maneira desigual
entre os individuos, as classes e os povos, recebendo influencia direta do local que os seres
ocupam na sociedade (BERLINGUER apud BRETAS e GAMA, 2006).

Diante desta citagdo, pode-se inferir que o conceito de saude-doenga conseguiu alcancar
um patamar mais amplo de entendimento, afirmando que cada populacdo de uma determinada
regido, ou classe, ou povo tem suas peculiaridades no processo saude-doenga-adoecimento,
fazendo-se cada vez mais nhecessario um investimento técnico de pesquisa, escuta e
implementacdo de uma politica de salde que respeite e que acolha a demanda daquela
determinada regido ou populacao.

Portanto, a atencdo a saude no Brasil, tem investido na formulacdo, implementacdo e
concretizagdo de politicas publicas de promocédo e recuperacdo da saude. Ha, pois um grande
esforco na construgdo de um modelo de atencao a salde que priorize ac6es de melhoria da
gualidade de vida dos sujeitos e sociedade.

Para que este processo de aprimoramento da salde aconteca, faz-se necessario
mecanismos de controle, que tenham o potencial de avaliar a implementacdo dos servicos
ofertados e monitorar como estes estdo desempenhando a sua funcéo.

Um dos instrumentos de controle, avaliagdo e monitoramento do desempenho da saiude em
ambito municipal, é o Plano Municipal de Saude (PMS), que a partir de uma andlise situacional,
apresenta as intervencdes e os resultados a serem buscados no periodo de quatro anos de
governo, expressos em objetivos, diretrizes e metas a serem alcangados.

A Secretaria Municipal de Saulde entende o Plano como o documento que formaliza o
planejamento da satde municipal, sendo de fundamental importancia na consolidagdo do SUS no
municipio. O presente plano foi organizado de forma a permitir uma orientacéo clara para a gestéo
deste quadriénio, para os trabalhadores da saude e para os municipes de Iconha, acerca do
caminho que o setor de saude percorrerd neste periodo. Sendo assim, o plano sintetiza o
compromisso do gestor na consolidacdo do SUS, num trabalho conjunto de profissionais da
saude, sob o olhar atento e comprometido do controle social. Através do PMS, cada meta sera
criteriosamente traduzida em acgbes concretas que permitirdo o aprimoramento dos servigos de

saude, oportunizando uma melhor qualidade de vida e salde aos cidaddos iconhenses.
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Seguindo a Politica Nacional de Saude, regida pela Lei 8.080, a politica municipal de saude,

tem como objetivo promover o cumprimento do direito constitucional a salde, visando a reducao
do risco de agravos e 0 acesso universal e igualitario as a¢Bes para a sua promocao e
recuperacao, assegurando a qualidade na atencéo, diminuindo as desigualdades, observando os
principios da integralidade e promovendo os servigcos com qualidade, observando os principios da
integralidade e intersetorialidade nas acdes e nos servicos de saude, com énfase em programas
de acdOes preventivas, humaniza¢cdo do atendimento e gestéo participativa do sistema municipal
de saude.

Este plano foi desenvolvido por uma equipe de planejamento da Secretaria Municipal de
Saude de Iconha, contando com o envolvimento de todas as areas técnicas (Atencdo Primaria a
Saude e Estratégia de Saude da Familia, Atengcdo Média e Alta Complexidade, Vigilancia em
Salde, Assisténcia Farmacéutica e Gestdo em Saude), tendo por objetivo descrever, pesquisar,
implementar e fiscalizar as propostas acolhidas do desenvolver da construgdo do Plano Municipal,
tendo como base um conceito mais amplo de saude e doencga.

Para Gadamer (apud BRETAS e GAMBA, 2006), saude e doenca ndo sdo duas faces de
uma mesma moeda. De fato, se considerarmos um sistema de saude, por exemplo, o SUS, é
possivel verificar que as ag¢des voltadas para o diagndstico e tratamento das doencgas, sdo apenas
duas das suas atividades. Incluséo social, promog¢éo da equidade ou de visibilidade e cidadania
sdo consideradas acdes de saude. O entendimento da salude como um dispositivo social
relativamente autbnomo em relagdo a ideia de doenca, e as repercussdes que este novo
entendimento traz para a vida social e para as praticas cotidianas em geral e dos servigcos de

salde em particular, abre novas possibilidades na concepc¢ao do processo salde e doencga.
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HISTORICO (origem e formacg&o)

Origem do nome Iconha

O nome Iconha é de origem indigena e sua grafia atual teve origem em Y-cOia, que
segundo J.W. Emery de Carvalho significa rios unidos ou rio duplo ou serra ligada a outra
(CASTRO, 2003).

Figura 01 — Vista Panoramica da Cidade, 1983.

FONTE: IBGE.

A colbnia de italianos em Iconha

Em 1879 estabeleceu-se em Iconha a firma Duarte & Beiriz e nesse mesmo ano o Sr. José
Gongalves da Costa Beiriz, um dos sdcios da firma, comprou uma propriedade de nome Olaria,
dividiu-a em pequenos lotes agricolas, fixando ali 33 familias, em sua grande maioria, italianos.
Em 1880 Beiriz comprou a propriedade rural chamada Tocaia; em 1888 a propriedade de Duas
Barras; em 1890 a propriedade na localidade de Crubixa; e, em 1901 comprou a Fazenda Monte
Belo. Beiriz vendia esses lotes para as familias italianas com o prazo de dez anos. A firma
comercial oferecia alimentacdo e dinheiro a prazo de dois ou mais anos. Ao fornecer os géneros
alimenticios, o0 lucro ja estava previsto nas transacfes e, 0 imigrante, se sentia quase na
obrigacéo de vender a sua produgéo de café ou outro produto agricola a firma. Assim, quando o
colono entregava o café a firma, os juros e a parte da divida eram amortizados. Muitos desses
italianos andavam pelas estradas sem recurso e sem abrigo, vindo de fazendas no municipio de
Itapemirim, onde diziam ser tratados como escravos e que o0s forgavam a procurar servico. Em
1911 faleceu Beiriz, mas seus filhos e seu socio continuaram o processo. No mesmo ano, o Cel.
Antbnio José Duarte, socio da firma, comprou 30 alqueires de terras em Coérrego do Lopes,
assentando familias italianas com as mesmas condi¢bes de crédito. Em 1914 Duarte comprou
terras das fazendas Jaracatia e Pongal, assentando mais de 50 familias, em sua maioria, italianas
e descendentes destas (CASTRO, 2003)
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Desta forma o municipio alcancou o grau de desenvolvimento e equilibrio no meio rural. E a

firma em curto periodo de tempo se tornou uma das mais ricas do estado, sendo notério o
crescimento da populacéo, do comércio e das finangas (CASTRO, 2003).
A festa da instalacéo da Vila de Iconha

No dia 18 de novembro de 1904, pelo Decreto Lei estadual n° 81, Iconha se tornou
legalmente uma Vila. Na solenidade foi declarado, como uma demonstracdo de gratiddo, que a
praga principal passasse a denominar-se Henrique Coutinho e as ruas ja edificadas de Moniz
Freire e Cleto Nunes (CASTRO, 2003).

Figura 02 — Rua Muniz Freire [19..]

FONTE: IBGE.

As leis que deram origem a Iconha

O nome Iconha é mencionado nos registros antigos a partir do surgimento da Missao do
Orobg, em torno de 1580. No inicio, Iconha era apenas um aldeamento indigena. Somente com a
vinda dos ingleses que as coisas foram mudando. No inicio o povoamento se concentrou na
cidade de Piuma devido ao surgimento de um pequeno porto maritimo e, em pouco tempo, Piima
passou a ser distrito de Benevente, atual Anchieta. Com o crescimento econdmico do porto,
Piiima tornou-se logo a sede do municipio. O porto escoava madeira, café e cereais produzidos
na regido de Iconha. Mas, os desbravadores convergiam para o ponto extremo navegavel do rio
Iconha, local que em pouco tempo se tornou o centro de dipersdo e convergéncia dos
desbravadores das florestas. O agrupamento, nesse ponto do rio, deu origem a formacdo do
povoado de Iconha. De acordo com o Decreto Lei relatado acima, o povoado de Iconha foi
elevado a categoria de vila, transferindo para a mesma a sede do municipio. Pidma passou a ser
distrito de Iconha. A Vila de Iconha passou a ser sede do municipio devido ao progresso e a
prosperidade crescente de zona central do municipio e por ser o local onde residiam os lideres
politicos, fazendo com que a vila se tronasse o principal centro econémico.

Finalmente, em 11 de novembro de 1938, movidos pelo Decreto Lei n® 9.941 e pela grande
vontade do Governo Federal de mudar alguns dados estatisticos, fez com que municipios
eminentemente rurais tivessem a sede do municipio, a partir da Lei, foram transformados em

centros urbanos. Durante muitos anos comemorou-se em 13 de junho, dia de Santo Anténio,
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padroeiro de Iconha, como o dia do municipio (CASTRO, 2003). Em 03 de julho de 1924 passa o
municipio de Piima a denominar-se Iconha, pela Lei n° 1.428.

A lei Estadual N° 1428, de 03 de julho de 1924 cria 0 municipio de Iconha, absorvendo as
terras do municipio de Piima, que deixa de ser denominado municipio de Piima e passa a ser
denominado municipio de Iconha. Através deste Decreto, o municipio de Iconha é criado e ndo
emancipado. A emancipa¢ao ocorre com 0 municipio de Piima, em marco de 1964.

De acordo com Siméo (1991, p. 115), em 03 de julho de 1924, o Governador Florentino
Avidos assinou a Lei n°® 1428, que em seu artigo unico diz “Passa a ser a denominagao de
municipio de Iconha o atual municipio de Pilima, cuja sede € Vila de Iconha, ordena a todos que a
cumpram”.

Figura 03 — Vista Panoramica da Cidade [19..]

FONTE: IBGE.
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Geografia

Iconha é um municipio brasileiro do Sul do Estado do Espirito Santo localizado na BR 101.
Esta situado na microrregido 210, localizada a 90 km de Vit6ria (capital), a 40 km de Cachoeiro de
Itapemirim (polo de desenvolvimento da regiéo sul) e a 10 km das belas praias do sul do Estado.
Iconha tem 190 kmz? (quildmetros quadrados), com topografia acidentada 15% ondulada e apenas
5% plana. Limita-se ao norte com Anchieta, ao sul com Rio Novo do Sul, a leste com Piima e a
oeste com Alfredo Chaves.

A sede municipal est4 a 90 metros de altitude em relacdo ao nivel do mar. O clima é tropical
com temperatura média anual em torno de 23°C. A maior ocorréncia de chuvas se verifica de
outubro a janeiro, com a densidade pluviométrica anual em torno de 1209 mm.

As principais serras sdo: Serra de Nova Esperanca (a mais alta do municipio), Feia,
Venezuela, Tapuio, Tocaia, Crubixa e a Serra Pontuda.

Figura 04 — Mapa do municipio de Iconha.
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FONTE: IBGE.

Demografia

A populacdo em 2010 era de 12.523 pessoas e estimada em 13.904 pessoas em 2016. DE
acordo com os dados de 2010, apresenta uma densidade demogréafica de 61,53 hab/km? e a
populacao residente, religido catélica apostolica romana é de 10.331 pessoas, religido espirita 06

e religibes evangélicas 1.916 pessoas.
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Figura 05 — Evolugédo Populacional do municipio de Iconha.
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FONTE: IBGE (Censo demografico 2010).

Figura 06 — Piramide Etaria do municipio de Iconha.
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FONTE: IBGE (Censo demografico 2010).

Figura 07 — Populacéo Residente, por situacdao do domicilio e sexo, em 2010.
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FONTE: IBGE (Censo demografico 2010).

Secretaria Municipal de Saude - SMS Pagina 16



CMS SUS

Plano Municipal de Satde de Iconha 2018-2021 R
Figura 08 — Populacéo Residente, por grupos de idade, em 2010.
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FONTE: IBGE (Censo demografico 2010).

Figura 09 — Populacéo Residente e domicilios entre 1980 e 2010.
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FONTE: IBGE (Censo demografico 2010).

Figura 10 — Rendimento Domiciliar per capita em 2010.
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FONTE: IBGE (Censo demografico 2010).

Economia

Localizada as margens da BR 101, na regido sul do Estado do Espirito Santo, a economia é
baseada na agricultura. E um dos maiores plantadores de banana do estado do Espirito Santo.
Produz também café, feijao e milho. A fruticultura também esta em expansao.
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Figura 11 — Plantagdo de Bananas [19..].

T
FONTE: IBGE.

Em 2014, tinha um PIB per capita de R$ 19.505,84. Na comparagdo com os demais
municipios do estado, sua posi¢éo era de 27 de 417. Ja na comparagcdo com municipios do Brasil
todo, sua colocacao era de 1.836 de 5.570. Em 2015, tinha 46% do seu orgcamento proveniente de
fontes externas. Em comparag&o aos outros municipios do estado, estava na posicao 377 de 417
e, quando comparado a municipios do Brasil todo, ficava em 3.962 de 5.570.

Figura 12 — PIB per capita e Percentual de Receitas Oriundas de Fontes Externas.

PIB per capita 19.392.13 rs Percentual das receitas
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78,1 %
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T —
Mo Pai: Mo Fais
‘als
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FONTE: IBGE (Censo demografico 2010).

Em conformidade com a classificacdo do Programa da Organizacdo das Nacbes Unidas
(ONU) para o desenvolvimento (PNUD) em 2000, possui auto indice de Desenvolvimento Humano
(IDH) 0,729, considerado como 6tima qualidade de vida.

Secretaria Municipal de Saude - SMS Pagina 18



CMS SUS

Plano Municipal de Satde de Iconha 2018-2021 R
Figura 13 — indice de Desenvolvimento Humano (IDH) do municipio de Iconha em 2010.
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FONTE: IBGE.

Iconha tem o maior nimero de caminhdes per capita do Brasil e, por isso, € muito conhecida
pela festa dos caminhoneiros. Possui empresas de transportes de cargas que atendem diversos
municipios brasileiros, além de ter rede de assisténcia a veiculos impulsionando, assim, o
comércio e o desenvolvimento local.

O grande crescimento da economia fez com que surgissem inimeros caminhoneiros
autbnomos e a criacdo de vérias transportadoras, destacando-se a festa dos caminhoneiros
realizada no més de julho lugar para a realizacao de diversos negécios.

Com o crescimento do setor automotivo nasceu no municipio a necessidade de associacdes
como a Associagdo dos Caminhoneiros do Sul do Espirito Santo (ASCAMES), Associacdo Sul
Litoranea dos Transportes de Cargas (ASTRAC) e a Cooperativa de Profissionais Automotivos do
Transporte Rodoviario de Iconha e Adjacéncias (COOPATRIA).

Figura 14 — Frota Municipal de Veiculos em 2015.

Frota municipal de veiculos
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Iconha © 000,000
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FONTE: IBGE (Ministério das Cidades, Departamento Nacional de Transito -
DENATRAN - 2015.
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NOTA 1: Atribui-se zeros aos valores dos municipios onde ndo ha ocorréncia da variavel.

NOTA 2: Atribui-se a expressdo dado nado informado as variaveis onde os valores dos

municipios ndo foram informados).

Turismo

Junto aos produtos da agricultura familiar também foram se espalhando as construcfes
tipicas, hébitos e tradicbes dos europeus. Na gastronomia, vinhos, polenta, biscoitos e doces da
culinaria italiana. O artesanato é diversificado e destaca-se a fibra da bananeira, encanta com as
pecas decorativas e o0s tragados dos baus, cestas e bolsas.

Uma histéria cheia de trabalho, fé e a cultura que se mantém até hoje, em vilarejos onde
familias italianas ainda vivem em casas tipicas com varandas e jardins floridos, cercados por vales
e cachoeiras. Esta histéria esta exposta na Casa da Cultura do municipio.

Um povo alegre e hospitaleiro, as belezas natural, a farta culinaria, a tranquilidade do campo
e a arquitetura de imigrante, fazem de Iconha um lugar apreciavel e ndo um lugar de passagem,
mas um agradavel destino, para todos os tipos de publico que desejam desfrutar das
diversificadas op¢des do turismo rural do municipio. Natureza, cultura e vida é o slogan que o
municipio designou para representar o seu turismo rural.

Situada entre montanhas, lconha tem como um dos principais atrativos turisticos a natureza,

por suas cachoeiras, mata atlantica, que propiciam o agroturismo, destacando-se o0s sitios Tocaia

do Vale e Vida e as cachoeiras Salto Grande e do Meio.
Figura 15 — Cachoeira de Salto Grande [19..].

FONTE: IBGE.
Outra op¢ao € a visita ao Alambique Cachaca Pedra D'Agua e o voo livre na comunidade de
Solidéao.
Em Iconha esta instalado o 'PIT' — Posto de Informagéo Turistica da Rota da Costa e da

Imigracao.
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SANEAMENTO BASICO
Agua

Saneamento € o conjunto de medidas que visa preservar ou modificar as condi¢des do meio
ambiente com a finalidade de prevenir doencas e promover a saude, melhorar a qualidade de vida
da populacdo e a produtividade do individuo e facilitar a atividade econémica. O saneamento
bésico é um conjunto dos servigos, infraestrutura e instalag6es operacionais de abastecimento de
agua, esgotamento sanitario, limpeza urbana, drenagem urbana, manejos de residuos sélidos e
de 4guas pluviais.

Os servigos de agua tratada, coleta e tratamento dos esgotos levam a melhoria da qualidade
de vidas das pessoas, sobretudo na saude Infantil com reducéo da mortalidade infantil, melhorias
na educacdo, na expansao do turismo, na valorizacdo dos Imoveis, na renda do trabalhador, na
despoluicéo dos rios e preservacao dos recursos hidricos, etc.

A politica de a¢des de saneamento basico é de natureza publica, competindo ao Municipio
com a assisténcia técnica e financeira da Unido e Unidade Federada, a oferta, a execucéo, a
manutengédo e o controle de qualidade dos servigos.

O abastecimento de dgua no municipio de Iconha estd a cargo do Servico Autbnomo de
Agua e Esgoto (SAAE). O SAAE possui duas esta¢des de tratamento no municipio. A Estacdo de
Tratamento de Agua (ETA) da sede faz a captagéo superficial de agua no rio Iconha. A ETA de
Bom Destino realiza a captagéo superficial de agua do corrego Soliddo. Na localidade de Duas

Barras 0 SAAE faz o tratamento da agua de duas nascentes através da cloragéo.

Tabela 01 — Abastecimento de agua pela ETA-Iconha, segundo as categorias, 2017.

Categorias Economias existentes Ligagdes
Residéncias 2.829 2.111
Comercial 523 311
Publica 00 00
Industrial 05 04
TOTAL 3.357 2.426

FONTE: SAAE, 2017.
Nota: Economias Existentes: todo imoével (casa, apartamento, loja, prédio, etc.) ou
subdivisdo independente do imovel dotado de, ao menos, um ponto de dgua perfeitamente

identificavel como unidade autbnoma para efeito de cadastramento e cobranca de tarifa.

Tabela 02 — Abastecimento de agua pela ETA-Iconha, na localidade de Taquaral, segundo

as categorias, 2017.

Categorias Economias existentes Ligacoes
Residéncias 174 164
Comercial 24 20
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Publica 00 00 '
Industrial 00 00
TOTAL | 198 184 |

FONTE: SAAE, 2017.
Nota: Economias Existentes: todo imével (casa, apartamento, loja, prédio, etc.) ou
subdiviséo independente do imo6vel dotado de, ao menos, um ponto de agua perfeitamente

identificavel como unidade autbnoma para efeito de cadastramento e cobranca de tarifa.

Tabela 03 — Abastecimento de agua pela ETA-Bom Destino, segundo as categorias, 2017.

Categorias Economias existentes Ligacbes
Residéncias 550 479
Comercial 39 23
Publica 000 00
Industrial 00 00
TOTAL 589 502

FONTE: SAAE, 2017.
Nota: Economias Existentes: todo imével (casa, apartamento, loja, prédio, etc.) ou
subdivisao independente do imével dotado de, ao menos, um ponto de 4gua perfeitamente
identificavel como unidade auténoma para efeito de cadastramento e cobranca de tarifa

Tabela 04 — Abastecimento de agua na localidade de Duas Barras, segundo as categorias,
2017.

Categorias Economias existentes Ligacbes
Residéncias 56 44
Comercial 03 3
Publica 00 00
Industrial 00 00
TOTAL 59 4

FONTE: SAAE, 2017.
Nota: Economias Existentes: todo imével (casa, apartamento, loja, prédio, etc.) ou
subdiviséo independente do im6vel dotado de, ao menos, um ponto de agua perfeitamente

identificavel como unidade auténoma para efeito de cadastramento e cobranca de tarifa.

De acordo com os dados de 2015 do Sistema de Informacao de Atencéo Basica (SIAB), das
4.163 familias cadastradas, o abastecimento de agua pela rede publica ocorre para 63,29%,
sendo que 36,24% faz uso de agua de fontes alternativas como pocos e nascentes e 0,45% faz

uso de outras fontes.
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No tocante ao tratamento de agua, das 4.163 familias cadastradas 60,77% utilizam agua

filtrada, 0,28% utilizam &gua tratada por meio de fervura, 8,16% por meio de coloracéo e 30,77%
utilizam agua sem nenhum tipo de tratamento. Percebe-se a importancia epidemiolégica quanto
as condi¢bes sanitarias inadequadas, considerando os padrdes de potabilidade na suspenséo de
micro-organismos patogénicos da dgua para o consumo humano.

Figura 16 — Tratamento de Agua no municipio de Iconha.

M Filtrada ™ Fervida Clorada ®Sem tratamento

FONTE: SIAB, 2015.

Esgoto

O sistema de esgoto do municipio de Iconha também é administrado pelo SAAE. Esgoto é
o termo usado para as aguas que, apos a utilizagdo humana, apresenta as suas caracteristicas
naturais alteradas. Conforme o uso predominante: comercial, industrial ou doméstico essas aguas
apresentardo caracteristicas diferentes e sdo genericamente designados de esgoto, ou aguas
servidas.

A devolucdo das aguas residuais ao meio ambiente devera prever o seu tratamento para
serem devolvidas aos cursos d agua.

Os dejetos humanos podem ser veiculos de germes patogénicos de varias doencgas, entre
as quais febre tiféide, paratifoide, diarreias infecciosas, amebiases, ancilostomiases,
esquistossomose, teniase, ascaridiase, etc. Por isso, torna-se indispensavel afastar a
possibilidade de seu contato com o homem, 4guas de abastecimento, vetores como moscas e
baratas e alimentos.

Por falta de medidas praticas de saneamento e de educacdo sanitaria, grande parte da
populacdo tende a lancar os dejetos diretamente sobre o solo, criando, desse modo, situacdes
favoraveis de transmisséo de doencgas.

Tabela 05 — Atendimento de esgoto pelo SAAE, segundo as categorias, 2017.

Categorias Economias existentes Ligacdes

Residéncias 2.360 1.889
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Comercial 251 168
Publica 00 00

Industrial 03 03
TOTAL 2.614 2.060

FONTE: SAAE, 2017.
Nota: Economias Existentes: todo imével (casa, apartamento, loja, prédio, etc.) ou
subdivisao independente do imével dotado de, ao menos, um ponto de 4gua perfeitamente
identificavel como unidade autbnoma para efeito de cadastramento e cobranca de tarifa.

De acordo com dados do SIAB 2015, 41,38% da populacdo cadastrada possui fossa, sendo
gue 18,64% néo possui destinacdo adequada dos dejetos humanos.

Energia

A transmissdo de energia elétrica no municipio de Iconha fica a cargo da Espirito Santo
Centrais Elétricas S. A. — ESCELSA.

Quanto ao indicador de disposicdo de energia elétrica, de acordo com os dados do SIAB,
um percentual significativo de 99,61% da populagédo possui energia elétrica. Considerando-se uma
das consoantes para qualidade de vida, aliado a aquisi¢cdo de conhecimento através dos meios de
comunicagdo, permitindo acesso a informagdes e oportunizando mudancas significativas em
dimensdes socioculturais e econdmicas, demograficas e outras a populagdo. O percentual da

populacdo que ndo possuem energia elétrica totaliza 0,39%.

Lixo

Quanto ao destino do lixo 93,44% do total de familias cadastradas no SIAB-2015 sao
contempladas com a coleta publica resultantes das atividades humanas na area urbana e rural,
com coleta diéria, onde é transportado para o aterro sanitario no municipio de Vila Velha (CTRVV-
Central de Tratamento de Residuos de Vila Velha), e, 12,61% das familias queimam/enterram o
lixo.

O municipio possui trés caminhdes coletores, composto por trés funcionarios, um motorista
e dois ajudantes para coleta de residuos domiciliares e comerciais em rota programada.

Todavia, 1,15% desprezam o lixo ao céu aberto, considerando as caracteristicas biol6gicas
e peculiares dos micro-organismos patogénicos presentes nos residuos solidos quanto ao tempo
de sobrevivéncia dos mesmos. Pode-se representar problema sanitério e epidemiolégico para a
saude humana e favorecem a proliferagdo de outros vetores.

A coleta dos residuos de saude é feita por empresa terceirizada. Todo residuo de servico
de saude é levado para unidade (Célula de Residuo de Servico de Saude) no municipio de
Cariacica. De acordo com dados do SNIS de 2015 foi gerado no municipio de Iconha 0,2

toneladas de residuos de servi¢o de saude.
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Tabela 06 - Tabela de residuos gerados no municipio no ano de 2016.

Més / 2016 Domiciliar / Comercial (T) Servicos de Saude
Janeiro 231,10 195
Fevereiro 208,46 256
Marco 227,64 226
Abril 196,78 197
Maio 201,39 245
Junho 200,76 242
Julho 198,13 201
Agosto 206,48 195
Setembro 200,43 295
Outubro 210,13 228
Novembro 218,55 215
Dezembro 263,91 145
Total 2.563,76 2.640

FONTE: Secretaria Municipal de Obras e Servigos Urbanos, 2016.

Em maio de 2015 teve inicio no municipio a coleta seletiva, sendo esta realizada pela

AMARI (Associacdo de Catadores de Materiais Reciclaveis de Iconha), uma associagdo com

regimento interno e quadro de associados responsaveis. O veiculo e o motorista da coleta séo de

responsabilidade da prefeitura e, a Associagdo, € responsavel por fornecer os dois ajudantes da

coleta.

A coleta funciona de segunda a sexta, sendo que na segunda e quarta feira a coleta é

residencial, e na terca e quinta feira a coleta é feita no interior e comércio. J& na sexta a coleta €

realizada no comércio em geral. Praticamente todo o municipio é atendido pela coleta seletiva e,

além da coleta porta a porta, ha 15 ecopontos instalados em locais estratégicos, como também,

nas escolas municipais. Sendo coletada por més uma média de 11,5 toneladas de material.

Tabela 07 — Coleta Seletiva no municipio de Iconha.

Descricado Valores
Volume coletado anual 139t
Volume diério produzido 390 Kg
Numero de funcionarios na coleta 07
Numero de veiculos 01

Destino final

comercializacéo

FONTE: PMI/SEMMAT/2016.
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ANALISE SITUACIONAL DA SAUDE NO MUNICIPIO DE ICONHA

Perfil Epidemioldgico

Observa-se uma diminuicdo no namero de nascidos vivos residentes em Iconha, entre os
anos de 2013 e 2016 com consequente diminuicdo na taxa bruta de natalidade.
Tabela 08 — Numero de Nascidos Vivos Residentes em Iconha entre 2013 e 2016.

Ano Nascidos vivos
2013 139
2014 142
2015 131
2016 130

FONTE: Datasus.

Tabela 09 — Taxa de Nascidos Vivos por Partos Ceséareos e Vaginais entre 2013 e 2016.

Nascidos vivos Parto Vaginal Parto Cesario
139 16 123
142 28 113
131 29 102
130 26 104

*2014: 1 caso ignorado.
FONTE: Datasus.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) recomenda que a taxa de partos cesareos seja no
maximo de 25%, 0 que ndo acontece em NnOSSO Municipio.

Em 2016 foram registrados 79 o6bitos de municipes no Sistema de Informacdes sobre
Mortalidade (SIM), ocorridos em Iconha. O Coeficiente de Mortalidade Geral, que expressa o
namero de Obitos para cada grupo de 1.000 habitantes, foi de 5,76/1.000 habitantes, valor
parecido com 0s anos anteriores.

Relativo & mortalidade infantil de lconha nos anos de 2013 a 2016 ocorreram 09 obitos,

sendo:

Tabela 10 — Mortalidade Infantil de Iconha entre 2013 e 2016.
Obitos Infantis 2016
Fetal 02
Neonatal precoce (de 0 a 6 dias) 01

Neonatal tardio (7 a 27 dias)

De 01 ano até 04 anos

FONTE: Datasus.
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Do total de mortes de criancas fetais e neonatal precoce, atribui-se as causas, as afeccoes

do periodo perinatal e malformac8es congénitas, deformidades e anomalias cromossbémicas.

Iconha apresenta indice de Mortalidade considerado baixo pela OMS, que classifica como
Mortalidade Infantil alta quando ocorre uma média de 10 ou mais mortes de criancas de até um
ano de idade entre 1.000 nascidos vivos;

Do total de 6bitos infantis de residentes ocorridos em Iconha, 100% aconteceram no periodo
neonatal, que compreende do nascimento até o 28° dia de vida.

Entre as mortes deste periodo, 06 foram Obitos fetais e 03 foram no periodo neonatal
precoce, que vai do nascimento até 7° dia de vida.

A cobertura vacinal para criangas de 01 ano e menos em Iconha é considerada satisfatoria
pelo Ministério da Saude (MS).

A meta de cobertura minima, em todas as vacinas, preconizada pelo MS, que é imunizar no
minimo 95% dessa populagéo.

Considerando que essa populacdo € a mais proxima da realidade, acdes devem ser
implantadas/implementadas para que a cobertura seja mais efetiva.

Em 2012 houve a introducdo das vacinas Inativa de Poliomielite e Pentavalente e a
divulgacdo de ambas na midia fez com que aumentasse a procura pela vacinagéo, contribuindo
para a cobertura destas e de outras vacinas. A introducdo da vacina Pentavalente também
influenciou para ao aumento da cobertura de vacina contra a hepatite B.

Quanto aos casos de dengue, o ano de 2013 foi marcado por uma epidemia, com 141
casos, uma incidéncia de 10,28 casos/1000 habitantes.

Em 2014 tivemos apenas 23 casos notificados, seguidos de 2015 com apenas 74 casos. Ja
em 2016 voltamos a ter outra epidemia com 188 casos notificados, incidéncia de 13,71/1000
habitantes.

Quanto a tuberculose, a maior incidéncia apresentada foi em 2013, 36,48/100.000
habitantes, com 05 casos.

Para a hanseniase a maior incidéncia foi registrada em 2015, 14,59/100.000 habitantes,
com 02 casos.

Os casos de acidentes graves de trabalho s&o notificados pelos servigos de atendimento de
urgéncia e emergéncia e/ou unidades basicas de saude, enviados a Vigilancia Epidemiologia para
investigacdo epidemiologica dos mesmos.

Os casos de acidente por exposicdo ao material biol6gico sao notificados pelas unidades de
salude ou emergéncia para o primeiro atendimento e enviadas para a referéncia de epidemiologia
para investigacao epidemioldgica dos casos.

Quanto a notificagédo de sifilis congénita, nos ultimos 10 anos, ndo houve nenhum caso. E

sifilis em gestantes, foram notificadas e tratadas, 01 caso em 2011, 01 em 2014.
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1. ATENCAO PRIMARIA A SAUDE E ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA

A Atencdo Primaria no municipio de Iconha esta organizada por meio da Estratégia de

Saude da Familia, que é entendida como uma estratégia de reorientacdo do modelo assistencial,
operacionalizada mediante a implantacdo de equipes multiprofissionais nas Unidades Basicas de
Saude (UBS). Essas equipes sao responsaveis pelo acompanhamento de um nimero definido de
familias residentes em uma area geogréfica delimitada. Ao mesmo tempo em que serve de porta
de entrada para o sistema de saude, a Atencdo Primaria deve também resolver as necessidades
gue englobam demandas sanitérias de varias ordens.

Nesse nivel de atencdo o atendimento aos usuarios deve seguir uma cadeia progressiva,
garantindo o acesso aos cuidados e as tecnologias necessérias e adequadas a promocgao da
salude, a prevencao, a recuperacdo, a reabilitacdo e ao enfrentamento das doencas para
prolongamento da vida e manutengéo da saude da comunidade adstrita. A Estratégia de Saude da
Familia tem apresentado grande potencial de reorientacdo da Atengdo Primaria, potencial que se
relaciona com as caracteristicas que convergem para ruptura de modelos assistenciais
tradicionais, buscando fortalecimento dos principios do SUS na constru¢do de modelos de
atencdo mais resolutivos e humanizados.

A Atencao Priméria em Iconha é dividida em 05 regifes, sendo 03 UBSFs na zona urbana e
02 UBSFs na rural, conforme Tabela 11.

Tabela 11 — Apresentagado das UBSFs, servi¢co de odontologia e respectiva populacéo,

Iconha, 2017.
Regido Equipe de Saude Equipe de Equipe de Familias Abrangéncia
Salde da Salde Bucal
Familia
Urbana Dorival Garcia de 01 01 1707
Mattos - Centro
Urbana Francis Ramos 01 01 641
Mongim — llha do
Coco
Urbana Anacleto Eugénio 01 01 992
Cremonini — Bom
Destino
Rural Roberto Bocoli 01 01 280
Macarini - Tocaia
Rural Unidade Sanitaria 01 01 595
de Duas Barras —
Duas Barras

FONTE: Secretaria Municipal de Saude/Formulério de Visita Domiciliar ACSs, Junho/2017.

A atencgédo basica tem como atribui¢des:
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e Promocdo a saude e a prevencdo de doencas no seu territério reduzindo

risco/vulnerabilidade e aumentando a poténcia dos grupos/comunidades de cuidar de sua

prépria saude;

e Acolhimento & demanda — desejo/interesse das pessoas/sofrimento/agonia - e busca ativa
com avaliacao de vulnerabilidade/risco epidemiologico;

e Exercicio de uma clinica reformulada e ampliada com capacidade de resolver os problemas
de saude individuais e coletivos, partindo do seu nucleo biomédico para os aspectos
subjetivos e sociais de cada sujeito, respeitando as caracteristicas singulares de cada caso
sem abrir mao de critérios técnicos previamente definidos por diretrizes clinicas.

Uma atribuicdo comum a todos da equipe é a realizacdo de visita domiciliar por diferentes
motivos desde o cadastramento da familia realizada pelo Agente Comunitario de Saude (ACS)
para levantamento de uma determinada situacdo, as agdes de avaliacdes médicas, odontolégicas
e enfermagem. E por meio das visitas domiciliares que s&o realizadas a¢Bes de busca ativa,
acompanhamento dos casos considerados como risco no territério, de pacientes acamados,
idosos domiciliados, portadores de agravos cronicos, etc.

Outra atribuicdo comum sdo as agbes de promocado e prevencdo da salde que as UBSFs
oferecem de acordo com as necessidades locais como grupos de orientacbes para pacientes
portadores de Hipertensdo e Diabetes, acfes educativas nos espagos coletivos, como escolas,
grupos comunitarios e orientagbes individuais em temas como: autocuidado, alimentacdo
saudavel, no¢Bes sobre sexualidade, reproducéo e planejamento familiar, prevencgéo de cancer de
mama e colo de duatero, aconselhamento sobre DST/AIDS, cuidados com a gravidez,

amamentacéao, os riscos do tabagismo, etc.

Secretaria Municipal de Saude - SMS Pagina 29



CMS SUS

Plano Municipal de Satde de Iconha 2018-2021 R
Figura 17 — Areas de abrangéncia das UBSFs localizadas por regi&o, no municipio de
Iconha, em 2017.

FONTE: Geobase, 2017.
A equipe da UBSF presta atendimento a demanda espontanea e agendada/programada de

seu territorio de responsabilidade; organiza a atencéo a algumas areas e/ou grupos de populacdo
considerados de maior risco ou de interesse epidemiolégico através de programas especificos. O
objetivo desses programas é possibilitar adequado controle e avaliagdo de resultados, como, por
exemplo: controle de hipertensdo e diabetes, salde da mulher (pré-natal, DST’s, deteccgao
precoce de cancer ginecologico e mama), saude da crianca (puericultura e vigilancia das
imunizagfes), saude do homem (deteccdo precoce do céncer de prOstata), controle da
tuberculose e hanseniase, salde mental, manejo do tabagismo, saude do idoso, rede de protecao
a crianca, adolescentes e mulheres vitimas de violéncia e apoio social.

A assisténcia meédica nas unidades de saude é através da oferta de consultas na
especialidade de clinica geral, avaliacdo, visitas domiciliares e encaminhamento para outras
especialidades quando necessario, entre outras.

A equipe de enfermagem oferece, além da avaliacdo de enfermagem e acolhimento do
paciente, vacinacao, curativos, retirada de pontos, acompanhamento aos pacientes hipertensos e
diabéticos, puericultura, avaliacdo antropométrica, afericdo de pressédo arterial, entre outros
procedimentos. O profissional enfermeiro apresenta atuacao especifica realizando consulta de
enfermagem a todos os ciclos de vida (crianca, adulto, gestante e idoso) com enfoque no pré-natal

de risco habitual, puerpério, prevencao de cancer de mama e colo do Utero, coleta da citologia
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oncética, puericultura, doencas croénicas n&do transmissiveis. E, ainda, responsavel pelo

gerenciamento e supervisdo da equipe de saude e da UBSF.
1.1. Programade Melhoriado Acesso e Qualidade (PMAQ)

O PMAQ € um programa federal que tem como objetivo incentivar os gestores e as equipes
a melhorar a qualidade dos servigos de saude oferecidos aos cidaddos do territorio, de forma a
induzir a ampliacdo do acesso e a melhoria da qualidade da Atencdo Bésica (AB) garantindo o
padrao de qualidade comparéavel nacional, regional e localmente, permitindo maior transparéncia e
efetividade das agbes governamentais direcionadas a AB. Para isso, propde um conjunto de
estratégias de qualificagdo, acompanhamento e avaliagdo do trabalho das equipes de saude.

A participacdo do municipio de Iconha no 1° ciclo (2011/2012) e 2° ciclo (2013/2014) esta
representada no quadro a seguir:

Tabela 12 — Equipes participantes do PMAQ — 1° e 2° ciclos.

Equipes de atenc¢ao basica Equipes de saude bucal
participantes participantes
Ciclo do programa N° % Ne %
1° ciclo 3 60 - -
2° ciclo 5 100 5 100

*O percentual aqui explicitado é referente ao nimero de equipes implantadas no municipio
no més de referéncia da adeséao.
FONTE: Ministério da Saude/DAB/PMAQ/Relatério Descritivo Municipal.

No 1° ciclo do PMAQ as equipes de saude bucal aderiram juntamente com as equipes de
atencdo basica. Apenas no 2° ciclo a adesdo foi realizada separadamente. As UBSFs
participantes do 1° ciclo foram: Unidade Sanitaria de Duas Barras, UBSF Dorival Garcia de Matos
(Centro) e UBSF Francis Ramos Mongim (Ilha do Coco).

Na avaliacdo externa, realizada pelo Ministério da Saude, foram verificados padrbes de
gualidade que estéo organizados em 05 dimensdes para as equipes de AB que sao:

e Dimensao I: Gestao Municipal para desenvolvimento da Atencéo Basica;

e Dimensao II: Estrutura e Condi¢des de funcionamento da Unidade Basica;

e Dimensao lll: Valorizagdo do Trabalhador;

e Dimenséo IV: Acesso e Qualidade da Atencdo que considera aspectos da organizacao do
processo de trabalho;

e Dimenséo V: Acesso, utilizacéo e participagéo e satisfacdo do usuario.

Apés a avaliacdo externa o municipio apresentou os seguintes desempenhos:

Tabela 13- Avaliacdo Externa — 1° ciclo.

Dimenséao | DIl D IlI DIV DV
Desempenho Ne % N % N° % N° % N° %
Muito acima da média 0 - 0 - 0 - 0 - 0 -
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Acima da média 0 - 0 - 0 - 0 - 0 -
Mediana ou abaixo da média 3 100 3 100 3 100 3 100 3 100

FONTE: Ministério da Saude/DAB/PMAQ/Relatorio Descritivo Municipal.

Tabela 14 — Avaliagc&o Externa — 2° ciclo Equipe de AB.

Dimensao DI DIl DIV DV

I
Desempenho N° % Ne % Ne % N° % Ne %
Muito acima da média 0 - 0 - 0 - 0 - 0 -
Acima da média 3 60 0 0 4 80 0 0 5 100
Mediana ou abaixo da média | 2 40 5 100 1 20 5 100 O 0

FONTE: Ministério da Saude/DAB/PMAQ/Relatério Descritivo Municipal.
Tabela 15 — Avaliag&o Externa — 2° ciclo Equipe de SB.
Dimensao DI D llI DIV DV
I

Desempenho Ne % N° % N° % N° % N° %
Muito acima da média 0 0 0 0 2 40 1 20 0 0
Acima da média 2 40 1 20 1 20 0 0 5 100
Mediana ou abaixo da média | 3 60 4 80 2 40 4 80 0 0

FONTE: Ministério da Saude/DAB/PMAQ/Relatério Descritivo Municipal.

O Programa visa estimular o gestor municipal e também as equipes da AB no dialogo e
pactuacao, quanto a contratualizagdo ao Programa, com foco na melhoria do acesso e da
gualidade da AB.

Para pensar sobre o0 acesso aos servicos de saude da Atencao Basica, é fundamental que a
populacdo reconheca que as Unidades Basicas de Saude (UBS) estao ali, proximas a seu
domicilio, e podem resolver grande parte de suas necessidades em saude. Para isso, gestores e
trabalhadores possuem a tarefa de organizar cada servico de modo a proporcionar essa
identificacdo pelo usuario. Nao é facil cumprir essa missdo, mas um olhar atento ao perfil social e
de salude da populacdo pode ajudar nesse desafio. Nesse aspecto, como oferta essencial,
destaca-se a importancia de garantir o funcionamento em todos os dias da semana, pelo menos,
nos turnos da manha e da tarde. De acordo com os resultados do PMAQ, os horarios nos quais
séo ofertados os servigos de saude na UBSFs facilitam o acesso da populagéo, pois mostram que
as equipes regularmente funcionam no horario comercial. Apds a definicdo de todas as a¢des que
a equipe pode oferecer, faz-se necessario dimensionar o tempo e os profissionais responsaveis
para cada acdo. E desejavel que o acolhimento & demanda espontanea ocorra durante todo o

periodo de funcionamento da UBS e que a equipe organize suas ofertas para atender a essas

demandas. Sado exemplos de ofertas de servigos: consultas no dia; marcacdo de consultas;
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procedimentos, visitas domiciliares e outros; além de atividades em grupo. A resolutividade da

Atencdo Bésica (AB) refere-se a capacidade que as equipes da AB tém de reconhecer as
necessidades de saude da populacdo que esta sob sua responsabilidade e ofertar acdes para os
problemas identificados. Nesse sentido, o trabalho nas unidades basicas de saude (UBS)
encontra-se numa posicao privilegiada em comparagdo a outros servicos, visto que, em geral, a
UBS é o primeiro local de contato do individuo com o sistema de saude. A AB é capaz de resolver
em torno de 85% dos problemas de saude da populacdo. Apesar disso, € importante ressaltar que
a AB é apenas um dos pontos de toda a Rede de Atencdo a Saude (RAS) e que algumas vezes, a
conduta mais adequada frente a um caso sera o encaminhamento para outros servi¢os. Para que
a Atencdo Bésica cumpra seu papel de acolher e resolver a maior parte dos problemas de saude
da populacédo, € fundamental que os profissionais das equipes aprimorem constantemente a
capacidade de andlise das situagdes e de sua intervencdo. Para isso, as equipes podem contar
com momentos de educacdo permanente, que propiciem discussdo, aprofundamento e
atualizacdo de conhecimentos e habilidades. A pactuacdo de fluxos de atendimento e
encaminhamento, considerando a rede de servicos locorregional, impacta na resolutividade,
qualidade da assisténcia prestada e integragdo/articulagdo dos servigos.

Uma caracteristica importante do trabalho em salde na Atencdo Basica é a
multidisciplinariedade dos atores envolvidos nas ac¢des de saude. O trabalho em grupo necessita
ser entendido para além do simples compartilhamento de espaco fisico da UBS. O modelo de
abordagem fragmentada e focado no tratamento de doencgas precisa ser superado em prol de um
objetivo comum, que é a implantacdo de um modelo de aten¢cdo a saude centrada no individuo e
na familia. O desenvolvimento do trabalho em equipe requer uma relacao interativa entre os
trabalhadores, mediada pela troca de conhecimentos e articulagdo de um “campo de producéo do
cuidado” comum a todos (FARIA et al., 2009). Inicialmente, o planejamento pode contemplar os
problemas definidos como os mais importantes no territério/populacdo. No entanto, as prioridades
de intervencéo a serem implementadas devem considerar também seu impacto sobre o problema,
se a causa do problema pode ser alterada pelos atores envolvidos neste planejamento, bem como
suas capacidades técnicas (conhecimento) e desejo de mudanca, de modo a favorecer o
monitoramento e a avaliacdo das ac¢des implementadas, subsidiando a tomada de decisédo para o
reordenamento ou a manutencgéo das acgdes. Mesmo que a Atencdo Bésica seja capaz de resolver
a maior parte dos problemas de saude da populagédo, nem todas as necessidades de saude das
pessoas podem ser atendidas dentro dela. Nesse momento, faz-se necessério que a equipe,
cuidadora ao longo do tempo da saude de seu usuério, dé apoio, oriente e se corresponsabilize
para a complementacdo da assisténcia por servigos de outros niveis de atencdo (ambulatorial e
hospitalar), tanto para uma avaliagdo especializada quanto para outras intervencdes e
procedimentos, com curta duragdo ou por um longo periodo, que demandem maior densidade
tecnoldgica ou especificidade do cuidado. Priorizar a continuidade do cuidado aos usudrios é

importante para evitar a interrupcdo desse cuidado nos diferentes servicos da rede de atencao a
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saude, tendo as equipes de AB papel fundamental neste processo, monitorando o caminho

percorrido dos seus usuarios nos diferentes pontos de atencdo. Outra estratégia necessaria é a
gestdo compartilhada do cuidado entre as equipes de diferentes servigos, visando promover

responsabilidade mutua entre os diferentes servigcos de salde e também 0s usuarios.

1.2. Saude da Mulher

A politica de Saude da Mulher em Iconha tem como objetivo geral a promogéo de saulde e
prevencdo de agravos, baseadas em ac¢fes de atencgdo integral a salde, perpassando todas as
fases biolégicas da vida mulher, com a¢des voltadas principalmente a atencéo integral a gestante
de risco habitual e a puérpera, deteccao e controle do cancer de colo de Utero e mama.

1.2.1. Rede de Atenc&o Materno Infantil

O acompanhamento da saude da mulher neste periodo gravidico-puerperal se da com vistas
a prevenir agravos, promover a saude, estabelecer o cuidado e instalar medidas vigilancia e
protecdo ao bindbmio materno-fetal. O enfrentamento das mortalidades infantil e materna coloca-se
como uma das prioridades da politica publica de sadude em todas as instancias de gestdo e
assisténcia. Com esse escopo, a Secretaria Municipal de Saude de Iconha em conjunto com a
Secretaria de Estado de Saude do Espirito Santo vem desenvolvendo o Programa de Implantagéo
da Rede de Atengdo Materno Infantil objetivando a resposta adequada e em tempo oportuno para
todas as gestantes, parturientes, puérperas, neonatos e criangas. Em setembro de 2016, foi
elaborado a Norma Técnica Conjunta pelo Grupo Condutor da Rede Materno Infantil Regional Sul
do ES. Este documento foi adotado pelo municipio como instrumento norteador da assisténcia
pré-natal-puerperal, perpassando desde o manejo clinico, diagnostico e o tratamento, e a
organizacao da assisténcia baseando-se na estratificacéo de risco, parametrizacéo da assisténcia,
competéncias e atribuicées de servigos e profissionais dentro da linha de cuidados.

Um dos componentes das redes de atencdo a saude sdo os pontos de atencdo a saude,
servigos que se distribuem nos niveis de atengdo primaria, secundaria e terciaria a saude,
organizados nos territérios do municipio, da regido de saude e do estado. Os pontos de atencao
sao definidos considerando os principios de escala, qualidade e acesso, mas obedecendo, antes
de tudo, a necessidade de saude. Sendo assim o quadro a seguir apresenta os pontos de atengéo
ambulatoriais e hospitalares que séo referéncias para o pré-natal e o parto nos diversos estratos
de risco das gestantes do municipio.

Tabela 16 — Pontos de Atencdo ao Pré-Natal e Parto do Municipio de Iconha.

Estrato de Risco Pré-Natal Parto
Gestacional
Risco habitual Unidade Basica de Maternidade de Risco Habitual
Saude da Familia Hospital e Maternidade “Menino
Jesus”
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Médio Risco Unidade Basica de Maternidade de Risco Habitual
Saulde da Familia Hospital e Maternidade “Menino
Jesus”
Alto Risco Unidade Basica de Maternidade de Alto Risco
Saude Familia Hospital Evangélico de Cachoeiro de
+ Itapemirim
Servicos de

Referéncia para
Gestacéo de Alto

Risco — SRSCI
Muito Alto Risco Unidade Basica de Maternidade de Alto Risco e/ou
Saude Familia Hospitais que séo referéncia para
+ fluxos especiais (conforme
Servicos de pactuacao).

Referéncia para
Gestagéo de Alto
Risco — SRSCI
+
Servigo de
Medicina Fetal e/ou
especializado
(Quando for o
caso)

FONTE: SES/SRSCI/Nota Técnica Conjunta n°01 RAMI.

A integralidade da assisténcia se faz por meio de multiplos olhares. Em outras palavras
significa o envolvimento de uma equipe multi e transdisciplinar exemplificada pela equipe da ESF
(agentes comunitarios de saude, auxiliares ou técnicos de enfermagem, auxiliares ou técnicos de
saude bucal, enfermeiros, odontélogos e médicos), mas também pela equipe de apoio formada
por médico pediatra, ginecologista, psiquiatra, psicélogos, assistente social, nutricionistas e tantos
outros que compdem o trabalho na atencdo primaria em saude. Na atencdo priméaria s&o
realizadas consultas de pré-natal de baixo risco (risco habitual) em todas as Unidades Béasicas de
Salde da Familia, que também realizam visitas domiciliares para acompanhamento da gestante,
busca ativa das faltosas e acompanhamento das puérperas. As gestantes classificadas como de
alto risco sdo encaminhadas para o ambulatério de patologia obstétrica, mas permanece
vinculada a equipe de saude da atengdo primaria para o melhor acompanhamento. Desta forma,
com base na Rede de Atencdo Materno Infantil, o municipio esta reorganizando a assisténcia
obstétrica e vem adotando este modelo para reduzir e controlar os niumeros de morbimortalidade

materno-infantil.
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1.2.2. Programa de Rastreamento e Controle do Cancer de Colo do Utero e Cancer de

Mama

Nos programas de controle do cancer do colo do Utero e cancer de mama, a Atencéo Basica
vem desenvolvendo diversas acdes. Em seu cotidiano, as equipes realizam desde ac0es
de rastreamento, que consistem em realizar sistematicamente testes ou exames em pessoas
sadias, até acOes de diagnéstico precoce, que consistem em captar precocemente alguém que ja
tem sintomas ou alteracdes no exame fisico. A deteccao precoce pode salvar vidas, reduzir a
morbidade associada ao curso da doenga e diminuir custos do sistema de saude relacionados ao
tratamento das doencas. Ela deve ser estruturada na atencdo a salde, com a definicdo clara de
suas estratégias e a efetiva incorporacdo de seus principios técnicos e operacionais pelos
profissionais de salde.

E fundamental que a equipe conheca a populacdo de sua éarea adstrita e realize
0 cadastro sistematico dos usuarios. A partir desse cadastro, devem-se identificar todas as
mulheres na faixa etaria prioritaria entre 25-64 anos, para rastreamento do cancer de colo de Gtero
e entre 50-69 anos para rastreamento do cancer de mama, conforme preconizado, bem como
identificar as que tém risco aumentado para a doencga. Deve-se também realizar o cruzamento
entre as mulheres que deveriam realizar 0 exame e as que ja o realizaram, para definir a
cobertura e, a partir dai, pensar em ac¢des para ampliar o0 acesso ao exame.

As acgles de prevencdo da saude sdo fundamentais ndo s6 para aumentar a frequéncia e a
adesdo das mulheres aos exames, mas também para reforcar sinais e sintomas de alerta, que
devem ser observados pelas usuarias.

A prevencao primaria do cancer do colo do utero esta relacionada a diminuicao do risco de
contagio pelo HPV, o municipio vem trabalhando esta prevencdo através da vacinacado desde
2013 contra o0 HPV em adolescente no municipio com uma cobertura de 100% na faixa etaria
preconizada. Também tem se realizado em escolas e comunidades educagcado em saude sobre as
DSTs de forma a prevenir a transmisséo destas doencas.

A prevencdo secundaria se faz presente no municipio através da detec¢éo precoce, que de
acordo com a Organizacdo Mundial de Saulde, as estratégias para a deteccao precoce sdo o
diagnostico precoce (abordagem de individuos com sinais e/ou sintomas da doenca) e o
rastreamento (aplicacdo de um teste ou exame em uma populagédo assintomatica, aparentemente
saudavel, com objetivo de identificar lesBes precursoras ou sugestivas de cancer e encaminha-las
para investigacdo e tratamento).

A realizacdo periddica do exame citopatolégico continua sendo a estratégia mais adotada
para o rastreamento do cancer do colo do uUtero. No municipio a realizacdo do exame
citopatolégico (papaninolau) ocorre na propria unidade bésica de saude da familia, sendo o
enfermeiro, o profissional responsavel pela coleta durante a consulta de enfermagem ou em
agendamentos especificos para esse fim. No caso de usuarias que ndo comparecem ao exame, a

equipe realiza a busca ativa através dos ACSs, na tentativa de garantir a realizacdo do exame. A
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estratégia de mutirdo em horarios alternativos permite atingir mulheres que geralmente néo

conseguem ter acesso ao exame, sendo feita através do atendimento noturno e na Campanha
anual “Outubro Rosa” que realizamos em nosso municipio. Mediante o resultado, o profissional
enfermeiro segue o protocolo preconizado para Rastreamento do Cancer de Colo do Utero e
havendo a necessidade de encaminhamento a outro servigo, a mulher é direcionada para Agéncia
Municipal de Agendamento do municipio.

Para a prevencédo priméaria do cancer de mama, destaca-se em particular a importancia de
acles intersetoriais que promovam acesso a informacao e ampliem oportunidades para controle
do peso corporal e a préatica regular de atividade fisica. O amplo acesso da populacdo a
informacdes claras, consistentes e culturalmente apropriadas deve ser uma iniciativa dos servigos
de saude em todos o0s niveis, especialmente na Atencdo Basica. A prevencgdo priméria do cancer
de mama esta relacionada ao controle dos fatores de risco reconhecidos. Embora os fatores
hereditarios e muitos daqueles relacionados ao ciclo reprodutivo da mulher ndo sejam passiveis
de mudancga. Fatores relacionados ao estilo de vida como obesidade pds-menopausa,
sedentarismo, consumo excessivo de alcool e terapia de reposicdo hormonal, podem ser
controlados e contribuir para diminuir a incidéncia do cancer de mama, o que historicamente tem
sido pouco valorizado. Com base em amplo resumo sobre evidéncias cientificas da relagdo entre
alimentacéo, atividade fisica e prevencdo de cancer, estima-se que é possivel prevenir 28% dos
casos de cancer de mama por meio da alimentacao, nutricdo, atividade fisica e gordura corporal
adequada (INCA, 2011b).

O céancer de mama quando identificado em estagios iniciais (lesdbes menores que dois
centimetros de diametro) apresenta prognostico favoravel. Para isso € necessario implantar
estratégias para a deteccdo precoce da doenca. A prevencdo secundaria é feita através das
estratégias para a deteccao precoce do cancer de mama sao o diagnostico precoce (abordagem
de pessoas com sinais e/ou sintomas iniciais da doenca) e o rastreamento (aplicacdo de teste ou
exame numa populacdo assintomatica, aparentemente saudavel, com o objetivo de identificar
lesdes sugestivas de cancer e, a partir dai, encaminhar as mulheres com resultados alterados
para investigacao diagndstica e tratamento).

A orientagcdo é que a mulher realize a autopalpagdo das mamas sempre que se sentir
confortavel para tal (seja no banho, no momento da troca de roupa ou em outra situacdo do
cotidiano), sem nenhuma recomendacdo de técnica especifica, valorizando-se a descoberta
casual de pequenas alteracbes mamarias. E necessario que a mulher seja estimulada a procurar
esclarecimento médico sempre que houver duvida em relagdo aos achados da autopalpacdo das
mamas e a participar das acdes de detecgdo precoce do cancer de mama (Exame Clinico das
Mamas e Mamografia). A partir dai € necessario que os exames diagnosticos (mamografias e
ultrassonografias mamarias) venham em tempo oportuno e sejam adequados para resposta a

essa demanda estimulada.
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O municipio vem priorizando estas estratégias e monitorando os indicadores do Sispacto

(Razéo de exames citopatolégicos do colo utero em mulheres de 25 a 64 anos e a pop. mesma
faixa etaria e Razdo de exames de mamografia de rastreamento em mulheres de 50 a 69 anos e
pop. mesma faixa etaria) que tem como objetivo ampliar e qualificar o acesso aos servigos de
salde de qualidade, em tempo adequado, com énfase na humanizacdo, equidade e no
atendimento das necessidades de saude, aprimorando a politica de atencdo basica,
especializada, ambulatorial e hospitalar, e garantindo o acesso a medicamentos no ambito do
SUS, conforme ilustrado no quadro abaixo.
Tabela 17 — Indicadores Sispacto 2013-2016 do Municipio de Iconha.

Indicador Meta Result. Meta Result. Meta Result. Meta Result.
2013 2014 2015 2016

Razdo de

Exames

Citopatolégico
Do Colo do Utero
em Mulheres de 0,31 0,98 0,55 0,59 0,56 0,61 0,58 0,88
25 a 64 anos e
populagéao da
mesma faixa etéaria

Razao de exames
de Mamografia de
Rastreamento
realizados em
Mulheres de 50 a
69 anos e
populagéao da
mesma faixa etéaria

0,19 0,47 0,27 0,51 0,28 0,57 0,30 0,69

FONTE: SISPACTO 2013-2016.

A cobertura destes indicadores é avaliada pela Secretaria de Municipal de Saude, através
da Coordenagédo da APS, quadrimestralmente. Atingir alta cobertura da populagéo definida como
alvo é o componente mais importante no ambito da atencdo primaria para que se obtenha

significativa reducéo da incidéncia e da mortalidade por cancer do colo do Utero e mama.

1.3. Saude da Crianca e do Adolescente

A taxa de mortalidade infantil (referente as criancas menores de um ano) caiu muito nas
Ultimas décadas no Brasil. Gracas as ac6es de diminuicao da pobreza, ampliacdo da cobertura da
Estratégia Salude da Familia e a outros fatores, os 6bitos infantis diminuiram de 47,1 a cada mil
nascidos vivos, em 1990, para 15,6 em 2010 (IBGE, 2010). Entretanto, a meta de garantir a toda
crianga brasileira o direito a vida e a saude ainda nédo foi alcancada, pois persistem desigualdades
regionais e sociais inaceitaveis. Além disso, 68,6% das mortes de criangas com menos de um ano

acontecem no periodo neonatal (até 27 dias de vida), sendo a maioria no primeiro dia de vida.
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Assim, um namero expressivo de mortes por causas evitaveis por acdes dos servicos de salude —

tais como a atencao pré-natal, ao parto e ao recém-nascido (RN) — faz parte da realidade social e
sanitaria de nosso Pais.

Inumeras agbes (programas e politicas) foram criadas, desde a década de 1980, com o
objetivo de intervir nesta realidade a partir da mudanca do modelo tecnoassistencial, representada
pela ampliacdo do acesso aos servigos de saude, pela desfragmentacdo da assisténcia e pela
mudanca na forma como o cuidado as gestantes e aos recém-nascidos estava sendo realizado.
No municipio essas acdes podem ser vistas através da implantacdo da Rede de Atengcdo Materno
Infantil, Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil, Programa de Imuniza¢do, Programa Saude na
Escola e SISVAN. O fortalecimento da atengéo basica na organizacdo do processo de trabalho e
qualificacdo do cuidado com articulagdo em rede € uma ferramenta importante para a continua
melhoria do acesso e da qualidade no cuidado as criangas no d&mbito da atencdo basica em rede.
Desta forma as UBSFs do municipio tém realizados trabalhos que véo desde o acolhimento para o
pré-natal de qualidade, onde se trabalha principalmente questées como desenvolvimento do feto,
amamentacgéo e cuidados ao recém-nascido na primeira semana de vida, até a puericultura que
acompanha o desenvolvimento da crianga em seus primeiros 5 anos de vida. O municipio também
conta com 01 Pediatra que atende 01 vez na semana para 0S casoS que nhecessitam de
acompanhamento por profissional especializado.

A Estratégia Nacional para Promocé&o do Aleitamento Materno e Alimentagdo Complementar
no ambito do SUS (Amamenta e Alimenta Brasil) € a acdo que visa a qualificacdo dos
profissionais da Atencdo Bésica para intensificar as acdes de apoio, protecdo, promocdo e
incentivo ao aleitamento materno e alimentacdo complementar saudavel (alimentacao da crianca
de zero a 24 meses de idade). Espera-se, com essa estratégia, aumentar a prevaléncia do
aleitamento materno e melhorar os indicadores de alimentagdo e nutricio em criangas menores
de 2 anos e, portanto, diminuir a prevaléncia de desnutricdo, de caréncias nutricionais e de
obesidade em criancas e, consequentemente, nos futuros adultos. Em Outubro de 2014 no
municipio foi realizada a 12 Oficina de trabalho com as Equipes Dorival Garcia de Mattos (Centro)
e Francis Ramos Mongim (llha do Coco) e em Outubro de 2016 foi realizado a 22 Oficina com as
Equipes Anacleto Eugenio Cremonini (Bom Destino), Roberto Bocoli Macarini (Tocaia) e Unidade
Sanitaria de Duas Barras.

A Imunizagéo tem como objetivo principal oferecer todas as vacinas com qualidade a todas
as criangcas que nascem anualmente em nosso pais, tentando alcancar coberturas vacinais de
100% de forma homogénea em todo o municipio. O calendério vacinal 2017 vigente, conta com 10
vacinas para criancas de zero a 04 anos (BCG, Hepatite A, Hepatite B, Pentavalente, VIP/VOP,
Pneumocdcica 10v, Rotavirus Humano, Meningocdcica C, Triplice Viral e Tetra Viral) e 2 vacinas
para criancas de 09 a 12 anos (HPV e meningite C). Para os adolescentes o calendério vacinal
2017 vigente, conta com 04 vacinas (Dupla Adulto, Hepatite B, Triplice Viral e HPV). No municipio

o Programa de Imunizacdo funciona de forma Centralizada, oferecendo todas as vacinas do
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calendario vigente, as Campanhas Anuais estipuladas pelo Ministério da Salude e/ou Secretaria

Estadual de Saude, bem como a triagem neonatal, mais conhecida como teste do pezinho, € um
dos exames mais importantes na hora de detectar irregularidades na saude da crianca. Este
exame, feito a partir de sangue coletado do calcanhar do bebé, permite identificar doencas graves,
como: o hipotireoidismo congénito (glandula tiredide do recém-nascido ndo é capaz de produzir
guantidades adequadas de hormonios), a fenilcetondria (doenca do metabolismo) e as
hemoglobinopatias (doengas que afetam o sangue — trago falcémico e doenca falciforme). As
UBSFs participam nas Campanhas Anuais e na busca ativa das criangas e adolescentes faltosos.
Desta forma temos alcancado coberturas de 107,32% (criancas de 0-04 anos) conforme quadro

abaixo.
Tabela 18 — Cobertura de Imunobiolégicos 0 a 04 anos no ano de 2015.
Indicador BCG Rotavirus Meningo C  Hepatite B Penta
Iconha 78,26 109,42 104,35 110,87 110,87
Indicador Pneumo Palio Hepatite A Triplice Viral Tetra Total
Iconha 111,59 108,7 110,87 115,22 113,04 107,32

FONTE: DATASUS/TABNET/Imunizagdo/Cobertura.

1.4. Programa Saude na Escola (PSE)

O Programa Saude na Escola é uma estratégia de integracdo da saude e educacado para o
desenvolvimento da cidadania e da qualificacdo das politicas publicas brasileiras voltadas para
Criancas e Adolescentes na Escola. Diversas a¢fes municipais, voltadas aos escolares, da creche
ao Ensino Fundamental sdo realizadas desde 2013 com tematicas como: Avaliagcdo do Estado
Nutricional (Avaliagdo Antropométrica), Promocdo da Seguranga Alimentar e da Alimentacédo
Adequada e Saudavel, acbes de Saude Bucal (Escovacao Dental Supervisionada e Educacédo em
Saude), Verificagdo da Situacado Vacinal e Aplicacdo dos Imunobioldgicos, Educacao para a
Saude Sexual, Salude Reprodutiva e Prevencdo das DST/AIDS, : Prevencdo ao uso de alcool,
tabaco, crack e outras drogas.

O SISVAN é um programa de Vigilancia Alimentar e Nutricional (VAN) nos servicos de
salude que consiste na avaliacdo antropométrica (medicdo de peso e estatura) e do consumo
alimentar cujos dados séo consolidado no Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN)
através de um profissional técnico responsavel. O programa permite que sejam observadas
prioridades a partir do levantamento de indicadores de alimentagdo e nutricdo da populagcéo
assistida. No municipio o programa esta sob a responsabilidade de uma Nutricionista onde se
realiza o acompanhamento das criancas de 0-07 anos e gestantes através das equipes de UBSFs

gue mensalmente enviam o relatorio de acompanhamento a responséavel técnica da Secretaria de
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Saude. Destaca-se, ainda, que o SISVAN permite o registro dos dados da populacédo atendida na

atencdo basica, com destaque para os beneficiarios do Programa Bolsa Familia.

1.5. Planejamento Familiar

A assisténcia ao planejamento familiar esta pautada no principio da paternidade responsavel
e visa oferecer & comunidade atendida, o acesso a orientacdes e meios para bem planejar a
familia, proporcionando a atencao necesséria tanto perante a opcao pela gestagdo como pelo seu
espacamento. Inclui também as orientac6es no campo da sexualidade, bem como das alternativas
de métodos existentes para o efetivo planejamento, e encaminhamentos para especialidades se
assim necessario.

A assisténcia a concepc¢édo (métodos anticoncepcionais e preservativos) € ofertada em todas
as UBSFs do municipio, através da consulta médica e de enfermagem. O municipio também
oferta o DIU e realiza a sua colocagéo através do ginecologista do consorcio. Toda mulher em
idade fértil (de 10 a 49 anos de idade) tem acesso aos anticoncepcionais nas Unidades Basicas
de Saude. A escolha da metodologia mais adequada devera ser feita pela paciente, apds entender
0s pros e contras de cada um dos métodos. Em relagéo aos métodos definitivos de contracepgao
lagueadura e vasectomia, 0 municipio depende ainda da construgdo de protocolos municipais e

estaduais, bem como referencias para sua definitiva implantacao.

1.6. Saude do Adulto e do Idoso

O Programa de atencédo ao adulto e idoso do municipio, além de incentivar a ado¢ao de um
estilo de vida saudavel pela comunidade, tem como objetivo a prevencédo dos principais fatores de
risco a saude nestas faixas etarias. Para tanto é realizada a captacdo precoce e o
acompanhamento sistematico das pessoas com doencas crdnicas ndo transmissiveis (DCNT),
como Diabetes Mellitus, a Hipertensdo Arterial, o Tabagismo e a Obesidade, por meio de uma
rede de cuidados. A realizacdo de atividades comunitarias em Educagcdo em Salde com temas
como Hipertensdo e Diabetes, Tabagismo, Acidente Vascular Cerebral, entre outros sé&o
abordados mensalmente nas UBSFs. E por vezes a integracdo com setores da Assisténcia Social
(grupo de idosos) e Educagdo (profissional de educagdo fisica) se faz presente para a
implementacéo da atividade fisica no municipio.

Atualmente, o sistema de saude tem dado prioridade a atencdo a mulheres e criancas e,
mais recentemente, também aos idosos, considerados a populacdo mais frageis. Além de nédo
serem foco da atencdo priméaria, os homens, culturalmente, sdo avessos a prevengdo e
autocuidado, permitindo que os problemas de saude se agravem, trazendo consequéncias para o
corpo e para o sistema de saude, principalmente por causas externas e DCNT.

Por isso, é importante que ele seja inserido numa politica de prevencdo desde a
adolescéncia, dentro de uma atencao integral durante todas as fases de sua vida. A Politica de

Atencéao Integral a Saude do Homem (PAISH) compreende os homens na faixa etaria dos 20 a 59
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anos de idade e tem como objetivo qualificar e ampliar o acesso dos homens a rede de servicos

de saude, em especial na aten¢do basica, fomentando a implementacéo da satde do homem.
Entre as estratégias previstas na politica estéo: realizacdo de um cadastro atualizado da
populacdo masculina do territério; busca ativa dos agentes de saude para realizacdo de, pelo
menos, uma consulta por ano para homens entre 20 e 59 anos; acfes de orientacdo e
sensibilizacdo da populacdo masculina de 40 a 59 anos para medidas de deteccéo precoce do
cancer de préstata em pacientes sintométicos e disfuncé@o erétil, entre outros agravos. Deste
modo, o municipio vem reestruturando a aten¢éo de forma a:
¢ Facilitar e ampliar o acesso da populagcdo masculina aos servicos de saude, em especial 0s
servicos da atencdo basica, garantindo o acolhimento humanizado;
e Promover agfes de prevencdo, atencdo humanizada ao trabalhador (Projeto Vagalume);
e Inserir o homem no pré-natal, a fim de assegurar o exercicio pleno da paternidade;
e Garantir acesso a promogdo de saude, prevengdo e acesso ao tratamento de doengas
sexualmente transmissiveis;
e Garantir uma linha de cuidado integral para a reducdo dos fatores de morbimortalidade nos

homens.

1.7. Programade Prevencao a Doencgas Cronicas Ndo Transmissiveis

Os servigos de Saude, em sua organizacgao, tém a finalidade de garantir acesso e qualidade
as pessoas. A Atencdo Bésica (AB), em sua importante atribuicdo de ser a porta de entrada do
sistema de Saude, tem o papel de reconhecer o conjunto de necessidades em Saude e organizar
as respostas de forma adequada e oportuna, impactando positivamente nas condi¢cdes de saude.
Um grande desafio atual para as equipes de Atencdo Basica € a Atencdo em Saude para as
doencas crbnicas. Estas condigbes sdo muito prevalentes, multifatoriais com coexisténcia de
determinantes biol6gicos e socioculturais, e sua abordagem, para ser efetiva, necessariamente
envolve as diversas categorias profissionais das equipes de Salude e exige o protagonismo dos
individuos, suas familias e comunidade. Estratégias e a¢des tém sido implementadas com intuito
de reduzir as incapacidades que estas morbidades produzem, bem como medidas de
rastreamento e de prevencdo, de modo a qualificar o cuidado integral na prevengdo do

desenvolvimento das doencas cronicas e suas complicagoes.

1.7.1. Hipertensao Arterial e Diabetes Mellitus

O panorama mundial e brasileiro de doencas crénicas ndo transmissiveis tem se revelado
como um novo desafio para a saude publica. A complexidade do perfil nutricional que ora se
desenha no Brasil revela a importancia de um modelo de Atencdo a Saude que incorpore
definitivamente acfes de promocédo da saude, prevencao e tratamento de doencas cronicas nao

transmissiveis.
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O Diabetes Mellitus (DM) vem aumentando sua importancia pela sua crescente prevaléncia

e habitualmente esta associado a dislipidemia, a hipertenséo arterial e a disfuncéo endotelial. E
um problema de salde considerado Condi¢do Sensivel a Atencdo Primaria, ou seja, evidéncias
demonstram que o bom manejo deste problema ainda na Atencdo Basica evita hospitalizacdes e
mortes por complicagfes cardiovasculares e cerebrovasculares (ALFRADIQUE, 2009).

O DM e a hipertensao arterial sistémica (HAS) sao responsaveis pela primeira causa de
mortalidade e de hospitalizagdes no Sistema Unico de Saude (SUS). A HAS tem alta prevaléncia
e baixas taxas de controle assim como o DM. Nesse contexto, entende-se que nos servigos de AB
um dos problemas de salde mais comuns que as equipes de Saude enfrentam é a HAS e DM, e
qgue existem dificuldades em realizar o diagndstico precoce, o tratamento e o controle dos niveis
pressoricos e glicémicos dos usuarios.

Com a implantacdo dos programas de atendimento integral aos pacientes diabéticos e
hipertensos, melhores indices de cobertura tém sido alcangados, por meio da Estratégia Saude da
Familia. Tem sido possivel a detec¢éo precoce de pacientes sintomaticos e sob-risco, por meio de
realizacdo de grupos, palestras, acompanhamento por exames laboratoriais periddicos de acordo
com a severidade de cada caso, controle clinico-metabélico, consultas médicas e de enfermagem
e fornecimento de medicamentos previstos em Protocolos e Portarias do MS, Estado e Municipal.
A doenga pode ser tratada e controlada com mudancas no estilo de vida, com medicamentos e
desenvolvimento do autocuidado que contribuird na melhoria da qualidade de vida e na diminuigéo
da morbimortalidade.

Os profissionais da AB tém importancia primordial nas estratégias de prevencao,
diagndstico, monitorizacdo e controle da HAS e DM. Devem também, ter sempre em foco o
principio fundamental da préatica centrada na pessoa e, consequentemente, envolver usuarios e
cuidadores, em nivel individual e coletivo, na definicdo e implementacdo de estratégias de controle
da HAS e DM.

1.7.2. Obesidade

Neste cenério epidemiologico do grupo de doencas crénicas ndo transmissiveis, destaca-se
a obesidade por ser simultaneamente uma doencga e um fator de risco para outras doencgas deste
grupo, como a hipertensdo e o diabetes, igualmente com taxas de prevaléncia em elevagédo no
Pais. As prevaléncias de sobrepeso e obesidade cresceram de maneira importante nos ultimos 30
anos. O modo de viver da sociedade moderna tem determinado um padr&o alimentar que, aliado
ao sedentarismo, em geral ndo é favoravel a saude da populacao.

A prevencdo e o diagndstico precoce da obesidade sdo importantes aspectos para a
promocado da saude e reducdo de morbimortalidade, ndo s6 por ser um fator de risco importante

para outras doencgas, mas também por interferir na duracdo e qualidade de vida, e ainda ter
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implicacdes diretas na aceitacdo social dos individuos quando excluidos da estética difundida pela
sociedade contemporanea (SCHMIDT et al., 2011).

A abordagem integral e humanizada ao individuo com excesso de peso deve-se ter enfoque
na promocgao da saude e prevencdo de outras doencas cronicas ndo transmissiveis, a fim de
incluir nas rotinas dos servicos de Atencdo Basica a abordagem alimentar e nutricional como uma
pratica efetiva e cotidiana. Desta forma, espera-se que contribua para qualificar a atencéo integral
aos individuos com doencas crénicas ndo transmissiveis, especialmente nos casos que envolvam
0 excesso de peso, considerando o sujeito em sua singularidade e sua inser¢ao sociocultural.

Para a atencdo ao individuo portador de sobrepeso e obesidade é necessaria uma continua
acao de Vigilancia Alimentar e Nutricional (VAN) para identificacdo dos casos, estratificacdo de
risco e organizacdo da oferta de cuidado. Na AB, além das Unidades Béasicas de Saude da
Familia (UBSF), destacam-se programas que sao locais privilegiados para a acdo: o Programa
Saude na Escola tem como uma das acdes do Componente 01 (avaliacdo das condigbes de
saude) realizar o diagnostico nutricional dos educandos, que, ao serem diagnosticados com
excesso de peso, sdo encaminhados para a UBSFs e 0 SISVAN realizado pelo acompanhamento

mensal, como dito anteriormente.

1.7.3. Tabagismo

A Atengdo Basica (AB) ocupa uma posicdo privilegiada e estratégica para controle do
tabaco dentro do Sistema Unico de Saude (SUS), assim como para diversos outros agravos
crbnicos a saude, resultado de seus quatro atributos essenciais: (1) primeiro acesso; (2)
integralidade; (3) longitudinalidade; e (4) coordenacédo do cuidado (BRASIL, 2010). Para além
desses quatro atributos, espera-se que as equipes de AB sejam resolutivas, ou seja, por meio de
um cuidado qualificado e abrangente, resolvam a maior parte dos problemas de saude da sua
comunidade. Uma vez que o tabagismo é ainda um problema de salde prevalente no Pais, é
seguro que o cuidado da pessoa que fuma e a prevenc¢ao para o inicio deste habito fazem parte
do leque de suas responsabilidades.

A prevaléncia de tabagismo é consistentemente superior no sexo masculino, na raca/cor
preta e na regido rural. Em relagdo a escolaridade, as propor¢des de fumantes sdo mais
expressivas entre aqueles com menor grau de instrugdo, reduzindo-se progressivamente a
medida que se aumentam os anos de estudo.

O uso do tabaco contribui diretamente para o desenvolvimento de diversos agravos de
saude, cuja prevaléncia vem aumentando progressivamente no Ultimo século, gerando custos
sociais e econdmicos enormes. O tabaco, consumido de diferentes maneiras, configura-se hoje
como a principal causa evitdvel de morte no Brasil e no mundo.

O tratamento para a cessacao do uso do tabaco, especialmente do tabagismo com o cigarro

comum, apresenta elevado custo-efetividade e aumenta significativamente as chances do usuério
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de tabaco alcancar abstinéncia definitiva. Logo, todos os profissionais de salde devem estar

preparados (e sensibilizados) para estimular e apoiar o seu paciente a parar de fumar.

No municipio o programa funciona em todas as UBSFs com atendimento individual ou em
grupos, onde o tabagista passa por avaliagbes quantitativas (questionario de tolerancia de
Fagerstrom) e qualitativas (anamnese, exame fisico, historia pregressa, histéria tabagistica,
avaliacdo motivacional) para posteriormente elaborar as intervengdes e o plano de tratamento
medicamentoso ou ndo. Caso necessdrio, 0 tabagista associado a outras patologias e
dependéncias quimicas € encaminhado ao Servigo de Saude Mental Municipal.

1.8. Saude Bucal

A equipe de saude bucal do municipio de Iconha funciona com cinco profissionais cirurgides
dentistas do Programa de Saude da Familia, um profissional da rede do municipio e com seis
auxiliares de saude bucal. As equipes estéo localizadas nas Unidades de Salde da zona rural e
da sede.

O trabalho é realizado através de agdes preventivas, restauradoras e de pequenas cirurgias
feitas nas Unidades Basicas de Salde existentes na sede do municipio como também no interior.

As acles preventivas sdo executadas nas creches e escolas fundamentais do municipio,
sendo estas realizadas pelos cirurgides dentistas e auxiliares de saude bucal, com divulgacéo de
videos, palestras sobre prevencdo, através de escovacdo supervisionada e aplicagdo de

bochechos tépicos fluorados.
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2. MEDIA E ALTA COMPLEXIDADE (MAC)

O acesso aos servicos de saude de média e alta complexidade ambulatorial e hospitalar

(MAC) no municipio se d& a partir das unidades béasicas de saude e servi¢cos/unidade de Pronto-
Atendimento com apoio do complexo Regulador (AMA e Consoércio Intermunicipal).

As Unidades Basicas de Saude estdo organizadas a partir da Estratégia Saude da Familia
e, estdo, sendo qualificadas para Gestdo do cuidado através das Redes de Atencdo a Saude
(Rede de Atengao Materno Infantil (RAMI), Rede de Atenc¢do Psicossocial (RAPS), Rede de
Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (RCPD), Rede de Urgéncia e Emergéncia (RUE)).

Os casos que demandam atendimentos especializados de média e alta complexidade das
especialidades clinicas séo referenciados para os hospitais contratualizados, através da PPI
(Programacdo Pactuada Integrada). As demandas que ndo sdo atendidas através dessa
pactuacdo requerem uma programacdo complementar, realizada através do Consorcio
Intermunicipal Expandida Sul.

O servigo de Pronto Atendimento é destinado a atender as Urgéncias e emergéncias das
causas sensiveis a atengcdo Bésica, e é ofertado pela Fundacdo Médico Assistencial do
Trabalhador Rural de Iconha, através de subvencao social, na qual o municipio de Iconha repassa
um valor mensal de até R$105.000,00 (cento e cinco mil reais) para custear este servigo.

A estrutura de servicos ambulatoriais especializados existentes no municipio, oferta
atendimento em diversas areas tais como: Ortopedia, Neurologia, Cardiovascular, Ginecologia,
Pediatria e Urologia, além dos servigos ofertados pela rede de saude propria (municipal), que
conta com Fonoaudiologo, Psicélogos e Fisioterapeutas.

Em relacdo aos exames solicitados pela rede basica, eles séo realizados pelos laboratérios
conveniados Laboratorio de Analises Clinicas Dr. Anibal Soares, Laboratério de Andlises Clinicas
Dr. Guilherme Kaniski Soares e Laboratério de Andlises Clinicas Dr. José Romero Machado que

fazem os exames laboratoriais.

2.1. Consércio Intermunicipal

Consorcios Intermunicipais sdo parcerias entre municipios para a realizacdo de acodes
conjuntas, incrementando a qualidade dos servigos publicos prestados a populagéo.

Através da Lei n°® 718, de 28 de fevereiro, 0 municipio de lconha/ES ficou autorizado a
celebrar contrato de rateio com o Consoércio Publico da Regido Expandida Sul, denominado CIM-
Expandida SUL.

A sede do consorcio localiza-se no municipio de Anchieta/ES e, além de Iconha, outros 08
municipios o compdem, como: Anchieta, Alfredo Chaves, Piima, Itapemirim, Marataizes,
Presidente Kennedy, Guarapari e Rio Novo do Sul.

Por intermédio do consorcio 0 municipio visa uma melhor oferta de servigos a populagéo, a

diminuicho da fila de espera por exames, consultas e demais procedimentos e,
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consequentemente, cumprimento a legislacédo vigente, no que tange ao atendimento integral aos

cidadaos usuarios do SUS, uma vez que a saude € um direito de todos e dever do Estado.
Tabela 19 — Consultas Especializadas Ofertadas no Municipio através do Consércio
Intermunicipal de Saude no Ano de 2016.

Quantidade Especialidade
956 Cardiologia
371 Dermatologia

1074 Ginecologia
508 Neurologia
1515 Ortopedia
1011 Pediatria
361 Urologia
357 Fisioterapia
203 Oftalmologia

FONTE: Agéncia Municipal de Agendamento.

Tabela 20 — Exames Especializados Ofertados no Municipio através do Consoércio

Intermunicipal de Sadde no Ano de 2016.

Quantidade Tipo de Exame
211 Endoscopia
1073 Ultrassonografia

09 Ressonéncia Magnética
39 Ecobiometria

37 Gonioscopia

17 Colposcopia

20 Cosposcopia + biépsia
13 Cauterizacao

127 Eletrocardiograma
03 Raio X

27 Ecocardiograma

02 Tomografia

FONTE: Agéncia Municipal de Agendamento.

Tabela 21 — Investimentos no Consoércio Publico de Saude.

Exercicio Valor Orgado Valor Executado % Executado
2013 R$ 266.000,00 R$ 230.000,00 86,46

2014 R$ 336.000,00 R$ 335.999,80 99,99

2015 | R$ 384.000,00 R$ 384.000,00 100 |
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2016 R$ 480.000,00 R$ 480.000,00 100

FONTE: SEMUS - Setor Financeiro — FMS.
2.2. Saude Mental

A atencdo a salde mental no municipio estd organizada a partir dos atendimentos
ambulatoriais individuais e coletivos no servi¢co de referéncia de salde mental, contemplando o
atendimento ao usudrio nos diversos momentos de seu sofrimento psiquico de forma a buscar a
integralidade do cuidado. Embora o municipio ndo atenda a quantidade populacional para ter um
Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS), a equipe de referéncia em salde mental segue o0s
principios da legislag&o vigente, Lei n° 10.216, que dispde sobre a prote¢do e cuidados da pessoa
portadora de transtorno mental com enfoque comunitério, territorial, com atividades de insergcéo
social e reabilitadoras.

A equipe de saude mental realiza acdes matriciais e capacitacfes para a atencdo basica
buscando ampliar o olhar e os cuidados aos portadores de transtornos mentais, desde suas
manifestacdes mais precoces. Nesse sentido, realiza atendimentos prioritariamente para
residentes do municipio de Iconha, mas também atende aos pacientes que residem nos
municipios vizinhos cujos limites territoriais fazem fronteira com 0 nosso municipio, como por
exemplo, Alfredo Chaves, Rio Novo do Sul e Pilima, quando a localidade fica mais préxima do
centro de Iconha que de seus municipios, facilitando assim o acesso ao cuidado em salde. Esses
atendimentos sédo realizados através da procura direta ou encaminhados pela rede municipal em
suas diversas estruturas. Mas, consideramos as UBS a porta de entrada para o servigo de saude
mental.

A equipe de referéncia em salde mental do municipio conta com um profissional médico
Psiquiatra, um Psicélogo e um Assistente Social, em total parceria e consonancia com as equipes
de UBSF e demais apoios técnicos, como por exemplo, os servidores do CRAS, CREAS,
Conselho Tutelar, Ministério Publico, Secretaria Municipal de Educacao, Pestalozzi e toda a rede
envolvida na protecéo e cuidados aos portadores de transtornos mentais.

Os profissionais que compdem a equipe de referéncia em salde mental atendem,
individualmente e/ou conjuntamente os pacientes através da procura direta ou referenciados de
outros servicos. Para tanto, langam méao de estudo de caso compartilhado, visitas domiciliares,
encaminhamento acompanhado e outras interven¢gfes que ajudam a garantir o bem estar do
paciente em sofrimento psiquico.

Entre as atividades desenvolvidas em 2016 destacam-se:

e Realizacdo de grupos de apoio e orientacdo aos pacientes que fazem uso de medicamentos
controlados;
e Realizacdo de grupo de pais/familia em parceria com o CREAS simultaneamente ao

atendimento individual ou em grupo da crianca e adolescente;
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Discussoes de casos e estreitamento de vinculos de trabalho foram desenvolvidas com os

profissionais do Conselho Tutelar, CRAS, CREAS, UBS, setores de ensino, Ministério Publico e
toda a rede significativa nos casos em questéo.

Durante os ultimos anos, houve muitas trocas de experiéncias entre os servi¢cos da rede,
esclarecendo o fluxo de cada servico e também aproximagdo entre os servigos e Ministério
Publico, o que resultou em ac¢des mais efetivas e rapidas.

O servico de referéncia em saude mental foi implantado em 2010 e atende pacientes com
transtornos mentais de moderado a grave. E constituido por equipe multiprofissional: psiquiatra,
assistente social e psicélogo aos quais se somam outros profissionais do campo da saude e
assisténcia social (Técnicos de Enfermagem, Enfermeiros, Médicos Clinicos Gerais,
Farmacéuticos, Técnicos Administrativos e outros).

O servico em saude mental realizada atividades coletivas e individuais, trabalho de
acolhimento, estudo de caso e outras atividades proprias de cada caso. As oficinas de reabilitagéo
e inser¢cdo na sociedade ficam por conta da parceria com CRAS, CREAS e Pestalozzi, que
realizam tais atividades nos seus espacos fisicos.

As atividades citadas acima s&o realizadas para manutengéo e controle da doenca, porém
nos casos de crise e surtos psiquiatricos sdo realizados atendimentos de orientagdo e
encaminhamentos ao Hospital Danilo Monteiro de Castro, entidade filantropica, que presta servigo
de urgéncia e emergéncia ao municipio. H4 de se constar que existe certa dificuldade nesse
atendimento de urgéncia e emergéncia, por isso devemos estreitar os vinculos profissionais e
realizar capacitagées continuas junto a este servico para que seja garantido um atendimento de
gualidade e eficiéncia para os pacientes que estdo em sofrimento psiquico durante esse processo
de crise.

Os atendimentos de situacfes de crise devem seguir a seguinte orientacdo técnica: Acionar
0 Hospital para solicitar uma ambulancia e em caso de agressividade ou resisténcia do paciente,
também deve ser acionada a policia militar, através do telefone 190 e conduzir o paciente em
surto para o hospital de Iconha, que fara os primeiros atendimentos, verificando o quadro geral do
paciente e providenciar seu encaminhamento para o Centro de Atendimento Psiquiatrico Dr.
Aristides Alexandre Campos (CAPAAC).

No ano de 2013, a equipe de salde mental realizou encontros e reunides técnicas com as
equipes de UBS para organizacdo do fluxograma da saude mental em nosso municipio. Para
tanto, realizamos o desenho da rede municipal de cuidados em saude mental, buscando regular a
demanda espontanea que procura o servico, foi orientado que pacientes portadores de patologias

leves deveriam manter seus atendimentos ambulatoriais na prépria unidade basica de saude.
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3. VIGILANCIA EM SAUDE

A vigilancia em saude tem por objetivo a observacéo e andlise permanentes da situacéo de

salde da populagdo, articulando-se em um conjunto de ac¢des destinadas a controlar
determinantes, riscos e danos a saude de populagbes que vivem em determinados territérios,
garantindo-se a integralidade da atencéo, o que inclui tanto a abordagem individual como coletiva
dos problemas de saude.

A Vigilancia em Saude, que inclui as vigilancias epidemiolégica, ambiental em saulde, da
saude do trabalhador e a vigilancia sanitaria, é entendida como uma forma de pensar e agir e tem
como acdes de vigilancia, promoc¢do, prevencdo e controle de doencas e agravos a saude,
devendo-se constituir em espago de articulagdo de conhecimentos e técnicas.

As acbes executadas pela Vigilancia em Saude sdo definidas em fungdo do risco
epidemioldgico, sanitario e ambiental em salde, existentes no municipio e também definidas pelo
Ministério da Saude (Programacdo de Acbes de Vigilancia & Saude — PAVS) e pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.

3.1. Vigilancia Sanitéria

A partir da interpretacdo da Constituicdo e da Lei Organica da Saude (Lei 8080/90, artigo
18), entende-se que € dado ao municipio a competéncia para a execugdo de todas as agles de
Vigilancia Sanitéaria, seja qual for a complexidade das mesmas. Essa agéo devera ser embasada
em leis federais, estaduais e municipais, e necessita de uma série de definicbes e providéncias,
visando a formalizag&o da estrutura fisica, administrativa e operacional, no contexto do processo
de descentralizacéo da Vigilancia Sanitaria.

Em 25 de novembro de 1998 foi instituido o Codigo Municipal de Saude, Lei nUmero 179,
hoje reformulado pela Lei complementar nimero 030, de 21 de dezembro de 2015. Que determina
a competéncia das agbes de vigilancia sanitaria, conceituada como um “conjunto de acbes
capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios
decorrentes do meio ambiente, da producéo e circulacdo de bens e da prestacdo de servigcos de
interesse da saude”.

Como controle de bens de consumo, podemos mencionar a vigilancia de produtos, como,
medicamentos, alimentos, cosméticos, saneantes domissanitarios, entre outros, através de acdes
sanitédrias em estabelecimentos industriais, comerciais e prestadores de servigos, de registro
destes produtos nos 6rgdos competentes (Ministério da Saude, Secretaria de Estado e Servigo de
Inspecdo Municipal), coleta de amostras de produtos para analise laboratorial, divulgacédo e
educacdo em saude para a populagéo e profissionais de diversos segmentos.

No que se refere a prestacdo de servicos é realizado vigilancia de estabelecimentos, tias
como: consultérios médicos e odontoldgicos, industria de gelados comestiveis, agroinddstrias,
casas de repouso, creches, restaurantes, lanchonetes, estabelecimentos escolares, entre outros,
através de inspecdo, verificagdo de procedimentos, divulgacdo e educacdo em salde para a

populacao e equipe multiprofissional. Ficando a cargo da equipe da Vigilancia Sanitaria Estadual,
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SRSCI (Secretaria Regional de Saude de Cachoeiro de Itapemirim) as acbes de alta

complexidade no municipio, o hospital.

Assim, a estruturacdo e a operacionalizacdo das a¢des de Vigilancia Sanitaria no municipio,
devem partir da elaboracdo do Plano de Acédo de Vigilancia Sanitéria, constituido do diagnostico
de situagcdo, que contemple o conhecimento dos problemas sanitarios, do universo dos
estabelecimentos ou areas a serem fiscalizadas (cadastramento dos estabelecimentos), do grau
de risco potencial ou inerente das atividades desenvolvidas nos estabelecimentos, do
dimensionamento da infraestrutura existente e necesséria, da definicdo de prioridades e das
acOes programéticas a serem assumidas, definindo os objetivos, as metas, os programas e a
estratégia de implantagdo ou de implementagéo das agdes.

3.2.  Vigilancia Ambiental

A Vigilancia em Saude Ambiental € um conjunto de a¢gfes que proporciona 0 conhecimento
e deteccdo de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes do meio ambiente
qgue interferem na saude humana, com a finalidade de identificar as medidas de prevencgéo e
controle dos fatores de risco ambientais relacionados as doengas ou outros agravos a saude.
Assim, essa vigilancia acompanha a interacdo do individuo com o meio ambiente, enfocando o
espaco urbano e coletivo e as diversas formas de intervengédo sobre este meio entendendo que
essa relacdo possa se da de maneira harmoénica e resultados positivos ou de maneira nociva,
resultando em doencas e agravos a saude.

O municipio de Iconha vem organizando essa vigilancia baseada na Vigilancia de Fatores
de Risco Biol6gico — que compreende o Controle de Vetores, Controle de Animais Reservatorios e
o Controle de Roedores e Animais Sinantrépicos — e na Vigilancia de Fatores de Risco nao
Biol6gico, nesse sentido a qualidade da &gua para o0 consumo humano, contaminantes
ambientais, qualidade do ar, qualidade do solo, notadamente em relacdo ao manejo dos residuos
toxicos e perigosos, os desastres naturais e acidentais com produtos perigosos, sao objetos de
monitoramento dessa vigilancia seja na forma direta e continua ou por meio de acdes em parceria
com outros 6rgaos e secretarias.

Com intuito de promover a salude e qualidade de vida dos cidadaos, essa coordenacao,
desenvolve entre outras, as seguintes agoes:

e Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano (VIGIAGUA);

¢ Vigilancia em Saude de Populagdes Expostas a Solo Contaminado (VIGISOLO);
¢ Vigilancia em Saude a Popula¢des Expostas a Poluentes Atmosféricos (VIGIAR);
e Controle de vetores (Combate ao Aedes aegypti);

e Controle de roedores e animais sinantropicos;

e Controle de zoonoses;

e Combate a endemias.
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3.2.1. Controle do Vetor (Aedes aegypti)

Desde o comeco do século XX, o Aedes aegypti € considerado um dos principais problemas
de saude publica no Brasil, além de ser o vetor priméario do virus da dengue, ele também atua
como transmissor da febre amarela urbana e, mais recentemente, dos virus Chikungunya e Zica.

Diferentemente da febre amarela, cuja vacina esté estabelecida, a dengue, a Chikungunya
e 0 Zica tém como medida principal de prevencéo o controle vetorial. No fim de 2015, a ANVISA
concedeu o primeiro registro da vacina contra dengue, que pode ser adquirida na rede privada,
além de ser disponibilizada pela rede publica em alguns municipios em epidemia. No entanto, a
eficacia da vacina tetravalente em escala global foi de 65,6%, variando conforme a faixa etéria e o
sorotipo, apresentando melhor desempenho contra os sorotipos 03 e 04 (73,6% e 83,2%,
respectivamente) do que os sorotipos 01 e 02 (58,4% e 47,1%, respectivamente). Ademais, sua
eficacia é influenciada por outros fatores sorolégicos, como o0 contato prévio da pessoa com um
dos sorotipos antes da vacinagdo (ANVISA, 2015).

O Programa Nacional de Controle da Dengue (PNCD) redirecionou a politica da erradicagéo
para controle do A. aegypti, tendo sido instituidos dez componentes de acdo de forma permanente
e intersetorial. As atividades de inspecdo domiciliar realizadas pelos agentes de endemias
constituem importante acdo no controle da dengue. Atividades de levantamento de indices
entomoldgicos, eliminagdo de criadouros, tratamento com larvicida quando indicado e o aporte de
informagbes a populagdo, sdo de fundamental importdncia para promocdo de mudancgas de
comportamento, colaborando para que o ambiente doméstico permaneca livre do A. aegypti.

No Brasil, o principal mecanismo preconizado pelo Ministério da Salude para o
monitoramento do vetor é o Levantamento de indice Rapido para Aedes aegypti (LIRAa), que
consiste em uma pesquisa por formas imaturas do mosquito.

Em janeiro de 2017, o municipio iniciou o trabalho com armadilha Mosquitrap, que € uma
armadilha adesiva que consistiu de um frasco de cor preta e fosco, de aproximadamente dois
litros, dividido em duas partes, onde a inferior contem 300 ml de 4gua e uma tela para evitar a
postura de ovos por fémeas de A. aegypti. Acima do nivel da agua é colocado um cartdo adesivo
com o atraente sintético de oviposigcao (AtrAedes) fixado na sua superficie.

O municipio possui dez armadilhas instaladas principalmente no peridomicilio. As fémeas de
mosquito Aedes sao atraidas para a armadilha e ficam aderidas na fita adesiva, sendo possivel o
monitoramento do vetor adulto. Semanalmente o agente de endemia visita essas armadilhas para

captura, identificacdo dos vetores e envio de amostra para o laboratério.
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Tabela 21 - Captura de fémea de A. aegypti por semana epidemioldégica com uso da

armadilha Mosquitrap.
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3.3. Vigilancia Epidemiol6gica

A Vigilancia  Epidemiol6gica  necessita  implementar ag¢bes educativas a
populacdo, como também realizar parcerias para ampliar notificacdes de outros agravos com
énfase nos acidentes de trabalho leves e graves, violéncia, pois sdo fundamentais para o
desenvolvimento da rede de atengéo.

O Sistema Unico de Saude, além de incorporar o SNVE, amplia o seu conceito e, dentro da
nova logica de reorganizagdo do sistema, prevé a descentralizacdo das responsabilidades e
integralidade da prestacéo de servigos.

O Departamento de Vigilancia Epidemiolégica € responsavel pelas doencas e agravos de
notificagdo compulséria e também pelo processamento e analise dos dados epidemioldgicos.

Segundo a Lei 8.080/90 (19 de setembro de 1990) o conceito de Vigilancia Epidemiologica
é: “Um conjunto de ac¢des que proporciona o conhecimento, a detec¢do ou prevengéo de qualquer
mudanga nos fatores determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a
finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencgao e controle das doengas ou agravos”.

Portanto os propositos e funcées do Departamento de Vigilancia Epidemioldgica séo:

e Coleta de dados;
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e Processamento dos dados coletados;

e Analise e interpretacdo dos dados processados;

o Recomendacgdo das medidas de controle apropriadas;

e Promocao das agdes de controle indicadas;

e Avaliacdo da eficacia e efetividade das medidas adotadas e Divulgacdo de informacdes
pertinentes.

As acbes de Vigilancia  Epidemiolégica sdo  desenvolvidas de  forma
articulada com diversos setores.

Atualmente, existem 6 fontes municipais de notificacdo e acompanhamento dos casos. Os
exames para investigacdo sdo encaminhados ao laboratério de referéncia é o Laboratério Central
do Estado — Lacen/ES.

O Departamento de Vigilancia Epidemiolégica atualmente atua no Programa de Imunizagéo,
a quem compete realizacdo das acbes do Programa Nacional de Imunizagdo no municipio, em
todo o0 seu escopo; monitoramento dos eventos adversos pés-vacinagdo; manutencao da rede de
frio para conservacao dos imunobioldgicos; controle da aplicacdo dos imunobiolégicos; realizagao
das campanhas de vacinagéo.

Dentro deste departamento é realizado o processamento eletrbnico dos seguintes
programas:

e Sistema de Informacéo de Mortalidade — SIM;
e Sistema de Informagé&o de Agravos de Notificagdo — SINAN;
e Sistema de Informagé&o de Nascidos Vivos — SINASC.

e Sintegra o Comité Municipal de Obito Infantil e o Comité Municipal de Obito Materno.

3.3.1. AcOes de Combate e Controle da Dengue

Enfrentamos um sério problema de saude publica — a dengue.

Agravo endémico, com epidemias ciclicas e influenciadas por diversas situacdes que vao
desde as climaticas, estruturas, operacionais e comportamentais.

A Prefeitura de Iconha através da Secretaria de Saude desenvolve acdes de controle do
vetor e da doenga, de forma continuada, ou seja, independente do pico sazonal da doenca,
buscando reduzir os indices de infestacdo por Aedes aegypti e, consequentemente, o risco da
ocorréncia de epidemias.

Sdo monitoradas permanentemente situacBes de risco para dengue, utilizando pontos
estratégicos que detectem surtos localizados e sinalizem uma possivel epidemia.

Os dados das notificagBes dos servigos de salde e do levantamento do indice de infestacéo

sao utilizados no monitoramento do.
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Em 2013 e 2016, o municipio passou por uma epidemia de dengue, na qual foram

notificados 141 e 188 casos, respectivamente. Em 2016 a epidemia foi decorrente da circulacdo
do sorotipo DENV1, bem como em todo o Estado do Espirito Santo.

Diante deste quadro e da andlise de nossas fragilidades estratégias de intervencdo foram
estabelecidas, buscando o fortalecimento da intersetorialidade e da integracdo de acg0es, aliada a
participacdo ativa da populagéo nas atividades de prevencao e controle.

Desde 2013, foi implantado o Comité Gestor Intersetorial de Controle da Dengue, sendo que
a primeira providéncia adotada foi a elaboragéo e atualizagcdo do Plano de Contingéncia para o
Controle da Dengue, na perspectiva de orientar e agilizar a tomada de deciséo e a viabilizagdo de
uma acgdo integrada entre a Secretaria de Saude, Secretarias e 6rgdos publicos afins, Ministério
Publico, Instituicdes de Ensino, Conselho Municipal de Saude e hospitais.

No plano de contingéncia as ac¢des foram divididas por componentes, no sentido de facilitar
a identificacdo de acdes indispenséaveis ao alcance dos resultados, passando pelo controle do
vetor, agfes de educacdo, comunicacdo e mobilizagdo, vigilancia epidemioldgica e assisténcia ao
paciente e assisténcia laboratorial.

As acdes estdo detalhadas no referido plano, que € amplamente divulgado.

3.3.2. Programas de Controle das DST/HIV/AIDS, Hepatites Virais e Tuberculose

O Programa tem como objetivo controlar as Doengas Sexualmente Transmissiveis, o
HIV/AIDS, as Hepatites Virais e a Tuberculose, através de acdes setoriais e interinstiticionais de
prevencao para 0s pacientes residentes no municipio de lconha, bem como oferecer a assisténcia
as Pessoas Vivendo com DST — HIV/ AIDS/Hepatites Virais e Tuberculose, residentes no
municipio.

O Programa de DST/AIDS e Tuberculose tem como objetivo desenvolver acdes de
contingéncia da epidemia das Doencas Sexualmente Transmissiveis, HIV/AIDS, Tuberculose e
Hepatites Virais através de acdes setoriais e interinstitucionais de prevencéo, assisténcia.

O Ministério da Saude, através da Coordenacdo Nacional de Doencas Sexualmente
Transmissiveis e AIDS, mantém programas visando a prevencao da infec¢éo por HIV/ AIDS.

O Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA) € um servi¢co de saude que realiza acdes
de diagnéstico e prevencgdo de doencas sexualmente transmissiveis.

Nesse servico, € possivel realizar testes para HIV e Hepatites B e C e Sifilis gratuitamente.
Todos os testes séo realizados de acordo com a norma definida pelo Ministério da Saude e com
produtos registrados na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA/ MS) e por ela
controlados.

No municipio de Iconha, esse atendimento é realizado nas 5 unidades de Saude, no Posto
de Saude e no hospital. O exame é inteiramente sigiloso e oferece a quem realiza o teste a
possibilidade de ser acompanhado por uma equipe multiprofissional de salude que a orientara

sobre resultado final do exame, independente dele ser positivo ou negativo. Quando os resultados
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sao positivos, o enfermeiro ou profissional de salde da unidade é responsavel por encaminhar as

pessoas para tratamento nos Servicos de Atencdo Especializada em DST/AIDS (CRIAS /
Cachoeiro de Itapemirim).

Ao procurar o0s testes, o usudrio desse servico tem direito a passar por uma sessao de
aconselhamento, que pode ser individual ou coletivo, a depender do servigo. O aconselhamento é
uma acao de prevencao que tem como objetivos oferecer apoio emocional ao usuario, fornecer as
informacgdes e esclarecer duvidas sobre DST e HIV/AIDS e, principalmente, ajuda-lo a avaliar os
riscos que corre e as melhores maneiras que dispde para prevenir-se.

Além do aconselhamento, outras a¢fes de prevencdo séo realizadas, dentro da unidade de
saude (ac¢Oes intra-muros) e fora dela (a¢des extra-muros), tais como: disponibilizam insumos de
prevengdo, como camisinhas masculinas e femininas para a populagéo geral.

A missdo das Unidades de Salde, ao realizar esses testes é promover a equidade de
acesso ao aconselhamento, ao diagnoéstico do HIV, hepatites B e C e sifilis e & prevencdo dessas
e das demais DST, favorecendo segmentos populacionais em situacdo de maior vulnerabilidade,
com respeito aos direitos humanos, a voluntariedade e a integralidade da atengéo, sem restricbes

territoriais.

3.3.3. Acdes para Controle da Tuberculose

A tuberculose ainda é um sério problema da saude publica reconhecido
pelo governo brasileiro. Portanto, em razdo de propédsitos de suas politicas publicas, assumiu
compromissos com seus cidad&os e com a comunidade internacional de controlar sua evolugao,
procurando reduzir sua prevaléncia na populagéo.

O Programa Nacional de Controle da Tuberculose (PNCT) esta integrado na rede de
Servicos de Salde. E desenvolvido por intermédio de um programa unificado, executado em
conjunto pelas esferas federal, estadual e municipal.

Esta subordinado a uma politica de programacéo das suas a¢cdes com padrdes técnicos e
assistenciais bem definidos, garantindo desde a distribuicdo gratuita de medicamentos e outros
insumos necessarios até acbes preventivas e de controle do agravo. Isto permite o acesso
universal da populacdo as suas agoes.

As UBS realizam agfes que visam identificar precocemente os suspeitos de tuberculose
pulmonar. Sao ac¢des desenvolvidas pelas equipes que atuam na atencao primaria: Busca ativa de
sintomaticos respiratérios, diagnéstico baseado nos sintomas e resultado de exame de escarro,
acompanhamento dos casos de tuberculose pulmonar, por consultas e controle mensal de exame
de escarro e Tratamento Diretamente Observado (TDO), busca ativa de faltosos por visita
domiciliar, controle de contatos por meio de avaliagdo médica e realizacdo de exames, medidas
de prevencédo, promoc¢ao de saude por meio de acdes educativas nas unidades e grupos, além de

capacitacdes aos profissionais de saude.
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3.3.4. Acdes para Controle da Hanseniase

Com relacéo a este agravo, a equipe das UBS tem papel
fundamental no diagnostico de casos novos no municipio de Iconha, exame de todos os contatos
intradomiciliares dos casos novos, acompanhamento dos casos em tratamento, acdes educativas
para sensibilizacdo e conscientizacdo da populacéo, capacitacdo permanente dos profissionais de
saude.

3.4. Vigilancia em Saude do Trabalhador

A Vigilancia em Saude do Trabalhador compreende uma atuacao continua e sistematica, ao
longo do tempo, no sentido de detectar, conhecer, pesquisar e analisar os fatores determinantes e
condicionantes dos agravos a saude relacionados aos processos e ambientes de trabalho, em
seus aspectos tecnoldgico, social, organizacional e epidemiol6gico, com a finalidade de planejar,
executar e avaliar intervengfes sobre esses aspectos, de forma a elimina-los ou controla-los.

A Vigilancia em Saude do Trabalhador compb8e um conjunto de praticas sanitarias,
articuladas supra setorialmente, cuja especificidade esta centrada na relagdo da saude com o
ambiente e os processos de trabalho e nesta com a assisténcia, calcado nos principios da
vigilancia em saude, para a melhoria das condi¢gfes de vida e saude da populagéo.

Em acdo conjunta, a Vigilancia Epidemiologica, Vigilancia Sanitaria e a Vigilancia em Saude
do Trabalhador devem investigar os acidentes graves de trabalho, estabelecendo-se um
fluxograma que contemple as atribuicbes de cada setor envolvido. Agdes de prevencao, vigilancia
sanitaria e investigacao epidemioldgica em ambientes e processos de trabalho, nas areas urbanas
e rurais do municipio, devem ser planejadas e desenvolvidas a fim de que acidentes e agravos a
salde do trabalhador sejam evitados. Medidas educativo-preventivas realizadas junto a outros
setores proporcionados aos trabalhadores, voltadas ao cancer de colo de Utero, de mama e
outros, sobre assédio moral no trabalho, assim como cobertura vacinal também contribuem para

melhor qualidade da saude do trabalhador e devem ser planejadas no quadriénio 2018-21.
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4. GESTAO EM SAUDE

4.1. Instrumento de Planejamento, Controle e Avaliacdo

Os Instrumentos de Gestdo em Salude sdo 0s mecanismos que garantem o funcionamento
do SUS em todos os seus niveis. A gestdo do SUS é de responsabilidade da Unido, dos estados,
do Distrito Federal e dos municipios, que, por meio de seus 6rgdos gestores, utilizam varios
instrumentos de gestao, objetivando garantir e aperfeicoar o funcionamento do sistema de saude.

De acordo com a Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 198, as acbes e servigos de
saude séo de relevancia publica, cabendo ao Poder Publico realizar a regulamentacéo e controle.
A NOB/96 enfatiza a importancia da articulagcdo entre acdes de programacdo, controle e
avaliacdo, e ainda, o aperfeicoamento e disseminac@o dos instrumentos e técnicas de avaliacao
de resultados (REMOR, 2002). Por sua vez, a Norma Operacional de Assisténcia a Saude
(NOAS/01) chama atencéo para o papel do controle e avaliagdo no fortalecimento da capacidade
de gestdo do SUS, articulando suas fungBes aos processos de planejamento, programacao e
alocacgéo de recursos em saude, tendo em vista sua importancia para a revisado de prioridades e
diretrizes (BRASIL, 2002).

A organizagdo dos servigos permite prestar ao cidaddo uma assisténcia em saude de
gualidade e mais adequada. Existe a necessidade de constantes avaliagbes e monitoramento, a
fim de saber se as metas programadas foram cumpridas, quais foram as falhas e, se essas
ocorreram, quais foram as causas para que 0 processo possa ser refeito de maneira a aprimora-
las.

Os sistemas de controle e avaliagdo em saude permitem obter um diagnostico da saude,
detectar problemas, estabelecer prioridades, verificar coeréncia entre acdes propostas e
realizadas e redefinicdo de prioridades.

A instituicdo do controle e avaliacdo tem como base legal as Leis 8080/90, a qual prevé que
o0 controle a avaliacdo das acdes e servicos de saude é competéncia comum dos gestores
Federal, Estadual e Municipal, a Lei 8142/90 que atribui aos Conselhos de Saude o poder
deliberativo para formulacéo de estratégias e controle e execuc¢ao das politicas de Saude.

4.1.2. Instrumentos de Gestédo Orcamentaria
Plano Plurianual (PPA)

“E o instrumento gerencial de planejamento das acbes governamentais de carater
estratégico e politico, que deve evidenciar o programa de trabalho do governo manifesto nas
politicas, nas diretrizes e nas agfes para longo prazo e 0s respectivos objetivos a serem
alcancados, quantificados fisicamente. O Plano Plurianual (PPA) abrange as diretrizes, os
objetivos e as metas para as despesas de capital, outras dela decorrentes e os programas de

duracéo continuada.” (Fonte: CNM).
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Lei de Diretrizes Orcamentarias (LDO)

“As diretrizes orcamentarias constituem um conjunto de instrugbes para a concretizagao de
um plano de agdo governamental. E um instrumento de planejamento, onde, entre outras
providéncias, destacam-se aquelas voltadas para a elaboragdo do orgcamento. Deve ser aprovada
pelo Legislativo, portanto, por lei.” (Fonte: CNM).

Lei Orcamentaria Anual (LOA)

‘A LOA é o instrumento que possibilita a realizagdo das metas e das prioridades
estabelecidas na LDO. E um plano de trabalho descrito por um conjunto de acbes a serem
realizadas para atender a sociedade. E onde se estabelece a previsdo de todas as receitas a
serem arrecadadas no exercicio financeiro e a fixacdo de todos os gastos que os Poderes e os

orgéos estao autorizados a executar.” (Fonte: CNM).

4.2. Instrumento de Gestéo do SUS
Plano Municipal de Saude (PMS)

E um Instrumento referencial no qual devem estar refletidas as necessidades e
peculiaridades proprias de cada esfera e configura a base para a execug¢do, o acompanhamento,
a avaliacdo e a gestao do sistema de saude.

O PMS contempla todas as areas da atencéo a saude, de modo a garantir a integralidade
desta atengéo e norteia a definicdo da programacéo anual das acdes e servicos de saude e das
acOes de gestao. Seu contetdo de abranger:

| - a definicdo das acdes que, no ano especifico, irdo garantir o alcance dos objetivos e o
cumprimento das metas do Plano de Saude;

Il - 0 estabelecimento das metas anuais relativas a cada uma das ac¢6es definidas;

Il - a identificacdo dos indicadores que serdo utilizados para o monitoramento da
Programacéo;

IV - a definicdo dos recursos orgcamentarios necessarios ao cumprimento da Programacao.

Programacado Anual de Saude (PAS)

Instrumento que operacionaliza as intengdes expressas no Plano de Saude.

O horizonte temporal da Programacéo Anual de Saude coincide com o periodo definido para
0 exercicio orcamentario e tem como bases legais para a sua elaboracdo a Lei de Diretrizes

Orcamentarias e a Lei Orcamentaria Anual.

Relatorio de Gestéo
Instrumento que apresenta os resultados alcancados com a execugdo da Programacédo
Anual de Saude e orienta eventuais redirecionamentos que se fizerem necessérios. Deve ser

submetido a apreciacao e aprovacao do Conselho de Saude respectivo até o dia 30 de marco do
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ano subsequente, por meio do Sistema de Apoio ao Relatdrio de Gestdo - SARGSUS. Sua

estrutura deve conter:

| - o resultado da apuracéo dos indicadores;

Il - a andlise da execugdo da programacao, contemplando os resultados demonstrados no
Relatério Resumido da Execucdo Orgamentaria — RREO e no Relatério Detalhado do
Quadrimestre.

Il - as recomendacdes julgadas necessarias (como revisdo de indicadores, reprogramacao
etc).

SISPACTO
Instrumento virtual que usa o preenchimento e registro de uma pactuagdo quanto as

prioridades, metas, objetivos e indicadores do pacto pela saude.

SISPPI

E um processo instituido no ambito do Sistema Unico de Saude - SUS, onde em
consonancia com o processo de planejamento sdo definidas e quantificadas as a¢des de saude
para populagéo residente em cada territorio, bem como efetuados 0s pactos intergestores para
garantia de acesso da populacdo aos servigos de saude.

Tem por objetivo organizar a rede de servigos, dando transparéncia aos fluxos estabelecidos
e definir, a partir de critério e parametros pactuados, os limites financeiros destinados a

assisténcia da populacao prépria e das referéncias recebidas de outros municipios.

4.3. Financiamento

A Constituicdo Federal de 1988 determina as fontes de receita para custear as despesas
com acdes e servicos publicos de saude. De acordo com a legislacao, o financiamento do Sistema
Unico de Saude é responsabilidade da Unido, dos Estados e dos municipios.

Os percentuais de investimento financeiro dos municipios, estados e Unidao no SUS sédo
definidos atualmente pela Lei Complementar n® 141, de 13 de janeiro de 2012, resultante da
sancdo presidencial da Emenda Constitucional 29. Por esta lei, municipios e Distrito Federal
devem aplicar anualmente, no minimo, 15% da arrecadag¢éo dos impostos em acgfes e servicos
publicos de saude, cabendo aos estados 12%.

Para acompanhamento da gestéo financeira foi criado pelo Ministério da Saude o relatorio
do Sistema de Informagfes sobre Orgcamentos Publicos em Saude — SIOPS que demonstra a
despesa por categoria (corrente e capital), o investimento dos trés niveis de governo, Uniéo,
Estado e Municipio na Saude, o percentual do investimento do municipio de acordo com a EC29 e

os valores arcados anualmente.
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Recursos Federais

A Portaria GM MS n° 204, de 29 de janeiro de 2007, regulamentou o financiamento e a
transferéncia dos recursos federais para as acdes e servicos de salde, com 0 respectivo
monitoramento e controle. Os recursos federais destinados as acBes e servicos de saude
passaram a ser organizados e transferidos na forma de Blocos de Financiamento. Sdo seis os
Blocos de Financiamento:

1) Atencao Bésica;

2) Atencdo de Média e Alta Complexidade Ambulatorial e Hospitalar;

3) Vigilancia em Saude;

4) Assisténcia Farmacéutica,;

5) Gestdo do SUS;

6) Investimentos na Rede de Servicos de Saude.

Os blocos de financiamento sdo constituidos por componentes, de acordo com as
especificidades de suas acdes e os servicos de saude pactuados. Os recursos federais que
compdem cada bloco de financiamento sdo transferidos aos estados, Distrito Federal e
municipios, fundo a fundo, em conta Unica e especifica para cada bloco de financiamento,

observados os atos normativos especificos.

4.3.1. Bloco de Atencéo Basica

O bloco da Atencédo Basica é constituido por dois componentes:

| - Componente Piso da Atencao Bésica - PAB Fixo;

Il - Componente Piso da Atencéo Basica - PAB Variavel.

O Componente Piso da Atencao Basica - PAB Fixo refere-se ao financiamento de acdes de
atencdo basica a saude, cujos recursos sdo transferidos mensalmente, de forma regular e
automética, do Fundo Nacional de Saude aos Fundos de Saude do Distrito Federal e dos
municipios.

O Componente Piso da Atencdo Basica - PAB Variavel é constituido por recursos
financeiros destinados ao financiamento de estratégias realizadas no ambito da atencdo basica
sem Saude.

Os recursos do Componente PAB Variavel sao transferidos do Fundo Nacional de Saude
aos Fundos de Saude do Distrito Federal e dos municipios, mediante adeséo e implementagéo

das ac0Oes a que se destinam e desde que constantes no respectivo Plano de Saude.

4.3.2. Bloco de Atencédo de Média e Alta Complexidade Ambulatorial e Hospitalar
O bloco da Atencdo de Média e Alta Complexidade Ambulatorial e Hospitalar € constituido

por dois componentes:
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| - Componente Limite Financeiro da Média e Alta Complexidade Ambulatorial e Hospitalar -
MAC;
Il - Componente Fundo de Ac¢bes Estratégicas e Compensacao - FAEC.

Os recursos federais sao transferidos do Fundo Nacional de Saude aos Fundos de Saude
dos estados, Distrito Federal e municipios, conforme a Programacdo Pactuada e Integrada,
publicada em ato normativo especifico.

4.3.3. Bloco de Vigilancia em Saude

As Portarias GM/MS n. 3252, de 22 de dezembro de 2009, e GM/MS n. 1106, de 12 de maio
de 2009, alteraram dispositivos da Portaria GM/MS n. 204/07. Os recursos que compdem o bloco
financeiro de Vigilancia em Saude dos municipios, do Distrito Federal e dos estados representam
o0 agrupamento das acOes de vigilancia, promog¢éo, prevencdo e controle de doengas e de
vigilancia sanitaria. O bloco de financiamento para a Vigilancia em Salde é constituido por dois
componentes:

| - Componente da Vigilancia e Promog¢éo da Saude;

Il - Componente da Vigilancia Sanitaria.

4.3.4. Bloco de Assisténcia Farmacéutica

O Bloco da Assisténcia Farmacéutica, conforme Portaria MS/GM n° 204, de 29 de janeiro de
2007, e para efeito de execucdo, devem ter seus recursos movimentados em contas especificas
para cada componente do bloco, sendo eles:

| - Componente Béasico da Assisténcia Farmacéutica;

Il - Componente Estratégico da Assisténcia Farmacéutica;

IIl - Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica.

O Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica destina-se a aquisicdo de
medicamentos do elenco de Referéncia Nacional de Medicamentos e Insumos Complementares
para a Assisténcia Farmacéutica na Atencdo Basica e daqueles relacionados a agravos e
programas de saude especificos, por meio de repasse de recursos financeiros as secretarias
municipais e/ou estaduais de saude ou pela aquisicdo centralizada de medicamentos pelo
Ministério da Saude (BRASIL, 2015).

O Componente Estratégico, para financiamento de a¢Bes de Assisténcia Farmacéutica dos
seguintes programas de saude estratégicos: controle de endemias, tais como a tuberculose, a
hanseniase, a malaria, a leishmaniose, a doenca de Chagas e outras doencas endémicas de
abrangéncia nacional ou regional; antirretrovirais do programa DST/AIDS; sangue e
hemoderivados e imunobiolégicos, sendo os medicamentos adquiridos e distribuidos pelo
Ministério da Saude (BRASIL, 2015).

O Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica € uma estratégia de acesso a

medicamentos no ambito do Sistema Unico de Saude caracterizada pela busca da garantia da
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integralidade do tratamento medicamentoso, em nivel ambulatorial, cujas linhas de cuidado estéo

definidas em Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas publicadas pelo Ministério da Saude
(BRASIL, 2015).

4.3.5. Bloco de Gestéo Do SUS

O bloco de financiamento para a Gestdo do SUS é constituido de dois componentes:

| - Componente para a Qualificacdo da Gestdo do SUS;
Il - Componente para a Implantacéo de Ac¢des e Servicos de Saude.

A transferéncia dos recursos do Componente para a Qualificacdo da Gestédo do SUS dar-se-
a mediante a adesao ao Pacto pela Saude, por meio da assinatura do Termo de Compromisso de
Gestao e respeitados os critérios estabelecidos em ato normativo especifico.

A transferéncia dos recursos do Componente de Implantacdo de Acdes e Servigos de Saude
sera efetivada em parcela Unica, respeitados o0s critérios estabelecidos em cada politica

especifica.

4.3.6. Bloco de Investimentos na Rede de Servigos de Saude

Em 2009, a Portaria GM/MS n. 837, de 23 de abiril, alterou e acrescentou dispositivos a
Portaria GM/MS n. 204/2007, para inserir o bloco de Investimentos na Rede de Servigos de Saude
na composi¢éo dos blocos de financiamento relativos a transferéncia de recursos federais para as
acdes e 0s servigos de salde no &mbito do Sistema Unico de Satde - SUS.

O bloco de Investimentos na Rede de Servicos de Salude é composto por recursos
financeiros que sao transferidos mediante repasse regular e automatico do Fundo Nacional de
Saude para os Fundos de Saude Estaduais, Municipais e do Distrito Federal, exclusivamente para
a realizacdo de despesas de capital, mediante apresentacdo de projeto, encaminhado pelo ente
federativo interessado ao Ministério da Saude.

Secretaria Municipal de Saude - SMS Pagina 63



CMS SUS

Plano Municipal de Satde de Iconha 2018-2021 R

TEEL SE Participe Acesso & informacio Legislagdo Canais

Govemno Federal

Fundo Nacional de Satude

MINISTERIO DA SAUDE

Acessar o Poral

UF: ES
Ano: 2018
Codigo |IBGE: 320260 Populagdo: 13.804 habitantes Ano Censo: 2016

D= acordo com o fitro resizado, os vslores spresentados serdo de repasses municipsis de ICONHA do Estado de ESPIRITO SANTO

Total de Repasses por Bloco

¢ Bloco alor Total ‘Vlor Diesconto. “lor Liquido

ASSISTENCIA FARMACEUTICA RE 60.621,84 RE 0,00 RE 60.631,64

ATEH;»RB BASICA RS 1.648.582,00 R3 0,00 RS 1.548.582,00

INVESTIMENTO R3 283.475,00 R3 0,00 R 285.475,00

MEDIA E ALTA COMPLEXIDADE AMBULATORIAL E HOSPITALAR RS 101.811,52 RS 1.012,00 RE 100.700.52

VIGILANCIA EM SAUDE R3 113.878.40 RE 0.00 RS 113.878.40

Total Gersl RS 2.220.37E,85 R5 1.012,00 RS 2.210.366.85
& Entidade CHPJ “alor Liquido
FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE 10.7D0.073/0001-40 R§ 2.210.386,65

Total Geral: R§ 2.210.355,65

FONTE: FNS.

Fundo Municipal de Saude / Recurso Proprio

O Fundo Municipal de Saude (FMS) é unidade orcamentaria e gestora dos recursos
relativos as acgdes e servi¢os publicos de saude, conforme art. 14 da LC n. 141/2012;

No municipio de Iconha/ES o Fundo de Saude foi instituido através da Lei n° 576, de
10/12/09 com o objetivo de criar condi¢gbes financeiras e de geréncia dos recursos destinados ao
desenvolvimento das agfes de atendimento a salde da populagéo.

Através do Fundo de Saude é registrada a movimentagdo contabil dos atos afetos a gestao
dos recursos que Ihe séo destinados. Tais informagfes subsidiam os sistemas de gestéo fiscal,
acompanhamento da execucdo or¢camentaria e prestagdo de contas. A aplicagdo das receitas
or¢camentarias vinculadas ao FMS deve estar prevista e autorizada na LOA.

O estudo acerca do Fundo de Saude é imprescindivel para o exercicio adequado da gestédo
municipal de saude, pois, como unidade orgamentaria e gestora dos recursos das agbes e
servicos publicos de saude, disponibiliza demonstrativos contabeis e financeiros para o Conselho
de Saude, bem como subsidia a Secretaria de Saude como documento e informacdes necessarias
para a elaboragédo dos Relatorios de Gestéo, a alimentacdo do Sistema de Informacgdes sobre
Orcamentos Publicos em Saude (SIOPS) e para a elaboracdo do Relatério Resumido de
Execucdo Orcamentaria (RREO). (OLIVEIRA JUNIOR et al., 2013).

De acordo com o art. 7° da Lei Complementar n®. 141 de 13 de janeiro de 2012 ficam os
Municipios obrigados a aplicar anualmente em acdes e servigos publicos de salude, no minimo,
15% (quinze por cento) da arrecadacao dos impostos a que se refere o art. 156 e dos recursos
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de que tratam o art. 158 e a alinea “b” do inciso | do capute 08 3° do art. 159, todos da

Constituicdo Federal.
Tabela 22 — Evolugdo do Orgamento — SEMUS.

Exercicio Valor Orcado
2013 R$ 6.322.180,00
2014 R$ 6.233.300,00
2015 R$ 7.068.635,00
2016 R$ 8.185.115,26

FONTE: SEMUS - Setor Financeiro — FMS.

Tabela 23 — Comparativo entre o Orgcamento Geral do Municipio e Saude 2013/2016.

Exercicio Orgamento PMI Saude % Aplicado
2013 R$ 30.638.350,00 R$ 6.322.180,00 20,64
2014 R$ 31.790.351,96 R$ 6.233.300,00 19,61
2015 R$ 36.236.287,30 R$ 7.068.635,00 19,51
2016 R$ 41.158.169,43 R$ 8.185.115,26 19,89

FONTE: SEMUS - Setor Financeiro — FMS.

Tabela 24 — Comparativo de Receita Arrecadada e Executada — Recursos Préprios

2013/2016.

Exercicio Valor Arrecadado PMI Valor Executado SEMUS %
2013 R$ 19.422.484,16 R$ 4.969.059,87 25,58
2014 R$ 22.181.420,01 R$ 5.403.598,32 24,36
2015 R$ 25.324.252,51 R$ 5.560.101,49 21,96
2016 R$ 27.260.344,86 R$ 6.325.170,85 23,20

FONTE: SEMUS - Setor Financeiro — FMS — SIOPS.
Tabela 25 — Orcamento da SEMUS 2013/2016.

Exercicio Valor Orcado Valor Executado % Executado
2013 R$ 6.322.180,00 R$ 6.829.011,61 108,02
2014 R$ 6.233.300,00 R$ 8.192.745,67 131,43
2015 R$ 7.068.635,00 R$ 8.505.715,68 120,33
2016 R$ 8.185.115,26 R$ 8.827.235,00 107,85

FONTE: SEMUS - Setor Financeiro — FMS.
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Tabela 26 — Distribuicdo dos Recursos Orcamentarios.

Exercicio Aplicacdo de Recursos Valor Executado
2013 Custeio R$ 6.423.257,01
Investimento R$ 347.445,91
2014 Custeio R$7.616.767,76
Investimento R$ 528.852,96
2015 Custeio R$ 8.390.419,46
Investimento R$ 100.880,22
2016 Custeio R$ 8.471.983,00
Investimento R$ 355.252,00

FONTE: SEMUS - Setor Financeiro — FMS.

Participagdo Popular e Controle Social

O Conselho de Saude é um 6rgéo colegiado, deliberativo permanente do SUS em cada
esfera de Governo, integrante da estrutura basica do Ministério da Saude, da Secretaria de Saude
dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, com composi¢do, organizacdo e competéncia
fixadas na Lei n® 8.142/90. Atua na formulagcédo de proposicdo de estratégias e no controle da
execucdo das Politicas de Saude, inclusive, nos seus aspectos econdémicos e financeiros
(BRASIL, 2011).

O Conselho Municipal de Saude (CMS) do municipio de Iconha € composto por vinte e
guatro conselheiros, sendo doze titulares e doze suplentes. Todos foram indicados de acordo com
a Resolucdo CNS n° 453/2012, respeitando o principio da paridade, ou seja, 50% de entidades de
usuarios, 25% de entidades de trabalhadores de saude e 25% de representacdo de governo, de
prestadores de servigos privados conveniados, ou sem fins lucrativos. As eleicdes do Conselho
acontecem a cada biénio (02 anos).

As reunides acontecem ordinariamente, uma vez ao més e, extraordinariamente, quando
necessaria. As pautas sdo realizadas pela secretaria executiva do CMS de acordo com as
solicitagcdes do plenario realizadas nas proprias reunides. As competéncias e atribuigcbes, assim
como, o funcionamento do CMS esta definido no Regimento Interno, aprovado na 142 Assembleia
Geral Extraordinaria, em 11 de dezembro de 2013, de acordo com a Resolugdo n°® 14/2013, Art.
3°. As audiéncias publicas quadrimestrais séo realizadas na Camara Municipal de Vereadores, em
cumprimento da Lei Complementar 141, conforme prazos estabelecidos.

A participacdo da sociedade na definicdo de Politicas Publicas de Saude é um importante
fator para o desenvolvimento do SUS e, por isso, a SEMUS submeteu, através de reunides com
representantes do conselho de salde e com as comunidades locais, as diretrizes para a
construcdo deste Plano Municipal, concretizando, assim, a participacdo e o envolvimento do
controle social no planejamento estratégico da gestao.

Entre os anos de 2014 a 2016, o Conselho Municipal de Saude de Iconha realizou 30

reunibes ordinarias e 13 reunibes extraordinarias, totalizando 43 reunibes e, expediu 49
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resolucdes (considerando as AD Referendum). O municipio garantiu a participacdo de

Conselheiros de Saude, em 12 eventos, sendo eles municipais e estaduais entre os anos de 2015
e 2016.

Gestdo do Trabalho e Educacdo em Saude

A educacdo Permanente em Saude precisa ser entendida como pratica de ensino e
aprendizagem, e como uma politica de educagéo na saude, tendo como foco o trabalho.

Com prética de ensino e aprendizagem, esta se relaciona diretamente com a producgéo do
conhecimento no cotidiano das instituicdes de saude, a partir da realidade vivida, pelos atores
envolvidos. Esta pratica se apoia no conceito de ensino problematizador, sem superioridade do
educador com relacdo ao educando e de aprendizagem significativa levando em consideragéo as
experiéncias e vivéncias, sendo dindmico e mutavel, por conta disso recebe o nome de
permanente.

Como politica de educagdo em saude, a educagdo permanente envolve a contribuicdo do
ensino a construcdo do SUS.

Tem-se como base a portaria 198/GM MS de 13 de fevereiro de 2004 que institui a politica
Nacional de Educacdo Permanente em salde como estratégia do SUS para formacgéo e
desenvolvimento de trabalhadores para o setor.

Para a Educacdo Permanente em Saude ndo existe a educacdo de um ser que sabe para
um ser que ndo sabe, 0 que existe, como em qualquer educagéo critica e acolhedora, é a troca e

0 intercambio.

Assisténcia Farmacéutica

As diretrizes da Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica sdo aplicadas no SUS por
meio dos servigos farmacéuticos, como um conjunto de acdes no sistema de salde, que buscam
garantir uma atencdo integral, coordenada, continua, segura e efetiva as necessidades e aos
problemas de salde dos usuarios, das familias e da comunidade. A Assisténcia Farmacéutica
(AF) tem o medicamento como um de seus elementos essenciais e contribui para seu acesso
equitativo e seu uso racional (BRASIL, 2015).

As atividades do ciclo da AF ocorrem numa sequencia ordenada abrangendo a selecéo, a
programagdo, a aquisicdo, o armazenamento, a distribuicdo e a dispensacdo de medicamentos,
além do acompanhamento, da avaliacdo e da supervisédo das acoes.

Dentro desta perspectiva, estd implantada a Comissdo Municipal de Farmacologia e
Terapéutica (CMFT) no municipio de Iconha a fim de selecionar os medicamentos necessarios
para a atencdo a saude da populacdo que irdo compor a Relacdo Municipal de Medicamentos
Essenciais (REMUME).

Como parte integrante da AF, em 2014, foi implantada a Farmé&cia Cidadd Municipal para

garantir um atendimento integral, responsavel e humanizado a populacdo. Foram entregues
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uniformes (jalecos) aos servidores do setor como uma forma de padronizacdo de um ambiente

profissional.

Em 2014 foi criada uma Portaria Municipal com a perspectiva de reduzir os gastos com o0s
medicamentos para hipertensdo, diabetes e asma, pois os mesmos séo ofertados nas farmacias
sem custo para a populacéo através do Programa “Aqui tem Farmacia Popular”, por intermédio de
copagamento pelo Ministério da Saude ao comeércio varejista farmacéutico.

Atualmente contamos com a Instrucdo Normativa (IN) SSP n° 001/20104 verséo 02, de 18
de abril de 2016 e, a Portaria/SEMUS n° 001/2016, de 14 de abril de 2016, que dispbe sobre as
normas técnicas e administrativas relacionadas a prescricdo e a dispensagédo de medicamentos
na Farmacia Cidada Municipal, além dos Procedimentos Operacionais Padréo (POP), como uma
forma de regulamentar e normatizar todas as atividades da AF no municipio.

No campo de instrumento tecnolégico, a implantacdo do Sistema Nacional de Gestdo da
Assisténcia Farmacéutica (HORUS) no almoxarifado de medicamentos do municipio representa
ferramenta importante para a gestdo e a avaliagdo dos servigos.

Com a estruturagédo da Farmécia Cidada Municipal houve a incorporagdo dos medicamentos
excepcionais, ou seja, aqueles que compdem o Componente Especializado da AF e estédo
estabelecidos em Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT), nas rotinas de trabalho da
AF. O municipio conta com um profissional Farmacéutico exclusivo para garantir o acesso dos
pacientes a esses medicamentos que integram as linhas de cuidado para as doencas
contempladas na Portaria GM/MS n° 1.554/2013.

Visando a importancia de promover o uso racional de medicamentos a populacdo e aos
profissionais de saude, a AF realizou no ano de 2016, palestras e rodas de conversas com a
populacdo nas suas comunidades locais de forma multiprofissional. Além disso, vem
conscientizando a populacdo quanto ao descarte correto de medicamentos vencidos e insumos
utilizados, como por exemplo, tiras de glicemia capilar, lancetas e seringas descartaveis. Sao
realizadas também capacitacdes aos assistentes de farméacia e aos prescritores, conforme a
necessidade local.

No tocante ao perfii de consumo de medicamentos do Programa da Assisténcia
Farmacéutica na Farmacia Cidada Municipal do municipio de Iconha, referentes ao ano de 2016,
foram distribuidas 1.454.229 (um milhdo quatrocentos e cinquenta e quatro mil duzentos e vinte e
nove) unidades de medicamentos do CBAF, sendo elas frascos/ampolas, comprimidos,
sachés/envelopes e tubos/bisnagas. Quanto ao consumo dos Medicamentos Estratégicos, sdo 0s
gue compdem os Programas Saude da Mulher, Insulinas, Tuberculose, Hanseniase e Tabagismo,
foram distribuidas 7.693 (sete mil seiscentos e noventa e trés) unidades entre frascos/ampolas,
cartelas, comprimidos, adesivos e gomas de mascar. Quanto aos Insumos, sdo os destinados
para os pacientes insulinodependentes, foram distribuidos 72.680 (setenta e dois mil seiscentos e

oitenta) unidades entre fitas de glicemia capilar, microlancetas e seringas descartaveis. Portanto,
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foram atendidas 29.223 (vinte e nove mil duzentos e vinte e trés) pacientes no supracitado periodo

e o indice de cobertura foi de 88,71%.

No entanto, quanto ao perfil de consumo de medicamentos do CEAF, referentes ao mesmo
periodo (ano 2016) foram dispensadas 139.279 (cento e trinta e nove mil duzentos e setenta e
nove) unidades de medicamentos especializados e formulas nutricionais e abertos 91 (noventa e
um) novos processos. Vale lembrar que o fornecimento dos medicamentos especializados e de

formulas nutricionais é realizado pela Farmacia Cidada Estadual de Cachoeiro de Itapemirim,
porém a dispensacéo é feita pela Farmacia Cidada Municipal de Iconha.
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Sistema Unico de Satide

DIRETRIZES, OBJETIVOS, METAS E INDICADORES

DIRETRIZ 1: Garantia do acesso da populagao a servicos de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de salde, com foco
no monitoramento, regulacao e avaliacdo do Sistema de Sadude municipal.

OBJETIVO 1.1: Qualificacdo dos servidores através de educacdo permanente.

5 VALOR UNID PREVISAC DA META INDICADOR PARA \(/IZAI\II\_IgE (S“SA
Ne DESCRICAO DA META META MEDID.A 2018 | 2019 | 2020 | 2021 MONITORAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
Realizar educagéo permanente para 100% dos servidores Percentual de servidores
111 da SEMUS. 100 PERCENTUAL 100 100 100 100 capacitados 00 2017

OBJETIVO 1.2: Qualificacdo de instrumentos de execucdo direta,

monitoramento dos resultados.

com geracdo de ganhos de produtividade e eficiéncia para o SUS, com avaliacdo e

-~ VALOR UNID RREEACIDALIES INDICADOR PARA \(/Ij‘:\‘lgi (S“SA
Ne DESCRICAO DA META META MEDID'A 2018 | 2019 | 2020 | 2021 MONITORAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
B . .

lpg | (EEIMNIED MO0 @ GSED g regllEeie, eembdl & 100 PERCENTUAL 50 50 100 | Percentual alcancado 00 2017
avaliacao.

1.2.2 | Implantar 01 (uma) equipe de auditoria. 01 NUMERO 01 Equipe implantada 00 2017
Monitorar, avaliar e auditar 100% do Sistema Municipal de

1.2.3 | Saude, sendo as pactuacdes, contratos, convénios e 100 PERCENTUAL 50 100 | Percentual atingido 00 2017
servigos de saude.
Dimensionar 100% da necessidade do quadro de pessoal

1.2.4 | necessario para o aprimoramento dos servigos de saude 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | Percentual alcancado 00 2017
no municipio.
Cadastrar e manter atualizado 100% dos profissionais,

1.2.5 | servicos e estrutura de salide em sua totalidade no 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | Percentual de cadastros no SCNES 00 2017
SCNES.
Implantar 100% da rede l6gica e de comunicagdo no SUS

1.2.6 | Municipal com interligacdo entre os estabelecimentos de 100 PERCENTUAL 20 60 100 | Percentual alcangado 00 2017
saude.
Estruturar e manter a frota de veiculos em boas .

1.2.7 | condi¢Ges, para atendimento de 100% das necessidades 100 PERCENTUAL 50 70 90 100 Percen;ga(ljde e 00 2017
da SEMUS. necessidades
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Sistema Unico de Satide

~ VALOR UNID PRSI0 DS B INDICADOR PARA \(/I:AI\II\_ISZQ (S'ZISA
Ne° DESCRICAO DA META META MEDID.A S S S S MONITOF}AMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)

Manter 100% dos servicos de saude municipal em pleno Percentual dos servicos

1.2.8 | funcionamento, identificados e divulgados para 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 alcancados © 00 2017
conhecimento geral. &
Reformular e implantar 01 (um) Plano de Carreiras, ) Realizar 01 (um) plano de

1.2.9 | Cargos e Salarios no &mbito do SUS municipal, com 100% 01 NUMERO 01 . pano ¢ 01 2017

~ ~ S carreiras, cargos e salarios
de regulamentagdo da atuacao e atribuic6es dos cargos.
0 -

1210 Manter 100% 'dga acompanhamento da PPl e revisar 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 Per_cgntual de acompanhamento e 100 2017
guando necessario. revisao

1.2.11 | Implantar o ponto eletrénico para 100% da SEMUS. 100 PERCENTUAL 100 Ponto eletrénico implantado 00 2017
Descentralizar 100% dos exames laboratoriais e consultas

1.2.12 | ofertadas pela rede propria municipal para os setores de 100 PERCENTUAL 50 80 100 | Percentual alcancado 00 2017
servicos de saude.
Implantar 01 (um) protocolo de acolhimento com )

1.2.13 | classificagdo de risco na clinica de Fisioterapia e 01 NUMERO 01 Protocolo implantado 00 2017
Fonoaudiologia.

e | MPEmET O () gretveely €e seeliErs e 01 NUMERO 01 | Protocolo implantado 00 2017
classificacdo de risco na Agéncia Municipal de Regulagéo.
Implantar 01 (um) protocolo de acolhimento com fluxo de )

1.2.15 | atendimento no servico conveniado de Urgéncia e 01 NUMERO 01 Protocolo implantado 00 2017
Emergéncia.
Aumentar anualmente em 5%, a partir do valor inicial, os

1.2.16 | recursos para contrato de rateio do Consércio 20 PERCENTUAL 05 05 05 05 Percentual alcancado 510 mil 2017
Intermunicipal de Saude.

Nty || RERTEE O () [EIIEN 6 EoEe CHlEy [HE1 04 NUMERO 01 01 01 01 | Convénio realizado 01 2017
atendimento Rede de Urgéncia e Emergéncia (RUE).
Definir responsabilidades por componente (vigilancia em

1218 saud~e, assnstepma, suporte laboratorial, comunicacdo e 100 PERCENTUAL 100 Percentual_t_je componentes com 00 2020
gestdo) das acées relacionadas ao enfrentamento do novo responsabilidades definidas
Coronavirus (COVID-19).
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Sistema Unico de Satide

PREVISAO DA META

VALOR

ANO

VALOR INDICADOR PARA
Ne° DESCRIC}AO DA META META MLIJE'\I;IIDD.A SR S S o MONITOF}AMENTO E (LISISA (LISISA
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) BASE)
Definir responsabilidades por componente (vigilancia em
1.2.19 saudNe, as&stepua, suporte laboratorial, comunicacao e o1 NUMERO o1 Comité instituido. 00 2020
gestdo) das ac6es relacionadas ao enfrentamento do novo
Coronavirus (COVID-19).
Implantagdo e manutencdo dos servicos de salde
1.2.20 | relacionados ao combate ao novo Coronavirus (COVID- 100 PERCENTUAL 100 Analise dos servigos implantados 00 2020

19).

OBJETIVO 1.3: Garantir todos 0s meios necessarios de infraestrutura para o pleno funcionamento de toda rede de servicos.

~ VALOR UNID FRSUEROTIAS IS INDICADOR PARA \(/I:AI\II\_ISQ (S“SA
Ne DESCRICAO DA META META MEDIdA e || e v || MONITOBAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
1.3.1 | Construir e equipar Pronto Atendimento Municipal. 01 NUMERO 01 PA construido e equipado 00 2017
132 Construir e equipar 01 (um) Centro Municipal de Saude 01 NUMERO o1 Centro de Saude Mental construido 00 2017
Mental de Iconha. e equipado
1.3.3 Congt.rwr € equipar 0L, o) SVMEFETIEGI G SEers e 01 NUMERO 01 Almoxarifado construido e equipado 00 2017
Municipal de Saude de Iconha.
Construir e equipar 01 (uma) estrutura para funcionamento )
1.3.4 | da Central Municipal de Regulagéo e o Centro municipal de 01 NUMERO 01 Estrutura construida e equipada 00 2017
Especialidades Médicas.
Construir e equipar 01 (um) Centro Municipal de . Centro de fisioterapia construido e
1.3.5 Fisioterapia. 01 NUMERO 01 equipado 00 2017
1.3.6 | Construir e equipar Farmacia Municipal de Iconha. 01 NUMERO 01 Farmécia Municipal construida 00 2017
13.7 Reformar, ampliar e adequar a estrutura fisica do prédio 01 NGmero 01 Estrutura fisica da SEMUS 00 2020

administrativo da SEMUS

reformada, ampliada e adequada
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DIRETRIZ 2: Implementacdo de novo modelo de gestdo, com centralidade na garantia do acesso, gestédo participativa com foco em resultados com participacdo e
controle social

OBJETIVO 2.1: Fortalecer a gestdao democratica do SUS, ampliando a participacao social na formulacdo e no controle da execucéao da Politica Municipal de Saude

~ VALOR UNID PREY RO Be BIE T INDICADOR PARA \(/Iﬁklgi (S“SA
Ne DESCRICAO DA META META MEDID-A 2018 | 2010 | 2020 | 2021 MONITORAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
. 0 .
g, | CTOMEEED © Cpeien L0 ks cineiess o Constln 100 PERCENTUAL | 100 | 100 | 100 | 100 | Percentual de atividades 100 | 2017
Municipal de Saude.
2.1.2 | Realizar 01 (uma) Conferéncia Municipal de Saude. 01 NUMERO 01 Conferéncia realizada 00 2017
213 Viabilizar a participacéo de representantes do CMS em 100 PERCENTUAL 100 100 100 100 Percentual de participacédo de 100 2017
100% dos eventos ofertados. conselheiros
214 zrr]?]r:&/:r:tzma CEPRIEEGAD PEE CErEEliEnTs € st 04 NUMERO 01 01 01 01 Uma capacitacéo realizada por ano 01 2017
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DIRETRIZ 3: Garantia do acesso da populacao a servicos de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de saude, mediante
aprimoramento da politica de Atencao Primaria a Salde e Atencao Especializada.

OBJETIVO 3.1: Garantir todos 0s meios necessarios de infraestrutura para o pleno funcionamento de toda rede de Atencdo Primaria a Saude.

equipes de ESF no Centro.

OBJETIVO 3.2: Garantir recursos humanos qualificados na Atencéo Primaria a Saude.

PREVISAO DA META

~ VALOR UNID SREVIEAC) D MUET INDICADOR PARA \(/I:AI\II\_IIC-?E (I:AI\II\\llgA
Ne DESCRICAO DA META META MEDID.A 2018 | 2019 | 2020 | 2021 MONITORAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
311 Reformar ~e/ou ampliar as _05 UBSF, para adequacgéo e 05 NUMERO 02 01 01 01 Numero de Unidades de Salde 00 2017
manutencao da estrutura fisica. reformados por ano
3.1.2 CTTSIT © SRl Ok (Mme)) LeEn ae SEiE pers ires 01 NUMERO 01 Unidade construida e equipada 00 2017

OBJETIVO 3.3: Consolidar e aperfeicoar o modelo de Aten

Saude em relag@o ao enfrentamento do novo Coronavirus
(COVID-19).

¢do Primaria a Saude como ordenadora do cuidado, com foco no acolhimento e humaniz

acao.

VALOR INDICADOR PARA
N° DESCRIQAO DA META META MLIJE'\IZl)llDD'A MONITOBAMENTO E (Llé\lll;A (Llé\lll;A
2018/2021 2018 | 2019 | 2020 | 2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
i 3 0,
s | CCEIEET  GENGIRIE  [FRmEmenr  gEw Ll 5 100 PERCENTUAL | 100 | 100 | 100 | 100 | Percentual alcancado 65 2017
profissionais da ESF.
Realizar 02 (duas) capacitagBes de recursos humanos
3.2.2 | Para execucao S EIHES GE EEEEnEn € Wglemek et 02 NUMERO 02 Numero de capacitacdes realizadas 00 2020

~ VALOR UNID PREVISAC DA META INDICADOR PARA \(’Iﬁ',\]gi (S“SA
N° DESCRICAO DA META META MEDIDA o018 | 2010 | 2020 | 2021 MONITORAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
Elaborar e implantar e manter atualizado 01 (um) ;
3.3.1 | protocolo em relagcdo ao acolhimento com classificacéo de 01 NUMERO 01 Protocolo implantado 00 2017
risco na Atencdo Priméaria a Saude.
oy | SEIDEETOL (L) [ErMEEID 62 INIEEGED 608 PoTis 63 01 NUMERO 01 | Protocolo implantado 00 2017
atencao e dos processos operacionais das redes.
3.3.3 | Implantar 01 (uma) equipe de ESF no Centro. 01 NUMERO 01 01 (uma) equipe implantada 01 2017
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_ VALOR UNID ERSISHI0) T L AT INDICADOR PARA \(’S,'\‘ISE (SII\\:SA
N° DESCRICAO DA META META VEDA MONITORAMENTO E BE BE
2018/2021 2018 | 2019 | 2020 | 2021 AVALIACAO DA META

BASE) | BASE)

Reorganizar 100% dos processos de trabalho nas Sensemiil e Lrieenles oy Sela

3.34 - , 100 PERCENTUAL 20 20 50 100 | com processo de trabalho 00 2017
Unidades de Saude. .
reorganizado
. 0 . " .
3.35 Crigrt K575 € UEIIEE NITEEnE) & ANmemEr ¢ 100 PERCENTUAL 100 | Percentual do servigo executado 00 2017

acordo com estratificac@o de risco.

. . . . N Percentual de servicos em
0, m
3.3.6 Garantir 100% do funcionamento da linha de cuidado as 100 PERCENTUAL 100 | funcionamento no cuidado as 00 2017

populacdes vulneraveis. ~ P
populacdes vulneraveis

Organizar e orientar 100% do fluxo dos pacientes com
suspeita de infeccao pelo novo Coronavirus (COVID-19)

3.3.7 L ; A 100 PERCENTUAL 100 100 | Percentual do fluxo organizado 00 2020
na rede municipal de salide e com a rede de referéncia
definida.
. 0 ~ .
sayy | LWEMMEED SRERLITEINEREE L00U0 6L CELEE Sl HREOErts 100 PERCENTUAL 100 | 100 | Percentual de acdes monitoradas 00 2020

do enfrentamento do novo Coronavirus (COVID-19).

OBJETIVO 3.4: Reorganizar a Rede de Atencado a Saude da Mulher para garantia do acesso, acolhimento e resolutividade.

) VALOR N REECATIRNLIES INDICADOR PARA \(/SII\]S,? (LAISSA
No DESCRICAO DA META META ESIE MONITORAMENTO E o o
2018/2021 2018 | 2019 | 2020 | 2021 AVALIACAO DA META

Proporgéo de parto normal no sus

3.4.1 | Ampliar em 1% a proporg¢do de parto normal no municipio. 22 PERCENTUAL 19 20 21 22 e na saude complementar 18 2017
(SISTACTO)
3.4.2 Realizar 07 (sete) consultas de pré-natal em 100% das 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 07 (sete) consultas realizadas em 78 2017
gestantes. 100% das gestantes
. . —— Percentual de gestantes com pré
0, =
3.4.3 ol da§ ge:tantes com pre natiil LLE Tl 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | natal iniciado até a 122 semana de 00 2017
precocemente (até 122 semana de gestacao). =
gestacédo
3.4.4 | Implantar 100% servico de Planejamento Familiar. 100 PERCENTUAL 100 | Percentual do servigo implantado 00 2017
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OBJETIVO 3.5: Garantir a atencdo integral aos portadores de condi¢des crénicas e a pessoa idosa, com garantia de acesso, acolhimento e resolutividade.

~ VALOR UNID PREVISAO DA META INDICADOR PARA i I
N° DESCRICAO DA META META MEDII5 A 2018 | 2019 | 2020 | 2021 MONITORAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
Garantir o acompanhamento de 100% dos pacientes Percentual de pacientes com
3.5.1 | cadastrados, conforme risco relacionado a condigdes 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 D °p 00 2017
P condi¢cdes cronicas cadastrados
cronicas.
OBJETIVO 3.6: Reorganizar a atencao a Salde Bucal, visando cuidado integrado em rede, desenvolvendo ac6es de promocao, prevencao e assisténcia a salde.
5 VALOR UNID RRECACIDAN T INDICADOR PARA \(/I:AI\II\_IS,? (SSSA
N° DESCRICAO DA META META MEDIIﬁA o018 | 2019 | 2020 | 2001 MONITORAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
. 0 a L
3.6.1 (CElE7 ,1.00A’ ik 2eesen @ 1° eunelia ey 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | Percentual de acesso a 12 consulta 00 2017
programatica.
36.2 Implantar 0 servigo de radiologia odontoldgica em 50% 50 PERCENTUAL 50 Pgrcer)tual de consultérios com 30 2017
dos consultérios das UBS/UBSF. raio-x implantados
3.6.3 | Equipar 100% dos consultérios odontolégicos. 100 | PERCENTUAL | 50 | 50 | 80 | 100 Eg&?;;‘;‘c‘g' i GanRloIEs 50 2017
o 0 ~ .
3.6.4 | Alingir 1,80% de escovacdo supervisionada, controle de | 4 g, | pERCENTUAL | 1,50 | 1,60 | 1,70 | 1,80 | Percentual alcancado 150 | 2017
placas e aplicacéo de fllor nas escolas.
. 0 . .
365 | Reduzir para 3,45% o percentual de exodontia realizada | 5,5 | pERCENTUAL | 348 | 347 | 346 | 345 | Percentual alcancado 348 | 2017
em relagéo aos procedimentos.
3.6.6 | Realizar 01 (uma) acdo preventiva anual em cada UBSF. 20 NUMERO 05 05 05 05 Namero de acdes realizadas 05 2017
0,
spy | MEEMET 00 €@ WPEPETE @ EgemEmEre 100 PERCENTUAL | 50 | 50 | 100 | 100 | Percentual alcancado 00 2017
odontoldgico.
Realizar 02 (dois) levantamentos epidemioldgicos (indice ) NGmero de levantamentos
3.6.8 | CPO) em criangas de 06 a 12 anos, por amostragem, da 02 NUMERO 01 01 realizados 00 2017
rede escolar municipal.
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DIRETRIZ 4: Fortalecimento da rede de saude mental, com énfase no enfrentamento da dependéncia de crack e outras drogas.

OBJETIVO 4.1: Garantir recursos humanos qualificados na Satde Mental.

5 VALOR UNID PREVISAC DA META INDICADOR PARA }/I:AI\II\-IgE (S“SA
N° DESCRICAO DA META META MEDIDA 2018 | 2019 | 2020 | 2021 MONITORAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
4.1.1 Re_allzar o (UIEY; GEPREEEED SPIE & (REE 0 ATEMFD 04 NUMERO 01 01 01 01 Numero de capacitacfes realizadas 01 2017
Psicossocial por ano.
OBJETIVO 4.2: Ampliar o acesso a atencéo psicossocial da populacdo em geral, de forma articulada, com os demais pontos de atencdo em saude e outros pontos
intersetoriais.
5 VALOR UNID FRSUEROTIS IS INDICADOR PARA \(/I:AI\II\-ISQ (S“SA
N° DESCRICAO DA META META MEDII5A o | e | so | e MONITOBAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
4.2.1 Elabcgrar_ on (um)’protocolo oo IEITEEMED CF GEUED OF 01 NUMERO 01 01 (um) protocolo elaborado 00 2017
referéncia em satde mental com as UBSF.
Implantar 01 (um) grupo de atengéo psicossocial em cada )
4.2.2 | UBSF do municipio para controle e acompanhamento de 05 NUMERO 02 03 Numero de grupos implantados 01 2017
pacientes que fazem uso de medicamentos psicotropicos.
Realizar 01 (uma) campanha anual de prevencéo ao uso )
4.2.3 de alcool, tabaco, crack e outras drogas nas escolas 04 NUMERO 01 01 01 01 Numero de campanhas realizadas 00 2017
municipais.
Alcancar 100% de integracdo das redes municipais de . ~
42.4 protecio (RAPS/RUE/APS). 100 PERCENTUAL 40 60 80 100 | Percentual de integracao da rede 40 2017
Atender 100% dos casos de crises e surtos de pacientes
425 | com transtorno mental e usuéarios de &lcool e outras 100 PERCENTUAL 60 70 90 100 | Percentual de casos atendidos 60 2017
drogas que buscam os servigos municipais de saude.
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DIRETRIZ 5: Reducéo dos riscos e agravos a saude da populacao, por meio das acdes de promocao de saude com a qualificacdo e fortalecimento da vigilancia em

saude.

OBJETIVO 5.1: Qualificacao dos profissionais com educacdo permanente dos profissionais da Vigilancia em Saude.

5 VALOR UNID BB ACIRAYI e INDICADOR PARA \(/I:AI\II\_IE)E (S“SA
Ne DESCRICAO DA META META MEDIDA 2018 | 2019 | 2020 | 2021 MONITORAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
5. | Realizar 01 (uma) capacitagdo anual para os profissionais 04 NUMERO 01 01 | 01 | 01 | Capacitacio realizada 01 2017
da Vigilancia em Saude.
Incentivar e viabilizar a participacdo dos profissionais da
5.1.2 | Vigilancia em Saude em 100% dos cursos e capacita¢cbes 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | Percentual alcancado 00 2017
ofertados.
OBJETIVO 5.2: Fortalecimento e qualificacdo das a¢cbes da Vigilancia Epidemiolégica.
-~ VALOR UNID RREEACIDAN T INDICADOR PARA \(/I:AI\II\-ISQ (S“SA
Ne DESCRICAO DA META META MEDII5A 2018 | 2019 | 2020 | 2021 MONITORAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
Propor¢éo de vacinas selecionadas
do Calendario Bésico da Crianga
com cobertura vacinal preconizada
- Pentavalente (32 dose),
5921 Garantir 95% de cobertura vacinal nas criangas menores 95 PERCENTUAL 95 95 95 95 Pneumocqmcg 1_O-valente (22 100 2017
de 01 ano. dose), Poliomielite (32 dose), em
criangas menores de um ano de
idade, e Triplice viral (12 dose), em
criangas com até um ano de idade
(SISPACTO)
- 0 . ) ~ - .
522 Garantir 90% da co?ertura vacinal da COVID-19, de 90 PERCENTUAL 20 90 90 20 Proporgéo de vacinas aplicadas, de 100 2021
acordo com a populacéo alvo. acordo com o publico alvo.
523 _Reallz_ar a investigacdo de 100% dos Obitos fetais e 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 _Propo_rgao de 6bitos fetais e infantis 100 2017
infantis. investigados (SISPACTO)
. . L - Proporcéo de 6bitos maternos
0,
5.2.4 | Realizar a investigacdo de 100% dos 6bitos maternos. 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 investigados (SISPACTO) 00 2017
- o =
5.2.5 CarEin S e [PEerEo ¢ cura nas coortes el 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | Proporgéo de cura 100 2017
novos de tuberculose pulmonar bacilifera.
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PREVISAO DA META

VALOR

ANO

VALOR INDICADOR PARA
No DESCRIGAO DA META META PN ot | 2015 | 200 | 2001 MONITORAMENTO E (LA || (LINHA
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
Proporc¢éo de cura dos casos
. 0 ~ )
526 Garantir 100% dq propor¢éo de cura nas coortes de casos 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | hovos de_ hanseniase 100 2017
novos de hanseniase. diagnosticados nos anos das
coortes (SISPACTO)
Realizar exames anti-HVI em 100% dos casos novos de .
5.2.7 tuberculose diagnosticados. 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | Percentual de exames realizados 100 2017
Buscar e examinar 100% dos contatos intradomiciliares de .
5.2.8 hanseniase e tuberculose. 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | Percentual realizado 100 2017
. Proporcédo de casos de doencas de
Encerrar dentro do prazo estipulado, 100% das notificacdo compulséria imediata
5.2.9 Lr;v?s'sttrlgggges das notificacdes de agravos compulsorios 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 (DNCI) encerrados em até 60 dias 75 2017
9 ’ apos a notificacao (SISPACTO)
5o | DEEEE O (UTEY SMIERIE E. el G EenEa i @l 2 04 NUMERO o1 | 01 | o1 | 01 | Numerode atividades realizadas 00 2017
APS e a Vigilancia Epidemiolégica.
Notificar, investigar e divulgar, em tempo oportuno, 100% Eir::tint;aégs Q%ﬁl\/ﬁ:jﬁ %0?6 de
5.2.11 | dos casos e ac¢oes relacionados ao novo Coronavirus 100 PERCENTUAL 100 100 gag gag 00 2020

OBJETIVO 5.3: Qualificagdo e expanséo das ac¢oes de Vigi

(COVID-19).

lancia Sanitaria.

casos e acgles realizados em
tempo oportuno

: VALOR UNID FRAETONIAT T INDICADOR PARA m’,\‘lai (S“SA
No DESCRICAO DA META META VEDIDA 2018 | 2019 | 2020 | 2021 MONITORAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
. »
5.3.1 ﬁ;‘iﬁgtf\“ L0V el SERES FEENECES 1 100 PERCENTUAL | 100 | 100 | 100 | 100 | Percentual de agdes executadas 100 2017
- " ,
5.3.2 \E/i‘g&'grj AlOO ) dEe ERIEs [EEEENE0ES &9 [FroLEE 100 PERCENTUAL | 100 | 100 | 100 | 100 | Percentual de agdes executadas 100 | 2017
) ; —
533 Realizar 100% do cronograma de capacitacdo para o setor 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 Percentual do cronograma 00 2017

regulado.

executado
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) VALOR U RREACIRAYI TS INDICADOR PARA \(/Shgf\{ (S“SA
N DESCRICAO DA META META VST MONITORAMENTO E o o
2018/2021 2018 | 2019 | 2020 | 2021 AVALIACAO DA META

Percentual do servigo de
fiscalizacdo sanitaria relacionado
ao enfrentamento do novo
Coronavirus estruturado.

Estruturar 100% do servico de fiscalizagdo sanitaria
5.34 relacionado ao enfrentamento do novo Coronavirus 100 PERCENTUAL 100
(COVID-19).

OBJETIVO 5.4: Estruturar as acfes da Vigilancia Ambiental.

5 VALOR UNID FREVIEIO LS WIS INDICADOR PARA \(/I:AI\II\_I(HDQ (S“SA
Ne DESCRICAO DA META META MEDID'A o SHl S ! MONITOBAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
Executar 100% das acOes pactuadas em relacdo ao ~
54.1 programa VIGISSOLO. 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | Percentual de a¢des executadas 100 2017
Executar 100% das acOes pactuadas em relacdo ao ~
5.4.2 programa VIGIAR. 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | Percentual de a¢des executadas 100 2017
B ~
5.4.3 Exe(:_uta[ 1.00/0 L acoes pac@u_adas e [Pl 6e 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | Percentual de a¢des executadas 100 2017
Contingéncia da Dengue, Zica e Chikingunya.
0 ~ -
5.4.4 E)_(ecu_tar .10,0/0 Lo acoes r_eIauonapIas 48 SMIeE o 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | Percentual de a¢des executadas 100 2017
raiva, instituidas pelo Ministério da Saude.
5.4.5 | Vacinar anualmente 80% da populagdo canina estimada. 80 PERCENTUAL | 80 80 80 80 \F/’:Cricne;;;a' E1E PEpIEGED ST 91 2017
Executar 100% das acdes necessarias ao controle das
5.4.6 | zoonoses de ocorréncia no municipio (Chagas, Febre 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | Percentual de a¢des executadas 100 2017
Amarela e Leishmaniose).

OBJETIVO 5.5: Promover ac¢6es de Vigilancia em Saude do Trabalhador.

~ VALOR UNID PREVISAC DA META INDICADOR PARA AT ||

Ne DESCRICAO DA META META MEDIDA S S S Sl MONITOBAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) BASE)

551 Criar e estruturar 01 (um) setor de vigilancia em saude do 01 NUMERO 01 Setor criado 00 2017

trabalhador.
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5.5.2 | Notificar anualmente 10 agravos de saude do trabalhador. 40 NUMERO 10 10 10 10 Ndmero agravos notificados. 23 2017

553 Realizar 01 (uma) campa_nha educativa anual sobre saude 04 NUMERO o1 01 01 o1 Nun_1er0 de campanhas educativas 00 2017
do trabalhador em parceria com o CEREST. realizado.
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DIRETRIZ 6: Garantia da Assisténcia Farmacéutica no ambito do SUS.

OBJETIVO 6.1: Garantir recursos humanos qualificados na Assisténcia Farmacéutica.

~ VALOR UNID PREVISAC DA META INDICADOR PARA \(’Iﬁ',\]a; (S“SA
N° DESCRICAO DA META META MEDII5A 2018 | 2010 | 2020 | 2021 MONITORAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
Realizar 01 (uma) capacitacdo anual para os profissionais . A .
6.1.1 da Assisténcia Farmacautica. 04 NUMERO 01 01 01 01 Capacitacao realizada 01 2017
Incentivar e viabilizar a participacdo dos profissionais da
6.1.2 | Assisténcia Farmacéutica em 100% dos cursos e 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | Percentual alcancado 00 2017
capacitacdes ofertados.

OBJETIVO 6.2: Qualificar os processos de trabalho desenvolvidos no

Medicamentos (URM) da REMUME.

ambito do ciclo da Assisténcia Farmacéutica para garantir acesso e Uso Raci

N VALOR UNID PREVISAO DA META INDICADOR PARA \(’Shgi (S“SA
Ne DESCRICAO DA META META MEDIIﬁA 2018 | 2019 | 2020 | 2021 MONITORAMENTO E DE DE
2018/2021 AVALIACAO DA META BASE) | BASE)
- 0 .
6.2.1 g‘é‘f\%KAE anElneriz  Sovh oes  meslEAusnies G 90 PERCENTUAL | 90 | 90 | 90 | 90 | Percentual alcancado 83.48 | 2017
6.2.2 | Adquirir 100% dos medicamentos de demandas judiciais. 100 PERCENTUAL | 100 100 100 100 | Percentual alcancado 100 2017
. 0 . o -
sap | Cetpmelier AUt prssplies Gk et il e gl 100 PERCENTUAL | 100 | 100 | 100 | 100 | Percentual alcancado 00 2017
para o uso racional de medicamentos.
. 0 .
6.2.4 Gara_nur e med|clamentos © EOTEEI 100 PERCENTUAL 100 Percentual alcancado 00 2020
relacionados com novo Coronavirus (COVID-19).
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PLANO MUNCIPAL DE SAUDE DE ICONHA PARTICIPATIVO
Setor: Fonoaudiologia

Propostas

1) Aquisicdo de materiais utilizados no atendimento com pacientes. Exemplos: jogos
pedagdgicos, quebra cabeca, jogo da meméoria, jogo lince, blocos ldgicos, pega varetas, cara
a cara, massinha de modelar, lapis de cor, espelho, etc;

2) Manutencéo e conservacdo de equipamentos (ar condicionado, bebedouro, etc)
3) Informatizagéo do setor.
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PLANO MUNCIPAL DE SAUDE DE ICONHA PARTICIPATIVO

Setor: Fisioterapia

Propostas

1) Informatizacdo da Fisioterapia para marcacao de atendimento, avaliacéo e etc.
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PLANO MUNCIPAL DE SAUDE DE ICONHA PARTICIPATIVO
Setor: Agéncia Municipal de Agendamento (AMA)
Propostas
1) Aumentar o quadro de funcionarios;

2) Disponibilizar servico de protocolo;

3) Fechamento do setor em meio periodo, uma vez por semana, para organizacdo de

documentos devido ao grande fluxo de atendimento que temos todos os dias.
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PLANO MUNCIPAL DE SAUDE DE ICONHA PARTICIPATIVO

Area de abrangéncia: Comunidade da Unidade Basica de Satde da Familia de Tocaia

Propostas

1) Ciriar protocolo para o fluxo de atendimento para toda a rede municipal de saude;

2) Implantar e implementar protocolo de acolhimento e classificacdo de risco na rede de salude
municipal;

3) Implantar protocolo normativo para classificacdo de prioridade de agendamento de consultas
e exames no AMA;

4) Intensificar as a¢des de vigilancia em saldde nas comunidades;

5) Criar um projeto para atender os trabalhadores em horéario diferenciado visando a saude
integral do trabalhador;
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PLANO MUNCIPAL DE SAUDE DE ICONHA PARTICIPATIVO
Area de abrangéncia: Comunidade da Unidade Béasica de Satde da Familia da llha do Coco

Propostas
1) Reforma/ampliacdo do espaco fisico da Unidade Basica de Saude da Familia da Ilha do

Coco;
2) Implementar a promocéo e a prevenc¢ao de danos e riscos na populacao adulta de forma

intersetorial;
3) Implantar protocolo normativo para classificacdo de prioridade de agendamento de consultas

e exames no AMA,;
4) Capacitar os servidores da rede municipal de salude de forma permanente para melhoria do

atendimento;
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PLANO MUNCIPAL DE SAUDE DE ICONHA PARTICIPATIVO

Area de abrangéncia: Comunidade da Unidade Béasica de Satde da Familia de Bom Destino

Propostas

1) Implantar protocolo normativo para classificacdo de prioridade para agendamento de
consultas e exames no AMA;

2) Criar e ou revisar uma politica que integre salde e demais secretarias municipais com
enfoque no manuseio, transporte, armazenamento e venda no mercado varejista de
agrotoxicos, visando maior conscientizacdo e, consequentemente, reduzir 0s custos com
tratamentos da populacdo exposta a esses venenos;

3) Realizar mutirbes de consultas e exames para agilizar a demanda suprimida na rede
municipal de saude;

4) Criar protocolo para o fluxo de atendimento da rede municipal de saude;

5) Capacitar, monitorar e avaliar os servidores da salde de forma permanente através de
educacao continuada;

6) Mapear e divulgar através de dados concretos (DATASUS) o nimero de casos de cancer no
municipio correlacionando com o indice nacional;

7) Criar um projeto para atender os trabalhadores em horario diferenciado visando a saude
integral do trabalhador;

8) Divulgar o servigo de ouvidoria municipal.
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PLANO MUNCIPAL DE SAUDE DE ICONHA PARTICIPATIVO
Area de abrangéncia: Comunidade da Unidade Béasica de Satude da Familia do Centro

Propostas
1) Implantar e implementar protocolo de acolhimento com classificacdo de risco na AMA;
2) Sinalizar os servigos ofertados pela SEMUS;
3) Capacitar os servidores da rede municipal de salde de forma permanente para garantir

melhoria no atendimento;
4) Reestruturar o quadro de funcionarios da SEMUS por meio de processo seletivo para os

cargos comissionados.
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PLANO MUNCIPAL DE SAUDE DE ICONHA PARTICIPATIVO

Area de abrangéncia: Comunidade da Unidade Béasica de Satde da Familia de Duas Barras

Propostas

1) Descentralizar os exames laboratoriais e consultas do consércio para que 0s mesmos sejam
distribuidos por meio de cotas aos PSF’s;

2) Implantar protocolo normativo para classificacdo de prioridade de agendamento de consultas
e exames no AMA;

3) Viabilizar telefonia mével para as Unidades Basicas de Saude para facilitar o acesso
garantindo uma comunicacao sigilosa e eficiente aos usuarios do SUS;

4) Implantar e implementar protocolo de atendimento com classificagdo de risco na rede de
saude municipal;

5) Criar fluxo de atendimento entre o hospital e maternidade Danilo Monteiro de Castro e as
Unidades Basicas de Saude;

6) Estruturar a rede municipal para ampliar o atendimento de usuarios com transtorno mental,

alcool e drogas.
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Céamara de Vereadores: Sr. José Alberto Valiati
Propostas
1) Ambulancia para o PSF de Duas Barras.
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PROPOSTAS DA CONFERENCIA DA VIGILANCIA EM SAUDE
GRUPO 1: VIGILANCIA SANITARIA

PROPOSTA 1: Proporcionar maior periodicidade das atividades educativas sobre a importancia dos

servi¢cos de vigilancia sanitéria (informativos, palestras e encontros com o setor regulado e o publico
em geral).

PROPOSTA 2: Desenvolver o fortalecimento da integracdo dos servicos entre as secretarias
municipais.

PROPOSTA 3: Proporcionar mais treinamentos/ capacitacdes para os profissionais da vigilancia
sanitaria.

PROPOSTA 4: Implantar ouvidorias municipais com uma plataforma digital embasada em critérios a

fim de oficializar e certificar denlncias.

GRUPO 2: SAUDE DO TRABALHADOR
PROPOSTA 1: Criar espacos de trabalho para promover a integracdo das acdes de ambito coletivo

da vigilancia em saude com as unidades de saude, de forma articulada e integrada.

PROPOSTA 2: Melhorar e fortalecer o apoio no centro de referéncia em salde do trabalhador
(CEREST) e nas coordenacgdes estaduais e municipais em saude do trabalhador.

PROPOSTA 3: Integrar os sistemas de notificagbes ao prontuario eletrénico do cidadéao.

PROPOSTA 4: Promover a capacitagdo dos profissionais de saude para o desenvolvimento de a¢fes

de assisténcia e vigilancia, como forma de promover a atencao integral a salde dos trabalhadores.

GRUPO 3: VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
PROPOSTA 1: Proporcionar maior divulgacdo e orientacdo através de capacitagcdo para 0s

profissionais de saude sobre o calendario vacinal continuamente.

PROPOSTAZ: Fortalecer a parceria da Secretaria Municipal de Saude com a Secretaria Municipal de

Educacdo para maior divulgacdo do calendario vacinal objetivando o aumento na adesdo das

campanhas de tuberculose, hanseniase, imunizagcdo e combate ao mosquito da dengue.
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PROPOSTAS: Elaborar lei que incentive os cidaddos a manterem o “cartdo zero por cento foco de
dengue” (cidadaos que durante um ano, dentro de suas residéncias, nao tiverem focos do mosquito
da dengue, receberiam um selo verde e ganhariam desconto no IPTU).

PROPOSTA4: Informar bimestralmente sobre as ac¢des da vigilancia epidemioldgica, calendario
vacinal, dengue, chikungunya, zika, febre amarela, através das agentes de saude, meio eletrénico,

radio e profissionais de saude.

GRUPO 4: VIGILANCIA AMBIENTAL

PROPOSTAL: Divulgar orientacdes aos moradores sobre a limpeza de terrenos e lotes na prevencao
de caramujos, barbeiros, ratos e outros.

PROPOSTAZ2: Implantar um sistema integrado de 6rgéos fiscalizadores no intuito de atendimento a
legislacao vigente.

PROPOSTAS: Intensificar a fiscalizag&o e a aplicacdo das leis para coibir os crimes ambientais.
PROPOSTAA4: Incentivar culturas livres de agrotéxicos aos produtores rurais.

PROPOSTAGS: Criar incentivos federais e estaduais para saneamento basico.
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PLANO MUNCIPAL DE SAUDE DE ICONHA PARTICIPATIVO
Reuniao PPA

Propostas

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)

9)

Criar mais uma equipe de saude da Familia na localidade centro;

Criar protocolo para melhorar o atendimento no hospital;

Capacitacdo permanente aos profissionais de saude;

Reforma ampliacdo e construcao das unidades de saude;

Prover equipamentos e outros recursos Necessarios;

Implantagé@o do nucleo de apoio & saude da familia;

Garantir atendimento de urgéncia e emergéncia para 0s municipes com aumento de repasse;
Manter o atendimento 24 horas na &rea da saulde, urgéncia e emergéncia — fortalecer as
equipes dos ESF;

Aumento do repasse do hospital, com incentivo da ECO101 e colaboracéo da sociedade civil.
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PROPOSTAS DA CONFERENCIA DA SAUDE DA MULHER

Eixo 1: O papel do Estado no desenvolvimento socioeconémico e ambiental e seus reflexos
navida e na saude das mulheres

Proposta 1: Criar e/ou revisar uma politica que integre saude e educacdo com enfoque no manuseio,
transporte e armazenamento consciente de venenos (agrotoéxicos), visando reduzir os custos com
tratamento da populacdo exposta a esses venenos.

Proposta 2: Reestruturar as politicas de financiamento pelo Estado, na area da salude, garantindo um
sistema verdadeiramente universal e de qualidade para usuarios e trabalhadores.

Proposta 3: Rever as estratégias de fiscalizacdo em relacdo a proliferacdo do mosquito Aedes
Aegytpi, aumentando as puni¢cdes aos responsaveis, visando a diminuicdo dos casos de doencas
transmitidas pelos mosquitos (arboviroses), em especial a Zika e a febre amarela.

Proposta 4: Aumentar o foco nas politicas de saneamento, em especial ao tratamento de esgoto e
coleta seletiva de lixo, de forma a aumentar o bem-estar da populacdo e prevenir doencas
relacionadas.

Eixo 2: O mundo do trabalho e suas consequéncias navida e na saiude das mulheres

Proposta 1: Respaldar a mulher trabalhadora com legislagdo prépria que garanta a realizagdo de
exames periddicos diferenciados do homem (exemplo: papanicolau, mamografia e segmento
longitudinal).

Proposta 2: Educacdo permanente em saude, com foco na corresponsabilizacdo e autonomia do
individuo.

Proposta 3: Garantir que as politicas publicas existentes, no que se refere a saude, educacao,
cultura, lazer, esporte e seguranca publica, sejam efetivamente cumpridas.

Proposta 4: Garantir o acesso ao conhecimento das politicas de saude do trabalhador, através de

Eixo 3: Vulnerabilidades nos ciclos de vida das mulheres na Politica Nacional de Atencgéo
Integral a Saude das Mulheres

Proposta 1: Implantar, implementar e capacitar equipe de referéncia em saude da mulher, sendo esta
multidisciplinar e intersetorial.

Proposta 2: Garantir o cumprimento da legislacdo em relagdo ao inicio do tratamento de pacientes
oncolégicos priorizando 0 acesso aos exames em tempo oportuno.

Proposta 3: Instituir um hospital de referéncia regional de modo a atender a rede materno infantil e a
saude da mulher em suas vulnerabilidades.

Proposta 4: Capacitar os profissionais de salude, de modo a garantir 0 acesso das populacdes
vulneraveis (negras, ciganas, encarceradas, deficientes, em situagédo de violéncia, LGBT, mulheres
do campo, floresta, 4guas), seguindo os principios do SUS.

Eixo 4: Politicas Publicas para Mulheres e Participagdo Social

Proposta 1: Criacéo e fortalecimento dos conselhos locais nas comunidades.

Proposta 2: Garantir a agilidade na realizacao dos exames especificos para a saude da mulher.
Proposta 3: Criacdo de grupos de atividades fisicas com profissionais nas comunidades ou setores
para todas as idades (artes, danca, musica, desenhos e pinturas, informatica, aulas noturnas, cursos
profissionais em diversas areas etc).

Proposta 4: Empoderar as mulheres sobre as politicas publicas de saude da mulher, conscientizando
sobre a importancia da participacdo ativa na sociedade.
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Proposta 5: Fiscalizacdo do sistema de regulacdo de vagas para consultas e exames com maior
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RESOLUGAO N°. 10, DE 23 DE AGOSTO DE 2017

O Plenario do Conselho Municipal de Saude de Iconha, em sua sétima Assembléia Geral
Ordinaria do ano de 2017, realizada em 23 de agosto do ano de 2017, no uso de suas atribuicies
capituladas na Lei Federal n® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, Lei Estadual n® 7.964, de 27 de
dezembro de 2004, bem como com as prerrogativas de seu Regimento Interno, e consoante com

a Lel Municipal 371, de 22 de setembro de 2005, e o decreto municipal N°. 1.181, de 27 de
|aneiro de 2006.

Resolve:

1. Aprovar a ata da 62 AGO de 02/08/2017;

2. Tomar ciéncia sobre a parceria firmada entre a prefeitura municipal de Iconha e a
Associagao Radiofénica Comunitaria de Iconha, ocorrida em 16/08/2017, onde sera
repassado um valor de R$ 12 mil reais até margo/2018 com o objetivo de ajudar no custeio

da estrutura da radio;

3. Aprovar o Plano Municipal de Salde de Iconha para os anos de 2018 a 2021.

Presidente do Conselho Municipal de Saude

Homologo a Resolucao do CMS de Iconha n°. 10, de 23 de agosto de 2017, nos
termos do Regimento Interno. '

p—
Joao Faganini

Prefeito Municipal de Iconha
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CONSELHO MUNICIPAL DE SAU[_)E
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
PREFEITURA MUNICIPAL DE ICONHA - ES

RESOLUGAO N° 06 DE 23 DE JULHO DE 2020.

O Plenario do Conselho Municipal de Saude de Iconha, em sua quinta Assembleia Geral Ordinaria
do ano de 2020, realizada em 23 de julho de 2020, no uso de suas atribuicbes capituladas na Lei Federal
n°® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, Lei Estadual n° 7.964, de 27 de dezembro de 2004, bem como com
as prerrogativas de seu Regimento Interno, e consoante com a Lei Municipal 371, de 22 de setembro de
2005, e o decreto municipal N°. 1.181, de 27 de janeiro de 2006.

Resolve:

Dar ciéncia do Boletim Informativo sobre a situagdo dos instrumentos de planejamento no sistema

-

DigiSUS — moédulo Planejamento.

2. Dar ciéncia ao ATO N° 11, DE 27 DE MAIO DE 2020, relativo a Decisdo Ad referendum da
Comissao Intergestores Tripartite - CIT sobre a prorrogagédo do prazo para a definicdo das metas
para os indicadores da Pactuacéo Interfederativa referente ao ano de 2020.

3. Dar ciéncia as normas, notas técnicas, recomendacdes e protocolos elaborados pela secretaria de
saude para o enfrentamento ao COVID-19;

4. Dar ciéncia a notificacdo de recebimento de recursos federais;

Orgao Concedente: Ministério da Educacao / Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagao.
Objeto: Programa Nacional de Apoio ao Transporte do Escolar - PNATE (32 Parcela).

Valor Liberado: R$ 11.250,82 (Onze mil duzentos e cinquenta reais e oitenta e dois centavos).
Conta Corrente n° 507900-4 Agéncia n° 4556-X - Banco do Brasil.

Orgao Concedente: Ministério da Educagéo / Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagéo.
Objeto: Programa Nacional de Alimentacédo Escolar - PNAE (42 Parcela).
Valor Liberado: R$ 19.067,60 (Dezenove mil sessenta e sete reais e sessenta centavos).

Conta Corrente n°: 9254-1 Agéncia n° 4556-X - Banco do Brasil.

Orgao Concedente: Fundo Nacional de Satide-FNS (Ministério da Satde).

Propostas  n%:  36000.302290/2020-00,  36000.302316/2020-00,  36000.302320/2020-00,

i

36000.302324/2020-00, 36000.304631/2020-00.
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CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
PREFEITURA MUNICIPAL DE ICONHA - ES

Objeto: Incremento Temporario ao Custeio dos Servigos de Atencdo Basica em Saude.

Valor Liberado: R$ 1.250.000,00 (Um milhdo duzentos e cinquenta mil reais).

Conta Corrente n°: 624.025-6 Agéncia n° 1836 — Caixa Econdémica Federal

5. Aprovacgdo da Alteragdo do Plano Municipal de Saude (PMS) 20182021, par a inclusdo de metas
relacionadas a COVID19;

6. Aprovacdo da PAS (Programacgéao Anual de Saude) 2019 e 2020;

7. Aprovacao da Pactuacdo Interfederativa (SISPACTO) 2020;

8. Aprovacao do uso do saldo remanescente para aquisicdo de equipamentos e material permanente
dos  convénios  27165.646000/1140-01,  10700.073000/1140-01,  0700.073000/1160-15,

10700.073000/1160-13 e 10700.073000/1160-08.

gé&é@

Presidente do Conselho Municipal de Satde

Homologo a Resolugdo do CMS de Iconha n° 06 de 23 de julho de 2020, nos termos do
Regimento Interno.

A

Prefeito Municipal de Iconha
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RESQLUGAQ N° 07 DE 15 DE ABRIL DE 2021
O Plenario 4z Conselho Municipal de 3aice de lconha, =m sua quarta Assembleia Geral
Ordindria do ano de 2021, realizeca em 15 de abril, no usc de suas stribuigdes capiluladas na Lei

Federal n® 8.1£2. dc 28 de dezembre do 1890, Lei Estadual n® 7.9€4. as 27 ¢e fezenbro de 2004.

bem como com as prerregativas de scu Regimente Interno, 2 ooasoante com 3 Lei Municipal n®

1.125, ce 14 dz novemnore ac 2018, ¢ ¢ Decreio Municipal £? 3,707, d2 27 de dezembro de 2020.

Resolve:

261032021

de Sadde da lconha;

202112024, qus se =1zonvra oublicada.

_,/'-d‘
Bl A
|/,) ’ g ‘/‘. -b. P >
TEdsonCardnEs—

Fresidents do Canselna Municinal da Satda

Regimenta Interno.

Preleilo Municipal ve luonha

corlorme eslabelando pele Programa Nacional de imunzagao (FIN)

4. Ter soneaimerln ©o andamenin oo pracasso  alsilaal dssia censalho - trignic

Homologo a Resolugdo do CM3 de Iconha n® 07, de 15 de abril de 2021, nos termos do

1. Aprovar 2 atas da 3% AGD ce 18'03/2021. da 2° AGE de 22/03/2021 e da 3° AGE de

2. Aprovar o presnchimants co Formularo de Diaghdstics Situacional do Conselhe Nuncipal

3. Amavar inslusac da mala *Garanln S0% (novanla parcanlual) da coberlura vacinal da |
Covid-"9, de arorda com a populazaa alve® nn Plano Municipal de Saids 2013-2021,
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