
ESCALA DOS FUNCIONARIOS EM GERAL REFERENTE AO MÊS DE NOVEMBRO/2025 
FUNCIONARIOS FUNÇÃO 01 

S 
02 
T 

03 
S 

04 
T 

05 
Q 

06 
Q 

07 
S 

08 
S 

09 
D 

10 
S 

11 
T 

12 
Q 

13 
Q 

14 
S 

15 
S 

16 
D 

17 
S 

18 
T 

19 
Q 

20 
Q 

21 
S 

22 
S 

23 
D 

24 
S 

25 
T 

26 
Q 

27 
Q 

28 
S 

29 
S 

30 
D 
 

AILTON 
07:00 AS 18:00 
ALMOÇO: 11:00 AS 13:00 

AUX. SERVIÇOS 
GERAIS 

 
 D D D D D 

 
 D D D D D 

 
 D D D 

 
D 

 
 D D D D D 

 
 

ANTONIO  
06:00 AS 17:00 
ALMOÇO:11:00 AS 13:00 

AUX. SERVIÇOS 
GERAIS 

 
 D D D D D 

 
 D D D D D 

 
 D D D 

 
D 

 
 D D D D D 

 
 

AXLANDRE 
07:00 AS 14:00  

RECEPCIONISTA 
 

 D D D D D 
 

 D D D D D P P D D D P D 
 

 D D D D D 
 

 

CLERIA 
14:00 ÁS 21:00  

RECEPCIONISTA P P D D D D D 
 

 D D D D D 
 

 D D D 
 

D P P D D D D D 
 

 

CRISLAINE 
07:00 ÁS 17:00 
ALMOÇO:12:00 AS 14:00 

DIRETORA 
 

 D D D D D 
 

 D D D D D 
 

 D D D 
 

D 
 

 D D D D D 
 

 

JOAO PEREIRA 
06:00 AS 17:00 
ALMOÇO: 11:00 AS 13:00 

VIGIA 
 

 D D D D D 
 

 D D D D D 
 

 D D D 
 

D 
 

 D D D D D 
 

 

LÍVIA 
07:00 ÁS 17:00 
Almoço de 11:00 as 13:00  

AUXILIAR 
ADMINISTRATIVO 

 
 D D D D D 

  
D 

  
D D 

 
 D D D 

 
D 

 
 D D D D D 

  

FRANCISCA 
07:00 ÁS 11:00 

NUTRICIONISTA   D D D D D   D D D D D   D D D  D   D D D D D   

PAULA 
07:00 ÁS 17:00 
ALMOÇO:11:00 AS 13:00 

FARMACEUTICA 
 

 D D D D D 
 

 D D D D D 
 

 D D D 
 

D 
 

 D D D D D 
 

 

HUERICA 
07:00 AS 14:30 

RECEPCIONISTA   D D D D D P P D D D D D   D D D  D   D D D D D P P 

 

 

 

 

 

 



 

ESCALA MÉDICA REFERENTE AO MÊS DE NOVEMBRO/2025 

ATENÇÃO: ESTA ESCALA PODE SOFRER ALTERAÇÃO A QUALQUE MOMENTO. 

Ana Carolina Loriato de Oliveira Gomes CRM:22596-ES 

João Vitthor Ribeiro e Silva CRM: 22594-ES 

Maria Luisa de Oliveira Gomes CRM: 17298-ES 

Matheus Ribeiro de Carvalho CRM: 18305-ES 

Miangeles Amorim Dal Col CRM: 19677-ES 

Raissa Roberto de Oliveira CRM: 181617-ES 

Reginaldo Augusto Saar CRM:19700-ES 

Roberto Ferraz Pereira CRM: 4874-ES 

ANA JULIA RODRIGUES RONCONI CRM: 22893-ES 

 

ESCALA MEDICA NOTURNA REFERENTE AO MÊS DE NOVEMBRO/2025 

MEDICO NOTURNO 
19:00 AS 07:00 

HORAS 

01 
S 

02 
D 

03 
S 

04 
T 

05 
Q 

06 
Q 

07 
S 

08 
S 

09 
D 

10 
S 

11 
T 

12 
Q 

13 
Q 

14 
S 

15 
S 

16 
D 

17 
S 

18 
T 

19 
Q 

20 
Q 

21 
S 

22 
S 

23 
D 

24 
S 

25 
T 

26 
Q 

27 
Q 

28 
S 

29 
Q 

30 
Q 

ANA CAROLINA P P      P P      P P      P P      P P 
MATHEUS    P  P     P  P     P  P     P  P    

RAISSA   P       P       P       P       
REGINALDO     P  P     P  P     P  P     P  P   
ROBERTO                               

ATENÇÃO: ESTA ESCALA PODE SOFRER ALTERAÇÃO A QUALQUE MOMENTO. 

 

 

MEDICOS 
DIURNOS 
DE 07:00 AS 
19:00 HORAS 

01 
 
S 

02 
 
D 

03 
 
S 

04 
 
T 

05 
 
Q 

06 
 
Q 

07 
 
S 

08 
 
S 

09 
 
D 

10 
 
S 

11 
 
T 

12 
 
Q 

13 
 
Q 

14 
 
S 

15 
 
S 

16 
 
D 

17 
 
S 

18 
 
T 

19 
 
Q 

20 
 
Q 

21 
 
S 

22 
 
S 

23 
 
D 

24 
 
S 

25 
 
T 

26 
 
Q 

27 
 
Q 

28 
 
S 

29 
 
S 

30 
 
D 

ANA 
CAROLINE 

P P      P P      P P      P P      P P 

ANA JULIA    P       P       P       P      
JOAO VITOR P P   P  P P P   P  P P P   P  P P P   P  P P P 
MATHEUS              P              P   
MIANGELES   P   P P   P   P    P   P P   P   P    
ROBERTO   P P P P    P P P P    P P P P    P P P P    



ESCALA DOS FUNCIONARIOS DO RAIO X REFERENTE AO MÊS DE NOVEMBRO/2025 

FUNCIONARIO 01  02  03  04  05  06  07  08  09  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30  

ALEXANDRE 
  

D D D D D P P D D D D D 
  

N N N N N P P D D D D D 
  

GILBERTO P P D D D D D 
  

N N N N N P P D D D D D 
  

N N N N N P P 

(D) = DIURNO                                     (N) = NOTURNO                                                     (P) = PLANTÃO  

ESCALA DOS FUNCIONARIOS DA LAVANDERIA REFERENTE AO MÊS DE NOVEMBRO/2025 

FUNCIONARIO 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

FABRICIA P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  

THAIZER  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P 

ESCALA DOS FUNCIONARIOS DA LIMPEZA HOSPITALAR REFERENTE AO MÊS DE NOVEMBRO/2025 

FUNCIONARIO 
06:00 ÁS 
18:00 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

ALENILDA 
ALMOÇO 11:00 AS 
12:00 HORAS 

P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  

VALDENE  
ALMOÇO: 12:00 AS 
13:00 HORAS 

  D D D D D   D D D D D   D D D D D   D D D D D   

TEREZA 
ALMOÇO:11:00 AS 
12:00 HORAS 

 P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P 

ESCALA DOS FUNCIONARIOS DA COZINHA REFERENTE AO MÊS DE NOVEMBRO/2025 

FUNCIONARIO 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

Aurora  
06:00 AS 18:00 

 P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P 

Maria da 
Penha 

06:00 AS 18:00 

P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  

 


