
Resumo do Plano de Saúde

Estado: Espírito Santo
Município: Dores Do Rio Preto - ES

Região de Saúde: Sul

Período do Plano de Saúde: 2018-2021

Data de finalização: 23/03/2021 11:17:16

Status atual do Plano de Saúde: Em Análise no Conselho de Saúde

Relação de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores do Plano de Saúde
DIRETRIZ Nº 1 - Garantir o acesso da População a serviços de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de saúde, mediante, aprimoramento da política de Atenção
Básica

OBJETIVO Nº 1.1 - Utilizar mecanismos que propicie a ampliação do acesso da população na atenção básica

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

1.1.1 Manter a cobertura da população pelas equipes de atenção
básica

Cobertura populacional estimada pelas equipes de atenção
básica

0,00 2018 Percentual 100,00 Proporção 100,00 100,00 100,00 100,00

OBJETIVO Nº 1.2 - Garantir o acesso da população a serviços de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidade de saúde, mediante aprimoramento da política de atenção básica.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2018-2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

1.2.1 Implementar as ações de educação permanente na Estratégia
de Saúde da Família

Número de equipes de Estratégia de Saúde da Família realizando educação
permanente

- 2017 Número 3 Número 3 3 3 3

1.2.2 Qualificar os profissionais das equipes de ESF número de equipes participando de processos de qualificação - 2017 Número 3 Número 3 3 3 3

1.2.3 Reduzir o número de gravidez na adolescência Proporção de gravidez na adolescência entre as faixas etárias 10 a 19 anos - 2017 Proporção 16,00 Proporção 16,3 16,2 16,1 16,0

1.2.4 Acompanhar as condicionalidades do Programa Bolsa Família Cobertura de acompanhamento das condicionalidades de Saúde do
Programa Bolsa Família (PBF)

- 2017 Percentual 75,00 Percentual 70 72 73 75

1.2.5 Ofertar acesso a Saúde Bucal para População Cobertura populacional estimada de saúde bucal na atenção básica - 2017 Proporção 100,00 Proporção 100 100 100 100

OBJETIVO Nº 1.3 - Fortalecer e ampliar as ações de prevenção, detecção precoce e tratamento oportuno de câncer de mama e do colo de útero

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2018-
2021)

Unidade
de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade
de

Medida

1.3.1 Ofertar exames citopatológico, para mulheres na faixa
etária de 25 á 64 anos a cada três anos

Razão de exames citopatológicos do colo do útero em mulheres de 25 a 64 anos na população
residente de determinado local e a população da mesma faixa etária

- 2017 Razão 0,64 Razão 0,38 0,47 0,58 0,64

1.3.2 Ofertar exame de mamografia para mulheres na faixa
etária de 50 a 69 anos

Razão de exames de mamografia de rastreamento realizados em mulheres de 50 a 69 anos na
população residente de determinado local e população da mesma faixa etária.

- 2017 Razão 0,30 Razão 0,15 0,18 0,23 0,30

OBJETIVO Nº 1.4 - Organizar a Rede de Saúde Materna Infantil para garantir acesso, acolhimento e resolutibidade

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

1.4.1 Aumentar a proporção de Parto Normal Proporção de parto normal no Sistema Único de Saúde e na Saúde Suplementar - 2017 Proporção 21,50 Proporção 20 20,5 21 21,5

DIRETRIZ Nº 2 - Redução dos riscos e agravos a saúde da população, por meio das ações de promoção e vigilância em saúde

OBJETIVO Nº 2.1 - Fortalecer a promoção e a Vigilância em Saúde

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2018-
2021)

Unidade
de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021
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Valor Ano Unidade
de

Medida

2.1.1 Reduzir a mortalidade prematura de 30
a 69 anos pelo conjunto das 4
principais DCNT

Mortalidade prematura (de 30 a 69 anos) pelo conjunto das 4 principais DCNT (doenças do aparelho circulatório,
câncer, diabetes e doenças respiratórias crônicas)

- 2017 Número 6 Número 7 7 7 6

2.1.2 Manter em Zero o número de casos de
Aids em menores de 5 anos

Número de casos novos de aids em menores de 5 anos. - - Número 0 Número 0 0 0 0

2.1.3 Zerar o número de casos novos de
sífilis congênita em menor de 1 ano

Número de casos novos de sífilis congênita em menores de um ano de idade - 2017 Número 0 Número 1 0 0 0

2.1.4 Notificar os casos de doenças
compulsória Imediata

Proporção de casos de doenças de notificação compulsória imediata (DNCI) encerrados em até 60 dias após
notificação.

- 2017 Proporção 85,00 Proporção 85 85 85 85

2.1.5 Realizar ciclos de Controle do Aedes
Aegypti

Número de ciclos que atingiram mínimo de 80% de cobertura de imóveis visitados para controle vetorial da dengue - 2017 Número 4 Número 4 4 4 4

2.1.6 Zerar taxa de mortalidade materna Número de óbitos maternos em determinado período e local de residência - 2017 Número 0 Número 0 0 0 0

2.1.7 Investigar os óbitos de mulheres em
idade fértil

Proporção de óbitos de mulheres em idade fértil (10 a 49 anos) investigados. - 2017 Proporção 100,00 Proporção 100 100 100 100

2.1.8 Preencher o campo de ocupação nas
notificações de agravo relacionado ao
trabalho

Proporção de preenchimento do campo ocupação nas notificações de agravos relacionados ao trabalho. - 2017 Proporção 100,00 Proporção 100 100 100 100

2.1.9 Qualificar o registro dos óbitos Proporção de registro de óbitos com causa básica definida - 2017 Proporção 95,00 Proporção 94 94 95 95

2.1.10 Vacinar as crianças menores de 2 anos,
segundo o calendário nacional de
vacinação

Proporção de vacinas selecionadas do Calendário Nacional de Vacinação para crianças menores de dois anos de
idade - Pentavalente 3ª dose, Pneumocócica 10-valente 2ª dose, Poliomielite 3ª dose e Tríplice viral 1ª dose - com
cobertura vacinal preconizada

- 2017 Proporção 95,00 Proporção 95 95 95 95

2.1.11 Manter em Zero a taxa de mortalidade
infantil

Taxa de mortalidade infantil - 2017 Número 0 Número 0 0 0 0

2.1.12 Grupos da vigilância sanitária com
ações realizadas

Percentual de municípios que realizam no mínimo seis grupos de ações de Vigilância Sanitária consideradas
necessárias a todos os municípios no ano

- 2017 Número 6 Número 6 6 6 6

2.1.13 Coletar e enviar amostras de água para
análise quanto ao consumo humano

Proporção de análises realizadas em amostras de água para consumo humano quanto aos parâmetros coliformes
totais, cloro residual livre e turbidez

- 2017 Proporção 65,00 Proporção 65 65 65 65

2.1.14 Curar casos novos de hanseníase Proporção de cura dos casos novos de hanseníase diagnosticados nos anos das coortes - 2017 Proporção 95,00 Proporção 95 95 95 95

2.1.15 Vacinar população acima de 60 anos
com a Influenza

Percentual da população acima de 60 anos vacinada com a Influenza - 2017 Percentual 90,00 Percentual 90 90 90 90

2.1.16 Vacinar população canina Percentual da População Canina Vacinada - 2017 Percentual 80,00 Percentual 60 70 75 80

DIRETRIZ Nº 3 - Garantia de Assistência Farmacêutica no Âmbito SUS Municipal
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OBJETIVO Nº 3.1 - Qualificar a gestão farmacêutica no Município

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

3.1.1 Garantir a oferta dos medicamentos da REMUME a população Percentual dos medicamentos da REMUME na dispensação da
Farmácia Básica Municipal

- 2017 Percentual 95,00 Percentual 95 95 95 95

3.1.2 Viabilizar o acesso da população aos medicamentos do
Componente Especializado

Percentual da População atendida com os medicamentos do
componente especializado

- 2017 Percentual 70,00 Percentual 50 60 65 70

DIRETRIZ Nº 4 - Garantir o acesso da População a Atenção Especializada

OBJETIVO Nº 4.1 - Garantir o acesso da população a rede de atenção especializada

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

4.1.1 Aumentar o número de especialidade no território
municipal

Número de especialidade no território municipal - 2017 Número 10 Número 4 6 8 10

4.1.2 Contratualizar serviços de especializados fora do território Número de Serviços da Atenção Especializada
Contratualizados

- 2017 Número 3 Número 1 1 3 3

DIRETRIZ Nº 5 - Fortalecimento da Rede de Saúde Mental com ênfase no enfrentamento da dependência do Crack e Outras Drogas

OBJETIVO Nº 5.1 - Ampliar o acesso da atenção psicossocial da população em geral, de forma articulada com os demais pontos de atenção em saúde e outros pontos intersetoriais

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

5.1.1 Implantar Grupo Terapêutico Numero absoluto de grupo terapêutico implantado - - Número 1 Número 0 0 1 1

5.1.2 Implantar equipe Mínima de Saúde Mental Número equipe mínima de Saúde Mental Implantada - 2017 Número 1 Número 0 0 1 1

DIRETRIZ Nº 6 - Fortalecimento do Controle Social

OBJETIVO Nº 6.1 - Fortalecer o Conselho Municipal de Saúde, de forma a garantir o seu carater deliberativo, e formulador da politíca municipal de saúde.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

6.1.1 Realizar reuniões ordinárias do Conselho Municipal de
Saúde

Numero absoluto de reuniões ordinárias/ ano do Conselho Municipal de
Saúde

- - Número 12 Número 12 12 12 12

6.1.2 Realizar Capacitação do Conselho Municipal de Saúde Numero Absoluto de Capacitação de Conselheiros Municipais - - Número 1 Número 0 0 1 1

OBJETIVO Nº 6.2 - Ampliar os canais de interação com o usuário, garantindo a transparência, e a participação do cidadão

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

6.2.1 Realizar Conferencia Municipal de Saúde Numero Absoluto de Conferencia Municipal de Saúde
realizada

- - Número 2 Número 0 1 0 1

6.2.2 Publicizar as Resoluções do Conselho Municipal de
Saúde

Percentual de Resoluções do Conselho Municipal Publicizado - - Percentual 100,00 Percentual 0,00 0,00 100,00 100,00

DIRETRIZ Nº 7 - Fomentar estratégia de educação em saúde para os profissionais da rede municipal voltadas à COVID-19.

OBJETIVO Nº 7.1 - Capacitar os profissionais de saúde. voltado a realidade municipal e nacional.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

7.1.1 Estratégia de Capacitação Capacitar Profissionais de Saúde em reuniões 20 - Número 20 Número 0 0 10 10

OBJETIVO Nº 7.2 - Manter Profissionais capacitados, para atendimentos precoces

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

7.2.1 Capacitar Profissionais em Estratégia de Educação Capacitar profissionais de saúde, COVID - 19 - - Número 20 Número 0 0 10 10

DIRETRIZ Nº 8 - Estabelecer estratégias de comunicação aos profissionais de saúde e população dos materiais educativos construídos sobre à COVID-19.
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OBJETIVO Nº 8.1 - Informar a população sobre, o cenário atual, bem como, a medidas de prevenção

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

8.1.1 Orientar a população, sobre o agravamento da doença Orientar a monitorar a população diante do covid - 19 - - - 100,00 Percentual 0,00 0,00 50,00 50,00

DIRETRIZ Nº 9 - Estabelecer estratégias de comunicação aos profissionais de saúde e população dos materiais educativos construídos sobre à COVID-19.

OBJETIVO Nº 9.1 - Realizar a Capacitação com materiais educativos, com orientações

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

9.1.1 Capacitar os profissionais para orientar a população Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atenção Básica - - - 10 Número 0 0 5 5

DIRETRIZ Nº 10 - Construir fluxos/protocolos de assistência à saúde e vigilância em saúde referentes à COVID-19

OBJETIVO Nº 10.1 - Criar Protocolos Municipais, baseados em orientações vigentes vinda dos ministérios da saúde

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

10.1.1 Orientar Profissionais de Saúde Orientar os profissionais de Saúde - - Número 20 Número 0 0 10 10

DIRETRIZ Nº 11 - Construir fluxos/protocolos de assistência à saúde e vigilância em saúde referentes à COVID-19

OBJETIVO Nº 11.1 - Orientar aos profissionais de saúde, quanto a disseminação do covid -19

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

11.1.1 Orientar Profissionais Orientar a monitorar a população diante do covid - 19 - - - 100,00 Percentual 0,00 0,00 50,00 50,00

DIRETRIZ Nº 12 - Monitorar o atendimento de casos de Síndrome Gripal (SG) e de notificações de Síndrome Respiratória Aguda Grave (SRAG)

OBJETIVO Nº 12.1 - Atender os Usuários com Sintomas, avaliando técnicamente seu estado geral
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

12.1.1 Atender usuários com sintomas respiratórios Percentual de Acompanhamento de usuários com sintomas respiratórios - - - 100,00 Percentual 0,00 0,00 50,00 50,00

DIRETRIZ Nº 13 - Garantir Equipamentos de Proteção Individual aos profissionais considerando o perfil de atuação

OBJETIVO Nº 13.1 - Garantir equipamentos de Proteção Individual para os profissionais de saúde, conforme sua lotação

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

13.1.1 Manter Profissionais de Saúde com os EPIS
necessários

Manter Percentual de profissionais com todos os epis necessários - - - 100,00 Percentual 0,00 0,00 50,00 50,00

DIRETRIZ Nº 14 - Garantir a distribuição de materiais de limpeza para desinfecção dos estabelecimentos de saúde.

OBJETIVO Nº 14.1 - Manter limpeza e higienização de superficies e pisos

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

14.1.1 Manter limpeza de dos locais de saúde Ofertar materiais de limpeza para desinfecção dos Estabelecimentos de Saúde - - Número 100,00 Percentual 0,00 0,00 50,00 50,00

DIRETRIZ Nº 15 - Adquirir equipamentos necessários para o Combate à COVID-19 para fortalecimento do combate à COVID-19.

OBJETIVO Nº 15.1 - Manter os equipamentos de trabalho, para fortalecimento do Combate da COVID-19

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

15.1.1 Manter Equipamentos para realização de combate ao COVID
-19

Manter equipamentos de trabalho para o combate da covid -
19

- - - 100,00 Percentual 0,00 0,00 50,00 50,00

DIRETRIZ Nº 16 - Garantir a distribuição regular de medicamentos necessários para suporte dos casos de SG e SRAG na rede de saúde do município
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OBJETIVO Nº 16.1 - Manter a compra e disitribuições de medicamentos, necessários para tratamento em caso de sintomas gripais

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

16.1.1 Garantir os medicamentos de para Sindrome
Respiratória

Garantir o percentual de medicamentos necessários para tratamento de sindrome
respiratória

- - - 100,00 Percentual 0,00 0,00 50,00 50,00

DIRETRIZ Nº 17 - Realizar ações para fortalecer a rede de urgência e emergência municipal para o atendimento aos casos suspeitos COVID-19.

OBJETIVO Nº 17.1 - Ofertar atendimento rápido aos usuários em evolução para forma mais grave da doença

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da
meta

Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

17.1.1 Ofertar o serviço de urgência e emergência para suspeitos e confirmados de
covid -19

Fortalecer em toda a rede municipal, os
atendimentos

- - - 100,00 Percentual 0,00 0,00 50,00 50,00

DIRETRIZ Nº 18 - Realizar ações de Vigilância Sanitária voltadas ao Combate à Covid -19.

OBJETIVO Nº 18.1 - Orientar a população e o comércio, deixando todos cientes, diante da gravidade da doença

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da
meta

Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

18.1.1 Atingir o maior publico de comercio diante do quadro de
pandemia

Orientar a monitorar a população diante do covid - 19 - - - 100,00 Percentual 0,00 0,00 50,00 50,00

OBJETIVO Nº 18.2 - Realização de Monitoramento de Casos Suspeitos e Positivos

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

18.2.1 Prevenir a evolução e propagação da doença Orientar a monitorar a população diante do covid - 19 - - - 100,00 Percentual 0,00 0,00 50,00 50,00

OBJETIVO Nº 18.3 - Solicitar ao comércio local, as medidas preventivas, como higienização do local e uso de epi
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação
da meta

Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

18.3.1 Atingir com orientação o comercio local, para medidas preventivas e usuários do
comercio local

Orientar a monitorar a população diante do
covid - 19

- - - 100,00 Percentual 0,00 0,00 50,00 50,00

OBJETIVO Nº 18.4 - Higienização de Ruas e Prédios Públicos

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação
da meta

Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

18.4.1 Realizar limpeza de forma periodica e preventiva, diante da propagação do
vírus covid -19

Orientar a monitorar a população diante do covid
- 19

- - - 100,00 Percentual 0,00 0,00 50,00 50,00

DIRETRIZ Nº 19 - Implantar Teleatendimentos voltados ao período de pandemia COVID-19.

OBJETIVO Nº 19.1 - Diminuir a contaminação vertical da doença, em monitoramento telefonico a cada 48h

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

19.1.1 Prevenir a propagação e transmissao vertical Orientar a monitorar a população diante do covid - 19 - - - 100,00 Percentual 0,00 0,00 50,00 50,00
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