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INSTRUGCAO NORMATIVA SSP — SISTEMA DE SAUDE PUBLICA
N° 007/2023 — VERSAO 01

Dispbe sobre a concessdao e distribuicdo de
insumos para auxilio no autocuidado em feridas nos
pacientes residentes no municipio de Domingos
Martins usuarios Sistema Unico de Satde — SUS.

VERSAO: 01

DATA DE APROVAGAO: 23/08/2023

ATO DE APROVAGAO: Decreto Normativo n° 4.416/2023
UNIDADE RESPONSAVEL: Secretaria Municipal de Satde — FMS

CAPITULO |
DA FINALIDADE

Art. 1° Esta Instrugdo Normativa tem por finalidade determinar critérios para a concessao e
distribuicdo dos insumos como forma de auxilio para realizagao de autocuidado em feridas —
curativos — nos pacientes com feridas cronicas ou agudas, residentes no Municipio de
Domingos Martins usuarios Sistema Unico de Satde — SUS.

CAPITULO II
DA ABRANGENCIA

Art. 2° Abrange as estruturas institucionais que integra o Fundo Municipal de Saude do
Municipio de Domingos Martins.

CAPITULO Il
DOS CONCEITOS

Art. 3° Para fins dessa Instrucdo Normativa considera-se:
| — Pele integra: A pele é considerada o maior 6rgdo do corpo humano, constituida por

epiderme, a camada externa da pele, derme, localizada abaixo com feixes de colageno,
responsavel por amparar as terminagdes nervosas € vasos sanguineos e a hipoderme
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formada por tecido adiposo e tecido conjuntivo frouxo. A pele é a protegao do corpo, e atua
como barreira contra agentes externos de carater traumatico, biolégico ou quimico;

Il — Ferida: Perda da continuidade da pele. A abertura da integridade cutdnea pode ser
ocasionada intencionalmente, por trauma ou isquemia. Tabela de classificagdo de lesdes no
anexo l;

lll - Insumos para realizagao de autocuidado em feridas: elenco de produtos utilizados
por pacientes portadores de feridas, em suas residéncias, com finalidade de realizar
curativos nas feridas auxiliando no controle da comorbidade. Tabela de materiais
disponibilizados no anexo I;

IV — CID: Classificacdo Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Saude ou
Classificagao Internacional das Doengas — CID 10 publicada pela Organizagao Municipal de
Saude e com intuito de padronizar a codificagdo de doengas e outros problemas
relacionados a saude;

V — Laudo médico: Documento no qual é registrada a condi¢cao clinica do paciente,
elaborado pelo médico assistente;

VI — Paciente portador de feridas: Pessoa que esta sendo cuidada/acompanhada por
profissional da saude, diagnosticada por médico ou enfermeiro com ferida crénica ou aguda;
VIl - Unidade Basica de Satde — UBS: E a porta de entrada preferencial do Sistema Unico
de Saude — SUS e possui o objetivo de realizar e promover a atencio primaria a saude
individual e coletiva, reduzindo a necessidade de encaminhamento a servicos
especializados de saude. Nas UBSs estdo alocadas as equipes multiprofissionais de
atendimento a saude;

VIll — Equipe de Saude da Familia — eSF: Equipe multidisciplinar responsavel pelos
cuidados da atencgdo basica em saude de uma regido ou localidade;

IX — Parecer Social: Documento especifico do profissional Assistente Social emitido apos
coleta de informacbes referentes a determinada situagdo cujo objetivo é auxiliar numa
decisao envolvendo questdes sociais;

X — Formulario de concessdo de insumos: Documento contendo as informagdes do
paciente a respeito do uso dos insumos de autocuidado em feridas bem como endosso dos
profissionais de saude envolvidos no processo;

Xl — Termo de responsabilidade de entrega dos insumos: Documento contendo as
informacdes do paciente bem como responsabilizando o mesmo pela correta utilizacdo dos
insumos para curativo.

CAPITULO IV
DA BASE LEGAL

Art. 4° A presente Instrugdo Normativa tem como base legal as seguintes legislagdes:

I — artigos 1°, 23, 24, 30, 196 e 200 da Constituicdo Federal de 1988;

Il — artigo 6° da Lei Federal n° 8.080/1990 — Dispde sobre as condi¢des para a promogao,
protecdo e recuperagdo da saude, a organizagcdo e o funcionamento dos servigos
correspondentes;

lll — Resolugdo COFEN N° 0567/2018 — Aprovar o Regulamento da atuacdo da Equipe de
Enfermagem no cuidado aos pacientes com feridas;
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IV — Lei Complementar N° 141, de 13 de janeiro de 2021 — Regulamenta o § 3°do art. 198
da Constituicdo Federal para dispor sobre os valores minimos a serem aplicados
anualmente pela Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios em acdes e servigos publicos
de saude; estabelece os critérios de rateio dos recursos de transferéncias para a saude e as
normas de fiscalizagéo, avaliagdo e controle das despesas com saude nas 3 (irés) esferas

de governo; revoga dispositivos das Leis n238.080, de 19 de setembro de 1990, e 8.689, de
27 de julho de 1993; e da outras providéncias.

CAPITULO V
DAS RESPONSABILIDADES

Art. 5° E dever da Secretaria Municipal da Satde, como Unidade Responsavel por esta
Instrugdo Normativa, bem como pela sua execugao:

I — promover discussdes técnicas com os executores e com a Controladoria Geral, para
definir melhorias nas rotinas de trabalho, objetivando sua otimizagdo, tendo em vista,
principalmente, o aprimoramento dos procedimentos de controle e o aumento da eficiéncia
operacional;

Il — promover a implementacéo e a divulgacéo desta Instrugdo Normativa;

lll - manter a Instru¢do atualizada, orientando e supervisionando as areas executoras sobre
a aplicagdo da mesma;

IV — manter a Instrugdo Normativa a disposi¢cdo de todos os funcionarios da unidade,
zelando pelo fiel cumprimento da mesma;

V — disponibilizar e administrar os recursos financeiros necessarios para a aquisi¢do dos
insumos de autocuidado em feridas;

VI - executar os procedimentos licitatérios e demais relacionados para a aquisicdo de
produtos de qualidade de forma que ndo venha a faltar;

VIl — receber os materiais, conferir se a qualidade do produto estd de acordo com o
adquirido, separar e encaminhar para a distribuicdo, devendo sempre alimentar o sistema
especifico;

VIl - monitorar e gerenciar o estoque fazendo novos pedidos ao fornecedor e a gestéo
quando necessario;

IX — manter em arquivo proprio a documentacdo dos pacientes para o controle das
dispensacoes;

X - fornecer orientagcbes sobre 0 acesso aos insumos;

Xl — promover o acompanhamento da situagao clinica dos pacientes que fazem o uso dos
insumos bem como informar ao Almoxarifado irregularidades detectadas;

XIl - realizar a montagem dos processos bem como seu deferimento e indeferimento e
encaminhar para o setor de distribuicdo para a gestdo da retirada dos insumos.

Art. 6° A Controladoria Geral cabera:
| — prestar o apoio técnico na atualizacdo desta Instrucdo Normativa, em especial, no que
tange a identificacdo e a avaliagdo dos pontos e procedimentos de controle;
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Il — avaliar a eficacia dos procedimentos de controle inerentes a esta Instrugado, bem como a
obediéncia aos mesmos, através da atividade de auditoria interna, propondo alteracdes na
mesma para aprimoramento dos controles.

CAPITULO VI
DOS CRITERIOS DE FORNECIMENTO

Art. 7° Para a concessdo de insumos auxiliares no autocuidado em feridas — curativos — é
primordial que se comprove a indispensabilidade deste insumo no tratamento terapéutico do
paciente, bem como a importdncia do mesmo na melhoria da condi¢do de vida do paciente
portador da ferida, na recuperagdo e/ou na prevengao de novas doencgas. Dessa forma,
serdo atendidos os pacientes com os seguintes critérios:

| — Ter diagndstico médico ou de enfermagem de feridas agudas ou crénicas;

Il — Ter cadastro prévio de acompanhamento pelas equipes de Saude da Familia;

lll — Possuir indicagdo médica ou de enfermagem por escrito para o autocuidado em feridas
— curativos:

a) A prescrigao/solicitagao deve ser feita pelos médicos e enfermeiros da atengao basica
elou;

b) Pacientes com prescrigao de sistema privado deverao passar por avaliagdo das equipes
de eSF para cadastro e acompanhamento da ferida;

IV — O paciente devera estar ciente com os termos de inclusdo, manutencdo e uso dos
insumos.

CAPITULO VII
DOS PROCEDIMENTOS

Secao |
Do Pedido e Dos Documentos

Art. 8° O pedido de acesso aos insumos auxiliares no autocuidado em feridas se dara por
meio de requerimento protocolado pelo paciente ou responsavel, no Protocolo Central da
Prefeitura Municipal de Domingos Martins, devendo ser anexados os seguintes documentos:

| - FORMULARIO DE SOLICITACAO DE INSUMOS contido no Anexo Il preenchido por
profissional de saude enfermeiro ou médico pertencente a equipe de Saude da Familia da
localidade de residéncia do paciente;

Il — Cépia simples dos seguintes documentos do paciente a receber o beneficio:

a) Comprovante de residéncia no municipio;

b) Documento pessoal oficial com foto;

c¢) Cartao Nacional do SUS;

d) Cartéo de prontuario do Municipio de Domingos Martins;

e) Laudo médico ou documento de enfermagem comprovando a existéncia de feridas e
necessidade de realizacdo de autocuidado em feridas;
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f) Prescricao médica ou de enfermagem contendo a quantidade de insumos a serem
dispensados.

lll - TERMO DE RESPONSABILIDADE DE ENTREGA DOS INSUMOS em Anexo lll deste
documento assinado pelo paciente ou pelo responsavel legal. Neste caso, anexar os
documentos contidos no Capitulo VII, Secdo I, Art. 8° item Il desta Instrugdo normativa,
referentes ao responsavel pelo paciente.

Paragrafo unico. A auséncia de qualquer destas informagdes ou documentos implicara na
nao concessao do insumo requerido.

Secaolll
Do Cadastro para Fornecimento dos insumos de autocuidado em curativos

Art. 9° O requerimento protocolado devera ser encaminhado a equipe de Saude da Familia -
eSF da residéncia do paciente junto com os documentos apresentados.

Paragrafo unico. O Aimoxarifado devera realizar a programagéo de aquisigao e distribuicao
dos insumos de acordo com o quantitativo solicitado pelas unidades de saude.

Secaol lll
Do Fornecimento de insumos para autocuidado em feridas

Art. 10 A equipe de Saude da Familia realizara a distribuicdo do insumo ao paciente ou a
um familiar, de acordo com esta Instrugdo Normativa, mediante assinatura no ato da entrega
e quantidade correspondente a 30 (trinta) dias de uso e uma troca diaria.

Art. 11 O paciente devera ser acompanhado ativamente pela eSF do seu territério, na
Unidade de Saude ou em domicilio.

Art. 12 Para receber os insumos, no minimo mensalmente, o paciente devera comparecer a
unidade de saude ou receber a visita domiciliar da equipe de saude.

Art. 13 Caso seja detectada qualquer necessidade de alteragao no fornecimento do insumo,
novo formulario de concesséo deve ser preenchido (Anexo ll).

Secdo IV

Da Quantidade a ser Fornecida

Art. 14 Os insumos auxiliares no autocuidado em feridas serao fornecidos em quantidade
determinada pela eSF, correspondendo a, no maximo, uma troca diaria do curativo.

Paragrafo unico: A frequéncia do autocuidado em feridas deve ser determinada
individualmente, dependente da situacao clinica, do plano terapéutico, do esquema de
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utilizagao dos insumos, do grau de informagéo do paciente ou cuidador, compromisso do
paciente/cuidador para o autocuidado e da sua capacidade de realizar o procedimento de
curativo em domicilio.

Secao V
Do Prazo de Fornecimento

Art. 15 O prazo de fornecimento para feridas cronicas sera de 6 (seis) meses podendo ser
prorrogado mediante renovagao do processo, caso a equipe de Saude da Familia observe
esta necessidade. Para feridas agudas, a liberacéo sera unica.

Secgao VI
Da Suspensao e das Vedagoes ao Fornecimento dos insumos de autocuidado em
feridas

Art. 16 Sao critérios para a suspensao do fornecimento de autocuidado em feridas:

I — A néo retirada dos insumos por periodo igual ou superior a 30 (trinta) dias, exceto nos
casos devidamente justificados, por exemplo, internagao hospitalar, entre outras;

Il — A constatagcao do uso indevido dos insumos (acumulo de insumos, venda, troca entre
outros);

lll - A mudancga de enderego do paciente para outro municipio;

IV — A alta médica ou de enfermagem;

V - O 6bito;
VI — Nao comparecimento as consultas médicas ou de enfermagem sem justificativa;
VIl — N&o aderir as recomendagdes da equipe multidisciplinar, relativas a conduta

terapéutica.

Art. 17 O fornecimento dos insumos auxiliares no autocuidado em feridas sera vedado para
0s pacientes que forem:

I — Institucionalizados/hospitalizados;

Il — Residentes em outros municipios;

lll — Pacientes que ndo forem assistidos pela equipe de Saude da Familia da sua localidade.

Art. 18 No que diz respeito as documentacdes a serem apresentadas, o fornecimento dos
insumos para autocuidado em feridas ndo podera ser realizado quando:

| — a Declaragao ou o laudo médico forem utilizados apds ultrapassar 60 (sessenta) dias de
sua emissao;

Il — na visita domiciliar ou atendimento médico/enfermagem for constatada algum fato que
impega a concessao do insumo, conforme critérios definidos no Artigo 7° e 16.
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CAPITULO VII
DISPOSICOES GERAIS

Art. 19 A equipe de Saude da Familia fara orientagdo em qualquer tempo ao paciente
quanto a utilizacdo dos insumo.

Art. 20 E responsabilidade do requerente prestar informagées veridicas e utilizar de forma
adequada o insumo.

Paragrafo unico. A utilizacdo indevida do mesmo, tendo em vista tratar-se de material
adquirido com recursos publicos, € passivel de responsabilizagao civil e criminal.

Art. 21 Os critérios e/ou condi¢cbes ora regulamentadas poderao ser revistos, atualizados,
suprimidos e/ou revogados no todo ou em parte a critério da Secretaria Municipal de Saude,
junto aos seus profissionais executores, sempre que fatores operacionais praticos, legais ou
técnicos, assim o exigirem, a fim de manter sua viabilidade pratica e melhoria continua.

Art. 22 Os esclarecimentos adicionais a respeito deste documento poderao ser obtidos junto
a Secretaria Municipal de Saude, que por sua vez, através de procedimentos especificos,
aferira a fiel observancia de seus dispositivos por parte das diversas unidades da estrutura
organizacional.
Art. 23 Esta Instrucdo Normativa entrara em vigor na data da sua publicacéo.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Domingos Martins — ES; 23 de agosto de 2023.

Laura Nespoli Nassar Pansini
Gerente de Atencao Primaria a Saude

Zuleide Maria Cardozo
Secretaria Municipal de Saude

Marcia d’Assumpc¢ao
Controladora Geral
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ANEXO |

TABELA DE CLASSIFICAGAO DE LESOES E MATERIAIS DISPONIBILIZADOS

CLASSIFICACAO DA LESAO
D G XD G G329

» Cirdrgica; e I » Seroso; » Epitelizacao; » Tipos de borda;

» Traumatica; o | « Sanguinolento; + Granulacéo; * lLocalizagéo da

» Lesdo por o II; « Serosanguinolenta; + Hipergranulagao; ferida;
pressao; o |V; e Purulento. « Necrose « Limpaou

» Vasculogénica; + Nao liquefativa; infectada.

« Pé diabético; classificavel. « Necrose por

» Oncologica; coagulacéo.

» Qutras.

MATERIAIS FORNECIDOS

. . e o
Compressa de 8825, » Acidos graxos essenciais,;

* Atadura; « Soro fisiolégico;

* Compressa cirtigica; » Curativo para traqueostomia.

Esparadrapo / Micropore / Fita Adesiva Hospitalar;



INSTRUGAO NORMATIVA SSP N° 007/2023 — VERSAO 01

ANEXO I

AUXILIO NO AUTOCUIDADO EM FERIDAS

FORMULARIO DE SOLICITAGAO DE INSUMOS AUXILIARES

IDENTIFICAGAO DO PACIENTE
NOME:

DATA DE NASCIMENTO: CNS:

PRONTUARIO:
CONTATO:

ENDERECO:

ESF
RESPONSAVEL:

DESCRIGAO DA LESAO

LOCALIZACAO TIPO DE LESAO

TAMANHO GRAU

EXSUDATO (QUANTIDADE E TIPO)

TIPO DE TECIDO

OBSERVACOES

IDENTIFICACAO DO PROFISSIONAL DE SAUDE DA ESF

NOME:

REGISTRO NO CONSELHO DE CLASSE:

DOMINGOS MARTINS, DE DE

ASSINATURA E CARIMBO DO PROFISSIONAL
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ANEXO Il

TERMO DE RESPONSABILIDADE DE ENTREGA DE INSUMOS AUXILIARES NO
AUTOCUIDADO EM FERIDAS

Eu ,
declaro que recebi da Unidade de Saude 0s
insumos auxiliares no autocuidado em feridas, solicitados no n° de protocolo

Declaro ter ciéncia do conteudo da Instrugao Normativa n° 007/2023 — Versao 01, destlnada
ao auxilio no autocuidado em domicilio de feridas cronicas ou agudas.

Assumo toda e qualquer responsabilidade pela utilizagdo dos insumos recebidos e me
comprometo em devolver quando dispensado da utilizacdo dos mesmos ou sob qualquer
outra circunstancia contida em referida IN.

Domingos Martins, de de

Nome legivel:

Assinatura:

Nome para contato:

Telefone de contato:

10



