
  

 

Secretaria Municipal de Saúde de Alfredo Chaves 

CRONOGRAMA ESF SÃO JOÃO JANEIRO 2026 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÀB DOM 

 
 

 

 
 

 

 

 
1 

 
FERIADO 

2 
PONTO 
FACULTATIVO 

3 4 

5 
 

      UBS IBITIRUÍ 
   08:30h às 15:30h 

6 
 

UBS IBITIRUÍ 

08:30h às 15:30h 

7 

UBS SÃO JOÃO 
    08:30h às 15:30h 

                                     8 
      NOVA MANTUA 

08:30h às 12:30 
 

PLANEJAMENTO 
        14:30h às 16:30h 

                                9 

 

  UBS SÃO JOÃO      

   08:30h às 14:30h 

10 11 

       

       

12 

 
UBS IBITIRUÍ 

08:30h às 15:30h 

13 
 
     UBS IBITIRUÍ 

08:30h às 15:30h 

14 
 

UBS SÃO JOÃO 
08:30h às 15:30h 

15 
                           

QUARTO TERRITÓRIO 
08:30h às 12:30 
PLANEJAMENTO 
14:30h às 16:30h 

 

16 

 

UBS SÃO JOÃO 
08:30h às 15:30h 

17 18 

19 
 

UBS IBITIRUÍ 
    08:30h às 15:30h 

                                20 

 
       UBS IBITIRUI 

08:30h às 15:30h 
 

21 
 

      UBS SÃO JOÃO 
08:30h às 15:30h 

             22 
 

       NOVA ESTRELA 
08:30h às 12:30 
PLANEJAMENTO 
14:30h às 16:30h 
 
 

 

23 
 
 
UBS SÃO JOÃO 

08:30h às 15:30h  

24 25 

26 

 
UBS IBITIRUÍ 

    08:30h às 15:30h 

                                27 

 

 
       UBS IBITIRUÍ 
    08:30h às 15:30h 
    

                                 28 

                                  

 

UBS SÃO JOÃO 
08:30h às 15:30h 

                                29 

 QUARTO TERRITÓRIO 
08:30h às 12:30 
PLANEJAMENTO 
14:30h às 16:30h 

           

                               30 

 

 UBS SÃO JOÃO 
     08:30h às 15:30h 
 

REUNIÃO DE EQUIPE 
ÀS 13H 

 

       31  

EQUIPE: AGENTES COMUNITÁRIOS DE SAÚDE: 

Médico: Giovanni G. L.T. Miranda  CRM-ES 17975  Bruna Grasse Belmok – Matrícula 002915 

Enfermeira: Rutileia Dona Natali COREN-ES 853675 Degmar Gomes Ferreira – Matrícula 003038 

Técnica de Enfermagem: Luiza Rosa da Silva  Dianna Mucelin Berro– Matrícula 003033 

Odontólogo: Janff Mike Frota Silva CRO-ES 12068 Elisangela Nicolini do Nascimento Favato – Matrícula 002913 
Auxiliar de Odontologia: Chirléia Duarte Rangel                                                                  Karina Scarparo Salvador – Matrícula 003028 

Lidiani Ap. Peterle Basso Gottardo – Matrícula 002906 Poliana 
Crivelari Monteiro – Matrícula 002905                         

Auxiliares de serviços gerais: 
Valdelice Marion Esteves – Matrícula 002857 
 Vanusa Burini Lonardelli – Matrícula 003079 
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