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APRESENTAGAO INSTITUCIONAL

O Plano Municipal pela Primeira Infancia de Alegre/ES foi elaborado com a
participacao ativa de representantes do poder publico e da sociedade civil, sob
coordenacgao do Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente
(COMCRIAA) e das secretarias municipais. O plano esta alinhado ao Marco
Legal da Primeira Infancia (Lei Federal n° 13.257/2016), a Lei Estadual n°
10.964/2018 e as diretrizes do Plano Nacional pela Primeira Infancia.

INTRODUGAO

A primeira infancia, compreendida do nascimento até os seis anos de idade, é
reconhecida mundialmente como a etapa mais sensivel e decisiva do ciclo de
vida humano. E nesse periodo que ocorrem transformagdes intensas no
desenvolvimento fisico, emocional, social e cognitivo da criang¢a, influenciando
de forma determinante suas trajetorias futuras.

Ciente dessa importancia, o Municipio de Alegre/ES assume, por meio deste
plano, um compromisso institucional, intersetorial e participativo com a
promocgao integral dos direitos das criangas pequenas. O Plano Municipal pela
Primeira Infancia (PMPI) é resultado de um processo coletivo, que considerou
dados diagndsticos atualizados, escuta da comunidade e as diretrizes legais
nacionais e estaduais.

Mais que um documento técnico, este plano € um pacto social e politico com o
presente e o futuro de Alegre. Ele estabelece prioridades, metas e agbes
concretas para assegurar que toda crianga do municipio tenha acesso a
protecao, ao cuidado, a educagao de qualidade, a saude, a nutricdo adequada,
ao brincar e a convivéncia familiar e comunitaria.

Ao valorizar a infancia como fundamento do desenvolvimento humano e social,
o PMPI orienta investimentos publicos e praticas institucionais que contribuem
para a reducao das desigualdades, a prevengao de violagbes de direitos e a
construcdo de uma cidade mais justa e acolhedora para todas as suas
criangas.

HISTORICO E CARACTERIZAGAO DO MUNICIPIO

O municipio de Alegre esta localizado na regido Sul do Espirito Santo, na
microrregiao Caparad, a aproximadamente 200 km da capital, Vitéria. Sua
extenséo territorial € de 756,86 km? e sua topografia variada compreende areas
de planicie, colinas e serras, influenciada pela proximidade com a Serra do
Caparad. O Rio Itapemirim atravessa o municipio, sendo um recurso hidrico
relevante para abastecimento e agricultura.

A historia de Alegre remonta ao inicio do século XIX, com a chegada de



desbravadores mineiros a procura de terras férteis. Sua formagao esta ligada a
agricultura e ao tropeirismo, e 0 nome do municipio teria origem em uma lenda
popular sobre uma cachorrinha chamada "Alegre". Tornou-se freguesia em
1858 e foi elevada a categoria de cidade em 1919.

Atualmente, o municipio possui populagdo estimada em 30.744 habitantes
(IBGE, 2023), das quais 2.356 s&o criangas de 0 a 6 anos, 0 que representa
8,07% do total. O indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) é
0,721 (2010), considerado alto para os padrdes nacionais.

A economia local é historicamente baseada na agricultura, com destaque para
a producdo de café arabica, milho, feijao, frutas e pecuaria. O setor de
comeércio e servicos também €& expressivo, especialmente na sede municipal,
que concentra estabelecimentos de ensino, saude e administragao publica.
Alegre destaca-se como polo regional de educagao superior, abrigando o
campus da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), o que fortalece o
dinamismo econdmico e cultural da cidade. O municipio também ¢é favorecido
por belezas naturais e pelo ecoturismo, sendo uma das portas de entrada para
o Parque Nacional do Caparad.

Com essa diversidade econdmica, educacional e ambiental, 0 municipio reune
condi¢cbes estratégicas para investir em politicas publicas qualificadas para a
primeira infancia, articulando desenvolvimento local com protegcdo social e
inclusao.



O COMCRIAA E O PLANO MUNICIPAL DA PRIMEIRA INFANCIA

O papel do Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente de
Alegre (COMCRIAA) no Plano Municipal da Primeira Infancia (PMPI) é crucial e
multifacetado. A sua importancia reside na sua atribuigdo legal de articular e
fiscalizar as politicas publicas destinadas a protecdo, promog¢ao e defesa dos
direitos de criangas e adolescentes no municipio.

O COMCRIAA atua diretamente na estruturagao e implementagao do PMPI, um
instrumento estratégico para assegurar o desenvolvimento integral e saudavel
das criangas de 0 a 6 anos em Alegre. Entre suas principais contribuigdes,
destacam-se:

Proposicédo de Acgdes: O Conselho tem a capacidade de sugerir e elaborar
acoes focadas nas diversas dimensdes do desenvolvimento infantil, como
educacgao, saude, assisténcia social, cultura, esporte e lazer. Essas propostas
sao fundamentais para que o PMPI contemple as necessidades reais e
especificas da primeira infancia no municipio.

Fiscalizacdo e Monitoramento: O COMCRIAA desempenha um papel vigilante
na fiscalizacdo da execucao das agdes e programas previstos no Plano. Este
acompanhamento garante que os recursos sejam aplicados de forma eficiente
e que os objetivos sejam atingidos, zelando pela transparéncia e efetividade
das politicas publicas.

Articulacao Intersetorial e Participagao Social: Como 6érgao de controle social, o
Conselho facilita a integracdo entre as diferentes secretarias e 6rgaos
municipais envolvidos na primeira infancia (saude, educacdo, assisténcia
social, etc.). Além disso, € um agente promotor da participagdo da sociedade
civil nos processos decisérios e na construgdao do PMPI, assegurando que as
vozes das familias e da comunidade sejam ouvidas e consideradas.

Portanto, a atuacdo do COMCRIAA ¢ indispensavel para a concretizacido e
sustentabilidade do Plano Municipal da Primeira Infancia, transformando-o em
uma ferramenta viva e dindmica para a melhoria continua das condi¢des de
vida das criancas e adolescentes de Alegre.

Ediane Vitor de Souza Vital
Presidente do COMCRIAA



MENSAGEM DO PREFEITO

“Os estudos tém mostrado que se dedicar a primeira infancia € o melhor

investimento, pois estando adequadamente alimentados, protegidos, cuidados
e também estimulados, os resultados aparecem no decorrer dos anos, tanto na
escola, diminuindo os indices de violéncia, como no Social e na Saude.
A primeira infancia é uma etapa que tem sido muito priorizada no Municipio de
Alegre, consideramos que o desenvolvimento das criangas de zero a seis anos
€ o0 momento mais importante da formagdo do aprendizado e com essa
mobilizagdo toda, a populagdo do municipio passara a ter uma melhor
qualidade de vida na primeira infancia e assim permitir melhores caminhos para
um futuro, estamos certo que desenvolvimento cognitivo e social de nossas
criancas e o futuro do nosso Municipio depende muito da visdo politica com
igualdade, equidade e compromisso.”

Nemrod Emerick (Nirro)
Prefeito Municipal de Alegre/ES



MENSAGEM DO SECRETARIO DE EDUCAGAO

A Primeira Infancia € uma das fases mais importantes no processo de
transformacdo do ser humano; é a base para o tipo de sociedade que
queremos construir.

O Plano Municipal da Primeira Infancia € um instrumento norteador para a
atuacao do poder publico, da sociedade civil e das familias, garantindo assim,
um pleno desenvolvimento das criangas.

Cuidar da Primeira Infancia € uma forma de garantir a protecdo e dar
condi¢cdes para o exercicio
dos direitos e da cidadania. Portanto, € fundamental estimular bem a crianca
nessa fase, pois assim estaremos construindo uma forma eficaz de servir a
sociedade.

Vanderson Valadares de Campos
Secretario Executivo de Educagao



MENSAGEM DO SECRETARIO DE SAUDE

Consideramos Primeira Infancia desde a gestagdo, parto e os primeiros
anos de vida da crianga. As primeiras experiéncias nesse periodo sao de suma
importancia para o desenvolvimento.

A qualidade do que ela absorvera nestas fases, garantira a qualidade nas
transformacgdes da vida na qual ela vai vivenciar.

Quanto melhor os cuidados ofertados para estes individuos na sua
primeira infancia, maiores serao as garantias de cidadaos adultos saudaveis,
capazes, produtivos e realizados.

Nestas garantias, figura a Secretaria Executiva de Saude como importante
colaboradora no sucesso desse processo, assegurando assim, o direito e acesso
aos servicos de cuidado a saude.

Emerson Gomes Alves
Secretario Executivo de Saude



MENSAGEM DA SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL

A Assisténcia Social € um importante aliado para a implementacdao das
politicas voltadas para a primeira infancia, pois atua na promog¢ao do bem estar
social e na defesa dos direitos individuais e coletivos, tendo um olhar mais
sensivel, que se faz necessario para a identificagdo e compreensao dos reais
desafios do municipio na garantia das condigbdes para o desenvolvimento
integral das criangas.

Tudo acontece nos primeiros anos de vida. E o tempo em que experiéncias,
descobertas e afetos sdo levados para o resto da vida. Temos que cuidar da
primeira infancia para que sua capacidade intelectual, personalidade e o
comportamento social futuros nao sejam afetados de maneira negativa.

E na tenra idade que os cuidados, amor, estimulo e interagao,
pavimentam o caminho para que a crianca aproveite todo seu potencial,
tornando-se um adulto que se relaciona, faz escolhas e se faz presente,
ocupando assim o seu proprio lugar no mundo.

Secretaria Executiva da Assisténcia Social e Direitos Humanos



MENSAGEM DA SECRETARIA DE CULTURA

A cultura esta desempenhando um papel fundamental na formacédo da
identidade da crianga. Durante a primeira infancia, as criangas estao
comegando a desenvolver uma compreensdo de quem sio, de onde vém e
sobre o mundo que a cerca.

Nosso papel como responsavel pela formagéao integral de cada uma € o de
possibilitar, além dos cuidados essenciais biopsicolégicos, o acesso aos
bens culturais produzidos ao longo da histéria da humanidade e incentiva-las
na produgéo cultural, por meio das diferentes linguagens.

A cultura fornece um contexto para essa identidade pessoal e coletiva,
incluindo elementos como lingua, tradigdes, valores e crengas. A exposi¢ao a
diferentes culturas enriquece suas vidas e os prepara para viver em um mundo
diversificado e interconectado.

Secretaria Executiva de Cultura



EIXOS PRIORITARIOS

. Saude Materno-Infantil

O Municipio de Alegre reconhece a saude materno-infanti como base
estruturante do desenvolvimento humano. Neste eixo, o Plano Municipal pela
Primeira Infancia (PMPI) estabelece metas e estratégias que visam garantir
atencao integral a gestante, ao bebé e a crianga de 0 a 6 anos, assegurando
condi¢cdes adequadas de cuidado, prevengao e promog¢ao da saude.

Para isso, 0 municipio se compromete a:

Aumentar a cobertura de consultas de pré-natal, alcangcando 90% das
gestantes acompanhadas regularmente até 2035, garantindo cuidado
qualificado desde o inicio da gestacao.

Reduzir a mortalidade infantil, buscando alcangar 0 obitos por mil
nascidos vivos até 2035, por meio do fortalecimento da vigildancia em
saude e da ampliagdo da atengao a gestante e ao recém-nascido.
Ampliar a cobertura vacinal de criangas menores de 1 ano para 95%,
assegurando acesso as principais vacinas do calendario nacional.
Dobrar o atendimento odontolégico para gestantes e criangas na
primeira infancia até 2035, incluindo ampliagdo da puericultura
odontoldgica e formacao permanente das equipes de saude bucal.
Implementar programas de acompanhamento nutricional das criangas
menores de 6 anos, visando reduzir em 90% os casos de baixo peso e
obesidade infantil.

Garantir assisténcia humanizada no pré-natal, parto e puerpério,
conforme as diretrizes do Ministério da Saude.

Implantar atendimento em saude mental voltado as criangcas de 0 a 6
anos, com foco na prevengao do sofrimento psiquico.

Manter e ampliar as linhas de cuidado pediatrico na aten¢ao secundaria,
assegurando atendimento especializado.

Encaminhar todas as criancas de 0 a 3 anos a consulta de puericultura
odontoldgica, com protocolos clinicos definidos e a¢des de educagao
permanente para profissionais.

Realizar busca ativa de faltosos, utilizando relatérios do sistema
eletrdénico para garantir o cumprimento do calendario vacinal.

Oferecer apoio as familias em vulnerabilidade, por meio das visitas
domiciliares dos Agentes Comunitarios de Saude e encaminhamento
para a rede de protecao, fortalecendo o desenvolvimento integral infantil.

Essas agdes consolidam uma politica de cuidado integral e preventivo,
impactando positivamente o inicio da vida e promovendo o desenvolvimento
saudavel.



Il. Educacao Infantil

A Educacgao Infantil € um direito fundamental e constitui a primeira etapa da
educacdo basica. O PMPI estabelece diretrizes para ampliar o acesso,
qualificar o atendimento, promover a inclusdo e assegurar praticas
pedagogicas que valorizem o Dbrincar como eixo estruturante do
desenvolvimento infantil.

O municipio de Alegre atuara para:

e Ampliar o acesso a creche para 90% das criancas de 0 a 3 anos até
2035, priorizando regiées com maior demanda.

e Universalizar a pré-escola para criangas de 4 e 5 anos até 2035,
garantindo oferta publica suficiente.

o Realizar, anualmente, pelo menos cinco formagdes continuadas para
profissionais da educacéo infantil, com foco em desenvolvimento infantil,
praticas pedagogicas e especificidades da primeira infancia.

« Implementar projetos pedagdgicos integrados, que valorizem o brincar, a
exploragéo, a criatividade, a linguagem, o movimento e a convivéncia.

o Garantir a inclusao escolar de criancas com necessidades educacionais
especiais, ampliando salas de recursos multifuncionais, monitorando
matriculas, e qualificando o atendimento especializado.

o« Expandir e reformar unidades de Educacdo Infantil, assegurando
infraestrutura adequada, acessivel e segura.

o Fortalecer o diagnéstico e acompanhamento nutricional, promovendo
habitos alimentares saudaveis, formacdo das manipuladoras de
alimentos e acompanhamento nutricional constante.

e Realizar ciclos formativos e didlogo com familias, incluindo o tema da
Primeira Infancia nos Projetos Politico-Pedagdgicos.

o Oferecer formacao sobre prevencao de acidentes, integrando comissbes
escolares e qualificando o ambiente educativo para garantir seguranca
as criangas.

Tais iniciativas ampliam a qualidade da educacéo infantil, garantindo equidade,
inclusdo e desenvolvimento integral para todas as criangas do municipio.

lll. Assisténcia Social

A assisténcia social desempenha papel fundamental na protecdo de familias
com criangas pequenas, especialmente aquelas em situacdo de
vulnerabilidade. O municipio de Alegre estabelece, neste eixo, acodes
abrangentes para fortalecer vinculos familiares e comunitarios, prevenir
violéncias, qualificar servigcos e ampliar atendimentos.
Entre os compromissos definidos, destacam-se:
o Ampliar a cobertura dos servigos socioassistenciais, garantindo que 90%
das familias com criangas pequenas em vulnerabilidade sejam atendidas
até 2035.



Fortalecer o fluxo intersetorial de atendimento do Sistema de Garantia
de Direitos (SGD), promovendo articulagdo entre CRAS, CREAS, saude,
educacao e demais 6rgaos.

Implementar programas de parentalidade positiva, fortalecendo
competéncias familiares e vinculos afetivos.

Promover acbes de prevencdo e enfrentamento da violéncia contra
criancas, com acompanhamento qualificado e encaminhamentos
adequados.

Implantar o Centro de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos até
2026.

Expandir o SCFV de 0 a 6 anos, atendendo 90% mais criangas até
2035, com diagnéstico territorial, implantacdo por faixas etarias e
prioridade para criangas em risco.

Construir ou adquirir sede prépria para o Conselho Tutelar, com espaco
ludico adequado a faixa etaria.

Construir ou adquirir espago para funcionamento dos Conselhos de
Direitos, assegurando estrutura adequada.

Qualificar processos licitatérios e aquisicdo de materiais adequados a
primeira infancia, incluindo mobiliario, brinquedos, equipamentos e
unidade moével para atendimento na zona rural.

Implantar espacos ludicos nos equipamentos socioassistenciais,
promovendo ambientes adequados as criangas.

Implantar programas de escuta especializada e parentalidade positiva,
fortalecendo o cuidado integral.

Regular e qualificar o atendimento no acolhimento institucional, com
projetos pedagdgicos atualizados, apadrinhamento afetivo, familia
acolhedora, Livro da Vida e definicdo periddica da situagao juridica das
criangas.

Capacitar continuamente o Sistema de Garantia de Direitos, com
formacgdes para conselheiros, policiais e demais atores.

Assegurar alimentagdo adequada as gestantes e familias com criangas
de 0 a 6 anos nos programas de seguranga alimentar e beneficios
eventuais.

Essas acgdes reforcam o compromisso de Alegre com a protegao social,
garantindo direitos, prevencgao de riscos e promogao do bem-estar infantil.

IV. Direito ao Brincar, Cultura e Lazer

O brincar € um direito fundamental da criangca e essencial ao seu
desenvolvimento fisico, cognitivo, emocional e social. O PMPI de Alegre
estabelece diretrizes para promover espagos seguros, atividades culturais e
oportunidades de lazer que envolvam criangas e suas familias.

O municipio se compromete a:

Criar ou revitalizar espagos publicos do brincar, garantindo ambientes



seguros, inclusivos e distribuidos pelos bairros.

Promover ao menos cinco eventos culturais e de lazer por ano,
dedicados a primeira infancia.

Incentivar a participagao familiar, fortalecendo o vinculo entre adultos e
criangas por meio do brincar.

Garantir acesso de criangas vulneraveis as atividades culturais,
esportivas e de lazer.

Realizar diagnostico territorial das demandas de esporte, cultura e lazer
para criangas de até 6 anos.

Elaborar e implantar projetos de cultura, esporte e movimento,
considerando as especificidades da primeira infancia.

Adequar projetos esportivos existentes, para contemplar criancas de 4 a
6 anos.

Construir uma Vila Olimpica municipal, com estrutura para
desenvolvimento motor e sensorial desde 1 ano de idade, aberta a
comunidade.

Desenvolver acgdes intersetoriais com saude, como aulas de
hidroginastica para gestantes e criangas.

Orientar comunidades para organizagcao de associagdes de moradores
que fomentem projetos voltados a primeira infancia.

Oferecer atividades como musicalizagao, contagao de historias e ritmos,
em centros comunitarios.

Adquirir kits recreativos, incluindo diversos equipamentos ludicos para
atividades itinerantes.

Reformar espacgos esportivos, adaptando-os ao uso seguro por criangas
pequenas.

Instalar parques infantis em todos os bairros.

Garantir manutencdo dos espacos de lazer e realizar eventos
recreativos, como colbnia de férias e festas tematicas.

O municipio reconhece que o acesso ao brincar e a cultura é direito e
necessidade fundamental para o desenvolvimento pleno das criangas.

V. Atencao Integral e Intersetorialidade

A intersetorialidade € o eixo estruturante do PMPI, assegurando que as
politicas e servigos destinados a primeira infancia atuem de forma coordenada,
continua e eficiente.

Assim, Alegre compromete-se a:

Fortalecer o Comité Intersetorial para a Primeira Infancia (CIPI),
conforme Decreto Municipal n° 13.638/2024, garantindo seu
funcionamento permanente.

Promover articulagdo continua entre saude, educacdo, assisténcia
social, cultura e demais setores, assegurando integralidade no
atendimento as criangas.



« Desenvolver um sistema de monitoramento integrado, que acompanhe
metas, a¢des e resultados do PMPI.
e Realizar campanhas permanentes de conscientizagdo, destacando a
importancia dos primeiros anos de vida.
o Garantir participagao ativa da sociedade civil, nas etapas de elaboragao,
implementagéo e avaliagao do Plano.
A intersetorialidade permite que as agdes tenham maior efetividade, evitando
fragmentacao e fortalecendo o cuidado integral as criangas e suas familias.

“A primeira infancia é o periodo mais importante da Vvida.
Nao é apenas o inicio, é o fundamento de tudo.
As impressdées desse tempo permanecem para sempre no espirito da
criancga.”

Maria Montessori



DIAGNOSTICO
DIAGNOSTICO DA PRIMEIRA INFANCIA

1. Demografia

. Populagéo: 30.744 (2023)

. Criancas de 0 a 6 anos: 2.356 (8,07%)
IDHM: 0,721 (2010)

2. Saude

. Cobertura de atencao primaria: 89,20%

. Pré-natal iniciado no 1° trimestre: 52 casos (2024)

. Partos no municipio: dados da maternidade de referéncia

. Mortalidade infantil (2023): 5,67 por mil nascidos vivos
. Cobertura vacinal (2023): Hepatite B — 92,92%; Penta — 92,92%; Triplice
viral — 12 dose: 80,24%

3. Educacao Infantil

. Matriculas em creches: 657 (criancas até 3 anos)
. Pré-escola (4 e 5 anos): 1.285
. Creches com merenda e atendimento integral: 15

. Alunos com NEE atendidos na El: 122

4. Assisténcia Social
. Criancas 0—6 no SCFV: 0 (2024)
. Criancgas no PAIF: 168

. Criancga Feliz: 965 visitas
. Criangas no CadUnico: 1.564
. Criangas no Bolsa Familia: 1.275

5. Cultura, Esporte e Lazer

. Todas as creches oferecem brinquedos representativos e recreio

. 15 instituicdes contemplam temas étnico-raciais e ambientais nos projetos
pedagogicos

6. Parentalidade e Protecao

. Familias acolhedoras: n&o ha registro, ainda ndo o servigo implantado no
municipio.

. Casos de violéncia contra criangas: 18 acdes reventivas em 2024



Graficos do Diagnéstico — Plano Municipal da
Primeira Infancia
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METAS DO PMPI
. Saude Materno-Infantil:

« Aumentar a cobertura de consultas de pré-natal para gestantes em 90%
até o ano 2035.

o Reduzir a taxa de mortalidade infantil para 0 &bitos por mil nascidos
vivos até o ano 2035.

« Ampliar a cobertura vacinal de criangas menores de 1 ano para 95%
para as principais vacinas até o ano 2035.

e« Aumentar o numero de atendimentos odontoldégicos para gestantes e
criangas na primeira infancia em 100% até o ano 2035.

e Implementar programas de acompanhamento nutricional para criangas
menores de 6 anos, visando reduzir a prevaléncia de baixo peso e
obesidade infantil em 90% até o ano 2035.

o Garantir assisténcia de qualidade a mulher no pré-natal, parto e
puerpério em conformidade com as diretrizes;

e Implantagédo do atendimento em saude mental para criangas de 0-6 anos
de forma preventiva ao adoecimento e sofrimento mental;

o Manter a oferta de atendimento as necessidades das linhas de cuidado
pediatricas na atengdo secundaria ambulatorial para criangas de 0 (zero)
a 6 (seis) anos;

e Realizar encaminhamento de todas as criangas de 0-3 anos para a
consulta de puericultura odontolégica; Realizar atividades de educagao
permanente em saude referente aos cuidados odontoldgicos na primeira
infancia, para as equipes de saude bucal da Estratégia Saude da
Familia; Construir protocolo clinico para o atendimento da puericultura
odontoldgica; Encaminhar criangcas de 0-3 anos que estejam em areas
descobertas pelas equipes de saude bucal para as Bebés Clinicas
Odontoldgicas;

o Busca ativa dos faltosos - Relatério: Faltosos na Aplicacdo da Vacina e
Enderegamento (Prontuario Eletrénico);

« Oferecer, por meio de visita domiciliar realizada pelo Agente Comunitario
de Saude (ACS), apoio as familias em situagao de vulnerabilidade social
e econOmica, para que estas promovam o desenvolvimento integral de
suas criangas, realizando encaminhamentos para a rede de
atendimento.

ll. Educacao Infantil:



« Ampliar o acesso a creche para criancas de 0 a 3 anos em 90% até o
ano 2035.

e Universalizar o acesso a pré-escola para criangas de 4 e 5 anos até o
ano 2035.

e Promover a formacgao continuada dos profissionais da educacgao infantil,
com foco nas especificidades da primeira infancia, realizando 5
capacitagdes por ano.

e Implementar projetos pedagdgicos que estimulem o desenvolvimento
integral das criangas, incluindo o brincar como metodologia central.

e Garantir a inclusdo de criangas com necessidades educacionais
especiais nas unidades de educacgao infantil.

e Monitorar a matricula de criangas da educacao infantil com deficiéncia
na rede publica municipal, com encaminhamentos necessarios para o
atendimento educacional especializado; Ampliagdo das salas de
recursos multifuncionais; Formacgao de professores na perspectiva da
educacgao inclusiva;

e Construcdo de novos Centros de Educacgao Infantil; Realizagcdo de
reformas nas unidades escolares em funcionamento;

o Diagnéstico nutricional das criangas; Acompanhamento de criangas com
alergias e intolerancias alimentares; Estimulo a habitos alimentares
saudaveis com momentos de conversa nas unidades educacionais;
Elaboracdo de cardapio conforme especificidade da faixa etaria;
Acompanhamento por nutricionistas nas unidades escolares para
cumprimento do cardapio; Capacitacdo das manipuladoras de alimentos
sobre Boas Praticas de Fabricagdo e Manipulagao;

« Realizagédo de ciclos formativos com coordenadores pedagdgicos e
professores; Discussédo da tematica com as familias; Insercédo do tema
nas Propostas Pedagdgicas das unidades escolares;

« Formacéao sobre prevengao de acidentes e protegao das criangas para
os integrantes das comissdes; Inclusdo da tematica nas formacgdes
continuadas, para que os profissionais que irdo atuar com as criancas
possam evitar e prevenir os acidentes.

lll. Assisténcia Social:
« Ampliar a cobertura dos servicos de protecdo social para familias com
criangas em situag&o de vulnerabilidade em 90% até o ano 2035.

o Fortalecer a articulagao entre o CRAS e outros servigos para garantir o
atendimento integral as familias com criangas na primeira infancia, com



elaboracgao de fluxo intersetorial de atendimento do Sistema de Garantia
de Direitos - SGD para a primeira infancia, conforme legislagao

Implementar programas de apoio a parentalidade positiva e ao
fortalecimento de vinculos familiares.

Desenvolver agdes de prevencédo e enfrentamento da violéncia contra
criangas.

Implantar o Centro de Convivéncia e Fortalecimentos de Vinculos até
2026;

Aumentar o numero de criangas de 0 a 6 anos atendidas por servigos de
convivéncia e fortalecimento de vinculos em 90% até o ano 2035.

Articular com a rede e acompanhar os encaminhamentos realizados
pelas equipes da PSB e PSE de familias com criangas na primeira
infancia, que tenham na sua composi¢cao usuarios de alcool e outras
drogas;

Dar prioridade ao atendimento das criangas e/ou familiares com
deficiéncia inscritos no Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC);

Realizar diagnostico para levantamento das demandas por territorios
para implantacado dos grupos do SCFV de 0 a 6 anos;

Ofertar SCFV de 0 a 6 anos nos territérios identificados no diagndstico,
conforme Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais (TNSS),
em grupos por faixa etaria;

Implantar o SCFV de 0 a 6 anos nos 05 equipamentos ja existentes
(CRAS, Centro de Convivéncia e Unidades Referenciadas localizadas
na area rural), conforme TNSS, em grupos por faixa etaria;

Incluir os usuarios em situacao prioritaria de Trabalho Infantil; Vivéncia
de violéncia e/ou negligéncia; Fora da escola ou com defasagem escolar
superior a dois anos; Em situacdo de acolhimento institucional, no SCFV
de 0 a 6 anos, no municipio, conforme orientacao técnica do servico;
Construir ou adquirir unidade propria para o funcionamento do Conselho
Tutelar, conforme as Normas da Construcdo Civil e as necessidades
implicadas na faixa etaria de 0 a 6 anos, com implantacdo de espaco
ludico;

Construir ou adquirir espago para o funcionamento do Conselho de
Direitos da Crianga e do Adolescente e demais conselhos de direitos,
conforme as Normas da Construgao Civil;

Adequar os processos licitatérios de aquisigao de materiais pedagdgicos
e ludicos, inserindo itens adequados para o atendimento a Primeira
Infancia;

Adquirir equipamentos adequados para o atendimento a Primeira
Infancia (mesas, cadeiras, trocadores, brinquedos, dentre outros);



o Adquirir unidade mével (6nibus), para atendimento itinerante as familias,
residentes nas localidades rurais e distantes, demandantes dos servicos,
programas, beneficios da Politica de Assisténcia Social;

e Implantar espagos pedagodgicos e ludicos nos equipamentos da Rede
Socioassistenciais (CRAS, CREAS, SCFV, Cadastro Unico etc.);

« Implantar o programa de parentalidade positiva na rede socioassistencial
e Programa de Escuta Especializada;

e Regular o atendimento das criangas em situacdo de Acolhimento
Institucional conforme as diretrizes do Plano Nacional de Promocgéo,
Protecao e Defesa do Direito de Criancas e Adolescente a Convivéncia
Familiar (PNPPDCA);

o Implantar o Projeto de Apadrinhamento Afetivo e Familia Acolhedora no
municipio;

e Atualizar e implementar o Projeto Politico Pedagdgico do Abrigo
Institucional, considerando o direito a convivéncia familiar e comunitaria
das criangas;

e Implantar o projeto Livro da Memodria/da Vida e album fotografico das
criancas no acolhimento institucional,

o Estabelecer reunides perioddicas junto ao Sistema de Justica, para que
no prazo maximo de 2 anos, seja definida a situagdo da crianga em
acolhimento, quando tratar se de destituicdo do poder familiar;

« Qualificar a atuagado do Sistema de Garantia de Direitos - SGD por meio
da capacitagao continuada dos atores sociais envolvidos, especialmente
aos conselheiros tutelares, policiais, voluntarios de entidades de defesa
dos direitos humanos de criancas e adolescentes, a fim de qualificar a
atuacéo do SGD;

e Assegurar a inclusdo de alimentos com valor nutricional adequados a
gestante e as criancas na faixa etaria de 0 a 6 anos na cesta de
alimentos do Programa de Seguranga Alimentar e Nutricional e dos
Beneficios Eventuais, garantindo a prioridade no atendimento a gestante
e as familias com criancas de 0 a 6 anos;

. Direito ao Brincar, Cultura e Lazer:

o Criar ou revitalizar espagos publicos para o brincar livre e seguro em
diferentes bairros do municipio.

e Promover atividades culturais e de lazer voltadas para a primeira
infancia, com frequéncia minima de 5 (cinco) eventos por ano.

e Incentivar a participagao das familias nas atividades de brincar, cultura e
lazer com seus filhos.

o Garantir o acesso de todas as criangas, incluindo aquelas em situacao
de vulnerabilidade, as atividades culturais e de lazer.



Realizar levantamento das demandas por territorio/comunidade de
projetos nas areas de lazer, de esporte (corpo e movimento) e de cultura
para criangas de até 6 anos;

Elaborar projeto nas areas de lazer, de esporte (corpo e movimento) e
de cultura para criangas de até 6 anos;

Implantar projeto de lazer, de esporte (corpo e movimento) e de cultura
para criangas de até 6 anos;

Adequar projeto existente no municipio na area de esporte, para
contemplar as criangcas de 4 a 6 anos, em atividade de corpo e
movimento;

Construir uma Vila Olimpica no Municipio para atividades esportivas, de
convivio, com quadras e piscinas, com profissionais capacitados para
atender o publico a partir de 1 ano de idade, objetivando
desenvolvimento motor e sensorial das criangas. Aberto aos finais de
semana para lazer comunitario;

Elaborar projeto intersetorial com saude para atendimento das gestantes
e criangas com aulas de Hidroginastica;

Orientar as comunidades na regularizagdo de suas associagbes de
moradores potencializando elaboragcdao de projetos para a primeira, por
meio de palestras;

Elaborar projeto para oferta de aulas de ritmos, musicalizagédo, contagao
de histérias para maes e bebés nos Centros Comunitarios dos bairros;
Adquirir Kit recreativo para as criangas que inclua palco pequeno, camas
elasticas, mesa de Ténis de Mesa, mini gol, mini basquetebol, pintura no
rosto, chineldo, perna de pau, pebolim e materiais e brinquedos para a
festa das criancas itinerante;

Realizar levantamento das condigcdes dos espacos esportivos, para
reforma e adequacao objetivando atender o publico da primeira infancia;
Instalar Parques Infantis em todos os bairros do municipio;

Organizar manutengao e limpeza dos espacos esportivos do municipio;
Promover a realizacdo de eventos recreativos, como col6nia de férias,
festa da crianca e natal.

V. Atencao Integral e Intersetorialidade:

Fortalecer o Comité Intersetorial para a Primeira Infancia (CIPI) em
Alegre, conforme o Decreto Municipal n® 13.638/2024.

Promover a articulagdo continua entre as secretarias de Saude,
Educacao, Assisténcia Social, Cultura e outros 6rgaos relevantes para a
primeira infancia.

Desenvolver um sistema de monitoramento integrado das agdes e metas
do PMPLI.



o Realizar campanhas de conscientizagao sobre a importancia da primeira
infancia para a sociedade.

o Garantir a participacao da sociedade civil na elaboragao, implementacao
e monitoramento do PMPI.

MECANISMOS DE MONITORAMENTO E AVALIAGCAO

e CIPI como instancia articuladora e fiscalizadora;

e Relatérios anuais com indicadores;

¢ Revisao intermediaria em 2030 e completa em 2035;
e Participagao da sociedade civil.

CONSIDERAGOES FINAIS

O Plano Municipal da Primeira Infancia do Municipio de Alegre/ES
estabelece um horizonte estratégico de 10 anos (2025-2035) para
transformar a realidade das criangas pequenas do municipio.

Ao valorizar a infancia como base do desenvolvimento humano, o
municipio reafirma seu compromisso com uma cidade mais justa, inclusiva
e acolhedora. A implementacdo deste Plano exige cooperagao
intersetorial, investimentos continuos e participagao social ativa.

Que cada crianga de Alegre possa crescer saudavel, protegida, educada e
feliz — base sdlida para um futuro promissor para todo o municipio.

Alegre, dezembro de 2025.



