PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO

ESTADO DO ESPIRITO SANTO

PLANO DE TRABALHO

1. DADOS DA ADMINISTRAGCAO PUBLICA

Nome
Fundo Municipal de Saide

CNPJ
13.966.711/0001-67

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.)
Praca da Independéncia, n. 341

Bairro
Centro

Cidade
Afonso Claudio

CEP

29.600.000

E-mail da Instituicdo
saude@afonsoclaudio.es.gov.br

Sitio eletronico

www.afonsoclaudio.es.gov.br//saude/

Gestora do Fundo: Carolina Dias Gomes

Telefone 1
(27) 3735-7711

Telefone 2
(27) 3735-7700

2. DADOS GERAIS DA PROPONENTE

Nome

Sociedade Civil de Amparo a Velhice “Ninho de Amor”

CNPJ
285.227.38/0001-38

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.):
Rua Andlia Vieira de Souza,339

Bairro
Sao Vicente

Cidade
Afonso Claudio- ES

CEP
29.600-000

E-mail da Instituicao
recursosninhodeamor@gmail.com

Sitio eletronico

https://ninhodeamor.com.br

Telefone 1
(27) 99800-0668

Telefone 2
(27) 99767-6927

Telefone 3
(27) 98903-0097

3. IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL LEGAL PELA PROPONENTE

Nome: CPF:

Gildasio Tonoli 881.368. % ****
N° RG Orgao Expedidor Cargo na OSC Mandato vigente até
VA ke SSP Presidente 31/12/2028
Logradouro (Avenida, Rua, Rod.):

Rua Jodo Delarmelina, 106

Bairro Cidade CEP

Grama Afonso Claudio 29.600-000
Telefone 1

(27) 99876-0160

4. DESCRIGAO DA REALIDADE
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4.1 Breve Historico

Fundada em 06 de julho de 1984, a Sociedade Civil de Amparo a Velhice "Ninho de Amor" iniciou suas
atividades em um terreno doado pela Prefeitura de Afonso Cldudio em 1993. A construcdo das
instalacGes foi viabilizada através do esfor¢co da comunidade, arrecadando fundos por meio de
bazares, rifas, almocgos, serestas, sorteios e leildes. Esse trabalho foi apoiado pela Sociedade dos
Amigos do Estado do Espirito Santo (SADE), presidida por Jutta Baptista da Silva. Posteriormente, a
SADE foi substituida pelo Instituto "Jutta Baptista da Silva", que deu continuidade ao projeto. A
instituicdo abriu suas portas em 02 de julho de 2000, mesmo com as obras ainda parcialmente
concluidas, para receber idosos. Hoje, a "Ninho de Amor" atende 60 idosos de ambos os sexos, que
se encontravam em situacdo de abandono, ameaga ou violacdo de direitos, e necessitavam de
acolhimento fora de seus nucleos familiares. A instituicdo proporciona um ambiente com estrutura
fisica adequada, garantindo condi¢Ges de moradia, higiene, salubridade, seguranca, acessibilidade e
privacidade.

Além da assisténcia, a "Ninho de Amor" articula servigcos nas areas médica, farmacéutica e hospitalar,
oferecendo atendimento integral na modalidade de entidade de longa permanéncia. Este trabalho é
realizado em conformidade com o Estatuto do Idoso, especificamente no Art. 37 § 1°, e segue as
diretrizes da Resolu¢do n2 109, de 11 de novembro de 2009, que trata da Tipificagdo Nacional dos
Servigos Sdcio Assistenciais.

4.2 Servigos e Programas Socioassistenciais ofertados pela entidade
A Sociedade Civil de Amparo a Velhice "Ninho de Amor" desenvolve servicos e programas voltados a
promocdo do bem-estar, da dignidade e da protecdo integral da pessoa idosa. Todas as aces sdo
ofertadas em conformidade com os principios, diretrizes e normativas do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS), assegurando o acolhimento institucional e o atendimento humanizado, com
foco na garantia de direitos, fortalecimento de vinculos e melhoria da qualidade de vida dos
residentes.

Servigo de Acolhimento Institucional para Idosos

Conforme estabelecido na Resolugdo n? 109/2009, a ILPI "Ninho de Amor" oferece Servico de
Acolhimento Institucional, destinado a idosos que se encontram em situacdo de abandono, ameaca
ou violacdo de direitos, necessitando de acolhimento fora de seu nucleo familiar. Este servico
proporciona condi¢des adequadas de moradia, alimentacao, higiene, saude e convivio social,
garantindo acessibilidade e privacidade.

Atendimento Integral

Em linha com a Resolugdo CNAS n2 14/2014, o atendimento integral inclui agcGes nas dreas médica,
farmacéutica e hospitalar. Os idosos recebem cuidados médicos regulares, acesso a medicamentos e
encaminhamentos para servigos hospitalares quando necessario. Este atendimento visa promover a
saude e o bem-estar dos idosos, assegurando-lhes uma vida digna e com qualidade.

Programas de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
Conforme a Resolugdo CNAS n? 27/2011, a instituicdo desenvolve programas de convivéncia e
fortalecimento de vinculos, promovendo atividades socioeducativas que incentivam a participacdo
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dos idosos em grupos e o desenvolvimento de habilidades sociais. Estas atividades buscam
combater o isolamento social e fortalecer os lagos afetivos e comunitdrios.

Servigos de Protecgao Social Especial

De acordo com a Resolucdo CNAS n2 33/2011, a "Ninho de Amor" oferece Servicos de Protecdo
Social Especial de Alta Complexidade, que incluem o acompanhamento individualizado dos idosos,
visando atender as suas necessidades especificas e promover sua autonomia e inser¢do social. Este
servico assegura a protecao integral dos idosos, especialmente aqueles que vivenciam situacdes de
risco pessoal e social.

Monitoramento e Avaliacao

Conforme a Resolugdo CNAS n2 34/2011, a instituicdo realiza monitoramento e avaliacdo continuos
de seus servicos e programas, visando garantir a qualidade e a efetividade do atendimento
prestado. Este processo envolve a participacao ativa dos idosos e de seus familiares, bem como da
equipe técnica da instituicdo, assegurando que as a¢des desenvolvidas estejam em consonancia com
as diretrizes e objetivos estabelecidos.

4.3 Principais ag6es/projetos na area da assisténcia social

O SCAV Ninho de Amor tem como objetivo acolher e garantir protecao integral aos idosos em
situacdo de vulnerabilidade social. Estes idosos chegam a instituicdo através do CREAS, buscando
assegurar o pleno gozo e exercicio de todos os direitos humanos e liberdades fundamentais. O
servico se caracteriza como Protecdo Social Especial de Alta Complexidade.

Agoes e Projetos

Projeto Capelania

Foco: Atendimento espiritual e religioso.

Objetivos: Proporcionar suporte espiritual, respeitando a diversidade religiosa dos idosos.
Funcionamento: Celebragdo de missas e cultos com participacado de idosos, familiares e visitantes,
com atividades religiosas diversas (Maranata, Adventista, Catdlica, Assembleia de Deus, entre
outras).

Fazendo Memodrias

Foco: Estimulagdo cognitiva.

Objetivos: Exercitar a memdria e fungdes cognitivas dos idosos.

Funcionamento: Oficinas de artesanato e outras atividades terapéuticas realizadas em parceria com
o CRAS, visando ativar canais sensoriais e promover bem-estar mental.

Projeto Jardim da Vida

Foco: Celebragao de aniversarios.

Objetivos: Promover momentos de alegria e interac¢do social.

Funcionamento: Comemorag¢do mensal dos aniversariantes com festa, bolo, torta e decoragao,
envolvendo familiares e amigos.
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Festa Junina

Foco: Socializagdo e cultura.

Objetivos: Proporcionar momentos de descontragao e interagao.

Funcionamento: Festa junina anual em parceria com o "Departamento Feminino Girassois da
Montanha" da loja magbnica de Afonso Claudio, com comidas tipicas e decora¢do tematica.

Projeto Adote um Idoso no Natal

Foco: Celebracao natalina.

Objetivos: Proporcionar um Natal especial para os idosos.

Funcionamento: Decorac¢do natalina feita com a ajuda dos idosos, distribuicdo de presentes doados
por voluntarios, com a visita do Papai Noel.

Socializagao: Centro de Convivéncia e Passeios

Foco: Interacdo social e lazer.

Objetivos: Promover socializacdo e atividades recreativas.

Funcionamento: Atividades como jogos, oracdes em grupo, danga e passeios trimestrais para
diferentes ambientes e locais de interesse histdrico.

Cuidador Social

Foco: Convivéncia e suporte emocional.

Objetivos: Fortalecer os vinculos entre os idosos e a instituicao.

Funcionamento: Interagdes regulares entre cuidadores sociais e idosos, promovendo momentos de
convivéncia e suporte emocional.

Atendimento de Saude e Bem-Estar

Foco: Saude fisica e mental.

Objetivos: Proporcionar cuidados médicos, fisioterdpicos e nutricionais.

Funcionamento: Sessdes didrias com cuidadores sociais e fisioterapeuta qualificado. A alimentagado
é monitorada por uma nutricionista para garantir refeigdes saudaveis e de qualidade.

4.4 Perfil do publico atendido pela entidade

A Sociedade Civil de Amparo a Velhice "Ninho de Amor" atende 60 idosos de ambos os sexos, com
idades entre 60 e 100 anos, e com diferentes graus de dependéncia. Destes, 45 idosos sdo
municipes de Afonso Claudio/ES e 15 sdo de municipios vizinhos. A abrangéncia da instituicdo cobre
toda a regido sudoeste serrana do Espirito Santo, incluindo Afonso Claudio, Laranja da Terra e Venda
Nova do Imigrante, com prioridade para os residentes de Afonso Claudio/ES.

Perfil dos Assistidos
Faixa Etaria:
e 18 idosos entre 60 a 70 anos;

e 39 idosos entre 70 a 90 anos;
e 03 acima dos 90 anos.
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Grau de Dependéncia:

e 16 idosos dependentes de grau |
e 30 idosos dependentes de grau Il
e 14 idosos dependentes de grau i

Condi¢ao de Moradia e Vulnerabilidade Social

Atualmente, a ILPI “Ninho de Amor” acolhe 60 (sessenta) idosos em situacdo de vulnerabilidade
social. Esses acolhimentos ocorrem por meio de encaminhamentos realizados pelo CREAS, a
instituicdo se dedica a oferecer um ambiente seguro, digno e afetuoso, assegurando ndo apenas o
cuidado didrio, mas também a efetivacdo dos direitos fundamentais e a promocao do
envelhecimento digno.

4.5 Capacidade de Atendimento

A instituicdo possui capacidade instalada para acolher até 60 (sessenta) idosos em situac¢do de
vulnerabilidade social. Atualmente, todos os leitos estdo ocupados, sendo 45 (quarenta e cinco)
idosos residentes do municipio de Afonso Claudio e 15 (quinze) oriundos de cidades vizinhas.

4.6 Metodologia do Trabalho

Acesso e Acolhimento

O SCAV Ninho de Amor visa acolher e garantir protecdo integral aos idosos em situagdo de
vulnerabilidade social. Os idosos sdo encaminhados para a instituicdo principalmente através do
CREAS (Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social). O processo de acolhimento é
realizado por uma equipe multidisciplinar, incluindo assistentes sociais, psicélogos e cuidadores, que
avaliam as necessidades dos idosos e desenvolvem planos de atendimento personalizados.

Area Técnica Especializada

1. Assistente Social

e Dias e Hordrios: De segunda a sexta-feira, das 8h as 14h.

e Descrigao: Realiza acolhimento inicial, avaliagdes sociais, mediacao de reunides familiares e
encaminhamentos necessarios.

2. Nutricionista

e Dias e Horarios: De segunda a sexta-feira, das 8h as 14h.

e Descrigao: Oferece planejamento do carddpio semanalmente, supervisdo da elaboracdo e
distribuicdo das refeicGes, avaliagdo nutricional e atendimento clinico dos idosos e
documentacdo e conformidade legal.

3. Fisioterapia

e Dias e Hordrios: De segunda a sexta-feira, das 14h as 17h.
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e Descricao: Conduz atividades terapéuticas focadas na manutencdo e desenvolvimento e
recuperacao das habilidades motoras dos idosos.

4. Psicologa
e Dias e Horarios: De segunda a sexta-feira, das 8h as 12h.

e Descrigdo: Atua no bem-estar emocional dos idosos, oferecendo suporte psicolégico,
promovendo a saude mental e auxiliando na adaptacdo ao ambiente institucional.

5. SINTESE DA PROPOSTA
5.1. Objeto

Cooperacdo Técnica e Financeira por meio do Repasse de Recursos Advindos da Emenda Impositiva n?
004/2025 para a Execucdo do Projeto “NINHO DE AMOR II” que visa a Fomentar o Servico de acolhimento
Institucional de idosos ofertado pela Sociedade Civil de Amparo a Velhice - Ninho de Amor.

5.2. Objetivo geral

Garantir condi¢Oes adequadas para o atendimento emergencial e continuo aos idosos acolhidos na ILPI
“Ninho de Amor”, por meio da aquisicdo de equipamentos para a sala de estabilizacdao e da compra de
medicamentos essenciais, fortalecendo o cuidado a saude, a seguranca e a qualidade de vida dos
residentes em situacdo de vulnerabilidade.

5.3. Objetivos especificos

e Adquirir equipamentos médicos e materiais permanentes necessdrios para a estruturacdo
da sala de estabilizagdo, garantindo suporte imediato em situacdes de urgéncia e
emergeéncia;

e Promover a seguranga clinica dos idosos acolhidos, reduzindo riscos de agravamento de
guadros de saude e otimizando os atendimentos realizados pela equipe técnica;

e Assegurar o acesso continuo a medicamentos essenciais, contribuindo para o controle de
doengas cronicas, alivio de sintomas e manutencdo da qualidade de vida dos residentes;

e (Qualificar o ambiente institucional com recursos adequados ao cuidado integral,
promovendo um envelhecimento mais sauddvel, seguro e amparado;

e Fortalecer a capacidade de resposta da ILPI frente as demandas de salude dos idosos,
respeitando suas particularidades e necessidades individuais.

5.4. Publico beneficiario da proposta

Os beneficidrios diretos deste projeto sdo os idosos residentes da Sociedade Civil de Amparo a Velhice
“Ninho de Amor”, em sua maioria pessoas em situa¢do de vulnerabilidade social e/ou com grau de

dependéncia que demanda cuidados continuos, promovendo maior qualidade de vida e dignidade aos
residentes.
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5.5. Justificativa

A ILPI “Ninho de Amor” acolhe idosos em situacdo de vulnerabilidade social, em sua maioria com
histérico de doencas croénicas, limitagdes funcionais e necessidade permanente de acompanhamento
em saude. Diante da complexidade dos cuidados exigidos e da frequéncia de intercorréncias clinicas, a
estruturacdo de uma sala de estabilizacdo dentro da instituicdo se faz indispensdvel. A implantacdo desse
espaco possibilitara ndo apenas o atendimento emergencial em tempo oportuno, mas também o
monitoramento mais proximo e continuo dos idosos, favorecendo a prevencdo de agravamentos, o
controle de sintomas e a resposta imediata diante de alteracGes no estado de saude.

Além disso, destaca-se a crescente demanda por medicamentos no contexto institucional,
especialmente apds a pandemia da COVID-19, periodo em que se observou um aumento significativo no
consumo de medicamentos continuos, de uso emergencial e também para o manejo de agravos
respiratorios, neurolégicos e psiquiatricos. Muitos idosos apresentam multiplas comorbidades e fazem
uso didrio de diversos farmacos, o que exige ndo apenas um estoque regular, mas também acesso
facilitado e seguro a esses insumos.

A aquisicdo de medicamentos é fundamental para garantir a continuidade dos tratamentos, o alivio da
dor, a estabilizagdo de quadros agudos e o suporte necessario a longevidade com qualidade. Sem essa
disponibilidade, a instituicdo enfrenta dificuldades para assegurar um cuidado adequado, especialmente
em casos em que o acesso a rede publica de saude é limitado ou demorado.

Assim, a proposta visa fortalecer a estrutura de cuidado da ILPI, promovendo condi¢Ges mais seguras,
dignas e eficazes para o acolhimento institucional, com foco na protecdo integral, na valoriza¢do da vida
e na promocao do envelhecimento saudavel e assistido.

5.6. Periodo de execugao do objeto

Inicio: Apos a publicagao do termo Término: 12 meses apods a publicagao do
termo

6. CRONOGRAMA FiSICO-FINANCEIRO DE EXECUCAO DO OBJETO

Meta 1: Garantir o atendimento a pessoa idosa acolhida pelo Asilo Ninho de Amor
durante o periodo de vigéncia.

Valor (RS):
N3o se aplica

Indicador(es):
e Numeros de atividades para os beneficiarios;
® Grau de satisfacdo dos usudrios.

Metodologia de execug¢ao: Coordenacgao dos planos, programas, projetos que
garantam os direitos dos acolhidos e o acesso as politicas sociais.

Etapas/atividades Valor (RS)

Periodo de
Execugdo

Inicio Término

1.1. Planejamento e Coordenacgado de Atividades -

Ago/2025 | Jul/2026
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1.2. Monitoramento do Atendimento - Ago/2025 | Jul/2026
1.3. Avaliacdo da Satisfacdo dos Usuarios - Ago/2025 | Jul/2026
1.4. Relatérios e Ajustes Ago/2025 |Jul/2026
Meta 2: Aquisicdo de equipamentos para sala de estabilizacdo e Valor (RS):
medicamentos. 100.000,00

Indicador(es):
e Notas Fiscais de aquisicdo dos equipamentos e medicamentos;
e Reducdo das interrupgdes de tratamento devido a indisponibilidade de equipamentos;

e Percentual de medicamentos adquiridos conforme prescricdo médica e demanda
mensal da instituicdo;

e Aumento na capacidade de monitoramento e atendimento a saide com os novos
equipamentos;

e Registro fotografico dos itens adquiridos e instalados na instituicdo.

Metodologia de execuc¢do: A execucdo das atividades serd planejada com cronogramas
definidos, com acompanhamento continuo pela equipe administrativa.

Periodo de
Etapas/atividades Valor (R$) Execucao
Inicio | Término
1.1. Recebimento de recursos; - Ago/2025 | Jul/2026
1.2 Processo de cotagdo e compra; - Ago/2025 | Jul/2026
1.3 Recebimento e instalacdo dos equipamentos; - Ago/2025 | Jul/2026
1.4 Prestac¢ao de contas. - Ago/2025 | Jul/2026
7. PLANO DE APLICACAO
cODIGO ESPECIFICACAO CONCEDENTE PROPONENTE TOTAL
4.4.90.52 EQUIPAMENTOS R$ 71.700,00 R$ 0,00 R$ 71.700,00
3.3.90.30 MEDICAMENTOS RS 28.300,00 RS 0,00 RS 28.300,00
TOTAL R$100.000,00

7. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (RS)

REPASSE(S) DA ADMINISTRAGCAO PUBLICA

Ago/2025 | Set/2025 | Out/2025 | Nov/2025 | Dez/2025 | Jan/2025
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R$ 100.000,00

Fev/2025

Mar/2026

Abr/2026 Mai/2026 Jun/2026

Jul/2026

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto a Prefeitura
Municipal de Afonso Cldudio, para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexistem débitos de qualquer
natureza junto a quaisquer 6rgaos da Administracao Publica Municipal, que impecam a transferéncia de
recursos oriundos de dotagGes consignadas no Orcamento do Fundo Municipal da Saude, na forma deste

Plano de Trabalho.

Afonso Claudio, 03 de Setembro de 2025.

Assinado de forma
digital por CAROLINA
. DIAS
GOMES:09010479706
Dados: 2025.09.10
09:13:59 -03'00"

CAROLINA DIAS GOMES

GESTORA DO FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE

9

Documento assinado digitalmente

b GILDASIO TONOLI
! Data: 03/09/2025 10:13:57-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

GILDASIO TONOLI

PRESIDENTE SOCIEDADE CIVIL DE AMPARO A VELHICE NINHO DE AMOR - ASILO
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