§<7¢ SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO E CULTURA
1)} RUA- ESPIRITO SANTO, 404
CEP: 87.450-000 - TUNEIRAS DO OESTE - PR

Fone/Fax: (44) 36531238

Oficio n° 025/2020 Tuneiras do Oeste, 13 de fevereiro de 2020.

Prezado Sr:

Sirvo-me de presente, para cumprimentar a Vossa
Senhoria e conforme solicitado estamos enviando os cardapios das ESCOLAS
MUNICIPAIS E CENTROS MUNICIPAIS DE EDUCACAO INFANTIL DO
MUNICIPIO DE TUNEIRAS DO OESTE referente a Alimentagio Escolar
correspondente ao primeiro bimestre de 2020.

Sem mais para 0 momento, roteiro meus votos de estima e

consideragdo.

Respeitosamente!

ILMA SENHORA:

PATRICIA BARBATO

GESTORA DO PORTAL DA TRANSPARENCIA
TUNEIRAS DO OESTE/PR



MERENDA ESCOLAR DO MUNICIPIO DE TUNEIRAS DO OESTE
“CARDAPIO DA ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA MARIA JOSE DA SILVA”
1° BIMESTRE

Segunda - feira

Tega-fera | Quana-Felra | Quinta-Feira |  Sexta-Feia it

e Macarréao o Leite 1) Alunos com Intolerancia a Lactose:

e Arroz branco e Arroz branco * Polenta com peito
. de frango ao molho espaguete com c/achocolatado o )
ERE |  Carne bovina ao « Feijao com carne vermelho carne moida ao ** Leite de vaca substituir por leite zero de lactose
MERENDA . .
: L molho com suinaem sugo e *Bolacha doce ou
DA MANHA legumes pedacos Tarde salgada ** Bolacha de leite substituir por bolacha zero
 ETARDE « Salada de repolho lactose ou bolacha salgada
. | eSalada e Salada de pepino | ® Suco Natural c/cenoura
; . c/tomate ** Jogurte substituir por iogurte zero de lactose.
¢ Bolacha doce
e Arroz branco e Arroz branco ¢ Arroz / Feijao e Macarréo e Pao francés com 1) Alunos com Diabetes: Nataly Azevedo
espaguete com carne moida
e Carne bovina ao e Feijao com carne | e Carne de frango ao carne moida ao * Arroz, macarrdo, polenta, ndo deverdo repetir
r molho com suina em molho com sugo ¢ Suco Natural ou
- legumes pedacos legumes Cha Matte * Suco Natural adogar com adogante (3 a 4 gotas)
(15 alunos) e Salada
. | * Salada * Salada de pepino | e Salada * Canjica ou arroz doce com pouco aglicar
c/tomate

SILVIA EDITH PEDROZO AMARILLA/NUTRICIONISTA/CRN 8 6367

OBSERVACAOQ: O cardapio pode sofrer variagoes, incluindo os alimentos enviados pelo Programa da Agricultura
Familiar ou quando forem enviados itens diversos ou substituidos pela falta dos mesmos, para a elabprac¢io do

cardapio.

CRIN-3 6367




