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| - APRESENTAGAO:

Apresentamos o Plano Municipal do municipio de Tuneiras do Oeste-PR
para o periodo de 2018 a 2021, com a analise situacional e epidemioldgica, que subsidia 0s
objetivos, metas e atividades que dever@o nortear as agendas municipais de saude dos anos
seguintes que serdo elaboradas pelos técnicos de saude do municipio e o Conselho Municipal
de Saude.

O compromisso de governo de Tuneiras do Oeste com a saude de
nossa populagédo esta em consonancia com as politicas de saude Federal e Estadual, conforme
os principios e diretrizes dos instrumentos juridico-legais que regulam o funcionamento do SUS.
As diretrizes politicas (universalidade, equidade, integralidade, descentralizacdo, hierarquizagéo
e participagédo popular) estdo contidas na Constituicdo Federal, nas Leis 8.080/90 e 8.142/90,
Leis Orgénicas do Estado e do Municipio e em outras leis e portarias que regem o Sistema de
Saude.

Il - OBJETIVOS:

O Plano Municipal de Saude, instrumento dindmico e flexivel do
processo de planejamento das agdes e servicos de saude, refere-se a um periodo de governo de
04 anos (2018 a 2021) e constitui um documento formal da politica de saude do municipio.

A Formulagdo e o encaminhamento do Plano de Salde s&o de

competéncia exclusiva do Gestor, cabendo ao Conselho de Saude aprecia-lo e propor as
alteragbes que julgarem necessarias.
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Il - ANALISE SITUACIONAL:

1. Caracteristicas Gerais do Municipio:

Contagem da Populagao 2007 8.598
Area da unidade territorial (Km?)

Cddigo do Municipio 412790

PARDES/2013

O Municipio de Tuneiras do Oeste-PR situa-se a 538,09 km de Curitiba, capital do
Estado do Parana, ocupando area total de 698 km?.

Localiza-se na zona fisiografica da reserva Bioldgica das Perobas — REBIOS. Tuneiras
do Oeste esta localizada no Noroeste do Estado do Parané a altitude de 600 metros do nivel do
mar, com Latitude 23 graus, 52 minutos e 14 segundos Sul e Longitude 52 graus, 52 minutos e
34 segundos W-GR. Foi desmembrado de Cianorte e Cruzeiro do Oeste elevado a categoria de
Distrito pela Lei n.° 12 de 25/04/1955 e a nivel de municipio, pela Lei Estadual n.° 4245 de
25/07/1960. O aniversario da cidade € comemorado em 25 de Julho, tendo como padroeira
Nossa Senhora das Gragas.

Limita-se com os Municipio de Moreira Sales, Araruna, Joanopolis Tapejara, Cruzeiro do
Oeste e Cianorte.
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2. Aspectos Demograficos:

2.1 - POPULAGAO:

CONTAGEM DA POPULACACQ SEGUNDOQ FAIXA ETARIA E SEXO - 2007

FAIXA ETARIA (anos) MASCULINA FEMININA TOTAL

Menores de 1 ano 54 49 103
Det1a4 216 214 430
De5a9 393 346 739
De 10a 14 424 414 838
De15a19 33 350 723
De 20 a 24 362 313 675
De 25a 29 283 361 644
De 30 a 34 309 350 659
De 35a 39 377 329 T06
De 40 a 44 350 303 653
De 45a49 252 268 520
De 50 a 54 222 213 435
De 55a 59 187 172 359
De 60 a 64 153 170 323
De 65 a 69 152 136 288
De70a74 121 101 222
De75a79 83 64 147
De 80 anos e mais 70 56 126
Idade ignorada - 1 1
TOTAL 4 381 4210 8.598

Fonte: IBGE/2007 - PROJECAO PARA 2010 - IPARDES.

2.2 POPULAGAO SEGUNDO A ZONA DE RESIDENCIA:

POPULACAO CENSITARIA SEGUNDO TIPO DE DOMICILIO E SEXO - 2010

TIPO DE DOMICILIO MASCULINA FEMININA TOTAL

Urbano 3.004 2.969 5973
Rural 1.437 1.285 2722
TOTAL 4 441 4254 8.695

FONTE: IBGE - Censo Demografico
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2.3 - POPULAGAOQ POR COR E RACA:

COR/RACA POPULACAOQ
Branca 5228
Preta 241
Amarela 40
Parda 3.179
Indigena 7
Sem declaragao da cor / raca -
TOTAL 8.695

FONTE: IBGE - Censo Demografico

2.4 — POPULAGAO ESTIMADA 2013:

POPULACAO ESTIMADA - 2013
POPULAGCAO ESTIMADA
8.887

FONTE: IBGE

2.5 - MORTALIDADE EM MENOR DE 01 ANO:

OBITOS (CID10) SEGUNDC TIPOS DE DOENGAS EM MENORES DE 1 ANO - 2011

TIPOS DE DOENCAS (CID10) CAPITULO N° DE
CID10 OBITOS
Algumas afecgdes originadas no periodo perinatal XV 2
Mal formacdo congénita, deformidades, anomalias cromossémicas XV 1
TOTAL - OBITOS 3

FONTE: Datasus ; SESA-Pr IPARDES/2013
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2.6 - OBITOS EM GERAL:

OBITOS (CID10) SEGUNDO TIPOS DE DOENGAS - GERAL - 2011

TIPOS DE DOENCAS (CID10) CAPITULO N°®DE
CID10 OBITOS
Infecciosas e parasitarias | 1
Neoplasias (tumores) 1l 11
Neaoplasias malignas - 1
Enddcrinas, nutricionais e metabdlicas v 2
Diabetes mellitus (todos os tipos) - 2
Do sistema nervoso Wi 3
Do aparelho circulatério 1X 20
Infarto agudo do miocardio {IAM) - 3
Doencas cerebrovasculares (AVC [/ AVE) - 11
Do aparelho respiratério X 4
Do aparelho digestivo Xl 2
Algumas afecgdes originadas no periodo perinatal XV 2
Mal formacdo congénita, deformidades, anomalias cromossémicas XVl 2
Causas externas de morbidade e mortalidade XX 10
Acidentes de transito (Transporte) - 4
Outras causas externas de lesdes acidentais (Outros acidentes) - 1
Lesdes autoprovocadas intencionalmente (Suicidios) - 1
Agressies (Homicidios) - 3
Sequelas de causas externas - 1
TOTAL - OBITOS 57

FONTE: Datasus ; SESA-Pr

NOTA: CID10 - Classificacao Estatistica Internacional de Dc¢as e Problemas Relacionados a Sad

de.
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2.7 - POPULAGAO SEGUNDO ATIVIDADE ECONOMICA:
POPULACAO OCUPADA SEGUNDO AS ATIVIDADES ECONOMICAS - 2010

ATIVIDADES ECONOMICAS (CNAE Domiciliar 2.0) N° DE PESSOAS

Agricultura, pecuaria, produco florestal, pesca e aquicultura 1.342
Industrias de transformacé&o 750
Eletricidade e gas 97
Agua, esgoto, atividades de gestdo de residuos e descontaminagdo 18
Construcao 127
Comeércio; Reparacao de veiculos automotores e motocicletas 323
Transporte, armazenagem e correio 49
Alojamento e alimentacdo 34
Informacdo e comunicacao 7
Atividades imobiliarias 3
Atividades profissionais, cientificas e técnicas 29
Atividades administrativas e servicos complementares 28
Administracdo publica, defesa e segurndade social 178
Educacdo 161
Saude humana e servigos sociais 63
Artes, cultura, esporte e recreacdo 18
Outras atividades de servigos 227
Servicos domésticos 267
Atividades mal especificadas 226

TOTAL 3.

948

FONTE: IBGE - Censo Demografico - Dados da Amostra

03 -ASPECTOS GERAIS COM ABRANGENCIA RURAL E URBANA:
SANEAMENTO BASICO

3.1-AGUA:

O abastecimento publico de agua no municipio esta a cargo de uma
empresa SANEPAR na sede do Municipio, prestadora de servigos, que abastece a regido central
do municipio. Nos demais bairros 0 abastecimento é feito por pogos artesianos, a agua é tratada,
clorada, porém nao fluoretada, este servico € ofertado pela Prefeitura Municipal, de forma
gratuita aos moradores.

3.2 - REDE DE ESGOTO,;

O municipio atende 50,0% de sua sede por rede de esgotos a cargo da
SANEPAR, nos bairros e distritos ndo existe rede de esgoto, as coletas séo feitas através de
fossas sépticas.

3.3 - COLETA DE LIXO:

A coleta de lixo é de responsabilidade da prefeitura Municipal que conta
com caminhdes compactadores e com um aterro sanitario numa area rural adquirida pela
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Prefeitura Municipal situada a 6 km do centro de Tuneiras do Oeste. A coleta de lixo cobre
98,77% do municipio.

Nos Distritos de Aparecida do Oeste e Maraba a coleta é realizada 3
vezes por semana.

Demais locais do municipio a coleta é realizada diariamente de segunda-
feira a sexta-feira, através de caminhdo fechado com prensa e o lixo é recolhido acondicionado
em sacos plasticos.

Estima-se que cerca de 01 tonelada de lixo doméstico sdo recolhidos
diariamente.

Ainda ndo temos a reciclagem do lixo, pois ndo ha o municipio uma
Usina de Reciclagem. Existe projetos de coleta seletiva para: Vasilhames plasticos, vidros,
papéis ferro, latas, etc.

3.4 -LIXO CONTAMINADO

A coleta € realizada nas Unidades de Saude, no Hospital, Clinicas
Dentérias e nas Farmacias 01 vez por semana por empresa terceirizada e € incinerado. O
Municipio, através da Secretaria Municipal de Saude possui um plano de gerenciamento de
residuos em servigos e saude, devidamente acompanhados pela Vigilancia Sanitaria e Vigilancia
Epidemioldgica.

3.5 - ORGANIZAGAO SOCIAL

IGREJAS — PROTESTANTE / EVANGELICA 11
CATOLICA 03

CLUBE RECREATIVO PARTICULAR 01
ASSOCIACAO DOS FUNCIONARIOS MUNICIPAIS 01
CLUBE DE 3% IDADE 01

O municipio tem como lazer os seguintes locais com suas respectivas
atividades e servigos. Além de sorveterias, bares, boates, lanchonetes, trailers fixos / ambulantes
/hot dogs /lanches e festivais locais (festa Junina, carnaval e outras).

4. DIAGNOSTICO EPIDEMIOLOGICO:

4.1, VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA:
A equipe da Vigilancia Epidemiolégica é composta por 03 profissionais sendo:

01 Enfermeira - VE.
02 Técnicos em Enfermagem (Atuando exclusivamente em sala de Vacinagao).

10



A Vigilancia Epidemioldgica é o conjunto de atividade que permite reunir
a informagé&o indispensavel para conhecer, a qualquer momento, o comportamento natura das
doengas, bem como detectar ou prever alteragdes de seus fatores condicionantes, com o fim de
recomendar oportunamente, sobre bases firmes, as medidas indicadas e eficientes que levam a
prevencao e ao controle de determinadas doencas.

No Estado do Parana a lista de doengas de notificagdo compulsoria e
composta pelo elenco proposto pelo Ministério da Saude, em nosso Municipio todas as unidades
basicas de saude sao notificadoras; ex. dengue , rubéola etc.. Alem de ser uma area do Setor
Publico que se envolve com todo o Sistema de Vigilancia em Sadde do Municipio quer com
acles ou controle e administragdo de dados que servem para nortear agoes de prevengoes.

A Vigilancia Epidemiologica também é responsavel pelo envio das
informagdes a outros niveis (Estadual - Federal):

SIM - Sistema de Informagéo Mortalidade

SINASC - Sistema de Informagéo nascidos vivos

API -Avaliagéo Programa de Imunizagéo

SINAN - NET - Sistema de Notificagdo de agravos Notificados On -Line
SINAN-W -Sistema de Notificagcdo de agravos Notificados

SISVAN - Sistema Vigilancia Alimentar e Nutricional

BOLSA FAMILIA-WEB

A Equipe Municipal de Combate ao Dengue realiza todas as rotinas
pactuadas pelo Estado no controle do Aedes — (Dengue), como visita casa a casa, realizando o
bloqueio, busca ativa — e nebulizacdo quando em casos positivos, alem de promover a
prevencao da doenca.

4.2 - INDICADORES EPIDEMIOLOGICOS

COEFICIENTE DE MORTALIDADE:
TAXA DE MORTALIDADE (COEFICIENTE DE MORTALIDADE) - 2011

INFORMACAO TAXA UNIDADE
Mortalidade Infantil (Coeficiente) 2521 mil nascidos vivos
Mortalidade Materna (Coeficiente) - | cem mil nascidos vivos
Mortalidade Geral (Coeficiente) 6,48 mil habitantes
Mortalidade - Causas Selecionadas

Doenca pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) - cem mil habitantes

Neoplasias malignas 126,86 cem mil habitantes

Diabetes mellitus (todos os tipos) 23,07 cem mil habitantes

Infarte agudo do miocardio (IAM) 34,60 cem mil habitantes

Doencas cerebrovasculares (AVC [/ AVE) 126,86 cem mil habitantes
Mortalidade de Causas Externas

Acidentes de transito 46,13 cem mil habitantes

Fonte: IPARDES: 2013 — IBGE: 2011.
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NOTA IMPORTANTE: Demais indicadores e dados estdo disponiveis na planilha do COAP.

4.3. Vigilancia Sanitaria
A equipe da vigilancia sanitaria € composta por 10 membros sendo:

01 Farmacéutico;

02 Biologos;

01 Coordenador;

01 Supervisor de campo;

05 Agentes de combate a endemias (agentes da Dengue).

A VISA desenvolve o controle do abastecimento da agua de abastecimento publico,
inspecdes em clinicas e consultérios médicos, odontolégicos, veterinarios, industrias de
alimentos, restaurantes, lanchonetes, bares, farmacias e drogarias, efc...

As agbes desenvolvidas no Estado do Parand séo divididas pelas complexidades
basicas, médias e altas no municipio de Tuneiras do Oeste-PR, a pactuacéo entre a Prefeitura
de Tuneiras do Oeste a Secretaria de Estado as Salude permite o desenvolvimento de todas as
acoes de complexidade basica e média, a Vigilancia Sanitaria, situa-se instalada a Av. Arthur
Thomaz, 447, no mesmo contiguo ao Hospital Santa Casa Municipal de Tuneiras do Oeste, tem
equipamentos de medi¢do de Cloro, PH e Termdmetro Digital . Seus objetivos gerais sdo de
garantir o desenvolvimento de agdes de Vigilancia Sanitaria capaz de eliminar diminuir ou
prevenir 0s riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente,
da produgéo de produtores e de servigos de interesse a saude, abrangendo:

. Controle de bens de consumo que, direta ou indiretamente, se relacionem com a saude
compreendida todas as etapas e processos, desde a produgao até o consumo;

. O controle da prestacéo de servigos que se relacionam direta ou indiretamente com a saude.

. O controle sobre 0 meio ambiente, compreendendo habilitagdes, saneamento urbano e rural,
monitorando a qualidade de &gua através de exames periodicos realizados pelo LACEN-PR,
edificagdes locais e de lazer e outros.

5- DIAGNOSTICO DOS SERVIGOS DE SAUDE.

5.1. REDE FiSICA INSTALADA:

Descrever os estabelecimentos (publicos e privados) existentes no municipio que atuam na
area da saude, anexando o mapa do municipio com a distribuicdo geogréafica dos servigos
publicos instalados e a acessibilidade.

5.1.1. - INDICADORES DE SERVIGOS DE SAUDE

Municipio
INDICADOR

Leitos por 1.000 habitantes (2017) 2,0
Percentual de leitos de UTI (2017) 0
Propor¢éo da populagdo cadastrada pela ESF (2017) 100,00%
Médicos Atencao Basica por 1.000 habitantes (2017) 0,4
Percentual de NV de maes com mais de 7 consultas pré-natal (2013) — Indicador
COAP N° 21U 80,00%
Percentual de Internag&o por condigdes sensiveis a aten¢éo basica — indicador
COAP. (Calculo feito com base nos atendimento do PA). 30,00%
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Razao exames citopatoldgicos cérvico-vaginais na faixa etaria de 25 a 64 anos

(2017) Indicador COAP N°. 18U 0,76%
Cobertura vacinal tetravalente em menores de 1 ano de idade (2013) 98.0
Média anual de consultas médicas por habitante nas especialidades basicas

(2017) — Setor de Agendamento 1,12
Cobertura populacional estimada pelas equipes basicas de satde bucal. INDICADOR

COAP 4U 100,00%
Razao de procedimentos ambulatoriais de média complexidade e populagéo residente.

INDICADOR COAP 7U ANO 2012 0,60
Razao de internacoes clinico-cirurgicas de média complexidade e populagéo residente.

INDICADOR COAP 8U ANO 2017 7,05%
Taxa de Partos Normais (indicador COAP 20U) 35,71%
Proporgéo de cura de casos novos de tuberculose pulmonar bacilifera (2013) NAO

HOUVE CASOS NA
Proporc¢éo de cura de casos novos de hanseniase diagnosticados (2017) NA

5.2. RECURSOS HUMANOS:

O quadro de funcionarios da area da salde apresenta diferentes formas
de contratacdo: Estatutarios (concurso publico de ampla concorréncia), contratos de firmas
prestadoras de servigos e contratos de profissionais autbnomos.

5.3. PRODUGAO DOS SERVIGOS:

Deve ser informada e analisada a media mensal (em percentual) de
cobertura dos servigos dos Ultimos 03 anos. Ndo € necessario enviar copias dos boletins
mensais das Unidades de Saude. Estas informagdes devem estar contidas na analise global da
produgdo de servigos com incluséo da descricdo e analise dos dados sobre: atendimento
odontoldgico, exames laboratoriais (rotina e especializado), cobertura vacinal, percentagem de
investigacdo  epidemioldgica, palestras educativas, visitas domiciliares, atendimento
enfermagem, atividades coletivas elou de grupos, consulta medica, consulta de outros
profissionais de nivel superior, etc.

6. FINANCIAMENTO:

INDICADOR

Repasses da Unido

Recursos do Tesouro Municipal

Repasses da SESA - PR

7. CONTROLE SOCIAL:

O conselho municipal de saude é um o6rgdo colegiado, de carater
permanente e deliberativo. Por isso deve funcionar e tomar decisbes regularmente
acompanhando a execugdo da politica de salde e propondo corregdes e aperfeicoamento em
Seus rumos.

13



A lei 8142/90, que dispde sobre a participagdo da comunidade na gestao
do SUS, define, no paragrafo primeiro, artigo segundo, o papel dos conselhos: atuar na
formulacdo de estratégias e no controle da execugéo da politica de saude, incluidos os aspectos
financeiros.

A lei também ¢é clara quanto a forma de composicdo dos conselhos. Em
primeiro lugar, garante a representagdo dos seguintes segmentos: governo, prestadores de
servigo, profissionais de saude e usuarios. Em seguida define a paridade da composigao de
usuérios em relagdo aos demais segmentos. Isto significa que 50% dos demais segmentos
sendo que 25% destes sera destinado aos trabalhadores de saude e 25% para prestadores de
servigos publicos e privados.

O atual CMS é composto por 12 conselheiros sendo 02 representantes
do governo municipal, 02 representantes dos prestadores de servico de saude, 02
representantes dos trabalhadores (profissionais de salde) e 12 representantes dos usuarios.

Os conselheiros se reinem ordinariamente uma vez ao més sempre na
primeira quinta feira do més e extraordinariamente quando necessario.

O CMS néo possui sede prdpria, atualmente aluga uma sala junto ao
Sindicatos do Trabalhadores Rurais de Tuneiras do Oeste, onde inclusive se realizam as
reunides. Dispde de linha telefénica e de estrutura administrativa, de acordo com a diretriz da lei
n 8142/90 que trata da estrutura e funcionamento dos conselhos de saude: os governos
garantirdo autonomia para o pleno funcionamento do conselho de saude, dotagdo orgamentaria,
secretaria executiva e estrutura administrativa.

O SUS tem como base os principios de igualdade e da universalidade a
saude. A participacdo da comunidade é uma forma de controle social que possibilita a
populacdo, através de seus representantes, definir, acompanhar a execucdo e fiscalizar as
politicas publicas de saude. A lei organica estabelece duas formas de participagdo da
comunidade na gestao SUS: as conferencias e os conselhos de saude.
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IV - PROGRAMAGAO GLOBAL DE SAUDE 2014-2018



PROGRAMAGAO GLOBAL DE SAUDE - 2014 A 2017:

MODULO 1 - GESTAO DO SUS

MODULO 2 — ATENCAO BASICA

MODULO 3 — MEDIA E ALTA COMPLEXIDADE

MODULO 4 — URGENCIA E EMERGENCIA

MODULO 5 — POLITICA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA

MODULO 6 - CONTROLE DE RISCOS, DOENCAS E AGRAVOS PRIORITARIOS NO MUNICIPIO

MODULO 7 - FORTALECIMENTO DA PARTICIPAGAO DA COMUNIDADE, DAS AGOES INTERSETORIAIS E DO CONTROLE SOCIAL NA GESTAO DO
SUS
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MODULO 1 - GESTAO DO SUS

OBJETIVO 1: Reorganizagao do Departamento de Satide com melhoria na Infra-estrutura.

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazol/

Periodo

Manter programas de 100% das Unidades serem | Readequar com urgéncia o Servigo de Vigilancia Epidemiologica para que | 1° Semestre/2018

Readequacéo das Unidades |revisadas e readequadas possa ampliar a realizacdo dos Testes Rapidos de Sifilis, HIV e Hepatites.

de Saude a RDC 50/2002 e Reforma do Mini-Posto de Aparecida do Oeste Ano 2018

NER D Concluir a reforma do Mini-Posto de Canaé

NOTA: Os profissionais Reforma do Mini-Posto de Guaraitava Ano 2020

T Reforma do Mini-Posto de Marabé

responsaveis pelos Setores

gs\r/izgatgris:r;gz?; uFI)tca)\rd 08 Elaborar projeto e reformar o Hospital Nossa Senhora das Gragas Até Dezembro/2018

ocasido de qualquer projeto Elaborar projeto e readequar o NASF

de reforma.

Construgéo de Unidades Unidades Elaborar projeto de construgdo para UBSF tipo Il no Jardim Ber¢o da| Ate junho/2019

Novas Familia

Elaborar projeto de Constru¢do da Academia da Saude

NOTA: Os profissionais Construg&o de UBSF tipo Il no Jardim Bergo da Familia Ate Dezembro/2019

responsaveis pelos Setores Construgao da Academia da Saude;

deverao ser consultados

obrigatoriamente, por

ocasido de qualquer projeto

de Construcéo.

Estruturagdo da Sec. de Rever sistematicamente o Instituir o gerenciamento das unidades de saude por técnicos qualificados; Ate junho/2018

Saude de acordo com os
blocos de financiamento

organograma funcional

Redefinir as atribuicbes de todas as categorias profissionais, bem como
responsaveis de setores;
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Instituir portaria para definigdo do funcionamento dos servigos de saude
(horarios, fluxos, processo de trabalho);

Rever e propor novo regimento interno do departamento de saude,

Criar um Almoxarifado
Central da Secretaria
Municipal de Saude

Readequar os materiais de
consumo médico e de
enfermagem, limpeza,
escritdrio e viaturas e
equipamentos em locais
apropriados

Realizar levantamento dos itens existentes no atual almoxarifado;
Redefinir estrutura fisica e funcional, criando um novo almoxarifado;
Redefinir as atividades pertinentes ao responsavel pelo setor;

Rever o sistema de informatizagéo do almoxarifado;

Junho/2018 apos
semestralmente.

Implantar a informatizagéo e
a interligacdo em rede dos
servigos de saude

Implantar em 100% das
unidades e servigos de
saude o sistema
informatizado e a ligagdo em
rede

Rever o sistema de informatizagao;

Adquirir equipamentos necessarios;

Adequar a rede eleétrica;

Conectar as unidades na rede;

Capacitar profissionais para o uso dos sistemas de informacao;

Junho/2018 apos
semestralmente.

Frota de transporte Readequacao e aquisi¢do de | Compra veiculo novo para PSF sede 01. Até 2019
novos veiculos para a frota | Aquisicdo de 01 ambulancia.
da saude. Reforma em toda a frota de veiculos da Saude. 2018 -2021
Readequar As Salas de Aquisicdo de equipamentos | Adquirir equipamentos completo de informatica; Conforme
Vacinas da Sede, Bairros e Adquirir Mobiliario (executar projeto planejado preferencialmente); necessidade

Distritos.

Aquisi¢do de Nova rede de Frio;
Aquisicdo, de equipamentos mais modernos de climatizagdo (ar
Condicionado).

técnica, apos
estudo previo.
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OBJETIVO GERAL 2: Melhoria do Financiamento das Agées dos Servigos de Satde.

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazo/
Periodo
Elaboragéo de projetos de | Elaborar novos projetos Elaboragéo de Projetos de acordo com os prazos estabelecidos pelos| Junho/2018 apds

acordo com as linhas de
financiamento do
Ministério da Saude

anualmente

6rgéos financiadores;

Cadastro no SICONV (Sistema de Convénios do Ministério do
Planejamento);

Monitoramento pelo Departamento de projetos das propostas em
andamento;

semestralmente.

Avaliagao permanente das
transferéncias fundo a
fundo

Propor orgamento municipal de
acordo com as estruturas do

SUS

Contratagdo de profissional especializado para o controle financeiro do
departamento de saude;

Monitoramento mensal dos repasses pelo fundo Municipal, equipe técnica e
conselho municipal de saude;

Rever a composi¢do do fundo municipal de saude, adequando-o a
legislagao atual e garantindo a transparéncia dos repasses;

2018 - 2021
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OBJETIVO 3: Melhoria da Gestao, Acesso e Qualidade das A¢ées e Servigos de Satde.

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazol/
Periodo
Estruturacéo da Servigos implantados Qualificar as Equipes de Saude da Familia e Equipes de Saude Bucal —| Junho/2018 apds

Departamento de Saude
de acordo com os blocos
de financiamento e das
Prioridades Municipais

cumprindo obrigatoriamente a jornada de trabalho proposta pelo Ministerio
da Saude.

Garantir a execugao dos
Termos de Parcerias ja
estabelecidas

Rever elou garantir os termos de parcerias/convénios/subvengéo ao final
de cada ano.

semestralmente.

Incrementar as
capacitagles e as agdes
educativas voltadas aos
profissionais, equipe de
saude e comunidade

Atingir 100% dos profissionais
do departamento de Saude

Instrumentalizar profissionais de saude, promovendo reunides, cursos,
capacitagbes, seminarios, palestras e oficinas sobre diversas tematicas e
areas, que auxiliem na qualificagéo de sua atuagao profissional;

Publicizar, através de folderes, palestras e dos meios de comunicagéo, 0s
recursos existentes no municipio para atendimento nas diversas demandas
na area de saude;

Implementar programas de humanizagdo nos servicos como Humaniza
SUS;

Organizar capacitagao das Equipes das Unidades Basicas com qualificagao
em salde da familia, com realizagao de curso introdutério;

Monitorar a participagdo dos técnicos em capacitagdes, congressos,
seminarios;

Elaborar conjuntamente com o Conselho Municipal de Saude e publicar em
portaria municipal pardmetros para participagdo dos técnicos em eventos,
congressos, seminarios e efc;

A partir Junho/2018
apos
semestralmente.
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Incentivo a integracao
com a universidade e
escola técnica para apoio
as agdes integradas

Estabelecer e fortalecer

Apoiar as agdes de educagdo ensino-assistenciais em programas e

convénios e protocolos para projetos;

acdes conjuntas

Participar do planejamento, execucéo e avaliagdo das agdes nos servigos
da atencdo basica e outros;

2018 - 2021

MODULO 2 - ATENCAO BASICA

OBJETIVO GERAL 1 : Promover Agoes de Promogao a Salde através de Praticas Alimentares Saudaveis, Prevengdo de Doengas Nao
Transmissiveis e Monitoramento da Situagdo Nutricional do Municipio.

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazo/
Periodo
Incentivar agbes de Desenvolver um Contratar uma nutricionista para dar suporte aos profissionais de saude no 2018
Promogéo a Alimentacdo | programa continuo de | desenvolvimento das agdes;
Saudéavel nas Escolas da | Promogao de Habitos |- Criar um projeto da “Escola Promotora de Saude”, com professores,
Rede Municipal, visando a | Alimentares Saudaveis | coordenadores e diretores, para fortalecimento das metas referentes a Politica de
diminui¢do dos indices de |em 100% das Escolas | Incentivo a Alimentacdo Saudavel,
obesidade Infantil da rede municipal -Articular com o Departamento de Educagao no setor de Merenda Escolar questdes | Junho/2018 apds
referentes a Alimentagéo do Escolar; reavaliar

-Realizar Encontros e Oficinas com professores das Escolas da rede municipal,
visando a implantagdo de Manuais de Alimentacdo e para discutir sobre a
incorporacao do tema alimentagédo saudavel no projeto politico pedagdgico;
-Articular com as universidades para parcerias através de estagio curricular de
nutricdo, para obtencdo de levantamento de diagndstico nutricional dos alunos das
Escolas da rede publica e aplicagdo de questionario para mensuragdo do impacto
das agdes;

Acompanhar o desenvolvimento pondero-estatural das criangas utilizando o
manual “Crescendo com Saude”;

semestralmente.

Incentivar atividades de
reeducacao alimentar

Implementar 100%
das Unidades de Salde

- Criar grupos de reeducacao alimentar nas Unidades de Salde da Atengéo Béasica
-Garantir capacitacdes de profissionais da saude envolvidos com 0s grupos de

Junho/2018 apos
reavaliar
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através de grupos de
alimentacdo saudavel,
considerando a
importancia da
alimentag&o na promogéo
da saude, reconhecendo
transtornos alimentares e
do metabolismo como
fatores de risco.

0s grupos de
Reeducagao Alimentar
das Unidades de
Saude.

Reeducagéo para o fortalecimento das agdes;

-Organizar atividades educativas que garantam o fortalecimento dos Grupos de
Reeducacao.

-Buscar parcerias com Universidades, visando o auxilio na implementagéo dos
grupos nas Unidades de Saude, incluindo relatorios referentes a Evolugéo dos

participantes;

- Garantir a aquisicdo de materiais necessarios para a realiza¢do dos grupos;

- Produzir relatérios semestrais, visando o monitoramento.

semestralmente

Incentivar os portadores
de Hipertenséo e diabetes
ao habito da alimentagéo
saudavel

100% dos cadastrados
no Hiperdia
sensibilizados

-Levantamento e registro dos habitos alimentares no prontuarios do usuario;
-Organizagéo do atendimento para hipertensos e diabéticos nas unidades de saude;
- Implantar consulta de enfermagem conforme protocolo;

- Implementar grupos de Hipertenséo e Diabetes em todas as Unidades da Atengéo
Basica

Junho/2018 apos
reavaliar
semestralmente

Organizar e participar nas
Atividades de Promogéo a
Saude, no ambito
alimentacéo saudavel,
que acontecem no
Municipio durante o ano
destinadas a comunidade

Aumentar a
participagéo e o
envolvimento dos
profissionais nas
Atividades de
Promogé&o a
Alimentagéo e Estilo de
Vida Saudaveis.

-Incluir temas de alimentagdo saudavel nos grupos educativos (Gestantes,
diabéticos, hipertensos, grupos de jovens, etc);

-Incluir os temas de alimentacdo saudavel nas capacitagdes das equipes municipais
de Atengéo Basica em Saude;

-Incluir o tema de alimentagdo saudavel nas agdes e eventos de saude voltadas
para populagdes com necessidades especificas: criangas, idosos, gestantes,
portadores de diabetes, hipertenséo etc.);

-Elaborar materiais educativos com vistas a esclarecer a populagdo sobre a
importancia do cuidado nutricional enfatizando os perigos da anemia e a
importancia do uso do suplemento.

Junho/2018 apos
reavaliar
semestralmente

Fortalecer e aprimorar o
uso do sistema de
Vigilancia Nutricional, para
que este seja um
instrumento valioso na

Implementar o uso do
Sistema de Vigilancia
Nutricional (SISVAN)
em 100% das
Unidades.

-Divulgar as Unidades sobre a importancia do Sistema ao Municipio.
-Organizar capacitagbes para profissionais das equipes de Unidade de Saude,
visando discutir sobre a importancia do SISVAN e do Bolsa Familia e o
desenvolvimento de agles e estratégias para aumento da cobertura dos
Programas;

Junho/2018 apos
reavaliar
semestralmente
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definigdo das metas e
acles de alimentacao e
nutricdo e monitorar as
familias do Bolsa Familia.

Atingir o percentual
preconizado pelo
Ministério da Saude, de
familias assistidas do

-Participacdo dos grupos de discussdes referentes ao SISVAN e Bolsa Familia para
estudar estratégias que resultem na melhora da operacionalizagéo dos programas;
-Acompanhar os indices de cobertura e realizar boletins informativos sobre o
diagndstico nutricional;

-Incluir o Tema Bolsa Familia na midia.

Bolsa Familia.
Prevencéo da violénciae |100% das Unidades de |- Contratar profissional de assisténcia social 2019
incentivo a cultura da Paz | Satde Notificantes; - Implantar a rede de notificacdo nos servicos publicos e conveniados; 2018 - 2021
- Sensibilizar os profissionais para os agravos decorrentes das situagdes de
violéncia;
- Pactuar protocolos para as situagdes de violéncia (crianga, adolescente, mulher e
idoso);
Prevencéo e controle do | Manter o programa de | - Implantar e/ou Reestruturar o servigo de atendimento a tabagistas; Abril/2018 apds
Tabagismo Controle do Tabagismo |-Garantir os insumos e medicamentos necessarios ao atendimento; reavaliar
e criar um Servico de | -Capacitar a equipe de atendimento; semestralmente
Referencia junto ao -Promover de discussoes intersetoriais dos agravos prioritarios;
NIS-| -Incluir o tema nas metas da Escola Promotora de Saude;
Reducéo da Vigilancia de acidentes | -Divulgacao das situagdes de risco no ambiente domiciliar e escolar; 2018 - 2021

morbimortalidade por
acidentes na infancia

na infancia

-Promogéo de discussoes intersetoriais dos agravos prioritarios;
-Incluir 0 tema nas metas da Escola Promotora de Saude;

Redugéo da
morbimortalidade por
quedas no idoso

100% das Unidades de
Saude envolvidas no
tema

- Instituir na rotina das Unidades de salde a abordagem do tema com usuario
idosos e familiares;

- Incluir o tema nas ag¢des de valorizagéo do Idoso (Escola Promotora de Saude) ,
envolver parceiros como Igrejas, Associagoes e efc;

Incluir equipe multidisciplinar no tema;

Abril/2018 apos
reavaliar
semestralmente

Redugéo da morbidade
em decorréncia do uso
abuso de alcool e outras

Acdes de redugéo de
danos implantadas nas
unidades

- Incluir o tema nas metas e ag¢des da Escola Promotora de Saude;
- Priorizar alunos do 1° ao 3° colegial;
- Integrar a¢des com instituicdes parceiras que atuam na meta nos territorios;

Abril/2018 apos
reavaliar
semestralmente
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drogas

-Desenvolver agdes de reducdo de danos pelo consumo de alcool e outras drogas
que envolvam a co-responsabilizagdo e autonomia dos municipes

OBJETIVO GERAL 2 : Promover o atendimento dos municipes dentro das estratégias da Saude da Familia, em conformidade com as prioridades

estabelecidas pelas equipes de saude, nas areas de abrangéncia das Unidades de Saude

Objetivos Especificos Meta Atividades Periodo
Fortalecimento da Estratégia de aplicagdo | Programa consulta referenciada: garantia de acolhimento, atendimento imediato, 2018 - 2021
responsabilidade da portaria 2048 e 1863 |aos pacientes em situacao de ndo urgéncia, nas unidades basicas e SF
sanitaria das UBS E do MS NO
UBSF NO ATENDIMENTO A
ATENDIMENTO A POPULACAO
populagéo adstrita
Descentralizar 0s Visitadores de Saude Dividir as areas de abrangéncia em micro-areas; Abril/2018 apds
Visitadores de Saude vinculados as UBS reavaliar

semestralmente
Consolidar as estratégias | 100% das Unidades Definir as areas de abrangéncia (territérios) das UBS/UBSF; Abril/2018 apds
de Saude da Familia nas | Basicas de Saude Orientar os municipes sobre pertencer a uma area de abrangéncia reavaliar

Unidades da Atencao
Basica

Aprofundar as estratégias de Saude da Familia nas areas de abrangéncia das
Unidades Basicas de Salde

semestralmente

Ampliar os servigos
oferecido nas equipes de
Saude Bucal da Familia

Ofertar mais servigos
dentro da Odontologia —
Saude Bucal.

Utilizar o modelo de atengdo da estratégia da Saude da Familia, como estratégia
para melhoria da aten¢do odontoldgica basica no municipio, ampliando o
atendimento e o nimero de procedimentos para todas as faixas de idade.

Abril/2018 apos
reavaliar
semestralmente

24



Efetivar a implementacao
das agdes prioritarias
com foco na atengao da
saude das gestantes,
criangas, adolescentes,
mulher, homem, adulto,
idoso, etc

100 % das Unidades de
Saulde com as agdes
prioritarias implantadas

Integrar a realizagdo das atividades estabelecidas nas prioridades do municipio e
nas areas de abrangéncia das Unidades ao Planejamento das Unidades, a partir
dos diagndsticos de Saude das areas de Abrangéncia;

Criar e implantar o projeto de agentes comunitarios mirins.

Abril/2018 apos
reavaliar
semestralmente

Garantir o acolhimento
humanizado para todos
0S usuarios

Implementar de maneira
efetiva o acolhimento e
humanizagéo dentro das
unidades

Acolhimento com Classificagdo de risco em todas as unidades, com expanséo do
horario de atendimento;

Capacitar todos os profissionais da rede no acolhimento e atendimento
humanizado;

Abril/2018 apds
reavaliar
semestralmente
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SAUDE DA CRIANGA

OBJETIVO GERAL 3: Reduzir a mortalidade infantil, através da implantagao e/ou implementagao do programa de atengao integral a

crianga.

Objetivos Especificos

Meta

Atividades

Periodo

Reduzir a mortalidade
infantil e neonatal

Manter a mortalidade
infantil em niveis
esperados;

Seguir os Parametros da
Rede Mae Paranaense;

Acompanhamento de 100% das gestantes com no minimo de 7 consultas.
Monitoramento efetivo das gestantes em situagdes de risco.

Definir agdes prioritarias nos territorios; Bairros e Distritos do Municipio.
Organizacao do atendimento da adolescente gestante e do parceiro nos territorios;
Implantar grupos Bebé Saude nas UBS/UBSF

Criar, Implantar e gerir um programa de puericultura: “Crescendo com Salde”
desde o Pré-Natal;

Agendamento prioritario dos RN risco

Acolhimento de todos os recém natos e puerperas nas unidades de saude, para
agendamento prioritario de consulta médica;

Garantir elevadas coberturas vacinais em menores de 01 ano; disponibilizando toda
a estrutura necessaria ao Servigo de Epidemiologia para esta finalidade.
Investigacéo de 100% dos dbitos em menores de 01 ano.

Abril/2018 apos
reavaliar
semestralmente

Implementar uma Politica
Municipal para a Primeira
Infancia

.80% das criangas
menores de 2 anos
matriculadas nas UBS;
100% das criangas
acompanhadas nas
UBSF;

.100% das criangas
matriculadas nas
Unidades escolares
municipais
acompanhadas;

Criar, Implantar e gerir um programa de puericultura: “Crescendo com Saude’
desde o Pré-Natal;

Organizagao da Puericultura nas Unidades Bésicas de Saude;

Criar protocolos de atendimento — obrigatoriamente elaborado por profissionais de
Enfermagem e Medico, apds estudos da realidade in loco.

Capacitagao dos profissionais envolvidos;

Monitorar as notificagdes de negligéncia nesta faixa etéria,

Manter rotina de convocagdo de criangas faltosas das salas de vacing;
disponibilizando toda a estrutura necessaria ao Servico de Epidemiologia e
Imunizagéo para esta finalidade.

Abril/2018 apds
reavaliar
semestralmente

Contratar Profissional medico pediatra e 01 ginecologista obstetra.

2018-2021
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. 70% das criangas
integrantes das familias
beneficiarias do Bolsa
Familia acompanhadas

Maio/2018

Adquirir para o Setor de Epidemiologia um Veiculo para uso exclusivo do Setor

2018 - 2019

Identificar e monitorar os
casos de desnutricdo

entre criangas atendidas
nas Unidades Basicas de
Saude e dos Grupos que
atendam esta faixa etaria

100% dos casos
identificados e
monitorados

Monitorar criangas desnutridas, previamente identificadas pelos técnicos da Rede
Basica de Saude e encaminhadas ao Programa de Vigilancia Nutricional,
fornecendo orientacdo especializada e complementagéo alimentar;

Implementar as ag¢des da Saude da Crianga nas Unidades Basicas de Saude onde
serdo realizadas as ac¢Oes de pesagem e acompanhamento nutricional de criangas
desnutridas de 0 a 6 anos;

Realizar atividades de educagdo para a saude, com enfoque no tratamento da
agua e dos alimentos, visando a prevengéo da diarréia e outros agravos;

Manter fluxo de notificagdo semanal da diarréia;

2018 - 2019

Reimplantar as agdes do
comité de mortalidade
infantil

100% dos o6bitos infantis
investigados

Criar Comité de Mortalidade Infantil e Materno; disponibilizando toda a estrutura
necessaria ao Servigo de Epidemiologia para esta finalidade.

Investigar todos os 6bitos de criangas menores de 1 ano;

Produzir relatérios trimestrais

julho/2018 apods
reavaliar
semestralmente

SAUDE DO ADOLESCENTE

OBJETIVO GERAL 4 Promover a Saude do Adolescente enfocando o seu crescimento e desenvolvimento, isto é, a sua satde

integral, detectando fatores de protecado e de risco

Objetivos Especificos

Meta

Atividades

Periodo

Reduzir a gravidez na
adolescéncia

Reduzir a propor¢éo de
partos em adolescentes
em até 10%.

Atividades de Palestras e Educacdo Sexual em todas as escolas do territorio
Municipal e Unidades Basicas de Salude em parceria com a Secretaria de
Educacdo, Esportes, Cultura, Assisténcia Social e Grupos organizados da
Comunidade, através de eventos culturais;

ANUAL - 02
VEZES AO ANO
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Promover oficinas em escolas, igrejas, academias abordando sexualidade,
planejamento familiar, DST/AIDS.

Integrar agdes do PSF, NASF e Hospital Municipal com a Vigilancia Epidemiolégica,
nas campanhas de carnaval, festa de aniversario da Cidade, Cavalgadas, Agosto
Azul, Outubro Rosa, semana do adolescente, etc

Fornecimento dos métodos anticoncepcionais, com foco na anticoncepgéo;
Encaminhamento precoce para o pré-natal de alto risco;

Organizar grupo de gestantes adolescentes nas Unidades de Saude;

Capacitar profissionais da rede de saude;

Adquirir recursos audiovisuais e outros materiais para o desenvolvimento de
oficinas;

Realizar oficinas com familiares e /ou cuidadores dos adolescentes;

Participar de pesquisas gue envolvam o adolescente e sua familia;

2018-2021

Reduzir a drogadi¢do no
adolescente

Levantar a situagéo da
drogadi¢éo do
adolescente no
Municipio.

Parcerias com o Conselho Tutelar, Forum, CRASS e locais para tratamento de
drogadicdo, constituindo e ampliando a rede de protegdo ao adolescente e sua
familia;

Capacitar profissionais da atengao para para trabalhar com o adolescente

2018-2021
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SAUDE DA MULHER 29

OBJETIVO GERAL 5 Diminuir a mortalidade materna com promogdo, prevengdo e tratamento de agravos especificos de género através da
implementagao do programa integral da satde da mulher, dentro dos principios do SUS: gestantes em idade fértil; prevengdo de gestagao precoce;

busca ativa do cancer de colo uterino e mama; acompanhamento de mulheres pos periodo fértil; menopausa, osteoporose, depressao, etc.

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazo/
Periodo
100% das suspeitas de | Realizar exames no primeiro trimestre: (papanicolau, hemograma, glicemia, VDRL, 2018-2021

Incrementar a captagéo
precoce da gestacao,
através da realizacao e
facilitagdo do acesso ao
teste de gravidez.
Acompanhamento de
gestantes através do pré-
natal.

pré-natal

Anti HIV, urina 1, sorologias para rubéola, toxoplasmose, ABO + RH.) e repetir no
comego do ultimo trimestre hemograma, Glicemia, VDRL, HIV, Urina l,sorologia
para Hepatite B e C, ); USG entorno de 22 semanas

Realizar busca ativa de faltosas as consultas de pre natal;

Realizar acompanhamento da Gestagdo com no minimo sete consultas de pré natal
e finalizagdo com puerpério;

Manter o SIS Prenatal atualizado;

Promover visitas das gestantes a maternidade do municipio no terceiro trimestre de
gestacao;

Garantir consultas do puerpério até 40 dias pos parto ;

Garantir o direito da consulta odontoldgica para a gestante;

Realizar corregdes no planejamento do programa através dos comités de
mortalidade materno-infantil.




Redug&o do coeficiente | Investigar 100% dos Investigar os obitos de mulheres em idade fértil (10 a 49 anos) 2018-2021
de mortalidade materna | 6bitos.
Manter a mortalidade
Materna em zero
Diminuir a mortalidade Reduc¢éo da mortalidade | Aumentar a captacdo de mulheres em idade fértil para realizar papanicolau em 2018-2021
por cancer de colo por cancer de colo todas UBS;
uterino uterino Realizar busca ativa pela enfermagem e/ou ACS em toda area de cobertura da UBS
ou UBSF;
Realizar coleta diaria de papanicolau nas UBS atendendo a demanda espontanea e
dirigida;
Realizar busca ativa de exames alterados e marcacdo imediata de consulta com
especialista;
Capacitar auxiliares de enfermagem e enfermeiros quanto ao aprimoramento da
técnica do exame.
Prevencdo do cancer de | Diminui¢do da Estimular o auto-exame através de educagao em saude na UBS; 2018-2021
mama mortalidade por Cade | Garantir a mamografia e/ ou US de mama, para todas as mulheres acima de 40
mama. anos; (com indicagao) anualmente;
Garantir referéncia cirlrgica se necessario;
Capacitar auxiliares de enfermagem, enfermeiros, médicos generalistas para a
palpacao da mama;
Traduzir em rotina a pratica do exame de mama antes de realizar o papanicolau.
Dar o direito de escolha | Implantar grupo de Realizagéo de grupos educativos dentro da UBS; 2018-2021
dos métodos | planejamento familiar em | Fornecimento do método escolhido pelo casal para contracepgéo; Abril/2018 apds
contraceptivos para que a | 100% das unidades Garantir a contracepgao definitiva a quem se enquadrar na legislagéo vigente reavaliar

familia possa planejar
seu futuro.

Disponibilizar métodos contraceptivos (anticoncepcionais orais e injetaveis,
preservativos, DIU e diafragma).

semestralmente
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SAUDE DO IDOSO e SAUDE DO HOMEM:
OBJETIVO GERAL 6: Promover a Atengao Integral a Saude do Idoso.

Objetivos Especificos Meta Atividades Periodo
Ampliar a cobertura de | Vacinar, anualmente, Monitorar a situag¢do vacinal dos idosos em todos os comparecimentos nas Unidades; 2018-2021
Vacinagdo em Idosos cerca de 85% da Colocar a meta nas Acoes da Escola Promotora de Saude (Crianga que cuida do vovo); | Abril/2018

populagéo idosa contra a
gripe.

apos reavaliar
semestralmen
te

Incentivar aces e
posturas de acolhimento
a populacao idosa

100% das Unidades de
Saude com acolhimento
para populacao idosa

Atencédo Domiliciar com foco na reablitagao gerontoldgica e cuidados paliativos;

2018-2021
Abril/2018
apos reavaliar
semestralmen
te

Monitorar os agravos
cronicos em usuarios
idosos

100% dos ldosos
matriculados no
HIPERDIA monitorados

Monitorar todos os idosos com hipertensdo matriculados nas UBS e UBSF
Monitorar todos os idosos com diabetes matriculados nas UBS e UBSF

2018-2021
Abril/2018
apos reavaliar
semestralmen
te

Implementar a¢bes que
favoregam o vinculo do
idoso com as Unidades
de Saude (contrato de

tratamento e cuidados).

Humanizacgéo do
Atendimento

Incentivar encontros de familiares cuidadores dos Idosos em todos os territorios;
Incluir o Tema no Plano de Educacao Permanente;

Trabalhar a informagao sobre situagdes de risco nas salas de espera da Unidades de

Saude e Hospital Municipal;

Incentivar a prescri¢do de atividades fisicas pelos médicos e equipe das Unidades;

2018-2021
Abril/2018
apos reavaliar
semestralmen
te
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Programa de Saude do
Homem - Portaria 2.773
-19/11/2013

Colocar em
Funcionamento

Implantar, gerir e acompanhar o desenvolvimento do Projeto de Saude do Homem,
conforme foi elencado no projeto.

Proporcionar a todos os profissionais envolvidos as condigdes técnicas necessarias ao
desenvolvimento do projeto.

Treinar as equipes para o desenvolvimento das atividades.

Garantir o numero minimo de profissionais desenvolvendo atividades de Salde do
Homem, participando das campanhas realizadas pelo Ministério da Saude.

2018-2021
Abril/2018
apos reavaliar
semestralmen
te

CONTROLE DAS DOENGAS CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS
OBJETIVO GERAL 7: Implementar as agées de controle para o diabetes melitus e hipertensao

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazo/
Periodo
Identificar portadores de | 100% dos portadores | Elaborar e implantar protocolos de enfermagem; 2018-2021
diabetes matriculados no Realizar grupos educativos na comunidade e UBS; Abrill2018
HIPERDIA .Garantir os exames diagnésticos de acordo com os Protocolos apds
.Promover campanhas para identificacdo de diabéticos reavaliar
semestralm
ente
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Monitorar os diabéticos Redugao da proporgao | .Educacdo permanente para os profissionais (auxiliares e técnicos em enfermagem, | 2018-2021
cadastrados de dbitos precoce ( < 60 | médicos, enfermeiros e ACSs), para monitoramento dos portadores. Abril/2018
anos) por DM; .Garantir o monitoramento dos usuarios; apds
Fornecimento de insumos (glicosimetro e fitas) para diabéticos insulino-dependentes; | reavaliar
Reduc¢édo do coeficiente | Grupos educativos para diabéticos classificados por risco; semestralm
de internagdo  por | Monitoramento dos casos de internagdes de repeticao; ente
complicagbes de DM |Prescri¢do de atividades fisicas;
por residéncia
Disponibilizar profissional de Educagéo fisica para acompanhamento e orientagéo das | 2018-2021
atividades prescritas por médicos e enfermeiras.
Identificar portadores de | 100% dos portadores | Organizar atividades voltadas para os Hipertensos cadastrados 2018-2021
hipertensao Arterial identificados Abril/2018
cadastrados no apds
HIPERDIA reavaliar
semestralm
ente
Monitorar os hipertensos | Diminui¢do do indice de | Capacitar os profissionais para monitoramento dos portadores 2018-2021
cadastrados mortalidade por doenga | Fornecimento das medicagdes necessarias Abril/2018
hipertensiva Acompanhamento dos hipertensos através do monitoramento médico e grupos apos
Diminuicao das Grupos resolutivos mensais com aumento ou mudanga de medicagdes no préprio| reavaliar
internagdes por crises | grupo semestralm
hipertensivas de Grupos direcionando a atividades fisicas e educagéo nutricional (Criar o Projeto Saude ente

repeticdo, e suas
complicacoes;
Reducéo da
mortalidade por
doengas do aparelho
circulatorio;

em Movimento no territério Municipal);
Garantir exames de rotina (Protocolo)
Visita domiciliar aos faltosos e acamados;
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SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL 8: Implementar as acoes de Satde Mental na Atengao Basica

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazol/
Periodo
Criar matriciamento em | Implantar matriciamento em | Alocagéo de profissional psicologo para coordenagéo das agdes em saude 2018-2021
saude mental saude mental em 100% das | mental; Abrill2018 apds
unidades basica Inserir psicologos nas unidades basicas; Pelo Menos 02 visitas Semanais de reavaliar

04 horas.

Contratar 01 assistente social; (Ja solicitado em outro item).

Criar protolocos e fluxos de atendimento;

Capacitar profissionais;

Trabalhar grupos educativos de uso dos medicamentos com o farmacéutico;
Aquisicdo de Veiculo Préprio para Programa de Satde Mental Municipal
Disponibilizagdo de Material Didatico e Material de Escritério de forma
continuada para as diversas atividades (individual, coletivas ou trabalhos
comunitarios).

semestralmente

CAPS - Centro de|Criar CAPS | Implantar, em parcerias com outros municipios, se necessario 0 CAPS I. 2018-2021
Antencao Psico Social Regularizar servigo de transporte para pacientes usuarios dos CAPS ou outros | Abril/2018 apds

Servigos Conveniados que prestem servigos de assisténcia a salide mental. reavaliar
semestralmente

Terapia Ocupacional Criar Grupos de Terapia Acompanhar de forma continua pacientes que retornem de tratamento de 2018-2021
Ocupacional com pacientes | internamento psiquiatricos com terapia ocupacional. Abril/2018 apds

que retornem de reavaliar

Internagdes Psiquiatricas

semestralmente
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MODULO 3 - FORTALECIMENTO DA MEDIA E ALTA COMPLEXIDADE

SAUDE BUCAL
OBJETIVO GERAL 1: Promover agées de prevengao de agravos em sauide bucal, aumentar a oferta de servigos de atengao basica e procedimentos
especializados;
Objetivos Especificos Meta Atividades Prazol/
Periodo
Aumentar a oferta de Instituir programas de | Acompanhamento constante das rotinas de encaminhamento das UBS e UBSF; 2018-2021
servigos especializados. | avaliagdo e triagem de
pacientes para o CEO. | Manter fluxo adequado de pacientes, com atendimentos basicos garantidos
nas UBS e UBSF que existe o profissional dentista.
Aumentar a oferta do servigo de endodontia — conforme condigbes do Municipio e
Secretaria;
Inserir a saude bucal na | Implantar 100% de Remanejar/contratar profissionais dentistas para as unidades de saude; 2018-2021
atengao basica nas saude bucal nas
unidades novas e nas unidades basicas de | Adquirir equipamentos e materiais para uso nas unidades de satide;
reformadas saude e saide da
familia Instituir a obrigatoriedade de Visitas Técnicas mensais — no maximo
bimensais - da Coordenacao de Odontologia das Equipes de Saude bucal.
Garantir assisténcia Implantar servigo de Remanejar/contratar profissional dentista e ACD; 2018-2021

odontoldgica de urgéncia
24h no pronto socorro

avaliagao de
odontologia no pronto
socorro da Santa Casa
Municipal

Adquirir equipamento e materiais de consumo;
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SAUDE MENTAL
OBJETIVO GERAL 2: Acompanhar o tratamento terapéutico junto aos pacientes com transtornos mentais graves (aqueles que sairam de internagdes em
hospitais psiquiatricos), dependentes quimicos e etilistas que queiram espontaneamente se tratar. Este servico ndo possui carater de urgéncia e

emergeéncia.

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazol/
Periodo
Promover a saude mental, | Atender as rotinas da UBS Dar continuidade nas atividades ja existentes: 2018-2021

estimular &  autonomia,
integracéo social e familiar,
promover € manter a

acolhimento;
consultas médicas;
oficinas terapéuticas;

qualidade de vida e da relatorios;

cidadania; distribuicao de refeicdes;
Além disso, trabalhar a repouso;

reinsercdo ao mercado de festas comemorativas;
trabalho e a educagéo (ex: passeios;

cursos  profissionalizantes),
atividade  fisica,  socio-
recreativa, pedagogica, entre
outras.

reunides de equipe;

atendimento familiar;

atendimento individual;

psicoterapia;

encaminhamentos;

parcerias;

solicitagéo de medicagéo de alto custo;
solicitacao de exame;

convocacgao de faltosos;
sistematizacéo de assisténcia de enfermagem;
visita domiciliar;

atividade com familiares;

cursos e capacitacdes de equipes;
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dia da beleza;

passeios estruturados;

grupo de orientagdo a mulheres;

atendimento a portadores de substancia psicoativas

Oferecer conhecimento | Capacitar 100% dos | Promover capacitagao. 2018-2021
técnico-cientifico para os | profissionais no ano.

profissionais do servico e

também da rede basica de

saude;

Garantir ~ Assisténcia  a| Cobrir 100% da demanda (*) | Garantir encaminhamento para o servico de referéncia. 2018-2021

pacientes em surtos
psicéticos bem como etilistas
e dependentes quimicos.

(*) Internagdes na referencia.

SAUDE NA ESCOLA:

OBJETIVO GERAL 3: Oferecer atendimento preventivo e curativo para criangas com dificuldades de aprendizagem, emocionais e fonoaudioldgicas.

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazol/
Periodo

Diagnosticar Cobrir no minimo 50% Contratar/Remanejar ou realizar convénio de parceria para inclusao de

precocemente 0s da demanda reprimida. novos profissionais de Psicologia, Fono e Psicopedagogia para | 2018-2021

problemas de trabalho de avaliagao e orientacdo de pais e pacientes.

aprendizagem,

emocionais e NOTA TECNICA: Articular contragéo de Profissional de Fonoaudiologia

fonoaudioldgicos. via CISCENOP e/ou solicitar junto ao CISCENOP um aumento no

numero de consultas de Fonoaudiologia.
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Oferecer um atendimento Capacitagdes Capacitagdo dos profissionais para o atendimento desde a primeira
cada vez mais qualificado trimestrais para toda a infancia até a pré-adolescéncia para atendimento individual e em | 2018-2021
e diminuir a demanda equipe. grupo.
reprimida com Realizar oficinas terapéuticas de arte, musica, leitura com
atendimentos em grupo. dramatizag&o.
Firmar parcerias com Departamentos de Cultura, Esportes e Educacao
para realizagéo das oficinas.
Oferecer atendimento Atender no minimo 50% Contratagdo/remanejamento de uma Assistente Social para | 2018-2021
direcionado as familias. de  familiares  de complementag&o da equipe de Saude.
USUarios em
acompanhamento.
Promover a discussao de Realizar uma reunido Reunido semanal de equipe. 2018-2021
casos € também a semanal com duas Abril/2018 apds
integracdo da equipe. horas de duracgao. reavaliar

semestralmente

OBJETIVO GERAL 4: Reorganizar o servigo de Auditoria, Controle e Avaliagao.

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazol/
Periodo
Implanta¢do do Complexo | .Informatizacéo de 100% dos Informatizagdo do Sistema de Regulagdo nas Unidades Municipais de| 2018-2021
regulador exames solicitados; Saude de Tuneiras do Oeste; Abrill2018 apds
Centralizagado do agendamento das especialidades na Secretaria Municipal | reavaliar

de Saude, criando um fluxo direito entre as Unidades dos Bairros e Distrito
— evitando o deslocamento de paciente ate a sede para a marcagéo de
exames e consultas.

Aquisicdo de equipamentos de informatica para Central de Regulagdo e
Unidades de Saude;

Adequacao de RH, quando necessario;

Informatizagéo do fluxo de regulacdo e autorizagdo de exames e consultas

semestralmente
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no Setor de Regulagéo e nas Unidades de Saude;

Capacitagao da equipe de regulagao;

Adequacao do espaco fisico de regulagéo nas Unidades de Saude;
Estimular a utilizagéo da ficha de referéncia e contra referéncia, mantendo
um registro de procedimentos solicitados de uma unidade para com a
outra.

Melhorar o funcionamento
do Sistema Municipal de
Salde

Administragdo informatizada e
integrada com as Unidades de
Servigo de Saude;

Implantar o uso de 100% do
cartdo SUS nas Unidades de
Saude.

Agilizar a Utilizagdo do Cartdo Nacional SUS, objetivando a modernizagao
gerencial e o controle do fluxo de pacientes no municipio e na regido;
Reorganizar e implementar a informatizacéo dos servigos administrativos e
de custos;

Implementar a informatizagdo da rede de salde do municipio, com vistas a
implantagéo de sistemas de Informagdes, que possibilitem a modernizagéo
da gestao.

2018-2021
Abril/2018 apds
reavaliar
semestralmente

Implementar e apoiar o | Realizar 100% de auditoria nos | Acompanhar os indicadores da PPI' semestralmente; 2018-2021
setor de Controle, servigos conveniados, Abrill2018 apds
Avaliagéo e Auditoria semestralmente; reavaliar
municipal. 1 - PPI - Programagéo Pactuada e Integrada. semestralmente
Avaliar mensalmente Acolher demanda reprimida do | Avaliar os pedidos — pela central de regulacdo Municipal; 2018-2021
demanda reprimida de municipio em consultas e Abril/2018 apds
consultas e exames de exames — procurar se Agilizar pedidos para compra de servigos, quando necessario; reavaliar

alto custo

necessarios por novos Servigos
e prestadores para diminuir a
demanda reprimida.

Estabelecer monitoramento dos pedidos (médico x quantidade) e propor
estratégias de diminuigdo em conjunto — que nao firam a ética profissional
e nem seja lesivo ao paciente.

semestralmente
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OBJETIVO GERAL 5: MELHORAR E AMPLIAR O ATENDIMENTO DO AMBULATORIO MUNICIPAL, NAS AREAS DE PSICOLOGIA E CLINICA MEDICA:

Obijetivos Especificos

Meta

Atividades

Prazo- Periodo

Adequar a estrutura fisica
das Unidades para
melhorar a qualidade e
ampliar o atendimento nas
areas de Psicologia e
Clinica Medica

Viabilizar mudanca da estrutura
fisica

Adequar o Predio do Secretaria Municipal de saude, com maior nimero de
salas, com rampa, barra e banheiro para deficientes, sala de espera e
atendimento, secretaria e diretoria.

Reestruturar o atendimento movel (6nibus da Saude) nos Bairros e nas
comunidades em geral.

2018-2021
Abril/2018 apds
reavaliar
semestralmente

Informatizacdo dos
Servicos

Servigo informatizado.

Melhorar o servigo de Computadores em rede, facilitando e qualificando o
atendimento dos profissionais e demais funcionarios, para melhorar o
atendimento e contato com pacientes e funcionarios.

Adquirir equipamentos modernos e em numero suficiente para desenvolver
atividades com pacientes através de jogos e exercicios, convocar pacientes
por e-mail (para diminuir o numero de ligacdes telefonicas), divulgar os
trabalhos realizados pela Unidade.

Manter acesso a internet.

2018-2021
Abril/2018 apds
reavaliar
semestralmente

2018-2021
Definir a demanda do o Realizar trabalho educativo com a populagdo, a partir da definigao da Abril/2018 apds
: Atender a demanda especifica. :
servigo demanda. reavaliar
semestralmente
Ampliar o numero de Ampliar o horario de atendimento visando atingir os trabalhadores que nao 2018-2021
Garantir 0 acesso a atendimentos para a populagdo | podem se ausentar no horério de trabalho; Abril/2018 apos
populagéo trabalhadora. | trabalhabora — se necessario Aumentar o nimero de atendimentos para atender a demanda reprimida. | reavaliar

em horarios diferenciados.

NOTA: devera ser avaliado com as equipes a necessidade técnica, caso a

semestralmente
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Caso.

Ampliar e qualificar o
atendimento na area de
Psicologia e Fisioterapia

Atender 100% da demanda
cadastrada.

Aquisi¢do de materiais de consumo especificos, para melhorar o
atendimento da area —

Aquisicdo de material ludico, CDs e DVDs com jogos especificos, bolas de
Bolbath com suporte, rolo, massageadores, flexo extensor de punho e méo,
bolinhas de graduacao de for¢a com varias texturas, Kit para teste de
sensibilidade cutanea - estesibmetro, massa unar varias texturas, encaixes
de madeira, pesos, gonidbmetro p/ membros superiores, prancha de
equilibrio, armarios, cadeiras e equipamentos para atendimento da
fisioterapeuta, mesas maiores para atendimentos em grupo.

Desenvolver exercicios em pacientes com sequelas de AVC., PC...entre
outras, visando uma melhor e rapida reabilitagao.

Aquisicdo de TV, DVD, Radio toca CD .Desenvolver dindmicas, jogos e
exercicios com pacientes de grupo nas areas de Psicologia e Fisioterapia.

2018-2021
Abril/2018 apds
reavaliar
semestralmente
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OBJETIVO 1: Reorganiza

MODULO 4 - ESTRUTURAGAO E FORTALECIMENTO DA URGENCIA E EMERGENCIA

40 e qualificacdo do sistema de atendimento as urgéncias e emergéncias.

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazol/
Periodo
Estruturacdo da Unidade | Estruturagéo do Pronto | Estabelecer indicadores e metas de resultados com o fortalecimento do servigo de
de Pronto Atendimento Socorro da Santa Casa | atendimento de Urgéncia e Emergéncia.
Municipal, com 2018-2021
organizagéo e Promover a Continuidade Reforma do Hospital Santa Casa Municipal. Abril’2018
gerenciamento préprio apos reavaliar
e adequado as Estimular a populagao a Utilizar o SAMU. semestralment
estratégias de e
qualificagdo da urgéncia
Adequacao dos recursos | Equipar o Pronto Aquisicao de equipamentos para as ambulancias; 2018-2021
humanos, tecnoldgicos e | Socorro e criar a Abrill2018
de materiais Central de Ambuléncias | Implantagdo dos Protocolos Assistenciais para atendimento as Urgéncias e | apds reavaliar
Procedimentos Operacionais Padrao das unidades envolvidas; semestralment
e
Readequagéo da Central de ambulancias;
Estabelecer critérios para remogao de usuarios;
Qualificagdo dos Servigos | Implementagéo de Aquisicdo de equipamentos e materiais para as unidades bésicas de saude e saude | 2018-2021
de Urgéncia na atengdo | Plano Municipal de da familia; Abrill2018
basica Atendimento as o o o _ o apos reavaliar
Urgéncias na atengdo Capacitagao dos profissionais da aten¢ao basica em atendimento de urgéncia; semestralment
basica, conforme e

portaria ministerial.

Capacitagao permanente das equipes em classificagao de risco e acolhimento

Informatiza¢do do pronto socorro com a criagdo de planilhas e recursos que permitam
uma gestao do sistema de urgéncia de maneira rapida e eficaz
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MODULO 5 - EFETIVAGAO DA POLITICA DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA
OBJETIVO GERAL 1: Reorganizar a politica de assisténcia farmacéutica no municipio, de acordo com as diretrizes nacionais;

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazol/
Periodo
Realocagdo da Farmacia Basica para as proximidades da Santa Casa Municipal 2018
Aquisicdo de Equipamento de Ar Condicionado para as Salas de Estoque, Atendimento | 2018 - 2021
ao Publico e Atendimento individualizado.
implantar  todos  os Aquisicdo de prateleiras, armarios maiores,com chaves, estrados e aumentando sua | 2018-2021
Reestruturar a farmacia | principios e diretrizes ,:]UI f',g. rpm Ihlr ’ mod Ir tl K Ves, u u
central do departamento|do SUS na atengéo f\e? sica dpag de' 0 ago oda do estoque,
de salde - FARMACIA farmacéutica  conforme Cgtrjll’;ftzoéoedeare?tz?ssoi hirr]r?:r?ose euzzzrs.necessério
CENTRAL DO NIS-I toda a legislagéo ratag g o . ~
vigente. Aq_wsu;ao de computadores e programas.de gerenmamgqtq de estoques, dispensacao e
psicofarmacos, que se adeque as necessidades do municipio;
Reduzir os custos dos , 0 Implantar um controle efetivo das agdes judiciais junto ao Servigo de Epidemiologia e 2018-2021
L Reduzir em 50% a . . .
cofres municipais com a| .. ~ Farmacia. Abril/2018 apds
) x dispensacgéo de . - . : : ) .
dispensacao de . .~ | Garantir a revis@o anual da listagem dos medicamentos padronizados; reavaliar
) ~ _ | medicamentos por meio ~ PR o .
medicamentos por agéo . Contratagéo de assessoria juridica se necessario, para acompanhamento e analise das | semestralmente
Co de acdes judiciais R
judicial acoes judicias.
Garantir a Distribuicdo e 0 . Manter Controle de dispensagédo em sistema informatizado; Continuo.
) x 100%  medicamentos
Dispensagao dos .
padronizados

medicamentos
padronizados.

disponibilizados
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Revisdo semestral dos
medicamentos

padronizados.

Reunides Mensais do
Grupo Gestor e da
atencao basica

Reunibes periddicas;
Revisdo semestral da relagdo e demanda de consumo;

Enviar para as Unidades de Saude da rede a listagem da REMUME (relagédo municipal
de medicamentos).

2018-2021
Abril/2018 apds
reavaliar
semestralmente

Promover agées de
incentivo ao uso
racional de
medicamentos, de
acordo com as diretrizes
nacionais.

Grupos implantados
(Diabeticos,
hipertensos,
gestantes, obesos
etc).

Reuniées com grupos de usuarios de uso crénico de medicamentos e/ou com
dificuldades no manejo diario dos medicamentos.

Implantar grupos de discussao mensal em todas as unidades de satde

Designar assistente social para acompanhar casos de uso cronico de
medicamentos ou pacientes com dificuldades no manejo diario de Medicamentos.

2018-2021
Abril/2018 apos
reavaliar
semestralment
e

Descentraliza¢do da|Implantar  distribui¢éo | Informatizar rede 2018-2021
farmacia para as novas|de farméacos nas Abril/2018 apds
unidades de saude e as|unidades novas e |Contratacdo de recursos humanos, equipamentos e materiais necessarios reavaliar
unidades reformadas reformadas semestralmente
ODULO 6 - CONTROLE DE RISCOS, DOENGAS E AGRAVOS PRIORITARIOS
OBJETIVO GERAL 1: Monitorar e controlar os agravos transmissiveis de notificagdo compulsoria;
Prazol/

Objetivos Especificos

Meta

Atividades

Periodo
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Propor acoes e
disponibilizar informagdes
sobre 0s agravos
notificados Estruturar o
quadro  funcional da
Vigilancia Epidemiologica

Avaliar os riscos no
territdrio afetado em
100% dos agravos
notificados;

-Definir agdes pontuais
com objetivo de
interromper cadeia de
transmissdo dos agravos
evitaveis.

-Integracéo das Acdes de
Vigiléncia com a rede
Basica.

-Garantir 100% dos
envios de dados para
esfera Estadual e
Federal.

-Garantir a participagao
nas capacitagoes
promovidas pela esfera
Estadual e Federal.

Realizar busca-ativa de todos os agravos notificados com a finalidade de CONTINUO
ldentificar possiveis suspeitos. — NOTA: SOLICITADO MOTOCICLETA E VEICULO

PROPRIO PARA O PROFISSIONAL DE VIGILANCIA EPIDEMIOLGIA EM ITEM

ANTERIOR.

Instituir medidas de controle conforme agravo notificado. CONTINUO

Descentralizar agdes de Vigiléncia por area de abrangéncia de cada unidade Basica e
ESF.

Manter a Portaria que oficialmente nomeia enfermeiro como Chefe de Vigiléncia
Epidemiolégica.

Realizar campanhas de vacinas definidas pelo Ministério da Saude.

Divulgar coberturas das campanhas
Digitar e enviar em prazo oportuno os Sistemas implantados.
Realizar capacitagdes em parceria com SESA — 132 Regional de Saude, para os

profissionais médicos, enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem a fim de
otimizar o servigo de epidemiologia.
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Controle de Vetores —

-Implantagéo e

Reducao do Indice de positividade para dengue.

Promover articulagéo efetivacéo do plano de CONTINUO
intersetorial. contingéncia da Divulgar o plano de contingéncia entre os profissionais de saude, comunidade e meios
assisténcia ao suspeito | de comunicagdes.
de dengue.
- bloquear a transmissao | Ampliar a coleta de NS1-teste rapido para dengue visando diagnostico precoce.
viral através do
diagnostico precoce. Realizar busca-ativa para identificar suspeitos com sinais e sintomas compativeis com o
-Estruturar o quadro agravo.
funcional da Equipe
Municipal de Combate ao | Reorganizar o servigo de prevengao, controle quimicos em Ponto Estratégicos e Imoveis
Dengue. Especiais, através de profissionais qualificados.
Garantir a participagéo dos profissionais em cursos e capacitagcdes para melhoria da
qualidade do servigo.
Sediar capacitagdes locais a fim de otimizar os recursos financeiros
Manter parceria junto a Secretaria da Educagéo a fim de realizar atividades quanto a
promogdo e prevencao da dengue.
Controle de Zoonoses. Instituir o servigo de Contratar profissional veterinario para o atendimento de rotina. 2018-2021

rotina para o controle e
atendimento Anti-rabico.

Enviar amostras para controle da raiva.
Implantar o programa de controle de Leishmaniose.

Realizar campanha anti-rabica 1(um) vez ao ano — enfocando a importancia dos
Proprietarios de caes estarem efetuando a vacinagéo.
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OBJETIVO GERAL 2: Implantar agées do programa de satde do trabalhador na atengédo basica

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazol/
Periodo
Monitorar os acidentes de Implantar notificagao de Implantar ficha de notificagéo de acidente de trabalho nas UBS e UBSF; CONTINUO
trabalho no municipio acidentes de trabalho em
100% das UBS e UBSF Capacitar as equipes de saude para a notificagdo de AT e Doengas decorrentes
do trabalho;
Realizar levantamento de dados referentes aos acidentes de trabalho ocorridos no
municipio;
Fortalecer o vinculo dos profissionais da vigilancia sanitéria para a capacitagéo e
coleta de dados a respeito das condigdes de trabalho na empresa.
Ampliar fluxo e garantir o registro das informagdes no SIVAT;
Parceria com instituigdes e entidades locais para o desenvolvimento de atividades
preventivas, educativas e assistenciais aos trabalhadores;
Notificagdes do SINAN para | Notificar 100% do acidentes | Notificar 100% do acidentes preconizados, através do servico de Epidemiologia. CONTINUO
acidentes de trabalho de trabalho preconizados; Criar banco de registro de acidentes leves de trabalho, possibilitando servir de
banco de dados para estudos futuros de comportamento dos acidentes de
trabalho ocorridos no Municipio.
Disponibilizar veiculo tipo motocicleta e/ou veiculo para o Setor de Epidemiologia 2018
a fim de facilitar o sistema de busca ativa.
OBJETIVO GERAL 3: Controlar a epidemia de DST/AIDS no municipio
Objetivos Especificos Meta Atividades Prazol/

Periodo
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Reduzir a incidéncia de AIDS

Estimular a testagem Rapida.

Ampliar agbes de prevengéo na atengao primaria e secundaria;

Aumentar o diagnostico precoce, oferecendo sorologia para HIV e testes répidos
em todas a Unidade de Saude.

Realizar capacitagado do Fique Sabendo para os profissionais da aten¢ao basica.

2018-2021
Abril/2018
apos reavaliar
semestralmen

te
Ampliar a notificagao de Caso surgir novos pacientes | Incentivar as notificagdes em todos os servigos da atengao basica. 2018-2021
casos de HIV + independente da faixa etaria. Abril/2018

Implementar as notificagdes do HIV+ nos servigos privados;

apos reavaliar
semestralmen

te
Ampliar a notificagao de Aumentar a notificacdo de Sensibilizar os profissionais de saude, publico e privado, quanto as notificagbes | 2018-2021
casos de DST DST. “in loco”; Abril/2018

Capacitar profissionais para a abordagem sindromica.

apos reavaliar
semestralmen

te
Publicizar dados Produzir e publicar a cada 04 | Produzir e publicar boletins quadrimestrais com dados para que as informagdes | Abril/2018
epidemioldgicos em meses boletim informativo retornem as unidades notificantes para avaliagdo e planejamento de agdes de
DST/HIV e AIDS em DST/HIV e AIDS enfrentamento;
Controlar a transmissdo de | Garantir que 100% das Realizar acolhimento e aconselhamento com todas as gestantes HIV+/AIDS no| 2018-2021
HIV e Sifilis gestantes HIV/AIDS sejam | SAE e seus parceiros; Abril/2018

acompanhadas no pré natal.

Garantir que 100% das
criangas expostas ao virus
HIV sejam acompanhadas na
Referéncia para gestantes —
sequir os protocolos do Rede
Mé&e Paranaense.

Acompanhar e controlar as consultas de pré natal na rede municipal, seguindo
protocolo para diminui¢do da transmissao vertical do virus;

Encaminhar referencia (CISCENOP) todas as gestantes expostas;
Realizar consultas de puerperio e de criangas expostas e com HIV/AIDS;

Viabilizar a disponibilidade da formula infantil para 100% da demanda para

apos reavaliar
semestralmen
te
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Garantir que 100% das
gestantes e parturientes do
municipio tenham realizado
testagem para HIV e VDRL,
conforme preconizado pela
portaria ministerial;

tratamento do HIV;

Adequar as unidades basicas de saude da atencdo basica com material e
equipamento de urgéncia e emergéncia para aplicacdo de benzilpenicilina,
benzatina, para tratamento da sifilis;

Realizar trimestralmente reunides para planejamento e avaliacdo das agdes no
bloqueio da transmisséo vertical da sifilis e HIV, envolvendo profissionais do pré
natal e puerperio no municipio;

Garantir a participagao dos pais e ou parceiros pelo menos em uma consulta do
pré natal, onde exames também serao solicitados para o parceiro;

Implantar o Programa Rede Mae Paranaense.

Ampliar e qualificar o Reduzir o diagnostico tardio; | Implantar o teste rapido (TRD) na unidade do NIS-I 2018 - 2021
diagnostico dos casos de
HIV e SIFILIS. _ ,
Manter vigilancia aos Manter o banco de dados Orientar os profissionais da ATENCAO BASICA, publico e privado, quanto ao| 2018-2021
acidentes com material atualizado para analise e fluxograma de atendimento do municipio e servigos de referencia para os casos
bioldgico proposicao de estratégias de | de acidentes com material biologico;

enfrentamento aos acidentes

com material biologico Monitorar os dados e propor intervengdes quando necessario;

Propor em conjunto com os servigos agdes de prevencao;
OBJETIVO GERAL 4: Estabelecer diretrizes e estratégias visando a promogao da satide, prevengao e controle das hepatites virais B e C
Objetivos Especificos Meta Atividades Prazol/

Periodo
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Aumentar as agdes de Ampliar o numero de agdes | Realizar campanha anual de combate as hepatites B e C; CONTINUO
prevencado para reducdo da |anualmente
incidéncia de hepatites B e Intensificar vacinagdo de hepatite b nas escolas municipais e estaduais e para
C. populagdes e confinadas;
Incentivar a testagem para populagdes vulneraveis;
Monitorar os clientes, avaliando a situagdo vacinal e vacinar/orientar para a
complementacéo;
Ampliar a notificagao de Aumentar a cada ano em Incentivar as notificagdes de todos os servigos publicos; CONTINUO
casos de hepatites virais 30% a notificagao de
hepatites virais Implementar as notificagces de hepatites virais nos servicos privados;
Ampliar e qualificar o Reduzir o diagnostico tardio; | Implantar o teste rapido (TRD) na unidades de Saude dos Distritos 2018
diagndstico dos casos de
HepatitesBe C
OBJETIVO GERAL 5: Trabalhar o tema vulnerabilidade em DST
Objetivos Especificos Meta Atividades Prazo/
Periodo
Implementar agdes de Ampliar o numero de agdes | Incluir temas relacionados a DST/HIV/AIDS nos grupos ja existentes dos programas | 2018-2021
prevencao em anualmente de hipertenséo, diabetes, gestantes e adolescentes;
DST/HIV/AIDS e hepatites
virais para a populagdo em Realizar campanha no carnaval de rua e clubes;
geral
Realizar campanha no dia dos namorados;
Realizar campanha no dia mundial de Luta contra AIDS;
Incentivar praticas sexuais | Garantir anualmente para Distribuir mensalmente preservativos masculinos aos internos do sistema (l\:lgglIIE:ORIMEDE
seguras 100% das populagdes penitenciarios; 58
carceraria que tenham
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acesso as agoes de
promogao, prevengao e
protegdo em HIV/AIDS/DST e
hepatites virais

Reproduzir e distribuir mensalmente materiais educativos na cadeia municipal;

Oferecer vacinagdo e testagem para DST/HIV e hepatites virais as populagdes
carcerarias,

Ampliar 0 acesso aos Aumentar anualmente em Aquisicdo de kit de redugé@o de danos e gel repassados pelo MS e estado para as | 2018 - 2021
insumos de prevengao 10% a disponibilizaréo de unidades de saude;
insumos de prevengao
(preservativos, gel e kit de Distribuicdo de preservativos femininos para populagdes prioritarias;
reducédo de danos)
Instalagéo de bancos distribuicdo de preservativos em empresas parceiras;
Ampliar a convocagéo de Aumentar em 50% o numero | Garantir 0 acompanhamento adequado de mées com sifilis, sifilis congénita e | CONTINUO
parceiros e a notificagdo de | de notificagdes em DST parceiros;
casos de DST
Sensibilzar os profissionais quanto as notificagdes “in loco”;
OBJETIVO GERAL 6: Adquirir medicamentos para infec¢bes oportunistas e DST
Objetivos Especificos Meta Atividades Prazo/
Periodo
Garantir medicamentos para | Disponibilizar medicamentos | Realizar reunides semestrais com o gestor de saude e assessoria (farméacia,| CONTINUO

tratamento de infecgbes
oportunistas € DST

para 100% da demanda;

vigilancia epidemiologica) com objetivo de garantir a oferta de medicamentos que
foram pactuados com a CIB
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OBJETIVO GERAL 7: Proteger, promover e preservar a saude, no que se refere as atividades de interesse a satide e meio ambiente, nele incluindo o

do trabalho
Objetivos Meta Atividades Prazo
Especificos
- Controlar o risco 100% Atualizar e Cadastrar no CNES todos os Hospitais, Maternidades
sanitario nos servigos 2018-2021

de saude;

- Controlar o risco
sanitario nos servigos
de interesse a saude;
- Controlar o risco
sanitario dos produtos
de interesse a saude;
- Controlar o risco
sanitario nos locais de
trabalho;

- Controlar o risco
sanitario dos eventos
toxicoldgicos;

- Controlar o risco
sanitario no meio
ambiente (Vigilancia
Ambiental);

- Capacitar para
controlar o risco
sanitario;

- Fortalecer a gestéo
do sistema Estadual
de Vigilancia Sanitaria
- SEVISA;

Cadastrar no CNES todos os servigos que prestam assisténcia odontoldgica; Inspecionar
0S servigos que prestam assisténcia odontoldgica; Divulgar o diagndstico de situacao
sanitaria dos servigos que prestam assisténcia odontoldgica inspecionados; Realizar
atividades de educagédo e comunicagao para usuarios, gestores e gerentes de servigos que
prestam assisténcia odontolégica.

Cadastrar as creches; Inspecionar as creches; Realizar atividades de educagéo e
comunicagao para gestores, gerentes e populagéo.

Cadastrar todos os estabelecimentos que fabricam, fracionam, manipulam, dispensam,
transportam, expedem, armazenam, embalam, distribuem, importam, exportam e
comercializam medicamentos

Inspecionar os estabelecimentos que fabricam, fracionam, manipulam, dispensam,
transportam, expedem, armazenam, embalam, distribuem, importam, exportam e
comercializam medicamentos; Divulgar os resultados das inspe¢des realizadas;
Implementar a Farmacovigiléncia; Realizar atividades de educagéo e comunicagéo para a
populacao, implementando a producdo de materiais educativos para a prevengéo das
intoxicagdes por medicamentos; Contribuir nos processos de compra de medicamentos
pelo SUS, fornecendo relatérios sob a qualidade sanitaria destes produtos.

Cadastrar todos os estabelecimentos que fabricam, fracionam, irradiam, transportam,
expedem, armazenam, embalam, distribuem, importam, exportam e comercializam
produtos alimenticios; Inspecionar os estabelecimentos que fabricam, fracionam, irradiam,
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- Fortalecer o controle
social no sistema
Estadual de Vigilancia
Sanitaria — SEVISA;

transportam, expedem, armazenam, embalam, distribuem, importam, exportam e
comercializam produtos alimenticios; Divulgar os resultados das inspegdes realizadas;
Implementar as agdes do Programa Paulista de Anélise Fiscal de Alimentos; Realizar
atividades de educagao e comunicacao para a populagao, implementando a produgéo de
materiais educativos para a prevenc¢ao das intoxicagdes por alimentos.

Cadastrar e inspecionar todos os estabelecimentos que fabricam, esterilizam, reprocessam,
transportam, expedem, armazenam, embalam, distribuem, importam, exportam e o
comércio atacadista de produtos para saude / correlatos; Inspecionar os estabelecimentos
que fabricam, esterilizam, reprocessam, transportam, expedem, armazenam, embalam,
distribuem, importam, exportam e o comércio atacadista de produtos para saude /
correlatos; Divulgar os resultados das inspec¢des realizadas; Implementar a tecnovigilancia;
Realizar atividades de educagéo e comunicagdo para a populagao; Contribuir nos processos de
compra de produtos para salde pelo SUS, fornecendo relatérios sob a qualidade sanitaria
destes produtos.

Cadastrar os estabelecimentos que fabricam, fracionam, transportam, expedem,
armazenam, embalam, distribuem, importam, exportam e comercializam cosméticos,
produtos de higiene, perfumes e saneantes; Inspecionar os estabelecimentos que fabricam,
fracionam, transportam, expedem, armazenam, embalam, distribuem, importam, exportam
e comercializam cosméticos, produtos de higiene, perfumes e saneantes; Divulgar 0s
resultados das inspegdes realizadas; Realizar atividades de educagao e comunicagéo para a
populagéo, implementando a producéo de materiais educativos para a prevengao das intoxicagdes
por cosméticos, produtos de higiene, perfumes e saneantes.

Inspecionar lavouras.
Inspecionar postos de combustiveis entre outros;

Identificar locais de trabalho com maior ocorréncia de agravos relacionados ao trabalho
(Portaria MS 777), ap6s notificagdo epidemioldgica; inspecionar os locais de trabalho com
maior ocorréncia de agravos; Investigar 50% dos acidentes graves e 100% dos acidentes

53



fatais ocorridos; Disseminar informagdes sobre riscos e agravos a saude dos trabalhadores.

Inspecionar os estabelecimentos que comercializem aplicam agrotdxicos; identificar junto a
casa da agricultura do municipio as lavouras que utilizam agrotoxico.

Coordenar e executar as a¢des do programa no nivel municipal; Realizar coleta de
amostras de agua dos sistemas publicos e solugdes alternativas coletivas (SAC) de
abastecimento de dgua para monitoramento de qualidade da agua consumida pela
populagéo, conforme plano de amostragem de vigilancia.; Receber e avaliar o cadastro
anual, atualizado, dos SAC e SAA de abastecimento de agua; Avaliar e aprovar o plano de
amostragem anual de controle de qualidade da agua apresentado pelo responsavel dos
SAA e SAC alternativa de abastecimento de dgua; Receber e avaliar os relatérios mensais
com informagdes de controle de qualidade da agua dos SAA e SAC de abastecimento de
agua. Estas informagdes devem ser analisadas e comparadas com informagdes de
vigilancia (analises de vigilancia da agua, inspegdes nos SAA e SAC de abastecimento de
agua, informagdes referentes as condigdes do manacial); Inspecionar anualmente os SAA e
SAC de abastecimento de agua; Alimentar o sistema nacional de informagdes de qualidade
da agua (SISAGUA); Acompanhar o perfil epidemiolégico da populagéo relacionado a
saude com o consumo de agua proveniente dos SAA e SAC de abastecimento de agua..

Desenvolver e implementar o Sistema de Informagao do PGRSS.
01 evento de capacitagao para ESF nos conteudos basicos de VISA.

Sistematizar e disseminar os conhecimentos produzidos pela equipes de vigilancia
sanitaria.

Manter atualizado os programas da Vigiléncia Sanitaria..
Participar em treinamentos oficiais e elaboragao do plano de agéo.

Elaborar informativos destinados aos conselheiros de saude como forma de manté-los a
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par das principais agdes de vigilancia sanitaria realizadas quando solicitadas.

MODULO 7 - FORTALECIMENTO DA PARTICIPAGAO DA COMUNIDADE, DAS AGOES INTERSETORIAIS E DO CONTROLE SOCIAL NA GESTAO DO

SUS

OBJETIVO GERAL 1: Fortalecer o controle social no municipio

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazo/
Periodo

Apoio e estimulo a divulgagao | Criagéo e implantagdo de um | Capacitagao e estimulo a grupos e liderangas da populagdo para acionamento| 2018-2021
da promogdo a saude e|programa  municipal de |e uso correto do sistema de emergéncia Abril/2018 apos
prevencdo de doengas no |orientacdes e agdes da reavaliar
que tange ao atendimento as | populagdo no atendimento semestralmente
urgéncias e emergéncias. as emergéncias
Favorecer 0 acesso da Garantirque amaioriada | 1- Determinar e repassar um percentual do orgamento municipal da saude 2018-2021
populacéo ao exercicio do populagdo conhega o para o CMS. Abril/2018 apos
controle social . trabalho desenvolvido pelo | 2- Criar estrutura administrativa para o CMS. reavaliar

CMS e participe. 3- Adquirir sede prépria para 0 CMS. semestralmente

4- Propiciar capacitagdo aos Conselheiros municipais de Saude.

9- Convocar as Conferéncias Municipais de Saude a cada dois anos.

6- Criar canais de comunicagéo (boletins informativos) para que o CMS preste
contas a sociedade para garantir a visibilidade.

7-Colocar em funcionamento a ouvidoria Municipal.
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OBJETIVO 2: Incentivar o desenvolvimento de agées intersetoriais de promogao da satide no SUS

Objetivos Especificos Meta Atividades Prazol/
Periodo
Incentivar e apoiar o Aumentar Implantar o “Plano de Saude” no municipio, incentivando habitos saudéaveis; 2018-2021
desenvolvimento de gradativamente a
habilidades individuais na | participacéo e o Inserir 0 tema de Promogdo da Saude nos grupos educativos ja existentes nas
comunidade de forma a | conhecimento das UBS/UBSF e também em outras entidades e instituicdes comunitarias
torna-la coletivamente equipes de saude e
promotora de salde comunidade com relagéo | Implantar os temas de Promogéo da Salde no ambiente escolar (Escola Promotora de
a Promogéo da Saude | Saude);
Estimular os cuidados Criar grupos de Estabelecer um Pacto pela Atividade Fisica entre os Departamentos Municipais e |2018 -2021
com a coluna vertebral, |atividades fisicas em | Instituicdes do Municipio;
COrpo e respiragao. todas as UBS/UBSF,
pracas, etc Divulgar os beneficios da Atividade Fisica para populagdes especificas: idosos,

Estimular a pratica de
exercicios Fisicos

mulheres, adolescentes, trabalhadores, criangas, Hipertensos e diabéticos,etc;

Envolver os funcionarios da Saude, Educacdo e Esportes, Cultura, Acado Social e
Comunicagao nas Estratégias de promocao a salde;

56



Promover, proteger e Implementar agdes de | Criar grupo de gestantes para orientagdo sobre a importancia do cuidado e aleitamento | 2018 - 2021
apoiar o aleitamento incentivo ao aleitamento | materno;
materno materno em 100% das
Unidades de Saude e Envolver pastoral da crianga nas atividades da unidade;
comunidade
Pactuar com todos os servigos de Saude Publicos e Privados agdes conjuntas voltadas
para a saude da crianga e do adolescente;
Envolver os servigos voluntarios dos Hospitais nas metas e agbes de incentivo ao
aleitamento;
Implantar o Projeto Realizar encontros Instituir cronograma de reuniées com diretores e coordenadores de escolas publicas e | 2018 - 2021

Escola Promotora de
Saude em parceria com 0
Departamento de
Educacgéo

sistematicos

privadas para o desenvolvimento das metas da escola promotora de salde;

Rever as metas e a¢bes conjuntamente;

Assinatura da equipe de elaboradores:

O Plano Municipal de Saude, € o instrumento de Mudanga e melhoria da qualidade dos servigos prestados.

Tuneiras do Oeste, 13 de janeiro de 2018.
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V - APROVAGAO PELO CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE- (copia da ata de reunido
aprovando o Plano).



VI - HOMOLOGAGAO PELO PREFEITO -

TERMO DE HOMOLOGAGAO:

A Prefeitura Municipal de Tuneiras do Oeste-PR, neste ato representada por seu
Prefeito Municipal TAKETOSHI SAKURADA, que no uso de suas atribuigdes e prerrogativas
legais e de Acordo com a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, HOMOLOGA O
PLANO MUNICIPAL DE SAUDE, para o quadriénio de 2018 a 2021 para que surtam seus
efeitos legais e juridicos na forma da Lei vigente.

Tuneiras do Oeste, 13 de Janeiro de 2018




