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CONSELHO MUNICIPAL 
desaOdedeuna

ATA DA 1a CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE DO TRABALHADOR 
E DA TRABALHADORA (1a CMTT) DO MUNICfPIO DE UNA - BA

Aos vinte e cinco dias do mes de abril do ano dois mil e vinte e cinco, oito boras e 
cinquenta minutos, no Espaqo do Educador, teve infcio a 1a CONFERgNCIA MUNICIPAL 
DE SAllDE DO TRABALHADOR E DA TRABALHADORA DO MUNIClPIO DE UNA 

» * 
tendo como tema central: “Saude do Trabalhador e da Trabalhadora como Direito 
Humano”. Conforme deliberado em reuniao ordinaria do Conselho Municipal de Saude de 

Una, a realiza^ao da Conferencia deu-se em plenaria do Conselho Municipal de Saude. O 

presidente do Conselho Municipal de SaCide, Carlos Oliveira dos Santos, deu as^boas- 

vindas aos participantes e realizou a chamada para conferencia da presen^a dos 
Conselheiros. Havendo qudrum, procedeu a abertura da 1a CMTT, convidando a plendria a 
entoar o Hino Nacional. A Secretdria de Saude, Gleiciane Birschner Hora agradeceu a 
presen^a de todos, enfatizando a importancia desse momento de discussao para a 

construQao de urn SUS mais equanime, a partir da participafao efetiva do controle social. 

O Prefeito Municipal, Rogerio Martins Borges, externou a sua satisfaQao com o tema da 

conferencia, “saude do trabalhador e da trabalhadora", que tanto necessita de urn olhar 
diferenciado e de valoriza^ao. Agradeceu a presen^a de todos, enfatizando a importancia 
da 1a CMTT para a constru^ao de poKticas publicas eficientes. O presidente do Conselho 
Municipal de Saude, Carlos Oliveira dos Santos, submeteu & aprova^ao o Regimento da 
Conferencia, o qual fora previamente disponibilizado aos delegados para aprecia9ao,'sendo 

aprovado unanimemente pela plenaria, sem ressalvas. Na sequencia, apresentou a 
palestrante, Dra. Priscila Argolo, Bacharel em Enfermagem e em Direito, que explanou 

sobre a tem^tica central proposta para a conferencia. Realizou-se um intervalo de quinze 
minutos para um coffee break. Na sequencia, Ss dez horas e quarenta minutos, apresentou- 

se a metodologia que seria utilizada na condu^ao da discussao e eleiQao das diretrizes e 
propostas de cada eixo tematico. A plenaria elaborou propostas pertinentes aos eixos 
tematicos: Eixo I - Polftica Municipal de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora; Eixo II 
- As novas relapoes de trabalho e a Saude do Trabalhador e da Trabalhadora; Eixo III - 
ParticipaQao Popular na Saude dos Trabalhadores e das Trabalhadoras para o Controle
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Eixo I - Politica Municipal de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora

Diretriz: Implantar a Politica Municipal de Saude do Trabalhador
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Eixo II - As novas relasdes de trabalho e a Saude do Trabalhador e da Trabalhadora 

Diretriz: Desenvolver Politicas Publicas intersetoriais que assegurem a prote^ao integral 
& saude dos trabalhadores e trabalhadoras inseridos nas novas formas de vinculo e 
organiza^ao do trabalho, promovendo a adaptagao normativa, a ampliagao da vigilancia 
em saude e o acesso equitativo aos services de saude com foco na prevengao de 
agravos, no cuidado em saude mental e da redugao das desigualdades sociais no 

trabalho

Propostas

Ampliar e garantir o acesso aos servigos de saude para os trabalhadores

Criar equipe para atuagao na saude do trabalhador no municipio, garantindo condigoes de 
trabalho apropriadas, incentivando a prevengao dos acidentes relacionados ao trabalhador 

Desenvolver processo formative e de educagao permanente para o trabalhador da saude 
(Inserir agao: capacitar e monitorar sobre emissao das CAT)
Instituir a Comissao Intersetorial de Saude do Trabalhador (CIST) no Conselho Municipal 

de Saude, fomentando a divulgagao dos direitos do trabalhador

Criar e implementar piano de cargos e carreiras para os trabalhadores da saude

Social, tendo como facilitadores: Catarine Rocha dos Santos, Carlos Oliveira dos Santos e 

Ana Paula dos Santos Macedo respectivamente. Foram elaboradas pela plen^ria diretriz e 

propostas para cada eixo tem£tico, as quais estao descritas abaixo. Realizou-se a eleigao 

dos delegados para representar os usuarios na etapa estadual da Conferencia de Saude 

do Trabalhador e da Trabalhadora, sendo eleitos titulares Miguel da Silva Santos e 

Jozilene de Jesus Brito e suplentes Aline Franga Mota e Jose Luiz dos Santos.''Como 

representantes do gestor/prestadores foram eleitos como titular Ana Paula dos Santos 

Macedo e suplente Camilly Araujo Matos Ferreira. Como representantes dos 

trabalhadores de saude, foram eleitos como titular Catarine Rocha dos Santos e 

suplente Monica Vasconcellos D'Andrea. Nada mais havendo a ser discutido ou votado, as 

doze horas e cinquenta minutos foi encerrada a 1a CONFERENCIA MUNICIPAL DE 

SAODE DO TRABALHADOR E DA TRABALHADORA DO MUNIClPIO DE UNA. Eu, 

Eriene Gonzaga dos Santos, relatora da 1a CMTT do municipio de Una, redigi esta ata, que, 

lida e achada conforme, segue assinada por mim e pelo Presidente do Conselho Municipal 

de Saude.
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Promover campanhas de conscientizapao sobre a saude do trabalhador e da trabalhadora 
com ampla divulga^ao nos meios de comunicapao com parcerias das escolas, 
associacdes, dentre outros.________________________________________________
Fortalecer os meios de comunicapao criando canais de escuta e denQncia para agravos 
relacionados ao trabalho, com encaminhamento e retorno qualificado._______________
Incluir a popula^ao trabalhadora de forma ampla e participativa no processo de 
planejamento e monitoramento das apoes dos conselhos de saude.

Criar e apoiar fdruns municipals e regionais de saude do trabalhador como espa^os 
permanentes de escuta, proposiQao e controle social.

Fomentar formagao continuada para os conselheiros sobre saude do trabalhador, direitos 
trabalhistas e Vigilancia em Saude.

Eriene Gonzaga dos Santos
Secretdria do Conselho Municipal de Saude de Una

Eixo III - Participagao Popular na Saude dos Trabafhadores e das Trabalhadoras 
para o Controle Social

Diretriz: Fortalecer os mecanismos de participagao social na saude do trabalhador e da 

trabalhadora por meio da ampliagao dos canais de escuta e denuncia, da promogao de 
campanhas de conscientizagao, da criagao de foruns regionais permanentes e da 
qualificagao continua dos conselheiros de satide, garantindo o envolvimento direto da 

populagao trabalhadora nos processes de planejamento, monitoramento e controle 
social das politicas publicas

Carlo^uhveira dos Santos
Presidenle do Conselho Municipal de Saude de Una

Propostas
Regulamentar e ftscalizar as condigbes de trabalho em modalidades como home office, 
trabalho por aplicativos e terceirizagbes, assegurando protegao 3 saude. ’ 
Criar programas de saude mental com equipe multi interdisciplinar para trabalhadores e 
trabalhadoras da saCide com foco em prevengao do adoebimento relacionado ao estresse 
ocupacional, assedio moral e inseguranga nas novas dinamicas de trabalho,__________
Revisar e atualizar as NRs (Normas Regulamentadoras) frente as mudangas nas relagbes 
e ambientes de trabalho, incluindo a tembtica das novas formas de trabalho nas agbes de 
vigilancia em saude, com metodologias especificas para esses segmentos.  
Garantir acesso & saude do trabalhador informal, com estratdgias de rastreio de riscos 
ocupacionais e inclusao em agbes de promogao e prevengao.__________________%
Incentivar estudos e debates sobre os impactos das novas tecnologias e da automagao 
na saude laboral, com envolvimento de universidades e movimentos socials.


