
DIMANCHE 9H30 CUPCAKES
DIMANCHE 10H15 TIMBITS

5 À 6 ANS

BALLET/LYRIQUE
CONTEMPORAIN

*À PARTIR DE 4 ANS

18 À 36 MOIS 3 À 4 ANS 10 À 12 ANS
13 À 17 ANS 
ET ADULTES

ÉVEIL À LA DANSE

JAZZ

HIP-HOP

HORAIRE DES COURS RÉCRÉATIFS HIVER 2027HORAIRE DES COURS RÉCRÉATIFS HIVER 2027HORAIRE DES COURS RÉCRÉATIFS HIVER 2027

K-POP

SAMEDI 8H45 BALLERINA 

DIMANCHE 8H45 ÉTINCELLES 

MERCREDI 18H00 
PAILLETTES (SPARKLEZ)

SAMEDI 8H45 NUGGETS  

DIMANCHE 8H45 MINI-BOSS
(BABY CREW)

MARDI 18H00 TEMPOS
(SNEAKERS)

VENDREDI 17H45 SWAGG

 

SAMEDI 10H45 
NOVA (ANGELSTEPS)
(BALLET/LYRIQUE) 

DIMANCHE 9H45 WHISPER
(CONTEMPORAIN)

MERCREDI 20H30 
DIVINES (13- 17 ANS)

(HEAVEN)

MERCREDI 20H ÉCHOS
(ECHOES)

SAMEDI 8H45 KITKAT

DIMANCHE 8H45 LOLLIPOP 

DIMANCHE 8H45 
LES MINI-SOLEILS (SUNSHINE)

JEUDI 18H00 LES MIGNONS
(BABY FACE) 

COURS POUR
ENFANTS À BESOINS

PARTICULIERS
MARDI 18H15 LES MERVEILLES

SAMEDI 10H45 SMOOTHIE 

DIMANCHE 9H45 LES
RAYONNANTES (DAZZLE)

MARDI 19H00 SKITTLES 
(PINEAPPLE)

 
MERCREDI 19H00 HONEY

JEUDI 19H00 GUMMYBEAR
(CHIPMUNKS)

MERCREDI 19H00 ÉCLAT
(GLITTER)

DIMANCHE 10H45
BLUECRUSH

JEUDI 20H00 FUSCHIA
(FLOWERS)

SAMEDI 10H45 POPCORN 

DIMANCHE 10H45 NACHOS

MARDI 19H00 
LES P’TITS BOSS (KID BOSS)

MERCREDI 19H30 COOL KIDS 

VENDREDI 18H45 LA MINI-
BANDE (LIL’SQUAD)

DIMANCHE 10H45 
BLACK STAR (10-11 ANS)

DIMANCHE 10H45
 ÉCLIPSE (12-13 ANS)

(BLACKLIGHT)

LUNDI 19H45 STEP UP

VENDREDI 19H45 CRASH

LUNDI 20H45 
LES AUDACIEUX 

(MOVIN UP)

MERCREDI 20H30 PRESTIGE
(ADULTES) 

VENDREDI 20H30 IMPACT
13-17 ANS (POWER)

LUNDI 17H30 K-POP 
LUNDI 18H30 K-POP

LUNDI 19H30 K-POP 13-17
ANS

LUNDI 20H30 K-POP ADULTES

LÉGENDE :
GROUPES EN ROUGE = 
COMPLET 

GROUPES EN ORANGE = 
MOINS DE 5 PLACES RESTANTES 7 À 9 ANS

SAMEDI 9H45 FIREBALL

DIMANCHE 9H45 
LES PETITS MONSTRES

(LIL’MONSTERS) 

MERCREDI 18H00 
LES PETITS OUISTITIS  

(LIL’MONKEYS) 

 

SAMEDI 9H45 ORÉO

SAMEDI 9H45 SMARTIES
(ROCKETS)

DIMANCHE 9H45 BUBBLEGUM 

MARDI 18H00 SLUSH 

LUNDI 18H30 IRIS (BLOOM) 
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