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OS dNOS passaram € as tecnologlas de

1. Tiras para glicosﬂria 2. Tiras para glicemia capilar 3. Monitoramento continuo de glicose

- O Agora e a hora de dar
mals um passo a frente @—



o < FreeStyle

« Facil de aplicar e confortavel de usar

por ate 14 dias. 112mg/“

« Pequeno e discreto (semelhante a
o uma moeda de 1 real).

» Mede a glicose de forma continua,’

durante o dia e a noite.

» Resistente a agua,” natagao, banhos e

exercicios fisicos.

(22:23 [
©) Term em 11 dias

1 12;: « Escanela atraves da roupa com
espessura de ate 4cm.
e Fornece ate 8 horas de historico da

glicose, uma seta de tendencia, graficos

FreeStyle Libre

de facil entendimento para o paciente e
armazena 90 dias de dados de glicose.

» Os pacientes podem facilmente verificar
sua glicose utilizando o smartphone com o
app FreeStyle LibreLink.?

» A glicose pode ser verificada atraves do
leitor, FreeStyle Librelink ou ambos.*

» Os dados de glicose sao automaticamente
carregados” para o LibreView,® nao havendo
necessidade de fazer o download dos dados.

. LibreLinkUp permite que pacientes sejam
" 201v | monitorados a qualquer hora’ ou lugar,
mesmo a distancia.?

« O LibreLinkUp e um app que permite o

1127 compartilhamento das leituras de glicose

Paula Silva

et 256>

Joana Alves

em tempo real’ com cuidadores e familiares.
« O monitoramento pode ser compartilhado

com ate 20 pessoas.

|magens meramente ilustrativas. 1. Para um panorama gllcemlco completo o sensor deve ser escaneado a cada 8 horas. 2. O sensor é resistente a agua em até 1 metro de profundldade Nao mergulhe por mais de 30 minutos. 3. FreeStyle LibrelLink e o leitor de FreeStyle Libre pOssUem recursos pareC|dos
mas nao idéenticos. 4. Para usar o leitor FreeSty|e Libree o apllcatlvo reeStyle LibreLink com o mesmo sensor, inicie o sensor com o leitor primeiro e em seéwda escaneie com o aphcatlvo Os dados nao sao sincronizados entre os d|sp05|t|vos assim, para garantir que seus relatorios incluam todos os dados

dlspomvels escolha um dlSpOSltlvo que VOCE usara para escanear seu sensor pelo menos uma vez a cada 8 horas Para comunicar tanto o leitor quanto o

reeStyle LibreLink com o sensor, & preuso ativar o sensor com o leitor e em segwda parea- lo com o FreeStyle LibreLink. 5. O uso do FreeStyle

LibreLink requer registro no LibreView. O carregamento automatico requer uma conexao de internet sem fio ou conexao de dados moveis. 6. O site LibreView so é compativel com determinados sistemas operacionais e navegadores. Consulte www.libreview.com para obter informagoes adicionais. /. O
LibreView (incluindo o aplicativo para celular LibreLinkUp) nao se destina a ser o monitor de glicose primario: os usuarios devem consultar seu(s) dispositivo(s) primario(s) e consultar um profissional de saude antes de fazer qualquer interpretagao medica e aHustes terapéuticos a partir das informagoes do

software. Profissionais de saide devem usar informagoes do software em conjunto com outras informagoes disponiveis. 8. A leitura de glicose sera transmitida para o LibrelinkUp apds o escaneamento no FreeStyle LibreLink. 9. A transferéncia das

LibreLinkUp depende de conexao com a internet.

eituras de g||cose entre FreeSty|e LibreLink e
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Uma seta de tendencia indica para

200

onde a glicose esta apontando

Ate 8 horas de historico de leituras

14:00 17:00 21:00

1. Haak, Thomas., et al. Flash glucose-sensing technology as a replacement for blood

glucose monitoring for the management of insulin-treated type 2 diabetes: a

multicenter, open-label randomizedg controlled trial. Diabetes ﬁ/\erapy 8.1 (2017):
55-73




Glicemia capilar x glicose intersticial
O sistema FreeStyle Libre mede a glicose intersticial (ISF). Isso e diferente do monitoramento
de glicose tradicional, que precisa de sangue e tiras teste para aferir os niveis de glicemia.

r
} "E-'l Saiba Mais

Como € a glicose do
l P .l'l Liquido Intersticial?

Sistema flash de
tradicionalde monitoramento de

gllcose no sangue _ _ gllcose FreeStyle Libre

Monitoramento - e

® iquido intersticial

O que isso mgmﬁca?
Pode haver um atraso de 5 a 10 minutos entre os niveis de glicose no fluido intersticial e no sangue. Se a glicose no sangue
subir ou descer rapidamente, como por exemplo depois da refeigao, apos a aplicagao de insulina ou de exercicio fisico,

a leitura do sensor de FreeStyle Libre poderé ser diferente da leitura do monitor com tiras teste.

Imagens meramente ilustrativas.



1. Aplique 2. Escanele

um pequeno sensor na parte posterior para ver Instantaneamente os resultados
do seu braco. de glicose, mesmo sobre a roupa.

Salba Mais

eja COmo usar o seu FreeStyle Libre

3. Obtenha a leitura

o valor da glicose atual, o historico das
ultimas 8 horas e a seta de tendencia
mostrando se esta subindo, descendo
ou mudando lentamente.

Imagens meramente ilustrativas.



Veja 0 perﬁl glicémico completo do seu paciente.

Perspectivas do padrao de Glicose

Datas selecionadas: 6 jan - 19 jan 2022 (14 dias) Tempo CGM ativo:
o 2,3
- ?
Ajude-os a alcangar melhores resultados. T — T
Muito alto =250 mg/dL 8%

33%

Média de glicose

163 mg/dL Meta: =1

Alta 181-250 259

Alvo 70-180 Indicador de gerenciamento da glicose (GMI)

lo de A1C com base no nivel medio de glicose do CGM
Minha glicose ‘
Baixa 54-69

GLICOS i a |
FARECHESSE st  r—1 T.2% weta: <70 55 mmol/mol weta: <53 mmol/me

e Muito baixo <54
1 1 2 mg/dL

Consideracdes para o médico’
a e Padrao mais importante:

Saiba mais em:

FreeStyle FreeStyleLibre.com.br Abbott
Libre life. to the fullest™

Referéncia: Pullano SA, Greco M, Bianco MG, Foti D, Brunetti A, Fiorillo AS. Glucose biosensors in clinical practice: principles, limits and perspectives of currently used devices. Theranostics 2022; 12(2):493-511. doi:10.7150/thno.64035. Available from’https://www.thno.org/V12p0493 htm. 1. Unge

J. Postgraduate /\/\ed|cme (2020) https://doi. or§/1O 1080/00325481 2020.1744393. 2. Bolinder, J. Lancet (2016) 3. Haak, T. Diabetes Therapy (2017): https://doi.org/10.100//s13300-016- 0223 6. 5. Alva, S. J Diabetes Sci Technol (2020): https://doi.org/10.1177/1932296820958754. ovo
Resumo FSL_Digital ‘ ADC-59810 \/1 O_Julho/2022. Imagens meramente ilustrativas. Os dados apresentados sao meramente ilustrativos e nao constituem dados dge um paciente real. Exclusivo para proﬁssmnals de salde. Leitor FreeStyle Libre’-"RMS ANVISA: 80146501903. ANATEL:
4072-14-9992. Sensor FreeStyle Libre™- RMS ANVISA: 80146502021 FreeStyle LibreLink™= RMS ANVISA: 80146502168. LibreView e LibreLinkUp ™= RMS ANVISA: 80117580705. Produtos LibreView e LibreLinkUp cadastrados por Emergo Brazil Import - importagao e distribuicao de produtos
médicos hospitalares LTDA. FreeStyle, Libre, e marcas relacionadas sao marcas da Abbott. Abbott FreeStyle: 0800 703 0128.



