' o r Suplemento alimentar com
ramelion ny 90 COMPRIMIDOS
Hidroximetilbutirato de calcio

( ) Produto EXCLUSIVO e INOVADOR

() Apresentacdo em COMPRIMIDOS de 1g, com posologia de 3 comprimidos ao dia,
em tomada unica ou separada

(.) O HMB auxilia o COMBATE a SARCOPENIA!

() O HMB mostrou beneficio em termos de preservacdo da MASSA MAGRA e
principalmente ganho de FORCA MUSCULAR!

() O HMB auxilia na diminui¢do de atrofia muscular induzida por repouso
em cama ou outros fatores?

( ) Pacientes que fizeram uso de HMB apresentaram ganho de MASSA MUSCULAR
em idosos de 67 a 84 anos sem exercicio fisico?

Referéncias: 1. B-Hydroxy-p-methythutyrate and its impact on skeletal muscle mass and physical function in clinical practice: a systematic review and meta-analysis - Bear; Langan; et al. 2018
2. Fffect of beta-hydroxy-beta-methylbutyratesupplementation on muscle loss in older adults: a systematic review and meta-analysis - Hongmei Wu, Yang Xia, et al. 2015
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