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Coaching Concurseiros: Vamos comecar falando de vocé. Qual o seu nome, idade, e formagdo
académica? Conte-nos um pouquinho da sua trajetoria.

Resposta: Ola. Meu nome ¢é José D. A. de Medeiros Pequito Neto, mas conhecido como Neto
(obviamente devido ao tamanho do meu nome rsrs). Tenho 31 anos e sou formado em Direito.
Comegei a estudar entre 2015/2016, apos alguns meses de formado. Nunca pensei em fazer concurso
publico anteriormente, o objetivo surgiu apos a formagdo. Contrariando minha formacgao, ao invés de
escolher a area juridica, acabei optando pela area fiscal, por entender que seria um estudo um pouco
mais dindamico, tendo em vista que nessa area existe a mescla entre matérias exatas e matérias

humanas.

Coaching Concurseiros: Vocé ja estuda para concursos ha quanto tempo? Foi aprovado em outros
concursos? Quais?

Resposta: Estudei para concurso por cerca de 3 anos. Realizei algumas provas durante a caminhada.
Obtive éxito no concurso da SEFAZ GO, ficando dentro do cadastro de reserva (concurso esse que
tomei posse no dia 01/03/2023) e fiquei em 29° no concurso do ISS RIO PRETO (recentemente o 27°

foi nomeado).

Coaching Concurseiros: Vocé poderia enumerar alguns fatores que foram primordiais na sua decisdo
de estudar para concursos?

Resposta: Venho da iniciativa privada e aprendi com o tempo que a estabilidade ndo existe. Porém,
um bom concurso publico da area fiscal pode sim te deixar confortavel, estruturado e trazer seguranca
para sua familia. Com certeza o fator decisivo para minha escolha foi imaginar a possiblidade de

proporcionar a mim e a minha familia uma boa qualidade de vida.

Coaching Concurseiros: Durante essa jornada como concurseiro, vocé trabalhava e estudava ou se
dedicava inteiramente aos estudos para concurso?
Resposta: “Somente” estudei, durante toda minha caminhada. Gracas a Deus minha familia

conseguiu me dar suporte para que eu me dedicasse inteiramente aos estudos.

Coaching Concurseiros: Como era a sua carga horaria semanal de estudos no pré e no pés-edital?
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Resposta: Pre edital eu estudava cerca de 7/8 horas liquidas por dia, de segunda a sexta. No sabado
estudava 3/4 horas liquidas. No domingo descansava. Ja no pos edital eu aumentava 2 horas liquidas
por dia, nos dias de semana, considerava o sédbado como dia normal da semana e no domingo realizava

simulados.

Coaching Concurseiros: Vocé saberia nos informar o total de horas liquidas estudadas e quantas
questdes foram realizadas no total?

Resposta: Como eu parei de estudar no ano de 2019, o total de horas liquidas eu acabei nao
guardando até hoje. J& quanto as questoes, foram cerca de 60 mil (50 mil no tec e o restante em

outras plataformas).

Coaching Concurseiros: Quais foram, na sua opinido, as matérias mais dificeis de serem estudadas?
Resposta: Definitivamente as matérias mais dificeis de serem estudadas foram: Tecnologia da
Informacgdo, Economia e Estatistica. Sendo que TI estd em primeiro lugar isolado rsrs. Eu peguei a

transicao da nossa informatica convencional para TI, entdo tive muita dificuldade.

Coaching Concurseiros: O que te levou a contratar a mentoria do Coaching Concurseiros?

Resposta: A falta de experiencia e inseguranca em criar um trajeto a ser seguido. Ter planos bem
tracados desde o seu inicio, por alguém que entende, pode fazer a total diferenca na velocidade de
evolucdo. Poder se preocupar somente em sentar e estudar, sem ter que se preocupar com todos os

entornos que envolvem uma preparagdo € um privilégio.

Coaching Concurseiros: Conte-nos como foi a sensagao ao ver o seu nhome na lista dos aprovados?

Resposta: Sensagdo Unica. Ter a certeza de que tudo valeu a pena é uma sensacdo indescritivel.

Coaching Concurseiros: Avaliando seu modo de estudo antes e depois do Coaching Concurseiros,
considera que a mentoria foi uma pega importante em sua aprovacao?

Resposta: Eu iniciei meu estudo ja com o Coaching Concurseiros, com o professor Diego Degrazia.
Segui com ele do comego ao fim. Para mim valeu muito a pena, a relacao coach e coachee, com o

tempo, deixa de ser somente uma relagao profissional e passa a ser uma relacdao de amizade, pessoal.
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Coaching Concurseiros: Como foi a sua relagdo com o seu professor orientador desde o principio
até a conquista do objetivo?

Resposta: Como ja adiantei na pergunta anterior, minha relagdo com o Degrazia foi 6tima.
Trocdvamos ideias e experiencias semanalmente, muitas vezes conversando também sobre algo que

fugia do escopo do mundo dos concursos, o que tornava o estudo e a relagdo muito leve e dinamica.

Coaching Concurseiros: O estudo, quando levado por periodos mais longos, tende a ser uma
atividade bastante desgastante. Como lidava com a pressdo para evoluir e chegar a um nivel
competitivo para a prova?

Resposta: Eu sempre fui muito tranquilo quanto a pressdao e maturidade emocional. Eu sabia o que
eu queria e eu ndo me preocupava como restante. Gragas a Deus minha familia e esposa entendiam
muito bem minha situacdo e confiavam em mim. Nunca tive cobrancas externas que pudessem me

atrapalhar na caminhada.

Coaching Concurseiros: Quais foram as atividades realizadas no Coaching Concurseiros que mais
agregaram valor a sua preparacao?

Resposta: Em primeiro, a relagao entre o professor e aluno, de forma semanal (muitas vezes diaria),
mesmo que de forma indireta, agregaram muito valor. Além disso, os simulados (com ranking), as
adaptagoes no ciclo de estudo, a preparagdo no pos edital, enfim, tudo que envolveu o coaching

agregou muito valor!

Coaching Concurseiros: Houve algum momento em que pensou em desistir? Caso positivo, o que
te levou a continuar a escalada?

Resposta: Nao pensei em desistir. Claro que durante a caminhada, eu tirava alguns dias de descanso,
nao deixei de viajar, nao deixei de sair com amigos, nao deixei de ter uma vida a dois com minha
esposa. Sempre me policiei, principalmente em pos edital, para evitar tudo que pudesse me

atrapalhar, mas ndo deixei de viver minha vida durante a preparacao.

Coaching Concurseiros: O que aconselharia a alguém que ndo conseguiu ser aprovado ou que esta
iniciando ou pretende iniciar os estudos?
Resposta: Eu diria que ndo ha nada que seja impossivel para quem acredita e se empenha.

Reprovacbes ocorrem, sdo mais comuns do que aprovacdes, até para aqueles que ja acumulam varias
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nomeacgoes. O objetivo é completamente alcangavel. Claro que ndo existem milagres, mas a dedicacdo
e resiliéncia tem destino certo: a APROVAGAQ!

Coaching Concurseiros: De um modo geral, como vocé avalia o servico prestado pelo Coaching
Concurseiros?
Resposta: No meu caso pessoal, foi um facilitador indispensavel. Como dito anteriormente, ter que

se preocupar somente em sentar e estudar, faz a diferenca.

Coaching Concurseiros: Por gentileza, deixe um recado para a galera que continua na batalha dos
CONCUrsos.

Resposta: Acreditem em vocés mesmos e confiem em Deus. Se dediquem, estudem, facam milhares
de questbes. A Aprovacado vai chegar, para uns mais rapido, para outros mais demorado. Para uns
virdo varias aprovagoes, para outros sera somente uma (como foi no meu caso). Nao importa. Estude,

foque, se dedique ao que vocé almeja. Vocé pode, vocé consegue, vocé vai chegar 13!
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