
                    

                           

                       

                        

                         

                                      

                         

 

 

                          

                            

                              

                              

                                

                               

                            

 

 

                               

                              

                               

                                

                                   

                                 

                                       

                                     

 

                       

                         

                         

                                

Mães que Oram pelos Filhos (2016)                                                                             

                                                                                                            

La Salette, o grito de uma Mãe! (2018)                                                                         

                                                                                                            

Reconciliação: Um caminho de amor e perdão (2019)                                                                             
                                                                                                          

Uma Inspiração de Deus (2019)                                                                                                          

Neste livro, as mães que participam dos grupo, compartilham motivações, as dificuldades 
que enfrentam, e as bênçãos recebidas. 

Este livro apresenta o poder da oração das mães que oram pelos filhos, a partir da 
inspiração de Nossa Senhora de La Salette, com testemunhos que trazem indicativos 
enfrentados pela humanidade atual. 

"Ao rezar pelos filhos, o caminho que se apresenta é o da reconciliação, amor e perdão. 
Caminhos de ontem trilhados no hoje de nosso tempo. Falar de Reconciliação e 
Penitência para homens e mulheres do nosso tempo é convidá-los a reencontrá-los a 
reencontrar, traduzidas na sua linguagem, as próprias palavras do nosso Salvado; 
convertei-vos e crede no Evangelho". 

Neste livro você conhecerá a fundo o Movimento de Mães que Oram pelos Filhos. Ele 
é formado por mães que buscam se evangelizar para levar uma vida santa e anunciar 
a Palavra de Deus a toda sua família, sendo abertas e missionárias em a saída para, 
então, interceder por seus filhos e filhas. Angela Abdo apresenta agui as orações e 
formas de conviver do Movimento, além de recordar toda história da fundação métodos 
que Deus lhe inspirou. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

                    

                    

                       

                    

                    

                     

 

 

 

                

   

Oração de Mãe (2020) 
 

“Clamando com poder: No caminho da santidade” 2020  

Por meio oração podemos falar com Deus e deixar diante d'Ele todas as nossas 
preocupações, mas a oração se torna eficaz quando parte do coração humano para o 
coração de Deus, quanto mais a prece estiverem consonância com os planos de Deus 
para uma criatura, mais rápido chegará ao Céu e voltará em graças para a vida quem 
conseguiu fazer essa experiência de fé. Com este livro você compreenderá que a oração 
é sempre um ato de esperança, porque se sabe que Deus pode mudar os impossíveis 
da vida de alguém. 

Nesta edição atualizada, Angela Abdo traz orações para que continuemos firmes orando 
com poder. Com o intuito de levar você, querido leitor, a um tempo dedicado à oração, 
conversa e escuta da voz de Deus. 

Terço do Perdão” (2019)                                                                                                          

Esse pequeno livro é uma arma preciosa para nós, o Terço do Perdão. Reze-o com 
muita fé, devoção e amor. Peça a Deus para que lhe ajude a perdoar a quem te ofendeu. 
Peça também perdão por todas as vezes que ofendeu a algum semelhante seu. Além 
dessa poderosa oração, você encontrará também o significado da marca “ Mães que 
Oram pelos Filhos” e a carta Kairós da Reconciliação, escrita pela Angela, em outubro 
de 2018, que nos direciona a reconciliar com Deus, com nossa família e com a Igreja. 

Dindas que oram pelos afilhados” (2019)                                                                                                          

Este pequeno livro evidência a importância das madrinhas, pois estas são mães 
espirituais de seus afilhados. É inquestionável a influência da madrinha que tem por 
obrigação rezar pelo afilhado e apoiar a família para que a criança tenha uma formação 
religiosa. 



 

                   

 

 

                  

                  

                 

                 

                  

 

                  

 

 

 

                     

 

 

 

                             

                          

                           

                          

                          

                          

                            

 

 

 

 

 

 

Eucaristia: Caminho seguro rumo ao céu (2021) 

 PENITÊNCIA:  Um caminho de conversão " (2022) 
                                                                           

 

MISSÃO: Nosso caminho de salvação (2022)                                                                            

                                                                                                            

Cartas de uma mãe que ora: Para a vivência de oração no cotidiano" (2022)                                          

E na certeza da força que emana da Eucaristia mesmo em tempos difíceis, que o 
Movimento está empenhado em realizar boas obras para com todos os cristãos 
comprometidos com a Igreja. Crendo nisso, foi lançamos o livro sobre o Sacramento da 
Eucaristia, algo tão importante para viver a fé cristã e que é usado como base na formação 
dos estudos nos milhares de Grupos de Mães, que estão espalhados pelo mundo. 
Conhecimento que gera fortalecimento para caminharmos no Ano da Eucaristia, mais uma 
importante etapa no Caminho da Santidade que estamos percorrendo. 

O que é a Espiritualidade do Cotidiano? Como podemos entender a Espiritualidade do 
Cotidiano no Movimento Mães que Oram pelos Filhos? A metodologia deste livro é no 
formato de cartas, a partir das dúvidas de várias mães diante de alguns temas, seguidas 
de um aprofundamento à luz da Bíblia, da Teologia e da Doutrina Católica. Para você, 
Mãe Intercessora, que nunca se cansa de pedir, que busca Maria, a Palavra, a Santa 
Missa, a cura, a oração e busca o filho. 

Quarto livro da coleção que apresenta o Caminho de Santidade do Movimento. Uma das 
fontes de inspiração para esta obra foi a Constituição Apostólica Paenitemini, de Sua 
Santidade Paulo VI, a qual direciona a Disciplina Eclesiástica da Penitência, mostrando 
sua importância como instrumento de conversão e restauração da Igreja em todos os 
seus membros. Ao saborearem estas páginas, as mães se motivarão a vivenciar o Tripé 
do Movimento: Humildade, Obediência e Unidade, que são o jeito de "ser Igreja", e os 
caminhos que devem percorrer para buscar a santidade e mover nossas famílias rumo 
ao céu! 

A Igreja oferece inúmeras oportunidades para que todos os católicos possam 
aprofundar e amadurecer sua fé. Este livro, com todo o seu maravilhoso conteúdo, é 
uma excelente oportunidade para aprofundar o discipulado a Jesus Cristo. Se você 
aceitar o convite, o resultado será o caminho das Bem-aventuranças, da felicidade sem 
fim. A missão, tema central deste livro, é essencial para todos os que querem seguir 
Jesus Cristo. Pois, sem a missão, a fé não atinge a maturidade. A proposta é fazer-se 
Igreja, família missionária e servidora, do jeito de Maria, como a Mãe de La Salette. 



                   

                              

 

 

 

 

                                           

 

                                           

                                             

                                             

                                             

                                               

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Salette: A Bela Senhora que intercede pelos filhos" (2023) 

Santidade: Um caminho para a vida" (2023) 

O que é a Espiritualidade do Cotidiano? Como podemos entender a Espiritualidade 
do Cotidiano no Movimento Mães que Oram pelos Filhos? A metodologia deste livro 
é no formato de cartas, a partir das dúvidas de várias mães diante de alguns temas, 
seguidas de um aprofundamento à luz da Bíblia, da Teologia e da Doutrina Católica. 
Para você, Mãe Intercessora, que nunca se cansa de pedir, que busca Maria, a 
Palavra, a Santa Missa, a cura, a oração e busca o filho. 

 

O que é a Espiritualidade do Cotidiano? Como podemos entender a Espiritualidade do 
Cotidiano no Movimento Mães que Oram pelos Filhos? A metodologia deste livro é no 
formato de cartas, a partir das dúvidas de várias mães diante de alguns temas, seguidas 
de um aprofundamento à luz da Bíblia, da Teologia e da Doutrina Católica. Para você, 
Mãe Intercessora, que nunca se cansa de pedir, que busca Maria, a Palavra, a Santa 
Missa, a cura, a oração e busca o filho. 

Ser Mulher a Luz da Bíblia: Porque Deus Pode Tudo!" (2024) 2ª Reimpressão 

Ao lermos suas histórias, descobriremos mulheres que, apesar de todos os tipos de 
dificuldades tornam-se sábias e obedientes por meio de uma vida em Deus e que 
nelas se manifestou Sua justiça e misericórdia. Percebemos, por exemplo, a 
fidelidade do Senhor para com Sara, apesar de sua impulsividade. Vemos ainda que 
diante do arrependimento de Betsabeia, Ele transformou maldições em bênçãos. 
Podemos ressaltar também a cura de Miriã, apesar da sua revolta com seu ungido. 
Cada capítulo traz um estudo sobre uma personagem em particular, percorrendo a 
história da salvação e pincelando os vários papéis da mulher, com ênfase no papel 
de mãe, além de uma reflexão sobre temas que dizem respeito a todas as mães: a 
falta do amor que destrói muitos lares, as disputas familiares, entre outros.  

Cantinho dos Filhos: Tempo Litúrgico!" (2024) 

Esse livro surgiu da necessidade do acolhimento dos filhos de mães que oram nos grupos, 
desenvolvendo com eles atividades lúdicas e de evangelização, favorecendo assim a 
concentração das mães enquanto oram nos grupos. O Calendário Litúrgico começa no 
final de novembro, quando se inicia o ciclo do Advento. Esse ciclo abrange as quatro 
semanas de preparação para o Natal, que é o nascimento de Jesus. O ciclo do Advento 
termina no Domingo do Batismo de Jesus, no qual se inicia o Tempo Comum. Em cada 
um desses anos, nós somos convidados a meditar sobre as leituras da Bíblia que são 
especialmente escolhidas, para que ao final dos três anos a história da salvação esteja 
forte em nossos corações.  



                                    

                                    

                                       

  

                              

                             

                             

                            

                               

                             

                             

                             

 

 

                                    

                                      

                                      

                                    

                                      

                                    

                                    

 

 

 

 

                                             

                                                

                                          

                                            

                                          

                                              

"Santidade: Conselhos práticos" (2024) 

Itinerário Litúrgico (2024) 

"Na Cruz a Reconciliação: Caminho de perdão e reconciliação" (2024)  

                                                                                                             
 

Hoje, devido ao excesso de informações que recebemos, perdemos a conexão 
com Deus, que habita no interior de cada um. Este livro o levará a fazer um 
percurso de como buscar a santidade em cada situação, lugar e tempo da sua 
vida. 

Este Itinerário Formativo, dedicado ao Movimento “Mães que Oram pelos Filhos”, 
pretende aprofundar a vivência da Celebração eucarística por meio da formação 
litúrgica. A partir dos temas centrais da Constituição conciliar “Sacrosanctum 
Concilium”, este texto foi pensado para que as mães e suas famílias possam ser 
edificadas como templos do Senhor e vivam o Cristo que está presente na Mesa 
da Palavra e na Mesa da Eucaristia. A Liturgia não se reduz a ritos ou momentos 
celebrativos, mas é a forma de toda a vida da igreja, pois dela nascem todo o 
apostolado e a sua missão. Todos os batizados são convocados a participarem 
da liturgia, a fim de que possam compreender e aprofundar sua vocação batismal 
e sua missão. Este livro propõe um itinerário por meio de encontros de formação, 
a fim de que todas as mães envolvidas possam ser introduzidas no mistério 
celebrado em toda a liturgia da igreja. Por meio de uma apresentação simples, 
porém muito profunda dos temas e dos elementos fundamentais da vida litúrgica. 

O presente livro destaca a importância da Cruz na experiência da 
reconciliação, enfatizando que a ausência da Cruz, equivale à ausência desse 
processo. Os autores trazem a reflexão da reconciliação como um caminho 
de amor e perdão, essenciais para a paz e felicidade. 



 

 

 

 

                                             

                                                

                                          

                                                                  

                                                

 

 

 

 

                                             

                                                

                                          

                                            

 

              

 

 

                                                

 

 

 

 

                                             

                                                

                                          

                                      

 

Nesta obra, os autores fazem um caminho especial por meio das moradas de 
Santa Teresa, porém ampliando o que diz a Doutora da Igreja e trazendo para o 
nosso tempo os temas específicos do caminho para Deus, partindo da ideia de 
que nós temos uma “casa interior”, onde somos chamados a fazer a nossa 
experiência de Deus. Uma experiência que passa sempre por meio de momentos 
dolorosos de purificação, de combates espirituais e de momentos de crise que 
nos obrigam a parar. 

"Casa Interior" (2024)  

                                                                                                             
 

Nesta obra, somos conduzidos a uma jornada profunda e transformadora, onde 
a fé se entrelaça com a vida cotidiana. O Pe. André nos guia, com sabedoria e 
embasamento bíblico, pelos caminhos do profeta Elias, revelando as riquezas 
de sua história e as mensagens que ressoam até os dias de hoje. Com uma 
análise inspirada nos textos sagrados e no Catecismo da Igreja Católica, este 
livro nos leva a compreender a dinâmica da fé, que une sofrimento e glória, 
entrega e esperança. Angela Abdo complementa essa reflexão de maneira 
tocante, trazendo os testemunhos das Mães que Oram pelos Filhos. Seu olhar 
materno, cheio de amor e coragem, nos convida a viver a fé concretamente, 
oferecendo nossas dores e desafios a Deus. Este não é somente um livro de 
reflexões, mas um chamado à vivência profética, um convite para que cada mãe, 
cada leitor, se coloque de pé na fé e caminhe com confiança rumo à glória de 
Deus. 

"Profeta Elias" (2025)  

                                                                                                             
 

O foco deste livro é a Eucaristia, ponto de encontro entre Deus e a humanidade. 
Mas, para entendermos melhor essa proposta, precisamos, inicialmente, focar 
no relacionamento com Deus e entre as pessoas. Para ajudar a ilustrar essas 
reflexões, este livro traz histórias e textos bíblicos que fundamentam as verdades 
de fé e a nossa caminhada rumo ao céu. Afinal, a história mais inspiradora está 
relatada na Bíblia, cujos textos nos ajudam a entender o amor de Deus, Seu 
plano de salvação e o protagonismo de Jesus como ponte entre o divino e o 
humano. 

"Eucaristia: Presente de Deus, lugar de encontro" (2025)  

                                                                                                             
 



                                                

 

 

 

 

                                             

                                                

                                          

                                         

 

 

 

 

 

 

 

   

                                                

 

 

 

 

 

                                             

                                                

                                          

                                           

 

 

 

 

Em um mundo repleto de vozes e caminhos, este livro oferece às mães um 
itinerário seguro para conduzir suas famílias ao coração de Deus. Inspirado no 
Catecismo da Igreja Católica, este Itinerário Formativo conduz ao conhecimento 
e à vivência da fé cristă. Fruto da caminhada do Movimento das Mães que Oram 
pelos Filhos, em parceria com a Edições CNBB, esta obra integra um projeto de 
quatro anos, que une estudo, oração e comunhão com a Igreja, para mães 
primeiras catequistas de seus filhos que desejam crescer na santidade, restaurar 
suas famílias e viver plenamente a alegria do Evangelho. 

"Itinerário Formativo Volume II: Catecismo da Igreja Católica 1ª Parte: O 

Simbolismo e os Sacramentos" (2025)  

                                                                                                             
 

E este livro tem como objetivo contar a história de como o Movimento das Mães 
que Oram pelos Filhos chegou a lugares impensáveis e como os testemunhos 
das mães foram instrumentos nas mãos de Deus. Diante do desafio de 
evangelizar pessoas diferentes, em locais e culturas diversas e com a limitação 
das mães não conseguirem falar todos os idiomas, o Espírito Santo inspira a 
criação das missões. Veremos que além do tempo dispensado para a missão, 
existiram muitas lágrimas e pedras pelo caminho, que foram superadas por 
termos o olhar fixo em Jesus. Por Ele, para Ele e com Ele, apoiamos as 
intempéries. Entretanto, muitas lágrimas foram de alegria por ver o poder de 
Deus abrindo portas, corações e capacitando quem pouco tinha para oferecer. 

"Movimento de Mães que oram Pelos Filhos: Do Brasil para o Mundo" (2025)  

                                                                                                             
                                                                                                            

"O Lugar da Mesa: Da mesa familiar à mesa eucarística" (2026)  

                                                                                                             
                                                                                                            

O livro apresenta a mesa como um espaço sagrado, lugar de cura, comunhão e 
revelação do amor de Deus, retomando o ensinamento do Servo de Deus Pe. 
Léo. Diante da correria moderna, resgatar o hábito de sentar-se à mesa torna-
se urgente, pois ali se nutre o corpo, as relações e a fé. A obra mostra como, 
desde a Bíblia, a mesa sempre foi símbolo de partilha, acolhimento e encontro 
com Deus — culminando na união entre mesa e altar na Eucaristia.  

"A Bela Senhora" Infantil (2025)                                                                                                       

                                                                                                            

Uma nova obra encantadora está pronta para cativar o coração das crianças e 
inspirar uma conexão mais profunda com a fé. Intitulado "A Bela Senhora", este 
livro infantil traz uma emocionante adaptação da história de Nossa Senhora de 
La Salette, repleta de beleza, compaixão e milagres. "A Bela Senhora" transporta 
as crianças para os majestosos Alpes franceses, onde a Virgem Maria apareceu 
a dois pastores em uma montanha isolada. Por meio de uma narrativa acessível 
e ricamente ilustrada, os leitores são guiados pela jornada dos pastores Maximin 
e Melanie, enquanto eles testemunham a presença radiante da Mãe de Deus. 



 

 

Este pequeno livro, de grande importância, voltado para o público infantil, conta 
a história de Françoise-Mélanie Calvat, conhecida como Melânia, que nasceu na 
região de La Salette, na França. Nele, Melânia fala sobre a famosa aparição de 
Nossa Senhora para ela e seu amigo Maximino, sobre a importância da 
mensagem deixada pela Bela Senhora e como isso mudou a vida dos dois para 
sempre. Além do incrível relato de Melânia, o livro conta com uma seção de 
atividades para as crianças, incluindo um caça-palavras bem divertido para os 
pequenos! 

"Milânia: a pastorinha de La Salette" Infantil (2026)                                                                                                       

                                                                                                            


