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Worksite: _____________________________________ Instructor: _________________________ Date/Time: _______________ 

Topic C877:  Journey Management 

Introduction: We all take to the road every day, but driving a vehicle carries with it many identified hazards: other drivers, 
decreased visibility in adverse weather and at night, high speed, accidents, and fatigue. Because of these, you have a responsibility 
to take the necessary precautions when driving a company vehicle for short and long trips. 
 
Proper Planning: Notify your supervisor or another colleague who is not traveling with you of your travel plans: where you are 
going, time of arrival, time of return. 
Have different types of directions to unfamiliar locations for a backup. Use GPS maps, maps and printed directions. Keep a fully 
charged mobile phone with you, especially when traveling in rural areas. 
All vehicles need a roadside emergency kit that includes at least: water, booster cables, first aid supplies, blankets, warning 
triangles, and flashlight. 
Long Road Trips:  Only take long road trips when the job calls for it, and combine multiple tasks into one trip to minimize the 
amount of driving. 
Be sure to take sufficient breaks to prevent fatigue. Pull off the road if you start falling asleep. Get out of the vehicle for fresh air, 
or take a nap. Be aware of highway hypnosis, from driving long periods - pull over and rest if you feel drowsy and not alert. 
If two licensed drivers are in the vehicle, take turns driving and be sure you are rested before beginning your journey or turn to 
drive. 
Night Driving: All driving should be done during the day, unless special circumstances call for driving at night. If you are 
required to drive at night; reduce your speed and be aware of the potential wildlife crossing the road. Never drive so fast that you 
cannot stop within the distance you can see within your headlights. Inspect your vehicle lights regularly to ensure they are clean 
and working properly. If you become fatigued while driving at night, consider getting a hotel room and starting fresh the next day. 
Adverse Weather: Wait for weather conditions that are safe for driving before leaving and ensure the vehicle is adequate for 
expected weather conditions. Make sure the tires are inflated and in good condition. Have the radiator, belt, hoses, anti-
freeze/coolant and heating equipment been recently checked. 
Check that emergency supplies are in the vehicle and you have a mobile phone. In particularly harsh conditions, consider 
cancelling or rescheduling the trip. 
Never completely stop on the road because of poor visibility, traffic from behind may run into you. Instead, slow down and 
proceed with caution until you can find a place to exit. 
Driving Defensively: Be aware of the driving conditions, plan ahead, anticipate hazards and take action to avoid accidents. Pay 
attention to these scenarios where accidents are common but can be preventable by driving defensively: intersections, vehicle 
ahead, vehicle behind, passing, oncoming traffic, pedestrians, parking, backing 
Freeways and Interstate Highways: Smoothly accelerate onto the entrance ramp, match traffic speed, signal and check the 
vehicles around you, then merge carefully. The right lane is for entering and exiting and slower traffic, avoid it during rush hour to 
leave room for vehicles entering and exiting. Be alert for vehicles attempting to merge into your lane. Use your signals at least half 
a mile before your exit, and maintain enough space in front of you when exiting in heavy traffic so you have enough time to stop. 
 
Conclusion: Regarding company vehicles, a Preventable Accident is any accident involving a company vehicle that results in 
property damage or personal injury where the driver failed to exercise every reasonable precaution to prevent the accident. 
Employees who operate company vehicles have an obligation to care for and operate equipment in a responsible manner. 
 
Employee Attendance: (Names or signatures of personnel who are attending this meeting) 
____________________________________  _____________________________________  ________________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ________________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ________________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ________________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ________________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ________________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ________________________________________ 
These guidelines do not supersede local, state, or federal regulations and must not be construed as a substitute for, or legal interpretation of, any OSHA regulations. 
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Lugar de trabajo: _______________________________ Instructor: ________________________ Fecha/Hora: _______________ 

Tópico C877:  Gestión de Trayecto 
Introducción: Todos tomamos la carretera todos los días, pero conducir un vehículo lleva consigo muchos peligros identificados: otros 
conductores, disminución de visibilidad en condiciones meteorológicas adversas y por la noche, alta velocidad, accidentes y fatiga. 
Debido a esto, usted tiene la responsabilidad de tomar las precauciones necesarias al conducir un vehículo de la compañía para viajes 
cortos y largos. 

Planificación Adecuada: Notifique a su supervisor u otro colega que no está viajando con usted, de sus planes de viaje: a dónde se 
dirige, hora de llegada, hora de regreso. 
Tenga diferentes tipos de direcciones a lugares desconocidos como soporte. Use mapas GPS, mapas y direcciones impresas. Tenga un 
teléfono móvil completamente cargado, especialmente cuando viaje en zonas rurales. 
Todos los vehículos necesitan un botiquín de emergencia de carretera que incluya al menos: agua, cables de arranque, suministros de 
primeros auxilios, mantas, triángulos de emergencia y una linterna. 
Viajes Largos por Carretera:  Sólo haga viajes largos por carretera cuando el trabajo lo requiera combinar múltiples tareas en un solo 
viaje para minimizar la cantidad de manejo. 
Asegúrese de tomar suficientes descansos para evitar la fatiga. Salgase de la carretera si comienza a dormirse. Salgase del vehículo en 
busca de aire fresco, o tome una siesta. Sea consciente de la hipnosis de carretera, por manejar largos periodos - deténgase y descanse si 
se siente somnoliento y no alerta. 
Si dos conductores con licencia están en el vehículo, tome turnos al manejar y asegúrese de estar descansado antes de iniciar su viaje o 
turno de conducir. 
Conducción Nocturna: Toda conducción debe hacerse durante el día, a menos que circunstancias especiales requieran el manejo 
nocturno. Si está obligado a conducir por la noche, reduzca la velocidad y este al tanto de la fauna potencial de cruzar la carretera. Nunca 
conduzca muy rápido que no pueda parar dentro de la distancia que pueda ver detrás de sus faros. Inspeccione las luces del vehículo con 
regularidad para asegurarse que estén limpios y funcionando correctamente. Si está cansado mientras maneja por la noche, considere 
obtener una habitación de hotel y comience fresco el siguiente día. 
Clima Adverso: Espere a que las condiciones climáticas sean seguras para la conducción antes de salir y asegúrese que el vehículo es 
adecuado para las condiciones meteorológicas previstas. Asegúrese que las llantas estén infladas y en buenas condiciones. ¿Se ha 
revisado recientemente el radiador, correa, mangueras, anti-congelantes y equipo de calefacción? 
Verifique que los suministros de emergencia están en el vehículo y tiene un teléfono móvil. En condiciones particularmente duras, 
considere cancelar o reprogramar el viaje. 
Nunca pare en la carretera por completo bebido a mala visibilidad, el tráfico por detrás puede chocar con usted. En su lugar, reduzca la 
velocidad y proceda con precaución hasta que pueda encontrar un lugar de salida. 
Conducir Defensivamente: Sea consciente de las condiciones de manejo, planee de antemano, anticipe riesgos y tome medidas para 
evitar accidentes. Preste atención a estos escenarios donde los accidentes son comunes, pero pueden ser prevenibles por conducción a la 
defensiva: intersecciones, vehículo por delante, vehículo por detrás, sobrepaso, tráfico que se aproxima, peatones, estacionamiento, 
retroceso. 
Autopistas y Carreteras Interestatales: Suavemente acelere a la entrada de la rampa, iguale la velocidad del tráfico, señalice y revise 
por vehículos a su alrededor, luego únase con cuidado. El carril derecho es para entrar y salir y tráfico lento, evítelo durante las horas pico 
para dejar espacio de vehículos que entran y salen. Esté alerta de los vehículos que intentan unirse a su carril. Use sus señales por lo 
menos por la mitad de una milla antes de la salida, y mantenga suficiente espacio en frente de usted cuando salga de tráfico pesado para 
tener suficiente tiempo de parar. 

Conclusión: En cuanto a vehículos de la empresa, un Accidente Evitable es cualquier accidente que envuelva un vehículo de la compañía 
que resulte en daños a la propiedad o lesiones personales cuando el conductor no pudo ejercer todas las precauciones razonables para 
evitar el accidente. Los empleados que operan vehículos de la empresa tienen la obligación de cuidar y manejar el equipo de manera 
responsable. 

 

Asistencia de Empleado: (Nombres o firmas de personal presentes en esta reunión) 
____________________________________  _____________________________________  ________________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ________________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ________________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ________________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ________________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ________________________________________ 
Estas pautas no sustituyen las leyes locales, estatales o federales y no deben interpretarse como un sustituto para, o de interpretación legal de, cualquier regulación de OSHA. 
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