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AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE PROVAS 

 

 

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES ABAIXO: 

 
 O candidato deverá obrigatoriamente observar as medidas sanitárias de segurança à prevenção de 

contaminação e disseminação da COVID-19. 

 Deixe sobre a mesa apenas o documento de identificação e a caneta esferográfica de tinta preta 

ou azul, feita de material transparente. 

 Não será permitida qualquer consulta ou comunicação entre os candidatos. 

 Retire dos bolsos qualquer material ou objeto e coloque em embaixo da mesa ou no chão. 

 Verifique se sua prova é para o cargo em que se inscreveu e se a mesma contém 35 questões, 

numeradas de 1 à 35. Caso contrário, informe imediatamente ao fiscal de sala. Não serão aceitas 

reclamações posteriores por falha de impressão. 

 Confira os dados em seu Cartão Resposta. Assine apenas no campo Assinatura do Candidato. 

 Marque no Cartão Resposta o Número da Prova correspondente ao Número da Prova 

constante no Caderno de Provas.  

 Preencha o Cartão Resposta com as informações solicitadas. 

 Para cada questão existe apenas uma resposta correta. A resposta correta deve ser marcada no 

Cartão Resposta. 
 As marcações duplas, rasuradas ou marcadas de forma diferente ao indicado no cartão resposta, 

ocasionarão a anulação da questão. 

 É de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartão Resposta. 

 A prova terá duração de 03h, incluso o tempo para o preenchimento do Cartão Resposta. 

 A saída da sala só poderá ocorrer após transcorridos 30 (trinta) minutos do início das provas. 

 Ao sair da sala, entregue o Cartão Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local 

de aplicação das provas. 

 Não é permitido o uso do banheiro após o término da prova. 

 

Boa prova!! 

________________________________________________________________________________ 

Respostas para conferência 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

                    

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35      
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Língua Portuguesa 

 

Leia o texto e responda as duas próximas questões. 

 

 João da Cruz e Sousa (Desterro, atual Florianópolis, Santa Catarina, 1861 – Sítio, Minas 

Gerais, 1898). Seus pais, escravos negros, foram libertos pelo Marechal Guilherme Xavier de Sousa 

que tutelou o poeta até a adolescência. Recebeu apreciável instrução secundária na cidade natal, 

mas, com a morte do protetor, teve que deixar os estudos: milita na imprensa catarinense, 

escrevendo crônicas abolicionistas e percorre o país como ponto de uma companhia teatral. Os 

versos que escreveu nos anos 80 ressentem-se de leituras várias, que vão dos condoreiros e da 

poesia libertária de Guerra Junqueiro aos parnasianos. Em 1885, de parceria com Virgílio Várzea, 

escreve as prosas de Tropos e Fantasias, onde se alternam páginas sentimentais e anátemas contra 

os escravistas. Todo o período catarinense de Cruz e Sousa foi, aliás, marcado pelo combate ao 

preconceito racial de que fora vítima em mais de uma ocasião e que o impediu de assumir o cargo 

de Promotor em Laguna para o qual fora nomeado.  

(BOSI, Alfredo. Literatura Brasileira. São Paulo: Cultrix, 1996.) 

 

01. É correto o que se afirma em: 

A) Cruz e Sousa foi um escravo alforriado. 

B) O poeta nasceu em Desterro e morreu em Florianópolis. 

C) Sofreu preconceitos ao assumir o cargo de Promotor em Laguna. 

D) Os versos que escreveu em parceria com Guerra Junqueiro resultou em páginas sentimentais. 

E) A vida de Cruz e Sousa foi marcada pelo preconceito racial. 

 

02. Analise as afirmativas abaixo: 

I. Cruz e Sousa era conformado com a condição em que vivia. 

II. O Marechal Guilherme Xavier de Sousa adotou o poeta como filho e lhe proporcionou invejável 

educação. 

III. Os preconceitos sofridos por Cruz e Sousa são os mesmos que os da atualidade. 

IV. Cruz e Sousa, conjuntamente com Virgílio Várzea, escreveu prosas sentimentais e anátemas 

contra os escravistas. 
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É correto o que se firma em: 

A) I, apenas. 

B) II, apenas. 

C) III, apenas. 

D) IV, apenas 

E) III e IV, apenas 

 

03. Assinale a alternativa que preenche os espaços de forma correta, respectivamente. 

_________ você fará a prova em Nova Itaberaba? 

Não tem um _______ de eu realizar a prova. 

Eu farei a prova ________ quero ser aprovado. 

A) Por que, porquê, porque. 

B) Por que, porque, por que. 

C) Por quê, porque, porque. 

D) Porquê, por que, porquê. 

E) Por que, por que, porquê. 

 

04. Em qual alternativa todas as palavras estão grafadas corretamente? 

A) Devagarrinho – sociedade – crescimento. 

B) Arrecadação – atenção – vantajoso. 

C) Condição – influência – aprossimação. 

D) Irlandeza – helicóptero – português. 

E) Facista – intereçante – interesse. 

 

05. Indique a alternativa que completa corretamente as lacunas: 

“Não _____ nada mais triste do que o grito de um trem no silêncio noturno. É a queixa de um 

estranho animal perdido, único sobrevivente de alguma espécie _________. E que corre, corre, 

____________, noite em fora, como para escapar à sua orfandade e solidão de monstro.” (Mario 

Quintana) 

A) A – extinta – desesperado. 

B) Há – extinto – desesperada. 

C) Há – extinta – desesperado. 

D) À – estinta – desesperado. 

E) Há – estinta – desesperado. 
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06. De acordo com a ortografia culta, marque (V) para a frase grafada corretamente ou (F) para a 

frase que apresenta erro ortográfico e, em seguida, assinale a alternativa que apresenta a sequência 

correta. 

(   ) A viagem dos astronautas foi marcada por atribulações. 

(   ) É mais tranquilo que os astronautas viagem pela manhã. 

(   ) A sessão do auditório para o uso dos estudantes não é de responsabilidade dos vereadores. 

(   ) A cessão no auditório terá início às nove horas. 

A) V – V – F – F. 

B) V – F – F – F. 

C) V – F – V – V. 

D) F – V – F – V. 

E) V – V – V – F. 

 

07. Assinale a alternativa em que todos os substantivos devem ser acentuados, segundo as regras do 

português padrão. 

A) Arvore – bonus – rainha. 

B) Album – cadaver – ideia. 

C) Armazem – moinho – sucuri. 

D) Mes – torax – trofeu. 

E) Epopeia – orgão – tatu. 

 

08. Na frase "Onofre estava exausto”, a palavra “exausto” é: 

A) Objeto direto. 

B) Objeto indireto. 

C) Predicativo do sujeito. 

D) Adjunto adverbial. 

E) Agente da passiva. 

 

09. Assinale a frase em que há erro de concordância verbal. 

A) Participaram da reunião professores de várias escolas. 

B) A manada estourou em direção ao campo. 

C) Vinte e três por cento não compareceram ao local da prova. 

D) João e Manuel foram ao jogo de futebol com Paulo. 

E) Nem um nem outro fizemos a comida para o almoço. 
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10. Observe as frases: 

I. Madalena a melhor jogadora do time, foi convocada. 

II. Nosso radialista, certamente, será o vencedor. 

III. Eu, disse o concurseiro, serei aprovado. 

IV. Você capinou o canteiro? Sim todinho. 

Assinale a afirmativa correta: 

A) Na I há erro de pontuação. 

B) Na II e na III as vírgulas podem ser retiradas sem que haja erro. 

C) Na III há um erro de pontuação. 

D) Na IV faltam dois pontos depois da palavra “sim”. 

E) Na II há um erro de pontuação. 

 

Temas da atualidade 

 

11. Conforme disposto no Art. 55 da Lei Complementar nº 1228/2019 (Estatuto dos Servidores 

Públicos Municipais) e suas atualizações, são concedidos aos servidores os seguinte adicionais, 

exceto: 

A) Adicional pelo exercício de atividades insalubres e perigosas. 

B) Adicional de titulação. 

C) Adicional pela prestação de serviço extraordinário. 

D) Adicional noturno.  

E) Adicional de férias. 

 

12. Em março de 1991, quatro países assinam o Tratado de Assunção, pelo qual se estabelecem as 

bases para a criação do Mercado Comum do Sul (MERCOSUL). Sobre o MERCOSUL, assinale a 

alternativa correta: 

A) O tratado foi assinado em março de 1991 pela República Argentina, República Federativa do 

Brasil, República do Paraguai e República da Venezuela.  

B) São Estados Partes do MERCOSUL a Argentina, o Brasil, o Paraguai, a Colômbia e o Uruguai.  

C) São símbolos do MERCOSUL o nome Mercado Comum do Sul, a sigla MERCOSUL, o 

emblema do MERCOSUL e a bandeira do MERCOSUL nos idiomas português e espanhol.  

D) A secretaria do MERCOSUL está localizada em Buenos Aires, Argentina.  

E) O atual presidente do Mercosul é o argentino Santiago Cafiero.  
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13. A população de Itaberaba manifestou seu desejo de emancipar-se do município de Chapecó. Em 

março de 1988 a Comissão Pró-emancipação do município de Nova Itaberaba encaminhou 

documentação informando que a emancipação era fortemente almejada, que havia potencial, 

vitalidade econômica e infra-estrutura. O plebiscito que comprovou  a intenção dos moradores em 

ter sua independência foi realizado em: 

A) 31 de março de 1991. 

B) 26 de setembro de 1991. 

C) 31 de março de 1989. 

D) 26 de setembro de 1989. 

E) 26 de setembro de 1988. 

 

14. Nova Itaberaba pertence a mesorregião: 

A) Sul Catarinense. 

B) Extremo Oeste Catarinense.  

C) Chapecó. 

D) Oeste Catarinense. 

E) Serrana.  

 

15. De acordo com o Art. 10 da Lei Complementar nº 1370/2022 (Plano de Cargos e Remuneração 

dos Servidores Públicos Municipais) e suas atualizações, os servidores municipais serão submetidos 

a avaliações permanentes, a serem realizadas pela chefia imediata, mediante o preenchimento de 

formulário de desempenho próprio, levando-se em conta fatores de desempenho. Como fatores de 

desempenho, conforme disposto na lei, serão considerados, exceto: 

A) Assiduidade e pontualidade. 

B) Procrastinação. 

C) Bom senso e iniciativa. 

D) Organização e planejamento. 

E) Cooperação. 

 

Conhecimentos Específicos 

 

16. A punção venosa periférica (PVP) representa uma das atividades frequentemente executadas 

pelos profissionais de enfermagem, que exige conhecimento oriundo de diferentes áreas do saber, 

competência e habilidade. A PVP é um procedimento técnico, que se caracteriza na introdução de 
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um dispositivo curto no interior do vaso sanguíneo superficial e requer cuidados e controle 

periódico. De acordo com as orientações da ANVISA publicadas na nota técnica nº 04 em junho de 

2022, são recomendações para este procedimento: 

I. Para a escolha da veia e do cateter, devem-se levar em consideração as condições das veias, o tipo 

de solução a ser infundida e o tempo de infusão. 

II. Em casos de difícil visualização ou palpação da veia pode se dar “tapinhas” sobre a veia, assim 

fazendo vasoconstrição, provocando o ingurgitamento da mesma e melhor visualização da veia. 

III. O propósito da cobertura é proteger o sítio de inserção e minimizar possibilidade de infecção, e 

de fixar o dispositivo no local prevenindo dano ao vaso, qualquer cobertura para cateter periférico 

deve ser estéril, podendo ser semioclusiva com gaze e fita adesiva estéril, ou membrana 

transparente semipermeável. 

IV. A assepsia deve ser realizada com antissépticos a base de álcool, utilizando-se movimentos de 

vai e vem para clorexidina e movimentos circulatórios para PVPI, aguardar a secagem espontânea e 

não tocar na pele após a assepsia. 

V. Múltiplas tentativas de punções causam dor, atrasam o início do tratamento, comprometem o 

vaso e aumentam custos e riscos de complicações, por isso deve-se considerar o número máximo de 

tentativas na punção venosa, limitando-se a duas tentativas por profissional, sendo necessário a 

troca do cateter em cada tentativa. 

Estão corretas as assertivas: 

A) I, II, III e IV. 

B) I, III, IV e V. 

C) II, III e IV. 

D) III, IV e V. 

E) I, IV e V. 

 

17. Um paciente deu entrada na unidade de saúde com queixa de dor abdominal. Após ser atendido, 

o médico concedeu a esse paciente alta, mediante o término do soro prescrito. Ao avistar o técnico 

de enfermagem, o paciente perguntou quanto tempo faltava para a infusão terminar. Ao observar 

que havia 200 ml de solução e que a velocidade da infusão era de 55gotas/minuto, o técnico 

respondeu que faltavam: 

A) 40 minutos para o término da infusão. 

B) 60 minutos para o término da infusão. 

C) 1 hora e 5 minutos para o término da infusão. 

D) 1 hora e 20 minutos para o término da infusão. 
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E) 2 horas e 30 minutos para o término da infusão. 

 

18. A administração de medicamentos injetáveis e vacinas por via intramuscular (IM) é uma das 

práticas mais exercidas no cotidiano da Enfermagem. O uso das injeções por via IM nas unidades 

de urgência e emergência é muito comum para o alívio da dor, ou mesmo para obtenção de 

resultados terapêuticos mais rápidos. Isso envolve uma complexa série de considerações e de 

decisões relativas ao volume de solução injetada, ao medicamento a ser ministrado, à técnica, à 

escolha do local e do equipamento; além de considerações quanto à idade dos pacientes, compleição 

física e condições pré-existentes. Alguns cuidados e considerações são essenciais na administração 

de medicação e vacinas por via intramuscular como: 

I. Na aplicação IM a região ventro glúteo é uma das melhores opções, por ser livre de nervos e 

vasos e oferece a melhor espessura de músculo. 

II. A região do dorso glúteo deixou de ser recomendada por apresentar risco de lesão no nervo 

ciático, especialmente em crianças. 

III. A região do deltoide é uma ótima opção pois apresenta poucas complicações e permite 

administração de maior volume, sendo até 5 ml. 

IV. Na aplicação de IM é recomendado a utilização de ângulo de 90º e bisel lateralizado. 

V. Para administração IM de medicamentos irritantes que podem causar necrose de tecidos é 

recomendado fazer aplicação utilizando a técnica em Z. 

Está correto o que se afirma em: 

A) I, II, III, IV e V. 

B) I, II, III e IV. 

C) I, II, IV e V. 

D) II, III, IV e V. 

E) III, IV e V. 

 

19. O processo de esterilização de materiais termorresistentes utilizados na assistência à saúde que 

oferece maior segurança é o vapor saturado sob pressão, realizado em autoclaves. O mecanismo de 

ação desse método é a termocoagulação e a desnaturação de enzimas e proteínas estruturais da 

célula microbiana. Os elementos essenciais para garantir o sucesso da esterilização por autoclave 

são o vapor saturado, a pressão, a temperatura e o tempo, no entanto para garantir a segurança do 

processo deve-se considerar alguns fatores no preparo dos materiais, esterilização e 

armazenamento. Sendo assim, assinale a alternativa correta que contribui para garantir a liberação 

de materiais seguros esterilizados a vapor. 



Concurso Público - Município de Nova Itaberaba/SC 

Caderno de Provas 

Edital de Concurso Público nº 001/2022 

9 

Prova Técnico em Enfermagem 

Unoesc - Universidade do Oeste de Santa Catarina 

A) Os produtos esterilizados devem ser armazenados em local limpo e seco, sob proteção da luz 

solar direta, e devem ser submetidos à manipulação mínima. 

B) Com o propósito de economia no consumo de energia elétrica, a câmara da autoclave pode ser 

preenchida em até 95% de sua capacidade sem que a qualidade do processo de esterilização seja 

comprometida. 

C) Todo o material cirúrgico deve ser acondicionado em caixas inoxidáveis, sem furos, que deverão 

permanecer fechadas durante todo o ciclo de esterilização e armazenamento. 

D) Entre outros materiais, para a esterilização em autoclave a vapor, podem ser utilizadas 

embalagens de papel-kraft, papel-toalha e papel-manilha. 

E) O monitoramento do processo de esterilização com indicador biológico deve ser realizado 

mensalmente, na primeira carga do dia estabelecido para tal. 

 

20. A desinfecção consiste em um processo de eliminação de microrganismos presentes em 

superfícies e produtos para saúde, porém com menor poder letal que a esterilização, pois não destrói 

todas as formas de vida microbiana, principalmente os esporos. Relacionado ao processo de 

desinfecção analise as afirmativas a seguir: 

I. A eliminação de microrganismos em materiais críticos por desinfecção é um processo não 

recomendado pela ANVISA.  

II. Os métodos de desinfecção podem ser físicos, por ação térmica, ou químicos, pelo uso de 

desinfetantes químicos. 

III. A garantia de adequada limpeza do produto é fator primordial ao processo de desinfecção, 

independentemente do método ou do nível de desinfecção adotado. 

IV. Entre os métodos de desinfecção, a primeira escolha deve ser direcionada para aqueles que 

atuam por meio físico, ou seja, calor. 

V. Na desinfecção química a realização da testagem da solução é o que garante o processo de 

desinfecção. 

É correto apenas o que se afirma em: 

A) I, II, III e IV. 

B) I, II, III e V. 

C) II, III, IV. 

D) II, IV e V. 

E) I, II, III, IV e V.  
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21. Cada período do parto é marcado por suas especificidades, e a equipe de enfermagem deve 

prestar assistência em todos os períodos, oferecendo um cuidado individualizado para parturiente e 

sua família, de forma que atenda todas as suas necessidades desde a sua admissão até o momento da 

sua alta. Neste contexto, o segundo período do trabalho de parto é marcado pelo nascimento do 

bebê e de acordo com as Diretrizes Nacionais de Assistência ao Parto Normal são recomendações 

para este período: 

I. Realizar manobra de Kristeller para auxiliar a saída do bebê e evitar o esgotamento materno. 

II. Adotar posições verticais, pois favorece a realização da força para expulsão do feto, bem como 

diminui as chances de lacerações de períneo. 

III. Realizar o clampeamento do cordão umbilical entre 1 a 5 minutos ou de forma fisiológica 

quando cessar a pulsação, exceto se houver alguma contra indicação em relação ao cordão ou 

necessidade de reanimação neonatal. 

IV. Estimular as mulheres a terem contato pele-a-pele imediato com a criança logo após o 

nascimento e cobrir a criança com um campo ou toalha para mantê-la aquecida. 

V. Estimular e auxiliar o início precoce do aleitamento materno, idealmente na primeira hora de 

vida. 

Está correto o que se afirma em: 

A) I, II, III e IV. 

B) I, II, IV e V. 

C) I, II, III e V. 

D) III, IV e V. 

E) II, III, IV e V. 

 

22. Em procedimentos cirúrgicos a microbiota do paciente presente na pele, nas mucosas e no trato 

gastrintestinal constitui uma fonte importante de patógenos, que podem contaminar o sítio 

manipulado. Em virtude disto, o risco de desenvolvimento de Infecção de Sitio Cirúrgico pode 

variar de acordo com o potencial de contaminação da cirurgia. Considerando seu potencial de 

contaminação analise as afirmativas: 

I. Cirurgias contaminadas são aquelas realizadas com contaminação grosseira durante cirurgia de 

trato digestivo, manipulação de via biliar ou geniturinária na presença de bile ou urina infectadas. 

II. Cirurgias infectadas são aquelas realizadas em feridas traumáticas antigas com tecido 

desvitalizado, corpos estranhos ou contaminação fecal, ou ainda em vísceras perfuradas ou secreção 

purulenta encontradas durante a cirurgia. 
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III. Cirurgias de apêndice, vagina e orofaringe quando não há evidência de infecção ou quebra de 

técnica são classificadas como cirurgias limpas. 

IV. Cirurgias com abordagem dos tratos digestivo, respiratório, geniturinário e orofaringe são 

classificadas como potencialmente contaminadas. 

Estão corretas as alternativas:  

A) I, II e III. 

B) II, III e IV. 

C) I, III e IV. 

D) I, II e IV. 

E) I, II, III e IV. 

 

23. O intumescimento mamário, no processo da amamentação, é o primeiro sintoma encontrado 

pela nutriz na autorregulação da fisiologia da lactação. O Ingurgitamento Mamário decorre do 

aumento da vascularização e acúmulo de leite e, secundariamente, pelas congestões linfática e 

vascular. Surgem sinais como dor, edema intersticial, aumento no volume das mamas, pele 

brilhante, mamilos achatados, acompanhados ou não de áreas difusas e avermelhadas, elevação da 

temperatura corporal incluindo estado febril. Nesse contexto, os cuidados a serem realizados em 

caso de ingurgitamento mamário são:  

A) Aumentar a frequência das mamadas, realizar massagem para fluidificar o leite e colocar 

compressas quentes. 

B) Suspender a amamentação, colocar compressas frias e medicar com analgésicos em casos de 

intensa dor ou febre. 

C) Estimular amamentação em livre demanda, orientar o uso de sutiã do tamanho adequado e 

estimular posição de amamentação invertida. 

D) Suspender amamentação apenas na mama afetada, na outra estimular livre demanda, colocar 

compressas frias nas axilas e realizar massagem. 

E) Estimular posição de amamentação invertida, ordenhar o leite manualmente e iniciar 

antibioticoterapia.  

 

24. Em uma prescrição médica pediátrica foi prescrito amicacina 53mg EV. Tem disponível na 

farmácia ampola com 2ml e dose de 250mg/ml. Para obter a dose necessária de 53mg qual o 

volume a ser aspirado da ampola? 

A) 1,6ml. 

B) 0,6ml. 
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C) 0,5ml. 

D) 0,2ml. 

E) 0,03ml. 

 

25. B.H.A é uma criança de 3 anos que está internada na ala pediátrica do hospital X acompanhado 

pela mãe, encontra-se no leito acordado e calmo, assistindo televisão. Ao verificar os sinais vitais 

identifica-se frequência cardíaca em 125bpm e frequência respiratória em 35mpm. Em análise aos 

sinais vitais apresentados identifica-se que B.H.A está com: 

A) Taquipnéia e Taquicardia. 

B) Normopnéia e Normocardia. 

C) Bradipnéia e Taquicardia. 

D) Normopnéia e Bradicardia. 

E) Dispnéia e Normocardia. 

 

26. O monitoramento de sinais vitais é um conjunto de ações que tem o objetivo de monitorar a 

condição clínica do paciente. Os sinais vitais são medidas que revelam a eficácia das funções 

corporais: circulatória, respiratória, renal, endócrina, dentre outras; que são reguladas por órgãos 

vitais e revelam o estado de funcionamento deles. Durante a internação de um paciente, o controle 

dos sinais vitais é básico para monitorar o seu estado de saúde e servem de indicadores para os 

profissionais de saúde, sendo imprescindível o conhecimento sobre o significado de cada sinal vital, 

portanto, para avaliar seu conhecimento frente aos significados dos sinais vitais analise as assertivas 

que seguem: 

I. A Saturação de O2 é a porcentagem de oxigênio que o sangue está transportando, comparada com 

o máximo da sua capacidade de transporte, sua mensuração é feita através da oximetria de pulso por 

meio de ejeção de luz que permite a leitura das flutuações causadas pela onda de pulso. 

II. Pressão arterial refere-se à pressão exercida pelo sangue contra a parede das veias maiores. A 

pressão de todo o sistema circulatório encontra-se, normalmente, um pouco acima da pressão 

atmosférica, sendo a diferença de pressões responsável por manter as artérias e demais vasos não 

colapsados. 

III. A utilização de aparelhos de pressão com manguitos de dimensões fora das recomendadas 

acarretará imprecisão dos resultados obtidos. Por exemplo, se utilizarmos um manguito muito 

grande e o braço de paciente é muito fino a pressão arterial vai se representar em níveis mais baixos 

do que o real. 
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IV. O ritmo cardíaco sinusal é caracterizado como parada cardíaca e exige realização de massagem 

cardíaca imediata. 

V. A frequência cardíaca é a velocidade do ciclo cardíaco medida pelo número de contrações do 

coração por minuto, podendo variar de acordo com as necessidades físicas do organismo.  

Está correto o que se afirma em: 

A) I, II, III e IV. 

B) I, II e III. 

C) I, III e V. 

D) II, III e IV. 

E) III, IV e V. 

 

27. O Diabetes Mellitus (DM) é uma síndrome do metabolismo, de origem múltipla, decorrente da 

falta de insulina e/ou da incapacidade de a insulina exercer adequadamente seus efeitos e o Brasil é 

o 5º país em incidência de diabetes no mundo, com 16,8 milhões de doentes adultos, muitos destes 

pacientes necessitam do uso de insulina por via injetável para suprir o organismo desse hormônio 

que deixou de ser produzido pelo pâncreas. Ao orientar ou administrar a insulina é primordial que o 

profissional de enfermagem conheça seus efeitos e cuidados ao administrar. Sendo assim, analise as 

assertivas que seguem sobre a ação e administração de insulina: 

I. A insulina pode ser administrada por via intradérmica e subcutânea somente. 

II. Mulheres que amamentam não podem fazer uso de insulina, pois a insulina passa no leite 

materno para o bebê. 

III. A insulina do tipo regular é conhecida por ter ação rápida, sendo, frequentemente, administrada 

em picos glicêmicos. 

IV. A insulina do tipo NPH tem característica leitosa e é utilizada em doses diárias para tratamento 

e controle da diabetes. 

V. Doses excessivas de insulina podem causar hiperglicemia; 

Estão corretas as assertivas: 

A) I, II e III. 

B) II, III e IV. 

C) II, III e V. 

D) III e IV. 

E) IV e V. 
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28. A lesão por pressão (LP) é uma preocupação importante para os profissionais da saúde, 

familiares e pacientes, impactando de forma significativa na qualidade de vida. Caracterizada como 

uma lesão localizada na pele ou tecido subjacente, provocada pela interrupção de suporte 

sanguíneo, a LP geralmente é causada por pressão, fricção, ou cisalhamento, contudo, também, 

apresentam etiologia multifatorial. Para prevenção de Lesão por pressão os profissionais de 

enfermagem devem realizar os seguintes cuidados: 

I. Manter o paciente em posição semi Fowler. 

II. Realizar mudança de decúbito pelo menos a cada 2 horas, sempre alternando os lados. 

III. Manter a pele umedecida. 

IV. Utilizar coxins para proteger proeminências ósseas. 

V. Manter imobilização no leito, protegendo regiões com grande quantidade de tecido muscular. 

Estão corretas as assertivas: 

A) I, II e III. 

B) I, III e IV. 

C) II, III e V. 

D) III, IV e V. 

E) II e IV somente. 

 

29. Sendo uma prática muito comum nos serviços de saúde o curativo ou cobertura é definido como 

um meio terapêutico que consiste na limpeza e aplicação de material sobre uma ferida para sua 

proteção, absorção e drenagem, com o intuito de melhorar as condições do leito da ferida e auxiliar 

em sua resolução, para isso a técnica escolhida para a troca dos curativos deve respeitar princípios 

básicos a fim de evitar uma contaminação, não proporcionar o desenvolvimento da colonização, 

minimizar uma contaminação já instalada ou auxiliar no controle de uma infecção. Para proceder o 

curativo utilizando-se de técnica correta deve-se: 

A) Realizar limpeza com SF 0,9% ou produto de escolha; do meio menos contaminado para o meio 

mais contaminado; em feridas limpas - do leito para as margens; em feridas contaminadas – das 

margens para o leito. 

B) Realizar limpeza com SF 0,9% ou produto de escolha; do meio mais contaminado para o meio 

menos contaminado; em feridas limpas – das margens para o leito; em feridas contaminadas – do 

leito para as margens. 

C) Realizar limpeza com SF 0,9% ou produto de escolha; do meio mais contaminado para o meio 

menos contaminado sempre utilizando luvas estéreis. 
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D) Em feridas integras sempre proceder a limpeza com soluções alcóolicas, do meio mais 

contaminado para o meio menos contaminado. 

E) Em feridas com tecido necrótico não é necessário a utilização de técnica asséptica, pois já existe 

infecção instalada. 

 

30. O HPV é uma Infecção Sexualmente Transmissível  transmitida por vírus que infecta pele ou 

mucosas (oral, genital ou anal) das pessoas, provocando verrugas anogenitais e câncer, a depender 

do tipo de vírus, um dos métodos de prevenção da infecção pelo HPV é a vacina contra o HPV que 

fornece imunidade e é uma importante ferramenta de prevenção do câncer. Sobre a realização de 

vacina contra HPV é correto afirmar que: 

I. Para meninos e meninas de 9 a 14 anos de idade administrar duas doses com intervalo de 6 meses 

entre as doses. 

II. Para meninas de 9 a 14 anos e meninos de 11 a 14 anos administrar duas doses com intervalo de 

3 meses entre as doses. 

III. Com idade de 9 a 45 anos de qualquer sexo vivendo com HIV/Aids, transplantados de órgãos 

sólidos e de medula óssea e pacientes oncológicos administrar três doses. 

IV. Para qualquer situação é necessária prescrição médica da vacina. 

V. Não administrar a primeira dose para adolescentes maiores de 14 anos, 11 meses e 29 dias. 

Estão corretas as assertivas: 

A) I, II e III. 

B) I, III e V. 

C) II, III e IV. 

D) II, IV e V. 

E) Todas estão corretas. 

 

31. No puerpério, o desprendimento dos tecidos da decídua resulta em secreção vaginal em 

quantidades variáveis, denominada Lóquios. Ao avaliar uma puérpera no 7° dia de pós-parto, qual 

seria a característica esperada dos lóquios? 

A) Rubra. 

B) Fusca. 

C) Flava. 

D) Alba. 

E) Meconial. 
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32. Durante os procedimentos de reanimação cardiopulmonar é fundamental a execução de 

manobras efetivas com massagem cardíaca e ventilação com ambú. Em paciente adulto quando 

estiverem em dois socorristas para que a reanimação seja efetiva é necessário a realização de: 

A) 30 compressões para 2 ventilações, com frequência de 120 compressões por minuto e 

profundidade de 5cm. 

B) 30 compressões para 2 ventilações, com frequência de 80 a 100 compressões por minuto e 

profundidade de 3cm. 

C) 30 compressões para 5 ventilações, com frequência de 100 compressões por minuto e 

profundidade de 4cm. 

D) 15 compressões para 3 ventilações, com frequência de 100 compressões por minuto e 

profundidade de 5cm. 

E) 15 compressões para 2 ventilações, com frequência de 80 a 100 compressões por minuto e 

profundidade de 3cm. 

 

33. Ao prestar cuidados de enfermagem para um paciente acamado, durante o banho de leito, o 

paciente perdeu a sonda nasoenteral (SNE) e técnico de enfermagem, que já trabalhava por muitos 

anos no hospital, não avisou o enfermeiro e reintroduziu a SNE para instalação da dieta enteral no 

paciente. Posteriormente, o paciente apresentou Parada Cardiorrespiratória (PCR), sendo atendido 

pelo médico e constatado que o procedimento da recolocação da SNE foi realizado de forma 

inadequada. Considerando o Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem: 

A) O profissional de enfermagem agiu com imprudência. 

B) O profissional de enfermagem agiu com negligência. 

C) O profissional de enfermagem causou um dano ao paciente, sem intenção de matar. Portanto, 

não houve infração ética. 

D) O profissional de enfermagem agiu com imperícia. 

E) O profissional de enfermagem agiu corretamente em adotar a conduta da recolocação da SNE, 

pois possui capacitação e habilitação para o procedimento em questão. 

 

34. As síndromes hipertensivas da gestação (SHG) ocorrem por elevação da pressão arterial a partir 

da 20ª semana de gestação. Em consequência dessa hipertensão, as gestantes estão suscetíveis a 

desenvolver formas ainda mais graves da SHG como pré-eclâmpsia, eclâmpsia e síndrome de 

HELLP podendo causar complicações para a gestante e para o feto. Para ser considerada 

hipertensão gestacional os níveis pressóricos devem estar em: 
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A) Maior ou igual a 130/90mmhg. 

B) Maior ou igual a 160/100mmhg. 

C) Maior ou igual a 140/90mmhg. 

D) Maior ou igual a 150/100mmhg. 

E) Maior ou igual a 120/80mmhg. 

 

35. O coração humano apresenta uma série de peculiaridades para que a circulação sangüínea se dê 

de forma eficiente. Assinale a opção que apresenta a afirmativa correta em relação a estas 

características. 

A) A musculatura mais espessa do ventrículo esquerdo é necessária para aumentar a pressão do 

sangue venoso. 

B) O sangue oxigenado nos pulmões entra no coração pela veia pulmonar, e o sangue rico em gás 

carbônico entra nos pulmões pela artéria pulmonar. 

C) As válvulas do coração têm por função permitir o refluxo do sangue para a cavidade anterior 

durante o processo de diástole. 

D) As paredes internas do coração permitem uma certa taxa de difusão de gases, o que faz com que 

esse órgão seja oxigenado durante a passagem do sangue por ele. 

E) A separação das cavidades do coração impede o maior controle do volume sanguíneo. 

 

 


