


bienvenida e
introduccion

como hago para

escribir un srmon?

Si tienes este documento en tus manos, significa que se te ha confiado un sermón 
para el Día Internacional de la Niñez y la Juventud. 

¡Enhorabuena! En este esquema encontrarás información sobre el trasfondo y algunas 
indicaciones para elaborar tu propio sermón. Eres una persona única y Dios te habla 
de una manera única. Por eso, haz tuyo este sermón leyendo y escuchando atenta-
mente lo que Dios te dice. 

Disfruta de este viaje con Dios, sé bendecido por él y ¡sé una bendición para otros!
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1. Toma tiempo para leer los versículos de las Escrituras en oración. Hazlo varias 
veces y utiliza tres traducciones o versiones diferentes. ¿Qué te llama la atención? 
¿Qué preguntas te surgen? ¿A hacer qué cosas te desafía? ¿Qué te está diciendo 
Dios? Escríbelas. 

2. Lee la información sobre el trasfondo. ¿Cómo influye esto en tu comprensión de los 
versículos bíblicos? Añade tus pensamientos a tus notas. 

3. Piensa en las personas a las que les hablarás. ¿Quiénes 
son? ¿Cuáles son sus antecedentes? ¿Qué edad tienen? 
¿Qué necesitan? Siempre puedes enviar un men-
saje de WhatsApp o Messenger a un grupo de 
niños y jóvenes. Pídeles que lean los versículos 
de la Biblia y que te digan qué preguntas 
tienen y a qué les desafía. Esta información 
siempre es muy útil y te dará una buena 
orientación para tu sermón. 

4. ¿Cuál es el mensaje que quieres que la gente 
se lleve? Escríbelo en una frase.
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LECTURA biblica

contexto
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5. Intenta centrarte en uno, dos o tres puntos en tu sermón. Siéntete libre de elegir lo 
que consideres mejor para el tuyo, pero aquí tienes un ejemplo si quieres centrarte 
en el Reino de Dios. 
a. ¿Qué nos dice el tamaño de la semilla sobre el Reino? 
b. ¿Qué nos dice el potencial de crecimiento que tiene la semilla sobre el Reino? 
c. ¿Qué nos dice del Reino la imagen del árbol con los pájaros? 

6. Puedes desarrollar estos tres puntos con la información y las respuestas a las pre-
guntas que hayas tenido tú mismo o el grupo de jóvenes. 

7. Termina tu sermón con algunos “me pregunto” de desafío para que ellos también 
se hagan esas mismas pregunten a sí mismos, como por ejemplo: 

a. Me pregunto ¿qué parte de esta historia tiene que ver contigo?  
b. Me pregunto ¿qué parte de esta historia es la más importante? 
c. Me pregunto ¿qué es lo que más te desafía en esta historia?

8. Invita a la gente a responder a su manera a lo que Dios les está diciendo. ¿Pide 
Dios un nuevo compromiso? ¿Desafía Dios a la gente a hacer algo? Explica el lugar 
del banco de penitentes/misericordia e invita a los presentes a utilizarlo como 
lugar de oración, entrega o renovación de su compromiso. 

“Les contó otra parábola: ‘El reino de los cielos es como un grano de mostaza, que 
un hombre sembró en su campo. Aunque es la más pequeña de todas las semillas, 
cuando crece es la más grande de las hortalizas y se convierte en árbol, de modo que 
vienen las aves y anidan en sus ramas” 

- (Mateo 13:31-32 NVI). 

En el evangelio según Mateo, Jesús les dice a todos los que vienen a él, que el Reino 
está cerca. Mateo suele decir “Reino de los Cielos”, mientras que los demás evange-
listas hablan más a menudo del “Reino de Dios”. A Mateo le gusta utilizar el modo de 
hablar hebreo; la lengua que hablaban los judíos. A los judíos no se les permite pro-
nunciar el nombre de Dios, así que dicen “Reino de los Cielos” en lugar de “Reino de 
Dios”. Pero significa lo mismo. 

Hace mucho tiempo, se prometió a los judíos que un día llegaría el Reino. Jesús viene 
con el mismo mensaje, pero añade algo nuevo: el Reino está cerca. De hecho, ¡ya está 
aquí! 

Jesús utiliza varias imágenes para explicar exactamente cómo es el Reino. 



PREGUNTAS

Lo compara con un grano de mostaza que se siembra en la 
tierra. Es una semilla pequeña y todavía no se ve la planta 

que va a salir de ella, pero crecerá hasta convertirse en una 
planta enorme. También compara el Reino con la levadura. 

Es un tipo de levadura que está en la masa del pan y 
que hace que el pan aumente el volumen. Al princi-
pio, la masa de pan es todavía pequeña y compac-
ta, pero gracias a la levadura, crecerá más y más. 

Jesús quiere decir con esto que el Reino ya está presente en 
este mundo, como la planta en la insignificante y pequeña 

semilla y como la levadura en la masa de pan. Con el tiem-
po, el Reino crecerá o se elevará hasta convertirse en algo 

inimaginablemente grande. 

La parábola quiere infundirnos valor. Por insignificante y 
oculto que parezca, el Reino se abrirá paso con un poder 

que supera todo obstáculo! 

Hay algunas preguntas en esta historia. Tal vez podrías dejar a la congregación con 
algunas preguntas sobre las que puedan pensar. 

He aquí algunas sugerencias. También puedes encontrar algu-
nas sugerencias en el ejemplo de sermón.

Ahora me pregunto... 

... ¿quién es el Sembrador en esta historia? 

... ¿quiénes son los pájaros de esta historia? 

... ¿se alegraron los pájaros de encontrar el árbol? 

... ¿qué podrían ser en realidad los nidos? 
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TAMANO DE LA SEMILLA

(Mateo 13:31-32) 

Puedes utilizar este sermón como ejemplo e inspiración para tu propio sermón. 

¡Aleluya! 

¿Has oído hablar alguna vez de una semilla de mostaza, o la has 
visto? (Quizás puedas mostrar una semilla de mostaza en tu dedo.) 
Las semillas de mostaza son tan pequeñas y livianas que se necesi-

tan 725 o 726 de ellas para pesar sólo 1 gramo. Su tamaño es de sólo 
0,5 a 1 mm. ¿Qué crees que le pasará después a un grano de mostaza 

tan pequeño? (Escucha lo que piensan los niños). 

Los granos de mostaza se utilizan en la Biblia un par de veces como sím-
bolo de cosas muy pequeñas y, aquí se utiliza como imagen del Reino 

de Dios; el nuevo mundo tal y como Dios quería que fuera. ¿Por qué 
será eso? Leamos juntos el versículo 31. 

“Les contó otra parábola: ‘El reino de los cielos es como un grano de 
mostaza, que un hombre sembró en su campo. Aunque es la más 

pequeña de todas las semillas, cuando crece es la más grande de las hortali-
zas y se convierte en árbol, de modo que vienen las aves y anidan en sus ramas”

¿Cómo puede la semilla más pequeña del mundo ser como el Reino de Dios? Descubra-
mos el secreto a través de la Palabra de Dios. 

tan 725 o 726 de ellas para pesar sólo 1 gramo. Su tamaño es de sólo 
0,5 a 1 mm. ¿Qué crees que le pasará después a un grano de mostaza 

Los granos de mostaza se utilizan en la Biblia un par de veces como sím

Entonces, ¿por qué Jesús comparó el Reino de Dios con un grano de mostaza? En pri-
mer lugar, porque el comienzo del Reino de Dios es igual que el más pequeño grano de 
mostaza. Al igual que esta semilla de mostaza, comienza pequeño e insignificante. 

Miren las semillas. Son lo suficientemente pequeñas como para desaparecer de la 
vista rápidamente incluso con un toque suave o una brisa. 

Recuerden cómo el Reino de Dios fue traído a la Tierra. En un pequeño bebé, llamado 
Jesús. 



el potencial de la semilla
En tiempos de Jesús, la planta de mostaza se conside-
raba buena para la salud, como una medicina. Hoy en 
día, los agricultores saben que es buena para la tierra. 
Mejora el suelo e impide que crezcan las malas hierbas. 
Y hay un par de cosas más que quizá no sepas: 

• Los extractos de la planta se utilizan en los cepillos de 
dientes porque pueden prevenir la formación de la placa 
dental. 

• Los frutos y semillas de mostaza contienen vitaminas A y C, 
calcio, hierro, potasio, magnesio y selenio. 

• Ayuda a combatir los trastornos sanguíneos, los dolores de cabeza, el reumatismo 
y el asma. 

Estas diminutas semillas contienen mucha vitalidad que puede curar y restaurar. Una 
de las historias más asombrosas de la Biblia es la de la muerte y resurrección de Jesús. 
Fue el santo poder de Dios el que permitió a Jesús resucitar tras su muerte, demos-
trando que el Espíritu Santo de Dios es más fuerte que cualquier oscuridad. El Reino 
tiene la misma vitalidad, debido al santo poder de Dios, que actúa en las personas y a 
través de ellas. 

¿Eres consciente del santo poder de Dios en ti? Puedes amar a la gente, como Jesús. 
Puedes compartir comidas con la gente, como Jesús. Puedes compartir la Buena Nue-
va sobre el Reino de Dios, como Jesús. ¡Tienes en ti el potencial del Reino! share meals 
with people, just like Jesus. 

EL RESULTADO DE LA SEMILLA

Una de las personas que vivieron en la época de Jesús hace unos 2000 años fue Plinio 
el Viejo. Plinio era un soldado, un veterano, un erudito y un científico aficionado que 
amaba las plantas. Escribió lo siguiente sobre la planta de mostaza. 

“La mostaza... con su sabor picante y su efecto ardiente es extremadamente bene-
ficiosa para la salud. Crece totalmente silvestre, aunque se mejora trasplantándola: 
pero, por otra parte, una vez que se ha sembrado apenas es posible librarse de ella, 
ya que la semilla al caer germina enseguida.”

La planta de mostaza es una planta imparable; ¡crecerá por todas partes! Igual que el 
Reino de Dios. Crecerá en un mundo nuevo donde reinará el amor de Dios.
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on sólo 12 amigos, Jesús mostró a la gente que le rodeaba lo que significaba formar 
parte del Reino de Dios. Compartió las comidas con los demás, curó a los enfermos y 
enseñó a la gente La Regla de Oro del Reino de Dios: ama a Dios con todo tu corazón, 
mente y fuerzas, y ama a los demás, como te amas a ti mismo.



Creará espacios seguros para las personas que necesiten un lugar de descanso o de 
refugio, al igual que los pájaros. Creará espacios para niñitos pequeños así como 
para ancianos. Incluirá espacio para pobres y ricos, de todas las tribus, razas y co-
lores. Una parte de este Reino ya es visible; por ejemplo, en la vida de los niños que 
están en un espacio seguro gracias al hogar del Ejército de Salvación que ahora cuida 
de ellos. O cuando ves a niños que aprenden a escribir y empiezan a desarrollarse 
gracias al programa extraescolar de un cuerpo del Ejército de Salvación. Incluso pue-
des verlo en una simple sonrisa; trayendo luz a las vidas de otros. 

Podemos parecer pequeños y débiles, pero con el santo poder de Dios, podemos cre-
cer maravillosamente. El espíritu de Dios sigue utilizando lo pequeño e insignificante 
para hacer crecer un nuevo mundo imparable de justicia, paz y amor.

¿Quién eres tú en esta historia? 
¿Te sientes pequeño e insignificante, como un grano de mostaza? 
¿Te sientes como un pájaro, que necesita un lugar donde refugiarse y descansar? 
Tal vez seas una de esas hojas y ramas silvestres que dan cobijo. 

Esta historia te invita a formar parte de esa fuerza poderosa e imparable en este 
mundo. Una fuerza de amor y gracia donde los vulnerables se cobijan contra la ru-
deza del mundo. Lo único que tienes que hacer es decir “sí” a Dios y permitir que su 
espíritu haga crecer tu amor por Dios, por los demás y por ti mismo. 
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