


rompehielos
Examina un globo sin inflar (también puedes sustituirlo por una goma de mascar). 
Hablen de lo pequeño e insignificante que parece. A continuación, empiece a inflar el 
globo hasta que sea grande. (Si es posible, escriba en el globo un versículo bíblico sor-
presa para memorizar, que aparezca al inflarlo). Si ignoráramos el pequeño trozo de 
goma/hule y dijéramos que no es gran cosa, nunca podríamos disfrutar de un globo 
grande.*

*Ídea tomada de: https://truewaykids.com/

Lectura biBlica 
31“Les contó otra parábola: ‘El reino de los cielos es como un grano de mostaza que 
un hombre sembró en su campo. 32Aunque es la más pequeña de todas las semillas, 
cuando crece es la más grande de las hortalizas y se convierte en árbol, de modo que 
vienen las aves y anidan en sus ramas”

- (Mateo 13: 31-32).

Jesús contó la parábola del grano de mostaza para ilustrar cómo puede crecer el 
Reino de Dios. La pequeña historia nos muestra que los comienzos aparentemente 
insignificantes pueden conducir a una expansión notable. Al igual que el grano de 
mostaza, nuestra fe, nuestras acciones y nuestras más pequeñas contribuciones 
pueden tener el potencial de producir un impacto y un cambio significativos en 
este mundo. ¡Así es como Dios hace crecer su reino!

Formas de compartir la historia biblica

¡Compartir la palabra de Dios es un privilegio! Las historias de la Biblia captan la bon-
dad y la grandeza de Dios. Nos muestran el propósito de Dios para este mundo y para 
nuestras vidas en lo personal. 

Animamos a todos a escuchar la Palabra de Dios por un medio 
accesible y comprensible para los niños y adolescentes de su 
contexto. Aquí tienes algunos enlaces a videos que podrías utilizar: 

1. Video 1
2. Video 2 

¿Has visto alguna vez una historia bíblica presentada con el 
método “Juego Sagrado” (“Godly Play”)? Es una forma de contar 
historias en la que los niños, pero también los adultos, pueden 
participar plenamente. Aquí tienes un video de la historia presen-
tada utilizando el Juego Sagrado sobre el grano de mostaza.

https://www.youtube.com/watch?v=hW-4bLODob8 
https://www.youtube.com/watch?v=TY89DzlwbN4
https://www.youtube.com/watch?v=qlLiRsDKk7g 


La Palabra de Dios ocupa un lugar central y, después de contar la historia bíblica, el 
narrador hace preguntas “sorprendentes”. Este tipo de preguntas ayuda a los niños a 
reflexionar sobre el significado y la relevancia de la historia. Les ayuda a comprender 
quién es Dios, quiénes son ellos y cómo se relacionan con Dios.
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  Por que hacemos preguntas?
Queremos estimular el crecimiento espiritual de los niños y jóvenes haciéndoles pre-
guntas. Esto significa que no sólo intentamos descubrir si recuerdan la historia bíblica 
y en qué medida, sino que les animamos a sentir y oír la voz de Dios a través de la 
historia.  

El propósito de las preguntas es también desafiar a los niños a conectar la historia de 
Dios con su propia historia. Queremos que descubran por qué esta historia es impor-
tante para ellos. Esto significa que debemos proporcionarles preguntas que desafíen 
su imaginación y les permitan reflexionar sobre Dios y sobre sí mismos.

Entrega a los niños un dibujo para colorear de la parábola del grano de mostaza. Pue-
des encontrar muchas en Internet, como la que mostramos a continuación:

[Para edades de 4 a 5 años] 
PREGUNTAS
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Dales lápices/marcadores/fibrones para colorear y, mientras colorean, hazles pregun-
tas como: 

1. En esta historia/imagen ¿Cuál es tu parte favorita? ¿Por qué? 
2. Me pregunto si ¿este sembrador tiene nombre? 
3. Me pregunto ¿cómo se llamarán estos pájaros? 
4. Me pregunto ¿dónde está este árbol

[Para edades de 6 a 11 años] 

1. ¿Con qué comparó Jesús el Reino de Dios? (basado en el mensaje). 
2. ¿Cómo sabes si estás creciendo? (reacciona al mensaje). 
3. Me pregunto ¿qué podría ser realmente el árbol? (Esperanza a partir del 

mensaje). 

[A partir de los 12 años] 

1. Por qué Jesús comparó el Reino de Dios con un grano de mostaza? (basado en 
el mensaje). 

2. ¿Qué necesitas para crecer en tu fe? (reacciona al mensaje). 
3. ¿Qué necesitas para hacer crecer tu amor a Dios y a los demás? (reacciona al 

mensaje). 
4. ¿Cómo puedes convertirte en un gran árbol para que otras personas encuen-

tren un lugar donde descansar o sentirse seguras? (esperanza a partir del 
mensaje). 

He aquí algunos ejemplos que también podrían utilizarse, tomados del método 
Godly Play.

Ahora me pregunto... 
... si el sembrador que plantó la semillita ¿tiene un nombre? 
... si ¿el sembrador se alegró cuando llegaron los pájaros? 
... ¿qué hizo el sembrador mientras el árbol crecía? 
... ¿volvería el sembrador a poner el árbol en la semilla?

Me pregunto... 
... si ¿la semilla era feliz mientras crecía y crecía? 
... ¿dónde estaba la semilla cuando dejó de crecer? 
... si ¿los pájaros tienen nombre? 
... si ¿se alegraron de encontrar el árbol? 

Me pregunto ¿qué podrían ser realmente 
los nidos. 
Me pregunto ¿qué podría ser realmente 
ese árbol. 
¿Has estado alguna vez cerca de un 
árbol así? 
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  Quieres mAS?
Si quieres más ideas para niños, visita https://truewaykids.com/. Allí ofrecen una 
sesión completa sobre la parábola del grano de mostaza, con juegos y actividades.

actividades

(Plantar semillas en un vaso y verlas crecer) 

Meta: Los niños experimentan el poder de la vida viendo crecer las semillas. 
Materiales: Tierra, semillas, vaso, agua.
Actividad: Se invita a los niños a plantar su semilla en el vaso mientras se les anima 
a memorizar 2 Pedro 3:18  

“Más bien, crezcan en la gracia y en el conocimiento de nuestro Señor y Salvador Je-
sucristo. ¡A él sea la gloria ahora y para siempre! Amén”

- (2 Pedro 3:18).

Se anima a los niños a mirar el vaso todos los días para ver si su semilla está crecien-
do. También pueden regar la tierra si está seca. Mientras esperan a que la semilla se 
convierta en planta, se anima a los niños a memorizar los frutos del Espíritu (amor, 
alegría, paz, paciencia, amabilidad, bondad, fidelidad, humildad y dominio propio). 

Plantar semillas 

haciendo un arbol
Meta: Al crear juntos un árbol pintado, que los niños pueden ver que su pequeña con-
tribución importa y puede marcar una diferencia.

Hacer un árbol con papel de colores: 
Materiales:  
1. Una hoja grande de papel blanco o papel pintado. 
2. Papel de colores. 
3. Tijeras. 
4. Pegamento. 

Actividad:
Deja que los niños utilicen el papel de colores para crear el tron-
co del árbol, las ramas, los frutos y las hojas. Asegúrate de que 
tienen edad suficiente para utilizar las tijeras (si no, ayúdales). 

Utiliza pegamento para pegar el árbol en la hoja grande de 
papel blanco. 

https://truewaykids.com/
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Si ellos quieren, pueden escribir sus nombres o los nombres de los amigos que quieran 
traer, en las hojas y los frutos. 

¡Busca un buen lugar en tu edificio para exhibir el árbol!

Haz un arbol de “manos” con acuarela
Materiales: 
1. Una hoja grande de papel blanco o papel pintado. 
2. Papel de colores. 
3. Tijeras. 
4. Pegamento. 
5. Acuarela/témpera. 
6. Algo con lo que limpiarse las manos. 

Actividad: 
Deja que los niños utilicen el papel de colores para crear el tronco del árbol y las ra-
mas. Si no tienes tiempo suficiente, también puedes prepararlo antes de la actividad. 

Deja que los niños cubran sus manos de pintura para crear huellas de sus manos como 
hojas y frutas. 

Cuando la pintura se haya secado, pueden escribir sus nombres o los nombres de los 
amigos que quieran traer, en las hojas y los frutos. 

¡Busca un buen lugar en tu edificio para exhibir el árbol! 




