


Kivunja ukimya 
Chunguza puto ambalo halijajazwa upepo (unaweza ukabadilisha ukatumia kijiti cha 
gamu). Zungumzia kuhusu udogo wake na jinsi kinavyoonekana kuwa hakina maana. 
Kisha anza kujaza upepo kwenye puto hadi lijae na kuwa kubwa. (Kama inawezekana, 
andika kifungu cha Biblia cha mshangao kinachojitokeza puto linapojazwa.)  Kama 
tungedharau kale kampira kadogo kasiko na maana yoyote tukasema hakina maana, 
tusingeweza kufurahia puto kubwa*

*Mawazo kutoka https://truewaykids.com/

Somo la Biblia

31 Yesu akawaambia watu mfano mwingine: “Ufalme wa mbinguni unafanana na 
mbegu ya haradali aliyotwaa mtu mmoja, akaipanda katika shamba lake. Yenyewe ni 
ndogo kuliko mbegu zote, lakini ikiisha ota, huwa kubwa kuliko mimea yote. ikawa mti, 
hata ndege wa angani huja na kujenga viota katika matawi yake.”

- Mathayo 13:31-32

Yesu alitoa mfano wa mbegu ya haradali kuelezea jinsi ufalme wa mbinguni una-
vyoweza kukua. Hadithi ndogo inaonyesha kwamba vile vyanzo vidogo vinaweza 
kusababisha upanuzi mkubwa. Kama mbegu ya haradali, imani yetu, matendo na 
michango yetu midogo inaweza kusababisha mguso muhimu na kuleta mabadiliko 
duniani. Hivi ndivyo Mungu anavyokuza ufalme wake! 

Njia za kuwashirikisha wengine

Kuwashirikisha wengine neno la Mungu ni nafasi ya upendeleo! Hadithi za ndani ya 
Biblia zinakamata uzuri na ukuu wa Mungu. Zinatuonyesha kusudi la Mungu juu ya 
dunia hii na juu ya maisha yetu. 

Tunamhimiza kila mmoja kusikiliza neno la Mungu katika njia amba-
yo inawezekana na inayoeleweka kwa watoto na vijana katika ma-
zingira yako. Hapa kuna mitandao ya video unayoweza kutumia.
1. Video 1
2. Video 2 

Umewahi kuona igizo la hadithi ya Biblia? Ni njia ya kuelezea 
hadithi katika njia ambayo watoto, na vile vile watu wazima, wa-
naweza kushiriki kikamilifu. Tafadhali pata hapa video ya igizo la 
hadithi ya Biblia kuhusu mbegu ya haradali.

hadithi za Biblia

https://www.youtube.com/watch?v=hW-4bLODob8 
https://www.youtube.com/watch?v=TY89DzlwbN4
https://www.youtube.com/watch?v=qlLiRsDKk7g 


Neno la Mungu ni kiini na baada ya hadithi ya Biblia, mtoa hadithi atauliza maswali 
ya ajabu. Aina hii ya maswali huwasaidia watoto kutafakari kuhusu maana ya ukweli 
wa hadithi. Huwasaidia waelewe Mungu ni nani na wao ni nani na wanauhusiano gani 
na Mungu.
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Kwanini tunauliza Maswali? 
Tunataka kutoa changamoto ya ukuaji wa kiroho wa watoto na vijana kwa kuuliza 
maswali.  Hii maana yake hatujaribu tu kufahamu kama wanakumbuka na wanakum-
buka kiasi gani cha hadithi ya Biblia, lakini tunawahimiza kutambua na kusikia sauti 
ya Mungu kupitia kwa hadithi. 

Kusudi la maswali vile vile ni kuwapa changamoto watoto waunganishe hadithi ya 
Mungu na ile hadithi yao. Tunataka wagundue kwanini hadithi hii ni ya muhimu kwao. 
Hii maana yake tunatakiwa kuwapa maswali yanayotoa changamoto kwa fikra zao na 
kuwapa taswira ya Mungu na yao wenyewe.

Wape watoto ukurasa wa kupaka rangi wa mfano wa mbegu ya haradali.. Unaweza 
kupata nyingi kwenye mtandao, kama hii: 

[Umri miaka 4-5]
Maswali 
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Wape kalamu za kupaka  rangi na wanapopaka rangi, waulize maswali kama: 

1. Sehemu inayokuvutia sana katika hadithi hii/picha hii ni ipi? Kwanini? 
2. Sijui kama mpanzi huyu ana jina. 
3. Sijui ndege hawa wana majina gani? 
4. Sijui mti huu uko wapi? 

[Umri miaka 6-11 ] 

1. Yesu alifananisha ufalme wa Mungu na nini? (kulingana na ujumbe) 
2. Ulijuaje kwamba unakua? (changamkia ujumbe) 
3. Sijui mti unaweza kuwa nini hasa.(tumaini kutoka kwenye ujumbe) 

[miaka 12 na zaidi] 
1. Kwanini Yesu alilinganisha Ufalme wa Mungu na mbegu moja ya haradali? 

(kulingana na ujumbe) 
2. Unahitaji nini ili ukue katika imani yako?(changamkia ujumbe) 
3. Unahitaji nini ili ukuze upendo wako kwa Mungu na kwa watu wengine? (chan-

gamkia ujumbe) 
4. Unaweza kuwa mti mkubwa namna gani kwa ajili ya watu wengine ili wapate 

mahali pa kupumzikia au kujisikia salama? (tumaini kutoka kwa ujumbe) 

Hapa kuna mifano mingine kutoka katika igizo la Mungu unaloweza kutumia:

Sasa nashangaa ... 
...kama mpanzi aliyepanda ile mbegu ndogo ana jina? 
...kama mpanzi alikuwa na furaha wakati ndege walipotua? 
...mpanzi alifanya nini mti ulipokuwa unakua? 
… mpanzi angeweza kuurudisha mti uwe mbegu  

Nashangaa ... 
...kama mti ulifurahi ulipokuwa unakua na kukua? 
... mti ulikuwa wapi ulipokoma kukua? 
... kama ndege wana majina? 
... kama walifurahia kuukuta huo mti?  

Sijui viota vilikuwa vya namna gani. 
Sijui mti huo ulikuwa wa namna gani. 
Umewahi kuwa karibu na mti wa namna hii? 
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Unahitaji Zaidi? 

Kama unataka kupata mawazo zaidi kwa ajili ya watoto, tafadhali tembelea 
https://truewaykids.com/. Wanatoa kipindi kizima kuhusu mifano ya mbegu ya hara-
dali, ikiwa ni pamoja na michezo na shughuli.

Shughuli 

(Panda mbegu katika chombo mzitizame zikikua ) 

Lengo: Watoto hutambua nguvu ya maisha kwa kuangalia mbegu zikimea. 
Vifaa: Udongo, Mbegu, Chombo, Maji 
Shughuli: Watoto wanakaribishwa kupanda mbegu zao kwenye chombo huku wakihi-
mizwa kukariri 2 Petro 3:18:

Lakini, kueni katika neema, na katika kumjua Bwana wetu na Mwokozi Yesu Kristo. 
Utukufu una yeye sasa na hata milele!.

- (2 Petro 3:18)

Watoto wanahimizwa kuchungulia vyombo vyao kila siku kuona kama mbegu zao zi-
namea. Vile vile wanaweza kumwagilia udongo kama unakauka. Wanaposubiri kuona 
mbegu zikibadilika kuwa mmea watoto wanahimizwa kukariri tunda la Roho (upendo, 
furaha, amani, uvumilivu, utu wema, fadhili, uaminifu, upole, kiasi)

Kupanda mbegu 

Kutengeneza mti 

Lengo: Kwa kutengeneza pamoja mti ulipakwa rangi, watoto wanaweza kuona kwam-
ba mchango wao mdogo ni wa maana na unaweza kuleta tofauti. 

Tengeneza mti kwa kutumia karatasi ya rangi: 
Vifaa:  
1. Karatasi kubwa nyeupe au karatasi ya ukutani 
2. Karatasi ya rangi 
3. Mikasi 
4. Gundi 

Shughuli: 
Waache watoto watumie karatasi ya rangi kutengeneza shina 
la mti, matawi, na matunda. Hakikisha ni wakubwa vyakutosha 
kutumia mikasi (kama sivyo basi toa msaada). 

Tumia gundi kugundisha mti kwenye karatasi kubwa nyeupe.

https://truewaykids.com/
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Kama wanataka, wanaweza kuandika kwenye matawi na matunda majina yao au ma-
jina ya marafiki zao wanaotaka kwenda nao. 

Tafuta sehemu nzuri katika jengo lako mahali pa kuonyesha mti huo!

Tengeneza mti wa ‘mkono’ kwa 

Vifaa: 
1. Karatasi kubwa nyeupe au karatasi ya ukutani 
2. Karatasi ya rangi 
3. Mikasi 
4. Gundi 
5. Rangi za maji 
6. Kitu cha kusafishia mikono. 

Shughuli: 
Waache watoto watumie karatasi ya rangi kutengeneza shina la mti na matawi. Kama  
huna mda wa kutosha unaweza vile vile ukaandaa hii kabla ya shughuli. 

Waache watoto wajipake rangi mikononi ili watengeneze michoro ya mikono yao kama 
matawi na mtunda. 

Baada ya rangi kukauka wanaweza kuandika kwenye matawi na matunda majina ya 
marafiki zao wanaotaka waende nao. 

Tafuta sehemu nzuri kwenye jengo lako kuonyesha mti huo! 

kutumia rangi ya maji




