


QUEBRA-GELO
Examine um balão não inflado (você também pode substituí-lo por um chiclete). Fale 
sobre como isso parece pequeno e sem importância. Então comece a encher o balão 
até ficar grande. (Se possível, escreva um versículo bíblico surpresa para memorizar 
no balão que aparece quando você o enche.) Se ignorássemos o pequeno pedaço de 
borracha e disséssemos que não era muito, nunca seríamos capazes de desfrutar de 
um balão grande.*

*Ideia de https://truewaykids.com/

BIBLE READING
 ³¹ E contou-lhes outra parábola: “O Reino dos céus é como um grão de mostarda que 
um homem plantou em seu campo.  Embora seja a menor dentre todas as sementes, 
quando cresce torna-se a maior das hortaliças e se transforma numa árvore, de modo 
que as aves do céu vêm fazer os seus ninhos em seus ramos”

- (Mateus 13:31-32 NVI)

Jesus contou a parábola do grão de mostarda para ilustrar como o Reino de Deus 
pode crescer. A pequena história nos mostra que começos aparentemente insigni-
ficantes podem levar a uma expansão notável. Tal como a semente de mostarda, a 
nossa fé, ações e pequenas contribuições podem ter o potencial de ter um impacto 
e uma mudança significativos neste mundo. É assim que Deus faz crescer o seu 
reino! 

MANEIRA DE COMPARTILHAR A HISTÓRIA BÍBLICA

Compartilhar as palavras de Deus é um privilégio! As histórias da Bíblia capturam a 
bondade e a grandeza de Deus. Eles nos mostram o propósito de Deus para este mun-
do e para nossas vidas pessoais. 

Encorajamos todos a ouvirem a Palavra de Deus de uma forma 
acessível e compreensível para crianças e adolescentes do seu con-
texto. Aqui estão alguns links para vídeos que você pode usar.

1. Video 1
2. Video 2 

Você já viu uma história bíblica do ‘Jogo Divino’? É uma forma de 
contar histórias onde as crianças, mas também os adultos, podem 
participar plenamente. Encontre aqui um vídeo da história do 
Godly Play sobre a semente de mostarda:

https://www.youtube.com/watch?v=hW-4bLODob8 
https://www.youtube.com/watch?v=TY89DzlwbN4
https://www.youtube.com/watch?v=qlLiRsDKk7g 


A Palavra de Deus é central e depois da história bíblica, o contador de histórias faz 
perguntas “maravilhas”. Esses tipos de perguntas ajudam as crianças a refletir sobre 
o significado e a relevância da história. Ajuda-os a compreender quem é Deus, quem 
são e como se relacionam com Deus.
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PORQUE ESTAMOS FAZENDO PERGUNTAS? 
Queremos desafiar o crescimento espiritual de crianças e jovens fazendo perguntas. 
Isto significa que não estamos apenas a tentar descobrir se e o quanto eles se lem-
bram da história bíblica, mas também os encorajamos a sentir e ouvir a voz de Deus 
através da história. 

O propósito das perguntas é também desafiar as crianças a relacionar a história de 
Deus com a sua própria história. Queremos que eles descubram por que essa história 
é importante para eles. Isto significa que precisamos de lhes proporcionar perguntas 
que desafiem a sua imaginação e que lhes permitam reflectir sobre Deus e sobre si 
próprios.

Dê às crianças uma página para colorir da parábola do grão de mostarda. Você pode 
encontrar muitos online, como este:

[Idade 4-5 anos]

PERGUNTAS 
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Dê-lhes uma caneta para colorir e, enquanto pintam, faça perguntas como: 

1. Qual é a sua parte favorita desta história/imagem? Por que? 
2. Gostaria de saber se este semeador tem nome. 
3. Eu me pergunto quais nomes esses pássaros têm? 
4. Eu me pergunto onde está essa árvore? 

[Idade de 6-11 anos] 

1. A que Jesus comparou o Reino de Deus? (com base na mensagem) 
2. Como saber se você está crescendo? (reagir à mensagem) 
3. Eu me pergunto o que a árvore poderia realmente ser. (esperança da mensa-

gem)

[12 anos em diante] 

1. Por que Jesus comparou o Reino de Deus a um grão de mostarda? (com base na 
mensagem) 
2. O que você precisa para crescer na sua fé? (reagir à mensagem) 
3. O que você precisa para aumentar seu amor por Deus e pelos outros? (reagir à 
mensagem) 
4. Como você pode se tornar uma grande árvore para outras pessoas, para que 
possam encontrar um lugar para descansar ou se sentirem seguras? (esperança da 
mensagem) 

Aqui estão alguns exemplos que também podem ser usados, retirados de Godly Play 

Agora eu me pergunto... 
...se o semeador que plantou a pequena semente tem nome? 
... se o semeador ficou feliz quando os pássaros chegaram? 
... o que o semeador fez enquanto a árvore crescia? 
… o semeador colocaria a árvore de volta na semente 

Eu me pergunto ... 
... se a semente ficou feliz à medida que crescia e crescia? 
... onde estava a semente quando parou de crescer? 
...se os pássaros têm nomes? 
... se eles ficaram felizes em encontrar a árvore?

Eu me pergunto o que realmente seriam 
os ninhos. 
Eu me pergunto o que aquela árvore 
poderia realmente ser. 
Você já esteve perto de uma árvore 
assim? 
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VOCÊ QUER MAIS? 
Se você quiser obter mais ideias para crianças, visite https://truewaykids.com/. Eles 
oferecem uma sessão completa sobre a parábola do grão de mostarda, incluindo 
jogos e atividades.

ATIVIDADES 

(Plante sementes em um vaso e observe-as crescer) 

Objetivo: Children experience the power of life by watching the seeds grow. 
Materiais: Soil, Seeds, Vase, Water 
Atividade: As crianças são convidadas a plantar suas sementes no vaso enquanto 
são incentivadas a memorizar 2 Pedro 3:18.  

“Cresçam, porém, na graça e no conhecimento de nosso Senhor e Salvador Jesus 
Cristo. A ele seja a glória, agora e para sempre! Amém”

- (2 Pedro 3:18 NVI)

As crianças são incentivadas a olhar para o vaso todos os dias para ver se a semente 
está crescendo. Eles também podem regar o solo se estiver seco. Enquanto esperam 
que a semente se transforme em planta, as crianças são incentivadas a memorizar 
os frutos do Espírito (amor, alegria, paz, paciência, bondade, bondade, fidelidade, 
mansidão e autocontrole). 

PLANTANDO SEMENTES 

FAZENDO UMA ÁRVORE 
Objetivo: Ao criarem juntas uma árvore pintada, as crianças podem ver que 
a sua pequena contribuição é importante e pode fazer a diferença.

Fazendo uma árvore com papel colorido: 
Materiais: 
1. Um grande pedaço de papel branco ou papel 

de parede 
2. Papel colorido 
3. Tesoura 
4. Cola 

Atividade: 
Deixe as crianças usarem o papel colorido para criar o tronco 
da árvore, os galhos, os frutos e as folhas. Certifique-se de que 
eles tenham idade suficiente para usar a tesoura 
(se não, peça ajuda). 

https://truewaykids.com/
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Use a cola para colar a árvore no pedaço grande de papel branco. 

Se quiserem, podem escrever seus nomes ou os nomes dos amigos que desejam 
trazer, nas folhas e nas frutas. 

Encontre um bom local em seu prédio para exibir a árvore!

FAÇA UMA ÁRVORE DE ‘MÃOS’ DE AQUARELA
Materiais: 
1. Um grande pedaço de papel branco ou papel de parede 
2. Papel colorido 
3. Tesoura 
4. Cola 
5. Aquarela 
6. Algo para limpar as mãos. 

Atividade: 
Deixe as crianças usarem o papel colorido para criar o tronco da árvore e os galhos. 
Se não tiver tempo suficiente, você também pode preparar antes da atividade. 

Deixe as crianças cobrirem as mãos com tinta para criar impressões de suas mãos 
como folhas e frutas. 

Depois que a tinta secar eles podem escrever seus nomes ou os nomes dos amigos que 
desejam trazer nas folhas e nos frutos. 

Encontre um bom local em seu prédio para exibir a árvore! 




