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PREPARANDO A LOS PADRES

La Vision de Dios para la Familia #1 (pagina 3)
iDios tiene el mejor plan para tu familia!

-iEl claro entendimiento de las metas de Dios de darnos hijos nos permite entender mejor
cuales deberian ser nuestras metas! Las intuiciones que necesitas te ayudan a estar en el
buen camino para educar a los nifios para Dios.

Un Gran Equipo: Papa y Mama #2 (pagina 6)
i Tu mejor amigo(a) es tu conyugue!

-Aqui esta nuestra oportunidad para influenciar de gran manera a nuestros hijos. jTengamos
un gran matrimonio! Aprendamos como la calidad de nuestro matrimonio moldea de gran
manera la vida de nuestros hijos, para bien o para mal.

Autoridad Paternal #3 (pagina 9)
iDios cuida genuinamente de tu familia!

-Dios usa a los padres para proteger y proveer a nuestros nifios. Aprendamos las maneras
especiales que Dios permitié para que los padres puedan entregar Su gran amor y verdad a
sus hijos.

EQUIPANDO A LOS PADRES

Desarrollando el Autocontrol en Nuestros Nifos #4 (pagina 12)
iMoldear a nuestros nifios significa darles lo mejor a ellos!

-Aprendamos como los padres pueden cultivar el autocontrol en sus nifios desde una
temprana edad para que puedan tener una vida buena y placentera ante Dios y hacia los
demas.



Entrenamiento y Rutinas del Nino #5 (pagina 16)
iEl entrenamiento trae confianza tanto para los padres como para los nifios!

-iPueden hacerlo! Adquieran las habilidades necesarias para permitirles construir y
mantener rutinas efectivas para sus nifos.

Entrenando y Corrigiendo a Tu Nifio #6 (pagina 20)
jLa apropiada correccion produce tener familias llenas de gozo!

-El debido entrenamiento nos permite a los padres tener grandes relaciones con nuestros
nifios, pero primero necesitamos saber controlarlos en sus momentos de desobediencia y
rebeldia.

Disciplina: El Uso Amoroso de la Vara #7 (pagina 24)
iLa disciplina es la prueba de tu amor para tus nifios!

-La disciplina es la intuicién especial de Dios para entrenar a nuestros nifios efectivamente
porque sirve como la base para educarlos y para asegurarse que reciban nuestro amor
genuino.

Estableciendo Limites #8 (pégina 28)
jLimites claros proveen una tranquilidad y paz en la mente!

-Implementar y mantener limites debidos y efectivos para nuestros nifilos ayuda a mantener
las buenas relaciones siendo claros sobre nuestras expectativas.

ESTABLECIENDO A LOS PADRES

Criando los Niios para Dios #9 (pagina 32)
jPlantemos el amor a Dios en el corazén de nuestros nifios y sus caminos!

-iDios hace grandes y maravillosas cosas a través de las familias que son comprometidas
que conocen y viven por Sus maravillosas y gloriosas promesas!

Desarrollando el Amor Intergeneracional #10 (pagina 36)
jQué hermoso es cuando las familias experimentan la armonia!

-Las familias felices necesitan procurar tener las mejores relaciones con todos los miembros
mayores de la familia, como nuestros propios padres. Aprendamos cémo restaurar aquellas
relaciones.

Recuperando la Confianza de Tus Hijos Mayores #11 (pagina 40)

iMostremos firmemente el amor de Dios hacia nuestros nifios en crecimiento!

-iHay esperanza para ti y tu adolescente! Aprendamos como mantener una buena relacion
durante estos tiempos de cambio asi como los pasos para restaurar a los hijos e hijas
rebeldes.

Integrando la Verdad de Dios a nuestros Familias #12 (pagina 44)
jPermitamos que la verdad de Dios se impregne y enriquezca nuestras vidas!

-Familias alienten a sus nifios a vivir una vida piadosa compartiendo genuinamente nuestras
experiencias y contando historias sobre como Dios nos ha moldeado como una familia.

Respuestas (pagina 47)
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La Vision de Dios para la Familia

Sesion #1
iDios tiene el mejor plan para tu familia!
Una vision general del libro
A) ABRAZA LA VISION DE DIOS (Sesiones #1-3)
B) EQUIPA A LOS NINOS (Sesiones #4-8)
C) ESTABLECE LA FAMILIA (Sesiones #9-12)
- ¢Cudl es tu mayor reto como padre?

- ¢Qué esperas aprender de estas sesiones para padres?

A. El Mejor Abordaje de Dios Acerca de la Paternidad

1) Entendiendo las Metas de Dios

@Qua 'a";’o,..
- ¢Qué metas tenemos para nuestros nifios? sa ’4’;

" FORMA DE
- ¢Qué metas tiene Dios para nuestras familias? =  DIOS K

A , e
- ¢Qué metas necesitamos para nuestras familias? g a

* Obteniendo la Perspectiva de Dios Salmos 127:3-4
“Los nifios son un regalo del SENOR; el fruto del vientre es una recompensa.”
- Los nifios son una recompensa del SENOR, pero nosotros nos encargamos de ellos.
“Como flechas en la mano de un guerrero, asi son los nifios de la juventud de uno.”
- Los nifos, como flechas, necesitan ser enderezados y afilados para ser efectivos.

“Cuan bendecido es el hombre cuya aljaba estd llena de ellos; no deberdn avergonzarse, cuando hablen con

sus enemigos en la puerta.”

- iDios usa a los nifios para producir grandes obras Suyas!

o

at .\:‘ ‘~\\
} Muy™
2) Tres Maneras para Tratar las Responsabilidades de los Padres _~Ogﬁ{ad° /
TR
1. No importa lo que los nifios hagan. (“iNunca pensé en eso!” §
|
“Les doy comida y un techo bajo el cual vivir”) L

2. Aléjalos de las cosas malas



La paternidad negativa se concentra en las cosas irritantes que un nifio hace.
3. Entrénalos en el vivir piadoso
O La paternidad positiva se concentra en proveer entrenamiento piadoso.
O La Palabra de Dios provee una direccion clara a seguir para el nifio. o
O Las metas de Dios = una visién fuerte

* Dos clases de paternidad

PATERNIDAD NEGATIVA PROACTIVA
El camino del nifio es . El camino del nifio es claro.
Los padres se concentran en el mal comportamiento. Los padres se concentran en
Los padres son y enojados. El padre es un motivador.
El nifio se siente rechazado. El nifio se siente

3) Las Metas de Dios para nuestros nifos: 3 Modelos

“Pero la meta de nuestra ensefianza es el amor de un corazon puro y una buena conciencia y una fe sincera” (1
Ti 1:5).

- Cultivar el amor desde un (Marcos 12:29-31) — Totalidad del ser

- Desarrollar una buena (Pr 1:7-8) - Temor a Dios

- Formar una sincera (Galatas 5:22-23) — Fruto del Espiritu Santo

- Resumen: Sea como . Concentrarse no solo en proveer para las necesidades

exteriores del nifo, sino también de las espirituales. Cada uno de nosotros necesitamos
experimentar por nosotros mismos el nacimiento espiritual en Dios.

B. EL PLAN MARAVILLOSO DE DIOS PARA LA CRIANZA

El propdsito de Dios es crear un gran numero de personas que glorifiquen Su gran Nombre reflejando Su
imagen y compartiendo Su ley (Génesis 2, Apocalipsis 1,5).

1) Entendimiento de las Metas de Dios o 0
- Primer Adan: Plan #1: -Dios creo al hombre ’4 %

-Dios ordend al hombre y la mujer

El hombre pervirtié el plan de Dios -El hombre vivié después por sus propios caminos

- Ultimo Ad4an: Plan #2: -Dios envié a Su Hijo Jesus -Las personas pueden nacer en la familia de Dios
-Los hijos de Dios reflejan a su Padre -Los padres entrenan a sus hijos (y a otros - jdiscipulado!) por
orden y gracia de Dios

C. LOS METODOS EFECTIVOS DE ENTRENAMIENTO DE DIOS

El propdsito de Dios es crear un gran numero de personas que glorifiquen Su gran Nombre reflejando Su
imagen y compartiendo Su ley (Génesis 2, Apocalipsis 1,5).



* Generacion Problematica

Multitudes de jovenes estan dejando la iglesia. ¢ Por qué? Los padres son inconsistentes. Los jovenes

oyen la prédica pero no la ven obrar en sus vidas.

Atrapado y Enseiado: El problema y la solucion

Como muchos padres cristianos, hemos sido engafiados al pensar que si solo decimos a nuestros
hijos las cosas buenas, ellos la seguiran. jEllos no son tan faciles de convencer! El nifio aprende mas

por lo que ve que por lo que escucha.

(1) Aprendizaje de

(Aprende a cémo responder a la autoridad)

(2) Aprendizaje de

(Aprende a cémo relacionarse con los demas)

(3) Aprendizaje de

(Aprende a cémo lidiar con lo demas (moral))

* Los padres tienen un tremendo poder de formacion en la vida de
sus hijos.

Haga una lista de 2-3 rasgos positivos y negativos que caractericen a tu hijo:

P:

ENSENADO

INSTRUCTIVO
ENSENANDO

SIGNlFlCATIVO
CONSCIENTE
CAMBIABLE

Aprendiendo de lo
que otros dicen

jemplificar

E

ILUSTRATIVO
MODELANDO

Influyente
Inconsciente

Dificil de Cambiar

Aprendiendo de lo
zﬁ%'

N:

®* Resumen
- Padres con metas de ser como Jesus

- Hijos que reflejen a sus padres

oFirma si estas dispuesto, por Su gracia y poder, a entrenar a tus hijos para que sean como Jesus.

Padre: Madre:

Tarea:
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Un Gran Equipo: Papa y Mama

Sesion #2
iTu mejor amigo(a) es tu conyugue!

Propésito: Ayudar a los padres a tomar pasos concretos para vivir la unidad matrimonial ante sus
nifos.

A. Equipo de Unidad en el Matrimonio
- Definicién: Unidad es ser uno de corazén
- Concepto de Equipo
- Basado en las Escrituras

- “Por tanto el hombre a su padre y a su madre,
se unird a su mujer y seran una sola carne” (Gn 2:24)

« “Asi que ya no son , sino carne. Por tanto, lo que junté Dios no lo separe
el hombre” (Mateo 19:4-6)

- El equipo espiritual del esposo y la esposa esta basado en la unidad que Dios establecio en el
matrimonio. La calidad del matrimonio, ya sea buena o problematica, depende de cémo se trabaja
esta unidad.

N, K
- La unidad es una ensefanza que puede tener h\ATEMQ:EA‘ﬁEL REINO
un gran efecto en los matrimonios y familias. i

B. Influencia sobre Nuestros Hijos

Veamos 3 oportunidades que Dios provee a los padres para influenciar positivamente a sus nifios.
Modelo 1) Unidad en conversacion

- Los niflos aprenden a cdmo responder y relacionarse con los demas observando cémo sus -

No! ~

padres se interrelacionan.

- “No maldigamos a nadie, seamos , amables, mostrando humildad ante todos los
hombres” (Tito 3:2).

Modelo 2) Amor por la Esposa

- Los niflos aprenden a cdmo desarrollar amor genuino por el amor perseverante del padre hacia su esposa.

- “Esposos, a sus esposas, asi como Cristo también amo a la iglesia y se dio a Si mismo
por ella” (Ef 5:25)



Modelo 3) Sumision al Esposo
+ Los nifios aprenden a como responder a las autoridades observando a sus padres relacionandose con el otro.

- “Esposas, estén a sus esposos, como conviene en el Sefior” (Col 3:18)

SENOR

+ Resumen

-Los conyugues son de igual

-Ambos fueron hechos a la imagen de Dios
-Propdsito de la unidad: orden
-Significados de crear la unidad
-Responsabilidades del esposo y la esposa

C. El Impacto de la Unidad Matrimonial en los Hijos

Veamos 3 oportunidades que Dios provee a los padres para influenciar positivamente a sus hijos.

* Tres Pasos para una Buena Paternidad Dios
> Saber lo que Dios quiere pad
> Hacer lo que Dios quiere p
> Enseiiar lo que Dios quiere HijOS

* La Necesidad de Armonia
> La ‘unidad’ de una pareja impacta de gran manera a un nifio. Cuando la pareja
actua como uno, el nifio tiende a estar seguro y contento.

> Cuando los padres de un nifio se oponen el uno al otro, el mundo del
nifio comienza a temblar como en un terremoto. e

> Los padres rara vez relacionan el comportamiento
del niflo con su falta de armonia. i

Fuerzas Normal
Tension Terremoto

Culpa

D. La Bendicion de la Armonia en el Matrimonio

El propdsito de Dios es crear un gran numero de personas que glorifiquen Su gran Nombre reflejando Su
imagen y compartiendo Su ley (Génesis 2, Apocalipsis 1,5).

* Haciendo Grandes Compaiieros de Equipo

“Y que oyera Mi palabra y no la practica, sera como un hombre insensato que
construye su casa sobre la arena” (Mt 7:26)

Concepto clave: Aplicacion clave:

* Armonia en los Matrimonios en ‘Unidad’



“Hagan mi alegria completa estando en un mismo pensar, manteniendo el mismo amor, unidos en
espiritu, sintiendo un mismo propdsito” (Fil 2:2 NASB)

> Misma mente: Unidad en pensamiento

> Mismo amor: Igualmente devotos al del otro

> Unidos en espiritu: Las almas que palpitan junto con Cristo y con los demas

en armonia. (RWP)
> Un propésito: Metas y direcciones comunes

- La iglesia estd compuesta de ‘un’ cuerpo asi como el esposo y la esposa
son uno en el matrimonio. Los principios de unidad son los mismos.

* jActua!

- Una pareja expresa unidad a través de su conversacion, el amor del esposo y la sumision de la
esposa.

- Dios usa la unidad del esposo y la esposa para entrenar a nuestros ninos y ayudarlos a vivir unas
vidas llenas de paz.

* Midiendo Tu Unidad

Aqui hay unas creencias aceptadas cominmente acerca del matrimonio. Encierra (S) si estas de acuerdo con

estas creencias y las practicas o (N) si no.

S N  Un buen matrimonio es acuerdo de 50/50. (Gn 2:24)

S N Unodelos propdsitos del matrimonio es la autosatisfaccién (Fil 2:3)

S N “Yogano el dinero, asi que yo lo gasto.” (1 Ti 6:10)

S N Discutir es una forma normal de comunicacion. (Stg 1:19-20)

S N Cada conyugue tiene un rol de liderazgo en el matrimonio (Ef 5:23)

S N  Estd bien ser insolente con mi conyugue cuando he tenido un mal dia. (Col 3:8-9)
S N  Miconyugue y yo tenemos nuestras maneras de lidiar con los nifios. (Ef 6:4)
S N  Aveces esta bien dejar nuestros conflictos sin resolver. (Mt 6:14-15)

S N Discutir en frente del nifio le ensefia cémo resolver problemas. (Heb 12:14)
S N Lairaesun medio aceptable para obtener las cosas que quiero. (Stg 1:20)

S N Tengo que tener tiempo para mi para funcionar bien como padre. (Ro 12:10)

S N  Estd bien tomar turnos para hacer las cosas como uno quiere en diferentes casos. (Mt 6:33)

® Tarea
- Tenga un ‘tiempo de unidad’ al menos tres veces a la semana.

- Complete ‘Midiendo Tu Unidad’ y amablemente discutalo con su conyugue.
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Autoridad Paternal

Sesion #3
iDios cuida genuinamente de tu familia!
Propésito: Desarrollar un perspectiva biblica de la responsabilidad de los padres de gobernar y cuidar de sus hijos.
A. El Uso de Dios de la Autoridad
1) ¢Qué es autoridad?

- ¢Quién estd a cargo en tu hogar? ¢ Quién deberia estar a cargo? /; AN
v" L l l.-.l
E A} ‘g

l

- La autoridad es el derecho a dirigir, o reinar.
- Dios usa muchas clases de autoridad para traer orden y justicia a este mundo.

- La creacion, el mundo material (Gn 1-2)
- Seres espirituales como los angeles (Col 1:16)
- Gobernadores terrenales, reyes (Ro 13)
« Jueces (justicia moral) (Sal 2:10)
- Padres (Dt 6)
* Entendamos como los padres reciben sus autoridad

- Dios como Creador tiene el derecho y responsabilidad de gobernar y dirigir Su creacion, incluso a las
personas.

- Nos rebelamos a ser dirigidos y también nuestros hijos. Esto es debido a nuestra inherente inclinacién a vivir
acorde a nuestra propia voluntad y deseo, también conocida como nuestra naturaleza pecaminosa.

- Dios escogio gobernar y moldear la siguiente generacién delegando Su autoridad a los padres para que
gobiernen sobre sus propios hijos.

- Por eso, los padres deben ejercer su autoridad dada por Dios para proteger, cuidar y moldear a sus hijos con
sabiduria y amor.

2) Rechazo a la autoridad

- ¢Por qué las personas tienden a rechazar el concepto de autoridad?

- La sociedad va de un extremo al otro. Es realmente dificil alcanzar el balance ensefiado en las
escrituras, el cual es lo mejor para la familia. /‘



2) El Caracter de la Autoridad de Dios (Exodo 34:6-7)

“iJehovd! jJehovd! Dios fuerte, pero que de ningtn modo tendrd
misericordioso y piadoso; tardo para la por inocente al malvado; que
castiga la maldad de los padres en
los hijos y en los hijos de los hijos,

hasta la tercera y cuarta
generacion”.

ira y grande en misericordia y en
verdad, que guarda misericordia a
millones, que perdona la iniquidad, la
rebelion y el pecado,

“Y el verbo se hizo carne y habité entre nosotros lleno de gracia y de verdad; y vimos su gloria, gloria como del

unigénito del Padre.” (Juan 1:14)

- La perfecta mezcla de amory ley. Padres

- ¢Qué encontraste acerca de Dios en los versos? 6” . \_

-~ —
- ¢Como ejerce Dios Su autoridad? (Exodo 34:6-7) Dios .
3) Mandamientos Biblicos para la Autoridad Paternal HUO

a) La responsabilidad del padre

“Y vosotros, padres, no provoquéis a ira a vuestros hijos, sino criadlos en disciplina y amonestacion
del Sefor.” (Ef 6:4)

“También sabéis de qué modo, como el padre a sus hijos, exhortdbamos y consoldbamos a cada uno
de vosotros, y os encargdbamos que anduvieras como es digno de Dios, que os llamé a su Reino y
gloria.” (1 Ts 2:11-12)

Cuidado

Paternal

b) La responsabilidad de los Hijos

”

“Honra a tu padre y a tu madre, para que tus dias se alarguen en la tierra que Jehovd, tu Dios, te da.
(Ex 20:12)

“Hijos, obedeced en el Sefior a vuestros padres, porque esto es justo.” (Ef 6:1)

- El respeto de nuestros hijos a nuestra autoridad se vera en sus palabras, acciones y actitudes.

B. Comparacion de 3 Abordajes a la Paternidad

. . . Ponga una marca la casilla apropiada
iNuestras influyen grandemente nuestra paternidad!

1) Tres filosofias de la paternidad

Autoritaria D D

- Autoritaria: Autoridad sin amor. La meta es la obediencia Permisiva D D
completa. La Manera de Dios E] [:l

Ley Amor
{control) (cuidar)

- Caracteristicas: Severo, reglas estrictas, insensible,

a gritos, castigo erratico.



- El Infértil: La obediencia se obtiene, pero pierden a sus hijos => amargura (demasiado
severo), distante (no hay conversacion) y rechazo (hipdcrita).

- Permisiva: Amor sin autoridad. La meta es la relacion.

- Caracteristicas: Blando, falta de reglas, muy sensible,
negociaciones, centrado en los sentimientos.

- El Ciego: El padre espera una buena relacion, pero el nifio
termina con suefios rotos => frustracion, falta de confianza,

rudeza, nifilos mimados.
- La Manera de Dios: La autoridad con el amor produce buenas relaciones.
- Caracteristicas: Disciplina en amor, consistente, sensible, instruye, entrena

- La Combinacidn: Los padres no solo instruyen la verdad, sino que también son modelos e
implementan el amor de Dios. La verdad se vuelve deseada y nutre hermosas relaciones.

C. Manual Paternal
éO0be

diennr
- La importancia del buen . d’DeSObe;e_"CIa?
lenciqp

Los padres a menudo no se dan cuenta que estdn entrenando a
sus hijos para desobedecer. ¢ Cdmo lo hacen? jSimplemente no forzando sus propias reglas!
- Ejerce la : El cambio no es facil

¢Qué necesitamos para enfrentar la restauracion de nuestro hogar a la autoridad de Dios donde los
padres realmente estdn a cargo? La conviccion de los padres de vivir en los caminos de Dios serd
puesta a prueba, severamente al principio. Este no es el tiempo para que los padres se den por
vencido.

- Sugerencias para los padres
® Habla con tu hijo, cara a cara.
* Haz que tu hijo repita lo que digas.
* Asegurate que lo que dijiste fue en serio y que serd llevado a cabo.
* Verifica si estds dando un buen ejemplo.
- Resumen
* La autoridad es dada de Dios a los padres para que cuiden a sus hijos.
*® Los padres son responsables de fijar los limites y ver que se lleven a cabo en amor.
® Un padre estd a cargo de exhortar, alentar, implorar y disciplinar a su hijo.

* Una madre también tiene autoridad sobre el nifio y asiste a su esposo a llevar a cabo sus
responsabilidades.

* El nifio es responsable de obedecer y honrar a sus padres. Los padres deben ensefiarle a obedecer.
% Proyecto de Seguimiento
® Haz una lista de las autoridades que tienes por encima.
* Observa cémo respondiste a estas autoridades. Escribe estas observaciones:
0 ¢Como respondi?
0 ¢Como debi haber respondido?

* Observa como tus respuestas afectan la manera en que te ves como padre.
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Desarrollando el Autocontrol en Nuestros Hijos

Sesion #4
jFormar a nuestros nifios significa darles lo mejor que tenemos!

+ Propésito: Hacer que los padres cultiven el autocontrol en sus hijos desde una temprana edad para que
puedan tener una buena vida conforme a Dios y de ayuda para los demas.

¢Donde? éQué? ¢Cuando? ¢ Como?
Metas de los Padres | Ejemplo de los Padres La Autoridad de los Las Acciones de los
Padres Padres
Direccion de la Familia Muestre lo que se Determine que suceda Decida implementar
debe hacer
Capture la Vision | Muestre el camino Obtén la Moldea al Hijo

“Bienaventurado el varén que no anduvo en consejo de malos, ni estuvo en camino de pecadores, ni en silla de

escarnecedores se ha sentado, sino que en la ley de Jehovd estad su delicia...” (Sal 1:1-3)

A. La Importancia del Autocontrol

- Definicidn: El autocontrol es la habilidad de nuestros pensamientos, manos, boca,
ojos, oidos, pies, y deseos de abstenerse de actividades egoistas y escoger lo que es correcto.

- Autocontrol es un tema retador porque....
* No sabemos la del autocontrol.

* Como padres nos falta el autocontrol y nos preguntamos cémo

. su
nuestros hijos pueden obtenerla. o co‘\“°‘a
»

. . . y No comro\a s
Somos ignorantes de como se aprende el autocontrol.

* No controla su
* No deseamos autocontrol. Disfrutamos los excesos en ciertas areas

de nuestras vidas.
- iObserva la necesidad del autocontrol en las escrituras!

* “El que es negligente en su trabajo es hermano del hombre
destructor.” (Proverbios 18:9)

® “La boca del necio es su ruina, y sus labios son trampas para su alma” (Proverbios 18:7)

* “Porque el bebedor y el glotdn se haran pobres” (Proverbios 23:21)



* “El necio da rienda suelta a toda su ira, pero el sabio, al fin, la apacigua.” (Proverbios 29:11)

* “No desees su belleza en tu corazdn... porque la ramera solo pretende del hombre un bocado de
pan” (Proverbios 6:23-26)

‘Dos Clases de hijos
* ¢Somos padres de acuerdo a los deseos del nifio o de acuerdo a lo que estd bien?
* ¢Qué hacemos cuando el nifio: se queja, es malcriado, llora, golpea, grita, etc.?
* Dos lados de un nifio con voluntad fuerte
0 Valiente y sacrificado contra obstinado e impetuoso.

0 Persistente en hacer las cosas bien contra demandante y se satisface a si mismo.

A) EL HIJO DEMANDANTE B) EL HIJO SATISFECHO

(1) La Actitud del Nifio hacia él mismo
El lo que quiere. El la necesidades de otros.
(2) La Actitud del Niiio hacia la Autoridad
El no escucha a sus autoridades. El la autoridad.
(3) La Actitud del Nifio hacia el Mundo

El mundo alrededor de él. El mundo es un lugar de

- El Jardin del Autocontrol

- Mientras el nifio permanezca bajo los (el control o responsabilidad) mandamientos de sus
padres, estard a salvo y seguro. En el momento en el que el nifo le es permitido para dar un
paso mas alla de la instruccidn de sus padres, encontrara peligros desconocidos.

B) El Desarrollo del Autocontrol

- Tendencias pecaminosas: Nace con la naturaleza pecaminosa; tendencia a la maldad; se desarrolla
con el nifio.

- Falta de habilidad: los padres y los hijos necesitan entrenamiento.

- El entrenamiento es el dar la sabiduria, la confianza, y las habilidades para una

tarea.

- “Entonces ellos pueden ensefar a mujeres jovenes a amar a sus esposos e
.. InfluonciasQ
hijos, a ser prudentes y puras, a estar ocupada en el hogar, a ser amables, y a OgmmsO
estar sujetas a sus esposos, para que ninguno maldiga la palabra de Dios. Asi
mismo, alentemos a los hombres jévenes a ser prudentes” (Tito 2:4-6, NVI).

Deseos

’mtenores\

- Notemos dos cosas:




* 1) La meta biblica para los hombres y mujeres jévenes.
* 2) Los padres necesitan entrenarlos para tengan autocontrol.
La Motivacion

- 1. Motivacién 2. Motivacion

- El autocontrol ocurre cuando la motivacién interna reemplaza a la exterior.

C. Cultivando el Autocontrol

- “Instruye al nifio en su camino, y aun cuando fuere viejo no se apartard de él.” (Pr 22:6)
- ¢Cuando comienzas a entrenar? @) . . .
- Diferentes edades requieren diferentes esferas de restriccion.

Establece una rutina a edad temprana

. . ‘ Hora de
(1) Ten una buena rutina. nomq (et
dormlr

- (2) Dale al bebé un tiempo para él (tempranamente cuando sea T
apropiado). L@

+ (3) Mira el cuadro para guiarte.

Iniciado por el Dictado por el Confusoy
Dos nifio llanto frustrado

Opciones
Iniciado por los Dictado por la Ordenado y
padres rutina contento

Un niio entrenado:
- Se acuesta despierto. Conteniéndose de levantarse.
- Juega contentamente. No demanda persistentemente en salir.
- Estd feliz donde mama lo puso.
- Se queda en su cuarto o en el lugar donde se le ha dicho.
- Se queda en el jardin fuera de los peligros de la calle.

- Se queda en la parte del mundo que le damos permiso para explorar.



Pasos para Entrenar la Obediencia

#1) : Requiere que siempre te honre como a sus padres.

#2) : Asocia las consecuencias negativas con lo que no quieres.
#3) : Instruyelos en lo que si quieres.

#4) : No les des una opcidn en temas de suma importancia.

- Resumen

7
L X4

Desarrollar el autocontrol en nuestros hijos es una parte esencial de su cuidado.
Entrenar es necesario para desarrollar el autocontrol.
El autocontrol es necesario debido a nuestra naturaleza pecaminosa y a nuestra falta de habilidad.

El autocontrol es aprendido rapidamente cuando los padres combinan consistentemente la estimulacion
positiva con las consecuencias negativas.

Mientras mas temprano comiences a entrenar a tu hijo, sera mejor para todos.

iActua! Desarrolla planes para los puntos problematicos de tu hijo

® Escribe una de las cosas que tu hijo hace que te frustra.

® Ponte una meta. ¢ Qué es lo que quieres para tu hijo en esta area?

® Enumere la razén biblica para tu meta.

* Revisa y sigue los pasos del entrenamiento que necesita ser implementado.



Principios y Practicas de la Paternidad Biblica
Criando Hijos para Dios

Entrenamiento y Rutinas para el Hijo

Sesion #5
iEl entrenamiento trae confianza tanto para los padres como para el hijo!

Propdsito: Habilita a los padres para construir y mantener rutinas efectivas para sus
hijos.

A. Autocontrol y Entrenamiento

La Biblia dice

“Como ciudad derribada y sin muro es el hombre cuyo espiritu no tiene rienda”
(Proverbios 25:28)

“Mejor es el que tarda en airarse que el fuerte; y el que se ensefiorea de su
espiritu, que el que toma una ciudad” (Proverbios 16:32)

“En su propia opinion el perezoso es mds sabio que siete que sepan
aconsejar” (Proverbios 26:16)

- iLos padres siempre estan entrenando a sus hijos! Siempre que entren:

a nuestros hijos sin un propdsito, ocurren malos habitos y frustraciones.
Es como un jardin descuidado (Proverbios 24:30-34)

- Entrenar requiere una perspectiva de largo plazo. J
- Uno se da cuenta que malos habitos se desarrollan J
cuando la voz de un nifio no esta correctamente entrenada.

- Si los padres no entrenan al nifio, jentonces el nifio en esencia J

esta entrenando a los padres!

B. ¢{Qué podemos esperar de nuestros pequeiios?

felizmente solo.
- Se sienta calladamente en su silla alta.
- No demanda para salir.

: No toca ‘lo que es de valor’.

: Se queda donde se le dice.




C. Pasos para Entrenar a los Pequeiios

% ¢Qué es lo que haces?

¢Qué es lo que haces cuando tu nifio empieza a gatear y luego a caminar?

irand®

pe\'\CU\aS

A ¢Qué potenciales problemas enfrentards?

D ¢Qué limites necesitan ser colocados para lograr lo que deseamos?
E ¢Cudl es la mejor manera de inyectar estas reglas generales en ellos?
R ¢Qué cosas te mantienen lejos de ser constante?

R ¢Cémo podemos hacer la resistencia contra-productiva?

«» Las Dos Llaves al Autocontrol

(1) El nifio esta

con sus circunstancias.

Una disposicidon de estar por si solo y divertirse ella solo.

(2) Ella se a si misma de acuerdo a las reglas que sus padres establecen.

Se restringe a si misma para andar de acuerdo a las reglas.

D. Principios Generales de Entrenamiento

- Tenga buenas /

- Comienza muy temprano en la vida

- Unete a actividades familiares (ejemplo: la oracién)

- Entrena el qué no tocar o hacer

Sugerencias: “No, no”; palmadas suaves; haz que él lo regrese;

otras consecuencias

+» Rutinas Alrededor del Hogar
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- Una rutina es un grupo de actividades especificas realizadas a menudo. Los nifios necesitan ser
entrenados para realizar cada uno de estos comportamientos dentro de una tarea o rutina dada.

«* Subdivisién de las Rutinas

- Cada rutina puede ser subdivida en componentes

- Ejemplo: la rutina levantate y brilla
® Despierta
¢ Levantate
* Arregla la cama

® Vistete

® Guardar la ropa
® Higiene
- Un horario consiste en muchas rutinas regulares llevadas a cabo durante el dia a su debido tiempo.

E. Rutinas diarias para bebés

- Rutinas esenciales para bebés
- Comienza muy temprano en la vida
- Infante: ciclo de 3 horas (8 veces a dia)

Hora de
Tiempo de comer Hora (!e Comer
dormir

Cuenta el ciclo (del inicio al inicio)
30-40 minutos tiempo para la comida
Cambio de paial (mitad del camino) (despierta)

Eructa tan seguido como es posible
¢Con sueio? Lava, cambia, da un golpecito, desviste
iLa leche materna es la mejor!

Tiempo de despertarse

Infante 10 minutos, si es mas grande y duerme mas no te preocupes
Mira alrededor

Se coloca en el asiento del carro (mira alrededor)

Cuelgue algo

Acuéstalos (girar)

Area de juego (transicién al cuarto)

Tiempo de dormir

Recién nacido 1.5-2 horas; mayor duerme menos

Sefiales de suefio (cansado, se brota los ojos, cabeza, descontento)

Llora (muy cansado)

Rutina para dormir (cancidn, caricias, palabras)

Deje al nifo por si solo

El nifio puede dormir por si solo cuando tiene de 8-10 semanas o pesa 13 libras



+ Resumen
* Entrenar consiste en la instruccién y reforzamiento de comportamientos especificos.
* Rutinas bien establecidas son un pre requisito para un entrenamiento adecuado.
* Los padres deben creer que aun sus gateadores obedezcan.
* Los padres siempre estan entrenando a sus nifios para bien o para mal.

* Si los padres no entrenan intencionalmente al nifio, entonces el nifio entrena sus padres.

0,
°o*

Proyecto a seguir

® Observa rutinas

* Escoge una rutina: 1) Despierta, 2) Tiempo de dormir

* Observa lo que haces ahora. ¢Qué cambios quieres ver?

® Escribe tu meta

* Haz una lista de razones biblicas para tu meta.

® Escribe los pasos del entrenamiento que necesita ser implementado.
* jHAZLO!

* Reevalla, mejora y hazlo constantemente.



Principios y Practicas de la Paternidad Biblica
Criando
Hijos para Dios

La Correccion de Tus Hijos

Sesion #6
iLa apropiada correccion produce familias llenas de gozo!

+ Propdsito: Entender cémo lidiar con los hijos desobedientes para que se puedan volverse miembros de la
familia llenos de gozo, nifios que amen estar con nosotros.

A. Desarrolla Grandes Relaciones Padres-Hijo

“Y amards al Sefior con todo tu corazon... El sequndo es semejante: Amards a tu préjimo como a ti
mismo’” (Marcos 12:30-31)

LA META DE LOS PADRES PARA SUS HIJOS

Los padres modelan, sspeiar la avloridad Actitudes Respetar a Dios ”
ensefian e Amal a DIOS
implementan Auto -control P ent
la verdad y
la gracia de Dios \Componomlonlo Respetar al Hombre Amar a | Hombre
Vivir bajo los principios de Dios
Trabajo de los Padres Trabajo de Dios
- Las buenas gue los padres tienen con sus hijos son el de un

buen entrenamiento.

- La verdadera prueba de qué tan bien nuestros hijos respetan a Dios y al hombre es si respetan a sus
padres y tienen una relacién cercana con ellos.

Revelacion de Dios




- Desarrollo de la relacion padres-hijo

CRECIMIENTO DE LAS RELACIONES PADRES-HIJO

Pre-nacimiento —

6 meses — 2 anos y

. 3 —-11 afios 12 - 19 anos 20 -+
5 meses medio
#1 #2 #3 #4 #5
CUIDADOR PREPARADOR PROFESOR ENTRENADOR AMIGO
. q Los padres
Los padres le da Los padres 0s padres Los padres guiana | comparten como

tierno amor y
cuidado al nifio
para construir

ordenan el dia del
nifo y se asegura
del acatamiento

ensefian cémo los
principios biblicos
se relacionan con
las instrucciones

su hijo a cémo
aplicar los
principios de Dios

un buen amigo,
escuchando a su
hijo ensayar

confianzay mientras le ensefia en diferentes diferentes
. ;. que le dany que , . . .
seguridad. los limites. areas de su vida. situaciones de la
deben mantener. .
vida.
Amar Aprender Valorar Discernir Compartir

Esta tabla muestra el desarrollo normal de las relaciones padres-hijo. Cambia asi como deberiamos cambiar

nuestras metas, oraciones e intercambios personales. iMantén la concentracién a largo plazo en mente!

B. Yendo Debajo de la Superficie: Tocando el Corazén

-Los padres deben concentrarse en las acciones y actitudes donde podemos alcanzar los corazones
de nuestros nifos. El espiritu de amargura y resentimiento deben ser puestos a un lado si los padres
desean lealtad y cercania.

“Mirad bien, para que ninguno deje de alcanzar la gracia de Dios, y para que no brote ninguna raiz

de amargura que os perturbe y contamine a muchos” (Heb 12:15)

Las barreras pueden ser prevenidas si un padre se concentra en cuatro cosas

1) H

3)E

2) H

4)C

- Dificultad: Un nifio que obedece en el exterior, pero no en el interior.

C. Principios Importantes del Entrenamiento para Formar
Adecuadamente al Nifio

- Los aspectos positivos y negativos del entrenamiento son necesarios.

% Recompensas Positivas o Menos (’6
(S
%O’
O Libertad (circunstancias)
0 Cumplidos (verbal) \*2\5
\

0 Toque (fisico)

¢ Mas Libertad
sera siempre mejor?



+ Consecuencias Negativas
O Limites (circunstancias)
0 Reproche (verbal)
0 Castigo (fisico — a veces)

- Las libertades son obtenidas solo con sefiales de

- Las libertades son dadas , una por una, para que puedan ser probadas con seguridad.
Paso #1: la Confianza Paso #2: la Confianza
* Ellos quieren libertad. *Si desobedecen, restringe el area abusada.
* Revisa la situacion en privado. * Explicales que no puedes confiar en ellos porque

desobedecieron.
* Explica que se necesita hacer.
*Diles que veras si puedes volver a confiar en ellos
* No des libertad antes de tiempo. cuando estén cerca.

* Da una nueva libertad como privilegio | ® Cuando han demostrado autocontrol, la libertad

puede ser restaurada.
® Recuérdales las consecuencias.

+* Guias de Libertad y Responsabilidad

1. Aclaralos

2. Comunica las consecuencias.

3. No des libertades irresponsablemente.

4. Recuerda que esto es un proceso.

5. Haz recordar al nifio ocasionalmente de los limites.

6. Alienta las cualidades del caracter que quieres mejorar. (e]j. “Eres un trabajador esforzado”. No,
“usted es listo”.)

D. Pasos para la Reconciliacion

“Todo aquel que hace lo malo detesta la luz y no viene a la luz, para que sus obras no sean puestas al
descubierto” (Juan 3:20)

- El proceso de reconciliacién es corto, pero muy importante. jLas son importantes!

- La confesidn es para el alma. La

meta para nuestros nifios es que tengan conciencias
limpias y buenas relaciones.

Los nifios deben entender las reglas de
sus padres y las de Dios. Mientras crezcan,
los entrenamos para que vean como
nuestras 6rdenes deriva de las érdenes de
Dios en Su palabra.

- iDescubre la oscuridad encendiendo una luz en
nuestro momento de confesion!




- Luego de que lo malo se ha admitido y la correccidn se ha hecho, la reconciliacién todavia necesita
ser hecha. Sin disculpas, la relacidn no ha sido restaurada. Debajo estd una situacion donde uno de

los padres dirige a la reconciliacion.

Llamada de reunién para la reconciliacion (Ej.: varios nifos discutiendo”)

ok wWwNRE

Llama a “Juntémonos”

Levanta la Mano “éQuién hizo algo malo?”

Tiempo de Confesion “éQué es lo que hiciste?”

Una Mirada mas Profunda “iQué empezd todo?”

Correccion “iAy!”

Disculpa “Lo siento por lo que hice...y te lastime. ¢ Me
puedes perdonar?

“Todo aquel que hace lo malo detesta la luz y no viene a la luz, para que sus obras no sean puestas al

descubierto” (Juan 3:20)

“Vuestros hijos andardn pastoreando en el desierto cuarenta afios, y cargardn con vuestras rebeldia,

R0
0’0
L]
L]

R0
%

hasta que sus cuerpos sean consumidos en el desierto” (Nm 14:33)

Resumen

Nuestra meta final como padres es hacer crecer a nifios que amen a Dios y al hombre.

El fruto de una buena paternidad es una gran relacién entre padres e hijos.

Los padres deben lidiar efectivamente con las actitudes de rebeldia de un nifio asi como sus otros
comportamientos para mantener una buena relacion.

El odio al pecado obliga al padre a corregir a su nino.

La obediencia es mas importante que la libertad.

La confianza paternal en el nifio es edificada sobre |la obediencia del nifio.

La confesion y la disculpa son partes cruciales para preparar al nifio para sus relaciones con Dios y los

demds.

iToma accidn! Estableciendo y Manteniendo Libertades

Identifica el patron de “Establezca y Mantén” cuando estas lidiando con tu nifio. éQué limites y
consecuencias has tomado? ¢Has quitado las libertades cuando es necesario?

¢Tu nifno esta reconciliado contigo? La préxima vez que tu hijo haga algo malo, llévalos a través de los pasos

para la confesidn y la reconciliacion.



Principios y Practicas de la Paternidad Biblica
Criando
Hijos para Dios

Disciplina: El Uso Amoroso de la Vara

Sesion #7
iEl castigo es la prueba de amor de los padres para la/él hijo!

Propdsito: Desarrollar una perspectiva biblica de la disciplina y describir manera para castigar
adecuadamente a nuestros hijos.

Corrigiendo a Nuestros Nifios, #6 Repaso

* Escoja tener buenas relaciones entre padres/hijo
® Corregir las actitudes
* Conectar la libertad con la responsabilidad

® La confesidn restaura relaciones.

A. Entendiendo la Disciplina

- El castigo es solo un aspecto de la correccidn. Es tan necesario

como comer, beber, y vivir, asi es necesario para los padres disciplinar
a su hijo en amor. Cada aspecto de la correccidn deberia regresar al nifio a una buena relacién con Dios y sus
padres.

La Disciplina no es un Opcion (Efesios 6:4)

“Y vosotros, padres, no provoquéis a ira a vuestros hijos, sin criadlos en disciplina y amonestacion del
Sefior” (Ef 6:4)

- Date cuenta que hay un mandamiento negativo y dos positivos (ver abajo):

(1) " (paideia) se refiere a todo el método de entrenamiento

de un nifo. Eso incluye el castigo asi como la educacién e instruccidn.

- (2)° " (nouthesia) significa aconsejar, asesorar y advertencia. La palabra es usada

para construir, dirigir y alentar al nifio.

- Sin guardias de camino puede hacer que viajar por la montana sea extremadamente peligroso.

B. Una perspectiva Biblica de la Disciplina (Heb 12)

El autor compara la manera en que nuestro Padre Celestial disciplina a Sus hijos con la manera que
un padre terrenal disciplina. El usa lo que es familiar (castigo en el hogar) con lo que es mas dificil de
entender (las maneras de Dios). Para ser honesto, en nuestras situaciones diarias, muchos de
nosotros tenemos que re-aprender de Dios y aplicarlo en nuestra familia. Nuestras sociedades estan
en una gran decadencia.



% Amor’;Dolor%Pertenenciad; abandonadodoRespetodoPropdsitodoResultadosEstimulardLimites

3 Una Sefial de Amor (12:6)

-Elamoresla de una verdadera

disciplina.
3% La Recompensa del Dolor (12:6)

-Sino , o

3% Una Pertenencia Especial (12:7)
- Dios disciplina a Sus hijos.

3% Abandonado y Solo (12:8)

- Los ninos necesitan la disciplina.
3 Respeto Paternal (12:9)
- La entre disciplina y amor.

3 Mayor Propdsito (12:10)

« El mayor propésito de Dios hace la disciplina
Yy hecesaria.

3% Buenos Resultados (12:11)

- La disciplina es
|

3% Avance Constante (12:12)
- Ser por el propdsito del castigo.

% Limites Claros (12:13)

- Solo estando en el camino correcto el nifio puede

estar

, ipero tiene grandes

Hebreos 12:6-13

“Porque el Sefior al que ama, disciplina (Heb 12:6)
Y azota a todo el que recibe por hijo (Heb 12:6)

Si soportdis la disciplina, Dios os trata como hijos;
porque équé hijo es aquel a quien el padre no
disciplina? (Heb 12:7)

Pero si se os deja sin disciplina, de la cual todos han
sido participantes, entonces sois bastardos, y no
hijos. (Heb 12:8)

Por otra parte, tuvimos a nuestros padres
terrenales que nos disciplinaban, y los
venerdbamos. é Por qué no obedeceremos mucho
mejor al Padre de los espiritus y viviremos? (Heb
12:9)

Y aquéllos, ciertamente por pocos dias nos
disciplinaban como a ellos les parecia, pero éste
para lo que no es provechosos, para que
participemos de su santidad. (Heb 12:10)

Es verdad que ninguna disciplina al presente parece
ser causa de gozo, sino de tristeza; pero después da
fruto apacible de justicia a los que en ellos han sido
ejercitados. (Heb 12:11)

Por lo cual, levantad las manos caidas y las rodillas
paralizadas. (Heb 12:12)

Y haced sendas derechas para vuestros pies, para
que lo cojo no se salga del camino, sino que sea
sanado.” (Heb 12:13)

C. El Lado Practico de la Correccion

- ¢éPodemos advertirles antes de usar la vara?
- ¢Entendieron nuestras instrucciones?

- ¢Qué hay de la obediencia por primera vez?
- Define

- La obediencia por primera vez es obediencia. La obediencia a la segunda vez es desobediencia.

- No hay necesidad de levantar la voz.

- ¢COmo entreno a mi niilo para que obedezca a la primera vez?

- Explica el cambio

- Disculpate

- Entrena/vuelve a entrenar

Los padres deben ser consistentes



- ¢Qué es una vara?
Una rama delgada, recta vy flexible.
- ¢Qué hay de golpear con la mano?
- Lamano
- Palabras cuidadosamente escogidas.
- ¢Quién es responsable de castigar al nifio, Papa o Mama?
- Perspectiva biblica
Prestar ayuda a las esposas.
- ¢Qué debo decirle a mi hijo cuando lo castigo?
- Antes
- Durante
- Después
- ¢Qué hay del tiempo fuera y otros métodos?
- No ignorar la vara. Esencial.
- Monitorear de cerca otros métodos para usar con la vara.
- ¢Como usar debidamente la vara?
- Cuando lo preparas (No duro. Muy joven)
- Cuando castigas (Duro, pero sin heridas. iPrimero golpéate a ti mismo!)
- ¢El castigo es abuso infantil?
- La disciplina es parte de un excelente programa de entrenamiento para traer cambios maravillosos a tu nifio. El impacto
es demasiado importante que rechazar el uso de la vara no ser amoroso y no es ético, esencialmente abusivo.
- ¢Qué puedo hacer con los vecinos preocupados?
- Entrena temprano.
- En privado, no en frente de los vecinos.
- No permitas gritos.
- Absorbe los sonidos.
- ¢Qué debo hacer si estoy molesto?
- Primero resuelve tu propia ira.
-Luego castiga.
- ¢éDebemos castigar a nuestro hijo en publico?
- Privacidad.
- Dedos.
- Sostén su mano fuerte.
- ¢Estamos haciendo algo ilegal?
- Confusidn
- Entrenamiento, no golpiza.
- Motivado por el amor.

D. éPor qué la oposicion?

éPor qué muchos articulos no estdn de acuerdo con disciplinar o castigar a nuestros hijos? Mira el cuadro.
“Reconoce asimismo en tu corazon, que, como castiga el hombre a su hijo, asi jehovd, tu Dios, te castiga.
Guardards, pues, los mandamientos de Jehovd, tu Dios, andando en sus caminos y temiéndolo.” (Dt 8:5-6)
+ Resumen

- Desarrollar el autocontrol en nuestros nifios es una parte esencial de cuidador de ellos.
- El entrenamiento es necesario para desarrollar autocontrol.
- El autocontrol es necesario debido a la naturaleza pecaminosa y la falta de habilidad.

- El autocontrol es aprendido rapidamente si los padres combinan consistente de la motivacién positiva

con las consecuencias negativas.

- Mientras més temprano comencemos a entrenar a nuestros nifios, mucho mejor serd ante la

preocupacion para todos.
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< Proyecto de seguimiento: Obediencia a la Primera
- Verifica si has amenazado a tu hijo con el castigo.
- ¢Cuantas veces los has amenazado? ¢ Ayudé?

- Comienza a castigarlos siempre por su rebelién o desobediencia, ya sea por una mala actitud, malas
palabras o acciones impropias.

‘Indisciplina’ Moderna Disciplina Biblica
Sin reglas Reglas
Sin vara Uso de la vara
La naturaleza humana es . La naturaleza humana es mala.
es libertad. La obediencia es libertad.
La indisciplina trae verglienza. La disciplina desarrolla el potencial.
Persuade (habla mucho) Ordena (habla poco)
El padre esta en un plano de . El padre es autoridad.
Esta paternidad hace al nifio ser mimado, orgulloso y Esta paternidad hace al nifio ser humilde,
egocéntrico. considerado y con autocontrol.




Criando
Hijos para Dios

Estableciendo Limites

Sesion #8

iLimites claros proveen una mente en paz!

Principios y Practicas de la Paternidad Biblica

Propdsito: Habilitar a los padres a establecer, implementar y mantener limites debidos y efectivos

para nuestros hijos.

A. La Importancia de Altos Estandares

+ Muchos padres luchan entre sus expectativas de qué deberian hacer sus hijos y lo que realmente

hacen. Hay tres elementos claves para lograr esto.

(1) La autoridad de los padres: Toma de lo que pasa en el hogar.
(2) Adopta estandares adecuados de comportamiento. lo que se espera.
(3) Entrenar (con castigo): lo que esta bien.

+ Reforzando los altos estandares

(1) Autocontrol para suprimir nuestra natural naturaleza

(2) Habilidad para respetar y ser sensible hacia los demas.
- Las areas olvidadas se vuelven las areas de la vida de uno.
+ Semillas de mal

*® La naturaleza pecaminosa es tierra fértil para toda clase de semillas de mal que
crecen en el corazén de un nifio. Cuando es debidamente entrenado, el
crecimiento del mal es retardado. Los retofios que no son atendidos se vuelven

los problemas personales del nifio si no se lidia con ese problema.

* Falta de respeto a las autoridades =>

® Falta de control sobre las emociones => ira

® Falta de control sobre los deseos =>

* Falta de sensibilidad de las necesidades de otros => egoismo
* Falta de habilidad para relacionarse con los demas => competitividad

® Falta de contentamiento => avaricia

“Pero si no echdis a los
habitantes del pais de
delante de vosotros,
sucedera que los que de
ellos dejéis seran como
aguijones en vuestros
0jos y como espinas en
vuestros costados, y os
afligiran sobre la tierra
que vais a habitar.
Ademas, haré con
vosotros como pensaba
hacer con ellos.” (Nm
33:55-56)



“Porque de dentro, del corazon de los hombres, salen los malos pensamientos, los adulterios, las fornicaciones,
los homicidios, los hurtos, las avaricias, las maldades, el engaiio, la lujuria, la envidia, la calumnia, el orgullo y
la insensatez. Todas estas maldades salen de dentro y contaminan al hombre.” (Marcos 7:21-23)

B. Estableciendo Limites
«» Desarrollando los Principios Paternales: 4 pasos

* Encuentra la escritura: “Porque toda la Ley en esta sola palabra se cumple: “Amards a tu
préjimo como a ti mismo” (Gal 5:14)

® Principio Biblico: Debemos cuidar de los demds de la misma manera en la que queremos ser
cuidados.

¢ Principio Paternal: Debemos entrenar a nuestros nifios para que cuiden de los demas asi como
quieren ser cuidados — implanta la visidon de servir a otros antes de complacerse a si mismo.

¢ Aplicacién Familiar: Recoge los juguetes después de usarlos para que los
* demas tengan espacio libre para jugar.
% Area #1 En Casa
* Abordaje tipico: ¢ Perseguir al nino?
* Semilla: Falta de limites; demasiada libertad para hacer lo que él quiere.

* Retoino: Padres exhaustos, nifios desobedientes, falta de autocontrol, ignorancia de los
estandares, friccion entre padres e hijos.

* Planta: Una creencia que ellos son los mds importantes y que los demas les deben servir;
relativista, no es de confianza; arrogante.

* Abordaje de Dios:

- después de uno mismo. - Responder cuando se llama. - Regla de
minutos. Respetar la propiedad de los mds. Buena mayordomia de nuestras
posesiones. Permiso para usar cosas que les pertenecen a otros. - No arrojar las cosas. - Los

padres determinan la higiene. -+ Las rutinas generan orden.

% Area #2 En la Mesa
* Abordaje tipico: Los padres dan lo que el nifio demanda.
* Semilla: Falta de agradecimiento.

* Retofio: Desagradecido, demandante, Mama cansada, se queja, fastidia, comer selectivo, pobre
nutricién.

* Planta: Falta de gratitud a Dios y a la esposa, salud pobre, maleducado, falta de modales.

* Abordaje de Dios:

->Determina las necesidades de tu nifio. gue el nifio coma lo que se le
sirvid. - Sin aperitivos (excepto). « Ser agradecido. + Preferencias: gustos y desagrados. - Dar
las gracias. - Cuidado con las esperanzas que no son realistas. - La hora de comer es el centro
de la unidad familiar. - Sin




% Area #3 En Publico
* Abordaje tipico: El padre soborna al nifio con dulces para que obedezcan.

* Semilla: Confianza que la desobediencia o los gritos trae lo que ellos desean.

* Retoio: Los padres no pueden lograr mucho; no salen muy a menudo; verglienza; el nifio
manipula. El aprende a cémo desobedecer para obtener lo que quiere.

* Planta: El nifio piensa que puede salirse con la suya. Manipula a sus padres y a otras
autoridades para hacer las cosas a su modo. Culpa a los demas de sus problemas.

* Abordaje de Dios:

—>Actla . * Reglas para ser educado (etiqueta). - Reglas de la casa

extendidas. - “Ya voy” - Consciente de otros. - Los padres son considerados.

“Nada hagadis por rivalidad o por vanidad; antes bien, con humildad, estimando cada uno a los demds
como superiores a él mismo. No busquéis vuestro propio provecho, sino el de los demds.” (Flp 2:3-4)

% Area #4 En las Reuniones de la Iglesia
* Abordaje tipico: Los padres gobiernan a sus hijos mas por lo que desean que
por lo que es correcto.

* Semilla: Deleite en el placer sobre la reverencia a aquellos que estan en autoridad.

* Retoio: Falta de respeto hacia Dios y los padres. Los padres son manipulados. El nifio no puede
sentarse quieto ni estar atento; ignora las necesidades de los demas.

® Planta: Desprecia y evade a aquellos que pueden manipular, incluyendo a los padre y Dios.
* Abordaje de Dios:

->Los nifios pueden quietos. + ¢ Naturalmente ‘activo’? - Intervalo de
atencién corta - Preparacion de largo plazo - Escuela dominical o cuidado de los infantes - Los padres
deciden - Servicios de adoracién - Mandato a adorar - de los padres.

“Acontecerd que si oyes atentamente la voz de Jehovd, tu Dios, para guardar y poner por obra todos
sus mandamientos que yo te prescribo hoy, también Jehovd, tu Dios, te exaltard sobre todas las
naciones de la tierra. Y vendrdn sobre ti y te alcanzardn todas estas bendiciones, si escuchas la voz de
Jehovd, tu Dios” (Deuteronomio 28:1-2).
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C. Estableciendo Estandares e Implementando Limites

Pasos practicos para entrenar

1. Nota tus
Alabanzas desarrollando
2. Observa lo que quieres que sea hecho. virtudes:
3. Parte el proyecto en diferentes ) Animado, atento, diligente,
valiente, de ayuda, amoroso,
4. Escoge una tarea para empezar. amable, paciente, humilde,

. de confianza.
5. Haz la tarea con el nifio.

6. Modifica la tarea como sea

7. Comienza otra tarea. Repitela hasta que esté hecha.
8. Aclara cuando el trabajo necesita ser hecho.

9. Comunica las consecuencias.

10.De seguimiento a la actividad del nifio. 'ﬂ'\ad do
pod jn2 0
11.Busca maneras de alentarlo. P‘“ 4 ad
pot
Resumen

* Dios espera que los padres hagan a sus hijos hacer lo que esta bien y lo que es correcto.

* Cada hijo tiene una tendencia a no hacer lo que esta bien y lo que es correcto. Deben
ser entrenados.

* Adonde quiera que los padres se niegan a cultivar las acciones y comportamientos
correctos, malas acciones y actitudes se desarrollan.

*Si se entrena al nifio en lo que debe hacer, el padre disminuye de gran manera las malas
actitudes y comportamientos mientras el nifio es atraido y se compromete con las
buenas disciplinas.

® Las rutinas son buenas y necesarias para criar sanamente a un nifo.
Toma Accion: jEscoge un Area para Trabajar!

*® Escoge un area en la que estas frustrado.

® Escribe o discute que estandares quieres.

* Descubre los principios biblicos detras de estos estandares.

* Relaciona los estandares y la disciplina con tu nifio.

* iREFUERZALO!



Principios y Practicas de la Paternidad Biblica
Criando a
Hijos para Dios

Educando a los Hijos para Dios

Sesion #9
iLa apropiada correccion produce familias llenas de gozo!

- Propdsito: jDios puede hacer grandes y poderosas cosas a través de un nimero pequefio de
familias que determinaron vivir por medio de Sus grandes y gloriosas promesas!

3 Metas para Nuestros Hijos
(1) profundamente al Autor de Vida, Sus Palabras y Sus principios para vivir bien.
(2) Tener un amor y pasién por Dios que sobrepase un gran amor por la humanidad.

(3) Confiar en Dios en nuestro diario vivir dependiendo de la vida sobrenatural del Espiritu Santo.

A) Observaciones de Deuteronomio 6

Las vidas ocupadas y una sociedad secular han despojado la gran necesitada de piadoso
entrenamiento delos hijos. Los padres pasan el tiempo con actividades escolares y eventos

especiales, pero tristemente poco tiempo con ellos en las escrituras.

* PRINCIPIO #1: ESTABLECER Y VIVIR POR LOS DE DIOS (DT 6:1)
“Estos, pues, son los mandamientos, estatutos y decretos que Jehova, vuestro Dios, mando que os ensefiara,

para que los pongais por obra en la tierra a la que vais a pasar para tomarla en posesién” (Dt 6:1)

Primera Generacion Temen a Dios guardan sus mandamientos
Apasionada (Los deseos Internos moldean su vida)
Segunda Generacion Parcialmente se guian por los Mandamientos de Dios
Cortes (Se confroman por conveniencia)
Tercera Generacion Abandonan los mandamientos de Dics
Pervertida (Rechazan por preferencia)
4
* Principio #2: Pasarlo a la siguiente (Dt 6:2)

“A fin de que temas a Jehova, tu Dios, guardando todos los estatutos y mandamientos que yo te mando, tu,

tu hijo y el hijo de tu hijo, todos los dias de tu vida, para que se prolonguen tus dias” (Dt 6:2)

* Principio #3: Convencido de la necesidad de de Dios (Dt 6:3)




“Oye, pues, Israel, y cuida de ponerlos por obra, para que te vaya bien en la tierra que fluye leche y miel, y os

multipliquéis, como te ha dicho Jehov4, el Dios de tus padres” (Dt 6:3)

NO HAY TIEMPO PERO LA PRIORIDAD
“os multipliquéis” - ¢ Crees que la voluntad de Dios es que tengas solo uno o
dos hijos? -Descanzando
I o . viajando
*  Principio #4: Lealtad indivisible a Yahweh (Dios) (Dt 6:4-5) irala cama
Comenzar

“Oye, Israel: Jehova, nuestro Dios, Jehova uno es. Amaras a Jehova,
tu Dios, de todo tu corazdn, de toda tu alma y con todas tus fuerzas” (Dt 6:4-5)

Desde que el Sefior es uno, no debemos dividir nuestro afecto entre El y algo mas.

. ’ ~ -’M-—'
Si algo mas hace que hagamos cosas que no complacen al Sefior, demuestra que
tenemos un corazoén dividido y adoramos idolos.
Interases \
Intereses D‘OS i
* Principio #5: a Su Palabra (Dt 6:6) Escuela Trabajo

“Estas palabras que yo te mando hoy, estaran sobre tu corazén” (Dt 6:6)

éCudnto tiempo, en promedio, pasamos en Su Palabra al dia?

* Principio #6: Comprometido a a sus hijos (Dt 6:7)

“Se las repetiras a tus hijos, y les hablaras de ellas estando en tu casa y andando por el camino, al acostarte y
al levantarte” (Dt. 6:7)

1. Ensenanza

* Responsable: Dios pide cuentas a los padres no a los pastores, ancianos o profesores de la
Escuela Dominical.

* Directiva: Enseiar a nuestros hijos la Palabra de Dios, no religiones comparativas.

* Diligente: Intensiva, con propdsito y no desordenada.

éPreguntas?
PP . \.
* ¢Si el padre no conoce la Palabra de Dios? ~ 3 -
Dios ~~
* $Si el padre no tiene el don de ensefianza? Hijos
® ¢Si la madre es mejor ensefiando? Dios comuinica su
palabra a través del padre
a su hijo.

® iPor qué el pastor no ensefia?

2. Ensefianza

Compartir nuestras experiencias con nuestros hijos.
1. Sentandose en casa
2. Caminando (puede ser también manejando o montando)

3. Acostandose (preparandose para ir a la cama)



4. Levantandose (temprano en la mafiana)

*  Principio #7: Exhibir la Palabra de Dios (Dt 6:8-9)
“Las ataras como una sefial en tu mano, y estaran como frontales

entre tus ojos; las escribiras en los postes de tu casa y en tus puertas” (Dt 6:8-9)

Resumen

El padre necesita liderar a su familia a través de la ensefianza de la Palabra de Dios a sus hijos. Nosotros los
padres no nos atrevamos a poner de lado lo que Dios ordend hace tiempo. Dios usa primordialmente la vida y
las palabras del padre para impartir Su verdad a los hijos.

B. Reflexiones sobre las Devocionales Familiares

- ¢Cuando comienzan?
- Como pareja
- Como familia

- Cantando

- Salmos (canciones de escrituras), himnos (viejos estandares) y canciones espirituales (coros) (Efesios
5:19)

- Necesita instruccién, adoracién y motivacion.
- Palabra de Dios

- Con conocimiento de la Palabra de Dios

- Suplementado con otros recursos

- Muestra como usar la Palabra de Dios
- Memorizando las Escrituras

- El proceso

- El propdsito

- La evaluacidn
- ¢Como hacer que tu nifo se siente tranquilo en los devocionales?
+ Reuniéndote con tu Hijo

®* Unoauno




1)
2)
3)

4)

5)

6)

7)

* Edad para empezar
* Cantidad de tiempo

* Material y Propdsito
C. Pensamientos sobre la Crianza Espiritual

Orar por tu Hijo: Una debilidad y fuerza predominante.
El Rol de la Madre: Una ayuda idénea que trabaja al lado de su esposo.
Un Esposo no Creyente: Los nifios son santificados a través de la esposa.

El Propésito de una Familia: Una visidn que va mas alla de nuestra familia, para servir a los
demas.

Instruccidn Positiva: Las instrucciones positivas son el camino que el nifio debe recorrer.

Salvacién entre nuestros propios Nifios: Cada nifio necesita ser salvado; necesita reconocer el
arrepentimiento.

Educando a los Nifios para Dios: Queremos ver que respondan al llamado de Dios y no al nuestro.

Resumen

Toda la familia estd ordenada a amar a Dios con todo su corazén, alma, mente y fuerza.

El amor del padre, obediencia y el celo por Dios impactara de gran manera a la familia.

La esposa ayuda al esposo a que lleve a cabo sus responsabilidades.

Hay dos maneras en las cuales el padre debe instruir a sus nifos sobre el Sefior: formal e informalmente.

Los devocionales familiares son importantes y necesarios para entrenar al nifio e inspirarlo en su adoracién a Dios.

Los padres deberian indicar al nifio su necesidad y el camino de la salvacién para que Dios traiga a sus corazones al
arrepentimiento.

Los padres deben orar sobre el futuro de cada nifio y para que complete su propdsito divino.
Dios espera que los padres implementen instrucciones espirituales en el hogar.

Toma Accién: iEscoge un Area para Trabajar!

Examina tu tiempo devocional con la familiar. éLo hacen seguidamente?

¢Estan aprendiendo los nifios?

Asegurate que no haya resentimiento en el corazén del nifio.

Este es un gran lugar para practicar el sentarse quieto.



Principios y Practicas de la Paternidad Biblica
Criando
Hijos para Dios

Desarrollando Amor Intergeneracional

Sesion #10
jQué hermoso es cuando las familias experimentan la armonia!

Propdsito: Mostrar la importancia de la armonia familiar y los pasos para lograrlo.

A. Establece la Armonia Familiar

#1) Sea : iUna vez y para siempre limpia tus pecados!

iCuidado! Las ofensas pasadas y el orgullo pueden causar malentendidos y peleas.
® Primer paso
* Confesar nuestros pecados

* Perdonar sus pecados

#2) Sea : Respeta consistentemente a tus padres

iCuidado! Tus hijos estdn aprendiendo a cdmo relacionarse contigo por la manera en que te
relacionas con tus padres.

* Mandamiento de Dios
* Escogido cuidadosamente
* Respeto de parte de ellos (respeto versus obediencia)

* Atesoralos

#3) Ser : Comparte pacientemente los estandares de Dios con tus padres

iCuidado! Cuando toleramos un estandar menor que la Palabra de Dios, traemos dafio a nuestra
familia, desobedecemos a Dios y evitamos que el amor de Dios sea completamente revelado en
nuestras vidas.

* Jesus lleno con ‘gracia y verdad’
* Dificultad al hablar la verdad
* Necesidad de hablar la verdad

® Hablar en amor



B. Entendiendo las Tensiones de los Padres/Suegros

1.) Casados sin la de los Padres
* Equivocado: No importa Verdad: Siimporta
* Equivocado: El tiempo sanara Verdad: Una disculpa es necesaria

* La belleza de honrar a los padres, eso es, llevar las relaciones bien.

2.) Pugnas pecaminosas del pasado

“Hijos, obedeced en el Sefior a vuestros padres, porque esto es justo. Honra a tu madre y a tu padre
(que es el primer mandamiento con promesa), para que te vaya bien y seas de larga vida sobre la
tierra” (Ef 6:1-3)

* Nuestra desobediencia
* Nuestra confesion
* Tendencia a evadir confesar nuestros pecados (Juan 3:20)

“Pues todo aquel que hace lo malo detesta la luz y no viene a la luz, para que sus obras no sean
puestas al descubierto” (Juan 3:20)

3.) Pecados

La buena comunicacién entre los padres/suegros y sus hijos casados es a menudo frustrante por
varias presiones, malentendidos, y expectativas. Sin embargo, algunas de estas relaciones han
llegado a un punto de estancamiento. Tal vez es debido a lo que nos dicen dos verdades espirituales

Verdad #1 Verdad #2

Poseemos un espiritu de critica especialmente

Los nifios a menudo comparten las mismas hacia aquellos que tiene las mismas tendencias
tendencias pecaminosas que los padres. pecaminosas

El pecado pasa de una generacion a otra, la cual, con el tiempo, genera una gran desconfianza
entre las dos generaciones que no puede ser desmantelada sin confesion.

Porque 14 que juzgas

Influencia Familiar pir-soslmpny

M
Padre o ;
Buen {\

Visito la maldad de los padressobre los hijos hasta

’

)
X »
A/ g

Mi Familia

la tercera y cuarta generacién de los que Tendemos a ser mas criticos
me aborrecen, Exodo 20:5 de aquellos que hacen las cosas
y hago misericordia a miltares, a los que me aman herradas, que noostros hacemos
y guardan mis mandamientos. Exodo 20:6 secretamente

* Poseemos un espiritu de critica especialmente hacia aquellos que tienen las mismas tendencias
pecaminosas (como los padres).



4.) Lineas de autoridad

“Por tanto dejard el hombre a su padre y a su madre, se unird a su mujer y serdan una sola carne” (Asi
lo dice Dios en Génesis 2:24)

En la lectura hay un dialogo de cdmo un joven padre podria ser capaz de

* Dejar: éEl esposo vive fuera de la autoridad de los padres o no?

* Unirse: ¢Enfoca el esposo mas la atencidn en su esposa y su familia o en sus padres?

C. Encaminado hacia una Solucion

Conceptos no
biblicos

comunicarse de buena manera a sus padres que no entienden o aplican los /// ik

principios biblicos de Dios de ‘dejar y unirse’.

la armonia
familiar

D. Entendiendo a los Padres Dificiles

* Los conceptos no biblicos distorsionan cualquier cosa buena incluyendo la armonia
familiar.

* Respuestas practicas para los padres necesitadas o dificiles estan en esta seccién de la
lectura. ¢Qué hacer cuando tus padres vienen a visitarte y ellos...?

Resumen

* La armonia familiar viene de saber y observar las maneras de Dios. Tenemos que tomar
la iniciativa de eliminar nuestras ofensas que nuestros padres tienen en contra de
nosotros. Después de que una pareja se casa, ellos aun deben honrar a sus padres, pero
ya no obedecerlos.

* La pareja debe estimar su sabiduria y tratar de aprender de ellos.

* ‘Dejar’ se refiere a la manera en que la pareja recién casada se vuelven su propia unidad
independiente bajo Dios.

* ‘Unirse’ significa que el esposo debe proteger a su esposa de las malas influencias
exteriores incluyendo el dominar a los suegros.

* Una pareja joven no deberia ser manipulada o influenciada por el dinero de sus padres.

* Una joven pareja deberia hacer todo lo que pueden para ayudar a sus padres a entender
y tolerar los caminos de Dios para la familia.

* A veces la confrontacién es requerida. Hazlo con sabiduria y tranquilamente explica tus
acciones.

* Los padres deberan orar por el futuro de cada nifio y orar para que como hijos piadosos
crezcan y cumplan su propdsito divino.

* Dios espera que el padre implemente las instrucciones espirituales en el hogar.

cualquser cosa
buena icluyendo



+» Toma Accidn: jToma los pasos hacia la armonia!
* |dentifica los pecados generacionales que te fueron pasados. Confiesa y busca limpieza.
* Identifica las areas de amargura hacia tus padres/suegros. Confiésalos.
* Recuérdate a ti mismo que Jesus perdono todos estos pecados.

* En estas mismas dreas de amargura, los amaras. Cada vez los pensamientos de
amargura vengan a tu mente di: “Aun asi... mis padres necesitan amor y Dios me ha
llamado para amarlos a pesar de sus debilidades.”

* Ora y toma algunas acciones positivas para restaurar la armonia entre tus generaciones.

Si los hijos son mayores, podriamos explicar gentilmente sobre algunos de los temas
arriba.

* Hazlo de manera de confesion: “Sé que he estado amargo erradamente contra mi pap3,
como tu bien sabes. Por favor perddname por poner un mal ejemplo. Jesus quiere que
perdones a otros y es lo que he hecho ahora. Espero que puedas unirteme en amarlos.”



Principios y Practicas de la Paternidad Biblica
Criando a
Hijos para Dios

Recuperando la Confianza de Tus Hijos
Mayores

Sesion #11
iMostremos firmemente el amor de Dios hacia nuestros hijos mayores!

- Propdsito: Mostrar lo que estd involucrado en mantener la dolencia en su adolescente y los pasos para
asegurarse que nada se interponga en el camino de restaurar nuestros hijos e hijas rebeldes.

A. ¢Habra Esperanza para nuestros Hijos Mayores?

+» ¢COmo son nuestros hijos?
* Pierden el respeto hacia sus padres debido a la hipocresia.
* Amargos debido a la ira de sus padres.

* Buscan la compafiia de otros debido a que no se sienten amados.

* Aceptan los sobornos de sus padres que tienen sentimiento de culpa, antes

LA VENTANA DE
LA RECONCILIACION

bien prefieren tener a sus padres.
* Se rechazan a si mismos porque no se sienten amados.
* Hacen cosas repugnantes a propésito para llamar la atencidn de sus padres.
* El mundo: “Sin esperanza y sin Dios en el mundo” (Ef 2:12)

* La iglesia: “La esperanza no nos defrauda” (Ro 5:5). iDios quiere que tengamos éxito!

V N
Palabras
<& Renovada y acciones

&le los Padre
“El que oculta sus pecados no , pero el que los confiesa y se Filtro
aparte de ellos alcanzard misericordia...” (Pr 28:13) P
%/ como el
. .z . . hijo percibe
* La conviccidn es la obra de Dios en tu vida. i a los Padres
Hijo
* Tendencia a rechazar la obra de Dios debido a nuestro orgullo.
. 3 . Un Ffitro Un filtro
¢® Dios nos guia a mejores cosas. de confianza de desconfianza
@s un filtro es un filtro
de Aceptacion de Rechazo

* Dos resultados: '
Suspicas manera de

* Rechazar la ayuda de Dios nos trae un futuro fracasado. filtrar desconfianza



* Responder al camino de Dios nos trae sanidad y ayuda.

+ Entendiendo la Confianza y la Sospecha

Confianza Sospecha
Construye Destruye
Buenas relaciones Malas relaciones
Entendidos Malos entendidos

Acuerdos Discusiones

B. Estableciendo prioridades

“Asi alumbre vuestra luz delante de los hombres, para que vean vuestras buenas obras y glorifiquen a
vuestro Padre que estd en los cielos” (Mateo 5:16) ¢ Qué hay de ti?

- ¢Harias el siguiente juramento? “Yo, , amaré constantemente por la gracia de
Dios a (nombre del hijo(a)).

C. Identificando nuestros Pecados

Nuestra meta es ser como Jesus y ambos verdad y gracia para nuestros hijos.

R

< Permisividad: Una perversion de la gracia
* Niega la instruccién de la verdad (estandares)
* Niega el reforzamiento de la verdad (disciplina)

* La intencidn es estar cerca a nuestro hijo para que
caigamos

en sus demandas erradas.

* Los padres son muy sensibles al estado emocional del hijo.

<+ Autoritarismo: Una perversion de la verdad
* Niega la gracia
* Refuerza estrictamente las reglas
* Le interesa mas las reglas que el hijo.

* El es o aparenta hacer demandas egoistas, demandando lo que él quiere como silencio u
obediencia.

Al grado que nos hemos quedado cortos de gracia (amabilidad) y verdad (estandares), nos hemos
comprometido y traido dolor nuestros hijos.



D. Pasos para Romper la Barrera L UNNEHOS o
O,

% Paso #1 con Dios

Encuentra un tiempo a solos con Dios - Pidele a Dios Su ayuda -
Admite tus errores - Pide ser  limpiado por Cristo + Prepdrate para
darle seguimiento

« Paso #2 con tu Conyugue

Como un equipo - Sin sorpresas - Concéntrate en el propio cambio - Hagan un plan juntos - éY
si...?

+» Paso #3 Reunion con Hijos Mayores
CONFESION

Haz una - Elimina distracciones - Papa comienza la oracién - Comparte tu
historia y esperanzas - Confiesa los pecados generales e ilustralos - Identifica los dolores que
le has dado- Pide perddn individualmente

CORRECCION

Como un equipo - Sin sorpresas - Concéntrate las

necesidades para el propio cambio - Hagan un plan Areas De Instruccion

juntos + éY si...? Metas Autoridad | piccinling Resolver
Familiares Estrucutural Conflictos
% Areas de Instruccién I
Habitos  Expectativa Horarios Necesidad
. de Nehemias Especial
* Proceso de vida de mejori e ] o [
* Siga la conviccidn de Dios Conftanze y MR Vision

Cooperar  Libertad = Familiar = Familiar
® Orar y buscar a Dios. Comenzar con los problemas

familiares

+ Lidiando con un Comportamiento

® Expresa la importancia

* Comparte la urgencia de humildad

* Preguntales sobre la insolencia

* Busca ensefianzas en la Biblia sobre este tema

* Escribe maneras practicas de expresarte cortésmente

* iLos padres también deben mantener los estandares!

+» Comparando




* El horario de los padres : El horario del hijos - Siéntate y compara

* Muestra el trabajo de los padres * Todos tienen un trabajo - Propdsito para el entrenamiento -
Meta con propdsito - Entrena con ellos - Alaba la fidelidad

«* Un Proceso de Vida
® iSigue !

Luego de que Dios trabaja en un area, El trabaja en otra. iNunca se detiene hasta que
lleguemos al cielo!

* Experiméntalo personalmente

Esto no es solo algo que ensefiamos. Dios hace cambios en nosotros para que El pueda hacer
cambios en otros que influenciamos como nuestros hijos.

* Dios esta haciéndolo

No necesitamos ordenar este proceso. Solo seguimos la guia de Dios. Dios esta detras de
todo. No necesitamos sentirnos amenazados sino felices de que El pasa tanto tiempo en
nosotros hasta que lo hagamos bien.

0,
°o

Resumen
- Si escondemos nuestros pecados no tendremos éxitos.

La humildad destruye las barreras de resistencia.

La confesidn es el comienzo de la reconciliacion.

Se honesto en toda comunicacién.

La reconciliacion viene antes que la reestructuracion.
- Trabaja a través de las areas que Dios ha puesto en tu corazon.

+ iToma accion! Establece y Mantén Libertades

* Dale seguimiento a la conviccion buscando a Dios

* Habla con tu conyugue sobre tu necesidad de cambio

Ten una reunién con tu hijo

* Confiesa cualquier pecado que tenga que ver con sus vidas

® Muestra el nuevo camino, explicando el qué, cémo y por qué.




Principios y Practicas de la Paternidad Biblica
Criando
Hijos para Dios

Integrando la Verdad de Dios en nuestras
Familias

Sesion #12
Paul J. Bucknell
iPermitamos que la verdad de Dios se impregne y enriquezca nuestras vidas!

* Propésito: Las familias alientan a sus hijos a seguir una vida piadosa a través del compartir de
nuestras experiencias y narrando historias personales sobre cdmo Dios nos formdé como familia.

A. ABRAZA LA VISION DE DIOS

éDe qué manera estas yendo?

® ¢Como lo sabes? una
vision
* ¢Cudl seria el costo si estds equivocado? Divina

* ¢Qué pasos necesitas tomar para asegurarte que
estds en el camino correcto?

“El propésito de este mandamiento es el amor nacido de corazén

limpio, de buena conciencia y fe no fingida” (1 Timoteo 1:5) - jConozco el camino!

¢Entonces cual es la visién? - ¢Estds seguro?

Ser como - Si.

(1) (Mas tarde) - éSeguro que sabes
por dénde vamos? No me parece

(2) familiar el camino. —Te lo dije;

(3) “Creo que estoy seguro.” —Creer

no es lo mismo que estar seguro.

Un Gran Equipo: Papa y Mama

(Aun mas tarde) -éTienes un

* Un buen matrimonio es esencial para ensenar y modelar el mapa? Creo que estamos
amor y verdad de Dios a nuestros hijos. Dios nos permite perdidos.

tener esos grandiosos matrimonios.

Autoridad Paternallos padres deben evitar los extremos del autoritarismo asi como el
recientemente comun método de ‘paternidad adquirida’. Como nuestro Padre Celestial, necesitamos
expresar control firme (decisivo/reforzador) asi como la compasion (amor/gracia).

*® “Mira, pues, la bondad y severidad de Dios” (Romanos 11:22)



B. EQUIPANDO A LOS HIJOS

Desarrollando el Autocontrol en Nuestros Hijos

* Los padres son responsables de hacer que sus hijos vivan por mayores principios que por sus
propios deseos.

Marcas de un Hijo de Dios o &
Sy 10, ;"{fvi
p. 5y
® Contentamiento

Vo,
% RECURSO

. L DE
Obediencia \LORES

[ )
ReSpeto Conocimiento
® Conscientes de otros 'l'
Modelando
Instruccion Instruccién
Instruccion

Entrenando y Corrigiendo a Tu Hijo

Los padres implementando los estandares de Dios necesitaran corregir las malas actitudes y
comportamientos de un hijo asi como entrenarlos positivamente para hacer lo correctoy lo
que estd bien.

Estableciendo Limites

La sabiduria de Dios debe ser impartida en nuestros nifios hasta que se hayan acostumbrado
y familiarizado con ellas para ellos que puedan vivir por Sus estandares.

C. ESTABLECE LA FAMILIA

Educando Hijos para Dios

Nuestra Meta

Ajustar las expectativas con la vida, metas y edades.

Intuicion

Pidele a Dios para que puedas entender a tu hijo profundamente.
Este Alerta

Entiende cédmo las influencias del mundo te estan formando. No puedes protegerte a ti mismo si no
entiendes el mundo.



EL CRECIMIENTO DE LOS PADRES — RELACIONES CON EL HUJO

Pre-nacimiento —

6 meses —2 afios y

tierno amor y
cuidado al nifio
para construir

ordenan el dia del
nino y se asegura
del acatamiento

ensefian como los
principios biblicos
se relacionan con
las instrucciones

su hijo a como
aplicar los
principios de Dios

. 3-11 afios 12 — 19 anos 20 - +
5 meses medio
#1 #2 #3 #4 #5
CUIDADOR PREPARADOR PROFESOR ENTRENADOR AMIGO
L q Los padres
Los padres le da Los padres 0s padres Los padres guiana | comparten como

un buen amigo,
escuchando a su
hijo ensayar

confianza 'y mientras le ensefia en diferentes diferentes
. .. que le dany que . . . .
seguridad. los limites. areas de su vida. situaciones de la
deben mantener. .
vida.
Amar Aprender Valorar Discernir Compartir

Dandole Mi Corazdn a Mis Hijos

* Mi mama era una madre ocupada

®* Me senti como un hermano

* Dije que creo (Salmos 127:3)

® La escritura en la pared

* Sigo aprendiendo a nutrir y alentar

Lidiando con la Ira

Padres e hijos, ambos estan bajo el mismo estandar.

® Los estandares de Dios traen:

- Autocontrol para suprimir la inclinacidon natural a seguir deseos egoistas.

- Habilidad para respetar y ser sensible a los demas.

® Las dreas descuidadas se volveran las areas problematicas de uno.
iMas de una oportunidad!

Implementando los principios biblicos desde temprano, los padres pueden evitar muchos de
los problemas que se desarrolla en las familias — malcriados, arrogancia, desobediencia y
rebelion. Pero ten cuidado. Con cada nueva etapa del crecimiento de un nifio nace otra
oportunidad para tomar los mismos principios biblicos y aplicarlos a las nuevas
circunstancias. Por constante aplicacion, tenemos éxito, pero si fallamos, entonces
estaremos permitiendo que muchas cosas que rechazamos antes entren a nuestras familias.
Los padres necesitan ser diligentes y nunca darse por vencidos. Los principios de Dios
funcionan.



Respuestas

#1 La Vision de Dios para la Familia

El camino del nifio es inseguro.

Los padres se concentran en la obediencia.
El padre esta frustrado y molesto.

El nifio se siente seguro.

Cultiva amor de un corazén puro.

Desarrolla una buena conciencia.

De fe sincera.

Resumen: Ser como Jesus.

(1) Aprendizaje de Respeto

(2) Aprendizaje de Relaciones

(3) Aprendizaje de Respuesta

#2 Un Gran Equipo: Papa y Mama

El hombre dejara

No mas dos, sino uno

La unidad es una ensefianza biblica

A ser manso, amable

Esposo, amen a sus esposas

Estén sujetas a sus esposos

Ambos de igual valor

Conecta el comportamiento extrafio del nifio
“Y cualquiera que oiga

Concepto clave: Unidad

Aplicacién clave: ‘Tiempo de Entrenamiento’
Devoto al bien de los demas

#3 Autoridad Paternal

Derecho a liderar, gobernar o reinar
Cuidado paternal: Exhortar, alentar, implorar
Nuestras creencias grandemente
Autoritario: Ley

Permisivo: Amor

La Manera de Dios: Ley y Amor

Importancia del buen entrenamiento

Habla directamente con el nifio

#4 Desarrollando el Autocontrol en Nuestros
Ninos

Obtén la energia

Habilidad para gobernar nuestros pensamientos
No saben la importancia del autocontrol

No controla su: tiempo, palabras, apetitos, ira,
deseos

Obtiene lo que quiere

Respeta las necesidades de otros

Respeta la autoridad

El mundo gira alrededor de él.

El mundo es un lugar de exploracidn.
Conocimiento, confianza, motivacion

1. Motivacion externa 2. Motivacion interna
Pasos para Entrenar la obediencia

#1) Obediencia

#2) Disciplina

#3) Pro-activo

#4) No hay alternativa

#5 Entrenamiento y Rutinas del Nifio
Flechas 1-5:
llanto>gemido>gqueja>demanda>temperamento
Juega felizmente

No demanda persistentemente para salir
Dentro: No toca lo que ‘es de valor’
Afuera: Se queda donde se le dice
Anticipa

Decide

Entrena

Repite

Refuerza

El nifio estd contento con su

(2) Se gobierna a si mismo

Ten buenas rutinas/horarios

Partir en componentes mads pequefios

#6 Entrenando y Corrigiendo a Tu Nifio
Las buenas relaciones que los padres... son el
resultado de un buen entrenamiento.
1)Honestidad 2)Humildad 3)Qir 4)Corazdn
Obtenida solo con sefiales de responsabilidad.
Las libertades son dadas cuidadosamente.
Paso #1: Establece

Paso #2: Mantén

Aclara los limites.

iLas relaciones son importantes!
Confesidn es limpieza.

1) Llama a una reunion

#7 Disciplina: El Uso Amoroso de la Vara
(1) Disciplina

(2) Instruccion

El amor es la motivacién para la verdadera
disciplina.

Si no duele, no funciona.

Dios disciplina solo a Sus hijos

Los nifios necesitan desesperadamente
disciplina.

La conexién entre disciplina.

Hace la disciplina ética y necesaria.

La disciplina es dificil, pero tiene grandes
resultados.

Es alentado por el propdsito.

Puede el nifio ser protegido

(falsos pensamientos en el cuadro) La naturaleza
humana es buena.

Expresion es libertad

Los padres son un igual

#8 Estableciendo Limites

(1) Toma control de lo que pasa




(2) ...estandares de comportamiento. Comunica

que
(3) Refuerza lo que es correcto.

Suprime la naturaleza de uno.

Las areas descuidadas se vuelven las areas
problematicas.

Falta de respeto por las autoridades => orgullo
Falta de control de deseos => |ujuria

+ Limpia de uno mismo

Regla de cinco minutos

- Espera que el nifio coma

- Sin desperdicios

Actla ordenadamente

El nifo puede sentarse quieto

Las actitudes de los padres

1. Nota tu frustracidn

3. Divide... en diferentes tareas

6. Modifica... la tarea como se necesite

#9 Criando Nifios para Dios

Conoce profundamente al Autor de Vida
Vivir por los estandares de Dios (Dt 6:1)
Principio #2: Pasa a la siguiente generacion
Principio #3: necesidad por las bendiciones de
Dios

Principio #5: Devoto a Su Palabra

Principio #6: Comprometido a enseiar a sus
hijos

Ensefianza formal e informal

#10 Desarrollando el Amor Intergeneracional
#1) Ser Humilde

#2) Ser Honrado

#3) Ser Honesto

1.) Casado sin la Aprobacidn de los Padres
3.) Pecados intergeneracionales

#11 Recobrando la Confianza de Tus Hijos
Mayores

Fe renovada

Sus pecados no prosperara

Ser como Jesus y ser ejemplo de su verdad y
gracia

Paso #1 A solas con Dios

Paso #2 Converse con su Conyuge

Haga un nombramiento

La estrategia de Nehemias

Comportamiento rudo

Comparando horarios

iSigue creciendo!

#12 Integrando la Verdad de Dios a nuestras
Familias

Ser como Jesus

(1) Corazon puro
(2) Buena conciencia

(3) Fe sincera



