
Nsango pona Komikomisa na ba Centre ya Kolongonu Ebelemi na Eteyelo 

Molingami Moboti/Mobateli, 

Na bosali elongo na Biteyelo ya Bato ya Portland, Westbrook pe South Portland na Centre ya Kolongonu ya Maine, 
Greater Portland Health (GPH) ezali kopesa ba service ya kolongonu na ba Centre ya Kolongonu Ebelemi na Eteyelo 
na: PATHS, King Middle School, Westbrook High pe Middle Schools, pe South Portland High pe Middle Schools. 

Palado tondisa formulaire ya komikomisa na monganga oyo ekangisami awa mpo epesa mwana nayo ndingisa ya 
kozwa ba service ya kolungonu na esika ya GPH nyonso oyo ebelemi na Centre ya Kolongonu ya Eteyelo pe na 
dispensaire ya GPH nyonso ya bobateli ya yambo oyo esalisaka bana. Soki mwana nayo asi azali na monganga 
mosalisi ya bo bateli ya yambo to ya kolongonu ya moto, okoki nayo pe kokomisa ye na programi ya GPH na 
Centre ya Kolongonu Ebelemi na Eteyelo. Esukeli nabiso ezali ete bana banso mpe mabota nabango bazala na 
bokangani na ndako ya monganga ya ba soins yayambo. Ba Centre ya Kolongonu ya GPH oyo Ebelemi na Eteyelo 
epesaka ba service ya monganga na mwana nayo mpona bobatelami yayambo mpe kosala boyokani ya bobateli elongo 
na bango soki esengeli. Paldo kende na webisite ya GPH (https://www.greaterportlandhealth.org/ services/school-
based-health-centers) for more information. 

Ba réclamations ya assurance ekopesama mpo na ba services oyo esalemi ndenge esengeli. Soki mobɛli azali na 
assurance te, Greater Portland Health epesaka échelle ya mbongo oyo ezali kokita. 

Ba Centres ya Santé oyo esalemi na biteyelo ya 
Greater Portland Health’s epesaka: 

• Misala ya Bokolongonu ya Monganga ya Yambo
• Misala ya bokolongonu ya bizaleli
• Misala ya monganga ya makanisi
• Misala ya bokolongono ya mino (bokomisi

nkombo ekeseni) .
• Misala ya bokolongono na nzela ya telefone
• Bokambami ya kopekisa kobota, bakisa mpe

kopekisa kobota na mbalakaka
• Phlébotomie
• Optometrie ya miso

Ba ntina 5 ya likola mpona ko komisa 
mwana nayo: 

1. Bato oyo basalaka na boninga mpe
bamibanzabanzaka mpo na bato

2. Kosala programɛ ya malamu, ya
mbangumbangu (esengeli te
komema motuka!)

3. Kosala boyokani na mopesi lisalisi
ya liboso ya mwana nayo

4. Soin ya qualité mpe ya mawa
5. Bolandi ya petee mpona bakokoso

ya mabela masilaka te

Na paquet oyo okokuta: 

• Mituna oyo batunaka mingi (FAQ) miye mitali Centre ya Santé ya GPH oyo esalemi na Eteyelo - mpona yo obatela
• Liyebisi ya Greater Portland Health mpo na misala ya kobatela makambo ya moto ye moko - mpona yo obatela
• Formulaire ya Inscription Médicale – palado tondisa, tia sinyatili mpe zongisa na centre ya santé oyo

ezali na eteyelo to na monganga ya eteyelo.
• Bondimi ya boyebi ya Général mpo ba Traité - palado sinié pe zongisa na centre ya Kolongonu Ebelemi na

Eteyelo to na infirmier ya eteyelo.
• Ndingisa mpona bopanzi sango – palado sinié pe zongisa na centre ya Kolongonu Ebelemi na Eteyelo to

infirmier ya eteyelo.

Mpona mituna mosusu, benga biso na (207) 874-2141 X 7 to na nzela ya email na gphschoolhealth@greaterportlandhealth.org.
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Ba Centres de Santé ya Greater Portland Health na kati ya Basukulu 

Ba Questions oyo Etunamaka Mingi  

Q: Basukulu nini bazalaka na ba centres ya santé na kati na yango? 
A: Na Portland: King Middle School, Deering High School, Portland High School, Casco Bay High School na PATHS.   
Na Westbrook: Westbrook High School, Westbrook Middle School 
Na South Portland: South Portland High School, South Portland Middle School 

Q: Ndenge nini nakoki ko kotisa muana na ngaï kuna? 
A: Tondisa demande ya bokotisi mpe signé yango. Soki o silisi, okoki kotinda yango boye: o pesi yango koté ya c entre 
medical ya etéyelo, koté ya infirmiere ya kelasi tǒ koté ya maître tǒ maîtresse. 

Q: Muana na ngaï akoki kokutana na munganga moko na bureau ya Greater Portland Health 
(GPH) School-Based Health Center (SBHC) tǒ na bureau ya soins ya santé primaires moko soki fiche d’inscription na 
lizanka ya moboti ezangi?  
A: Bana oyo nani bakokisi 18 ans té, esengeli bazala na demande ya bokotisi lizanka ya moboti na bango na liboso ba 
kutana na munganga. Demande ya bokotisi eza lokola moboti tǒ mobokoli a pesi permission na ba services médicaux mpe 
ya bizaleli ba salisa nzoto ya muana oyo nani a lekisi 18 ans té.  

Soki moboti tǒ mobokoli a pesi permission na monoko, wana munganga a kotala muana kaka mbala moko. Esengeli 
kozongisa demande ya bokotisi na lizanka ya moboti tǒ mobokoli na kati soki bolingi ba pesa bino ba services misusu.  

*Muana oyo nani akokisi 18 ans té akoki kopesa permission ye moko pona kozwa lisalisi ya nzoto, ya minu mpe ya ba
services epesaka toli ya ndenge ya kobatela nzoto, soki:

• Afanda yemoko mpe a futaka ba faktires naye yemoko
• Abala
• Akota armée
• Akoma émanciper

Soki muana akokisi 18 ans, bakoko tondisa demande ya bokotisi mpe ba signé yango pona kozwa lisalisi na ba bureau nionso 
ya GPH. 

Q: Nini ba bengaka visite confidentielle?  
A: Bana oyo bakota SBHC bakoki kozwa ba services confidentiels (longola soki muana yemoko alingi ete baboti naye 
bayaka mpe, mpe yemoko a pesi permission esalama bongo). Bo tanga ba services oyo to bengaka visite confidentielles nase 
awa: 

Komela masanga mpe na bangi mingi
Kosala test tǒ mpe kozwa lisalisi ya HIV, mpe ba maladi misusu oyo ezwamaka na kosangisa nzoto
Kozwa lisalisi ya maladi ya mutu (liboma)
Bizaleli ya kokanga kobota (oyo nionso lokola: bakapoti, ba nkisiya komela ozwa zemi té mpe ya 
urgence, ba papié collants ya kotia na nzoto pona zemi ekota té; pona bana ya lycée: ban tonga to ba 
implants na ba dispositifs intra-uterins oyo ekopekisa kobota ezali mpe soki moto asengi)

Q: Esengeli kaka na kotisa muana ata soki azalaka na munganga naye na GPH? 
A: Éé 

Q: Muana akoki kozwa lisalisi ya nzoto na SBHC soki azangi assurance? 
A: Éé

Loléngé ya lokasá: 8/26 2 ya 10



Q: Nazali na motuna moko na ntina ya assurance to facture oyo nazwi. 

A: Soki olingi kolobela ndenge ya assurance mpe ya kofuta, tia nakati échelle na biso ya mbongo ya kokita, benga na (207) 

874-2141 mpe otia extension 5058 mpo na kozala na boyokani na ba Conseillers na biso ya Lisalisi ya Mosolo. Soki ozali na 
mituna na ntina ya ba frais to misala oyo ezali na facture nayo, benga na (207) 874-2141 mpe finá 6 mpo na kozala na 
boyokani na Departema ya Facturation.

Q: Mpona nini osengaka sango ya mosolo ya ndako na formulaire ya bokomisi nkombo? Nakoki koboya koyanola na 

motuna oyo? A: GPH esengeli kopesa lapolo ya niveau ya revenu ya population na biso ya ba malades pona misolo oyo ba 

centres na biso ya santé ezuaka. 

Ba données ya mobeli moko na moko ekabolamaka te, mpe niveau ya revenu ya mwana ezali ata moke te na effet na soins 

oyo bazuaka. Okoki koboya kopesa sango ya mosolo. 

Q: Bokeseni nini ezali kati na mikumba ya infirmier ya eteyelo na oyo ya ba SBHC? 

A: Infirmier ya eteyelo atalaka makambo ya monganga mpona koyeba soki mwana asengeli komonana na monganga ya liboso. 

Ba infirmiers ya biteyelo bazali na makoki ya kosala dépistage ya ba barrières ya apprentissage, kotala état ya vaccination, triage 

to ko traité ba accidents mpe ba maladies, kopesa ba kisi mpe kosunga succès ya éducation na nzela ya ba IEPs mpe ba IHPs. 

Ba SBHC epesaka esika ya bokoti mpe liziba ya bobateli ya liboso mpona bana mpe ezali na bato oyo bapesaka lisalisi ya 

bokolongono ya monganga mpe ya bizaleli (i.e. minganga, ba infirmiers oyo basalaka, basalisi ya minganga, mpe basali ya misala 

ya bato ya clinique oyo bazali na ndingisa). Bana oyo bakomisami nkombo bakoki kopona GPH lokola ndako na bango ya liboso 

ya monganga, na bongo kopesa bango lisalisi oyo ebongisami mpe oyo ekoki kozwama mbula mobimba. Soki mwana atie soins 

primaires esika mosusu, ba fournisseurs na ba SBHC bakosala coordination ya soins na fournisseur ya soins primaires ya mwana. 

Misala nini epesami na kati ya ba SBHC? 

A: Ba services oyo epesami ezali : ba physiques sportifs, diagnostic mpe traitement ya mabela ya mike mike, gestion ya ba 

conditions chroniques, mangwele, toli ya kolongono ya makanisi, phlébotomie (kozwa makila mpona ba laboratoires) mpe 

gestion ya ba contraceptifs 

Q: Bana basengeli kokende liboso epai ya infirmier ya eteyelo to kokende mbala moko na SBHC? 

A: Bana oyo bakomisami na misala ya bokolongono oyo esalemi na biteyelo bakoki kopona esika oyo balingi kokende 

liboso. Mwana oyo akomisami nkombo ayambami ntango nyonso mpo na kotambola na SBHC nyonso na ngonga ya polele. 

Ba rendez-vous ekoki kozwama liboso na nzela ya infirmier ya eteyelo to na mwana. 

Q: Mwana na ngai akoki komonana na SBHC atako atangelaka kuna te? 

A: Ee, soki mwana na yo akomisami na misala ya bokolongono ya GPH oyo esalemi na eteyelo, akoki komonana na 

SBHC na biso nyonso mpe na esika nyonso ya bobateli ya liboso ya GPH oyo epesaka ba service na bana. 

Q: Nasengeli kokomisa lisusu mwana na ngai na misala ya bokolongono oyo esalemi na kelasi ya GPH mbula na 

mbula? Soki mwana nangai atiki biteyelo ya Westbrook, South Portland to Portland, bazali kaka mobeli ya GPH? 

A: Soki mwana na yo azali mwana kelasi oyo akomisami na kelasi na Westbrook, South Portland to Portland Public Schools, 

osengeli TE kotinda mikanda ya sika mbula na mbula. Ozali mpe na ntina te ya kotinda mikanda ya kobakisa mpo ete mwana 

nayo amonana na moko ya ba SBHC nabiso ya GPH to na esika nyonso ya bobateli ya liboso ya GPH oyo esalelaka bana. 

Soki mwana nayo azali lisusu mwana kelasi oyo akomisami nkombo te na moko ya ba systèmes scolaires misato oyo, 

ekosenga o contacter GPH na kobenga na 874-2141 mpe kosenga ete mwana nayo atikala mobeli na moko ya ba pratiques 

na biso ya soins primaires oyo esalelaka bana. Ekoki kosɛnga básala mikanda mosusu. 

Q: Ezali boni soki mwana nangai azali na mposa ya lisalisi ya monganga libanda ya ngonga ya kelasi? 

A: Okoki kozwa rendez-vous na esika nyonso ya bobateli ya liboso ya GPH oyo esalelaka bana na kobenga na 874-2141. 

Soki mwana na yo azali na mosungi ya liboso oyo azali libanda ya GPH, okoki kopona kokutana na bango mpe. 

Q: Mwana nangai akozala na makoki ya kozua ba fournisseurs ya SBHC na bileko ya boyekoli na mosika to ba 

programi ya kelasi oyo ebongisami? 

A: Ee. Ba fournisseurs nionso ya kolongono ya médecine mpe ya bizeleli bazali na makoki ya kosala ba rendez-vous ya 

kolongono na téléphone (na nzela ya ZOOM to na téléphone) na babeli. Mpona kozala na nsango ya contact ya malamu mpona 

ba visites ya télésanté, tosengi opesa email ya mwana nayo na formulaire ya bokomisami. 

Mpona mituna mosusu, benga biso na (207) 874-2141 X 7 to na nzela ya email na 
gphschoolhealth@greaterportlandhealth.org. 
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LIYEBISI YA MAMBI MA PRIVÉ 

Liyebisi oyo ezo limbola lolenge nini sango ya santé nayo ekoki kosalamela pe koyebisama na bato, 

ba droit nayo na botosi ya bobatelami ya mambi ("PHI") ma kolongono ya nzoto nayo, lolenge nini 

okokotesela boleli etali bobuki ya boprivé nayo to bobombi sango ya PHI nayo na kimia, to na mambi 

ma droit etali PHI nayo. Ozali na lotomo ya kosala kopi ya Liyebisi oyo (na papela to na nzela ya 

electroniki) pe ososola yango na Bilo ya Boprivé ya Greater Portland Health (“GPH”) na 

207-874-2141 soki ozali na mituna ata ya ndenge nini.

Liyebisi oyo ezo salamela na ba PHI nyonso, tia nakati, soki elongobani, sango ya traitement ya ba 

Kokoso ya Bosaleli ya Mabe ya ba Substance (“SUD”). 

Masalameli pe makabolami ya PHI nayo: 

Tango okoluka ba service ya santé nayo epai ya GPH, document ya masolo ebandi. Nkoma yango ekoki 

kotia nakati bakokoso ya nzoto nayo, ba ekizame pe ba résultat ya ba teste, ba diagnostiki, ba traitement, 

pe ba pula pona ba soin nayo ekolanda sima/ba service. Nsango yango ezali ndambo ya santé/nkoma ya 

monganga pe ezali ndambo ya ntina monene ya ba soin ya santé/ba service tokopesa yo. Nsango nayo oyo 

na nkoma nango tango mosusu ebengami PHI ebongo GPH azali na mokumba ya mobeko abatela boprivé 

ya PHI. Masalameli manso pe makabolami ya PHI nayo: oyo esosolami na liyebisi oyo te ekopesamela 

ndingisa kaka na bolandi ya liyebisi ekotindama nayo pe na ndingisa oyo yo okopesela liboso bondimi pe 

okozala na lotomo ya kolongola tango nyonso. Ndakisa ezo sangisi ba activité ya mombongo. 

Tokoki kosalela pe kokabola nsango ya PHI nayo kozanga nkoma ya ndingisa ekabwana: 

• Mpona koplanifié pe kopesa ba soin na traitement nayo,

• Na masolo na bayebi misala ya kolongonu ya nzotu oyo ekosalisa na ba soin nayo,

• Mpona kovérifié na bafuti ya ndambo ya misato (ba kompani ya assurance) ete ba service epesamaki,

• Na bosali ba opération ya konungonu ya nzoto oyo etie nakati ba évaluation ya qualité oyo etali ba soin

topesi na ba résultat touti kozwa,

• Mpona koluka ete oyeba ba service pe ba traitement oyo ekoki kozala ya ntina pona yo,

• Mponakotosa mibeko ya leta pe ya federale oyo ezo senga na bokasi toyebisa bango PHI nayo, pe

• Soko PHI nayo etie nakati nkoma oyo ezali géneré na bosangani na programi ya SUD oyo ezo sungama

na mbongo ya loyalo ya federale ebongo osi otondisi formulaire ya ndingisa mpona kokabola PHI nayo

mosusu na mutu ya misatu, ndingisa yango ekoki nango mpona mobeko ya kokabola nsango etali SUD

Mapekisami ya Spéciale: 

Tokokabola PHI nayo te to kopesa litatoli etali mambi ya kobomba sekele nayo na malandeli ya civile, ya 

loyalo, ya mbeba ya crime to ya bobongisi mibeko kozanga ndingisa spéciale nayo ya bopesi bondimi to 

litindi ya tribunal. Bobimisi ya PHI mpona malandeli ya tribunal (likolo ya subpoena to manda mosusu ya 

mobeko na Litindi ya Trbunal) ekosalama te kozanga biso totindela yo liyebisi mpona kopesa yo libaku 

ya kotia tembe na bokaboli to ndenge mosusu mpo oyokama soki liyebisi ya boye pe/to libaku ya boye 

elongobani na mobeko ya federale. 
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Makaboli matali Ba Service ya Bakokoso ya Bosaleli ya ba Substance na Programi ya “Ngambo 2”. 

Soko PHI nayo etie nakati nkoma oyo ezali géneré na bokangani na programi ya SUD oyo ezali na 

bokangani na programi ya “Ngambo 2” (i.e. programi ya SUD oyo esungami na mbongo ya Federale), 

bokaboli nyonso oyo epeselami ndingisa to esengami na makasi pona traitement, bofuteli to ba soin ya 

santé ba operation na monganga mosusu ya santé to na Programi ya SUD, ekoki kokabolama na bobakisi 

na programi yango to monganga ya santé na bozindo epesemeli ndingisa na mobeko ya federale , kozanga 

kosenga yo nkoma ya bondimi ekabwana. Soki osaleli formulaire ya bopesi ndingisa pona bokaboli PHI 

nayo na ngambo ya misato to bongo ezo zipa nyonso mibale PHI generale pe bankoma ya SUD 

formulaire ya bondimi ekabwana esengami pona makaboli ya SUD. 

Mitomo nayo mitali nsango nayo ya Kolongonu. 

Atako nkoma ya nsango nayo ya santé eza na maboko ya GPH, PHI ezali yayo. Ose ya Mibeko ya 

Boprivé ya Federale, ozali na lotomo ya: 

• Kozwa liyebisi ya bosaleli pe bokaboli ya nkoma ya santé/mambi ma minganga nayo, tia nakati kopi

ya papela ya liyebisi soki esangami,

• Senga bopekisi ya bosaleli pe bokaboli nsango ya santé nayo to senga totindela yo nsango ya

kobomba sekele na nzela mosusu,

• Inspecte pe sala ozwa kopi ya nkoma ya santé nayo,

• Senga nkoma ya santé nayo esalama mbongwama,

• Sala ete PHI nayo ezala na précision, pe

• Senga botangi ya ba talo ya masalameli pe makabolami ya PHI nayo.

Mikumba nabiso. 

GPH azali na mokumba ya: 

• Kobatela boprivé ya nsango nayo ya santé, tia nakati psychothérapie pe ba noti ya toli ya SUD,

longola soki yo opesi bondimi to exception ya kokabola esi esalami.

• Kopesa yo liyebisi etali mobeko ya mokumba ya GPH pe ba pratique ya boprivé na mambi ma

nsango ya santé tokongolaka pe to batelaka pona yo.

• Kotosa maloba ya Liyebisi nabiso ya mikolo oyo mpenza.

• Koyebisa yo soki GPH akoki kotosa mapekisami masengami te.

• Koyengisa masengi ya bosembo pona mambi matali bandenge ya alternatif pona koyebisa yo sango

ya PHI nayo.

• Soki GPH ekoti na likambo ya bokongoli mbongo, kopesa yo libaku ya kozwa liyebisi ekouta na

GPH.

• Kopesa yo formulaire moko ya bopesi bondimi oyo ekopesa ndingisa na GPH mpo osalela pona

kokabola PHI nayo, na ntina ya traitement, bofuti, pe ba operation ya ba soin ya santé.

GPH amibombeli lotomo ya kosanze pe ko inversé bapratiki naye ya boprivé mpo atikala na botosi ya 

Mibeko ya Leta pe ya Federale. Na tango ya changement matériel, liyebisi ya kotalololama ekosalama pe 

ekokabolama na bolai esengami na Mobeko. 

Bokabolami Epesemeli Ndingisa Kozanga Bondimi. 

GPH azali na ndingisa ya kosalela pe kokabola nsango ya santé nayo kozanga bondimi nayo: 

• Pona ntina ekangami na traitement,

• Pona ntina ekangami na bofuti mbongo,

• Pona ntina ekangami na ba Operation ya Soin ya Santé pe

• Tango esengami na bokasi ya mobeko ya leta to federale.

• Tango ekopesamela ndingisa na Mobeko, na ba communication na ba Associé ya Misala, pona ba

rappel ya ba rendez-vous; na bakonzi ya ba soin ya santé , tia nakati minganga ya leta ,Bakambi ya

Biloko ya Kolia na ba Kisi, Mabongisi ya Bozui ya ba organe, makasi na bakonzi pona ba activité ya
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mambi ma santé ya bato pe bobatelamii, tia nakati bana to bakolo na bokabolami ya nsango ekangani 

na baservice ya bobatelami ya bana pe bakolo; ba urgence ya minganga; bopesi ya ba organe to 

misuni ya nzoto; ntina ya ba recherche na badonné eyebani te; ba minganga ya bosalisi ba ekizamen; 

ba service ya botosi Mibeko mitali lifuti ya basali; mpona ba fonction spécialisé ya basali oyo 

epesemeli ndingisa, tia nakati ba operation ya basoda to makasi ya bokitisi pasi na tango ya ba dégats; 

na bakambi ya loyalo pona bakumisi mibeko na eyano ya litindi ya tribunale, to na mambi mosusu ya 

bosaleli mibeko lokola kosala lapolo ya mbeba ya crime to eyano na ba subpoena mosusu ya valele. 

Bokabolami Epesemeli Ndingisa na Libaku ya Komilongola. GPH ako ko communiqué nayo,sima ya 

bopesi yo libaku ya kotia tembe to ya komilongola, na mambi matali makabolami na bato ya libota na 

bakengeli soki elongobani na bokoti ya moto wana na likambo nayo to bofuti mbongo pona ba soin nayo, 

ba solicitation etali santé ya nzoto nayo na bokangani na ba benefice to ba produits; pona ba operation ya 

bokongoli ya mbongo; pona makasi ya mombongo ya GPH. 

Libongisi ya ba soin ya Santé Organizé 

GPH azali moko ya ba membre ya Ba Parternaire ya Ba Soin ya Linsanga ya Maine (“CCPM”), 

“Libongisi ya Ba Soin Organizé” etiaka makanisi na bomatisi ya santé ya mansanga oyo basalisaka.  Ba 

membre ya CCPM, na bosalisani na ba kompani ya assurance, basalelaka ba analyse ya santé ya bato , 

botalololi ya bosaleli, évaluation ya qualité pe ba activité ya amélioration, elongo  na ba stratégie mosusu 

likolo ya bailembo pona komatisa santé nayo.  Ba membre bazalaka moko na oko ya bango na mokumba 

ya santé ya babeli baye basalisamaka na CCPM. Mipiko misalaka elongo pona Libongisi ya ba Soin ya 

Santé Organizé etie nakati mansanga ya ba centre ya santé na ba lopitalo ekomami awa: Cary Medical 

Center, Bucksport Regional Medical Center, Clinical Community Services, Eastport Helath Care, Fish 

River Rural Health, Harrington Family Health Center, Health Access Network, HealthReach Community 

Health Centers, Islands Community Medical Services, Mount Desert Island Hospital, Katahdin Valley 

Health Center, Millinocket Regional Hospital, York County Community Action Corporation, Pines Health 

Services, Penobscot Valley Hospital, Pines Health Services, Regional Medical Center at Lubec, Sacopee 

Valley Health Center, GPH, Sebasticook Family Doctors, St. Joseph Hospital, and St. Croix Regional 

Family Health Center. Libongisi ya ba Soin ya Santé Organizé ya CCPM esalaka ete ba entité nyonso eza 

couvert boye na bokabwani na bango, etie nakati ba GPH, bakbolaka ba PHI bango na bango pona ntina 

ya makasi  pona kosala ba tritement oyo epesemeli ndingisa,  mafuteli, to ba operation ya ba soin ya 

santéekangami na mosala ya Libongisi ya ba Soin ya Santé Organizé, longola soki mobeko, ba règle to ba 

règlementation epekisi.  Molongo ya ba entité yango ekoki nango kotiamama à jour na tango ekoya. 

Okoki kozwa liste ya sika oyo mpenza na bokoti na www.ccpmmaine.org/members to benga 

207-992-9200.

Mpona Nsango ya Kobakisa, Kosenga Nsango to Koyebisa Mokakatano 

Soki ozali na bondimi ete boprivé nayo pona nsango ya santé nayo ata ya ndenge nini, tia nakati nsango 

ya traitement ya SUD  ekomi violé na GPH, okoki kokangana na Bilo ya Boprivé ya GPH  na adresi GPH 

Privacy Officer, 180 Park Ave, Portland, ME 04102. (207) 874-2141); www.greaterportlandhealth.org. 

Okoki pe koktisa boleli epai ya Mokonzi ya Departement ya Santé na Secretary of the U.S. Department of 

Health and Human Services, 200 Independence Ave, S.W., Washington, D.C. 20201 Tala website ya Bilo 

ya Lotomo ya Ba civile na Office for Civil Right website, www.hhs.gov/ocr/hipaa/ Mpona nsango ya 

kobakisa. 

Okozwa etumbu te na GPH ata na ndenge nini na bokotisi boleli. 

Esalamela banda 2 Janvier, 2026 

https://www.federalregister.gov/documents/2024/02/16/2024-02544/confidentiality-of-substance-use-

disorder-sud-patient-records 

Loléngé ya lokasá: 8/26 6 ya 10
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Nsango ya bokolongono: 

Mbala mingi, mwana nayo azwilaka ba soin esika nini?  Northern Light Health InterMed 

MaineHealth Martin's Point Greater Portland Health Mosusu: 

Mwana na ngai basalaki ye ekzamɛ ya nzoto na boumeli ya mbula mibale oyo euti koleka. 

 EE  TE  Nazali na ntembe te 

Mwana nangai akozala na mposa azwa mangwele mbula oyo.  EE   TE  Nazali na ntembe te 

Mwana na yo azali na Asthme? EE/TE Plan ya Asthme ekomami na eteyelo? EE/TE 

Mwana na yo azali na Diabète? EE/TE Plan ya Diabete ekomami na eteyelo? EE/TE 

Mikakatano misusu ya bokolongono ya nzoto, ya mino to ya makanisi: 

Lisolo ya bokolongono ya Moto ye moko/Libota– 

Palado tia elembo pona lisolo ya libota mpona moko 

ya ba conditions ya kolongono oyo elandi: 

Ba Allergie  Diabete 

kokoso ya immunité  Asthme 

Bokono ya motema  Bokono ya makanisi 

Komela masanga/drogue   na ndenge ya mabe 

Tansiɔ́ makasi 

 Cholestérol emata  Bokono ya ntolo 

Nkombo ya Assurance  #D ya politiki 

# ya Groupe Adresi ya Kompani ya Assurance 

Nkombo ya Garanteuri/Moboti  # ya Foni 

Numelo ya ID ya MaineCare (Esukaka na A) . 

Mwana nayo azali na assurance? Ee / Te 

Soki olingi kolobela bampona ya assurance mpe ya 
kofutela, palado benga benga (207) 874-2141 mpe 
otia extension 5058 mpo ozala na bokangani na 
basali ya Toli nabiso ya Lisalisi ya Mosolo. 

Bozwi esangisami mpona ndako ya mbula na mbula: Lotángo mobimba ya bato ya libota oyo bafandi na ndako yango: 

Nkombo ya mopesi garanti (moto oyo azali na mokumba ya ba factures ya soins de santé ya mwana):  Dati ya Mbotama:  
Bokangani na Mwana: 

GPH Ba centre ya Santé na Eteyelo 

Formulaire ya kokomisa nkombo 

Palado tondisa mpe zongisa na eteyelo 

Nkombo ya Eteyelo:  Nivo ya kelasi na Eteyelo: 

Nkombo ya Mwana (Ya suka, Yambo mpe Initiale ya Nkombo ya kati): Dati ya Mbotama:  /  /  Sex na mobeko (encercle moko): M F 

(Ezali ndenge moko na carte MaineCare, soki esengeli) sanza / mokolo / mbula 

Adresi:  Code ya Zip: Mozanga ndako  

Moboti/Mobateli Foni:  Mokanda ya mongongo Msg. Ok? Ee / Te Moboti/Mobateli email adresi: 

Loposo ya bana (pona moko to mingi): _____ Mpembe _____ Moindo, Moto ya Afrika, ya Amerika ya Afrika _____ Bato mosusu ya Bisanga ya Pasifika 

_____ Moto ya Azia 

 Mondele ya Amerika ya Sudi/ya katikati/ya Nɔrdi, Mobotami ya Alaska Moto ya mboka Hawaii   Moto ya mposo mingi 

Ethnie ya moto:  Moto ya Hispanique/Latino  Hispanique/Latino te 

Na kotiaka sinyatili na formulaire oyo, nazali kondima mpe kososola ete: 

• Nazwi mpe natangi Mokanda ya Nsango ya Greater Portland Health (“GPH”)  mokanda oyo etali bolimboli soko ba Centre ya Santé ya

GPH oyo esalemi na Eteyelo ezali nini mpe misala na matomba nini ekoki kopesa mpona mwana nangai.

• Ba Centre ya Santé ya GPH oyo esalemi na Eteyelo ezali entité ekeseni na biteyelo mpe na ba bureaux ya ba infirmiers ya biteyelo. Bapesaka

ba évaluations ya soins primaires mpe ba traitements ya soins ya santé ndenge na ndenge na bisika ya eteyelo tango bazali kosala

communication na ba fournisseurs misusu ya soins de santé oyo bakoki pe kozala na kati ya soins ya mwana na ngai.

• Ndingisa oyo ezali na ntina mpona ntango oyo mwana nangai akomi na ba systèmes ya biteyelo oyo elandi: Portland, Westbrook, to South

Portland, longola se soki nalongoli yango liboso na bokomi mokanda.

• Esengeli natalolola mpe natia sinyatili na Formulaire ya ndingisa mpona kosalela mpe koyebisa makambo ya bobateli bokolongono na oyo

etali bokomisi nkombo ya mwana nangai na ba Centres ya Santé ya GPH oyo esalemi na biteyelo

Natangi formulaire oyo mobimba mpe nandimi kokomisa mwana na ngai na ba Centres ya Santé ya GPH na Eteyelo na tango oyo. 

 Sinyatili ya moboti/mobateli:  Dati: 

Imprimer Kombo:  Bokangani 

Loléngé ya lokasá: 8/26 7 ya 10



Nkombo ya Mozeli: Dati ya Mbotama: 

Greater Portland Health(GPH) ezali Lisanga etiaka nakati kolongonu na bopesi ba soin ya monganga mpona kolungonu ya 

nzoto pe ya motu esangana tia nakati VIH/CIDA, ba service ya mino na lisanga mobimba. GPH esalelaka bobombi ya ba 

donnee na electroniki (EHR) oyo etiaka nsango nayo nyonso ya monganga esika moko. Mpona kopesa yo soin ya malamu 

koleka, ba fournisseur ya GPH bakoki kotala eteni nyonso ya dossier médicale nayo oyo ezali na ntina na lisalisi nayo, tia 

nakati mpe bokonungonu ya nzoto, ya makanisi, ya kosalela biloko ya mbeba mpe/to mikanda ya mino. 

1. Bondimi ya moyebi ya générale mpona traitement: Napesi ndingisa na ba fournisseur ya GPH mpo basala ba ekizame , ba

teste ya diagnostiki mpe ba procedure mpo ba évalué ba condition ya konungonu ya nzoto nangai, mpe mpo bapesa ba soin (tia

nakati traitement ya bombango), ba service to ba thérapie ya ntina monene mpona diagnostike nangai mpe batraité nga.

Nasosoli ete ezali mokumba ya (ba) mopesi na ngai oyo azali kosalisa ngai mpo na kolimbolela ngai lolenge ya soins oyo bazo

kanisela, traitement, ba service ya, bakisi oyo bakomeli ngai, ba interventions oyo bazo proposé, to ba procédure. Yambo

nasala ba procédures to ba tests, (ba) fournisseur na ngai akolimbola matomba oyo ekoki kozala, makama, to ba effets

secondaires, bakisa mpe mikakatano oyo ekoki kobima na tango ya kobika, likoki ya kolonga, banzela mosusu oyo esangisi

makama to ba effets secondaires oyo etali ba alternatives wana, mpe ba informations oyo etali ba résultats possibles ya kopona

kosalela traitement oyo bazo recommandé te.

2. Lotomo ya Koboya Traitement: Nasosoli ete nakoki koboya examen, test, procédure, traitement, therapie nyonso, to nkisi

oyo epesameli toli to emonani ete esengeli monganga na (ba) mosali nangai ya bokonungonu mpe ete natikala na mokumba ya

kozwa bikateli na ntina na lisalisi ya bokonungonu nangai moko mpe mbuma ya bikateli wana.

3. Mokumba ya Kofuta: Nasosoli ete esengeli nafuta GPH mpona ba frais oyo euti na lisalisi na ngai. Nasengi ete kofuta ba

avantages couverts oyo epesameli ndingisa esalama na nkombo na ngai na GPH pona ba services ya boye. Nasosoli ete GPH

ekoki kokabola sango na ngai ya bokonungonu, bakisa mpe sango oyo etali VIH/SIDA, lisalisi ya bokono ya kosalela biloko

ya mabe ndenge mobeko epesi nzela to esengami), mpe bobateli bokonungonu ya makanisi, elongo na (ba) mokumbi nangai

ya assurance mpona ntina ya kofuta mpe ya botalisi matomba.

4. Liyebisi ya misala ya kobatela makambo ya moto ye moko (NPP): Nasosoli ete GPH esengeli ebomba sekele ya makambo

nangai ya bokonungonu, kasi na mibeko ekoki kosalela yango mpona kosalisa ngai, kozwa mbongo mpona misala oyo

epesami na ngai, kosala boyokani na bobateli nangai, to mpona misala ya kati oyo esengeli kosalama na GPH.

5. Bobimisi ya ba sango ya bobateli bokonungonu: Nasosoli ete, na kotalela makambo mosusu, nakoki kosenga ndelo na

lolenge nini makambo na ngai ekabolami, kosenga kozwa bosololi na adresi to nimero ya telefone moko boye, mpe kotala to

kozwa bakopi ya sango na ngai ya bokonungonu oyo ebatelami na bosengi na mokanda. Nazali na matomo mosusu na oyo

etali sango nangai ya bokonungonu ndenge elobami na NPP.

6. Assurance: Soki nazali na couverture ya assurance active, nakosala ete plan nangai ya assurance ezala na fournisseur nangai

ya ba soins primaires (PCP) ya GPH oyo etangami mpona ba facture ya malamu mpe bokoti na ba soins spécialisés. Nasosoli

ete GPH azali na lotomo mpona kokutana na mopesi nangai ya plan ya assurance mpona kopesa sango yasika soki PCP oyo

etangami ezali malamu te.

7. HealthInfoNet (HIN) mpe Système d’information ya ba Mangwele ya Maine (ImmPact): GPH e participé na ba système

nyonso mibale. HIN ezali plateforme ya sécurité, ya électroniki esika ba fournisseurs ya ba soins ya konungonu ya Maine

bakabolaka ba nsango ya babeli ya bokono mpona kozwa mikano ya traitement na boebi mingi. ImmPact ezali ebombelo ya

katikati ya bokengi, oyo etambwisami na leta mpo na mikanda ya bopesi mangwele. Ba fournisseurs ya Maine esengeli

bakoma ba vaccins epesamaka na kati. Wana ezali ba programme ya komi benda nzoto; soki olingi koyeba makambo mingi to

koboya, tuna mosangani ya ekipi ya bobateli

8. Ba Résultats ya Laboratoire: GPH esalaka ba contrat na NorDx Laboratories pona ba services ya laboratoire mosusu. Tango

test esalemi na NorDx, ba résultats ezalaka na kati ya EHR ya MaineHealth. Ba fournisseurs ya GPH mpe MaineHealth bakoki

kozwa ba résultat ya laboratoire nayo mpona kosunga ba soin nayo, kosalisa kozwa bikateli ya mayele, mpe ko coordonner

traitement.

9. Assistive Technology: GPH uses a variety of advanced computer tools, including Artificial Intelligence (AI), to support

providers and care teams. Ba technologie oyo ezo zwa esika ya mosali nayo ya konungonu te. Totiaka motema na ba systèmes

ya AI te mpona kozwa bikateli ya ntina etali bobateli nayo. Monganga oyo azali na ndingisa oyo ayebi yo mpe lisolo nayo ya

monganga akosala ba évaluation ya suka mpe matindami na oyo etali diagnostiki mpe traitement nayo.

BONDIMI YA BOYEBI YA GÉNÉRALE MPONA TRAITEMENT 

100 Brickhill Ave, Suite 301, South Portland, Maine 04106 

P. (207) 874-2141   F. (207) 761-3738
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10. Mibeko mpo na Ezaleli ya Malamu: GPH esengeli kozala esika ya libateli mpe ya limemya mpona moto nyonso. Bizaleli ya

bokengi te, ya mabe, to ya kobangisa endimami te mpe ekoki kosala ete bondimani ya bobateli ya boyokani mpe bosilisi ekoki

kosalema na momesano.

11. Matomo ya Boleli: Nayebi matomo nangai ya kofunda oyo elakisami na Politiki ya GPH’s Grievance Handling Policy..

12. Siniatile: Na botie siniatile nanse, nandimi ete natangi pe nayebi mateya makomami likolo awa. Soki nazali na mituna mitali

bondimi ya moyebi nangai, nakotuna moto moko ya ekipi ya ba soin liboso na sinié formulaire oyo.

Siniatile ya Mozeli_____________________________________________________________ Dati ________________ 

     (Soki nanse ya mibu 18, moboti to mobateli ya mobeko esengeli asinié)  ccg5/2026 

Loléngé ya lokasá: 8/26 9 ya 10



Ba Centres ya Santé ya kelási oyo ezwami na kati ya Greater Portland Health 
 Centre ya Santé ya Kelasi 

Ndingisa ya Kosakola Sango ya Bana na Bino 

Ndenge na signé mokanda oyo, na ndimi makambo bakomeli awa, oyo étali bokomisi ya mwana na ngaï na 
programe ya Greater Portland Health (GPH) Centre ya Santé ya Kelasi (School-Based Health Center - SBHC) 
mpe na ndimi ba pesa état de santé ya mwana na ngaï soki mposa esengi: 

• Na zwi mpe na tangi mokanda ya GPH oyo elobi ndenge na bango ya Kosalisa Basekele, ndenge ba sosolaka
makambo mpe ndenge ba bimisaka ba information oyo ezali na kati ya dosyé médicale ya mwana na ngaï. Ndenge na
bango elanda mpe ndenge ya HIPAA ya kobomba sekele.

• Na pesi GPH SBHC ndingisa bazwa ba informations médicale ya mwana na kelási na ye, bazwa mpe ba information
oyo eyebisaka état ya nzoto nayé, bizaleli nayé mpe makambo oyo asololaka na moto oyo a pesaka toli, soki mpe
ezali, mpe misusu, pona lheure ya kosalisa nzoto mpo soki mibeko ya GPH SBHC basengi.

• Na pesi GPH SBHC ndingisa bapesa kelási (infirmiere na ba assistants sociaux mpe) makambo ewuta na kati ya
dossié médical ya GPH SBHC soki kelási asengeli mpo soki ba moni ebongi mpenza pona kosalisa nzoto mpo soki
mibeko ya GPH SBHC basengi.

• Na pesi GPH SBHC ndingisa a kabola makambo oyo ezali na kati na dossié ya GPH SBHC (a pesa mpe ba
information ya dossié médical oyo ewuti kelási soki bazali mpe na yango) na ba minganga ya lopitalo misusu, ba  oyo
nionso basalaka na kati ya cadre medical, na ba minganga ya minu, mpe na oyo ba salisaka maladi ya mutu, pona
bango nionso ba bongisa ndenge ya kosalisa bokɔ́lɔ́ngɔ́nú ya mwana na ngaï.

• Na pesi ndingisa na munganga ya mwana na ngaï, na oyo mpe ya minu mpe specialiste ya maladi ya mutu (“na ba oyo
nionso bakosalisa mwana na ngaï”) ba bimisa makambo nionso etali état ya sante ya mwana na ngaï mpe ba pesa mpe
ba dosyé médicaux na GPH SBHC pona bango ba basalisa mwana na ngaï na ndenge ya malamu. Na sosoli ete batu
nionso oyo bakosalisa mwana na ngaï bakoki mpe kosenga ngaï na signe mukanda mususu oyo ekopesa bango
ndingisa bazwa ba informations oyo ezali na kati na dosyé ya bokɔ́lɔ́ngɔ́nú pona bango mpe basalisa nzoto.

• Na pesi GPH SBHC ndingisa a pesa ba informations nionso, oyo ewuti dosyé ya GPH SBHC, na ba assurances mpe
na batu misusu oyo bakoki kofuta soki bango basengi yango pona ba futa bafaktires.

• Na sosoli mpe na ndimi ete: (i) Ndingisa oyo ezali na malonga banda mokolo na tye linzaka, longola kaka soki ba pesi
ngaï tangu mususu ya mokuse; mpe (ii) Na koki kokata ndingisa oyo na ngonga nionso nalingi, kasi soki nasali
bongo, esengeli na tinda mokanda eloba mpe bongo, kasi longola soki GPH SBHC asi azwaki mukanda ya kokata
ndingisa mpe alobaki na bango.

 Signature ya Moboti/Mobokoli ya mwana:  Dati:  

Koma Kombo na yo nionso:  Ozali nani pona mwana: 

Loléngé ya lokasá: 8/26 10 ya 10
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