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Thank you for choosing the Symphony breast pump. Breast milk is the natural choice for your baby,
but there are reasons and situations where breastfeeding is not possible. For over 50 years, it has
been Medela’s conviction that these mothers and babies can be supported. In close co-operation
with breastfeeding experts, Medela, one of the market leaders, has researched and developed
breast pumps that perfectly meet breastfeeding mothers’ needs. For mothers who insist on the
best for their babies and themselves. Because you care.

Muchas gracias por haber elegido el extractor de leche Symphony. La leche materna es la opcién
natural para el bebé, aunque a veces no es posible dar el pecho por diferentes motivos y situaciones.
Hace mas de 50 afios que Medela apuesta por ayudar a estas madres y a sus bebés. Medela, lider
del mercado, ha realizado investigaciones en estrecha colaboracién con expertos en lactancia y ha
desarrollado extractores de leche que se ajustan perfectamente a las necesidades de las madres.
Para madres que insisten en lo mejor para sus bebés y para ellas. Porque le importa.

A Medela agradece a sua escolha do extrator de leite Symphony. O leite materno é a escolha

natural para o seu bebé. Porém, existem razoes e circunstancias que impossibilitam a amamentacao.
Ha mais de 50 anos que a Medela tem a convicgdo de que estas maes e os seus bebés podem ser
apoiados. Em intima cooperagéo com especialistas em amamentacéo, a Medela, uma das lideres

de mercado, tem vindo a realizar pesquisas e a desenvolver extratores de leite que se ajustam na
perfeicao as necessidades das maes que amamentam. Para maes que insistem em proporcionar

o melhor aos seus bebés e a si proprias. Porque para si é importante.
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emAoyn yia 70 Bpedog 0ag. YTAPXOUV OUWG AOYO! KOl TTEPITITWOEIC TTOU Oev eMITPEMOUV
TOV GUGIKO BnAaopo. Edw kail mepimou 50 xpovia Topa, n Medela ftav meneiopévn OTI oI
OUYKEKPIUEVEG UNTEPEG Kal TO Bpédn Toug Pmopouv va Bondnboulv. e oTevr ouvepyaoia
pe e1dIkoUg oe BeuaTa OnAaopou, n Medela, pia amo TIG Kopudaieg eTaipeieg oTNV AyopPd,
TpayuaTomoinoe €peuved Kal dnuioupynoe BNAGCTPG TTOU IKAVOTIOIOUV TTANPWG TIG
OnA&louoeg unTeépeq. MNa ekeiveg TIC UNTEPEG MOU BEAOUV TO KOAUTEPO Yia Ta Bpédn

TOUG Kall TIG id1e¢. Emeldr) voidleoTe yia TO HWPO 0OQG.

~
D'2¥NT NIA'0 0'N™7 X ]713'N7 N'WA0N N'NAN X1 DX 270 .Symphony 2700 NAXWND DX DWW 7Y 77 DTN 19X

oy 7170 17199 9IN'ea .naw 50-n n7YN7 123 N7X NIIINA 0'w1 NONIN Medela .nzan D"WOXN DI'XY D1Y
7W 10717 D7WUIN 191X NIN'XNNN 270 NIAXWN NNN'O1,ANINNA N17°210nn ,Medela n1an myn ,ni7an7 D'NNin
17 NDIXY "19D .)NXY71 |712'N7 N2 2100 DX NIXNY NIAN'X7 N17'2'0 NIAD'R

J/




EL
118 - 155

HE
156 - 193




Table of Contents

1. Intended use/population/contraindication 5
4 2. Meaning of symbols 6
3. Important safety information 8
3.1 Warnings 8
3.2 Caution 10

4. Product description 12
5. Cleaning 14
5.1 Tubing and Symphony cap 14
5.2 Before first use/after each use 15
5.3 Before first use/once a day 16
5.4 Breast pump — Cleaning and disinfection 17

6. Preparing for pumping 18
6.1 Card and cord protector 18
6.2 Mains operation 18
6.3 Changing the program card 19
6.4 Assembling the pump set 20

7. Expression 24
7.1 Selecting the right program 24
7.2 Symphony Standard card: Operation 26
7.3 Set comfort vacuum 27
7.4 Symphony PLUS card: Operation INITIATE program 28
7.5 Symphony PLUS card: Operation MAINTAIN program 30
7.6 Expression by single pumping 32
7.7 Expression by double pumping 34

8. Storing and thawing breast milk 36
8.1 Storage 36
8.2 Freezing 36
8.3 Thawing 36

9. Troubleshooting 37
9.1 Troubleshooting 37
9.2 Error codes 38
10. Warranty and maintenance/disposal 39
11. Complete care during breastfeeding time 41

12. Technical specifications




1. Intended use/population/contraindication

Intended use
The Symphony breast pump is intended to be used by lactating women in the
hospital or home environment for expressing breast milk.

Indications for use

The Symphony breast pump is indicated to initiate, build and maintain a lactating
woman’s milk supply. It is also indicated to

alleviate the symptoms of engorgement and milk stasis by expressing milk.
support the healing process in case of mastitis by removing breastmilk from
the affected breast.

relieve sore and cracked nipples.

bring out flat or inverted nipples.

provide breast milk for infants which are not able to directly breastfeed

(e.g. latch-on problems, cleft palate and premature infants).

Contraindications
There are no known contraindications for the Symphony breast pump and
pump sets.

Product description

The Symphony multi-user breast pump is provided with the Symphony PLUS
program card, which generates the pump suction patterns. The program card
contains two pump programs. The goal of the INITIATE program is to initiate milk
production with Medela’s initiation technology. The MAINTAIN program is designed
to build and maintain milk production with the 2-Phase Expression technology.

In some cases, the Symphony breast pump is provided with the Standard program
card to generate the pump suction patterns. This program is designed to build and
maintain milk production with 2-Phase Expression technology. While the Standard
card can be used to initiate lactation, Medela recommends using the INITIATE
program of the Symphony PLUS program card.

The 2-Phase Expression technology mimics the baby’s natural sucking rhythm.

Short, stimulating cycles in the stimulation phase are followed by longer ones in
the expression phase.

* Symphony is a trademark of Medela AG



2. Meaning of symbols

The warning symbol identifies all instructions that are important for safety. Failure
to observe these instructions can lead to injury to the user or damage to the breast
pump. There are several warning symbols/word combinations. These have the
following meanings:

A
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Warning Note
Can lead to serious injury or death.
Caution Info
Can lead to minor injury.

Can lead to material damage.

Useful or important information
that is not related to safety.

Symbols on the packaging
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This symbol indicates that the material is part of a recovery/recycling
process.

This symbol indicates a cardboard package.
This symbol indicates that the device should be kept away from sunlight.

This symbol indicates a fragile device that should be handled with care.
This symbol indicates the temperature limits for operation, transport and
storage.

This symbol indicates the humidity limits for operation, transport and
storage.

This symbol indicates the atmospheric pressure limits for operation,
transport and storage.

This symbol indicates that the device should be kept dry.

This symbol indicates that the packaging contains products intended
to come in contact with food according to regulation 1935/2004.

This symbol indicates unique GSI Global Trade Item Numbers (GTIN).

Symbols on the device
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This symbol indicates that the instructions for use should be followed.

This symbol indicates
Council Directive 9
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This symbol indicates the manufacturer. 7

This symbol indicates that the device should not be disposed of with
unsorted municipal waste (for EU only).

This symbol indicates compliance with additional USA and Canada safety
requirements for medical electrical equipment.

This symbol indicates a type BF applied part.

This symbol indicates the manufacturer's serial number for the device.
This symbol indicates the manufacturer‘s catalogue number for the
device.

This symbol indicates protection against ingress of solid foreign objects
and against harmful effects due to the ingress of water.

This symbol indicates the date of manufacture (four digits for the year
and two digits for the month).

This symbol indicates Class-II protection against electric shock with
double or reinforced insulation.

This symbol indicates the fuse (to identify fuse boxes or their location).

This symbol indicates that the fuse box is safety tested.

This symbol indicates that the cover of the mains socket should
be opened.

O On/off button ¥ Let-down button (@) Vacuum adjustment knob

Symbols on the display

YY)

Vacuum level indicator, stimulation phase - Standard program card and
Symphony PLUS program card (MAINTAIN program).

Vacuum level indicator, expression phase — Standard program card and
Symphony PLUS program card (MAINTAIN program).

Vacuum level indicator — Symphony PLUS program card (INITIATE program).



3. Important safety information

3.1 Warnings

Failure to follow the instructions/safety information below can lead to danger
from the device. This information is subject to technical changes.

READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USE

A WARNING: To reduce the risk of electrocution:

Keep the device dry. Never immerse in water or other liquids!

Do not spray or pour liquid directly onto the pump unit.

Do not place or store the device where it can fall or be pulled into a sink or tub.
Do not use the Symphony breast pump while bathing or showering.

Do not reach for any electrical device if it has fallen into water.

Unplug it immediately.

Always unplug the Symphony breast pump immediately after use.

A WARNING: To avoid fire, electrocution or serious burns:

The Symphony breast pump is not heat-resistant: Keep it away from radiators and
naked flames.

Do not expose the motor unit to direct sunlight.

Do not operate the Symphony breast pump where aerosol (spray) products are
being used or where oxygen is being administered.

Do not use the device in the presence of a flammable anaesthetic mixture with air,
or with oxygen or nitrous oxide.

Do not thaw frozen breast milk and do not warm breast milk in a microwave or in
a pan of boiling water. Microwaving can cause severe burns to the baby’s mouth
from hot spots that develop in the milk during heating. Microwaving can also
change the composition of breast milk.

Use only the power cord that comes with the Symphony breast pump. Make sure
that its rated voltage is compatible with the power source.

Never operate an electrical device if it has a damaged power cord, if it is not
working properly, if it has been dropped or damaged, or dropped into water.
Always inspect the power cord wires prior to use for damage or exposed wire.

If any damage is found, stop using the power cord immediately. Contact the

local Medela representative or rental agency.




The Symphony breast pump should never be left unattended when plugged into
a power source.

Separation from the mains is only assured by disconnecting the power cord
from the wall socket.

Position the pump unit such that it is easy to disconnect the power cord from
the wall socket.

Keep the power cord away from heated surfaces.

A WARNING: To avoid health risks and reduce risk of injury:

Clean all reusable parts that come in contact with the breast and breast milk prior
to first use as shown in chapter 5.

Clean parts that come in contact with the breast and breast milk immediately
after use.

The pump sets are personal care items intended for use by a single user only.
They should not be shared between mothers.

Do not continue pumping for more than two consecutive pumping sessions if no
results are achieved.

If problems or pain occur, consult a lactation specialist.

Never use the pump during pregnancy, unless prescribed/advised by a physician,
as pumping can induce labour.

For mothers who are infected with Hepatitis B, Hepatitis C or Human Immuno-
deficiency Virus (HIV): Pumping breast milk will not reduce or remove the risk of
transmitting the virus to the baby through breast milk.

Inspect all components of the Symphony breast pump as well as all parts of

the pump set(s) before each use.

Never use a device, components or parts that are damaged.

Never use a device, components or parts if dirt, mould or other contamination

is visible.

Replace mouldy, damaged or worn parts.

There are no user-serviceable parts inside the Symphony pump unit. Repairs
must be performed only by an authorised service agency. Do not repair the parts
yourselfl No modifications to the device are permitted.

Use the Symphony breast pump only for its intended use as described in this
manual.



3. Important safety information

A WARNING: To avoid health risks and reduce risk of injury:

Use only original Medela accessories.

Do not use attachments not recommended by Medela, as this may cause hazards.
Do not modify any parts of the pump or the pump set.

Do not use the Symphony breast pump while sleeping or overly drowsy.

Do not use the Symphony breast pump while operating a motor vehicle.

Do not drive while using hands-free pumping.

Never drop or insert any object into any opening or tubing.

Do not use the pump outdoors.

Supervision is necessary when the Symphony breast pump is used in the vicinity
of children.

Never leave packaging and components unattended. Keep them out of reach

of children.

Radio frequency communications equipment such as wireless home network
devices, mobile phones, cordless telephones and their base stations as well as
walkie-talkies can affect the Symphony breast pump. Due to electromagnetic
compatibility (EMC), a distance of at least one meter between the Symphony
breast pump and the wireless equipment is recommended.

Important

| Plastic bottles and component parts become brittle when frozen and may
break when dropped.

| Also, bottles and component parts may become damaged if mishandled,
e.g. dropped, over-tightened, or knocked over.

| Take appropriate care in handling bottles and components.

| Do not use the breast milk if bottles or components become damaged.

3.2 Caution

Failure to follow the instructions/safety information given below can lead to
minor injury. This information is subject to technical changes.




A CAUTION: To avoid risk of contamination:

I Wash your hands thoroughly with soap and water before touching the breast pump,
the pump set(s) and breasts. Avoid touching the inside of containers or lids.

I Only use drinking-quality tap or bottled water for cleaning.

I Do not store wet or damp parts, as mould may develop.

A CAUTION: To avoid health risks and reduce risk of injury:

Pump only with the breast pump in an upright position.

Pressing shields too firmly onto the breasts may affect the milk flow.

Do not express with a vacuum that is too high and uncomfortable (painful). The
pain, along with potential breast and nipple trauma, may decrease the milk output.
Do not attempt to remove the breast shield from the breast while pumping. Turn the
breast pump off and break the seal between the breast and the breast shield with a
finger, then remove the breast shield from the breast.

If pumping is uncomfortable or causing pain, turn the unit off, break the seal
between the breast and the breast shield with a finger and remove the breast shield
from the breast.

Do not shorten the tubing between the breast shield and the pump.

Do not use abrasive washing-up liquids/detergents when cleaning the breast
pump, pump components or pump set parts.

Never put the breast pump unit in water, as this can cause permanent damage

to the breast pump.

Do not use Medela Symphony pump sets with a non-compatible breast pump.

Do not use the Medela Symphony breast pump with non-compatible pump sets.
Do not use the pump sets for any other purpose than expressing breast milk.

A CAUTION: To reduce risk of electrocution:

I Plug the power cord into the breast pump first and then into the wall socket.
I Unplug the breast pump before cleaning it.




4. Product description

Symphony single or double pump set (applied parts)*

The Symphony single or double pump set is an accessory for the Symphony breast
pump. The pump set must be used by only one mother; use by more than one mother
could pose a health risk. The single pump set contains one piece of each part, while
the double pump set contains two.

The pump set contains the PersonalFit PLUS breast shield, size S (21 mm), M (24 mm)
or L (27 mm). For other breast shield sizes, see chapter 11. For more details about the
correct breast shield size, see the related information inside the pump set box.

membrane
éz tubing

milk bottle, printed
@ Symphony cap

PersonalFit PLUS
breast shield

connector and
connector lid

multi lid ——— >




Rental pump required: Symphony breast pump

+— LCD display
let-down
button

— vacuum
adjustment
knob

on/off
button

medela <5

bottle holder

card and cord protector
socket for car connection cable

power cord
ﬁ‘q = symphony® £ symphony®,
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Symphony Standard Symphony PLUS
program card program card

* Accessories available for order can be found in chapter 11. Articles may not be available in all countries.
For further information about Medela products, visit www.medela.com and look for location finders.



5. Cleaning

14 Caution

| Only use drinking-quality water for
cleaning.

| Take apart and wash all parts that
come in contact with the breast and
breast milk immediately after use to
avoid drying up of milk residues and
prevent growth of bacteria.

n Note

| Before using the pump set for the first
time, you must clean it thoroughly.
Perform the steps described in chapter
5.2. and chapter 5.3.

| The pump set requires no maintenance.

| Take care not to damage parts of the
pump set during cleaning.

| If the individual parts of the pump set
are cleaned in a dishwasher, they may
be discoloured by food pigments. This
has no impact on their function.

| The membrane prevents milk from
flowing into the tubing, however inspect
the tubing and the Symphony cap after
each pumping session for visible
residues. If there are visible residues,
follow the instructions in chapter 5.1.

5.1 Tubing and Symphony cap
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I No visible residues
No cleaning needed.

| With visible residues
Clean the tubing and the cap as
described in chapter 5.2, step 2a.
Then disinfect by boiling them in
water for at least 5 minutes.
Dry the cap as described in
chapter 5.2, step 3.
For the tubing, shake out the water
drops and let the pump run with
the tubing attached until the
tubing is dry.




5.2 Before first use/after each use

—

Disassemble the pump set into its I Rinse all parts with cold, clear

individual parts: drinking-quality water (approx. 20°C).

— bottle | Clean these parts with plenty of warm,

— multi lid soapy water (approx. 30°C). Use a

— breast shield commercially available washing-up

— connector and connector lid liquid, preferably without artificial

- membrane fragrances and colouring (pH neutral).

Check all parts for damage. Replace | Rinse the parts with cold, clear

damaged or worn parts. drinking-quality water (approx. 20°C).
2b Dishwasher 3 Drying/storage

As an alternative to the previous Dry with a clean cloth or leave to dry on
step 2a, you can also clean the a clean cloth.

pump set in the dishwasher. Place Put the clean parts in a clean storage
all parts on the top rack or in the bag or a clean environment. Do not store
cutlery section. Use a commercially parts in an airtight container/bag. It is

available dishwashing detergent. important that all residual moisture dries.



5. Cleaning

. Caution 5.3 Before first use/once a day

I Do not spray or pour liquid directly onto
the pump.

I Only use drinking-quality water for
cleaning.

| Take apart and wash all parts that
come in contact with the breast and
breast milk immediately after use to
avoid drying up of milk residues and
prevent growth of bacteria.

| For chapter 5.4 Breast pump
- Cleaning and disinfection:
Unplug the breast pump before
cleaning.

Disassemble the pump set into its
individual parts:

— bottle

— multi lid

— breast shield

— connector and connector lid

— membrane

Check all parts for damage.
n Note Replace damaged or worn parts.

| For chapter 5.3, step 2:
When boiling, a teaspoon of citric acid
may be added to the water to avoid a
build-up of limescale.




Cover all parts with water and boil at
least for 5 minutes.

As an alternative, use Quick Clean bags*
in the microwave in accordance with the
instructions.

* Accessories available for order: see chapter 11.

3 Drying/storage

Dry with a clean cloth or leave to
dry on a clean cloth.

Put the clean parts in a clean
storage bag or a clean environment.
Do not store parts in an airtight
container/bag. It is important that
all residual moisture dries.

5.4 Breast pump - Cleaning and disinfection

Clean and disinfect the pump as needed.

medela %

To clean the breast pump, wipe the

housing with a clean, damp (not wet) cloth.

Use drinking-quality water and basic
washing-up liquid or a non-abrasive
detergent.

disinfect

To disinfect the breast pump,

wipe the pump housing with a clean,
damp (not wet) cloth. You may use
an alcohol-based disinfecting agent.




6. Preparing for pumping

18 . Warning

For chapter 6.2 Mains operation:

| Use only the power cord that comes
with the Symphony.

| Make sure the voltage of the power
cord is compatible with the power
source.

Info

I Use the pump only with the appropriate
program card (Symphony Standard or
Symphony PLUS).

Optional for pump with battery:

| The built-in battery must be charged for
12 hours on receipt of the device.

| The pump can be used during charging.

| If the pump is to remain unused for a
long time, charge the battery every two
months (for 12 hours each time).

| The optimum service life of the battery
is ensured if it is not fully discharged
on a regular basis or if the pump is
charged while not in use.

Pumping time
(fully-charged battery)
Charging time

(for full charge) 12 hours

approx. 60 min.

6.1 Card and cord protector

1 T
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To remove, unscrew the card
and cord protector and slide it
out of the guide rail.

6.2 Mains operation

Insert the power cord into the
power socket on the back of
the pump.




Insert the cord into the card and

cord protector in a loop around

the pin.

= Make sure there is enough play
to plug the cord in.

1}

Plug the power cord into
the mains socket.

Push the card and cord protector
over the guide rail on the back until
it stops. Tighten the screw.

6.3 Changing the program card

As soon as the card compartment
is revealed (step 1 in chapter 6.1),
the card can be removed and
replaced or changed.




6. Preparing for pumping

. 6.4 Assembling the pump set
20 Caution 9 pump
| Wash hands thoroughly (at least one 1

minute) with soap and water before
touching the breast, the clean pump
parts and clean pump set. Dry your
hands with a fresh towel or a single-use
paper towel.

n Note

| Use Medela original accessories only.

| Check pump set parts for wear or
damage before use. Replace damaged
or worn parts.

| All parts must be completely dry
before use.

Zii

Carefully place the membrane into
the connector with the flap into
the opening of the connector.
Make sure that the membrane
forms a seal around the edge of
the connector.

Info 4

| Carry out all the steps with care and /\
assemble the pump set correctly. I )E
Otherwise a good vacuum may not be
achieved. ——

A
=~

Screw the connector onto the
bottle. Choose a bottle size that
suits your needs.
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Close the connector lid until it
audibly clicks.

NCAN

Insert the tubing adapter into
the corresponding opening in
the connector lid.

Carefully push the breast shield
onto the connector. Choose a
breast shield size that suits your
needs.

- JF

\ﬁ\

Insert the tubing adapter into the
opening in the Symphony cap.



6. Preparing for pumping

22 n Info

I Always close the lid when pumping.
The lid keeps the Symphony cap
pushed down to prevent a loss of
vacuum that could occur if the
Symphony cap came off.

Open the lid of the breast pump:
Press the oval button on the top
of the Symphony pump and lift
the handle.

Close the lid.




Position the Symphony cap firmly on Centre the tubing connector in the
the breast pump membrane to form recess in the pump housing.
a seal.
= Make sure that the Symphony
cap engages and lies flush to
the surface.




7. Expression

7.1 Selecting the right program

The Symphony breast pump is installed with either the Symphony PLUS
program card or Symphony Standard program card which generate the pump
suction patterns.

The Symphony PLUS program card contains two pump programs. The aim
of the INITIATE program is to initiate milk production with Medela’s initiation
technology. The MAINTAIN program is designed to build and maintain milk
production with the 2-Phase Expression technology.

The Standard program card is designed to build-up and maintain milk
production with the 2-Phase Expression technology. This program is identical
to the MAINTAIN program. While the Standard card can be used to initiate
lactation, Medela recommends using the INITIATE program of the Symphony
PLUS program card.

Contact your midwife or breastfeeding and lactation consultant if you are
experiencing difficulties in initiating lactation or for further information on which
program to use.

Which program card is installed?
To determine which program card is installed remove the program card
according to chapter 6.3. Then reinsert the card.

symphony®{ S\/mDhOﬂV” 0 <
) "I://L\ A or | é:« 5
Symphony PLUS Symphony Standard

program card program card



When the Symphony Standard card is installed:

You will not need to select a pumping program. The card contains the 2-Phase
Expression technology and will start with the stimulation phase. See chapter 7.2
for further information.

When the Symphony PLUS card is installed:

Use the INITIATE program directly after birth:

I Until you have pumped at least 20 ml in total in each of your last three pumping
sessions, OR

I Throughout the first five days after birth. If milk production has not started after
five days, change to the MAINTAIN program.

See chapter 7.4 for further information.

Use the MAINTAIN program after milk coming in:

I Once you have pumped at least 20 ml in total in each of your last three pumping
sessions, OR

I Beginning on day six after birth, whichever of the two options comes first.

See chapter 7.5 for further information.



7. Expression

n Note

| Always disconnect the Symphony from
the power source after expression.

Info

| The program stores the last vacuum
setting in the stimulation phase.

| For the Standard program:
Press the “Let-down” button {7 to
revert from the expression phase to the
stimulation phase if necessary. If milk
has not begun to flow after two
successive stimulation phases, you
should take a break and try again in
15-30 minutes. Also, you could try
breast massage and then pump using
the expression phase.

| If the pump has been running for
30 minutes without any manipulations
(e.g. adjustment of the vacuum), the
Symphony will automatically switch off.

7.2 Symphony Standard card:
Operation

—
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Press the On/off button O to
switch on the breast pump.

The Standard program will auto-
matically start with the stimulation
phase after pressing the On/off
button.

Set the comfort vacuum for the
expression phase (see chapter
7.3). The bars on the display show
the vacuum level. The more bars,
the stronger the vacuum.




Set the comfort vacuum for the
stimulation phase (see chapter 7.3).
The drops on the display show

the vacuum level. The more drops,
the stronger the vacuum.

(0
7 medela ¥

Continue pumping until the breast feels
well drained and soft all over (Medela
recommends a pumping time of at least
156 minutes). Switch off the pump by
pressing the On/off button ¢ .

symphony

¢) (@)

medela ¥ Q

The pump will automatically switch to the

expression phase after two minutes.

= |f the milk starts to flow sooner, press
the Let-down button §# to change to
the expression phase.

7.3 Set comfort vacuum

Set the comfort vacuum by rotating the
vacuum adjustment knob. First rotate to
the right to increase the vacuum until you
feel a slight discomfort. Then rotate to the
left to reduce the vacuum until it becomes
comfortable.



7. Expression

n Note

| Use the INITIATE program directly after
birth:

— Until you have pumped at least 20 ml in
total in each of your last three pumping
sessions, OR

— Throughout the first five days. If milk
production has not started after five
days, change to the MAINTAIN pro-
gram (see chapter 7.5).

| Always disconnect the Symphony from
the power source after expression.

Info

I The INITIATE program runs automati-
cally for 15 minutes. It is important to
complete the entire INITIATE program.
The pump switches off automatically.

7.4 Symphony PLUS card:
Operation INITIATE program

1 -

symphony.

i
7 medela

Press the On/off button (O to switch
on the breast pump. The display text
shows “INITIATE press é”.

4 -

symphony

O(@)?

medela ¥

The INITIATE program runs automati-
cally for 15 minutes with stimulation,
expression and pause phases.

An acoustic signal indicates the end
of the program. The display shows
“Program complete”. The pump
switches off automatically.

= |t is important to complete the




medela ¥ Q

Press the “Let-down” button ¥ within Set the comfort vacuum (see chapter
10 seconds. The display text will change 7.3). The bullets on the display show
to “INITIATE running”. the vacuum level. The more bullets,

the stronger the vacuum.



7. Expression

30 n Note

| Use the MAINTAIN program after milk
coming in:

— Once you have pumped at least 20 ml
in total in each of your last three
pumping sessions, OR

— Beginning on day six, whichever of the
two options comes first.

| Always disconnect the Symphony from
the power source after expression.

Info

| The program stores the last vacuum
setting in the stimulation phase.

| For the MAINTAIN program:
Press the “Let-down” button {7 to
revert from the expression phase to the
stimulation phase if necessary. If milk
has not begun to flow after two
successive stimulation phases, you
should take a break and try again in
15-30 minutes. Also, you could try
breast massage and then pump using
the expression phase.

| If the pump has been running for
30 minutes without any manipulations
(e.g. adjustment of the vacuum), the
Symphony will automatically switch off.

7.5 Symphony PLUS card:
Operation MAINTAIN program

«_

1

symphony.
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Press the On/off button () to
switch on the breast pump.

The MAINTAIN program will
automatically start with the
stimulation phase after pressing
the On/off button.

Set the comfort vacuum for the
expression phase (see chapter
7.3). The bars on the display show
the vacuum level. The more bars,
the stronger the vacuum.




Set the comfort vacuum for the stimula-
tion phase by rotating the vacuum
adjustment knob (see chapter 7.3). The
drops on the display show the vacuum
level. The more drops, the stronger the
vacuum.

7 medela 5

Continue pumping until the breast feels
well drained and soft all over (Medela
recommends a pumping time of at least
15 minutes).

Switch off the pump by pressing the
On/off button O .

@@=
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The pump will automatically switch to the

expression phase after two minutes.

= |f the milk starts to flow sooner, press
the Let-down button 3¢ to change to
the expression phase.




7. Expression

32 Caution

| Wash hands thoroughly (at least one
minute) with soap and water before
touching the breast, the clean pump
and the clean pump set parts. Dry your
hands with a fresh towel or a single-use
paper towel.

| Wipe the breast with a warm cloth
(do not use alcohol) before pumping.

I Do not hold the pump set by the bottle
during pumping. This can lead to
blockage of the milk ducts and
engorgement.

| Contact the midwife or breastfeeding
and lactation consultant if only minimal
or no milk can be expressed or if
expression is painful.

n Note

| Always disconnect the Symphony from
the power source after expression.

Info

1 Do not kink the tubing during expression.

7.6 Expression by
single pumping

Prepare one bottle and pump
set for expression. Mount only
one Symphony cap on the breast
pump (see chapter 6.4).

&=
@ *
? medela v

Switch on the breast pump with O .
Proceed with the program selection
(see chapter 7.1). Operate the pump
as is appropriate for the selected
ters 7.2, 7.4 and




2
The PersonalFit PLUS breast
shield is oval and can be ro-
tated (360°) and placed in the

desired position which is most
comfortable for you.

When expression is finished,
place the bottle in the stand or
bottle holder in order to prevent
the bottle from tipping over.

Place the breast shield on the breast
so that the nipple is properly centred

in the tunnel. Hold the breast shield
onto the breast with the thumb and

index finger. Support the breast with

the palm of the hand.

Clean in accordance

with chapter 5.

Close the bottle with the lid.
To store the breast milk, follow the
instructions in chapter 8.




7. Expression

< A\ Caution

I Wash hands thoroughly (at least one
minute) with soap and water before
touching the breast, the clean pump
and the clean pump set parts. Dry your
hands with a fresh towel or a single-use
paper towel.

I Wipe the breast with a warm cloth
(do not use alcohol) before pumping.

I Do not hold the pump set by the bottle
during pumping. This can lead to
blockage of the milk ducts and
engorgement.

I Contact the midwife or breastfeeding
and lactation consultant if only minimal
or no milk can be expressed or if
expression is painful.

n Note

I Always disconnect the Symphony from
the power source after expression.

Info

| Double pumping saves time and
increases the energy content of the
milk. Milk production may be increased
and maintained over the long term.
Medela recommends double pumping.

I Do not kink the tubing during expres-
sion.

7.7 Expression by
double pumping

Prepare two bottles and pump
sets for expression.

Mount the Symphony caps on the
breast pump (see chapter 6.4).

Place the breast shield of the second
bottle on the other breast so that

the nipple is properly centred in the
tunnel. Operate the pump as



Place the breast shield of one bottle on
the first breast so that the nipple is prop-
erly centred in the tunnel. The PersonalFit
PLUS breast shield is oval and can be
rotated (360°) and placed in the desired
position which is most comfortable for
you. To learn how to hold the breast shield
correctly see chapter 7.6, step 3.

When expression is finished, place
the bottles in the stand or bottle
holder in order to prevent the
bottles from tipping over.

@0 *
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Switch on the breast pump with O .
Proceed with the program selection
(see chapter 7.2).

Clean in accordance
with chapter 5.

Close the bottles with the lid.
To store the breast milk, follow the
instructions in chapter 8.




8. Storing and thawing breast milk

8.1 Storage

Storage guidelines for freshly expressed breast milk

Room temperature = Refrigerator Freezer Thawed breast milk
16 to 26°C 4°C (39°F) -18t0 -20°C
(60 to 78°F) or lower (0 to -4°F)

Healthy term <6 hours <5 days < 6 months at Thawed to room

baby -18°C (0°F) temperature: use within

<12monthsat ~Max.4h
—-20°C (-4°F) Thawed to fridge tempe-

NICU baby <4 hours <4 days Optimal: rature: use within '24h
<3 months Do not refreeze!

| These guidelines for storing and thawing of breast milk are a recommendation.
Contact your midwife or breastfeeding and lactation consultant for further information.

I Do not store breast milk in the door of the refrigerator. Instead choose the coldest
part of the refrigerator (this is at the back of the glass shelf above the vegetable
compartment).

8.2 Freezing

| You can freeze expressed breast milk in milk bottles or “Pump & Save” bags. Do not
fill the bottles or bags more than 3 full to allow space for possible expansion.

| Label the bottles or “Pump &Save” bags with the date of expression and volume
of milk expressed.

8.3 Thawing
/A\ Warning

Do not thaw frozen breast milk or do not warm breast milk in a microwave or a pan of
boiling water to avoid loss of vitamins, minerals and other important components and
to prevent burns.

I In order to preserve the components of the breast milk, thaw the milk in the
refrigerator overnight. Alternatively, you can hold the bottle or “Pump &Save” bag
under warm water (max. 37 °C / 98.6 °F).

I Gently swirl the bottle or “Pump &Save” bag to mix any fat that has separated.
Avoid shaking or stirring the milk,




9. Troubleshooting

9.1 Troubleshooting

Problem

If the motor
is not running

If there is low
or no suction

Solution

Check whether mains power/battery is available.

Check that the device is switched on.

Check whether the program card is inserted correctly in the card
compartment on the back of the breast pump.

Assemble the pump set in accordance with the instructions in chapter

6.4.

Check that all connections of the pump set and breast pump are

secure.

Express in accordance with chapter 7. Make sure that the breast

shield forms a complete seal around the breast.

See chapter 6.4 ,Assembling the pump set".

| The ends of the tubing must be firmly connected to the connector
lid and the opening in the Symphony cap.

| The Symphony cap must be firmly fitted to the breast pump
membrane to form a seal.

| The membrane must be intact.

| The membrane must be correctly placed into the connector and
the connector lid properly closed.

| Do not kink or trap the tubing during expression.

| All components must be completely dry.



9. Troubleshooting

9.2 Error codes
38

Error codes
The following describes error codes that may be displayed indicating
a problem with the unit, potential causes, and steps to correct the problem.

Potential problems Actions
Program card is not a Symphony — Check if the correct program card
card is being used

Invalid card ~ Program card is incorrectly inserted — Check that card is positioned correctly

Program card is damaged and — Replace program card

not working
Program card is not inserted — Insert program card
No card i
Program card is not completely — Bush eard fin &l fhe wey
inserted

Battery needs charging soon,

and will beep every 20 seconds
Battery low (15 minutes of pumping time

remaining from when the indication

— Be sure power cord is plugged into
the back of the pump

started)
Motor : ; — Contact the rental station if this happens
ETEEE) Motor is drawing too much current repeatedly
Ee Potential fault in electronics of gear - Contact the rental station if this happens
control repeatedly
Potential fault in electronics of power — Contact the rental station if this happens
Power fault

supply repeatedly




10. Warranty and maintenance/disposal

Warranty and maintenance

Three-year warranty for the unit from the date of purchase, excluding pump set and
accessories. Six month warranty for the batteries. The manufacturer is not liable for
any damage or consequential damage caused by incorrect operation, inappropriate
usage or use by unauthorised persons. Routine checks, servicing and battery
exchange may only be carried out by Medela authorised personnel.

The engineering of the Medela Symphony breast pump has been verified by
independent test institutes for compliance with the EN/IEC 60601-1 standard. Copies
of such certificates may be obtained on request. Because of the method of construc-
tion used, Medela does not expect electrical safety to be affected at any time during
the life of the product — provided that it is used properly in accordance with its
intended use as well as these instructions for use, and that the device is serviced and
repaired at an authorised service centre. There are no prescribed or recommended
electrical safety checks or recurrent tests to be carried out.

Manufacturer’s information provided in accordance with EN/IEC 62353:2014 “Medical
electrical equipment — Recurrent test and test after repair of medical electrical
equipment”.

Besides the cleaning procedure(s) described in chapter 5 and battery charging for
pumps with optional batteries as described in chapter 6, no further maintenance is
required. Besides the inspection procedures described in chapter 3, e.g. visual signs
of damage to the pump or power cord, pump dropped or dropped into water, no
further inspections are required. As pointed out in chapter 3, service and repair may
be performed only by an authorised service agency (centre) in full accordance with
the Symphony Service Manual using original Medela spare parts mentioned therein.
The service manual, wiring diagrams, and descriptions are available upon request
from Medela.

Medela deems that the final production testing replaces on-site testing of the device
before putting into service.

The operating life of the Symphony breast pump is 3000 hours. The service life is
7 years if used normally, including the life of the internal batteries. The service life
of the accessories is two years.



10. Warranty and maintenance/disposal

Disposal

The Symphony breast pump is made of metals and plastics and should be disposed
of in accordance with European directives 2011/65/EU and 2012/19/EU. Additional
local guidelines must also be observed. For the AC/DC versions, the electronic com-
ponents and the rechargeable battery must be disposed of separately, in accord-
ance with the local regulations. Please ensure that you dispose of the Symphony and
its accessories in accordance with your local disposal guidelines. The accessories
(pump set/bottles) are made of plastic and may be disposed of only in accordance
with the local regulations.

User information for the disposal of electrical and electronic equipment

This symbol means that the electrical and electronic equipment must not be
= disposed of together with unsorted municipal waste. Correct disposal of this
device protects and prevents possible harm to the environment or human health.
For more information about disposal, contact the manufacturer, your local caregiver
or healthcare provider. This symbol is only valid in the European Union. Please
respect the relevant state laws and rules in your country for the disposal of electrical
and electronic equipment.




11. Complete care during breastfeeding time

The following accessories for the Symphony are available from Medela’s distribution
partners by specifying the product name or number. 4

Article number

008.0439*
008.0444*
008.0449*
008.0454*
008.0459*

800.0797
008.0137
008.0316

008.0041

Product

PersonalFit PLUS Breast shield S (21 mm): EN/ES/PT/EL/HE
PersonalFit PLUS Breast shield M (24 mm): EN/ES/PT/EL/HE
PersonalFit PLUS Breast shield L (27 mm): EN/ES/PT/EL/HE
PersonalFit PLUS Breast shield XL (30 mm): EN/ES/PT/EL/HE
PersonalFit PLUS Breast shield XXL (36 mm): EN/ES/PT/EL/HE

150 ml breast milk bottle (pack of 3): EN/ES/PT/EL/HE
250ml breast milk bottle (pack of 2): EN/ES/PT/EL/HE
Pump & Save breast milk bags: EN/ES/PT/EL/HE

Quick Clean bag

Articles may not be available in all countries. For more information about all Medela
products, contact your local dealer or see www.medela.com.

* If the result of expression is unsatisfactory or expression is painful, contact your
lactation consultant or health care practitioner. A different size of PersonalFit PLUS
breast shield may help make expression more comfortable and successful.
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1. Uso previsto / publico / contraindicaciones

Uso previsto
El extractor de leche Symphony esta previsto para la extraccion de leche materna
por parte de mujeres lactantes en el hospital o en casa.

Indicaciones de uso

El extractor de leche Symphony esta indicado para iniciar, generar y mantener
el suministro de leche de una mujer lactante. Ademas, esta indicado para:
Aliviar los sintomas de congestion y estasis de la leche mediante la extraccion
de leche materna.

En casos de mastitis, extraer la leche materna del pecho afectado y asi ayudar
al proceso de curacion.

Aliviar los pezones irritados y agrietados.

Sacar los pezones planos o invertidos.

Proporcionar leche materna a lactantes que no pueden ser alimentados
directamente con el pecho (p. €j., en caso de problemas de posicion, fisuras
palatinas y bebés prematuros).

Contraindicaciones
No se conocen contraindicaciones para los sets de extraccion y el extractor
de leche Symphony.

Descripcion del producto

El extractor de leche multiusuario Symphony se presenta con la tarjeta de programa
Symphony PLUS, que genera los patrones de succion del extractor. La tarjeta de
programa contiene dos programas de succion. El objetivo del programa INITIATE
es iniciar la produccion de leche con la tecnologia de iniciacion de Medela.

El programa MAINTAIN esta disefiado para generar y mantener la produccion

de leche con la tecnologia 2-Phase Expression.

En algunos casos, el extractor de leche Symphony se suministra con la tarjeta de
programa Standard para generar los patrones de succion. Este programa esta
disefiado para generar y mantener la produccion de leche con la tecnologia
2-Phase Expression. Aunque la tarjeta Standard se puede utilizar para iniciar

la lactancia, Medela recomienda utilizar el programa INITIATE de la tarjeta de
programa Symphony PLUS.

La tecnologia 2-Phase Expression simula el ritmo natural de succion del bebé.
Tras los ciclos cortos y estimulantes de la fase de estimulacion, se efectuan ciclos
mas largos en la fase de extraccion.

* Symphony es una marca comercial de Medela AG



2. Significado de los simbolos

El simbolo de advertencia identifica todas las instrucciones relevantes para
la seguridad. El incumplimiento de estas instrucciones puede causar lesiones
a la usuaria o danos en el extractor de leche. Existen varias combinaciones
de simbolos y mensajes de advertencia. Tienen los siguientes significados:

A Advertencia Observacion
Puede causar lesiones graves Puede causar dahos materiales.
o la muerte.

A Atencion Informacion
Puede causar lesiones leves. Informacion importante o Util no

relacionada con la seguridad.
Simbolos en el embalaje

® Este simbolo indica que el material forma parte de un proceso
de reciclaje/recuperacion.
caren Este simbolo indica que el envase es de carton.
7_l§ Este simbolo indica que el dispositivo no debe exponerse a la luz solar.

Este simbolo indica que se trata de un dispositivo fragil que debe manipularse
con cuidado.

Este simbolo indica la limitacion de temperatura para el funcionamiento,

el transporte y la conservacion.

Este simbolo indica la limitacion de humedad para el funcionamiento,

el transporte y la conservacion.

=~ ra

Este simbolo indica la limitacion de presion atmosférica para el
funcionamiento, el transporte y la conservacion.

Este simbolo indica que el dispositivo debe mantenerse seco.

Este simbolo indica que el envase contiene productos destinados a entrar
en contacto con alimentos segun el reglamento 1935/2004.

~J

Este simbolo indica el cédigo de barras (GTIN) de GSI.

Simbolos en el dispositivo

(%)

Este simbolo indica que debe seguir las instrucciones de uso.

c E Este simbolo indica que
0123 93/42/CEE del 14 de j




Jld>» © XE

P21

c O[O E

Este simbolo indica el fabricante.

Este simbolo indica que no se debe desechar el dispositivo junto con
residuos urbanos sin clasificar (solo para la UE).

Este simbolo indica el cumplimiento de los requisitos de seguridad
adicionales de EE. UU. y Canada para equipos eléctricos sanitarios.

Este simbolo indica que se trata de una pieza aplicada tipo BF.

Este simbolo indica el nimero de serie del fabricante para el dispositivo.

Este simbolo indica el nimero de catalogo del fabricante para el dispositivo.

Este simbolo indica la proteccion contra la entrada de objetos extrafios
solidos y contra los efectos nocivos debidos a la entrada de agua.

Este simbolo indica la fecha de fabricacién (cuatro digitos para el afio
y dos digitos para el mes).

Este simbolo indica proteccién de Clase Il contra descargas eléctricas
con aislamiento doble o reforzado.

Este simbolo indica el fusible (para identificar las cajas de fusibles

0 su ubicacion).

Este simbolo indica que se ha verificado la seguridad de la caja del fusible.

Este simbolo indica que se debe abrir la tapa de la toma de corriente.

Botén de encendido g Botdn de bajada (@) Rueda de ajuste
y apagado ¢ delaleche

del vacio

Simbolos de la pantalla

YY)

Indicador del nivel de vacio, fase de estimulacion — Tarjeta de programa
Standard y tarjeta de programa Symphony PLUS (programa MAINTAIN).

Indicador del nivel de vacio, fase de extraccion — Tarjeta de programa
Standard y tarjeta de programa Symphony PLUS (programa MAINTAIN).

Indicador del nivel de vacio — Tarjeta de programa Symphony PLUS
(programa INITIATE).



3. Informacién importante en materia de seguridad

3.1 Advertencias

El incumplimiento de las siguientes instrucciones e informacion de seguridad puede
causar dafios al dispositivo. Esta informacion puede sufrir modificaciones técnicas.

LEA TODAS LAS INSTRUCCIONES ANTES DE UTILIZAR EL PRODUCTO
A\ ADVERTENCIA: para reducir el riesgo de electrocucion:

Mantenga el dispositivo seco. No lo sumerja nunca en agua u otros liquidos.

No pulverice ni vierta liquido directamente sobre el extractor.

No cologue ni almacene este dispositivo en un lugar desde donde pueda caer al suelo,

en una bafera o en el lavabo.

No utilice el extractor de leche Symphony mientras se esté bafiando o duchando.

No tome con la mano un dispositivo eléctrico si ha caido al agua.

Desenchufelo inmediatamente.

Desenchufe siempre el extractor de leche Symphony inmediatamente después de utilizarlo.

A ADVERTENCIA: para evitar incendios, electrocuciones o quemaduras graves:

El extractor de leche Symphony no tiene resistencia térmica: manténgalo alejado

de radiadores y llamas abiertas.

No exponga el motor de succion a la luz solar directa.

No utilice el extractor de leche Symphony en lugares donde se estén empleando aerosoles
o en los que se esté administrando oxigeno.

No utilice el dispositivo en presencia de una mezcla anestésica inflamable con aire,

con oxigeno o con oxido de dinitrégeno.

No descongele la leche materna ni la caliente en un microondas o en un cazo con agua
hirviendo. El uso del microondas puede producir graves quemaduras en la boca del bebé
debidas a los puntos calientes que se crean en la leche durante el calentamiento.

El uso del microondas también puede alterar la composicion de la leche materna.

Utilice exclusivamente el cable de alimentacion incluido con el extractor de leche Symphony.
Asegurese de que su tension nominal es compatible con la de la red.

No utilice nunca un aparato eléctrico si el cable de alimentacién esta dafiado, si no funciona
bien, si se le ha caido o esta dafiado, o si se ha sumergido en agua.

Revise siempre los cables de alimentaciéon antes de utilizarlos para comprobar que no
estén dafiados ni tengan filamentos expuestos. Si se detecta cualquier tipo de desperfecto,
interrumpa inmediatamente el uso del cable de alimentacion. Péngase en contacto con

el representante local de Medela o




A ADVERTENCIA: para evitar los riesgos para la salud y reducir el riesgo

No deje nunca el extractor de leche Symphony sin supervision mientras esté conectado
a la corriente.

La interrupcion de la corriente solo queda asegurada por medio de la desconexién del
cable de alimentacion de la toma de corriente.

Coloque el extractor de modo que resulte facil desconectar el cable de alimentacién

de la toma de corriente.

Mantenga el cable de alimentacion alejado de superficies calientes.

de lesiones:

Limpie todas las piezas reutilizables que entren en contacto con el pecho y con la leche
materna antes del primer uso, tal como se indica en el capitulo 5.

Limpie las piezas que estén en contacto con el pecho y la leche materna inmediatamente
tras su uso.

El set de extraccion es un producto de higiene personal concebido para su uso exclusivo
por una unica persona. No se debe compartir entre distintas madres.

No contindie con la extraccion si no se obtienen resultados satisfactorios tras dos sesiones
de extraccion consecutivas.

Si surgen problemas o si siente dolor, pédngase en contacto con un especialista en lactancia.
Nunca utilice el extractor durante el embarazo, a menos que sea bajo prescripcidon o consejo
de un médico, ya que la extraccion puede provocar el parto.

En el caso de madres infectadas con hepatitis B, hepatitis C o el virus de la
inmunodeficiencia humana (VIH): la extraccion de leche materna no reduce ni elimina

el riesgo de transmision del virus al bebé a través de la leche materna.

Revise todos los componentes del extractor de leche Symphony, asi como todas las piezas
del set de extraccion antes de cada uso.

No utilice nunca dispositivos, componentes o piezas que estén dafados.

No utilice nunca dispositivos, componentes o piezas que presenten suciedad, moho u otro
tipo de contaminacion visible.

Sustituya las piezas que estén dafiadas, gastadas o enmohecidas.

El extractor Symphony no contiene piezas que pueda reparar el usuario. Las reparaciones
Unicamente las puede llevar a cabo un servicio autorizado. No intente reparar las piezas
usted mismo. No se permite llevar a cabo modificaciones en el dispositivo.

Utilice el extractor de leche Symphony exclusivamente para el uso previsto que se describe
en este manual.
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3. Informacién importante en materia de seguridad

A ADVERTENCIA: para evitar los riesgos para la salud y reducir el riesgo
de lesiones:

Utilice solamente accesorios originales de Medela.

No utilice accesorios que no estén recomendados por Medela, ya que podria

resultar peligroso.

No altere ninguna pieza del extractor ni del set de extraccion.

No utilice el extractor de leche Symphony mientras duerma ni en estado de somnolencia.
No utilice el extractor de leche Symphony mientras esté conduciendo un vehiculo de motor.
No conduzca mientras realice la extraccién manos libres.

Nunca deje caer ni introduzca objetos en los orificios y tubos del extractor.

No use el extractor en el exterior.

Si se utiliza el extractor de leche Symphony mientras hay nifios alrededor, serd necesario
tenerlo controlado en todo momento.

No deje nunca el embalaje ni los componentes sin supervision. Manténgalos fuera del
alcance de los nifos.

Los equipos de comunicacion por radiofrecuencia como los dispositivos domésticos por
red inaldmbrica, teléfonos maviles, teléfonos inaldambricos y su estacién base, asi como los
walkie-talkie pueden afectar al extractor de leche Symphony. Debido a la compatibilidad
electromagnética (CEM), se recomienda mantener una distancia minima de un metro entre
extractor de leche Symphony y el equipo inalambrico.

Importante

Los biberones y las piezas de plastico se vuelven quebradizos cuando se congelan
y se pueden romper si se caen.

Ademas, los biberones y las piezas que los componen pueden dafarse si se utilizan
mal, p. €j., si se caen, se aprietan demasiado o se vuelcan.

Tome las precauciones adecuadas cuando utilice biberones y sus componentes.
No utilice la leche materna si los biberones o sus componentes estan danados.

3.2 Atencion

El incumplimiento de las siguientes instrucciones e informacion de
A seguridad puede causar pequenas lesiones. Esta informacion puede
sufrir modificaciones técnicas.




A PRECAUCION: para evitar el riesgo de contaminacién:

| Lavese minuciosamente las manos con agua y jabén antes de tocar el extractor de leche,
el set de extraccién o sus propios pechos. Evite tocar la parte interior de los recipientes
y de sus tapas.

I Utilice solo agua del grifo que sea potable o agua embotellada para la limpieza.

I No guarde piezas himedas o mojadas, ya que podria formarse moho.

A PRECAUCION: para evitar los riesgos para la salud y reducir el riesgo
de lesiones:

Realice la extraccion unicamente con el extractor en posicion vertical.

Si se aprietan demasiado los embudos sobre los pechos, el flujo de leche puede
verse afectado.

No realice la extraccién con un vacio demasiado elevado e incémodo (doloroso).

El dolor, ademas de crear posibles traumatismos en el pezén y la mama, puede reducir
la produccién de leche.

No intente retirar el embudo del pecho durante la extraccion. Apague el extractor

y deshaga con un dedo el cierre hermético entre el pecho y el embudo. A continuacion,
retire el embudo del pecho.

Si la extraccion resulta incémoda o produce dolor, apague la unidad, deshaga con

un dedo el cierre hermético entre el pecho y el embudo, y retire el embudo del pecho.
No acorte el tubo que comunica el embudo con el extractor.

No utilice liquidos lavavajillas ni detergentes abrasivos para la limpieza del extractor,
de los componentes del extractor o de las piezas del set de extraccion.

Nunca ponga el extractor de leche en agua, ya que el extractor podria sufrir dafos
irreversibles.

No utilice sets de extraccion Symphony de Medela con extractores que no sean
compatibles.

No utilice el extractor de leche Symphony de Medela con sets de extraccion que

no sean compatibles.

No utilice los sets de extraccion para cualquier otro fin que no sea la extraccion de
leche materna.

A PRECAUCION: para reducir el riesgo de electrocucion:

I Conecte el cable de alimentacion primero al extractor de leche y después alatomade corriente.
I Desenchufe el extractor de leche antes de limpiarlo.
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4. Descripcion del producto

Set de extraccion simple o doble Symphony (piezas aplicadas)*

El set de extraccion simple o doble Symphony es un accesorio del extractor de leche
Symphony. El set de extraccion debe ser utilizado por una sola madre; su utilizacion
por mas de una madre puede poner en riesgo la salud. El set de extraccion simple
contiene una unidad de cada pieza, y el set de extraccién doble contiene dos.

El set de extraccion contiene un embudo PersonalFit PLUS de la talla S (21 mm),

M (24 mm) o L (27 mm). Para otros tamafios de embudos, consulte el capitulo 11.
Para obtener mas informacion sobre el tamafio de embudo correcto, consulte la
informacion relacionada que encontrara dentro de la caja del set de extraccion.

Embudo PersonalFit
PLUS
) Membrana
;2 Tubo

Biberén para leche
materna, impreso Cubierta de
Symphony

Conector y tapa
del conector

Tapa multifuncion ——— >




Requerimiento de extractor de alquiler: Extractor de leche Symphony

Botén de L Pantalla LCD
encendido Botén de bajada
y apagado de la leche
— Rueda de ajuste
medela < ,
del vacio

Soporte para botella

Tarjeta y protector de cable
Toma para conector de automovil

Cable de alimentacion

ﬁq = symphony® symphony®,

ugi/ &

Standard

@v 6@ medh” : medh’

Tarjeta de programa Tarjeta de programa
Symphony Standard Symphony PLUS

* En el capitulo 11 encontrard los accesorios disponibles para su pedido. Los articulos pueden no estar
disponibles en todos los paises. Para obtener mas informacion sobre los productos de Medela,
visite la pagina web www.medela.es y utilice el buscador de tiendas.
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5. Limpieza

/\ Atencién

| Utilice solo agua potable para
la limpieza.

| Retire y lave todas las piezas que estén
en contacto con el pecho y la leche
materna inmediatamente después
de su uso para evitar que se sequen
los restos de leche e impedir que
se desarrollen bacterias.

n Observacién

| Antes de utilizar el set de extraccion
por primera vez, debe limpiarlo
a fondo. Siga los pasos descritos
en los capitulos 5.2 y 5.3.

| El set de extraccion no necesita
mantenimiento.

| Tenga cuidado de no dafar las
piezas del set de extraccion durante
la limpieza.

| Si las piezas individuales de un set de
extraccion se lavan en un lavavajillas,
pueden descolorarse por pigmentos
alimentarios. Esto no afecta a su
funcionamiento.

| La membrana evita que la leche fluya
hacia el tubo. Sin embargo, después de
cada sesion de extraccion, compruebe
si en el tubo y en la cubierta de
Symphony han quedado residuos
visibles. Si hay residuos visibles,
siga las instrucciones del capitulo 5.1.

5.1 Tubo y cubierta
de Symphony

I No hay residuos visibles
No se necesita limpieza.

| Hay residuos visibles
Limpie el tubo y la tapa como
se indica en el paso 2a del
capitulo 5.2.
A continuacion, hiérvalos en agua
durante al menos 5 minutos para
desinfectarlos.
Seque la tapa como se indica
en el paso 3 del capitulo 5.2.
Agite el tubo para expulsar las
gotas de agua y deje que el
extractor funcione con el tubo
conectado hasta que se seque.




5.2 Antes del primer uso / después de cada uso

Desmonte el set de extraccion en
piezas individuales:

— biberon

— tapa multifuncion

— embudo

— conector y tapa del conector

— membrana

Compruebe todas las piezas para
detectar desperfectos. Sustituya las

piezas que estén dafiadas o gastadas.

2b Lavavajillas

Como alternativa al paso 2a
anterior, también puede lavar el
set de extraccion en el lavavajillas.
Coloque todas las piezas en la
parte superior o0 en la cesta de

los cubiertos. Utilice un liquido
lavavajillas disponible en tiendas.

R

I Enjuague todas las piezas con agua
potable limpia y fria (a unos 20 °C).

| Limpie todas las piezas con bastante
agua jabonosa caliente (aprox. 30 °C).
Utilice un liquido lavavajillas disponible
en tiendas, preferiblemente sin aromas
ni colorantes artificiales (pH neutro).

| Enjuague las piezas con agua potable
limpia y fria (a unos 20 °C).

3 Secado/almacenamiento

Séquelo con un pafo limpio o déjelo
secar sobre un pafio limpio.

Deposite las piezas limpias en una
bolsa de conservacion limpia o en un
entorno limpio. No almacene las piezas
en una bolsa o recipiente herméticos.
Es importante que se seque toda la
humedad residual.




5. Limpieza

/\  Atencién

| No pulverice ni vierta liquido
directamente sobre el extractor.

| Utilice solo agua potable para
la limpieza.

LY | Retire v lave todas las piezas que estén
en contacto con el pecho y la leche
materna inmediatamente después
de su uso para evitar que se sequen
los restos de leche e impedir que
se desarrollen bacterias.

| Con relacién al capitulo 5.4
«Extractor de leche: limpieza
y desinfeccién»: Desenchufe el
extractor de leche antes de limpiarlo.

n Observacién

| Para el paso 2 del capitulo 5.3:
Una vez que el agua esté hirviendo,
puede afadir una cucharadita de
acido citrico para evitar que se
formen depdsitos de cal.

5.3 Antes del primer uso /
una vez al dia

J

A

) &

—)

—

{

Desmonte el set de extraccion
en piezas individuales:

— Biberodn

— Tapa multifuncién

— Embudo

— Conector y tapa del conector
— membrana

Compruebe todas las piezas para
detectar desperfectos. Sustituya
las piezas que estén dafadas

o gastadas.




Cubra todas las piezas con agua y
déjelas hervir durante al menos 5 minutos.
Como alternativa, use bolsas para microondas
Quick Clean* siguiendo las instrucciones.
* Accesorios disponibles para su pedido: consulte

el capitulo 11.

3 Secado/almacenamiento

Séquelo con un pafo limpio

o déjelo secar sobre un pafio
limpio.Deposite las piezas limpias
en una bolsa de conservacion
limpia o0 en un entorno limpio.

No almacene las piezas en una
bolsa o recipiente herméticos.

Es importante que se seque

toda la humedad residual.

5.4 Extractor de leche: limpieza y desinfeccién
Limpie y desinfecte el extractor conforme sea necesario.

medela %

Para limpiar el extractor de leche, pase un
pafo limpio y himedo (no mojado) por la
carcasa. Utilice agua potable y un liquido
lavavajillas basico o un detergente no abrasivo.

disinfect

Para desinfectar el extractor de leche,
pase un pafo limpio y himedo (no
mojado) por la carcasa. Se puede utilizar
un desinfectante a base de alcohol.



6. Preparacion de la extraccion

A\ Advertencia

Referente al capitulo 6.2

«Funcionamiento con corriente»:

| Utilice exclusivamente el cable de
alimentacion incluido con Symphony.

| Asegurese de que la tension del cable
de alimentacion sea compatible con
la de la red.

Informacioén

| Utilice el extractor Unicamente con
la tarjeta de programa adecuada

(Symphony Standard o Symphony PLUS).

Opcional para extractor con bateria:

| Tras recibir el dispositivo, debe cargarse
la bateria integrada durante 12 horas.

| Puede utilizar el extractor mientras la
bateria se esté cargando.

| Si el extractor no va a utilizarse durante
mucho tiempo, cargue la bateria cada
dos meses (durante 12 horas cada vez).

| La vida util éptima de la bateria estara
garantizada si no se deja descargar
completamente de forma regular
0 si se carga el extractor cuando
no se esté utilizando.

Tiempo de extraccion (bateria  aprox.
completamente cargada) 60 min

Tiempo de carga

12 horas
(para carga completa)

6.1 Tarjeta y protector
de cable

1 T

\‘vg

Para quitarla, destornille la
tarjeta y el protector de cable
y deslicela hacia fuera por el
carril gufa.

6.2 Funcionamiento
con corriente

Inserte el cable de alimentacion
en la toma de corriente situada
en la parte trasera del extractor.




Introduzca el cable en el protector

del cable y la tarjeta haciendo un

bucle alrededor de la clavija.

= Asegurese de que haya
suficiente margen para
enchufar el cable.

1}

Conecte el cable de
alimentacion a la toma
de alimentacion de red.

Empuije el protector del cable y la
tarjeta sobre el carril guia situado
en la parte trasera hasta el tope.
Apriete el tornillo.

6.3 Cambio de la tarjeta
de programa

En cuanto se muestre el compartimento
de la tarjeta (paso 1 del capitulo 6.1),

se puede quitar y volver a colocar

la tarjeta o cambiarla.



6. Preparacion de la extraccién

Atencion

| Lavese minuciosamente las manos
(al menos un minuto) con agua
y jabdn antes de tocar los pechos,
las piezas del extractor limpias
y el set de extraccion limpio. Séquese
las manos con una toalla limpia
0 con una toalla de papel desechable.

n Observacién

| Utilice solamente accesorios originales
de Medela.

| Compruebe los posibles dafios
o el desgaste de las piezas del set
de extraccion antes de utilizarlo.
Sustituya las piezas que estén
dahadas o gastadas.

| Todas las piezas deben estar
completamente secas antes
de utilizarlas.

Informacién

| Siga cuidadosamente todos los
pasos y monte correctamente el set
de extraccion. De lo contrario, no se
lograra un buen vacio.

6.4 Montaje del set
de extraccion

Introduzca la membrana con
cuidado en el conector, colocando
la solapa en la abertura del
conector. Asegurese de que

la membrana quede bien

ajustada al borde del conector.

Enrosque el conector en la botella.
Escoja un tamafio de biberén que
se ajuste a sus necesidades.




\
CL|CK
— 70

Cierre la tapa del conector
hasta que oiga un clic.

/
("
N\

Introduzca el adaptador
del tubo en el orificio
correspondiente de

la tapa del conector.

Ajuste con cuidado el embudo
en el conector. Escoja un
tamafo de embudo que se
ajuste a sus necesidades.

- JF

\ﬁ\

Introduzca el adaptador del
tubo en el orificio de la cubierta
de Symphony.



6. Preparacion de la extraccién

n Informacién

| Cierre siempre la tapa durante
la extraccion. La tapa mantiene
la cubierta de Symphony apretada
para evitar la pérdida de vacio que
se produciria si la cubierta de
Symphony se soltara.

Abra la tapa del extractor de leche:
pulse el botdn ovalado situado
encima del extractor de leche
Symphony y levante el asa.

Cierre la tapa.




Coloque la cubierta de Symphony Centre el conector del tubo en el
con firmeza sobre la membrana hueco de la carcasa del extractor.
del extractor de leche para formar
un cierre hermético.
= Asegurese de que la cubierta de

Symphony encaje y esté al nivel

de la superficie.



7. Extraccion

7.1 Seleccion del programa adecuado

El extractor de leche Symphony tiene instalada una tarjeta de programa Symphony
PLUS o Symphony Standard, que genera los patrones de succion.

La tarjeta de programa Symphony PLUS contiene dos programas de succion.

El objetivo del programa INITIATE es iniciar la produccion de leche con la
tecnologia de iniciacion de Medela. El programa MAINTAIN esta disefiado para
generar y mantener la produccién de leche con la tecnologia 2-Phase Expression.

La tarjeta de programa Standard esta disefiada para generar y mantener la
produccion de leche con la tecnologia 2-Phase Expression. Este programa es
idéntico al programa MAINTAIN. Aunque la tarjeta Standard se puede utilizar para
iniciar la lactancia, Medela recomienda utilizar el programa INITIATE de la tarjeta
de programa Symphony PLUS.

Si tiene dificultades para iniciar la lactancia o necesita mas informacion sobre el
programa que debe utilizar, pdngase en contacto con su matrona o su consultora
de lactancia.

¢Qué tarjeta de programa esta instalada?
Para saber qué tarjeta de programa tiene instalada, retire la tarjeta de programa
como se indica en el capitulo 6.3. A continuacion, vuelva a introducirla.

symphony®, symphony®
°
o 3
3 5
medela 5 — medela ¥ —
Tarjeta de programa Tarjeta de programa

Symphony PLUS Symphony Standard




Si estd instalada la tarjeta Symphony Standard:
No tendréa que seleccionar un programa de extraccion. La tarjeta cuenta con

la tecnologia 2-Phase Expression y se iniciara con la fase de estimulacion.
Consulte el capitulo 7.2 para obtener mas informacion.

Si esta instalada la tarjeta Symphony PLUS:

Utilice el programa INITIATE justo después de dar a luz:
| Hasta que haya extraido como minimo un total de 20 ml en cada una de
las tres ultimas sesiones de extraccion, O
I Durante los primeros cinco dias después de dar a luz. Si la produccion de leche
no ha comenzado transcurridos cinco dias, cambie al programa MAINTAIN.
Consulte el capitulo 7.4 para obtener mas informacién.

Utilice el programa MAINTAIN tras la subida de la leche:

| Cuando haya extraido como minimo un total de 20 ml en cada una de
las tres ultimas sesiones de extracciéon, O

I A partir del sexto dia después de dar a luz, lo que ocurra primero.

Consulte el capitulo 7.5 para obtener mas informacién.



7. Extraccion

n Observacion

| Después de la extraccion, desconecte
siempre el Symphony de la corriente.

Informacion

| El programa guarda el ultimo ajuste
de vacio en la fase de estimulacion.

| Para el programa Standard:
Pulse el botdn de bajada de la leche ¥
para volver de la fase de extraccion a la
fase de estimulacion en caso necesario.
Si la leche no ha empezado a fluir
después de dos fases de estimulacion
consecutivas, debe tomarse un descanso
e intentarlo de nuevo tras 15-30 minutos.
Asimismo, puede probar a darse un
masaje en el pecho vy, a continuacion,
extraerse leche mediante la fase de
extraccion.

| Si el extractor ha estado funcionando
durante 30 minutos sin ningun tipo
de manipulacion (por ejemplo, ajuste
del vacio), el Symphony se apagara
automaticamente.

7.2 Tarjeta Symphony
Standard: Funcionamiento

1

7 medela ¥

Pulse el botén de encendido/
apagado () para encender el
extractor de leche. Al pulsar el botén
de encendido/apagado, el programa
Standard se inicia automaticamente
con la fase de estimulacion.

Ajuste el vacio a un nivel que tolere
bien para la fase de extraccion
(consulte el capitulo 7.3). Las barras
de la pantalla indican el nivel de
vacio. Cuantas mas barras haya,




Ajuste el vacio a un nivel que tolere
bien para la fase de estimulacion
(consulte el capitulo 7.3). Las gotas
de la pantalla indican el nivel de
vacio. Cuantas mas gotas haya,
mas potente sera el vacio.

7 medela ¥

Continue la extraccién hasta que los

symphony

¢) (@)
medela ¥ Q

Transcurridos dos minutos, el extractor pasara
automaticamente a la fase de extraccion.
= Si la leche comienza a fluir antes, pulse
el botén de bajada de la leche {+ para
cambiar a la fase de extraccion.

7.3 Ajuste del vacio
a un nivel cémodo

Ajuste el vacio a un nivel que tolere bien

pechos parezcan vacios y blandos por
toda su superficie (Medela recomienda un
tiempo de extraccion de 15 minutos como
minimo). Apague el extractor pulsando

el botén de encendido/apagado O .

girando la rueda de ajuste de vacio. Primero,
girela hacia la derecha para aumentar el
vacio hasta que sienta una leve molestia.
Después, girela hacia la izquierda para
reducir el vacio hasta un nivel cémodo.



7. Extraccion

n Observacion

1 Utilice el programa INITIATE justo después
de dar a luz:

— Hasta que haya extraido como minimo
un total de 20 ml en cada una de las
tres Ultimas sesiones de extraccion, O

— Durante los primeros cinco dias. Sila
produccion de leche no ha comenzado
transcurridos cinco dias, cambie
al programa MAINTAIN (consulte
el capitulo 7.5).

| Después de la extraccion, desconecte
siempre el Symphony de la corriente.

Informacion

| El programa INITIATE funciona
automaticamente durante 15 minutos.
Es importante dejar que el programa
INITIATE finalice por completo. El
extractor se apaga automaticamente.

7.4 Tarjeta Symphony PLUS:
funcionamiento del
programa INITIATE

1 -

7 medela ¥

Pulse el botén de encendido/
apagado () para encender el
extractor de leche. El texto de la
pantalla indica «INITIATE-Pulse &».

L

4

O(@)?

medela ¥

El programa INITIATE funciona
automaticamente durante 15 minutos,
con fases de estimulacion, extraccion

y pausa. Una sefial acustica indica la
finalizacion del programa. La pantalla
muestra «Programa acabado». El
extractor se apaga autométicamente.
= Es importante dejar que el programa




O (@)

medela v Q

Mantenga pulsado el botén de
bajada de laleche ¥ durante

10 segundos. El texto de la pantalla
cambiard a «INITIATE activo».

Ajuste un nivel de vacio que tolere bien
(consulte el capitulo 7.3). Los puntos
de la pantalla indican el nivel de vacio.
Cuantos mas puntos haya, mas potente
sera el vacio.



7. Extraccion

n Observacion

1 Utilice el programa MAINTAIN tras la
subida de la leche:

— Cuando haya extraido como minimo un
total de 20 ml en cada una de las tres
Ultimas sesiones de extraccion, O

— A partir del sexto dia, lo que ocurra
primero.

| Después de la extraccion, desconecte
siempre el Symphony de la corriente.

Informacion

| El programa guarda el ultimo ajuste de
vacio en la fase de estimulacion.

| Para el programa MAINTAIN:
Pulse el botén de bajada de la leche ¥
para volver de la fase de extraccién a la
fase de estimulacién en caso necesario.
Si la leche no ha empezado a fluir
después de dos fases de estimulacion
consecutivas, debe tomarse un descanso
e intentarlo de nuevo tras 15-30 minutos.
Asimismo, puede probar a darse un
masaje en el pecho vy, a continuacion,
extraerse leche mediante la fase
de extraccion.

| Si el extractor ha estado funcionando
durante 30 minutos sin ningun tipo
de manipulacion (por ejemplo, ajuste
del vacio), el Symphony se apagara
automaticamente.

7.5 Tarjeta Symphony PLUS:
funcionamiento del
programa MAINTAIN

L

1 o

symphony

7 medela ¥

Pulse el botén de encendido/
apagado () para encender el
extractor de leche. Al pulsar el botén
de encendido/apagado, el programa
MAINTAIN se inicia automaticamente
con la fase de estimulacion.

Ajuste el vacio a un nivel que tolere
bien para la fase de extraccion
(consulte el capitulo 7.3). Las barras
de la pantalla indican el nivel de
vacio. Cuantas mas barras haya,




Ajuste el vacio a un nivel que tolere bien
para la fase de estimulacion girando la
rueda de ajuste de vacio (consulte el
capitulo 7.3). Las gotas de la pantalla
indican el nivel de vacio. Cuantas mas
gotas haya, mas potente sera el vacio.

7 medela v

Continue la extraccién hasta que los pechos

parezcan vacios y blandos por toda su

superficie (Medela recomienda un tiempo
de extraccion de 15 minutos como minimo).

Apague el extractor pulsando el boton
de encendido/apagado () .

medela <5 Q

Transcurridos dos minutos,

el extractor pasara automaticamente

a la fase de extraccion.

= Si la leche comienza a fluir antes, pulse
el botén de bajada de la leche i para
cambiar a la fase de extraccion.
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7. Extraccion

/\  Atencion

| Lavese minuciosamente las manos
(al menos un minuto) con agua y jabon
antes de tocar los pechos, el extractor
limpio y las piezas del set de extraccion
limpias. Séquese las manos con
una toalla limpia o con una toalla
de papel desechable.

| Antes de la extraccion, limpie el pecho
con un pafo caliente (no utilice alcohol).

| Durante la extraccion, no sujete el
set de extraccion por el biberon.
Esto puede obstruir los conductos
galactoforos y congestionarlos.

| Péngase en contacto con la matrona
o consultora de lactancia si solo puede
extraer un poco de leche, si no puede
extraer leche o si siente dolor durante
la extraccion.

n Observacion

| Después de la extraccion, desconecte
siempre el Symphony de la corriente.

Informacion

| No doble el tubo durante la extraccion.

7.6 Extraccién simple

Prepare un biberén y set de
extraccion para la extraccion.
Monte Unicamente una cubierta de
Symphony en el extractor de leche
(consulte el capitulo 6.4).

symphony.

@) ¢

? medela ¥

Encienda el extractor de leche
materna con O . Proceda a la
seleccion de programa (consulte el
capitulo 7.1). Utilice el extractor de
la manera méas adecuada para el
rograma seleccionado (consulte



2
El embudo PersonalFit PLUS es
ovalado y se puede girar (360°)

y colocar en la posicion deseada
que le resulte mas comoda.

Al finalizar la extraccion, coloque
el biberdn en la base o soporte
para biberones para evitar que
se vuelque.

Coloque el embudo sobre el pecho de
modo que el pezén se encuentre en el
centro del tunel. Sujete el embudo contra
el pecho con ayuda del pulgar y el indice.
Sujete el pecho con la palma de la mano.

con la descripcion en

Limpielo de acuerdo
el capitulo 5.

Cierre el biberén con la tapa.
Para conservar la leche materna,
siga las instrucciones del capitulo 8.




7. Extraccion

/\  Atencion

| Lavese minuciosamente las manos (al
menos un minuto) con agua y jabdn antes
de tocar los pechos, el extractor limpio
y las piezas del set de extraccion limpias.

y#) Séquese las manos con una toalla limpia

0 con una toalla de papel desechable.

I Antes de la extraccion, limpie el pecho
con un pafio caliente (no utilice alcohol).

| Durante la extraccion, no sujete el set de
extraccion por el biberén. Esto puede
obstruir los conductos galactéforos
y congestionarlos.

| Péngase en contacto con la matrona
o consultora de lactancia si solo puede
extraer un poco de leche, si no puede
extraer leche o si siente dolor durante
la extraccion.

n Observacién

| Después de la extraccién, desconecte
siempre el Symphony de la corriente.

Informacion

| El extractor doble también le permite
ahorrar tiempo y mejora el contenido
energético de la leche. La produccion
de leche puede aumentar y mantenerse
con el paso del tiempo. Medela
recomienda la extraccion doble.

| No doble el tubo durante la extraccion.

7.7 Extraccion doble

Prepare dos biberones y sets de
extraccion para la extraccion.
Monte las cubiertas de Symphony
en el extractor de leche (consulte
el capitulo 6.4).

Coloque el embudo del segundo
biberdn sobre el otro pecho de modo
que el pezdn se encuentre en el
centro del tunel. Utilice el extractor
de la manera mas adecuada para
el programa seleccionado (consulte




smphony

Fress power

(@)
7 medela <

Coloque el embudo de uno de los biberones  Encienda el extractor de leche materna
sobre el primer pecho de modo que el con O . Proceda a la seleccion de
pezén se encuentre en el centro del tunel. programa (consulte el capitulo 7.2).

El embudo PersonalFit PLUS es ovalado y se

puede girar (360°) y colocar en la posicion

deseada que le resulte mds comoda. Para

aprender a colocar el embudo correctamente,

consulte el paso 3 del capitulo 7.6.
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Al finalizar la extraccién, coloque Cierre los biberones con la tapa.

los biberones en la base o soporte Para conservar la leche materna,

para biberones para evitar que siga las instrucciones del capitulo 8.

se vuelquen.



74

8. Conservacion y descongelacion de leche materna

8.1 Conservacion

Directrices de conservacion de la leche materna recién extraida

Temperatura ambiente Frigorifico

16a26 °C 4 °C (39 °F)
(60 a 78 °F) 0 menos
Bebé sano < 6 horas < & dias
nacido
a término
Bebé en <4 horas < 4 dias
UCIN

Congelador
-18a-20°C
(0a-4°F)
<6 meses a
-18°C (0 °F)
< 12 meses a
—-20 °C (-4 °F)

Optimo:
< 3 meses

Leche materna
descongelada

Descongelada

a temperatura ambiente:
usar en 4 h méax.
Descongelada

en el frigorifico:

usar en 24 horas

No volver a congelar

| Estas directrices de conservacion y descongelacién de la leche materna son solo
recomendaciones. Para obtener mas informacién, péngase en contacto con su matrona

0 su consultora de lactancia.

I No conserve la leche materna en la puerta del frigorifico. Elija, en cambio, la parte mas
fria del frigorifico (la parte trasera del estante inmediatamente superior al compartimento

para verduras).

8.2 Congelacidén

I Puede congelar la leche materna extraida en biberones o en bolsas «<Pump & Save»*.
No llene los biberones ni las bolsas mas de las 3 partes; asi, se deja espacio para

que se puedan expandir.

| Etiquete los biberones o las bolsas «Pump & Save» con la fecha de extraccion

y el volumen de leche extraido.

8.3 Descongelacion
/A\ Advertencia

No descongele la leche materna ni la caliente en un microondas o en un cazo con agua
hirviendo para evitar la pérdida de vitaminas, minerales y otros componentes importantes,

asi como para prevenir quemaduras.

| Para conservar los componentes de la leche materna, descongélela en el frigorifico
durante la noche. También puede sumergir el biberdn o la bolsa «Pump & Save» en agua

tibia (max. 37 °C / 98,6 °F).

| Mueva suavemente el biberén o la bolsa «<Pump & Save»

haya separado. No agite ni revuelv

ara mezclar la grasa que se



9. Resolucion de problemas

9.1 Resolucién de problemas

Problema

Si el motor
no funciona

No succiona o
succiona poco

Solucion

Compruebe que la toma de corriente/bateria esté disponible.
Compruebe que el aparato esté encendido.

Compruebe que la tarjeta de programa esté insertada correctamente
en el compartimento de la tarjeta situado en la parte trasera del
extractor de leche.

Monte el set de extraccion de acuerdo con las instrucciones

del capitulo 6.4.

Compruebe que todas las conexiones del set de extraccion

y del extractor de leche sean seguras.

Realice la extracciéon conforme a las indicaciones del capitulo 7.

Asegurese de que el embudo quede bien ajustado alrededor

del pecho.

Consulte el capitulo 6.4 «<Montaje del set de extraccion».

| Los extremos del tubo deben conectarse firmemente a la tapa
del conector y al orificio de la cubierta de Symphony.

| Ajuste la cubierta de Symphony con firmeza en la membrana
del extractor de leche para formar un cierre hermético.

| La membrana debe estar intacta.

| La membrana debe estar colocada correctamente en el conector,
y la tapa del conector debe estar bien cerrada.

I No doble o apriete el tubo durante la extraccion.

| Todos los componentes deberan estar completamente secos.



9. Resolucion de problemas

9.2 Cédigos de error

Cddigos de error
A continuacion se describen codigos de error que podran mostrarse
para indicar algun problema con la unidad, sus posibles causas
y los pasos necesarios para solucionar dicho problema.
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Posibles problemas Acciones

La tarjeta de programa no — Compruebe si se esta usando

es una tarjeta Symphony la tarjeta de programa correcta
Tarjeta La tarjeta de programa esta — Compruebe que la tarjeta esté
no valida mal insertada colocada correctamente

La tarjeta de programa esta

dafiada y no funciona — Sustituya la tarjeta de programa

La @i @ progame o ese — Introduzca la tarjeta de programa

. . insertada
Sin tarjeta La tariota "
. a tarjeta de programa no esta — Empuje la tarjeta hasta el fondo
insertada en su totalidad
L2 plat,erla d.e.be CENENED (A — Asegurese de que el cable de
. . emitirda un pitido cada 20 segundos ) ) )
Bateria baja . . ! alimentacion esté conectado
(quedaran 15 minutos de tiempo de
- . } a la parte trasera del extractor
extraccion desde el inicio del aviso)
Sobrecarga  El motor consume demasiada — Pdéngase en contacto con el punto de
del motor corriente alquiler si esto sucede de forma repetida
Posible error electrénico en - Péngase en contacto con el punto de
Error . - . .
el control de velocidades alquiler si esto sucede de forma repetida
Fallo de Posible error electrénico en — Pdngase en contacto con el punto de

alimentacion  |a fuente de alimentacion alquiler si esto sucede de forma repetida




10. Garantia y mantenimiento / eliminacion

Garantia y mantenimiento

La unidad tiene tres afios de garantia a partir de la fecha de compra, a excepcién del set
de extraccion y los accesorios. Las baterias tienen seis meses de garantia. El fabricante
declina toda responsabilidad por cualquier dafio o perjuicio consecuente causado por
un uso incorrecto, un uso inadecuado o el uso por parte de personas no autorizadas.

El personal autorizado de Medela es el Unico que podra llevar a cabo las tareas de
mantenimiento, los controles rutinarios y el cambio de las baterias.

La ingenieria del extractor de leche Symphony de Medela se ha sometido a pruebas
realizadas por institutos independientes para verificar el cumplimiento de la norma

EN/CEI 60601-1. Las copias de dichos certificados estan disponibles previa solicitud.
Gracias al método de construccioén utilizado, Medela no prevé que la seguridad eléctrica
se vea afectada en ningin momento a lo largo de la vida util del producto, siempre que

el extractor se utilice correctamente de acuerdo con su uso previsto y respetando estas
instrucciones de uso, y que el mantenimiento y las reparaciones del dispositivo se realicen
en centros de servicio técnico autorizados. No se prescribe ni recomienda ninguna revision
eléctrica de seguridad ni pruebas periddicas.

Informacién del fabricante suministrada conforme a la norma EN/CEI 62353:2014
«Equipos electromédicos. Ensayos recurrentes y ensayos después de reparacion
del equipo electromédico».

Aparte del procedimiento o procedimientos de limpieza descritos en el capitulo 5y de la
carga de baterfas en extractores con baterias opcionales, que se describe en el capitulo 6,
no sera necesario realizar mas tareas de mantenimiento. Aparte de los procedimientos de
inspeccion descritos en el capitulo 3, p. ej. sefiales visuales de dafios en el extractor o en
el cable de alimentacion, caida del extractor o inmersién de este en agua, no se requeriran
mas inspecciones. Tal como se indica en el capitulo 3, el mantenimiento y las reparaciones
deberan ser realizadas por un centro de servicio técnico autorizado, de conformidad con
el manual de mantenimiento de Symphony y utilizando los recambios originales de Medela
que en él se mencionen. El manual de mantenimiento, los diagramas de cableado y las
descripciones estaran disponibles previa solicitud a Medela.

Medela considera que las pruebas finales de produccion sustituyen a las pruebas in situ
del dispositivo antes de su puesta en servicio.

La vida util del extractor de leche Symphony es de 3000 horas. La vida util es de siete
afios si se utiliza en condiciones normales, incluida la vida util de las baterias internas.
La vida util de los accesorios es de dos afos.
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10. Garantia y mantenimiento / eliminacién

Eliminacién

El extractor de leche Symphony esta fabricado a base de metales y plasticos

y debera desecharse conforme a las directivas europeas 2011/65/UE y 2012/19/UE.
Ademas, también deberdn respetarse las normativas locales. En las versiones
CA/CC, los componentes electrénicos y la baterfa recargable deberan desecharse
de forma separada, conforme a las normativas locales. Asegurese de desechar

el extractor Symphony y sus accesorios conforme a las normativas locales de
gestion de residuos. Los accesorios (set de extraccion/biberones) estan fabricados
con plasticos y solo pueden desecharse siguiendo la normativa local.

Informacidn para el usuario sobre la eliminacién de equipos eléctricos
y electrénicos
=mmmm Este simbolo indica que los equipos eléctricos y electronicos no deben
desecharse junto con otros residuos urbanos sin clasificar. La correcta eliminacion
de este dispositivo protege y evita posibles dafios para el medio ambiente o la salud
humana. Para obtener mas informacion sobre la eliminacion del dispositivo, péngase
en contacto con el fabricante o con su médico o centro de salud. Este simbolo solo
tiene validez en la Unién Europea. Respete la legislacion nacional y las normativas
locales de su pais en lo que se refiere a la eliminacion de equipos eléctricos
y electrénicos.




11. Cuidado completo durante el periodo de lactancia

Los siguientes accesorios para el Symphony estan disponibles en los distribuidores
de Medela mediante la especificacion del nombre o la referencia del producto.

Referencia

008.0439*
008.0444*
008.0449*
008.0454*
008.0459*

800.0797
008.0137
008.0316

008.0041

Producto

Embudo PersonalFit PLUS de talla S (21 mm): EN/ES/PT/EL/HE
Embudo PersonalFit PLUS de talla M (24 mm): EN/ES/PT/EL/HE
Embudo PersonalFit PLUS de talla L (27 mm): EN/ES/PT/EL/HE
Embudo PersonalFit PLUS de talla XL (30 mm): EN/ES/PT/EL/HE
Embudo PersonalFit PLUS de talla XXL (36 mm): EN/ES/PT/EL/HE

Biberdn para leche materna de 150 ml (paquete de 3): EN/ES/PT/EL/HE
Biberdn para leche materna de 250 ml (paquete de 2): EN/ES/PT/EL/HE
Bolsas para leche materna Pump & Save: EN/ES/PT/EL/HE

Bolsa Quick Clean

Los articulos pueden no estar disponibles en todos los paises. Para obtener mas
informacion sobre todos los productos de Medela, pongase en contacto con su
representante local o visite la pagina web www.medela.es.

* Péngase en contacto con la consultora de lactancia o el profesional sanitario si
el resultado de la extraccion de leche es insatisfactorio o si siente dolor durante
la extraccion. Un tamafo diferente del embudo PersonalFit PLUS puede ayudar
a que la extracciéon sea mas comoda y mas eficaz.
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1. Utilizacao prevista / populagao / contraindicacoes

Utilizagao prevista
O extrator de leite Symphony destina-se a ser usado por mulheres lactantes no ambiente
hospitalar ou doméstico para extrair leite materno.

Indicacoes de utilizagao

O extrator de leite Symphony € indicado para iniciar, desenvolver e manter a produgéo
de leite da mulher lactante. Também € indicado para

aliviar os sintomas de ingurgitamento e de estase do leite através da extragéo de leite.
ajudar no processo de recuperacao em caso de mastite através da remogao do leite
materno da mama afetada.

aliviar mamilos doridos e gretados.

corrigir mamilos rasos ou invertidos.

fornecer leite materno a bebés que nao conseguem mamar diretamente no

peito (por exemplo, em caso de problemas em agarrar a mama, fissura palatina

e bebés prematuros).

Contraindicacdes
Nao existem contraindicagdes conhecidas para o uso do extrator de leite e dos kits
de extragdo Symphony.

Descrigdo do produto

O extrator de leite Symphony para mdltiplas utilizadoras é fornecido com o cartdo de
programa Symphony PLUS, que gera os padrdes de sucgao. O cartao de programa
contém dois programas de extragéo. O objetivo do programa INICIAR € iniciar

a produgéo de leite com a tecnologia de iniciacdo da Medela. O programa
MANUTENGAO foi concebido para desenvolver e manter a produgéo de leite

com a tecnologia 2-Phase Expression.

Em alguns casos, o extrator de leite Symphony é fornecido com o cartdo de programa
Standard, para gerar os padroes de sucgao. Este programa foi concebido para
desenvolver e manter a produgao de leite com a tecnologia 2-Phase Expression.
Embora o cartdo Standard possa ser utilizado para iniciar o aleitamento, a Medela
recomenda utilizar o programa INICIAR do cartéo de programa Symphony PLUS.

A tecnologia 2-Phase Expression imita o ritmo natural de sucgao do bebé. Ciclos curtos
de estimulacao na fase de estimulagéo séo seguidos de ciclos mais longos na fase
de extracao.

* Symphony é uma marca comercial da Medela AG



2. Significado dos simbolos

O simbolo de adverténcia identifica todas as instrugdes que sdo importantes para a seguran-
ca. A inobservancia destas instru¢des pode causar lesdes na utilizadora ou danificar o extrator
de leite. Existem varias combinacdes de simbolos de adverténcia/palavras. Estas tém os
seguintes significados:

‘ Adverténcia Nota
Pode causar lesdes graves ou a morte. Pode causar danos materiais.
Q Precaucao Informacéo
Pode causar lesbes menores. Informagdes Uteis ou importantes

que nao estao relacionadas
com a seguranga.
Simbolos na embalagem

Este simbolo indica que o material faz parte de um processo
de recuperagéo/reciclagem.

Este simbolo indica uma embalagem de cartéo.
Este simbolo indica que é necessario manter o dispositivo ao abrigo da luz solar.

Este simbolo indica que é necessario manusear o dispositivo fragil com cuidado.
Este simbolo indica os limites de temperatura para o funcionamento, o transporte
e 0 armazenamento.

Este simbolo indica os limites de humidade para o funcionamento, o transporte
e 0 armazenamento.

Este simbolo indica os limites de pressao atmosférica para o funcionamento,
o transporte e 0 armazenamento.
Este simbolo indica que é necessario manter o dispositivo seco.

Este simbolo indica que a embalagem contém produtos destinados a entrar em
contacto com os alimentos em conformidade com o regulamento 1935/2004.

Este simbolo indica o nimero GTIN (Global Trade Item Numbers) do sistema GSI.
Simbolos no dispositivo

@ Este simbolo indica que é necessario seguir as instrucdes de utilizagéo.

Este simbol
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Este simbolo indica o fabricante.

Este simbolo indica que o dispositivo ndo deve ser eliminado em conjunto
com residuos urbanos indiscriminados (apenas na UE).

Este simbolo indica a conformidade com os requisitos de seguranca adicionais
dos EUA e do Canada para equipamentos médicos elétricos.

Este simbolo indica uma pega aplicada tipo BF.
Este simbolo indica o nimero de série do dispositivo atribuido pelo fabricante.
Este simbolo indica o nimero de catalogo do dispositivo atribuido pelo fabricante.

Este simbolo indica a protegao contra a entrada de objetos estranhos sélidos
e contra os efeitos nocivos causados pela entrada de agua.

Este simbolo indica a data de fabrico (quatro digitos para o ano e dois
digitos para o més).

Este simbolo indica uma protegéo de classe Il contra choques elétricos,
com isolamento duplo ou refor¢ado.

Este simbolo indica o fusivel (para identificar as caixas de fusiveis ou

a sua localizagao).

Este simbolo indica que a caixa de fusiveis foi testada em termos de seguranga.

Este simbolo indica que é necessario abrir a cobertura da tomada de parede.

O Botao ligar/desligar ? Botao «extragdo» (@) Botao de ajuste do vacuo

Simbolos no visor

YY)

Indicador do nivel de vacuo, fase de estimulagéo — Cartéo de programa Standard
e cartdo de programa Symphony PLUS (programa MANUTENCAQO).

Indicador do nivel de véacuo, fase de extragdo — Cartdo de programa Standard
e cartdo de programa Symphony PLUS (programa MANUTENGCAQ).

Indicador do nivel de vacuo — Cartdo de programa Symphony PLUS
(programa INICIAR).



3. Informagdes de seguranga importantes

3.1 Adverténcias

A inobservancia das instru¢des/informagdes de seguranga abaixo pode originar
situagdes de perigo durante a utilizagdo deste dispositivo. Estas informagdes
estdo sujeitas a alteragdes técnicas.

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES ANTES DE USAR

AADVERTI"ENCIA: Para reduzir o risco de eletrocussao:

Mantenha o dispositivo seco. Nunca mergulhe em agua ou noutros liquidos!

Nao pulverize nem verta liquido diretamente sobre a unidade do extrator.

Nao coloque nem armazene o dispositivo num local onde possa cair ou ser empurrado
para dentro de um lavatério ou de uma banheira.

Nao utilize o extrator de leite Symphony durante o banho de imersdo ou de chuveiro.
Nao toque num aparelho elétrico que tenha caido na agua. Desligue-o imediatamente
da tomada.

Apds a utilizagdo, desligue imediatamente o extrator de leite Symphony da tomada.

A ADVERTENCIA: Para evitar incéndios, eletrocusséo ou
queimaduras graves:

I O extrator de leite Symphony néo é resistente ao calor: Mantenha-o afastado

de radiadores e fontes de ignicao.

Nao exponha a unidade do motor a luz solar direta.

Nao utilize o extrator de leite Symphony quando estiverem a ser utilizados produtos
aerossois (spray) ou quando estiver a ser administrado oxigénio.

N&o utilize o dispositivo na presenga de uma mistura anestésica inflaméavel com ar,
oxigénio ou Oxido nitroso.

N&o descongele leite materno nem o aquega num micro-ondas ou numa panela

com agua a ferver. O aquecimento no micro-ondas pode causar queimaduras graves
na boca do bebé devido aos pontos quentes que se desenvolvem no leite durante

0 aquecimento. O aquecimento no micro-ondas também pode alterar a composigao
do leite materno.

Utilize apenas o cabo de alimentagéo fornecido com o extrator de leite Symphony.
Certifigue-se de que a tensdo nominal do dispositivo € compativel com a fonte de
alimentagéo.

Nunca trabalhe com um aparelho elétrico se o cabo de alimentacdo apresentar danos,
se ndo funcionar corretamente, se tiver caido ou estiver danificado, ou se tiver caido
dentro de agua.




A ADVERTENCIA: Para evitar riscos para a satide e reduzir

Antes da utilizacao, verifique sempre os fios do cabo de alimentagéo quanto a danos
ou fios expostos. Caso detete algum dano, interrompa de imediato a utilizagdo do cabo
de alimentagéo. Contacte o representante local da Medela ou a agéncia de aluguer.

O extrator de leite Symphony nunca deve ser deixado sem vigilancia enquanto estiver
ligado a tomada.

A desconexao da rede elétrica so fica assegurada depois de se retirar a ficha elétrica
da tomada da parede.

Posicione a unidade do extrator de modo que seja facil desligar o cabo de alimentagao
da tomada da parede.

Mantenha o cabo de alimentagéo afastado de superficies quentes.

o risco de lesdes:

Lave todas as pegas reutilizaveis que entram em contacto com a mama e o leite materno
antes da primeira utilizagao, conforme indicado no capitulo 5.

Lave as pegas que entram em contacto com a mama e o leite materno imediatamente
apos a utilizagao.

Os kits de extragao séo itens de cuidados pessoais destinados apenas a uma unica
utilizadora. Nao devem ser partilhados entre maes.

Nao continue a extrair durante mais de duas sessdes de extragdo consecutivas

se nao obtiver resultados.

Se surgirem problemas ou dor, consulte o seu especialista em aleitamento.

Nunca utilize o extrator durante a gravidez, salvo indicagdo/recomendacao médica,

pois a extragao pode induzir o parto.

Para mées infetadas com hepatite B, hepatite C ou virus da imunodeficiéncia humana
(VIH): A extragéo de leite materno nao iré reduzir nem eliminar o risco de transmissao

do virus ao bebé através do leite materno.

Antes de cada utilizagao, verifique todos os componentes do extrator de leite Symphony,
bem como todas as pecas do(s) kit(s) de extracao.

Nunca utilize um dispositivo, componentes ou pegas que estejam danificados.

Nunca utilize um dispositivo, componentes ou pegas se estes tiverem sujidade,

bolores ou outra contaminacao visivel.

Substitua as pegas que apresentem bolor, danificadas ou com desgaste.

Dentro da unidade do extrator Symphony néo ha pecgas que o utilizador possa reparar. As
reparagdes s6 devem ser realizadas por um técnico de assisténcia autorizado. Nao repare
as pecas pelos seus proprios meios! Nao séo autorizadas modificagcdes ao dispositivo.
Utilize o extrator de leite Symphony exclusivamente para o fim a que se destina e como
se descreve neste manual de instrugdes.




3. Informagdes de seguranca importantes

A ADVERTENCIA: Para evitar riscos para a satde e reduzir
o risco de lesdes:

Utilize apenas acessorios originais Medela.

N&o utilize acessodrios que ndo sejam recomendados pela Medela, pois poderdo
causar perigo.

Nao modifique quaisquer pecas do extrator ou do kit de extragéo.

Nao utilize o extrator de leite Symphony durante o sono ou se estiver sonolenta.
Nao utilize o extrator de leite Symphony durante a condugédo de um veiculo a motor.
N&o conduza enquanto utiliza a extragao “maos-livres”.

Nunca deixe cair nem insira qualquer objeto em nenhum tubo ou abertura.

N&o utilize o extrator ao ar livre.

E preciso vigilancia quando o extrator de leite Symphony & utilizado na proximidade
de criangas.

Nunca deixe a embalagem e os componentes sem supervisdo. Mantenha fora

do alcance de criangas.

Os equipamentos de comunicagéo por radiofrequéncia, como dispositivos de rede
wireless domésticos, telemoveis, telefones sem fios e as suas bases e walkie-talkies,
podem afetar o funcionamento do extrator de leite Symphony. Por motivos de
compatibilidade eletromagnética (CEM), recomenda-se uma distancia de pelo
menos um metro entre o extrator de leite Symphony e o equipamento wireless.

Importante

Os frascos de plastico e outros componentes ficam quebradicos quando
congelados e podem partir se forem deixados cair.

Além disso, os frascos e outros componentes podem ficar danificados em caso
de manuseio incorreto, por exemplo, se forem deixados cair, apertados em
demasia ou tombarem.

Manuseie os frascos e componentes com a precaugao necessaria.

Nao utilize o leite materno se os frascos ou componentes estiverem danificados.

3.2 Precaucéao

c A inobservancia das instrugdes/informagdes de seguranga indicadas abaixo pode
causar lesdes menores. Estas informagdes estédo sujeitas a alteragdes técnicas.




A PRECAUGAO: Para evitar o risco de contaminagéo:

Lave muito bem as maos com agua e sabao antes de tocar no extrator de leite, no(s) kit(s)
de extracdo e no peito. Evite tocar no interior dos recipientes ou das tampas.

Utilize apenas agua potavel da torneira ou engarrafada para limpar.

Nao armazene pec¢as molhadas ou himidas, pois podem desenvolver bolores.

A PRECAUGAO: Para evitar riscos para a satde e reduzir o risco de lesdes:

S6 deve extrair leite com o extrator em posicao vertical.

Pressionar os funis com demasiada for¢a contra o peito pode afetar o fluxo de leite.
Nao extraia leite com um vacuo que seja demasiado elevado e desconfortavel (doloroso).
As dores, juntamente com potenciais traumatismos na mama e no mamilo, podem
diminuir a producao de leite.

Nao tente retirar o funil da mama durante a extragéo. Desligue o extrator de leite

e quebre a vedacao entre a mama e o funil com o dedo e, em seguida, retire o funil

da mama.

Se a extracdo de leite for desconfortavel ou causar dores, desligue a unidade,

quebre a vedacgao entre a mama e o funil com o dedo e retire o funil da mama.

N&o encurte o tubo entre o funil e o extrator.

Na&o utilize detergentes/liquidos de lavagem abrasivos na limpeza do extrator de leite,
dos componentes do extrator ou das pegas do kit de extragao.

Nunca coloque a unidade do extrator de leite na agua, pois isto pode causar danos
permanentes no extrator de leite.

Nao utilize os kits de extragdo Symphony da Medela com um extrator de leite
incompativel.

Nao utilize o extrator de leite Symphony da Medela com kits de extragdo incompativeis.
Nao utilize os kits de extragao para outros fins que ndo a extragao de leite materno.

A PRECAUCAO: Para reduzir o risco de eletrocussao:

Ligue o cabo de alimentagéo primeiro ao extrator de leite e s6 depois a tomada
da parede.
Desligue o extrator de leite da tomada antes de o limpar.



4. Descricao do produto

Kit de extragao simples ou duplo Symphony (pec¢as aplicadas)*

O kit de extragdo simples ou duplo Symphony é um acessodrio para o extrator de leite
Symphony. O kit de extragdo deve ser utilizado por apenas uma mae; a utilizagao por
mais de uma mée pode constituir um risco para a saude. O kit de extragao simples
contém uma unidade de cada pega, enquanto o kit de extragdo duplo contém duas.
O kit de extragdo contém o funil PersonalFit PLUS, tamanho S (21 mm), M (24 mm) ou
L (27 mm). Para outros tamanhos de funil, consulte o capitulo 11. Para mais detalhes
acerca do tamanho de funil correto, consulte a informagéo relacionada incluida na
caixa do kit de extragéo.

Funil PersonalFit
PLUS

conector e tampa
do conector

frasco para leite,
estampado :@ Tampa
Symphony

membrana

tubo

multi-tampa ———————— >
&=—=

—




Extrator alugado necessario: Extrator de leite Symphony

botéo +— Visor LCD
ligar/ botdo «extracao»
desligar
medela <5 | bOtéO de
ajuste do
vacuo

suporte para frasco

protecéo para o cartéo
e o cabo elétrico
tomada para cabo de
ligagdo ao automovel
cabo elétrico

symphony® symphony®,

Standard

\;
medela <5 : medela <3

Cartdo de programa Cartdo de programa
Symphony Standard Symphony PLUS

* Os acessorios disponiveis para encomenda podem ser encontrados no capitulo 11. Os artigos podem
nao estar disponiveis em todos os paises. Para mais informagodes sobre os produtos Medela, consulte
www.medela.com e procure onde pode comprar os produtos.



5. Limpeza

/\  Precaucio

| Utilize apenas agua potavel para limpar.

| Desmonte e lave todas as pegas que
entram em contacto com a mama
e o leite materno imediatamente apds
a utilizagao, para evitar a secagem
de residuos de leite e para prevenir
o desenvolvimento de bactérias.

n Nota

| Antes de usar o kit de extragéo pela
primeira vez, deve lava-lo muito bem.
Execute os passos descritos no
capitulo 5.2. e no capitulo 5.3.

1 O kit de extragao nao requer qualquer
tipo de manutencgao.

| Tenha cuidado para ndo danificar
pegas do kit de extracado durante
a limpeza.

| Se as pegas individuais do kit de
extragao forem lavadas na maquina
da loica, é possivel que sofram
descoloracédo devido aos pigmentos
alimentares. Isto ndo afeta o seu
funcionamento.

5.1 Tubo e tampa Symphony

=

I Nao existem residuos visiveis
Sem necessidade de limpeza.

| Existem residuos visiveis
Lave o tubo e a tampa conforme
descrito no capitulo 5.2, passo 2a.
Depois ferva-os em agua durante
pelo menos 5 minutos para
os desinfetar.
Seque a tampa conforme descrito
no capitulo 5.2, passo 3.
Para o tubo, sacuda as gotas
de agua e deixe o extrator
a trabalhar com o tubo ligado
até este ultimo secar.

I A membrana impede o leite de fluir para
dentro do tubo, no entanto inspecione
o tubo e a tampa Symphony apds cada
sesséo de extracado para verificar se
existem resfduos visiveis. Caso existam
residuos visiveis, siga as instrucdes

ftulo 5.1.




5.2 Antes da primeira utilizacao / apés cada utilizacao

1
Desmonte o kit de extragao nas | Enxague todas as pegas com agua
suas pegas individuais. potavel fria e limpa (cerca de 20 °C).
- frasco I Limpe estas pecas com quantidades
— multi-tampa abundantes de agua morna e sabao
— funil (cerca de 30 °C). Utilize um detergente
— conector e tampa do conector liquido disponivel no mercado,
— membrana de preferéncia sem fragrancias
Verifique todas as pecas quanto artificiais e corantes (pH neutro).
a danos. Substitua as pecgas | Enxague as pegas com dagua potavel
danificadas ou com desgaste. fria e limpa (cerca de 20 °C).

2b Maquina de lavar loica 3 Secagem /armazenamento
Como alternativa ao passo Seque com um pano limpo ou deixe
anterior 2a, também pode lavar secar ao ar sobre um pano limpo.
o kit de extragdo na maquina Coloque as pegas limpas num saco de
de lavar loica. Coloque todas as armazenamento limpo ou num ambiente
pegas na prateleira de cima ou no limpo. Nao armazene as pegas num
compartimento dos talheres. Utilize recipiente/saco hermético. E importante
um detergente para loiga disponivel deixar secar toda a humidade residual.

no mercado.



5. Limpeza

Precaucio 5.3 Antes da primeira
= ¢ utilizagcao / uma
1 N&o pulverize nem verta liquido vez por dia

diretamente sobre o extrator.
| Utilize apenas agua potavel para limpar.
| Desmonte e lave todas as pecas que
entram em contacto com a mama
e o leite materno imediatamente apds
a utilizagéo, para evitar a secagem
de residuos de leite e para prevenir
o desenvolvimento de bactérias.
| Para o capitulo 5.4 Extrator
eyl de leite - Limpeza e desinfegao:
Desligue o extrator de leite da tomada
antes de o limpar. Desmonte o kit de extragéo
nas suas pegas individuais.
- frasco
— multi-tampa
— funil
— conector e tampa do conector

— membrana
n Nota Verifique todas as pegas quanto
a danos. Substitua as pecgas
danificadas ou com desgaste.

| Para o capitulo 5.3, passo 2:
Quando proceder a fervura, pode
adicionar uma colher de cha de &cido
citrico a 4gua para evitar os depdsitos
de calcario.




3 Secagem / armazenamento

Seque com um pano limpo ou deixe

secar ao ar sobre um pano limpo.

Coloque as pegas limpas num saco

de armazenamento limpo ou num

ambiente limpo. Ndo armazene as

pecas num recipiente/saco hermético.

E importante deixar secar toda 93
a humidade residual.

Cubra todas as pegas com dgua e ferva
durante pelo menos 5 minutos. Como
alternativa, utilize sacos* Quick Clean no micro-

ondas, em conformidade com as instrugoes.
* Acessorios disponiveis para encomenda: consulte
o capitulo 11.

5.4 Extrator de leite — Limpeza e desinfecao
Limpe e desinfete o extrator de leite conforme necessario.

disinfect

medela %

Para limpar o extrator de leite, limpe

o corpo do extrator com um pano limpo

e humedecido (ndo molhado). Utilize agua
potavel e um liquido de limpeza basico
ou um detergente nao abrasivo.

Para desinfetar o extrator de leite, limpe

o corpo do extrator com um pano limpo

e humedecido (ndo molhado). Pode utilizar
um agente desinfetante a base de alcool.



6. Preparacao para a extragcao

A\ Adverténcia

Para o capitulo 6.2 Funcionamento

a eletricidade:

| Utilize apenas o cabo de alimentacao
fornecido com o extrator Symphony.

| Certifique-se de que a tensao elétrica do
cabo de alimentacdo é compativel com
a fonte de alimentacao.

Informagéo

| Utilize o extrator apenas com o cartéao
de programa apropriado (Symphony
Standard ou Symphony PLUS).

Opcional para extrator a bateria:

| A bateria incorporada deve ser carregada
durante 12 horas apds recegéo do
dispositivo.

1 O extrator pode ser utilizado durante
o carregamento.

| Se o extrator néo for utilizado por um
longo periodo de tempo, carregue
a bateria de dois em dois meses
(durante 12 horas de cada vez).

| A vida Util da bateria é otimizada se nao
for totalmente descarregada regularmente
ou se o extrator for carregado quando néao
estiver a ser utilizado.

Tempo de extragéao

(bateria totalmente aprox. 60 min.
carregada)
Tempo de carregamento 12 horas

(para carga total)

6.1 Protecao para o cartao
e o cabo de alimentagao

1 T

NN

Para remover, desenrosque a
protegdo para o cartao e o cabo
de alimentacéo e faga-o deslizar
para fora das guias.

6.2 Funcionamento
a eletricidade

Introduza o cabo de
alimentag&o na tomada,
na parte traseira do extrator.




Introduza o cabo de alimentagao
na protecao para o cartdo e o cabo
de alimentacao formando um lago
a volta do pino.
= Certifique-se de que existe
folga suficiente para ligar
o cabo de alimentagéo.

1}

Ligue o cabo de alimentacao
a tomada da parede.

Empurre a protecéo para o cartéo
e o cabo de alimentagao por cima
das guias na parte traseira até esta
parar. Aperte o parafuso.

6.3 Substituir o cartao
de programa

Quando o compartimento do cartao
fica a vista (passo 1 no capitulo 6.1),
o cartdo pode ser removido

e substituido ou mudado.




6. Preparacao para a extracao

Precaucao

| Lave muito bem as méaos (pelo menos
durante um minuto) com agua e sabao
antes de tocar no peito, nas pecgas
do extrator e no kit de extragao limpo.
Seque as maos com uma toalha
limpa ou uma toalha de papel de
utilizagao unica.

n Nota

| Utilize exclusivamente acessorios
originais Medela.

| Verifique as pecgas do kit de extragéo
quanto a desgaste ou danos antes
da utilizagdo. Substitua as pecas
danificadas ou com desgaste.

| Todas as pegas devem estar
completamente secas antes
da utilizaggo.

Informagéo

| Realize todos os passos com cuidado

e monte o kit de extrag&o corretamente.

Caso contrario, é possivel que n&o
obtenha um vacuo adequado.

6.4 Montagem do kit
de extracao

W=

>

Introduza cuidadosamente

a membrana no conector com

a aba na abertura do conector.
Certifique-se de que a membrana
forma uma vedagéo a volta

do rebordo do conector.

p=E

VoG~
PN
=

Enrosque o conector no frasco.
Escolha um frasco com um
tamanho adequado as suas
necessidades.




>~
elles
— 7\

Feche a tampa do conector
até ouvir um clique.

NCAN

Introduza o adaptador

do tubo na abertura
correspondente na tampa
do conector.

Empurre cuidadosamente

o funil para encaixar no
conector. Escolha um funil
com um tamanho adequado
as suas necessidades.

- JF

\ﬁ\

Introduza o adaptador do
tubo na abertura da tampa
Symphony.




6. Preparacao para a extracao

n Informagéo

| Feche sempre a tampa durante
a extragdo. A tampa mantém a tampa
Symphony pressionada na posicao
correta, para evitar perda de vacuo
que poderia ocorrer caso a tampa
Symphony se soltasse.

Abra a tampa do extrator de leite:
Prima o botao oval na parte de
cima do extrator Symphony

e levante a pega.

Feche a tampa.




Encaixe bem a tampa Symphony

na membrana do extrator de leite

para criar uma vedagéao.

= Assegure-se de que a tampa
Symphony encaixa e fica bem
alinhada com a superficie.

Coloque a ligagdo do tubo
no centro do encaixe no corpo
do extrator.




7. Extracao

7.1 Selecionar o programa correto

O extrator de leite Symphony vem instalado com o cartao de programa Symphony
PLUS ou o cartao de programa Symphony Standard, que geram os padrdes
de sucgéo.

O cartéo de programa Symphony PLUS contém dois programas de extragao.
O objetivo do programa INICIAR ¢ iniciar a produgéo de leite com a tecnologia de
iniciagdo da Medela. O programa MANUTENGAO foi concebido para desenvolver
e manter a producao de leite com a tecnologia 2-Phase Expression.

100 O cartéao de programa Standard foi concebido para desenvolver e manter
a producao de leite com a tecnologia 2-Phase Expression. Este programa
¢ idéntico ao programa MANUTENGAQ. Embora o cartdo Standard possa
ser utilizado para iniciar o aleitamento, a Medela recomenda utilizar o programa
INICIAR do cartao de programa Symphony PLUS.

Consulte o seu obstetra ou a sua conselheira em aleitamento materno se tiver
dificuldades em iniciar o aleitamento ou para obter mais informagdes sobre
o programa que deve utilizar.

Que cartédo de programa esta instalado?
Para saber qual é o cartao de programa instalado, retire o cartdo de programa
de acordo com o capitulo 6.3. Em seguida, reintroduza o cartéo.

symphony% symphony® - - A
‘mE | .o o
B ol ey

‘ % . 2
A —— . ¥

medela 5 — medela ¥ —

Cartéao de programa Cartdo de programa
Symphony PLUS Symphony Standard




Com o cartao Symphony Standard instalado:

Nao é necessario selecionar um programa de extragao. O cartdo contém
a tecnologia 2-Phase Expression e comega com a fase de estimulagao.
Consulte o capitulo 7.2 para obter mais informagdes.

Com o cartao Symphony PLUS instalado:

Utilize o programa INICIAR logo apds o parto:

| Até que tenha extraido, pelo menos, 20 ml no total em cada uma das
trés ultimas sessdes de extragéo, OU

I Durante os primeiros cinco dias apds o parto. Se a produgao de leite ndo
comegar apds cinco dias, mude para o programa MANUTENGCAO.

Consulte o capitulo 7.4 para obter mais informagdes.

Utilize o programa MANUTENGAQ apés a descida do leite:

I Uma vez que tenha extraido, pelo menos, 20 ml no total em cada uma das
trés ultimas sessdes de extragao, OU

I Ao sexto dia apds o parto, das duas opgdes, a que tenha ocorrido primeiro.

Consulte o capitulo 7.5 para obter mais informagdes.



7. Extracao

n Nota

| Desligue sempre o Symphony da fonte
de alimentagao apds a extragao.

Informagéo

1 O programa armazena o ultimo nivel de
vacuo definido na fase de estimulagéo.

| Para o programa Standard:
Prima o botéo de “extragéo” ¥ para
voltar da fase de extragao a fase de
estimulagéo, se necessario. Se o leite
ndo comecar a fluir depois de duas
fases de estimulagéo sucessivas, deve
fazer uma pausa e tentar novamente
apo6s 15-30 minutos. Também pode
experimentar massajar a mama e,
em seguida, proceder a extragao
utilizando a fase de extragao.

I Ao fim de 30 minutos de funcionamento
sem qualquer manipulagéo (por
ex. regulagao do vacuo), o extrator
Symphony desliga-se automaticamente

7.2 Cartdao Symphony
Standard: Funcionamento

—

1

symphony

D
7 medela ¥

Prima o bot&o ligar/desligar O
para ligar o extrator de leite.

O programa Standard comecara
automaticamente com a fase

de estimulagdo apds premir

o botéo ligar/desligar.

Regule o vacuo de conforto

para a fase de extracédo (consulte
o capitulo 7.3). As barras no visor
indicam o nivel de vacuo. Quanto
maior for o nimero de barras,




medela ¥ Q

Regule o vacuo de conforto para O extrator passara automaticamente a

a fase de estimulagéo (consulte fase de extragéo passados dois minutos.
o capitulo 7.3). As gotas no visor = Se o leite comecar a fluir antes, prima
indicam o nivel de vacuo. Quanto o botédo de “extracdo” {* para passar
maior for o nimero de gotas, a fase de extracao.

mais forte é o vacuo.
7.3 Regular o vacuo de conforto

symphony

@°
7 medela ¥

Continue a extragao até sentir Regule o vacuo de conforto girando

a mama bem esvaziada e mole o botéo de ajuste do vacuo. Gire primeiro
(a Medela recomenda um tempo para a direita para aumentar o vacuo

de extragcéo de, pelo menos, até sentir um ligeiro desconforto.

15 minutos). Prima o botao ligar/ Em seguida, gire para a esquerda para

desligar para desligar o extrator () . reduzir o vacuo até se sentir confortavel.



104

7. Extracao

n Nota

| Utilize o programa INICIAR logo apds
o parto:

— Até que tenha extraido, pelo menos,
20 ml no total em cada uma das
trés ultimas sessdes de extragédo, OU

— Durante os primeiros cinco dias.
Se a produgao de leite ndo comegar
apos cinco dias, mude para
o programa MANUTENCAO
(consulte o capitulo 7.5).

| Desligue sempre o Symphony da fonte
de alimentagao apods a extragao.

Informacgéo

1 O programa INICIAR funciona
automaticamente durante 15 minutos.
E importante completar o programa
INICIAR inteiro. O extrator desliga-se
automaticamente.

7.4 Cartao Symphony PLUS:
Funcionamento do
programa INICIAR

1 -

7 medela ¥

Prima o botao ligar/desligar O para
ligar o extrator de leite. O texto do
visor indica “INICIAR prima é .

4 -

symphony

O(@)?

medela ¥

O programa INICIAR funciona
automaticamente durante 15 minutos
com fases de estimulagao, extragéo e
pausa. O fim do programa € indicado
por um sinal acustico. O visor indica
“Programa completo”. O extrator
desliga-se automaticamente.

— E importante completar o progra-



medela v Q

Prima o botdo de “extragdo” ¥ no
espago de 10 segundos. O texto do
visor passara a “INICIAR ativo”.

Regule o vacuo de conforto
(consulte o capitulo 7.3). Os pontos
no visor indicam o nivel de vacuo.
Quanto maior for o nimero de
pontos, mais forte € o vacuo.




7. Extracao

n Nota

1 Utilize o programa MANUTENGAO
apo6s a descida do leite:

— Uma vez que tenha extraido, pelo
menos, 20 ml no total em cada uma
das trés ultimas sessoes de extragéo,
Oou

— Ao sexto dia, das duas opgdes,

a que tenha ocorrido primeiro.

| Desligue sempre o Symphony da fonte

de alimentagao apds a extragao.

Informagéo

| O programa armazena o ultimo nivel de
vacuo definido na fase de estimulagao.

| Para o programa MANUTENCAO:
Prima o botédo de “extragdo” ¥ para
voltar da fase de extragao a fase de
estimulagéo, se necessario. Se o leite
ndo comecar a fluir depois de duas
fases de estimulagao sucessivas, deve
fazer uma pausa e tentar novamente
apo6s 15-30 minutos. Também pode
experimentar massajar a mama e,
em seguida, proceder a extragéo
utilizando a fase de extragao.

I Ao fim de 30 minutos de funcionamento
sem qualquer manipulagéo (por
ex. regulagdo do vacuo), o extrator
Symphony desliga-se automaticamente

7.5 Cartao Symphony PLUS:
Funcionamento do B
programa MANUTENCAO

1

symphony.

D
7 medela <

Prima o boté&o ligar/desligar ()
para ligar o extrator de leite.

O programa MANUTENGAO
comegara automaticamente
com a fase de estimulagéo apds
premir o botao ligar/desligar.

Regule o vacuo de conforto para
a fase de extragao (consulte

o capitulo 7.3). As barras no visor
indicam o nivel de vacuo. Quanto
maior for o nimero de barras,




Regule o vacuo de conforto para

a fase de estimulacao girando o botéo
de ajuste do vacuo (consulte o capitulo
7.3). As gotas no visor indicam o nivel
de vacuo. Quanto maior for o numero
de gotas, mais forte é o vacuo.

7 medela 5

Continue a extragao até sentir

a mama bem esvaziada e mole

(a Medela recomenda um tempo de
extracao de, pelo menos, 15 minutos).
Prima o bot&o ligar/desligar para
desligar o extrator ().

medela 5 Q

O extrator passara automaticamente a

fase de extragcéo passados dois minutos.

= Se o leite comegar a fluir antes, prima
o botéo de “extragdo” ¥ para pas-
sar a fase de extracao.




7. Extracao

Precaucgao

| Lave muito bem as méos (pelo menos
durante um minuto) com agua e sabao
antes de tocar no peito, no extrator
e nas pegas do kit de extragao limpo.
Seque as maos com uma toalha
limpa ou uma toalha de papel de
utilizagao unica.

I Limpe a mama com um pano quente
(n&o utilize alcool) antes da extragao.

“loy:] | N&@o segure no kit de extragéo pelo

frasco durante a extragédo. Fazé-lo
pode causar o bloqueio dos canais
de leite e o ingurgitamento.

| Consulte o seu obstetra ou a sua
conselheira em aleitamento materno
se apenas conseguir extrair uma
quantidade de leite minima ou nula
ou se a extragao for dolorosa.

n Nota

| Desligue sempre o Symphony da fonte
de alimentagao apds a extragao.

Informacgéo

| N&o torga o tubo durante a extragao.

7.6 Extragao por
extracao simples

Prepare um frasco e um kit
de extragao para a extragao.
Coloque apenas uma tampa
Symphony no extrator de leite
(consulte o capitulo 6.4).

symphony.

@

? medela <5

Ligue o extrator com O . Proceda
a selecdo do programa (consulte
o capitulo 7.1). Opere o extrator conforme
apropriado para o programa escolhido
ftulos 7.2, 7.4 e 7.5).



2
O funil PersonalFit PLUS
é oval e pode ser rodado
(360°) e colocado na posi¢ao

desejada que seja mais
confortavel para si.

Quando terminar a extragao,

coloque o frasco no suporte

ou no suporte de frasco para
evitar que este tombe.

Coloque o funil na mama de modo
que o mamilo fique devidamente
centrado no canal. Segure o funil
contra a mama com a ajuda do
polegar e do indicador. Suporte

a mama com a palma da méo.

Limpe de acordo
com o capitulo 5.

Feche o frasco com a tampa.
Para armazenar o leite materno,
siga as instrugdes do capitulo 8.




7. Extracao

/\ Precaucio

| Lave muito bem as maos (pelo menos
durante um minuto) com agua e sab&o
antes de tocar no peito, no extrator
e nas pegas do kit de extragéo limpo.
Seque as maos com uma toalha
limpa ou uma toalha de papel
de utilizag&o unica.

I Limpe a mama com um pano quente
(ndo utilize alcool) antes da extragao.

I Nao segure no kit de extragéo pelo
frasco durante a extragdo. Fazé-lo
pode causar o bloqueio dos canais
de leite e o ingurgitamento.

| Consulte o seu obstetra ou a sua
conselheira em aleitamento materno
se apenas conseguir extrair uma
quantidade de leite minima ou nula
ou se a extragao for dolorosa.

n Nota

| Desligue sempre o Symphony da fonte
de alimentagéo apds a extragao.
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Informagéo

| A extragao dupla poupa tempo
e aumenta o teor energético do leite.
A produgao de leite pode ser aumentada
e mantida a longo prazo. A Medela
recomenda a extra¢do dupla.

| Nao torga o tubo durante a extragao.

7.7 Extracao por
extracao dupla

Prepare dois frascos e dois kits de
extragao para a extragao. Coloque
as tampas Symphony no extrator
de leite (consulte o capitulo 6.4).

Coloque o funil do segundo frasco na
outra mama de modo que 0 mamilo

fique devidamente centrado no canal.
Opere o extrator conforme apropriado
ara o programa escolhido (consulte



symphony

@0 ¢

7 medela ¥

Coloque o funil de um frasco na primeira Ligue o extrator com O .
mama de modo que o mamilo fique Proceda a selegdo do programa
devidamente centrado no canal. O funil (consulte o capitulo 7.2).

PersonalFit PLUS é oval e pode ser rodado
(360°) e colocado na posicdo desejada
que seja mais confortavel para si. Para

ver como segurar o funil corretamente,
consulte o capitulo 7.6, passo 3.

Limpe de acordo
com o capitulo 5

Quando terminar a extragao, Feche os frascos com a tampa.
coloque os frascos no suporte ou Para armazenar o leite materno,
no suporte de frasco para evitar siga as instrugdes do capitulo 8.

que estes tombem.
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8. Armazenar e descongelar leite materno

8.1 Conservagéo

Orientacdes de armazenamento para leite materno acabado de extrair

Temperatura Frigorifico Congelador Leite materno descongelado
ambiente 4°C (39°F)ou -18a-20°C

16 a 26 °C temperaturas (0 a -4 °F)

(60 a 78 °F) inferiores

Bebé de < 6 horas <5 dias < 6 meses Descongelado a temperatura am-

termo a-18°C (0°F) biente: utilize no prazo de 4 horas

saudavel < 12 meses Descongelado & temperatura
a-20°C(-4°F) o frigorifico: utilize no prazo

Bebé internado < 4 horas <4 dias Ideal: de 24 horas

numa UCI neonatal < 3 meses Nao recongelar!

| As presentes orientagdes de armazenamento e descongelamento de leite materno sao
uma recomendagao. Para obter mais informacdes, consulte o seu obstetra ou a sua
conselheira em aleitamento materno.

I Nado armazene leite materno na porta do frigorifico. Em vez disso, escolha a parte mais fria do
frigorifico (que é na parte de trés da prateleira de vidro por cima do compartimento dos vegetais).

8.2 Congelamento

| Pode congelar o leite materno extraido em frascos para leite ou em sacos “Pump & Save”™.
Nao encha os frascos ou 0s sacos mais de % da sua capacidade para permitir a sua
expansao.

I Coloque etiquetas nos frascos ou sacos “Pump & Save” com a data da extragédo
e o volume de leite extraido.

8.3 Descongelamento
/A\ Adverténcia

Nao descongele leite materno nem o aquega num micro-ondas ou numa panela de agua
a ferver para evitar a perda de vitaminas, minerais e outros componentes importantes,
e para prevenir queimaduras.

| Para preservar os componentes do leite materno, descongele o leite no frigorifico durante
a noite. Em alternativa, mantenha o frasco ou o saco “Pump & Save” sob dgua morna
corrente (max. 37 °C / 98,6 °F).

| Agite suavemente o frasco ou o0 saco “Pump & Save” com um movimento rotativo, para misturar
qualquer gordura que se tenha sepa ite.




9. Resolucao de problemas

9.1 Resolugéo de problemas

Problema Solugao
Verifique se a corrente elétrica/bateria esta disponivel.
Se o motor ndo Verifique se o aparelho esta ligado.
funcionar Verifique se o cartdo de programa se encontra corretamente inserido

no compartimento para cartédo na parte traseira do extrator de leite.

Monte o kit de extragdo de acordo com as instru¢des do capitulo 6.4.
Verifique se todas as ligagdes do kit de extragdo e do extrator de leite
estao seguras.

Proceda a extragdo de acordo com o capitulo 7. Certifique-se de

que o funil forma uma vedagédo completa a volta da mama.

Consulte o capitulo 6.4 “Montagem do kit de extragédo”.

Se a sucgéo | As extremidades do tubo devem ficar bem ligadas a tampa do
for fraca ou conector e & abertura na tampa Symphony.
inexistente | A tampa Symphony deve encaixar bem na membrana do extrator

de leite para criar uma vedagéo.

| A membrana deve estar intacta.

I A membrana deve ser colocada corretamente no conector
e a tampa do conector deve ser bem fechada.

| Nao torca nem prenda o tubo durante a extragéo.

| Todos 0os componentes devem estar totalmente secos.



9. Resolucao de problemas

9.2 Codigos de erro

Coédigos de erro
A tabela seguinte descreve os cédigos de erro que podem ser apresentados
para indicar um problema com a unidade, as potenciais causas
€ 0S passos para corrigir o problema.

Potenciais problemas Acoes
O cartao de programa néo — Verifique se esta a ser utilizado o cartdo
é um cartdo Symphony de programa correto
Cartao O cartdo de programa esta — Verifique se o cartéo esta corretamente
114 invalido inserido de forma incorreta posicionado

O cartdo de programa esta

danificado e néo funciona — Substitua o cartédo de programa

O cartao de programa nao

. : — Introduza o cartéo de programa
esta inserido

Sem cartao ~ ~
© cis\rtao g programa nao — Empurre o cartao todo para dentro
estd totalmente inserido
A bateria necessita de ser
carregada, e emitird um sinal sonoro - Certifique-se de que o cabo de
Bateria fraca a cada 20 segundos (restam alimentagao estd ligado na parte

15 minutos de tempo de extragédo traseira do extrator
a contar do inicio da indicagao)

Sobrecarga O motor esta a consumir demasiada - Contacte a unidade de aluguer se isto

do motor energia elétrica acontecer repetidas vezes

e Potencial falha no sistema eletrénico - Contacte a unidade de aluguer se isto
do controlo do aparelho acontecer repetidas vezes

Falha de Potencial falha no sistema eletrénico - Contacte a unidade de aluguer se isto

corrente da fonte de alimentacéo acontecer repetidas vezes




10. Garantia e manutencao/eliminacao

Garantia e manutengao

Garantia de trés anos para o aparelho a contar da data de compra, excluindo o kit de extragdo
e acessorios. Garantia de seis meses para as baterias. O fabricante ndo se responsabiliza

por danos diretos ou indiretos causados pela operacao incorreta, utilizagéo inadequada ou
utilizagé@o por pessoas nao autorizadas. As revisdes de rotina, a manutencgao e a substituicao
da bateria s6 podem ser realizadas por pessoal autorizado pela Medela.

A conformidade da tecnologia do extrator de leite Symphony da Medela com a norma

EN/IEC 60601-1 foi testada por organismos de controlo independentes. Cépias destes
certificados podem ser obtidas mediante pedido. Devido ao método de construgao usado,

a Medela ndo prevé que a seguranca elétrica seja afetada durante a vida Util do produto,
desde que este seja utilizado de forma adequada, em conformidade com a utilizagdo prevista,
bem como com estas instrugdes de utilizagdo, e que a sua manutengao e reparagao sejam
efetuadas num centro de assisténcia autorizado. Nao existem verificagdes de seguranga
elétrica ou testes periddicos estabelecidos ou recomendados.

Informagdes do fabricante fornecidas em conformidade com a norma EN/IEC 62353:2014
“Equipamento de eletromedicina — Testes periddicos e testes apds a reparacdo do
equipamento de eletromedicina”.

Para além do(s) procedimento(s) de limpeza descrito(s) no capitulo 5 e do carregamento da
bateria para extratores com baterias opcionais descrito no capitulo 6, ndo existem outros
requisitos de manutencao. Para além dos procedimentos de inspegéo descritos no capitulo
3, p. ex. sinais visiveis de danos no extrator ou no cabo de alimentacéo, queda do extrator
ou queda do extrator dentro de agua, ndo séo necessarias outras inspegdes. Conforme

foi indicado no capitulo 3, os servigos de assisténcia e reparacao tém de ser realizados
exclusivamente por um agente de assisténcia autorizado (centro) em total conformidade
com o Manual de Reparagdes do Symphony, utilizando as pegas sobresselentes originais
da Medela ai referidas. O manual de reparagdes, os diagramas elétricos e as descricdes
estdo disponiveis, devendo ser solicitados a Medela.

A Medela considera que 0s testes de produgao finais substituem os testes no local
de utilizagao antes de colocar o dispositivo em funcionamento.

O tempo de operagéo do extrator de leite Symphony é de 3000 horas. O tempo de vida
util € de 7 anos, se usado em condi¢cdes normais, incluindo o tempo de vida das pilhas
internas. A vida Util dos acessdrios é de dois anos.
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10. Garantia e manutengéo/eliminagéao

Eliminagao

O extrator de leite Symphony é fabricado em metais e plasticos e deve ser
eliminado em conformidade com as Diretivas Europeias 2011/65/UE e 2012/19/UE.
As diretrizes locais adicionais também devem ser respeitadas. No caso das versdes
CA/CC, os componentes eletrénicos e a bateria recarregavel devem ser eliminados
separadamente, em conformidade com os regulamentos locais. Certifique-se de
que elimina o extrator Symphony e os seus acessorios em conformidade com

as diretrizes locais de eliminagédo. Os acessorios (kit de extragao/frascos) sdo
fabricados em pléstico e apenas podem ser eliminados em conformidade com

os regulamentos locais.

Informagdes do utilizador para a eliminacdo de equipamentos elétricos
e eletrénicos
mmmmm Este simbolo indica que os equipamentos elétricos e eletrénicos ndo devem
ser eliminados em conjunto com residuos urbanos indiscriminados. A eliminagéo
correta deste dispositivo protege o meio ambiente e a salide humana e evita a sua
possivel danificagdo. Para obter mais informagdes sobre a eliminagédo, contacte
o fabricante, o seu profissional de saude ou técnico de saude local. Este simbolo
so é valido na Unido Europeia. Respeite as normas e leis estaduais relevantes do
seu palis para a eliminagdo de equipamentos elétricos e eletrénicos.




11. Cuidados completos durante a amamentacao

Os acessorios indicados de seguida para o Symphony encontram-se disponiveis
junto dos parceiros de distribuigdo Medela por especificagdo do nome e nimero
do produto.

Numero
] Produto
do artigo
008.0439* Funil PersonalFit PLUS S (21 mm): EN/ES/PT/EL/HE
008.0444* Funil PersonalFit PLUS M (24 mm): EN/ES/PT/EL/HE
008.0449* Funil PersonalFit PLUS L (27 mm): EN/ES/PT/EL/HE
008.0454 Funil PersonalFit PLUS XL (30 mm): EN/ES/PT/EL/HE
008.0459* Funil PersonalFit PLUS XXL (36 mm): EN/ES/PT/EL/HE
800.0797 Frasco para leite materno de 150 ml (conjunto de 3): EN/ES/PT/EL/HE
008.0137 Frasco para leite materno de 250 ml (conjunto de 2): EN/ES/PT/EL/HE
008.0316 Sacos para conservagao de leite materno Pump & Save: EN/ES/PT/EL/HE
008.0041 Saco Quick Clean

Os artigos podem nao estar disponiveis em todos os paises. Para obter mais
informagdes sobre todos os produtos Medela, contacte o seu revendedor local
ou consulte www.medela.com

* Se o resultado da extragéo nao for satisfatorio ou se a extragéo causar
dores, contacte o seu consultor em aleitamento ou um profissional de satde
especializado. Um funil PersonalFit PLUS de tamanho diferente pode ajudar
a tornar a extragao de leite mais confortavel e bem-sucedida.



MNepiexopeva

1. Xpion/mAnbucpog yix T ommoic mpoopileTal / AvTevaEigelq 119
2. Eme§Aynon cuppoAwv 120
3. ZNUAVTIKEG TANpodopieg mepi XOPAAEixg 122
3.1 MpoeidomoInoeig 122
3.2 Mpoooxn 124
4. Nepiypadn MpoiovTog 126
5. KaBapiopog 128
5.1 ZwAfvwon Kal K&Aupgpoa Symphony 128
5.2 Mpiv amo TV mpwTn Xpnon / Metd amd kabe xprnon 129
5.3 Mpiv amd Tnv mpwTn Xpnon / Mia dopd Tnv nuépa 130
5.4 O/AaoTpo - KaBapIopog Kal amoAluaveon 131
6. MpoeTolpaoia &vTAnong 132
6.1 MPOoOoTATEUTIKO KAPTAG KOl KAAWDIOU 132
6.2 AeiToupyia pe pelua amod 1o JiKTUO 132
6.3 AAOYN KAPTAC TTPOYPAUUATOG 133
6.4 JuvopuoAodynon Tou oeT &vTAnong 134
7. AvTAnon 138
7.1 EmAoyN TOu KATAAANAOU TTPOYPAULOTOG 138
7.2 K&apTta mpoypdupuaTtog Symphony Standard: Aeitoupyia 140
7.3 PuBuion Tng KaTAAANANG avappddnong 141

7.4 Kapta mpoypaupatog Symphony PLUS:
EkTéAeon Tou mpoypappaTog INITIATE 142

7.5 K&pTta mpoypdpuuatoc Symphony PLUS:
EkTéAeon Tou mpoypapupaTog MAINTAIN 144
7.6 AvTAnon povov amod Eévav HaoTd 146
7.7 AVTAnon Kai omo Toug U0 HOOTOUG TAUTOXPOVO 148
8. dUAAEN Kol aTOYUEN PNTPIKOU YAXAXKTOG 150
8.1 ®UAAEN 150
8.2 Katdwuén 150
8.3 Amoyuén 150
9. AVTIHET@TTION MPOBANUATWV 151
9.1 AvTipyeTomon mPoBANUATWY 151
9.2 Kwdikoi opaApaTog 152
10. Eyyunon Kol cuvTRpnon/ Amoppiyn 153
11. MARPNG PPOVTISX KATX TN SIXPKEIX TOU BNAXGHOU 155

12. Technical specifications ..o 0. . ... 195




1. XpRon/mAnbucpog yix TX oTroic
npoopileTal / AvTevdEi&elg

Xpron yix Tnv omoix mpoopideTal
To 6nAaoTpo Symphony mpoopileTal yia Xprion amd OnAGouceg YUVAIKeG OTO
UQIEUTAPIO ) OTO OTIITI, yia TNV &vTANGN UNTPIKOU YAAGKTOG.

Evdeikeig xpriong

To BnAaocTpo Symphony evdeikvuTal yia Tn digyepon, TNV auénon kail Tn diaThpnon
EMOPKOUC TOPAYWYAG UNTPIKOU YAAGKTOC OTIG BnAadouoeq untépeg. EvdeikvuTal
emiong yia:

TNV avakoU®Ion amd T CUUTITOUOTA TNG O10YKWONG (OTTAPYWUA) TWV HACTWV KAl
NG oT&oNG (ONA. aTEAOUC ATTOPAKPUVONG) TOU YAAGKTOG.

Tnv umooThPIEn TnG diadikaoiag iaong TNG paoTITIdAG HEOW TNG adaipeong
UNTPIKOU YAAOGKTOG Omd ToV MPooBeBANUEVO HOOTO.

TNV avakoUdIon amo TIC TANYWHEVEC Kail adudaTwUEVEG ONAEG.

TNV €AEN TWV eMMedwV I €10EX0UCKHV BNAWY TTPOG Ta EEw.

Tn oiTion pe unTPIkd y&Aa Bpedwy, Ta omoia dev PUmopouV va BnAdoouv arm’ eubeiag
(T.X. AOYW TTPORANUATWY TTPOOKOAANGONG 0TN BNAR, UTTEPWIOCXIOTIAG 1) TPOWEOU
TOKETOU).

AvTtevoeigeig
Aev UTIAPXOUV YVWOTEC avTEVSEIEEIC YIa TO OAAAOTPO Kal T 0T &vTAnong Symphony. 119

Mepiypadr mpoiovTog

To 6NAaOTPO TOAAGTAGV XpNoTwWV Symphony ouvodeUeTal amd TNV K&PTA TPOYPAUUOTOG
Symphony PLUS, n omoia mapdayel Ta poTiBa avTAnong. H k&pTa mpoyp&UUOTOG TTEQIEXE!
duo mpoypaupaTa dvtAnong. O oToxog Tou mpoypaupaTtog INITIATE eival va Eekivioel

N TOPEAYWYN YOAGKTOC pe epappoyr TG eISIKAG, VIO TO OKOTTO auTo, Texvoloyiag Tng
Medela. To mpoypaupa MAINTAIN gival oxedIaopévo via va augavel Kal va diaTnpel

TNV Mopaywyn YOAAKTOGC, e epappoyn Tng Texvoloyiag 2-Phase Expression.

e KAToIeC TePIMTROoEIG, TO BAAOTPO Symphony ocuvodeUeTal o TNV KAPTA
mpoypdupaTog Standard, yia TNV mapaywyn Twv HoTiBwv avtAnong. To mpdypappa auTd
eival oxedIaouEVO yia va augavel Kal va dIaTnpel TNV Tapaywyn YEAGKTOG, e ehpappoyn
NG Texvohoyiog 2-Phase Expression. Av kal N KapTa mpoypaupatog Standard pmopei
Vo xpnolgotmoinBei yia Tnv évapén Tou OnAaopou, n Medela ocuvioTd va xpnoipoToleiTal
TO Mpoypappa INITIATE Tng k&pTag mpoypaupaTog Symphony PLUS.

H Texvohoyia 2-Phase Expression piyeital To pucikd pubuo BnAacuol Tou Bpédoug.

SUvToueg BNAQCTIKEG KIvAOeIG 0Tn d&on OIEyePONG Kal, KATOTIV, UeyaAUTePNG DIKPKEIOG
ONAQOTIKEG KIvroeig oTn d&on &vTAnong.

* To Symphony eival epnopik6 onua 1ng Medela AG



2. Eme&nynon cupfoAwv

Ta mpoe1domoinTIK& cUuBoAa cuvodelouv OAeC TIC 0dnyieg TOU ival ONUAVTIKEG VIO
TNV aod&Aela. e mepimTwon un THPENONG TWV eV AOYw 0dNnYIwy, UToPEl va TpokAnBouv
OWUOTIKEG BAGRBEG OTOV XPNOTN ) UAIKEG {NUIEC OTO OAAROTPO. YTTAPXOUV GPKETOI
ouvduaopoi mpoeldomoinTIKWV cUPBOAWV Kal AéEewv. O1 epunveieg Toug eival we e&Ng:

A Mpoeidomoinon n >nueiwon
Mmopei va TpoKaAEoel 0OBaPEQ Mmopei va TpoKaAEoel UAIKEG CNUIEG.
OWHOTIKEG BAGBEC N aKOUN Kal BAvaTo.
A Mpoooxn MAnpodopieg
Mmopei va TPOKaAEoel EABOOOVECQ XpNoIUeG ) onuavTikéG MAnpodopieq
OWHOTIKEG BAABEG. mou dev OXeTICOVTaI Pe TNV aodhEAeia.

SUMBOAX TAVW OTN CUCKEUXOIX

To oUuBoAo auTo umodnAwvel OTI To UAIKO amoTeAei uépog diadikaoiog
avAKTNONG/AVaKUKAWONG.

To oUuBoAO auTO UTTODNAGVEI TN XPHON XAPTOVEVIOG CUOKEUGOIAG.

To oUuBoAo auTo umodnAwvel OTI N CUCKeun auTn Ba TPEmMel va SIBTNPEEITAI HOKPI&
amod TNV apeon NAIGKN akTIVORBOAiaL.

To oUpBoAo auTd uOdNAGVE! OTI N CUOKEUN AUTR eival elBPaAUOTN Kal Ba TTPETEI
Va TNV XelpileoTe pe mpoooxn.

To cUuBoAo auTo uTdEIKVUE! Ta OPIG BEPUOKPOOIOG KATA TN AgiToupyia, petadopd
Kall amoonkeuon.

=~ ra

To oUuBoAO auTo UTTOdEIKVUEI TG OPIC OXETIKNAG UYPOOIG KATA TN AeiToupyia,
ueTadopd Kal amobnkeuon.

To oUuBoAo auTo UTTOdEIKVUET TG OPIC ATUOODAIPIKNG TEONG KATA TN AeITOUPYIQ,
UETOHOPG KOl OTTOBrKEUON.

To oUuBoAo auTo umodnAwvel OTI N CUCKeUN auTnh Ba Tpemel va SIaTnNEEITal OTEYV.

To oUuBoAo auTo UTTOdNAGVEI OTI N CUCKEUGOIO TTEPIEXE! TIPOTOVTA TG OTTOIa TTPOOPIC0-
vTal va €pBouv oe emadn pe TpddIua, clpdwva pe Tov Kavoviopd (EK) 1935/2004.
To oUPBoA0 auTd UTTOdNAGVEI OTI N GUOKEUN GUVODEUETAI OO HOVASIKOUG
TTOYKOOUIOUC KWIKOUG eummopikwy ayabwv (Global Trade Item Number, GTIN).

~J

ZUPBOAX TAVW OTN CUCKEUR

@ To oupPoAo auTd umodnAwvel 0TI Ba TTPETEI Vo TNPEiTE TIG 0dnyieg XPHong.
c E To ouuBoAo auTd unoén)\' i ouoIwdeEIg
0123 OTQITACEIG TNG Eupum

louviou 1993 mepi
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To oUPBOAO aUTO UTTODEIKVUEI TOV KOTOOKEUOOTH TNG OUCKEUNG.

To oUpBoAo auTo umodnAwvel OTI N CUCKeUN auTn dev Ba TTPETIEI VO ATTOPPITITETA
yagi ge aTagivounTa oIKIoK& amoppipgaTa (loxUerl yia Tnv E.E. pdvov).

To oUpBoAo auTo utodnAwvel TN cUPPOPGWON Ye EMTPOOOETEC ATIAITNOEIG
aodareiog Twv H.M.A. kol Tou Kavadd mepi nAekTpIKOU 10TpIKoU eE0TTAIOHOU.

To oUpBoAo auto umodnAwvel e€apTnua TUTOU BF mou edapuoleTal oTov aobevr).

To oUuBoAo auTo umodelikvuel Tov aUgovTa apliOud TAPAYWYNG TNG OUCKEUNG OO
TOV KOTOOKEUQOTN.

To oUpuBoAO auTo UTTOdEIKVUEI TOV APIOPO KATAAOYOU TNG CUOKEUNG aTid ToV
KOTOOKEUQOTH.

To oUpBoAo auTo umodnAwvel To BaBpo MpooTaciag amd Tnv dieioduon oTEPELV
Eevwv owpaTwv Kol amd Tuxov empBAaBeic emmTooelg Adyw dieioduong vepou.

To oUuBoAo auTo UTOdEIKVUEI TNV NUEPOUNVIO TAPAYWYNG (TECoEpa wndia
VIO TO £TOC Kol dUO YIa TOV UhAva).

To oupBoAro auTtd umodnAavel mpooTacia KAGoNG Il amd nAekTpomAngia,
X&pn og IMAN 1) evioxupevn pdvwon.

To oUpBoAo auTo uTodNAWVEI NAEKTPIKT GODAAEIX (VIO TOV EVTOTIIOUO
aodaAelobnkwv f TNg BEong Toug).

To oUpBoAo auTo umodnAwvel OTI N aodaAelodnKn exel eAeyxbei wg

TPOG TNV GohAAEId TNG.

To oupBoAo auTd uodnAavel 0TI Ba TPETEl Vo avoiEeTe TO KATAKI TNG TTPICOG.

O Kouumi On/Off ? Kouumi pong (@ Kouumi pubuiong avappodnong

ZUpBoAax oTRV 0606VNn

IYYY) ‘Evéelgn evtaong avappddnong, ddon Sieyepons — K&PTO TPOYPAUUOTOC
Standard kai k&pTa Mpoyp&upaToc Symphony PLUS (mpoypappa MAINTAIN).

LT Ev3eIEn £vTaong avappodnonc, Gaon aviAnong — KAPTA TOOYPAUUATOC
Standard kal k&pTa TpoypauuaTog Symphony PLUS (mpoypauua MAINTAIN).

0000

Evdeign évraong avappddnong — KapTa mpoypduuaTog Symphony PLUS
(mpodypappa INITIATE).
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3. ZNUAVTIKEG TANpodopieq TTEPi xoPRAEIXG

3.1 Mpoeidomnoifoeiq

A Tuxov pn THPNON TWV TOPOKATW 0dNYIOV/TANPODOPILY GODOAEIAG PTTOPEI VO OOG
ekBEoel og KivOuvo amo Tnv idia TN ouokeur. AUTEG oI TANPOGOPIEG UTTOKEIVTOI OE
TEXVIKEG AMOYEC.

AIABAZTE OAEZ TIZ OAHIIEZ XPHZHZ MPIN AMO TH XPHZH

A MPOEIAOMNOIHZH: MNa& v HEIWOETE TOV Kivouvo nAekTpomAngiag:

AlaTnpeite Tn cuokeun oTteyvr. MoTé unv Tn BuBileTe oe vepd ) GAAa uypa!

Mnv yek&leTe Kal pn xUvete uyp& ameubeiog emdvw oTo BAAACTPO.

Mnv TomoBeTeiTe KOl Unv amoOnKeUETE TN OUCKEUN 0g UEPN OTTOU eVOEXETAI Va TTIECEI
1 Vo TpaRnXTel peoa oe VITTITHPA/vepoxUTn 1) UTTAVIEQOL.

Mnv xpnoipomolgite To BAGCTPO Symphony eve KAVETE UTIAVIO ) VTOUG.

Mnv ayyileTe Kapia NAEKTPIKI) CUOKEUT TTOU £Xel TTEOEl HEoa 0€ vepOo. AVTIOETWG,
BY&ATE TNV QpEcwG amo Tn mpida.

APEOWG PETA TN XPNON, TAVTA va ByaleTe To BAaoTpo Symphony amd Tn mpila.

MPOEIAOMOIHZH: MNa v& amopuUYETE TV MPOKANOCN TTUPKAYIKG,
A NAEKTPOTTANEIAG | COBAPWV EYKAUUKTWV:

To 6nAaoTpo Symphony dev diaBéTel MpooTacia amod Tn BepuoTnTa: AlaTnEEiTe TO
HOKPIX OO OOUATA KAAOPIDEP KAl YupvT GAOYa.

Mnv ekOETETE TO HOTEP OTNV APECN NAIGKN aKTIVOBoAia.

Mnv xelpiCeoTe TO0 BAACGOTPO Symphony o€ XwPOoug OTTOU XPNOIUOTIOIOUVTAI TTPOIOVTA
o€ popodr agpoAUpaTog (ompéu) ) xopnyeiTal o&uyovo.

Mn xpnoipomoleiTe TN CUOKeEUN KOVT& 0g eUGAEKTO UEiyUO avaloOnTiKoU Pe aEpa,
ofuyovo n umo&eidio Tou alwTou.

Mnv amowUxeTe KATEWUYHEVO UNTPIKO YAAG Kol punv To {eoTaiveTe oge poUpvo
UIKPOKUPATWY ) og doxeio mou mepiexel BpaoTo vepd. O GoUpvog HIKPOKUUATWY UTToPEi
va un Bepudvel opoldgopda To YAAQ, yeyovog Tou UTopei va TpoKaAeoe! coBapd
EVYKOUPATO 0TO OTOHA ToUu Bpedoug 0ag. O dpoUpvog HIKPOKUPATWY UTTOPEl eMong
va aANoI®oEl TN oUvBeon Tou pUNTPIKOU YAAAKTOG.

Xpnoiyoroleite amoKAEIOTIKA TO KaA®DI0 peluaTog mou ouvodeuel To OBNAAOTPO
Symphony. BeBaiwbeite T n oVOUOOTIKI TAON AEITOUPYIOG TNG CUOKEUNG €ival
oupBaTh pe TNV Taon Tou SIKTUOU PEUPATOC OTNV TTEPIOXT OGG.

MoTé pnv XxpnoIUOTOIEITE TN OUCKEUT), €AV €xel KATAOTPOdEI TO KAAODIO PEUPATOC

N e&v n ouokeur) dev AeiToupyei OwWoTY, €xel TEOE!I KATW, EXEl UTTOOTEl CNUIA 1) EXel
méoel UEOQ Og VEPO.

EAEyxeTe mAVTOTE TO KAAWSIO PEUPATOC TIPIV OO KABE XPNOoN, VI TUXOV CNUI& 1 Yuuvoug
aywyoug. Edv SiamoTtooeTe {nNUId, dIGKOYTE APECWE TN XPNON TOU CUYKEKPIUEVOU
KaAwdiou pelpaTog. AeuduvOeite oTov avTimpoowno Tng Medela ) To ypadeio
€VOIKIOONG OUOKEU®V OTNV TIEPIOXN




‘OTav 10 BRAa0TPO Symphony eival oTn mpila, dev Ba MPETel MOTE VO AMOUOKPUVEDTE
amod auTo.

H amoouvdeon amd 1o diKTUO PeUPATOC dlaodaAileTal povo OTav BydleTe TOo KAAwSIO
pelaTOG amo TNV mpida.

TomoBeTeiTe TO ONAGOTPO HE TPOTIO WOTE VO UTTOPEITE EUKOAD VO BYAAETE TO KAAWSIO
pelpaToc amd Tnv mpilo.

KpaTtnoTte 10 KOAwWDI0 peUUATOG HaKPIG OO Bepuaivopeveg emdAveleg.

A MPOEIAONOIHZH: MNu va amopuUyeTe TUXOV KIVOUVOUG YIX TV UYEIX

O0G KXI VX UEIWOETE TOV KivBUVO TPOKANGNG CWUXTIK®V BAXBOV:

Mpiv amod TNV TPWTN XPNon, KabopioTe OAG T EMAVOXPENOIUOTIOINCIUG UEEN TTOU £PXOVTaI
oe emadr ye To 0TABOG KAl TO UNTPIKO YAAQ, cUudwva e TIG 0dnyieg Tou KepaAaiou 5.
Kabapilete OAa T eEXpTAUATO, TTOU £PXOVTOI O€ eMAdr Ue TO UNTPIKO YAAQ KAl TO
oTNO0G, GPECWG PeETA TN XPHon.

Ta 0eT AvTANONG eival €idn aToUIKAG GPOoVTIOAC ToU TPooPIJovVTal YIa XPHon amd Evav
HOVO XpNoTN. Agv Ba TPETEI VA XPNOILOTOIOUVTAI GO KOIVOU ammd meplocdTePEC TNG
piag unTépeq.

Ed&v Oev emiteuxbei avtAnon y&AoKTOG peTd amd 2 diadoxikég mepiddoug avTAnong,
unv empeiveTe.

Edv avTipeTwmioeTe mpoBARUATA 1) TOVO, oupBouleuTeite évav e&eldikeupévo
emayyeAuaTia oe BepaTa OnAacpou.

MoTé unv xpnoiyotmoleite To OAAAOTPO 0Tn dIGPKEIA TNG KUNGONG, EKTOG €AV 0AG TO
ouvTayoypadnoel 1) cuoTAOE! YIATPOG, JIOTI N xpron ONAACTPOU UTTOPEI VO TTPOKAAEDEI
TOKETO.

Mo TIG unTé€pec mou exouv mpooPAnOei amd nmaTitida B, nmaTitida C A Tov 16 TNG
avBpwmivng avoooavenapkeiag (HIV): H xprion 6nAdoTpou dev peiwvel ouTte eEaleidpel
TOoV Kivduvo petadoong Tou 10U 0TO BPedoc HEOW TOU UNTPIKOU YAAGKTOG.

Mpiv amd k&Be xpnon, eAeyxeTte OAa Ta pépn Tou BNAGOTPOU Symphony Kal Tou(wv)
oeT &vTAnong.

[MoTE UnVv XPNOIYOTIOIEITE PIG CUOKEUN ) €PN TNG TTOU €xel(ouv) umooTel {nuId.

MoTE pnv XPNOIUOTIOIEITE PIG OUOKEUN N WEPN TNG TTOU €xel(ouv) epdavn onuadia
aKabaPaCIQV, HOUXAAG ) GAANG HopdNC puTOU.

AVTIKOTOOTAOTE TUXOV HOUXAIOOUEVA, KATEOTPOUUEVA ) dBapuEva puepn.

To BAaoTpo Symphony dev d100€TEl EERPTAPOTO TTOU UTTOPOUV VO ETTIOKEUROTOUV QIO
T0 XpNoTn. TuXOV EMOKEUEC TIPETEI VO EKTEAOUVTOI OTTOKAEIOTIKA amd e€ouaiodoTnuévo
KEVTPO 0€pRIC. Mnv emixelpnoeTe va emdlopBwoeTe udvol oag Ta e§apTrhpaTtal

Aev emMTPETOVTAI UETATPOTIEG OTN OUOKEUN.

Xpnoipormoleite To BAAAOTPO Symphony amoKAEIOTIKA YIo TN XPHon yia TNV omoia
TPOOPIZETAI, OTIWG AUTH TTEPIYPADETOI GTO TTAPOV eyXelpidio.




124

3. ZNUavTIKEG MANpodopieg MEPi XOPAAEiNG

A MPOEIAONOIHZH: MNa va amopuUyeTE TUXOV KIVEUVOUG YIX TV UYEIX

O0G KXI VX HEIWMCETE TOV KivBUVo TTPOKANGNG CWUATIK®V BAXBOV:

Xpnoipormoleite pdvo Ta aubevTikG mapeAkopeva Tng Medela.

Mn xpnolpomoleiTe TOaPEAKOUEVR TTOU dEV CUVIOTWVTAI Ao Tnv Medela,

O10TI K&TI TETOIO PTTOPEi va oac ekBEoel og KIvOUVOUG.

Mnv Tpomormoleite omolodnmoTe eE&PTNUA TOU ONA&OTPOU 1) TOU OET AVTANGNG.

Mnv xpnoipotmoleite To BNAGOTPO Symphony evm Kolp&oTe f) vuoTaleTe uePROAIKA.
Mnv xpnoigormolegite To BAcOTPO Symphony eva xelpileoTe pnxavokivnTo dxnua.
Mnv odnyeite evdOow AVTAEITE UNTPIKO YAAX “pe Ta xepia eAeUBepa”.

[MoTe unv adrivete va mEoel Kal Unv elI0&yeTe OMOIOJNTIOTE AVTIKEIUEVO HEOQ O AVOIYUO
N OWANVWON TNG OUCKEUNC.

Mn xpnoipomoleite To BNAACTPO o€ eEWTEPIKOUG XWPOUG.

‘OTav 10 BHAGCTPO Symphony xpnolyomolgiTal KovTa oe maidid, eival anmapaitnTo
Vo eMTNPEITAL

[MoTe unv adrveTe TN CUOKEUQOIO Kl Ta eEXPTAUATA XWPIG EMTAPNON.

DUAACOETE TO HAKPIK OTIO Ta TTAIBIA.

Tuxov e€0MAICHOC POSIOGUXVOTIKQOV ETIKOIVOVIQV, OTIWG T.X. OIKIGKEG CUOKEUES
aouppaTou SIKTUOU, KIVNTA TNAEDwVA, acUppaTa ThAEdwva Kal o B&oeIg Toug,

Kol dopnToi acUpuaTOl (“YOUWKU-TOKU"), uTTopei va emnpedoel Tn AeiToupyia

Tou OnAdoTpou Symphony. Adyw NAEKTPOHAYVNTIKAG OUPBATOTNTAG, CUVIOTATAI

n TAPNoN eA&x10TNG amooTaong 1 petTpou ueTa&l Tou BNAGoTPoU Symphony Kal
TUXOV acUppaTou e&omAiopou.

ZNUAVTIKO

O1 TAXGTIKEG PIKAEG KXI TX DIXPOPA TAXGTIKX HEPN YiVOVTAI EUBPAUCTA OTAV
KXTAWUXOVTAI KOI HTTOPEi VX GTIRGOUV XV GOG TTEGOUV.

Emiong, o1 p1&AEG Kl T S1GPpopx EEXPTHHATA UTTOPEI VX UTTOGTOUV {NHIX OE
mePINTWON EGPAAUEVOU XEIPIGHOU, OTIWG TI.X. EXV OXG TECOUV, EQV TX Opi&eTE
uTTEPBOAIKK I} EXV TX XTUTIOETE.

AiveTe TN 8¢0UCA TTIPOGOXT GTO XEIPICHO TWV PIXAWV KXI TWV S10XpOpwV EEXPTNHATWV.
E&v k&mola ¢1aAn 1 K&MoIo EEXPTNHX UTTOGTEI {NMIX, NV XPNCIUOTIOINGETE TO
HNTPIKO YXAX TTOU TUXOV TIEPIEXEL.

3.2 MNpoooxn

Tuxov pn THPNON TWV TOPAKATW 0dNYIOV/TANPOdOPILY AODOAEIOG PTTOPEI VO
00G ekBEoel 0g KivOUVO UIKPOTPAUHATIOUGV. AUTEG Ol TANPOGOPIEG UTTOKEIVTOI
o€ TEXVIKEG oAaVEG.



A MPOZOXH: MNa va armopuUyeTe TOV Kivduvo poAuvong:

MA&veTe OXOAAOTIKA TO XEPIO OOC PE OATOUVI Kal vEPO TIPIV ayyi&eTe To ONAaOTPO, TO(0)
0eT &VTANONG Kol TO O0TAO0G 00G. ATTodeuyeTe va ayyiEeTe TO e0WTEPIKO HEPOC TwV QIOADV
1 TWV KOTTOKIGV.

Mo TOV KABAPIOPO, XPNOIUOTIOIEITE ATTOKAEIGTIKG TOCILO VEPO, BpUoNng N eudiodAwuevo.
Mnv amoBnkeleTe Bpeyuéva N uypd pepn, dIOTI ummopei va avamTuxOei HoUXAa.

A MNPOZOXH: MNa va amopuUyeTe TUXOV KIVOUVOUG YIX TNV UYEIX 0XG

KXI VX HEIWOETE TOV KivBUVo TPOKANONG CWHATIKWV BAXB®V:

Xpnoipomolegite To BNAACTPO OTTOKAEIOTIKA 0 OPBIa BEon.

Tuxov utrepPBOAIKN TTiEON TWV XOAV®V TTAVK OTOUG HOOTOUG UTTOPE] Vo ETNPEACE! TN
pon Tou Y&AAKTOG.

Mnv pubuileTe To ONAGOTPO 0e 0TAOUN avappodnong urePBOAIKA UWNAR Kol eVOXANTIKNA
(emwduvn). O movog, oe ouvduaoud pe Tov evdeXOUEVO TPOUUOTIONS TOU HOOTOU Kal
TNG ONANG, UTTOPEI VO PEIWOEI TNV TTAPAYWYT YAAAKTOG.

Mnv emixeiphoeTe val GMTOUOKPUVETE TN Xo&vn ammd Tov HaoTO, Ye To BNAAOTPO oe
AeiToupyia. MpoTa 6€0Te TO OBNAACTPO €KTOC AeITOUPYIOG, KATOTIIV EKTOVROOTE UE TO
OG&KTUAO 00 TNV umomieon YeTa&l Xo&vNng Kal UaOTOU KAl 0T CUVEXEIX OTTOUOKPUVETE
TN X04vn Omo TOV YOOTO.

E&v n xpnon Tou 6nA&oTpou eival evoxAnTikr 1 emwduvn, 6€0Te TO BNAAOTPO EKTOHC
AEITOUPYIAG, KATOTIV EKTOVWOTE Ue TO DAKTUAOG 00G TNV utroTtieon peTa&u xodvng

KOl JOOTOU KO OTN OUVEXEIX GTTOUAKPUVETE TN XOAVN OO TOV HOOTO.

Mnv pelwoeTe TO PAKOG TNG OWARVKWONG HETOEU xo&vNng Kol BnAGoTpOU.

Mn xpnoipomoleiTe SPAOTIKE UYP&G/ATTOPPUTIAVTIKA Yia ToV Kabapiopd Tou BnA&oTpou,
TV €EAPTNUATWY TOU I TWV OET AVTANONG.

MoTe un BubileTe To BNAGCTPO OTO vVEPO, BIOTI KATI TETOIO UTTOPEI VO TOU TTPOKAAEDEI
poviun gnuid.

Mnv xpnoigotolgiTe Ta 0T AvTANONG yia To BNAacTpo Symphony Tng Medela pe &AAo
un oupBaTo BRAaoTPO.

Mnv xpnoipgotmolgite To BAAaoTPo Symphony Tng Medela pe GAAa pun oupBaTd

0eT AvTAnong.

Mnv xpnoigotmoleiTe Ta 0T AVTANONG Yia omolovOnmoTe &AAO OKOTIO EKTOC QIO

TNV AVTANGON UNTPEIKOU YAAGKTOG.

A MNPOZOXH: MNa va peiwoeTe ToV Kivouvo nAekTpomAngiag:

SuvdéeTe MPWTO TO KAAWDIO PEUUATOC OTO BNAACTPO KOl OTN CUVEXEIR BAATE TO
oTtnv mpila.
Bya&leTte To OAAQ0TPO ammo TNV MEILA, TTIPIV TOV KAOAPIoUO.
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4. Nepiypadn MpoiovTog

ZeT &vTAnong Symphony povov amo €vav HAGTO 1 K&l KO TOUG
6U0 HXOTOUG TAUTOXPOVX (EEXPTHHATA TTOU EPAPHOLOVTAI OTN PNTEPXK)*

To oeT avTAnong Symphony povov amd évav gaoTd ) Kol amd Toug SUO PHaoToUG
TAUTOXPOVO gival TAPEAKOUEVO YIia TO BnAaoTpo Symphony. To oeT &vTAnong mpémner va
XPNOILOTIOIEITAI AMOKAEIOTIKA Ao piot unTépa. TuXOV Xprnaon amo meploodTEPES TNG Wiog
UNTEPEG eVOEXETOI VO TIG eKBEOEI 0g KIVOUVOUG YIa TNV uyeia Toug. To 0eT AvTAnong amo
&vav HaoTo mepIAauBavel 1 Tepdxio amod k&Oe €idog, eve To 08T AVTANONG KAl OO TOUG
OUo paoToUg TauTdxpOoVa TTEPIAGUBAVEL 2 Tepdaxia amd k&be €idog.

To oeT avTAnong meplAauBavel Tn xodvn PersonalFit PLUS, péyebog S (21 mm), M (24 mm)
N L (27 mm). Mo GAAa peyedn xoavng, BA. KeddAaio 11. MNa mepioodTePEC AeTTOUEPEIEC
OXETIKA pe TNV eMAOYN Tou KATAAANAOU peyEBoug xodvng, BA. OXeTIKEC MAnpodopieg uéoa
0TN CUOKEUOOI TOU OET AVTANONG.

Xoavn PersonalFit
PLUS

OUVOETIKO KXI KO-
T&KI CUVOETIKOU

uepppévn

OWARvVWon

$1&AN YRAXKTOG, HE

TUTTWUEVEG evdEi&elg @ ,
KXAUPp O
Symphony

TMOAU-KATTOKI ————=— >




Evoikiadopevo OAXOTPO MoU anmxiTeiTal: BAxcTpo Symphony

0006vn uypwv

(@%7 KPUGTXAAWYV (LCD)

KOUMTTi
On/Off

©0) KoupTi pong

medela <5

— Koupni'pueplcnq
avappodnong

ummodoxn ¢1&Ang

TIPOCTATEUTIKO
KAPTOG Kol KaKAwdiou
ummodoxn KaAwdiou
PEUPATOG XUTOKIVATOU
KaAwdio peUpATOG

7

ﬁ symphony® symphony®
Z) s
/7 k//:// < E r‘|
g — 5] —
@/p/ 6@ medemﬁ”" medelq}"*f

KXPTA MTPOYPAPPATOG KXPTA TTPOYPXUUATOG
Symphony Standard Symphony PLUS

* Ta mapeAkopeva mou diatiBevtal mpog mapayyeAia mapaTifevTal oto KedpdAaio 11. Opiopéva
€idn pmopei va unv d1aTtiBevtal oe OAeC TIG XWEeG. Mo MePIo0OTEPECS TANPODOPIEG OXETIKA Ue
Ta MpoiovTa TNG Medela, emokedOeite Tn dieuBuvon www.medela.com o010 AIASIKTUO Kol
avalnTnoTe TNV edbappoyn eUPeonG KATAOTNUATWV TTOANONG.




5. Kabaxpiopog

/\ TNpoooxn

I Ma Tov kKaBapiopod, xpnolyotoleite
QTTOKAEIOTIKG TTOOIUO vEPO.

| AmoouvappoAoynoTe Kol TAUVTE OAX TO
eEOPTAPUATO TTOU £PXOVTQI O€ EMAdH UE TO
UNTPIKO YAAG Kl TO OTAOOG, GUECWE HETA
TN XPAON, TPOKEIUEVOU VO UNV OTEYVWOOUV
TUXOV UTTOAEIIPOTO YRAGKTOG KOI VO
amoTparnei n avanTuén BakTnEIdinv.

n Znueiwon

I Mpiv amo TNV MPWTN XProN TOU OeT
AvTAnong, mpemel va To KabapioeTe
OXOAOOTIK&. AKOAOUBNOTE TO BApaTO
TWV evoTATWY 5.2 Kal 5.3.

1 To oeT AvtAnong dev xpeldleTal
ouvTtnpnon.

| ®povTioTe va pnv MpoKaAeoeTe {NUIA
oTa e€aPTAPATA TOU OET AvVTANONG,

KOTA TOV KaBapIopo.

| Eqv mAéveTe Ta emipépoug e§apTUATO
TOU OET AVTANONG 0g TAUVTAPIO TATWY,
QUTS eVOEXETOI VO UTTOOTOUV XPWHATIKN
aAAoiwon AOYw XPWOTIKWV TTOU BPioKOVTAl
OTa UTTOAgippaTO TPODKV. TO YEYOVOG QUTO
Sev Ba €xel Kapia apvnTIKA EMTTWON 0TN
AelToupyia TOUug.

| H pepBpdavn amotpemel Tn pon YAAGKTOG
péoa oTn cwAnvwaon. Map’ 6N auTd,
eMBEWPEITE TN OWANVWON KAl TO KAAUPHO
Symphony petd amod Kabe mepiodo
AVTANONG VIO TUXOV eudavn UTTOAEIUPATO.
Edv evTomioeTe eudavr) UoOAeippaTa 0N
owARvwon, akoAoubnoTe TIc odnyieg TNG
evoTnTag 5.1.

5.1 ZwAnvwon Kai
K&AUpPo Symphony

=

| Kavéva epdpavEeg UTTOAEIMPA
Aev xpeldeTal KoBapIopda.

| Mg eppavi uToAgippaTa
KabapioTe TN cwAfvwon Kai To
KOAUPUG, OTTWG TTeplyp&deTal 0TNV
evoTnTa 5.2, BRua 2a.
KaTomiv amoAupaveTé 1o, BpalovTag
Ta 0e vepo emmi 5 AemmT& TOUAGXIOTOV.
STeyvmOTE TO KAAUUUA, OTIWG
nmeplypddetal otnv evoTnTa 5.2,
Brua 3.
Tiva&Te TN OWANVWON YIa va
ATopaKPUVETE TUXOV OTOyOVIdIX
VEPOU Kal KATOTIIV adroTe ThV
avTAia og AelToupyia pe Tn owAnvwon
ouvOedepEvN PEXPI VO OTEYVWOEI
n OWANVWON.




5.2 Mpiv amé Tnv mpwTn Xprion / MeT& amrmé k&Be xprion

ATTOOUVAPUOAOYNOTE TO GET AVTANONG
oTa emMuépouc eEapTHUATA TOU:

- dI1&GAn

— TTOAU-KOTAKI

- xoavn

— OUVOETIKO Kal KATIAKI OUVOETIKOU

- HepBpavn

EAéyETe OAa Ta e€apThHUOTA VIO

TUXOV {NUIEC. AVTIKOTAOTAOTE TUXOV
KaTeEOoTPOUUEVA 1 dOapuéva pepn.

2b NMAuvthpio m&TwV

Qg evaAAXKTIKI TOu BpaTOG 2a
AVWTEPW, UTTOPEITE EMIONG VO BAAeTE
TO OET AVTANONG OTO TMAUVTAPIO THATWV.

| ZeByaATe OAa Ta pepn pe Kpuo,
KaBapd mooIuo vepd (Beppokpaoiag
20 °C mepimou).

I KabapioTe Ta uépn pue adOovo xAiapod
oarmouvovepo (Bepuokpaociag 30 °C
mepimou). XpnolgomolnoTe éva uypd
MATWV TOU EUTTOPIOU, KATA TTPOTIUNGON
XWPIG TEXVNTEG APWHATIKEG UAEC KAl
XPWOTIKEG (pe oudeTepo pH).

vepo (Bepuokpaociag 20 °C mepimou).

3 Iréyvewpa/dUAagn

>TeyvmoTe pe Kabapd mavi ) adnoTe
VO OTEYVWOOUV TTAVW 0 KaBapd mavi.
TomoBeTnoTE TO KABAPK PEPN PEOD OE

ZeByaATe Ta pEpn Pe KpUo, KaBapo mdoIuo

KaBapn BRkn amobhikeuong ) oe KABAPO
mepIBAAAOV. Mnv dUAGCooETE TO UEpPn Oe
oTn BNKN YIo Ta JOXAIPOTIPOUVA. aepooTeyeg doxeio n BAKN. Eival onuavTiko
XpNOoIPOTOINOTE £VO ATTOPPUTIAVTIKO Va €XEl 0TEYVWOEI KABE UTTOAEILUO
TAUVTNPIOU MATWY TOU eUTopiou. uypooiag.

S€ aUTAV TNV TTEPITITWON, TOTTOOETAOTE
OAa Ta pépn 07O eMAvVw PAdI N



5. Kabaxpiopog

AN N 5.3 Mpiv ammé TRV MPWTN
poooxn xpnon / Miax ¢pop&
I Mnv wek&leTe Kal pn XUVETE UYPQ TNV npépa

ameuBeiag emdvw 0To ONAXOTPO.

I Mo Tov kaBapiopd, xpnolyotoleite
QTTOKAEIOTIKG TTOCIYUO VEPO.

| AmoouvappoAoynoTe Kol TAUVTE OAG TO
eapTRUOTA TTOU €pXOVTal Og eMadr Pe To
UNTPIKO YAAQ KOl TO 0TAOOC, OUECWG UETA
TN XPNON, TPOKEIUEVOU VO UNV OTEYVROOOUV
TUXOV UTTOAEIPHATA YRAGKTOG KAl VO
amoTparnei n avanTuén BakTnpidiwy.

I Mo TV evoTnTa 5.4, “OAXCTPO —
Kabapiopog Kol amoAupavon™:
Byadete To BnAacTpo amd Tnv mpila,
TpIV TOV KaBapioud.

AToouvapuOoAOYHOTE TO 0T AVTANONG
OTQ EMUEPOUG eEAPTAUATA TOU:
- dI1GAn
— TTOAU-KOTTOKI
130 - xodvn
— OUVOETIKO Kal KATIBKI OUVOETIKOU

- pepBpavn
: EAevETe OAa Ta e€opTHUATA VIO
n ZI‘".ISI(DOT] TUXOV NUIEG. AVTIKATOOTHOTE TUXOV
KOTEOTPOUUEVA 1) dOapueva puépn.

| M TV evoTnTa 5.3, Bripa 2:
Edv BpaoeTe Ta eEapTHUATY, TPOCOEDTE
€V0 KOUTOAGKI TOU YAUKOU KITPIKO
o&U 0TO vEPO yIa TNV amoduyn
OUCOWPEUONG GAGTWV.




3  sréyvopa / dUAKEN

STeyvwoTe pe KabBapod mavi ) adnoTe
VO OTEYVROOOUV TTAVW 0€ Kabapd mavi.
TomoBeTroTE Ta KABAPG YEPN PEO
oe kKabapn Brkn amodrnkeuong n oe
KaBapd mepIB&AAov. Mnv duldcoeTe
Ta pepn oe aepooTeyeg Soxeio 1 BAKN.
Eival onpavTIKO va €xel 0TEYVWOEl
K&Be umdAeIupa UYPOOIaG.

KoAuwTe OAa Ta pépn pe vepod kol BpdoTe Ta i

5 AemT& TOUAGXIOTOV. EVOAAOKTIKS, pTmopeiTe va

xpnolpotoleite Toug aokouc Quick Clean* oTo

$oUPVO HIKPOKUHATWY, OUUdwva pe TIG odnyieg.

* MapeAkopeva mou SiaTiBevTal TPog mapayyeAia:
BA. KepaAaio 11.

5.4 ORAxoTPO — KXOXPIGHOG KXl ITOAU VO
KaBapioTe Kol amoAupaveTe To BAAAOTPO, OTIWG ATTXITEITAI.

disinfect

Mo va kaBaxpiceTe TO ONAXGTPO, TepdoTe o vo armoAUP&VETE TO OHAAGTPO,

TO TEPIBANUO pE eva KaBapd Kal eAadpd mep&oTe To MePIBANUA TNC avTAiaG pe
Bpeypévo mavi. XpnolyomoleiTe MOOIPO VEPO &va KaBapo Kal eAadpd Bpeyuévo mavi.
KOl GAKOAIKO UypO MATWY 1) AAAO HOAGKO MmopeiTe va xpNOoIUOTIOINCETE AAKOOAOUXO

QATIOPPUTIAVTIKO. QATTOAUHAVTIKO.
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6. MpoeToIpaoiac &vTANGONG

/A\ MNpoeidomoinon

Mo TNV eVOTNTA 6.2, “AcITOUpyia pe

PEUHA ATTO TO SIKTUO™:

| Xpnoipomoleite AmMOKAEIOTIKA TO KAAWSIO
peluaTog Tou ouvodeuel To ONAACTPO
Symphony.

| BeBauwbeite 671 n TGON AgiToupyiag TNG
OUOKEUNG eival oupBaTr ye Tnv T&on Tou
OIKTUOU PEVUPATOC OTNV TTEPIOXN OOG.

MAnpogopicg

| Xpnoipomolegite To ONAGOTPO ATTOKAEIOTIKA
ye TNV KaT&AANAN K&PTO TPOYPAUUATOC
(Symphony Standard  Symphony PLUS).

MPOoAIPETIKA, YIX TN AEITOUPYiX TOU

ONAXOTPOU pE PEUPA ATTO TRV PITATRPICK:

| H evowpaTwpévn pymatapia mpemel va
dopTioTel emMi 12 WPEG, QUEOWG PETA TNV
TOPAAGRN TNG CUOKEUNG.

I To BAA0OTPO PTTOPEI VO XPNOIUOTIOIEITAl
Kat& TNV dopTION.

I E&v To ONAQOTPO TTPOKEITAI VO TTAPAHEIVE]
aXPNOIPOTIOINTO VIO HEYAAO XPOVIKO
didoTnua, dopTieTe TNV UTaTApPia KAOE
Suo pnveg (emm 12 wpeg Kabe popd).

I H BEATIOTN B1dipkela CwNG TNG HITATAPIag
diaodaAieTal OTAvV n ymaTapia dev
ekdopTi(eTal TEAEIWG 08 TOKTIKN BAon
Kal dopTiCeTal 600 TO ONAAOTPO
TOPapEVEl OE OXPNOIa.

Xpovog &vTAnong

(be MANPWG dpopTiopEVN Sgp)iﬁg:la
umarapia)
Xpovog dopTIoNg 12 wpeg

(via mAnpn $opTIoN)

6.1 MPOCTATEUTIKO KAPTXG
Kol KaKAwdiou
1 T

Mo va adaipéoeTe To
TTPOOTATEUTIKO KAPTOG KAl
KaAwdiou, EeBIdWOTE TO KAl
OTn OUVEXEIR oUPETE TO £&w
amo TNV pAaya-odnyo.

6.2 AeiToupyia Je peUpa
1o To 8iKTUO

SuvdeoTe TO KAAwDIO PEUPATOG
oTnNV avTioTolxn umodoxrn oTo
Tiow PEPOG Tou BNAGGTPOU.




EicaydyeTe To KOA®SIO pECA OTO
TPOOTATEUTIKO KAPTOC KAl KaAwdiou, o€
popdn KouhoUpag yUpw oo TNV akida.
= BeBaiwbeite OTI UTTAPXEI APKETO
eAeuBepo UNKog KaAwdiou yia va
To ouvdeoeTe OTNV TIPIlal.

1}

BaATe 10 KOA®DIO pelPATOG
oTnv mpica.

QOnoTE TO MPOOTATEUTIKO KAPTOG KAl
KaAwdiou mavw oTn pAya-odnyd mpog
Ta oW, UEXP! TEpUa. KaTomy, odi&te
n Bida.

6.3 AAAQYN K&PTXGQ
TPOYPAHHOATOG

MOAIG amokaAudOei To diapépiopa TNG
KapTag (evoTnTta 6.1, BAua 1), uymopeite
VO 0hOIPECETE KOI VO OVTIKATOOTAOETE
1 va aAAGEETE TNV KAPTO.




6. MpoeTolpacix XvTANGNG

/\ TNpoooxn

I TTAUVTE OXOAQOTIKG TO XEPIG OOIG
(emmi 1 AemTO TOUAGXIOTOV) PE VEPO
Kol oammouvi pIv ayyi&eTe To 0TAOBOG
0ag, Ta Kabopd eEapTAUATA TOU
ONAGGCTPOU Kol TO KaOapO oeT
AVTANONG. 2TEYVROOTE TA XEPIO OOC
ye kabapn meToTa i) XapTi KOulivag
piog xpnong.

n Znueiwon

| Xpnoipotmolgite poVO T AUBEVTIKA
mopeAkopeva Tng Medela.

I EAévETe T e€pTALOTO TOU OET
AavTAnoNng via Tuxov ¢dOopeg n (NI,
mpIv amd TN XPNon. AVTIKOTOOTHOTE
TUXOV KATEOTPOUUEVA N dOBOpUEVD
uepn.

1 OAa Ta €EQPTAUATO TIPETIEI VA ivall
evTEAWG OTEYVA TIpIV aTd TN xenon.

MAnpogopicg

I AkoAoubnoTe OAa TG BAUGTO e
TPOOOXN KOl CUVOPUOAOYNOTE
OWOTA TO OET AVTANONG. Xe avTifeTn
TEPITTWON, I0WG OV UTTOPECETE VO
eMTUXETE EMOAPKN avappdhnon.

6.4 ZuvapuoAoynon Tou
GET &vTANONG

N

7

TomoBeTAOTE TTPOOEKTIKA TN
pyeuBpdvn peoa oTo OUVOETIKO,
Je TO TITEPUYIO PHEOQ OTO GVOIYHO
Tou ouvOeTIkoU. BeBaiwbeite

OTI N pepPpdvn edapudlel
QEPOOTEYWC KATA UAKOG TOU
xeiloug Tou ouvdeTiKoU.

e

=t

Bi1dwoTe TO OUVOETIKO TTAVK OTN
d1aAN. EmAeETE péyeBog diaAng
TTOU TTANPOI TIG OVAYKEG OOG.




KAgioTe TO KOTGKI TOU
OUVOETIKOU, UEXPI VO OKOUOTEI
EVA XAPOKTNPIOTIKO “KAIK”.

g

&

7

i
@AY

ElcayayeTte Tov
TTPOCAPUOYED OWANVWONG
OTO QVTIOTOIXO AVOIYUG TOU
KOTTOKIOU TOU OUVOETIKOU.

[MI€0Te TPOOEKTIKA TN XO&vVN
m&vVw 0TO oUVOETIKO. EMAEETE
uéyebog xodvng mou MANPOI
TIG AVAYKEG OQG.

I
\(i\ b

EloaydyeTe TOV TPOOOPUOVED
OWANVWONG PECO OTO AVOIYHO
TOU KOAUPPOTOG Symphony.
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6. MpoeTolpacix XvTANGNG

n MAnpo¢opieg

I NavToTE KAEIVETE TO KATTAKI KATX
Tn JIAPKEIR TNG AVTANONG. TO KATTAKI
SiaTnpei To K&Auppa Symphony
MEOPEVO KATW, VIO TNV QTTOTPOTINA
TUXOV OTWAEIOG UTIOTTiEONG Tou Ba
umopouoe va cupBei oe TEPIMTWON
peTaKivnong Tou KOAUPPOTOC
Symphony.

AvoIETe TO KATAKI TOU BNA&OTPOU:
[MéoTe TO OBAA UTTOUTOV OTO
EMAVW UEPOG TOU BNAGcTPOU
Symphony Kal avaonkooTe

n AaBn.

KAgioTe TO KOTTAKI.




TomoBeTnoTe TO K&AUpPPa Symphony KevTp&peTe TO OUVOETIKO
ebAPUOOTA TAVW OTN UePBpdvn OWANVWONG HEOO GTNV €00XN TOU
TOU ONAGGCTPOU, Ue TPOTIO WOTE VAl TEPIBANUOTOG TOU BNAGOTPOU.
emTEUXOEI OTEYOAVOTNTA.
- BeBaiwbeite 0TI TO KAAUpHO

Symphony 8a “koupnwoel” oTn

Beon Tou Kal Tapapeivel eminedo

MaVw oTNV emMdavela.




7. AvTAnon

7.1 EmAoyn Tou KXT&XAANAOU MTPOYPAUHATOG

510 BnNAaoTPO Symphony €xel nOn TomoBeTNOEI €iTe N KAPTA TTPOYPAUUATOG
Symphony PLUS eite n k&pTa mpoypaupatog Symphony Standard, yia Tnv
TOPAYWYH TWV POTIBWV AVTANONG.

H kapTa mpoypaupatog Symphony PLUS mepiéxel dUo mpoypduuaTa &vTAnong.
O o1bx0¢ Tou MpoypappaTog INITIATE eival va dieyeipel TNV mapaywyr) Y&AGKTOG,
ue epappoyn TnG Texvoloyiag Sieyeponcg Tng Medela. To mpoypapupa MAINTAIN
eival oxedIoopEVo via va audvel Kal va d1aTnpel TNV Tapaywyr YAAAKTOGC,

ue epappoyn TnG Texvoloyiag 2-Phase Expression.

H k&pTa mpoypauuatog Standard eival oxediaopévn via va augavel Kal va diatnpel
TNV TAPAYWYN YAAGKTOG, e ebapuoyn TnG TexvoAloyiog 2-Phase Expression.
To TPOYPAUUG AUTO gival TAVOUOIOTUTIO e To poypauua MAINTAIN. Av kai
n KAPTQ Mpoyp&upaTog Standard pmopei va xpnoipomoinBei yia Tnv Evapén
Tou BnAaopou, n Medela ouvioTd va xpnoigotoleital To mpoypauua INITIATE

i~ TNG KAPTAG MpoypapuuaTog Symphony PLUS.
Edv avTigyeTwmiCeTe dUoKOAieg oTnV évapén Tou BnAacuoul 1 xpeidleoTe
TEPI00OTEPEG TANPOPOPIEC OXETIKA E TTOI0 TTPOYPOUUG VO XPNOIUOTIOINOETE,
ameubuvBeite 0TN paia 0o 1 0 KATTOIOV emayyeAUaTia mou e&eIdIKEUETAI 08
B¢épaTa OnAacpou.

Molx K&PTAX TIPOYPAPPAXTOG £XEI OGN TOTTOOETNOEI;
Mo va S1aTMIOTWOETE TTOIA KAPTA TPOYPAUUATOG €xel NON TomoBeTnBei, adaipéoTe
TNV oUPdWvVa Ye TNV evoTnTa 6.3. 3TN CUVEXEID, ETTOVATOTIOOETOTE TV KAPTO.

symphony®, symphony®
kel
v . ©
n <* g
medela <5 — medela ¥ —

KOPTX TTPOYPAUHATOG  KEPTX MPOYPAUHATOG
Symphony PLUS Symphony Standard




E&v £xel TomoBeTnOei N K&PTA TTPOYPAMpXTOG Symphony Standard:

Aev Ba xpelaoTei va emAeEeTe MPOYPOAUUO AVTANONG. H GUYKEKPIUEVN KAPTO
TTPOYPAUPATOC TIEPIEXE! TNV TexVoAoyia 2-Phase Expression kail 6a Eekivioel
ye Tn d&on dieyepong. MNa mepioocoTepeg MAnpodopieg, BA. evoTnTa 7.2.

E&v €xel TomoOeTNOEi N KXPTA TTPOYP&UHATOG Symphony PLUS:

Xpnoipgomoifote 70 MPOYPoppa INITIATE apeowc HETA TOV TOKETO:

I Méxpig Tou, oe KaBepi& amd TIG TpeIg TeAeuTaieg meplodoug &vTAnong,
eival edIKTA N avTAnon TouAdaxiotov 20 ml yaAaKTOC ouvoAika, H

| KaB’ 6An Tn SI1GpKeEIa TWV TPOTWV 5 nUEPWV UETA Tov TOkeTO. Edv dev
exel LekIVAOEl N TOPAYwWYn YOAGKTOG HeTG amd 5 nuépeg, aAAGETe oTO
mpoypauua MAINTAIN.

MNa meploodTEPEG MANPOdOopieg, BA. evoTnTa 7.4.

Xpnoipyomoifote 70 mMpoypappa MAINTAIN petd 1o “kKaTeBaoua” Tou

unTEIKoU Yy&AQTOG:

| AdoU mAgov, oe KaBeuId amod TIC TPeIG TeAeuTaieg mepiddouc AvTAnong,
eival edIKTH N avtAnon TouAdaxioTov 20 ml yAAGKTOG OUVOAIKAG, H

| ZTNV apxn TNG 6NC NUEPOG PHETA TOV TOKETO, OTIOIO GO AUTA emMEABEI TTPWTO.

MNa meploodTEPEG MANPodopieg, BA. evotnTa 7.5.
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7. AvTAnon

n Znueiwon

| AmoouvdéeTe mavToTE TO BNAAOTPO
Symphony amnd Tnv myr|) peUPaToq
UET& TNV GvTANON.

MAnpogopieg

| To mpoypappa amobnkelel TNV TeAeuTaia
TR évTaong avappddnong otn daon
diEyepong.

| Mo To Mpdypappa Standard:

MoThoTe TO KOUpMi PONG ¥ yia va
EMOTPEWPETE QMO TN dAon &vTANONG 0N
daon digyepong, eav xpeldleTal. Eav

dev Eekivnoel n pon YAAAKTOG HETA amd
Suo diadoxikeg daoelg digyepong, Oa
TIPETTEI VO KAVETE €Vl SIGAEIUUO KO VO
emixeipnoete Eava oe 15-30 AenTd. Emiong,
6o umopoloaTe Vo dOKIUAOETE VO KAVETE
HOAGEEIC OTOUG HOOTOUG OOG KAl 0TN
OUVEXEID VO XPNOIUOTIOINCETE TO BAAAOTPO
oTn ¢aon avtAnong.

1 Eav 10 6nAaoTpo Symphony mapapeivel oe
AeiToupyia emi 30 AT XWPIC XEIPIOUOUG
(TT.X. TPOOAPUOYN TNG AvapPODNoNG),

Oa TeBei aUTOPOTO EKTOC AeITOUpPYiagG.

7.2 K&PTX MPOYPAUHATOG
Symphony Standard:
AeiToupyia

——

symphony

@ °

7 medela 5

©¢oTe To BNACCTPO o€ AeIToupyia
TATOVTAG To Koupmi On/Off O .

To mpoypapua Standard 6a Eekivioel
autopaTta pe Tn d&on digyepong,
UETA TO TATNUO TOU Kouptiou On/Off.

PuBpioTe TNV KAT&AANAN avappodnon
via Tn ddon &vtAnong (BA. evoTnTa 7.3).
O1 ypouPOoUAeG oTnv 0006vn Seixvouv
TNV évTaon Tn¢G avappoddnong. Oco

M0 TMOAAEG €ival O YPOUUOUAES, TOGO
0 évTovn gival N avappoddnon.




medela ¥ Q

PuBpioTe TNV KATAAANAN évTaon MeTd omo Tnv mapéheuon SUO AETTGY, TO BNAG-

avappodnong via tn ¢aon diEyepong 0TPO B0 TIEPAOE AUTOHATA OTN GAon GvTAnong.

(BA. evoTnTa 7.3). O1 oTOYOVEG OTNV = Edv T0 yOAQ OpXIOel VO PEEI VWPITEPD, TIOTA-

0Bovn deixvouv Ty evraon TG oTe TO KoupTi PonG ¥ va

avappodnong. 0o Mo TMOAAEG eival ueToBeite oe dpdon GvTAnong.

0l OTOYOVEG, TOOO MO évTovn eivai , ,

n avappodnon. 7.3 PuBpion Tng KATXAANANG
avappodnong

5 _ 1 _

7 medela <5

Suvexiote TNV &vTAnon péxpig éTou Mo va puBpicete TNV KOTAMNAN avappddnon,
a100avOeiTe TOV HaOTO 0ag TeAeing adeio TIEPIOTPEWTE TO KOUUT pUBUIoNG avappddnong.
Kall paAako mavTou (n Medela ouvioTd Xpovo MpwTta, oTpéwTe TO TMPOG Tar Je&I& yIa Vo AUEn-
AVTANONG TOUAGXIOTOV 15 AeTiTd). ©¢oTe OETE TNV EVTOION avVapEODNONG UEXP! VO aioBav-
TO BNAQOTPO EKTOC AEITOUPYIOG TATWVTOG Oeite ehadpId duodopia. 3TN CUVEXEID, OTPEWTE
To KoupTi On/Off () . TO TIPOG TG APIOTEPA VIO VO UEIWOETE TNV EVTOON

avappOdNoNG UEXP! VO VIWOETE AVETO.
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7. AvTAnon

n Znueiwon

| Xpnoiyomoinote 1o mpdypappa INITIATE
QUEOWG PETA TOV TOKETO:

— Méxpig 0ToU, 0 KaBeUI& OO TIG TPEIG
TeAeuTaieg mepIodoug &vtAnong, eival
edIKTH n dvTAnon TouhdxioTov 20 ml
YAAGKTOC OUVOAIKG, H

— Kab’ 6An Tn SIGPKEI TWV TPWTWV 5
nuepwv. Eav dev €xel Eekivioel n Tapaywyn
YAAOKTOG HETA 0o 5 nuépeg, aAA&GETe oTO
mpoypauua MAINTAIN (BA. evoTnTa 7.5).

| AmoouvdéeTe MAVTOTE TO ONAAOTPO
Symphony amo Tnv mnyr peUUOTOC HETA

TNV &vtAnon.

MAnpo¢opieg

| To mpoypappa INITIATE Aeitoupyei
auTopaTa emmi 15 AenTd. Eival onpavTikd
Va eKTEAEOETE OAOKANPO TO TTPOYPAUU
INITIATE. To 8rAcoTpo Ba Tebei auTdUATO
€KTOC AelToupyiag.

7.4 K&PTX TIPOYPAUHATOG
Symphony PLUS:
EkTéAeon Tou
npoypappaTog INITIATE

1 o

symphony.

D
7 medela v

O¢oTe TO ONAGCTPO O€ AeiToupyia
TATOVTAG To Koupm On/Off O .
>Tnv 00ovn Ba epdavioTei n evoelgn
“INITIATE press 4 ".

symphony.

O(@)?

medela ¥

To mpoypoapua INITIATE Aeitoupyel auto-
uoTa e 15 AenTd, pe dpaoeig digyepong,
avappodnong Kail mauong. Eva nxnTiko
ofjua UTodNAWVEI TO TEAOG TOU TTPOYPAULIO-
TOG. 3TNV 006vn B epdavioTei n evoeiEn
“Program complete”. To BnAaoTpo Ba
TeOEl AUTOUOTO EKTOG AEITOUPYIOG.

O VO EKTEAEOETE OAOKAN-




symphony

symphony

medela < Q

MoTAoTe To KoupTi pofg ¥ PuBuioTe TNV KATGANAN avappodnon
evTde 10 SeuTEPOAETITWV. TOTE, (BA. evotnTa 7.3). O1 KOUKKIBEG OTNV
n év8elEn otnv 086vn Ba aAAGEE! 006vn deixvouv TNV évraon TNg

oe “INITIATE running”. avappodnong. Oco Mo MoAAES eivail

Ol KOUKKIGEG, TOCO TTIO €vTovn gival
n avappoonon.




7. AvTAnon

n Inueinwon

| Xpnoiyomoinote 1o mpdypappa MAINTAIN
UeT& TO “KOTERAOUR” TOU UNTPIKOU YAAGTOG:

- Adou mAéov, og KaBepid amd TIG TPEIG
TeAeuTaieg mepIodoug &vtAnong, eival
edIKTH n dvTAnon TouhdxioTov 20 ml
YAAGKTOC OUVOAIKG, H

- 3TNV apxn TNG 6nG NUEPAG, OTOIo Ao
auTd emeEABEI TTPWTO.

| AmoouvdéeTe MAvTOTE TO BAAAOTPO
Symphony amnd Tnv yr| peUPaTOC PETA
TNV AvTtAnon.

MAnpo¢opieg

| To mpoypappa amodnKeUel TNV TEAEUTAIO
TIUA évToong avappddnong otn daon
Sleyepong.

| Mo 1o mpoypappa MAINTAIN:

MaTtrhoTe TO KoupTi PONG ¥ via va
EMOTPEYPETE QMO TN GAON AvTANONG 0TN
daon digyepong, eav xpeldletal. Eav

Sev Eekivioel n por) YAAGKTOG peTd amd
duo diadoxIkeg dpaoelg dieyepong, Ba
TIPETTEI VO KAVETE €VOl SIGAEIUUO KO VO
emixelpnoete fova oe 15-30 Aemté. Emiong,
6a pmopouoaTe va SOKIUGOETE VO KAVETE
UOAGEEIC OTOUG HOOTOUG OOG KAl OTN
OUVEXEID VO XPNOIUOTIOINOETE TO OAAACTPO
oTn ¢aon avtAnong.

1 Edv 10 6nAaoTpo Symphony mapapeivel
oe Aeitoupyia emi 30 AeTTA XwPIC XEIPIOUOUC
(T.X. TPOOAPHOYA TNG AvappoOdnong),

0o TeBel auTOPOTA EKTOC AeITOUPYIAG.

7.5 K&pTX MPOYPAUUATOG
Symphony PLUS:
EKTEAEON TOU
mpoyp&upaTog MAINTAIN

1

7 medela <5

©¢oTe TO ONAGGTPO O€ AgiToupyia
TOTOVTOG TO KoupTi On/Off (). To
mpoypappa MAINTAIN Ba Eekivioel
auTopaTa pe Tn daon diyepong,
HETA TO MATAUG TOU KoupmoU On/Off.

PubuioTe TNV KATGAANAN avappodnaon
via Tn ddon &GvtAnong (BA. evoTnTa 7.3).
O1 ypapupoUAeg otnv 060ovn deixvouv
TNV évTaon Tng avappoddnons. Ooo mo
TIOAAEG €ivail Ol YPaUPOUAEG, TOOO TTIO




PuBuioTe TNV KATGAANAN €vTaon avappoodn-
ong via Tn ¢aon Sigyepong, oTPEDOVTAG TO
Koupt pudbuIong avappodnong (BA. evoTnTa
7.3). O1 oTayoveg oTnv 06dvn deixvouv TNV
&vToon TNG avappoodnong. Ooo o TOAAEG
gival ol oTAYOVEG, TOCO TIIO €vTovn gival

n avappodnon.

7 medela ¥

Suvexiote TNV &vTAnon pExpIg 6Tou
aloBavOeiTe TOV HOOTO 0OG TEAEiwG Adelo
Kol potAako mavTou (n Medela cuvioTa
XPOVO GvTANoNG TouAdxioTov 15 AemTa).
O¢oTe To ONAOCTPO EKTOC AeIToUupyiag
MATOVTAG TO Koupmi On/Off ().

symphony

)
medela ¥ Q

MeTd amo Tnv mapeAeuon dUO AeTTav,

To ONAGOTPO Ba TEPAOEI AUTOUATA OTN

baon &vtAnong.

= Edv 70O YAAQ apxioel va peel vwpiTepa,
TOTAOTE TO KOUPTI POAG  §# VIO VO JETO-
BeiTe og p&on avTAnong.
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7. AvTAnon

Mpocoxn

1 MAUVTE oxoAaOTIK& Ta Xe€pIa 0a¢ (e 1
AETITO TOUAGXIOTOV) e vepd Kal GATOUVI
TpIv ayyiéeTe To 0THOOG 0AG Kal T KABap&
efapTnuaTa Tou ONAGOTPOU KOI TOU OET
AVTANONG. STEYVOOTE TA XEPIO OOC HE
KoBopn TETOETA 1) XTI KouZivag piag
XPNong.

I MepdoTe TOV HOOTO pe Eva XAIBPO Tavi
(UNV XPNOILOTIOINCETE OIVOTIVEUHQ),

TPIV OTO TNV GvTANON.

I Mnv kpaT&Te TO 0eT AvTANONG amd Tn GIGAn,
KaT& TN SI&PKeIa TNG AvTAnong. KaTi TéTolo
umopei va mpokaAéoel amddpaln Twv 0dav
PONG YAAOKTOG Kal SIGTAON (OTIAPYWHA)
TWV JOOTWV.

I E&v n TOOOTNTA TOU AVTAOUUEVOU YAAGKTOG
elval TOAU PIKpN 1y Kal undevIKn f eav
a100aveaTe MOVO KATA TNV &vTAnon,
oupBoUAeUBeiTe TN paia ) Kamolov
emayyeAuaTia mou e&eidikeleTal og
6épaTa BnAaopou.

n Inueinon

| AoouvdéeTe MAvTOTE TO BNAAOTPO
Symphony amd Tnv mnyn peUPOTOC
UETA TNV GvTANON.

MAnpo¢opieg

I Mnv ToakileTe TN OWARVWON KOT&
TNV &vtAnon.

7.6 AvTAnon povov omo
€VOV HOOTO

MpoeToiudoTe pia GIGAN Kal Eva
OeT GvTAnoNng yia TNV &vtAnon.
TomoBeTHOTE £Va HOVO KAAUUUO
Symphony 610 OnAaoTpo

(BA. evoTnTal 6.4).

symphony.

@

medela v

o

©¢e0Te TO HOTEP OE AeITOUpYia Ue

To koupTi () . ZuvexioTe pe Tnv emAoyn

mpoyp&upatog (BA. evotnTa 7.1).

XeiploTeite To OAAAOTPO OUNDWVA

UE TO EMASYHEVO TIPOYPOUU
0 7.2, 7.4 kol 7.5).




2
H xo&vn PersonalFit PLUS eivau
OBA&A OXNUOTOC KOl Prropei val
meploTpadei (kaTd 360°) Kal va
TommoBEeTNOEI 0TV emMOuUuNTH 6¢on

TIoU 0aG TPoobEPEl TN PeyioTn
duvaTh &veon.

MOAIG n avTAnon oAokAnpwOei,
TOmoBETAOTE TN GIGAN 0T B&on 1) TNV
utodoxr GIA®Y, VIG VO ATTOTPEYETE
TUXOV QVOTPOTIA TNG.

TomoBeTroTE TN XOAVN TAVW GTOV HOOTO
00¢, Ue TPOTIO WOTE N BNAM 00C Vo gival
KATGAANACL KEVTPOXPIGHEVN OTO CWARVO
NG xoavng. KpatrnoTe Tn Xodvn TAVK GTOV
LOOTO 0OC We TN BonBeia Tou avTixelpa Kail
Tou OeikTn 00G. YTTOOTNPI&Te TO UOOTO 0OG
ye TNV moAdun 0oG.

o
e
Te)
Se
)
°3
Lo
0 W
s¢e
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W
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KAeioTe TN GIGAN pe TO KATIAKI.

Mo T GUAGEN Tou UNTPIKOU YAAAKTOG,
akoAouBnoTe TIG 0dnyieg Tou
kedahaiou 8.
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7. AvTAnon

/\ Npoooxn

1 MAUVTE OXOAQOTIKG TO X€pIa 0a¢ (emi 1
AETITO TOUAGXIOTOV) pe vepd Kal GAmoUVI
TPIV ayyi&eTe TO 0THOOC 0AG KOl Ta KaBop&
eEapTAUATA TOU BNAGCTPOU KOl TOU OET
AVTANONG. STEYVROOTE TA XEPIO OOG HE
KOOOPN TTETOETA 1) XOPTI KOUTivag Hiog
XxPNong.

I Mep&oTe TOV HAOTO pE Eva XAIGPO TTAVi
(UNV XPNOIUOTIOINOETE OIVOTIVEUUA), TIPIV
amnd TNV avTAnon.

I Mnv kpaTaTe TO OET &VTANONG aTd TN GIGAN,
KoT& Tn S1dpKela TNG &vTAnong. KaTi TéTolo
umopel va mpokaAéoel amddpain Twv odawv
PONG YAAOKTOG Kail JIATOoN (OTTAPYWHO) TV
UOOTWV.

1 E&v n moodTNTA TOU OlVTAOUUEVOU YAAGKTOG
eival TOAU HIKPR 1) Kol Undevikn ) eav
AI0OA&VECTE TTOVO KATA TNV AVTANON,
oupBouAeuBeiTe TN paia ) K&ToIoV
emayyeAUaTia Tou e&eIdIKEUETAl O BEPATA
OnAacpou.

n Znueinwon

| AmoouvdéeTe MAVTOTE TO ONAAOTPO
Symphony amo Tnv mnyr peUUOTOC HETA
v GvtAnon.

MAnpodopieg

| Me Tnv TauTOXpOVN GVTANON KOl OTTO TOUG
dUOo paoToug, eE0IKOVOLEITE XPOVO Kal
au&aveTe Tn BPEMTIKN aia TOU UNTPIKOU
YAAOKTOG. H mapaywyn YEAGKTOG umopei
va auéndei kal va diaTnpnBei yia peyaAo
XPOVIKO di&oTnua. H Medela ouvioTa
TNV TOAUTOXPOVN GVTANON Kol ammd ToUug
SUo paoToug.

I Mnv TooKiZeTe TN OWARVWON KATA
TNV AVTANON.

7.7 AVTANGN KO OTTO TOUG
600 HXOTOUG TAUTOX POV

MpoeToludoTe dUO GIAAeC Kol dUO

oeT &vTANONG yia TNV &vTAnon.
TomoBeTnoTe Ta KAAUPPOTO Symphony
oTo BnAaoTPO (BA. evoTnTa 6.4).

I\
gD

il

TomoBeTnoTE TN X0&vVN TNG delTEPNG
dIGANG MAvw oTov GiAAO pooTd 0aG,

ue TPOTO WoTe N BNAN CaG Vo eivai
KOTGAANAG KEVTPOPICHEVN OTO OWANVO
TelTe TO0 BAaoTPO




symphony

@

7 medela ¥

TomoBEeTNOTE TN XOAVN TNG HIOG GIGANG TTAVK O¢oTe TO HOTEP O€ AeIToupyia pe TO
OTOV TIPWTO HAOTO 0aC, Ue TPOTOo waoTe N OnAn koupti O . XuvexioTe pe Tnv emAoyn
00G VO eival KOTAMNAC KEVTPAPIGHEVR OTO TPOYPAUUOTOG (BA. evoTnTa 7.2).

OwANVa TNG Xodvng. H xodvn PersonalFit PLUS
eival oBGA OXNUOTOG Kol UTTopei va iepIoTpadEi
(koT& 360°) Kol va TomoBeTnOei oTnv emOuuNTh
6¢éon mou oaG TPoodEPE! TN PEYIOTN dUVOTT)
aveon. Mo TepIooOTEPEG ASTITOUEPEIEG OXETIKA
UE TO TIWG VO KPOTATE TN XOAVN O0WOTA,

BA. evotnTal 7.6, Brua 3.
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MOAIG n &vTAnon oAokANpwOei, KAeioTe TIG GIGAEG pE TO KATIGKI.
TOMOBETNOTE TIG HIGAEG 0Tn Bdon Mo TN GUAGEN TOU PUNTPIKOU YAAOGKTOG,
1 TNV uodoxr GIoA®Y, VIa va akoAouBnoTe TIG 0dnyieg Tou kedaAaiou 8.

QMOTPEWETE TUXOV AVATPOTA TOUG.



8. DUAGEN K&l XTTOYUEN MNTPIKOU YXAXKTOG

8.1 duAa&n

KaTteuBuvTnpieg odnyieg yix T GUAXEN PPECKOU PNTPIKOU YRXAXKTOG

Oeppokpacia  Zuvtipnon  KatayukTng BaBeiag AMTOWUYHEVO PNTPIKO YEAX
mepIBaGAAOVTOG Wuyeiou KOTXWYUEEWG

16 éwc 26°C  4°C (39°F) -18 éwc-20°C

(60 ewg 78°F) N xaunAotepn (0 €wg -4 °F)

Yyi€g, TeAeidopunvo < 6 wWpeg <5 nuépeg < 6 prveg oe Bepuo-  ATOYUYUEVO Oe
Bpedog kpaoia -18°C (0°F)  Beppokpaoia mepIBGMOVTOG:
<12 prveg oe XPNOILOTIOINOTE TO EVTOG
Beppokpaoia 4 WPGV TO TTOAU
-20°C (-4 °F) ATOWUYLEVO O
Bpédog oTn < 4 opeg <4 nuépeg  BéATioTo: Bepuokpaaia ouvTpnong
HOVASX EVTATIKAG < 3 pnveg Yuyeiou: xpnolloToINoTe
voonAgiag TO eVTOC 24 WPWV TO TTOAU
VEOYV®V Mnv To emavakaTxyuEeTe!

I AuTég ol kaTeuBuvTnpliec odnyieg GUAAENC Kol amOWUENG UNTPIKOU YAAOGKTOG armoTeAoUV
amArf ouoTaon. MNa meplocoTePeC MAnpodopieg, cuUBOUAEUTEITE TN Uaia OAG 1) KATTOIOV
efeidikeupévo emayyeApaTia oe 6gpaTa OnAacpuou.

I Mnv dUA&OOETE UNTPIKO YAAG OTNV TTOPTA TOU Wuyeiou. AvTiOeTa, emMAEETE TO YUXPOTEPO
UEPOG Tou wuyeiou (ouvnBwg, auTd BPIOKETAI OTO E0WTEPIKO TUNUG TOU YUGAIVOU padiou
TAVW AT TO JIAUEPIOUA VIO TO AGXOVIKA).

8.2 Karayugn

I Mopeite va kaTawugeTe unTPIKO YAAa og dIdAeg N aokoug “Pump & Save”*. Mn yepileTe TIg
dIGAEG 1) TOUG BOKOUG TTEPIOOOTEPO OO Ta 3/4 TNG XWPENTIKOTNTAG TOUG VIO VO TIPORBAEWETE
XOPO VIO TUXOV SIAOTOAR.

| EmkoAAnOTE €TIKETEC OTIG GIGAEG 1) TOUG aokoUug “Pump & Save” pe Tnv nuepounvia
AvTANONG Kail ToV OYKO TOU avTANBEVTOG YAAGKTOG.

8.3 Amoyué&n
A Nposidomoinon

Mnv amoyuUxeTe KATEWUYHEVO UNTPIKO YAAG KAl Unv To {eoTaiveTe o0& GoUPVO UIKPOKUUATWV

I oe DOXeio TToU TTepIEXel BPAOTO vePOD, VIO VO aTmODUYETE TNV KATACOTPODN BITAUIVQYV,
IXVOOTOIXEIWV KOl GAAWV ONUAVTIKQV BPETTIKOV CUCTOTIKWY, KAOMG Kal Tov Kivouvo mpdkAnong
EYKAUPATWV.

1 MpoKeIEVOU VO UNV KATAOTPOMOUV T BPETTIKA OUGTATIKA TOU UNTPIKOU YAAOGKTOG, AToWuETe
TO YOAG OTn oUVTHPNON TOU Wuyeiou, OAOVUKTIG. EVOAAGKTIKA, UTTOPEITE VO KPOTHOETE TN
dIGAN N Tov aoko “Pump & Save” kK&Tw amod Tpexouuevo XAIopo vepd (Bepuokpaoiog 37 °C
[98,6 °F] 10 mOAU).

1 AvokivioTe amaAd TN GIGAN 1 Tov aoko “Pump & Save”, yio va avapeiete Tuxov Aimog mou
exel OloxwploTel. ATodUyeTE TO XTUTINUG 1) TNV AvAOEUCH TOU YAAGKTOG.

* MNa mepioooTePeC MANpodopieg, emokedOdeite Tn dieuBuvon www.medela.com oTo AIadiKTUO



9. AVTIMETWTTION TTPOBANHATWV

9.1 AVTIHETWOTTION TTPOBANHATWV

MpoBAnpx

To poTtép dev
AeiToupyei

XoapnAn
) undevikn
avappodnon

Auon

EA&yETe €dv n ouokeur TpododoTEITAI pe PEUPR ATIO TO

OiKTUO pelipaTog N TNV UTaTapia.

EAevETe e&v n ouokeur eival oe AelToupyia.

EAEYETE KATA TOOOV N KAPTA TTPOYPAUUOTOG £Xel el0axOei
OWOTA OTO OIAUEPIOPA KAPTAC, OTO TOW PHEPOG TOU BNA&OTPOU.

SUVAPUOAOYNHOTE TO OET AVTANONG oUpdwva pe TIG odnyieg
TNG evOTNTOC 6.4.
BeBaiwOeite 0TI OAeg 01 OUVEEDEIG GTO GET AVTANONG KOl OTO
OnAaoTpo eival odIYUEVEG KOAX.
EkTeAéoTe AvTAnon oludwva pe To Kedalaio 7. BeBaiwbeite
OTI N Xoa&vn ebpapuolel AEPOOTEYROG TAVK OTO HAOTO.
BA. evoTnTa 6.4, “SuvapuoAoynon Tou oeT &vtAnong”.
I Ta &kpa TNG OWARVWONG TTPETTEl VO gival 0dIKTA ouvdedepeva
Ue To OUVOETIKO KOI TO GVOIYUO TOU KAAUUPOTOG Symphony.
| To k&Auppa Symphony mpémel va eival ehappooTd
TTPOCOPUOOUEVO TTAVK OTN PHEUBPAVN Tou BnAdaoTpou,
ye TpOTo WOoTe va €xel emTEUXOEl OTEYAVOTNTO.
| H pepBpavn mpémel va gival adIKTN.
I H pepBpdvn mpémel va eival 0woTd TomobeTnuévn ueoa
OTO OUVOETIKO KOl TO KATIAKI TOU GUVOETIKOU TTPETEl VO
eival KaAd KAeI0TO.
I Mnv TookiCeTe Kal pnv $pAoeTE TN OWANVWON KATA TNV AVTANON.
1 OAa Ta e€apTHUGTO TTPETEI VO €IVl EVTEANG OTEYVA.




9. AvTIJETWTTION TTIPOPBANHATWV

9.2 Kwdikoi cp&ApaTOQ
Kwd1koi cpXApATOG
MopoKk&Tw MEPIYPAdOVTAl Ol KWOIKOI OPGAUATOG TTOU pmopel va epdavioTouv
oTnVv 08ovn Kal UuTTodNAWVOUV KA&ToI0 MPORANUG Ue TN Hovada, padi pe moava
QiTION KOl TG BAUOTA TTOU GMATOUVTAI VIO TNV GMTOKATAOTOON TOU TMPOBARUATOC.

Méava mpoBARpATX Evépyeieg
H xpnoigomoloUpevn K&pTQ

TPOYP&UUOTOC Oev gival
yia BnAaoTpa Symphony

— EAéyETe KOTG TOOOV XPNOIPOTIOIEiTE
TN OWOTH K&PTO TTPOYPAUUATOG

Mn éykupn H K&PTO TPOYPAUUATOG EXEI - BeBaiwbeite &I N K&PTO EXEI
KAPTO eloox0ei eopaiueva TomoBeTnOei owoTd

H xpnoipomoioUpevn KAPTO

. . ., — AVTIKATOOTNOTE TNV K&PTO
TTPOYPAHHATOC €XEl UTTOOTEI

{nuid kol Oev Aeitoupyei TpoypapuaTos

Aev €xel elo0ax0ei KApTa - Elcayayete TNV KapTQ

TPOYPAHHATOG TIPOYPGHHATOG
Aev umdipxel . .
KapT 1] (EPTE HPOYRENETES G2y — MigoTe TNV KAPTO HEXP! TEPUOQ,

exel eloaxBel TeAeing oTnv 0 o,

e péoa oTnv umodoxn NG

H pmatapia 6a xpeiaoTei
XapnAn olvTopa ¢poOPTION KAl N Jovada - BeBaiwbeite 0TI TO KAAWSIO
oTaoun Ba mopayel Evav nxo “pmim’ kabe pevupaTog eival ouvdedeuevo oTnv
d)(')pTlor]r; 20 deuTepoOAenTa (amopevouv 15 umodoxn Tou, OTO oW UEPOG TOU
pmaTapiag AETIT& AeiToupyiag amd Tn oTIiyun enAdoTpou

mou epdavioTnke n €voeiln)
Yrepdpoptwon To HOTEP KATAVAAQOVEI — Eav auto oupBaivel emavelAnuuéva,
yoTeép uTTEPBOAIKG TTOAU peUpa ameubuvBeite oTo ypadeio evoikiaong

M6avr BAGBN TwWV NAEKTPOVIKQV
ZdhaAua KUKAWHATWV TOU OUGTAHOTOG
eAéyxou ypavaliwv

— E&v auto oupBaivel emavelAnuuéva,
ameubuvOeiTe 0TO ypadeio evoikiaong

ShaApa
Tpododoaoiag
peliuaTog

M6avr BAGBN TwV NAEKTPOVIKOV - EGv auTd cupBaivel emavelAnuueva,
KUKAWUATWY TOU TPOH0odOTIKOU ameuBuvBeite 0TO ypadeio evoikiaong




10. Eyyunon kai cuvtipnon/ Amoppiyn

EyyuUnon kai cuvThpnon

H ouokeun auTn KaAunTeTal omd eyyunon yio SIGoTNUa 3 €TV GO TNV NUEPOUNVIA OyOPAG,
pe e€aipeon To OET GVTANONG KOl Ta TRPEAKOPEVA. Eyyunon 6 punvav yia TG UmoTopieg.

O koTookeuaoThg dev eubuveTtal yia oladnmoTe BAGRN odeileTal oe AavOaopévn AeiToupyia,
AKOTAMNAN xpron 1 xenon omo pn egouciodoTnueva &Toua. TOKTIKOI EAeyX0l, Epyaoieq
0&PRIC KOl N AVTIKATAOTAON TNG UTTOTAPIOG EMTEEMETAI VO EKTEAOUVTOI OTTOKAEIOTIKA Qo
efouolodoTnuévo mpoowtkd TnG Medela.

O TEXVIKOG OXeBIOOHOG Tou BnA&oTpou Symphony Tng Medela €xel emoAnBeutei amd
aveEdpTNTa IVOTITOUTA QOKIMWY WG TTPOG TN OUPHOPdWOTr) Tou pe To mpoTuno EN/IEC 60601-1.
Mrmopeite va mpopnBeuTeiTe avTiypoada Twv v Adyw TIOTOTTOINTIKWY, HETA OMd OXETIKO KiTNUO.
Xapn otn pebodo mapaywyng mou epapudletal, N Medela dev ekTiud 0TI Ba eMNPEACTEI

N NAEKTPIKM aodaieia ko' 6An Tn didpkela (WG TOU TIPOIOVTOGC, Ue TNV mpolnoBeon OTI auTo
Ba xpnolgormoleital 0pOa cUUdGWVO PE TN XEAON VIO TNV OTToIx TIPOOPIZETOI KO TIC TTOPOUOES
odnyieg xprong Kol OTI TUXOV epYO0CIeq 0€PRIG KA EMIOKEUNG OTN OUOKeur| Ba ekTEAOUVTAI OE
efouolodoTNUEVO KEVTPO 0EPRIC. Aev UTIGPXOUV TTPODIRYEYPOLILEVOI ) CUVIOTWUEVOI EAEYXOI

1) eMaVOAGUBAVOUEVEG BOKIUEG VIO TNV NAEKTPIKA AODGAEIR, TTOU TTPETTEI VO EKTEAOUVTAII.

O1 mMAnpodopieg TOU KATAOKEUAOTA TapExovTal cUpdwva pe To mpoTuro EN/IEC 62353:2014 153
“loTPIKEG NAEKTPIKEG CUOKEUECG — EmavoAapBavouevn dokiur Kai SOKIUN UETA OO ETMOKEUN
HIOG IOTPIKAG NAEKTPIKAG OUOKEUNG”.

EkToG amd tTnv(ig) diadikaoia(eg) kabapiopou, ou meplypadeTai(ovTal) oto KeddAaio 5,

Kol TN GOPTION UTTATAPIAV YIa ONAGCTOA LE TIPOQIPETIKEG UMATAPIES, TTOU TIEPIYPAPETAI OTO
Kedahaio 6, dev amaiTeital mepaitépw ouvtnpnon. Ektdg amd Tic diadikaoieg embewpnong mou
neplypddovtal oTo Kepdhaio 3, m.x. epdavr) onuadia nuide mave oto BAAACTEO 1 0TO KOAWSIO
PEUATOC, ITWON Tou BNAGOTPOU OTO 8ATEDO N YEOT Oe vepd, JeV AMAITOUVTOI TIEPAITEPW
emobewpnoelg. Onwg Toviobnke oto Keddhaio 3, TuxOv epyaoieq oepBIG KAl EMOKEUNG TIPEMEI
VO eKTEAOUVTAI UOVOV OO EYKEKPIUEVO KEVTPO 0€PPRIG 0e TANPN oupdwvia pe To Eyxelpidio
0&pBRIc BNAGoTPwWY Symphony Kai pe XpNon Twv YoV avToMOKTIKwY TNG Medela mou
avadEpovTal 0To TOPOV. To eyxelpidlo oepPIG, oXedIoYPAUUATA KOAWOIWOEWVY KAl TTEQIYPODES
SiaTiOevTal oo TNV Medela, peTd oMo OXETIKO QiTNUAL.

H Medela Bewpei 0TI oI TEAIKEG OOKIUEG OTO OTADIO TNG TIAPAYWYNG AVTIKABIOTOUV TIC
EMTOMIEG DOKIUEG TNG OUOKEUNG, TTPOTOU auTn TeBEi 0Tn S1A0e0N TWV XPNOTOV.

O péyiotog Xpodvog Aeitoupyiag Tou BnAdoTpou Symphony eival 3000 wpecg. H wdeAiun
SlGpkeln {WNAG TOU, CUUTTEPIAAUBOVOLEVWV KO TWV E0WTEPIKWY UTIOTOPIWV, EiVal 7 XPOVIQ,
ed’ 6oov xpnolpomoleital Kavovika. H wdéAiun Sidpkeia JwNG TWV TAPEAKOUEVWY gival

2 xpovia.
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10. Eyyunon ka1 cuvtipnon/ Amoppiyn

Amnoppiyn

To BnAaoTpo Symphony KaTaokeu&ZeTal O HETAAAG KOl TTAGOTIKG Kol Ba
TEETel va amoppinTeTal cUpdwva pe TI¢ Eupwmaikeg Odnyieg 2011/65/EE
kol 2012/19/EE. Tuxdv emmpooOeTEG TOMKEG KATEUBUVTRPIEC 0dnyiec Ba
mpémel emiong va TnpouvTal. Na TiI¢ ekdooeig AC/DC, T NAEKTPOVIKA pepn
Kal n emavapopTICOPEVN UTTATOPIA TTPETTEI VO ATTOPPITITOVTOI EEXWPIOTE,
oUPPWVa PUE TOUG TOTTIKOUG KOVOVIOPOUG. DpovTieTe VO OTTOPPITITETE TO
BnAaoTPO Symphony Kol Ta TAPeAKOUEVA TOU CUUWVA e TIC TOTTIKEG
KaTeubuvThplec odnyieg mepi amdppiyng. Ta mapeAkopeva (0eT AvTAnong/
d1GAeg) amoTEAOUVTAI KUPIWG IO TTAACTIKA UAIKG, Tl OTIOIOL HTTOPOUV VO
amoppIpOoUV HovVoV CULPWVA HE TOUG KATA TOTIOUG 10XUOVTEG KOVOVIOUOUG.

MAnpo¢opieg yix ToV XpioTn TEPi TNG XMTOPPIYNG NAEKTPIKOU

Kol nAeEKTpoOVIKoU eEomAicpoU
s 0 CULBOAO QUTO UTTOONAGVEI OTI O CUYKEKPIUEVOCG NAEKTPIKOC KOl
NAEKTPOVIKOG €EOTAICUOG Ogv TIPETIEI VO ATTOPPITITETAI PAdi UE ATAEIVOUNTO
OIKIOK& amoppippgaTa. Me Tnv 0pB1) amoppIyn TNG CUYKEKPINEVNG OUOKEUNG,
TMPOOTOTEUETAI TO TTEPIBAAAOV KAl N avOPOTIIVN UYEIO KOl ATIOTPETETAI N
mpokAnon BAaBwv oe auTd. Mo mepiocodTePeC MANPODOPIEC OXETIKG PE TNV
amoppPIYn, ameudbuvOeiTe OTOV KATOOKEUROTN ) TOV TOTIIKO TTAPOXO UTTNPECIWV
dpovTidag uyeiag. To oupBoAo auTd 1oxUel povov yia Tnv Eupwrnaikr Evaon.
No 6€Be0Te TOUC OXETIKOUG TTOAITEIOKOUG VOUOUG KOl KOAVOVEG TNG XWPAG 00GC,
ooov adopd TNV amdpPIPn NAEKTPIKOU Kol NAeKTPOVIKOU e&omAicpoU.




11. MARPNG $POVTIOX KXTX TH SIXPKEIX TOU ONAXGCHIOU

MmopeiTe va TpopunBeuTeiTe T MAPOKATW TAPEAKOUEVA VIO TO BAAXOTPO
Symphony and Toug avTImpoowmouc TG Medela, ed’ doov Ta {nNTHOETE pe
TNV ovopacia mpoidvTog 1 Tov KWOIKO €idoug Toug.

Kwd. €idoug Mpoiov

008.0439* Xoawvn PersonalFit PLUS, péyebog S (21 mm): EN/ES/PT/EL/HE

008.0444* Xoavn PersonalFit PLUS, puéyebog M (24 mm): EN/ES/PT/EL/HE

008.0449* Xodvn PersonalFit PLUS, péyefog L (27 mm): EN/ES/PT/EL/HE

008.0454* Xodwvn PersonalFit PLUS, puéyeog XL (30 mm): EN/ES/PT/EL/HE

008.0459* Xoavn PersonalFit PLUS, uéyeBog XXL (36 mm): EN/ES/PT/EL/HE

800.0797 DIGAN pUNTPIKOU YAAaKTOG Twv 150 ml (ouokeuaoia Twv 3 Tep.): EN/ES/PT/EL/HE
008.0137 DIGAN UNTPIKOU YEAGKTOG Twv 250 mi (ouokeuooia Twv 2 Tep.): EN/ES/PT/EL/HE
008.0316 Aokoi pnTpikoU ydhokTog Pump & Save: EN/ES/PT/EL/HE

008.0041 Aokoc Quick Clean

Oplopéva €idn pmopei va unv d1aTiBevTtal o OAEG TIC XWPEG. Mo MepIocoTEPEC 155
mAnpodopieg oxeTik& pe OAa Ta poidvTa TNG Medela, ameubuvbeite oTov

TOTIKO QVTITPOOWTO N emokedpOeiTe TN dieubuvon www.medela.com oTo

AladikTUO.

* Edv To amoTéAeopa TNG AvTAnong Oev gival IKAVOTIOINTIKO 1) alcO&veCTE TTOVO
KOTG& TNV AvTAnon, oupBouAeuBeite kK&molov emayyeAuaTio mou e€eidikeUeTal
oe B¢paTa OnAacpol N To VIaTPO 0ac. Eva diadopeTikO péyebog xodvng
PersonalFit PLUS pmopei va dieukoAUvel Tnv &vTANON KAl VO TNV KATOOTAOE!
MO eMTUXNUEVN.
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EN/ES/PT/EL/HE :(n"n 21) S nT'n PersonalFit PLUS na'xw ux1 008.0439*
EN/ES/PT/EL/HE :(n"n 24) M nT'n PersonalFit PLUS naxw wx) 008.0444*
EN/ES/PT/EL/HE :(n"n 27) L nT'n PersonalFit PLUS na'xw wxa 008.0449*
EN/ES/PT/EL/HE :(n"n 30) XL n1'n PersonalFit PLUS naxw wx1 008.0454*
EN/ES/PT/EL/HE :(n"n 36) XXL n1'n PersonalFit PLUS naxw wx) 008.0459*
EN/ES/PT/EL/HE :(hw17w 7w n1ax) 7'n 150 DX 27n 71372 800.0797
EN/ES/PT/EL/HE :(0™aw 7w n7x) 7"n 250 DX 170 71372 008.0137
EN/ES/PT/EL/HE :Pump & Save nx 17n n'yw 008.0316

Quick Clean n'ju 008.0041
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12. Technical specifications

Vacuum (approx.)

En vacio (aprox.)
—/—| Vécuo (aprox.)

Kevo (mepimou)

(Tw2) Dizx
vacuum

-50 ... —-250mmHg

Q 50/60Hz -
0.5A

T
+5,
-7 ... -33kPa
45 ... 120cpm +50
100-240V~ 20,
(%)

TO0.8A, 250V

(slow blow) 1 %
relardado

fuswvel \emo)

GOVﬂC ENG)

5x20mm L = Low Breaking Capacity

5 x 20 mm L = Capacidad de desconexion baja 106
5 x 20mm L = Baixo Poder de Corte
5x 20 mm L = XopnAr) duvopikdTnTo:
QVOIYHOTOG KUKAWHOTOG 70 k
5

21N NN'7a N7 = L mm 20 x Pa
12V=—=

* T25A
(slow blow) Car adapter
(retardado) Adaptador para automovil
(fusivel lento) Adaptador para o automaével

== (apyng ™ENg) TpododoTIKO QUTOKIVATOU

(o'x) 2101 DXNN

2x6V, 1200mAh
_ Pb (lead acid)
+C |- £ (oo o
Pb (chumbo-&cido)
‘E* Pb (LoAUBBOU-0EE0G)
(mow nxnin) Pb
Yuasa NP 1.2-6

- 900 410 410mm

-/

245 215 155mm Nl

i i 35k (NN )
€ 20kg (H== ]

Operation
Funcionamiento
Funcionamento
AeiToupyia
7von

Transport/Storage
Transporte y conservacion
Transporte / armazenamento
MeTadopa / AmoBrikeuon
yonx / n7am

Operation/Transport/ Storage
Funcionamiento/transporte/
almacenamiento
Funcionamento / Transporte /
Armazenamento

Aerroupyia / Metadopd /
AnoBnkeuon

JIONX / N7210 / 71yon

Operation/Transport/Storage
Funcionamiento/transporte/
almacenamiento
Funcionamento / Transporte /
Armazenamento

Aerroupyia / Metadopd /
AmoBrkeuon

JIONX / n7210 / 71yon
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