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Slenderiiz® es el Unico sistema de control de peso saludable

y natural gue demuestra mejores resultados que los que
conseguiriamos con solo la dieta vy el ejercicio. Ayudando al control
de peso mientras se mantienen niveles adecuados de nutricion,
nuestros productos cientificamente avanzados ayudan a controlar
el apetito y mejorar el metabolismo. Utilice el programa Slenderiiz
COMO SuU guia de referencia para ayudarle a lograr sus objetivos.

SIMPLE

El programa Slenderiiz es una herramienta sencilla y eficaz

para el control de peso.

NATURAL

Slenderiiz es una linea de productos totalmente naturales,
sin gluten revolucionarios que ayudan a controlar el hambre,

aumentar la energia y estimular el metabolismo.

EFECTIVO

Miles de personas en todo el mundo han logrado el éxito con

DES_PU'&; . /}

*Clausula de exencion de responsabilidad: un estudio de consumidores mostré que los

participantes del Sistema de pérdida de peso Slenderiiz perdieron un promedio de 5,4 a 6,8 SIenderi iZ. Tanto Sus r‘eVO| UCionariaS QOtaS, COMo sus “CUadOS
kilogramos en 28 dias. Los resultados pueden variar segtin el cumplimiento del programa
Slenderiiz, que incluye dieta y ejercicio. funcionan sinérgicamente para ayudar a mantener la masa

|_a S | M é g enes muscular magra y resaltar su belleza interior.
no Mmienten.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido @ A R I | X N
unicamente para Estados Unidos y Canadd. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420
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El sistema de control de peso Slenderiiz, integrado por dos exclusivas
mezclas en una presentacion en gotas para tomar antes de los
alimentos, ofrece ventajas nunca antes vistas. Ademas de ser un
sistema seguro, efectivo y de efectos duraderos, ise adapta faciimente
a tu estilo de vida activo vy te ofrece resultados comprobados!

SIMPLE

Gracias a que abarca tres sencillas fases — preparacion,
guema de grasa y mantenimiento— el plan de accién es claro
y te ayuda a manejar facilmente tu dieta y estilo de vida para

obtener resultados 6ptimos.

NATURAL

Mezcla de plantas adaptdgenas, que ayuda a controlar el

apetito e incrementa el ritmo metabdlico.

EFECTIVO

Estos resultados no son tipicos. El Programa Slenderiiz te ayuda a consumir menos calorias de las que . ..
quemas mediante una dieta restringida en calorias, una alimentacion mas sana y un aumento de la AI usarse Ju ntos: Pre' M ea l \% N | |te a pOya nun Cont rOI de

actividad fisica. Puedes esperar perder entre 5y 7 kilos en un mes, dependiendo de diversos factores.

peso mas rapido, incluyendo el control de esa dificil grasa

|_a D t’u e ba esté abdominal, y reducen las probabilidades del “efecto rebote”.
en las imagenes.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido @ A R | | X N
Unicamente para Estados Unidos y Canada. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420



§ =

PLEMENTO AL
Contenido Neto 59 m

PRE-MEAL"

PEQUENO PERO PODEROSO

PRE-MEAL utiliza una férmula especificamente diseffiada para ayudar
a la liberaciéon de grasa visceral y grasa subcutanea - depdsitos de
grasa ubicados debajo de la piel. Disefladas para controlar el hambre
y el apetito, ayudan a controlar el peso y apoyan a la salud digestiva,
estas pequefas gotas también estan formuladas para ayuda a la
resistencia fisica y la resistencia muscular de su cuerpo. iNo se
preocupe, no compartiremos su secreto!l

X W & A

LIBRE DE CONTROL CONTROL LIBRE DE
HORMONAS DE PESO DE APETITO GLUTEN

PERSONAS REALES, RESULTADOS REALES.

Informacion nutricional

Porciones por envase: 84

Medida por porcion: 1 gotero 0,7 ml

Contenido Energético 4 Kcal/18,7 kJ

Proteinas 0g

Grasas (Lipidos) 0g

Carbohidratos

(Hidratos de carbono) 19

Sodio Oug

Biotina 100pg DESPUES

Cromo 14ug

C fei 18.75 *Cléausula de exencioén de responsabilidad: un estudio de consumidores mostré que los participantes del Sistema de pérdida de

ateina ’ mg peso Slenderiiz perdieron un promedio de 5,4 a 6,8 kilogramos en 28 dias. Los resultados pueden variar segun el cumplimiento del
programa Slenderiiz, que incluye dieta y ejercicio.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido @ A R | | X
Unicamente para Estados Unidos y Canada. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420
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NIITE"

ACELERE SU PROCESO DE REDUCCION

NIITE proporciona los aminoacidos esenciales y hierbas adaptégenas,
disefadas especificamente para ayudar a reducir el estrés, y
promover la sensaciéon de reposo y calma. Cuando su cuerpo esta
estresado o sufre de falta de suefo, se libera cortisol, una hormona
responsable de la producciéon de grasa. Al mantener un equilibrio

interno ideal, se maximizan los esfuerzos para bajar peso.

% @ % O ¥

HIERBAS APOYO AL AUMENTA MEJOR EL LIBRE DE
ADAPTOGENICAS ~ METABOLISMO LA ENERGIA ESTADO DE GLUTEN
ANIMO

PERSONAS REALES, RESULTADOS REALES.

Informacion nutricional

Porciones por envase: 28

Medida por porcion: 2 goteros, ¢/u 1ml

Contenido Energético 4 Kcal/18,7 kJ

Proteinas 0g

Grasas (Lipidos) 0g

Carbohidratos

(Hidratos de carbono) 19

Sodio Oug | y

L-Teanina 100yg ANTES DESPUES NTES DESPUES

L-Glutamina 25ug *Clausula de exencion de responsabilidad: un estudio de consumidores mostré que los participantes del Sistema de pérdida de

Vitamina C 1,25mg peso Slenderiiz perdieron un promedio de 5,4 a 6,8 kilogramos en 28 dias. Los resultados pueden variar segun el cumplimiento del

programa Slenderiiz, que incluye dieta y ejercicio.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido @ A R | | X
Unicamente para Estados Unidos y Canada. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420



SLENDERIIZ.

PREGUNTAS FRECUENTES

éQué hace PRE-MEAL?

Siendo un producto libre de hormonas y aprobado por
la farmacopea, PRE-MEAL estd disefado para ayudar en
la liberacidn de grasa visceral y grasa subcutdnea, frenar
el hambre y el apetito, ayudar a controlar el peso, apoya
la salud digestiva, ayuda a la fuerza y la resistencia de
su cuerpo.

¢Qué hace NIITE?

NIITE proporciona los aminoacidos esenciales y hierbas
adaptdgenas, disefadas especificamente para ayudar a
reducir el estrés, y promover la sensacién de reposo y
calma. Cuando su cuerpo esta estresado o sufre de falta
de sueio, se libera cortisol, una hormona responsable de
la produccioén de grasa. Al mantener un equilibrio interno
ideal, se maximizan los esfuerzos para bajar peso.

éCual es la dosis recomendada de PRE-MEAL y
NIITE?

PRE-MEAL: Agite bien el frasco antes de usar el producto.

Tomar 15 gotas (0.7 ml) tres veces al dia 20-30 minutos
antes de sus comidas, con agua o sin agua

NIITE: Agite bien el frasco antes de usar el producto.
Tomar 44 gotas (2 ml) una vez al dia, preferentemente 1
hora antes de ir a dormir, con agua o sin agua.

é¢Puedo seguir usando PRE-MEAL y NIITE una vez
que haya perdido el peso deseado?

Cada persona es diferente. Mientras que algunos logran
los resultados de sus suefios en una sola ronda del
Programa Slenderiiz, a otras personas les gusta seguir
tomando las gotas para ayudar a mantener la pérdida de
peso. Depende completamente de Ud. Si siente que las
gotas le estdn ayudando incluso después de alcanzar su
peso objetivo, puede continuar usandolas.

é¢Puedo seguir tomando café y bebidas que
contengan cafeina mientras uso PRE-MEAL y
NIITE?

iClaro que si! Las gotas contienen solo una pequefia
cantidad de cafeina, aproximadamente el equivalente a un
cuarto de taza de café.

éPuedo tomar PRE-MEAL y NIITE si soy alérgico
a uno de los ingredientes o estoy tomando
medicamentos?

Si tiene alguna alergia o estd tomando algun
medicamento, siempre debe consultar a su médico antes
de comenzar cualquier programa nuevo de pérdida de
peso o suplemento dietético.

éPuedo tomar PRE-MEAL y NIITE si estoy
embarazada o durante la lactancia o si tengo una
enfermedad?

Si estd embarazada, o durante la lactancia o tiene una
enfermedad, siempre debe consultar a su médico antes
de comenzar cualquier programa nuevo para pérdida de
peso o suplemento dietético.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido

Unicamente para Estados Unidos y Canada. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420
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cocoa PB
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SUPLEMENTO Al
SN aminoscidos de cadena .
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PureNourish™ y Cocoa PB™ estan cargados de vitaminas vy
nutrientes clave que son esenciales para apoyar la pérdida de
peso. Cuando se agregan a su réegimen diario, pueden reducir
su ingesta de calorias vy, mientras brindan proteinas y nutrientes
vitales para ayudar a su completa transformacion.

SIN ALERGENOS

A diferencia de la mayoria productos para batir, PureNourish
y Cocoa PB no contienen soya, conservantes, lacteos,

organismos genéticamente modificados ni trigo.

RICOS EN NUTRIENTES

Cuando su Unico objetivo es reducir calorias, elimina muchos
nutrientes clave al mismo tiempo. PureNourish y los Cocoa

PB son mas ricos en nutrientes, por caloria, que productos

similares y no tienen azucares simples, lo que reduce la ingesta

*Clausula de exencion de responsabilidad: un estudio de consumidores mostré que los participantes del Calc')rica sin sacriﬁcar Ias necesidades dietéticas d iarias_
Sistema de pérdida de peso Slenderiiz perdieron un promedio de 5,4 a 6,8 kilogramos en 28 dias. Los
resultados pueden variar segun el cumplimiento del programa Slenderiiz, que incluye dieta y ejercicio. D E F I N I T I VA M E N T E BA LA N C E A D o S

La p r U e b a es‘ta' Cuando no se tiene un soporte adecuado a través de una
. , correcta combinacion de nutrientes, las dietas bajas en
en las imagenes.

calorias pueden causar fatiga, pérdida de masa muscular,
dafos en el cabello, piel y ufas. La fusién sinérgica de
PureNourish combinada con Cocoa PB le permite lograr
sus objetivos de transformacion para la pérdida de peso sin

efectos secundarios negativos.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido @ A R | | X N
Unicamente para Estados Unidos y Canada. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420
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Informacidén nutrimental
Tamafio de la porcion: 2 cucharadas (32.5 g)
Porciones por envase: 28 aprox.

Cantidad %Valor
por porcion  diario*

Calorias totales 116
Grasas totales 259 3%
Grasas 079 3%
Grasas Trans 0g **
Grasas polii 129 **
Grasas i 05¢ x>
Colesterol 0mg 0%
Carbohi totales 199 3%
Fibra dietética 749 25%
Azlicares <1g **
Proteina 189 30%
Vitamina A (como beta caroteno) 150 mcg RAE  16%
Vitamina C (como de calcio) 30mg 33%
Vitamina D (como i 10mecg  50%
Vitamina E (como d-alfa tocoferil acetato) 7mg 45%
Tiamina (como tiamina HCI) 1mg 83%
i i img 77%
Niacina (como niacinami 10mg  62%
Vitamina B6 (como piridoxina HCI) 1mg 59%
Biotina 150 mcg 500%
Acido énico (como de d-calcio) 5mg 100%
Calcio 40mg 3%

(como ascorbato de calcio, fosfato de calcio, d-calcio
Yodo (como yoduro de potasio) 38meg  25%
i0 (Como amil de i 40mg  10%
Zinc (como de zinc) 3.8mg 25%
Cromo (como picoli de cromo) 31meg 89%
Sodio 6mg 1%
Potasio (como yoduro de potasio) 5mg <1%
Mezcla digestiva® 8200 mg **

(Probicticos, prebidticos y enzimas)
Fructooligosacdrido, alfa amilasa, proteasa neutra, lactasa,

lipasa, celulosa, p
Acido docosahexaenoico (DHA en polvo) 400 mg **
e
* Los valores diarios se basan en una dieta de 2000 calorias.
**Valor diario no establecido

Otros ingredientes: Proteina de chicharo, girasol,
lecitina, saborizantes naturales, extracto de hoja de
estevia (rebaudidsido A), goma xantana, goma de
celulosa, goma guar, proteina de arandano en polvo,
cacao holandés en polvo, aceite de coco en polvo,

SLEMDERNZ

PureNourish es un suplemento alimenticio diseflado para mejorar la
digestion y optimizar la absorcion de nutrientes. Cada porcidon combina
15 vitaminas y minerales esenciales con 18 gramos de proteina de alta
calidad, una mezcla de probidticos, prebidticos y enzimas, y el 25% de
la dosis diaria recomendada de fibra: todo en una saciante malteada
igue ademas solo tiene 116 calorias! Utilizando proteina de chicharo en
lugar de proteina de origen animal, PureNourish mejora la digestion y
ayuda a la éptima absorcidon de nutrientes mientras que mantiene el
contenido de sodio en un nivel bajo de tan solo 6 mg por porcion.

Aungue no lo creas, tu cerebro de hecho estd compuesto en un 60%
por grasas y requiere acidos grasos omega 3, principalmente en la
forma de DHA (&cido docosahexaenoico). Imagina que estos acidos
son como las baterias de tu cuerpo —le brindan ayuda critica para

la correcta funcion cerebral. Este tipo especifico de acidos grasos es
absorbido por el cerebro antes que otros acidos grasos similares, lo que
los convierte en la mejor forma de incrementar el poder de tu cerebro.

Mezcla dos cucharadas de PureNourish con Power Boost de preferencia
en 240 ml de agua fria. Agita vigorosamente para mezclar. Para disfrutar
de una malteada mas cremosa, utiliza leche de coco o almendra.

SIN BAJO LIBRE DE 100% SIN SABORES PROTEINA ENDULZADO SIN SOYA
OGM GLUCEMICO GLUTEN VEGANO ARTIFICALES VEGETAL17G  CON STEVIA

ANTES DESPUES

*Clausula de exencion de responsabilidad: un estudio de consumidores mostrd que los participantes del Sistema de pérdida de
peso Slenderiiz perdieron un promedio de 5,4 a 6,8 kilogramos en 28 dias. Los resultados pueden variar segun el cumplimiento del

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido
Unicamente para Estados Unidos y Canada. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420

programa Slenderiiz, que incluye dieta y ejercicio.
G ARIIX



SLENDERIIZ.

Cocoa PB™

MANTENGA SU FUERZA

Cocoa PB apoya a la masa muscular magra mientras estimula
la cognicion mental y promueve el control de peso a través de una
mezcla de L-glutamina (un aminoacido que se encuentra en sus

musculos) y triglicéridos de cadena media.

Se mezcla con granos de cacao, valorados no solo por su maravilloso

SUPLEMENTOALIMI sabor sino también por su alto contenido de antioxidantes y grandes

Con aminozcidos de cadena ramificada

% NEE ‘ beneficios cardiovasculares. También se agrega aceite de coco para

proporcionar una rica fuente de energia que tiende a ser quemada

- e masss e
OT\Emdo Nefc 406 o (145 x 28 servings)

por el cuerpo en lugar de almacenada como grasa.

Use Cocoa PB como una adicién a PureNourish o solo para ayudar

a reponer la energia y nutrientes después del entrenamiento.

- - = o
Informacioén nutricional 3@
Tamafio de la porcion: 2 cucharadas (14.38 g) é
Porciones por envase: 28 aprox. ™
| SIN BAJO LIBRE DE 100% SIN SABORES  LIBRE DE ENDULZADO 2:11
Cantidad por  Valor% OMG GLICEMICO GLUTEN VEGANO ARTIFICAL LACTEOS CON STEVIA BCAA
porcion Diario
Total de Calorias 459
USO RECOMENDADO
Total de grasa 29 3%
Grasas saturadas 29 10%
g 10% Mezclar una cucharada de Cocoa PB con dos cucharadas de
Grasas Trans 0g
Colesterol 0omg 0% . . . .
Total de carbomdrato 50 7% PureNourish y 8 oz. de agua fria. Agitar vigorosamente para
Fibra dietéti 2 6% : 2
A'z;ar':se ca 43 * mezclar. Para un batido mas cremoso, use leche de almendras o de
i 0,
Sodio 25mg 1% coco.
. ______________________________________________|
Mezcla de aminoacidos de cadena ramificada 500 mg 1*
L — Leucina
L - Isoleucina
L —valina
L-Glutamina 500 mg w*
Triglicéridos de cadena media Neobee® 1000mg *
(Basado en coco)
. ______________________________________________|
*Valores porcentuales diarios se basan en una dieta de 2,000 calorias
**Valor diario no establecido.
Otros ingredientes: Cacao holandesa en polvo
(alcalinizado), savia de coco orgénica seca, leche de
coco en polvo, sabor natural, lecitina de girasol, extracto
de hoja de Stevia (rebaudidsido A), goma guar, extracto
de fruta luo han guo, sal.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido @ A R | | X
Unicamente para Estados Unidos y Canada. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420
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PREGUNTAS FRECUENTES

¢Qué hace unico a PureNourish?

A diferencia de la mayoria de las malteadas dietéticas,
PureNourish es un producto completamente libre de

soya, conservadores, lacteos, organismos genéticamente
modificados y trigo. Esto hace de PureNourish una opciéon
segura para muchas personas que sufren intolerancia a esos
ingredientes. En pocas palabras, iPureNourish es la mejor
opciodn en nutricion!

¢Qué hace unico a Cocoa PB?

Cocoa PB ayuda a mejorar la metabolizacion de

proteinas y la recuperacion de energia, y también

aporta aminoacidos de cadena ramificada (BCAAS), que
ayudan a mantener la masa muscular en una dieta baja
en calorias, mientras que los triglicéridos de cadena
media aceleran la conversién de nutrientes y ayudan a la
supresion del apetito, brinddandote una forma conveniente
de sacar el maximo provecho a tu nutricidn si sacrificar la
calidad de lo que comes.

éCudles son los beneficios de PureNourish?
¢ Ayuda a una buena digestion
¢ Apoya el funcionamiento éptimo de la memoria
¢ Contribuye al bienestar cardiovascular y hepatico
* Contiene aminodacidos derivados de plantas
¢ Buena fuente de acidos grasos DHA - omega 3
« Combina probidticos, prebidticos y enzimas
¢ Denso en nutrientes, pero sin calorias
* Endulzado con estevia
¢ 15 vitaminas y minerales
* 18 gramos de proteina de origen vegetal
* Vegano
* Libre de OGM
¢ Libre de gluten
e Libre de soya
* Libre de lacteos
« Bajo indice glicémico
* Sin colorantes ni saborizantes artificiales

¢ Sabor natural a vainilla

éCuadles son los beneficios de Cocoa PB?
* Enriguecido con cacao puro que aporta
antioxidantes y ayuda a la salud cardiovascular

» Contiene triglicéridos de cadena media extraidos
de aceite natural de coco que ayudan a mejorar la
resistencia

e Contiene L-glutamina que mejora el desempefio
deportivo y ayuda en la recuperacion

* Los aminodacidos de cadena ramificada disminuyen la
fatiga mental y mantienen la masa muscular magra

* Para usarse junto con PureNourish Natural

é¢Cual es la dosis recomendada de PureNourish?
Mezcla dos cucharadas con 240 ml de agua y disfrutalo
una vez al dia.

éCual es la dosis recomendada de Cocoa PB?
Agrega una cucharada de Cocoa PB a tu malteada
PureNourish o tédmalos solos con 240 ml de agua o con tu
leche de frutos secos favorita, y disfrdtalos una vez al dia.

éCuanto dura generalmente una bolsa de
PureNourish y Cocoa PB?

Si se consumen diariamente en la dosis recomendada,
todos los productos Slenderiiz duran 28 dias.

¢Cémo debo almacenar PureNourish y Cocoa PB?
Guardar en sus bolsas selladas en un lugar fresco y seco.

éCon qué puedo mezclar PureNourish?
Mezcla PureNourish con agua o con tu leche de origen
vegetal favorita.

é¢Con qué puedo mezclar Cocoa PB?

Agrega una cucharada de Cocoa PB a tu malteada
PureNourish o mézclalos solos con 240 ml de agua o con
tu leche de origen vegetal favorita.

é¢Puedo consumir PureNourish o Cocoa PB si soy
alérgico a alguno de sus ingredientes o si estoy
tomando algun tipo de medicamento?

Consulta siempre con tu especialista en salud antes
de comenzar cualquier programa de control de peso
o de consumir cualquier suplemento alimenticio para
bajar de peso si tienes alergias o estads tomando algun
medicamento.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido

Unicamente para Estados Unidos y Canada. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420

G ARIIX



NDERIIZ.

PREGUNTAS FRECUENTES

é¢Puedo tomar PureNourish o Cocoa PB si estoy
embarazada o en lactancia, o si padezco algtn tipo
de enfermedad?

Consulta siempre con tu especialista en salud antes de
comenzar cualquier dieta o programa de control de
peso si estds embarazada o en periodo de lactancia, o si
padeces algun tipo de enfermedad.

éCudl es la funcién del acido docosahexaenoico
(DHA)?

El cerebro humano estd compuesto en un 60% por grasas.
En afios recientes se ha descubierto que los acidos
grasos se cuentan entre las moléculas que mas inciden
en la salud y el funcionamiento del cerebro. Los acidos
grasos esenciales (EFAs) son necesarios para mantener
una salud 6ptima, pero estos no pueden ser sintetizados
por el cuerpo, por lo que deben ser obtenidos de fuentes
alimenticias. El acido docosahexaenoico (DHA), un acido
graso omega-3 de cadena larga, es un tipo de grasa
abundante en el cerebro, y es considerado esencial para
gue el cerebro pueda funcionar con normalidad. El DHA
utilizado en PureNourish es extraido de algas, una fuente
vegana de DHA.

é¢Qué son los aminoacidos?

Estas pequefias moléculas son la base de todas las
proteinas y ayudan a la creacién y desarrollo de los
musculos, el tejido conectivo y la piel.

¢Qué son los aminodacidos esenciales?

Los aminodacidos esenciales no pueden ser producidos
por tu cuerpo, por lo que es necesario obtenerlos a través
de la alimentacidn. Estos son: histidina, isoleucina, leucina,
lisina, metionina, fenilalanina, treonina, triptéfano y valina.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido @ A R | | X
Unicamente para Estados Unidos y Canada. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420
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iOLVIDATE DEL.

EXTRACTOR! .

Giving Greens® es una nutritiva bebida

en polvo de verduras integrales que te facilita alimentar tu cuerpo
con fitonutrientes, vitaminas y minerales imprescindibles. Disfruta
sin culpabilidad de este alimento gue te nutre con germinados, un
sistema probiodtico y prebidtico y una mezcla de superfrutas ricas
en enzimas que le dan a tu cuerpo los nutrientes esenciales para
reforzar la inmunidad, favorecer la salud cardiovascular, combatir
los radicales libres y facilitar la digestion.

2 MEDIDAS. 907 GRAMOS DE VERDURAS POR
MEZCLA. FORTALECETE. PORCION

. . . Una sola porcidn incluye espinaca, alfalfa y clérela, ademas
La vida ajetreada complica dar a nuestro cuerpo la P y P Y

L, . , . . de brdécoli, zanahoria, tomate, betabel, pepino, colecitas de
nutricion que ansia, pero es facil con Giving Greens. El

. . . . Bruselas, col, apio, col rizada, esparrago, pimiento verde,
polvo nutritivo de Giving Greens tiene solo 15 calorias P P go.p

coliflor y perejil para una nutricidon éptima. iPrueba a comerte

TODO ESO en un solo dia!

por porciéon y puedes disfrutarlo mezclado en agua o

con hielo frapé. Agrégalo a tu rutina y favorece la salud

cardiovascular, combate los radicales libres, mejora la NUTRICI é N CON GERMINADOS

digestion y aumenta la inmunidad. Los germinados son muy nutritivos y mas si se cosechan
en su mejor momento del proceso de germinacion, que es

cuando también liberan los compuestos saludables.

@ % % @ @ ENZIMAS DILIGENTES

i SRTAoRES  LUTEN  Liomos  veedko oo o Nuestra mezcla incluye enzimas digestivas de primera calidad,
GLICEMICO

sumamente activas, que ayudan a tu cuerpo a aprovechar las

bondades integrales de Living Greens.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido @ A R | | X
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Giving Greens®

PRUEBA LA DIFERENCIA

Este dinamo que te nutre sin culpas te ayuda a asegurarte de que

2 SCOOPS. MIX. THRIVE. | TASTES GREAT!

tu vy tus seres queridos obtengan todas las verduras que necesitan
Giving Greens sin batallar a la hora de la comida. Las superfrutas goji, mora azul
y acerola, combinadas con canela y un toque de estevia y xilitol,

proporcionan un sabor naturalmente dulce y te dan una grata

“
Y

-
explosidn de antioxidantes. Endulzado por naturaleza, iincluso los
e

o

nifos le ponen 10!

LAS CEPAS BUENAS

Cuatro mil millones de bacterias probidticas unen fuerzas con la

NET WY 5.4 02154 g7

goma de acacia para formar un sistema probidtico y prebidtico

completo que proporciona multiples beneficios a tu salud. Juntas,

ayudan a mejorar la absorcidon de nutrientes, la pérdida de peso, la

hidratacion y uniformidad de la piel, y la salud digestiva.
Informacion nutricional

Tamafio de la porcion: 2 cucharadas
Servings per Package: 28
___________________________________________ |

Cantidad por Valor %
porcion Diario
Calorias 15 1% Giving Greens
Total de grasa 0g 0%
Grasas saturadas 0g 0%
Total de carbohidrato 3g 1%
Fibra dietética 29 8%
Azucares <1g * e
Proteina 19 **
Vitamina C (como extracto de acerola) 30 mg 33%
Sodio 17 mg 1%
Mezcla vegetal superalimento 1,100 mg *

(polvo de hoja de espinaca, polvo de espérrago, polvo de col de Bruselas, polvo
de hoja de brécali, polvo de coliflor, polvo de hoja de apio, polvo de pepino, polvo
de hoja de col rizada, polvo de perejil, polvo de pimiento verde, polvo de raiz de
betabel, polvo de zanahoria, polvo de fruta de tomate, polvo de hoja de col)

Mezcla de super frutas 200 mg o
(polvo de fruta de arandano, polvo de baya de acai, polvo de fruta de goji)
Semillas germinadas de brdcoli orgénico 150 mg >
Mezcla de enzima 15mg >
(Amilasa, protasa, glucoamilasa, lipasa, celul

Mezcla de probidticos 4 billones

(Bifidobacterium breve y Lactobacillus plantarum)

Polvo de alfalfa 550 mg **
Polvo de jugo de coco 200 mg *
Chlorella (pared celular agrietada) 100 mg **
Polvo de corteza de canela 50 mg >

*Vlalores porcentuales diarios se basan en una dieta de 2,000 calorias.
**Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: goma de acacia, xilitol, goma xantana,
extracto de hoja de Stevia, acido citrico y acido malico.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido @ A R | | X
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PREGUNTAS FRECUENTES

é¢Qué hace Giving Greens?

Giving Greens es una deliciosa bebida en polvo rica en
nutrientes que incluye 907 gramos de verduras integrales,
nutricidn con germinados, una mezcla de superfrutas
ricas en enzimas y un sistema prebidtico y probidtico. Con
solo dos medidas al dia, da a tu cuerpo los nutrientes que
ansia para:

« Contribuir a la salud cardiovascular,

« Combatir el dafio causado por los radicales libres,
¢ Ayudar a la digestién,

* Favorecer la funcién inmunitaria saludable,

* Mejorar la absorcidn de nutrientes,

¢ Incrementar la hidratacion y uniformidad de la piel,

* Favorecer el control de peso.

éCual es la dosis recomendada de Giving Greens?
Disfruta dos medidas mezcladas en 240 ml de agua, una
vez al dia.

éCudles son los principales ingredientes de Giving
Greens?

Una base rica en espinacas, alfalfa y planta entera

de Chlorella vulgaris con pared celular desintegrada
proporcionan los fitonutrientes, las vitaminas y los
minerales fundamentales para una nutricién dptima.

El germinado tierno de brécoli se cosecha en su

mejor momento para garantizar todos los beneficios

y proporcionar los nueve aminodacidos esenciales. Las
superfrutas goji, mora azul y acerola, combinadas

con canela y un toque de estevia y xilitol, endulzan
naturalmente y te dan una grata explosién de
antioxidantes. El sistema prebidtico y probidtico ayuda a
mejorar la absorcidn de nutrientes, la pérdida de peso y
la hidratacion y uniformidad de la piel. Y cinco enzimas
digestivas altamente activas ayudan al cuerpo a liberar
todo el valor nutritivo de Giving Greens.

éQué son los probiodticos?

Los probidticos son microorganismos vivos benéficos
para la salud porque, al ingerirse, mejoran o restauran
la flora intestinal. Giving Greens contiene 4 mil millones
de bacterias probidticas de dos cepas diferentes:
Lactobacillus plantarum y Bifidobacterium breve.

L. plantarum es un probidtico ampliamente utilizado

gue se encuentra en distintos ambientes, como las vias
respiratorias, el tracto gastrointestinal y los genitales

de los seres humanos saludables, asi como en muchos
alimentos vegetales fermentados en acido lactico. Esta
especie en particular ha sido muy estudiada en ensayos
clinicos con humanos.

B. breve es una cepa de bacterias probidticas muy
beneficiosas, de las mejores para tu salud. Este probidtico
se descubrié originalmente en infantes, pero también
reside en el tracto gastrointestinal de los adultos.

éCual es la diferencia entre los prebiéticos y los
probidticos?

Los prebidticos son nutrientes que promueven el
crecimiento de las bacterias buenas que ya existen en el
cuerpo. Puedes imaginarlos como el fertilizante necesario
para que las bacterias benéficas proliferen naturalmente.
Los probidticos, por su parte, tienen beneficios bien
conocidos para la salud intestinal y la digestion, pero el
cuerpo no los produce por si mismo.

¢Qué es Chlorella vulgaris con pared celular
desintegrada?

Chlorella vulgaris es un tipo de alga unicelular que

crece en el agua fresca y muchos la consideran un
superalimento. La pared celular de la clorela es gruesa y
rigida, lo que dificulta su descomposicion y digestion. La
solucién consiste en romper o desintegrar la pared celular
antes de la digestion para hacerla mas biodisponible vy,
con ello, resulta mas facil la asimilacion de los nutrientes
en el cuerpo.

¢Qué es la nutricién con germinados?

Los germinados son muy nutritivos y mas si se cosechan
en su mejor momento del proceso de germinacion, que
es cuando también liberan los compuestos saludables.
El germinado de brdécoli tiene entre 10 y 100 veces

mas sulforafano, una sustancia que promueve la
desintoxicacidon y fortalece el poder antioxidante.

¢Qué son las enzimas digestivas?

Las enzimas digestivas ayudan al cuerpo a descomponer
adecuada y eficientemente el alimento para que
recibamos todos sus nutrientes. Nuestra mezcla incluye
enzimas digestivas de primera calidad, sumamente
activas, que ayudan a tu cuerpo a aprovechar las
bondades nutritivas de Living Greens.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido
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Giving Greens

PREGUNTAS FRECUENTES

é¢Puede ayudarme Giving Greens a bajar de peso?
Giving Greens es un batido saludable y saciante que
puede ayudarte a nutrir tu cuerpo con todo lo necesario
sin grasas ni azlcares afadidos. Tiene solo 15 calorias

por porcidn y puedes disfrutarlo mezclado en agua o con
hielo frapé, asi que es el acompanante perfecto de tu plan
para perder peso.

éSe deteriora Giving Greens con el calor?

Giving Greens puede disfrutarse frio o caliente, siempre y
cuando el agua no esté mas caliente que el agua caliente
de la llave (45° C).

éComo debo almacenar Giving Greens?
Se debe guardar en su bolsa sellada, en un lugar
fresco y seco.

éCon qué puedo mezclar Giving Greens?

Puedes mezclar Giving Greens con agua o con tu lechada
favorita. Si deseas una mezcla mas cremosa o proteina
adicional, mézclalo con PureNourish™.

é¢Puedo consumir Giving Greens si soy alérgico
a alguno de sus ingredientes o si estoy tomando
medicamentos?

Siempre consulta a un médico antes de ponerte a dieta o
tomar algun suplemento dietético, si padeces de alergias
o si estds tomando algun medicamento.

éPuedo consumir Giving Greens si estoy
embarazada o lactando, o si tengo algun problema
médico?

Siempre consulta a un médico antes de ponerte a

dieta o tomar algun suplemento dietético si eres

una mujer embarazada o lactante, o si tienes algun
problema de salud.
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