
Podcast 10 Minuten 
over samenwerken met ouders in het

basisonderwijs

Waar gaat de Podcast over?

10 Minuten is een podcast voor pabostudenten,
starters en andere onderwijsprofessionals. 
Geschikt om te gebruiken in de lerarenopleiding 
en -nascholing. Scan de QR code of luister via
https://10minuten.buzzsprout.com/

(Beginnende) leerkrachten vinden het samenwerken met ouders niet altijd eenvoudig. Zeker als het

contact raakt aan opvoeding en er verschillende waarden lijken mee te spelen, kan contact met ouders

spannend zijn. Kan ik het wel maken om hierover te beginnen tegen de ouder? Wat doe ik als de emoties

hoog oplopen? En wat als ik het zelf eigenlijk ook niet zo goed weet met deze leerling? 

Mirjam Stroetinga, werkzaam aan lerarenopleiding Marnix Academie in Utrecht, promoveerde onlangs op

het onderwerp Samenwerken met ouders aan opvoeding in het basisonderwijs. Annemarie Koopman is

trainingsacteur en bereidt pabostudenten voor op het samenwerken met ouders. 

Annemarie en Mirjam deelden de wens om hun uitgebreide kennis en praktijkervaring bijeen te brengen

en te ontsluiten voor pabostudenten en (beginnende) leerkrachten. Zo ontstond de podcast getiteld 10

Minuten – met een knipoog naar het tienminutengesprek. 

https://10minuten.buzzsprout.com/


De podcast is speciaal bedoeld voor pabostudenten en startende leerkrachten, maar is ook geschikt voor

meer ervaren onderwijsprofessionals. Iedere aflevering duurt ongeveer 10 minuten, waardoor deze goed

inzetbaar is als lesmateriaal in de lerarenopleiding. Voor opleiders biedt de podcast

achtergrondinformatie en -literatuur. 

De podcast zit als volgt in elkaar:

10 Minuten De Colleges: in vijf afleveringen vertelt Mirjam de basics over samenwerken met ouders

10 Minuten De Casussen: Annemarie en Mirjam gaan in gesprek over herkenbare praktijksituaties,

zoals het adviesgesprek, hoogbegaafdheid en onbereikbare ouders

10 Minuten De Interviews: Annemarie en Mirjam spreken de mensen waar het over gaat: ouders,

leerkrachten, schoolleiders, leerlingen, studenten, lerarenopleiders… 

De podcast moedigt onderwijsprofessionals aan om ouders vanuit een open, waarderende houding

tegemoet te treden en als medeopvoeders samenwerkingsrelaties met ouders op te bouwen rondom het

opgroeiende kind.

De afleveringen zijn te beluisteren via https://10minuten.buzzsprout.com/. Hier vind je ook de link naar

alle streamingdiensten. Als je geen aflevering wilt missen, kun je je abonneren via je favoriete podcast-

app. 

Heb je vragen of opmerkingen? Denk je graag met ons mee? Of zoek je meer informatie over ons

trainingsaanbod? Mail naar m.stroetinga@hsmarnix.nl of info@annemariekoopman.nl
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