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Cornell Cooperative Extension 

Tioga County 



5ŜŀǊ CǊƛŜƴŘǎ ƻŦ /ƻǊƴŜƭƭ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ ƻŦ ¢ƛƻƎŀ /ƻǳƴǘȅΣ 
 

!ǎ ǿŜ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ŀƴƻǘƘŜǊ ȅŜŀǊΣ ǿŜ ǘŀƪŜ ǝƳŜ ǘƻ ǊŜƅŜŎǘ ƻƴ Ƙƻǿ ƻǳǊ ǎǘŀũ ŀƴŘ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ƘŀǾŜ 
ƘŜƭǇŜŘ ǘƻ ƳŀƪŜ ŀ ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ƛƴ ¢ƛƻƎŀ /ƻǳƴǘȅΦ ¢Ƙƛǎ ǊŜǇƻǊǘ ǎƘŀǊŜǎ ŘŜǘŀƛƭǎ ŀƴŘ ŜȄŀƳǇƭŜǎ ŦǊƻƳ ƻǳǊ Ƴŀƴȅ            
ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ǿƘƛŎƘ ōŜƴŜŬǘŜŘ  ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ ммΣопл ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ŘƛǊŜŎǘƭȅ ōŜǘǿŜŜƴ hŎǘƻōŜǊ нлмс ŀƴŘ 
{ŜǇǘŜƳōŜǊ нлмтΦ 
 

²ƛǘƘ ǘƘŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ¢ƛƻƎŀ /ƻǳƴǘȅΣ /ƻǊƴŜƭƭ //9 !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝƻƴΣ   ǎŜǾŜǊŀƭ ŦǳƴŘŜǊǎΣ ŀƴŘ 
Ƴŀƴȅ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇŀǊǘƴŜǊǎΣ ƻǳǊ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ǎǘŀũ ŀƴŘ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ƘŀǾŜ ŎƻƴǝƴǳŜŘ ǘƻ 
ŀŎƘƛŜǾŜ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŜŘǳŎŀǝƻƴ Ƴƛǎǎƛƻƴ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ǘƘŜ ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ƭƛŦŜ ōȅ άƘŜƭǇƛƴƎ 
ȅƻǳ ǇǳǩƴƎ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǘƻ ǿƻǊƪΦέ   ²ƛǘƘ ƻǳǊ ƘŜƭǇΣ ƭƻŎŀƭ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ŀǊŜ DǊƻǿƛƴƎ Chh5Σ 
LƳǇǊƻǾƛƴƎ I9![¢IΣ ŀƴŘ 9ƳǇƻǿŜǊƛƴƎ ¸h¦¢IΦ ¢ƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴ ƻŦ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ 
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ōŀǎŜŘ ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭ ǇǊƻƎǊŀƳǎΣ ǿŜ ǎǘǊŜƴƎǘƘŜƴ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ƎŀǊŘŜƴƛƴƎΣ ŀƎǊƛπ
ŎǳƭǘǳǊŜΣ ŀƴŘ ƻǳǊ ƭƻŎŀƭ Chh5 ǎȅǎǘŜƳΣ ǿŜ ƛƳǇǊƻǾŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭΣ ŦŀƳƛƭȅΣ  ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 
I9![¢I ŀƴŘ ǿŜƭƭ-ōŜƛƴƎΣ ŀƴŘ ǿŜ ǇǊƻǾƛŘŜ ¸h¦¢I ǿƛǘƘ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ǘƻ ƘŀǾŜ ŦǳƴΣ ǿƻǊƪ 
ŀƴŘ ƭŜŀǊƴ ǾŀƭǳŀōƭŜ ƭƛŦŜ ǎƪƛƭƭǎ ŦǊƻƳ ŎŀǊƛƴƎ ŀŘǳƭǘǎΦ 
 

¢ƘŜ ŎƻƴŎŜǇǘ ƻŦ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ ǿŀǎ ŀ ƎƻƻŘ ƛŘŜŀ ƻǾŜǊ млл ȅŜŀǊǎ ŀƎƻΦ Lǘ ƛǎ ǎǝƭƭ ŀ ƎƻƻŘ ƻƴŜ ǘƻŘŀȅΦ !ǎ ȅƻǳ 
Ŏŀƴ ǎŜŜ ƻƴ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǇŀƎŜǎΣ //9 ¢ƛƻƎŀ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ǇƭŀŎŜ ǘƻ ƭŜŀǊƴΣ ǘƻ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊΣ ŀƴŘ ǘƻ Dwh²Φ   L ŀƳ ǇǊƻǳŘ 
ǘƻ ǎŀȅ ǘƘŀǘ L ŀƳ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘƛǎ ƎǊŜŀǘ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ŀƴŘ L ǘƘŀƴƪ ŀƭƭ ƻŦ ƻǳǊ ǎǘŀũΣ .ƻŀǊŘ aŜƳōŜǊǎΣ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΣ  
ǇŀǊǘƴŜǊǎΣ ŦǳƴŘŜǊǎΣ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘŜǊǎ ǿƘƻ ƘŜƭǇ ƳŀƪŜ ƛǘ ŀƭƭ ƘŀǇǇŜƴΦ  
 

{ƛƴŎŜǊŜƭȅΣ  

 
 

!ƴŘǊŜǿ DΦ CŀƎŀƴΣ 9ȄŜŎǳǝǾŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊ      

 
 
 

 

 

 

hǳǊ .ƻŀǊŘ ƻŦ 5ƛǊŜŎǘƻǊǎΥ 

tǊŜǎƛŘŜƴǘ - DŀǊȅ WƻƴŜǎ 
±ƛŎŜ-tǊŜǎƛŘŜƴǘ - /ƘŀǊƭŜǎ ¢ǊǳƳŀƴ 
¢ǊŜŀǎǳǊŜǊ - aŀǊǘȅ .ƻǊƪƻ 
{ŜŎǊŜǘŀǊȅ - /ƻǊƴŜƭƛŀ aŜŀŘ 
[ŜƎƛǎƭŀǝǾŜ wŜǇΦ - ²ƛƭƭƛŀƳ {ǘŀƴŘƛƴƎŜǊ LLL 
/ƻǊƴŜƭƭ wŜǇΦ - tŀǳƭ hΩ/ƻƴƴƻǊ 
!ǎǎƛǎǘΦ ǘƻ ǘƘŜ ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊ - ¢ƛƴŀ aǳǊǇƘȅ  
!ƭƭȅǎƻƴ CǊŜȅǊŜ 
!ǳŘǊŜȅ [ƻǿŜǎ 
/ŀǊƻƭ aƛƭŜǎ 
WŀƳŜǎ tǊŀǧ 
YǊƛǎǝ ±ŀƴ 5ǳǎŜƴ 
[ƛǎŀ .ƭƻƻŘƴƛŎƪ 
[ƛȊ WŜƴƪƛƴǎ 
aƛƪŜ Dƛōƭƛƴ 

/ƻǊƴŜƭƭ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ ¢ƛƻƎŀ /ƻǳƴǘȅ 
wƻƴŀƭŘ 9 5ƻǳƎƘŜǊǘȅ .ǳƛƭŘƛƴƎ 
рс aŀƛƴ {ǘǊŜŜǘΣ hǿŜƎƻ b¸ моунт 
tƘƻƴŜΥ слт-сут-плнл 
CŀȄΥ слт-сут-осмф 
ǝƻƎŀΦŎŎŜΦŎƻǊƴŜƭƭΦŜŘǳ 
ǿǿǿΦŦŀŎŜōƻƻƪΦŎƻƳκŎŎŜǝƻƎŀ 
ǘǿƛǧŜǊΦŎƻƳκŎŎŜǝƻƎŀ 

hǳǊ //9 ¢LhD! {ǘŀũ ŦƻǊ нлмс - нлмт 

!ƴŘǊŜǿ CŀƎŀƴΣ 9ȄŜŎǳǝǾŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊ 
¢ƛƴŀ aǳǊǇƘȅΣ hǇŜǊŀǝƻƴǎ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ LL 
CƛƭƻƳŜƴŀ [ŀ/[ŀƛǊΣ CƛƴŀƴŎŜ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ 
aŜƎ ²ŀǊŘΣ {ǊΦ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝǾŜ !ǎǎƛǎǘŀƴǘ 
aŀǊƎŀǊŜǘ .ŀƭƭΣ !ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ 
.ŀǊō bŜŀƭΣ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ IƻǊǝŎǳƭǘǳǊŜ 
[ƛǎŀ ²Ŝǎǘƻƴ-.ƛŀƭȅΣ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ ¸ƻǳǘƘ 9ƳǇƭƻȅƳŜƴǘ  
/ŀǊŀ ½ŀƳǇƛΣ ¢ƻōŀŎŎƻ CǊŜŜ ¢ƛƻƎŀ 
aŜƭƛǎǎŀ ²ŀǘƪƛƴǎΣ п-I ¸ƻǳǘƘ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ 
WƻŘȅ ¢ŀǝŎƘΣ п-I !ŎǝǾƛǝŜǎ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ 
WŀŎƪƛŜ {ǇŜƴŎŜǊΣ CŀƳƛƭȅ 5ŜǾΦ tǊƻƎǊŀƳ [ŜŀŘŜǊ  
9Ǌƛƴ 9ǾŀƴǎΣ tŀǊŜƴǝƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 9ŘǳŎŀǘƻǊ 
Wƻŀƴ {ƘǳƭǘȊΣ ²ŀǾŜǊƭȅ Cw/ {ƛǘŜ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ 
5ƻƴƴŀ DƛōǎƻƴΣ hǿŜƎƻ Cw/ {ƛǘŜ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ 

/ƻǊƴŜƭƭ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ ƻŦ ¢ƛƻƎŀ /ƻǳƴǘȅ aŀƪŜǎ ŀ 5ƛũŜǊŜƴŎŜΗ 

Cornell Cooperative Extension is an employer 

and educator recognized for valuing AA/EEO, 

Protected Veterans, and Individuals with         

Disabilities and that provides equal program   

and employment opportunities.  



tǊƻƎǊŀƳ DƻŀƭǎΥ ¢ƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜ ŜŎƻƴƻƳƛŎ Ǿƛŀōƛƭƛǘȅ 
ƻŦ ŦŀǊƳǎ ƛƴ ¢ƛƻƎŀ /ƻǳƴǘȅ ōȅ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ǊŜǎŜŀǊŎƘ-
ōŀǎŜŘ   ǘŜŎƘƴƛŎŀƭ ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜΣ ǿƻǊƪǎƘƻǇǎ ŀƴŘ ǘǊŀƛƴπ
ƛƴƎǎΣ ŀƴŘ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴ ŀƳƻƴƎ ƭƻŎŀƭ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴǎ 
ŀƴŘ ŀƎŜƴŎƛŜǎ ǎŜǊǾƛƴƎ ŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜΦ 
 

hǳǊ ¢ŜŀƳΥ aŀǊƎŀǊŜǘ .ŀƭƭ ŀƴŘ .ŀǊō bŜŀƭ ǿƛǘƘ ƘŜƭǇ 
ŦǊƻƳ {ƻǳǘƘ /ŜƴǘǊŀƭ b¸ 5ŀƛǊȅ ŀƴŘ CƛŜƭŘ /ǊƻǇǎ ¢ŜŀƳ  
 

{ǳƳƳŜǊ LƴǘŜǊƴǎΥ {ŀǊŀƘ IƻƭƭŜƴōŜŎƪ ŀƴŘ {ȅŘƴŜȅ 
WŜǿŜƭƭ 

LƳŀƎŜ ōȅ {Ƙƻƴŀ hǊǘ 

¶ п ǿƻƳŜƴ ŀǧŜƴŘŜŘ ŀ ²ƻƳŜƴ ƛƴ !Ǝ 5ƛǎŎǳǎǎƛƻƴ 
DǊƻǳǇ ŦƻŎǳǎŜŘ ƛƴ ǇǊŜǇŀǊƛƴƎ ōǳǎƛƴŜǎǎ ǇƭŀƴǎΦ  

¶ ¢ƘŜ άhǳǊ CŀǊƳǎΤ hǳǊ {ǘƻǊƛŜǎέ ŬƭƳ ǿŀǎ ǾƛŜǿŜŘ 
ōȅ мм ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀǘ hǿŜƎƻ IƛƎƘ {ŎƘƻƻƭΦ 

¶ сллҌ ǇŜƻǇƭŜ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ǘƘŜ ƛƴŦƻ-ǇŀŎƪŜŘ ƳƻƴǘƘƭȅ 
CŀǊƳ ϧ DŀǊŘŜƴ bŜǿǎƭŜǧŜǊΣ ǿƛǘƘ ƴŜǿ ǎŜŎǝƻƴǎ 
ƻƴ !Ǝ 9ŎƻƴƻƳƛŎǎ ϧ aŀǊƪŜǝƴƎΣ !Ǝ tǊƻŘǳŎǝƻƴ ϧ  
aŀƴŀƎŜƳŜƴǘΣ IƻǊǝŎǳƭǘǳǊŜΣ ŀƴŘ IƻƳŜǎǘŜŀŘƛƴƎΦ 

¶ ²Ŝ ƳƻƴƛǘƻǊŜŘ ŦƻǊ {ǇƻǧŜŘ ²ƛƴƎ 5ǊƻǎƻǇƘƛƭŀ  ŀǘ 
о ōŜǊǊȅ ŦŀǊƳǎ ƻǾŜǊ ǘƘŜ  ƎǊƻǿƛƴƎ ǎŜŀǎƻƴ ŀƴŘ 
ǎƘŀǊŜŘ ǘƘŜ ǊŜǎǳƭǘǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ b¸{ Lta ǇǊƻƎǊŀƳΦ  

¶ hǳǊ //9 ŜŘǳŎŀǘƻǊ ŀƴŘ ǘǿƻ ǎǳƳƳŜǊ ƛƴǘŜǊƴǎ   
ǎŜǘǳǇ ŘƛǎǇƭŀȅǎ ŀƴŘ ƻũŜǊŜŘ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŀǘ ¢ƛƻƎŀ 
/ƻǳƴǘȅ CŀƛǊΦ 

LƳŀƎŜ ōȅ aƛŎƘŜƭŜ YƭƛƴŜ 

LƳŀƎŜ ōȅ /ŀǊǊƛŜ YŜǊǊ 

hŎǘ нлмс ǘƻ {ŜǇǘ нлмт ς��tǊƻƎǊŀƳ IƛƎƘƭƛƎƘǘǎ 

¶ aƻǊŜ ǘƘŀƴ мΣлтл ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ōŜƴŜŬǘŜŘ ŘƛǊŜŎǘƭȅ 
ŦǊƻƳ ƻǳǊ !Ǝ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ōŜǘǿŜŜƴ hŎǘ нлмс ϧ {ŜǇǘ 
нлмт 

¶ уп ǇŜƻǇƭŜ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ǘŜŎƘƴƛŎŀƭ ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ƻǊ ǊŜŦŜǊǊŀƭǎ 
ǳǇƻƴ ǊŜǉǳŜǎǘΦ 

¶ нр ǇŜƻǇƭŜ ŀǧŜƴŘŜŘ ά[ŜŀǎƛƴƎ ¸ƻǳǊ [ŀƴŘ ŦƻǊ CŀǊƳƛƴƎ 
ƻǊ {ƻƭŀǊ tǊƻŘǳŎǝƻƴέ ǿƻǊƪǎƘƻǇΦ  

¶ пп ǇŜƻǇƭŜ ŀǧŜƴŘŜŘ ǿƻǊƪǎƘƻǇǎ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ tǊƻŬǘŀōƭŜ 
aŜŀǘ aŀǊƪŜǝƴƎ ŀƴŘ LƴŘƛƎŜƴƻǳǎ !ƳŜǊƛŎŀƴ /ǊƻǇǇƛƴƎ 
{ȅǎǘŜƳǎΦ 

¶ нн ǇŜƻǇƭŜ ŀǧŜƴŘŜŘ ŀ ά{ŜŜŘ {ǿŀǇέ ǇǊƻƎǊŀƳ  ǿƘŜǊŜ 
ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ǎƘŀǊŜŘ ǎŜŜŘǎ ŀƴŘ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ŀōƻǳǘ   
ǾŀǊƛŜǝŜǎΦ  

¶ hǳǊ ǎǘŀũ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜŘ ǘƘŜ ¢ƛƻƎŀ !Ǝ wŜǎƻǳǊŎŜ DǊƻǳǇ 
ƳŜŜǝƴƎǎΣ ƘŜƭŘ ƴǳƳŜǊƻǳǎ ŦƻŎǳǎŜŘ ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴǎ 
ǿƛǘƘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ŀƴŘ ƎǊƻǳǇǎ ǘƻ ŘƛǎŎǳǎǎ ǿŀȅǎ ǘƻ      
ŦǳǊǘƘŜǊ ǘƘŜ Ǝƻŀƭǎ ƻŦ ǘƘŜ ¢ƛƻƎŀ /ƻǳƴǘȅ !Ǝ ŀƴŘ CŀǊƳπ
ƭŀƴŘ tǊƻǘŜŎǝƻƴ tƭŀƴΦ  

¶ hǳǊ ŜŘǳŎŀǘƻǊ ǿŜƴǘ ƻǳǘ ŀƴŘ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ Ŏƻǳƴǘȅ 
ƳŜŜǝƴƎ ǿƛǘƘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ŦŀǊƳŜǊǎΣ ¢ƛƻƎŀ CŀǊƳ         
.ǳǊŜŀǳΣ ŀƴŘ Ƴŀƴȅ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇŀǊǘƴŜǊǎ ƛƴ ŀƴ ŜũƻǊǘ 
ǘƻ ōŜǧŜǊ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŜ ƴŜŜŘǎ ƻŦ  ŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ŀǎ 
ǿŜƭƭ ŀǎ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜΦ   

 


