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XV CURSO INTERNACIONAL DE AVANCES EN 

NEUMOLOGÍA Y CUIDADOS INTENSIVOS 
 

LUGAR: Centro de Convenciones del Colegio Médico del Perú 

Fecha: 15, 16 y 17 de julio del 2011 
 

15 de julio del 2011 

 

07:30 Inscripción 

 

08:00 Revisión de los mejores artículos del 2010: 

 Moderador: Dr. Javier Díaz Urteaga 

1. EPOC: Dr. Eduardo Chirinos Arroyo 

2. Asma: Dr. Enrique Valdivia Nuñez 

3. Enfermedades intersticiales: Dr. Henry Martínez Garibay 

 4. Cáncer pulmonar: Dra. Karla Tafur Bances 

 

10:00 Descanso 

 

10:20 Mesa redonda: Obesidad y cirugía bariátrica: Su efecto en el aparato respiratorio. 

Moderador: Dr. Roberto Accinelli Tanaka  

Síndrome de hipoventilación obesidad 

Dr. Babak Mokhlesi  

Los obesos mórbidos, ¿pueden disminuir de peso? 

Dr.  Sandro Corigliano 

Cirugía bariátrica: ¿Una solución simple o el origen de múltiples problemas? 

Dr. Luis Poggi 

Cirugía bariátrica y su impacto en la arquitectura del sueño, en los desórdenes de 

la respiración durante el sueño y el metabolismo. 

Dr.  Babak Mokhlesi  

 

12:30 Los mejores trabajos de investigación. 

Moderador: Dr. Amador Carcelén Bustamante 

 

14:00  Mesa redonda: Insuficiencia respiratoria    

Los efectos biológicos de la hipercapnia. 

Dr. Jacob I. Sznajder 

Destete de ventilación mecánica. 

Dr.  Babak Mokhlesi  
 

19:30 La ciencia al servicio del hombre 

 Entrega del grado de Doctor Honoris Causa al Profesor Jacob I. Sznajder 

 Presentación: Profesor Aaron Ciechanover 

 Discurso del Profesor Jacob I. Sznajder 

 Preguntas de la concurrencia 

 Cóctel 

 



16 de julio del 2011 

 

08:00 Revisión de los mejores artículos del 2010 

Moderador: Dr. Henry Martínez Garibay  

1. Pediatría: Dr. Manuel Gutiérrez  

2. Enfermedades pleurales: Dr. Marco Cornejo Cruz 

3. Cuidados intensivos: Dra. Mónica Meza 

4. Enfermedad vascular pulmonar: Dr. Danilo Salazar Oré  

 

10:00 Descanso 

 

10:20   Mesa redonda: ¿Cómo escribir un artículo científico? 

 Moderador: Dr. Gustavo González Rengifo  

¿Cómo escribir un artículo científico? 

Dr. Jacob I. Sznajder 

Comentarios 

 

12:00   Moderador: Dr. Raúl León Barúa¿ 

¿Es ética la investigación? ¿Para qué tanto conocimiento?  

Rol del médico en la investigación. 

Dr. Aaron Ciechanover 

 

13:00 Los mejores trabajos de investigación. 

Moderador: Dr. Amador Carcelén Bustamante 

 

13:30 Descanso 

  

14:00  Moderador: Dr. Jorge Rey de Castro 

Biomarcadores en apnea del sueño. 

Dr. David Gozal  

 

15:00 Moderador: Dr.Diego González del Carpio  

Desarrollo de medicinas en el siglo XXI, ¿vamos a curar todas las 

enfermedades? 

Dr. Aaron Ciechanover 

 

17 de julio del 2011 

 

08:00 Revisión de los mejores artículos del 2010 

Moderador: Dr. Oscar Gayoso Cervantes 

1. Neumonías: Dr. Juan Carlos Ávila Campos 

2. Micosis Pulmonar: Dr. María del Carmen Venero Cáceres 

3. Bronquiectasias: Dr. William Chávez Frías 

4. Tuberculosis: Dr. Roberto Accinelli Tanaka 

 

10:20 – 13:40 Controversias: 

     Moderador: Dr. Roberto Accinelli Tanaka 
 

10:20-10:40 



¿Fenotipificar la enfermedad obstructiva de la vía aérea mejoraría el diagnóstico pues  

personalizaría el tratamiento? 

A favor. 

Dr. Jesús Salinas Gamero 

En contra 

Dr. Luis Torres Siales  

 

10:40-11:00 

En ventilación mecánica, ¿deben usarse estrategias para protección del daño pulmonar? 

A favor. 

Dra. Mónica Meza García 

En contra 

Dr. Eduardo Chirinos Arroyo  

 

11:00 – 11:20 

En el ápnea obstructiva del sueño, ¿hay cambios neuromusculares que influyan en el 

tratamiento? 

Sí 

Dr. Marco Cámere Torrealva 

No 

Dr. Jorge Rey de Castro Mujica 

 

11:20-11:40 

¿Es mejor esperar?  

Traqueostomía temprana. 

Dr. Edgar Arróspide Villa 

Traqueostomía tardía. 

Dr. Ana García Cervantes 

 

11:40-12:00 

El test de la caminata de seis minutos es una prueba inapropiada para rehabilitación 

pulmonar 

Pro 

Dr. David Cáceres Cáceres  

Contra 

Dr. Enrique Morello Bustios  

 

12:00-12:20 

En EPOC, ¿es efectiva la terapia anti-inflamatoria? 

Pro 

Dr. José Cornejo García 

Contra 

Dr. María Angélica Paredes Moreno 

 

12:20-12.40 

¿Es la enfermedad pulmonar del niño similar al EPOC? 

A favor. 

Dr. Luis Falcón Cáceres 

En contra 



Dr. Mayer Falcón Ruiz 

 

12:40-13:00  

Exposición microbiana y asma: 

¿Exacerbación? 

Dra. Karla Tafur Bances 

¿Protección? 

Dra. María del Carmen Venero Cáceres 

  

13:00-13:20 

¿Predice la somnolencia enfermedad cardiovascular en apnea del sueño?  

A favor. 

Dr. Jorge de los Ríos Senmache 

En contra 

Dr. Enrique Valdivia Nuñez 

 

13:20 – 13:40 

Es necesario mejorar el aporte nutricional en los pacientes con tuberculosis para 

asegurar su curación. 

Dr. Samuel Pecho Silva 

No es necesario mejorar el aporte nutricional en los pacientes con tuberculosis para 

asegurar su curación. 

Dr. Félix Llanos Tejada  

 

 

13:40 Descanso 

 

14:00 Mesa redonda: Las ubiquitinas y las enfermedades. 

El sistema proteolítico de las ubiquitinas en salud y enfermedad.  

Dr. Aaron Ciechanover 

Rol de la vía ubiquitina/proteasoma en la adaptación celular a la hipoxia. 

Dr. Jacob I. Sznajder 

 

16:00 Clausura 



UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO HEREDIA 

 

 

CURSO: Apnea del sueño 
 

0.5 horas crédito 

14 de julio del 2011 

Valor curricular : 0.5 horas crédito 

 

Coordinadores: 

Dra. Leila Gozal 

Dr. David Gozal 

 

Fecha: 14 de julio del 2011 
 

Dirigido a:  

Científicos, neumólogos, intensivistas, emergencistas, pediatras, internistas y médicos 

residentes así como a cualquier médico con interés en adquirir los conocimientos 

básicos y avanzados para el diagnóstico y tratamiento de desórdenes del sueño. 

 

Descripción del curso: 

 

El presente curso está diseñado para brindarle al participante una revisión y 

actualización en el diagnóstico y manejo de pacientes con apnea del sueño.  Se revisarán 

también los mecanismos y las consecuencias de tener este síndrome.  

 

Objetivos: 

Al finalizar el curso, el participante será capaz de: 

- Discutir nuevos enfoques y controversias en el diagnóstico y manejo de apnea 
obstructiva del sueño. 

- Discutir la relación entre obesidad y alteraciones del  sueño. 

- Discutir la relación e implicancias cardiovasculares del síndrome de apnea 
obstructiva del sueño. 

- Conocer los efectos de la hipoxia intermitente en el sistema nervioso central.  

 

7:30 Inscripción 

 

8:00–9:00 Desórdenes de la respiración durante el sueño: Epidemiología y las bases de 

la polisomnografía.  

Dr. Babak Mokhlesi  

 

8:00–10:00 Efecto de la hipoxia intermitente en el sistema nervioso central – Estrés 

oxidativo e  implicancias mitocondriales.   

Dr. David Gozal  

 



10:00–10:20 Descanso  

 

10:20-11:20 Polisomnografía en niños.  

Dra. Leila Gozal 

 

11:20–12:20 Transtornos del sueño – Lecciones de un modelo de ratón  

Dr. David Gozal  

 

12:20–14:00 Almuerzo  

 

14:00–15:00 Implicancias cardiometabólicas del apnea del sueño en niños. 

Dra. Leila Gozal 

 

15:00–16:00 Cardiovascular and metabolic consequences of sleep-disordered breathing 

in adults 

Dr. Babak Mokhlesi  

 

16:00 Clausura  


