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Lugar: Auditorio Fernando Rebora Gutiérrez del Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias Ismael Cosio Villegas

PROGRAMA DEL I1l ENCUENTRO NACIONAL DE MEDICINA DEL DORMIR

FECHA 24 Y 25 DE AGOSTO DE 2012
INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS ISMAEL COSIO VILLEGAS Y
ACADEMIA MEXICANA DE MEDICINA DEL DORMIR, AC.

“HACIA LA CERTIFICACION DE LA MEDICINA DEL DORMIR EN MEXICO”
24 DE AGOSTO DE 2012
Integrantes del Presidium
Dr. Enrique Wolpert Barraza,
Dr. Pelayo Vilar Puig,
Dr. Rogelio Pérez Padilla,
Presidentes de los Consejos.
08:30-9:00 PALABRAS DE BIENVENIDA E INAUGURACION
Dr. Enriqgue Wolpert Barraza.
Coordinador General del Comité Normativo Nacional de Consejos de Especialidades Médicas, AC.
Dr. Pelayo Vilar Puig.
Jefe de la Division de Estudios de Posgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Autonoma de México.
Dr. Rogelio Pérez Padilla.
Director General del Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias Ismael Cosio Villegas.
09:00-11:00 “Proyecto Interdisciplinario para la Certificacion en Medicina del Dormir en México”

Coordina: Dr. Armando Castorena Maldonado
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Participan:

Dr. Edgar Bautista Bautista. Presidente del Consejo Nacional de Neumologia, AC.

Dr. Octavio Ibarra Bravo. Presidente del Consejo Mexicano de Neurologia, AC.

Dr. Armando Tello Valdés. Presidente del Consejo de Neurofisiologia Clinica, AC.

Dr. Daniel Bross Soriano. Presidente del Consejo Mexicano de Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello, AC.
Dr. Ismael Landin Miranda. Presidente del Consejo Mexicano de Certificacion en Pediatria, AC.
Dr. Rodolfo Cano Jiménez. Presidente del Consejo Mexicano de Medicina Interna, AC.

Dra. Rosa Isela Mézquita Orozco. Presidente del Consejo Mexicano de Psiquiatria, AC.
11:00-11:50 CONFERENCIA.

Desafios en la Practica de la Medicina del Sueiio. Perspectiva Internacional.

Dr. Ledn Rosenthal. Sleep Clinic, Texas, USA

11:50-12:00 Preguntas

12:00-12:50 CONFERENCIA.

Development of the Certification Examination in Sleep Medicine

Dr. Stuart F. Quan

Division of Sleep Medicine, Harvard Medical School, Boston, MA

Arizona Respiratory Center, University of Arizona, Tucson, AZ, USA

*TRADUCCION SIMULTANEA

11:50-13:00 PREGUNTAS

13:00-14:00 "Construccion del Perfil Competencial y derivacion de modelos de observacién y medicion para la
certificacion de especialistas"
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Dra. Sandra Castafieda Figueiras
Division de Estudios de Posgrado, Facultad de Psicologia, UNAM.
14:00-16:00 Comida
16:00-16:10 PRESENTACION DE LOS MIEMBROS HONORARIOS. ACADEMIA MEXICANA DE MEDICINA DEL DORMIR.
DR. ARMANDO CASTORENA MALDONADO.
16:10-17:00 MIEMBRO HONORARIO DR. ROGELIO PEREZ PADILLA
20 MINUTOS RESENA DR. JUAN CARLOS VAZQUEZ GARCIA
30 MINUTOS CONFERENCIA
17:00-18:00 MIEMBRO HONORARIO DR. FRUCTUOSO AYALA GUERRERO
20 MINUTOS RESENA A CARGO DEL DR.URIAH GUEVARA
30 MINUTOS CONFERENCIA
18:00-19:30 SESION DE NEGOCIOS.

PRESENTA MESA DIRECTIVA.

25 de agosto 2012
9:00-10:00 MIEMBRO HONORARIO INTERNACIONAL DR. LEON ROSENTHAL
15 MINUTOS RESENA A CARGO DE DRA. MATILDE VALENCIA F.
45 MINUTOS CONFERENCIA
Desafios y Oportunidades en la evaluaciéon y manejo de la Somnolencia Excesiva.

Dr. Ledn Rosenthal Texas, USA



INER

10:00-10:50 Sleep Medicine and Graduate Medical Education-Prospects for the Future

Dr. Stuart F. Quan

Division of Sleep Medicine, Harvard Medical School, Boston, MA

Arizona Respiratory Center, University of Arizona, Tucson, AZ, USA

*TRADUCCION SIMULTANEA

10:50-11:00 PREGUNTAS

11:00-11:30. CAMPO DE LA MEDICINA CONDUCTUAL DEL DORMIR.

Dra. Matilde Valencia Flores.

Coordinadora del Programa de Maestria en Trastornos del Dormir, Facultad de Psicologia, UNAM., Jefe de la Clinica de
Trastornos del Dormir, Departamento de Neurologia y Psiquiatria, INCMNSZ-UNAM

11:30-12:30 FORO DE DISCUSION SOBRE LA PROFESIONALIZACION Y RECONOCIMIENTO DE LOS TECNICOS EN EL
LABORATORIO DE SUENO.

Coordina: Dr. Armando Castorena M.

Presentacion 10 minutos

Participan:

Dra. Maria del Carmen Fernandez Gonzalez-Aragon.

Jefe del Departamento de Neurofisiologia y Profesor del Curso de Electroenfelagrafia para técnicos.

Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia Manuel Velasco Suarez.

Dr. Rogelio Garcia Torrentera.

Director Académico de la Escuela Técnico Superior Universitario en Inhaloterapia del Instituto Nacional de Enfermedades
Respiratorias Ismael Cosio Villegas.

Dr. Sergio Aguilar Castillo.
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Ex presidente de la Sociedad Mexicana de Neurofisiologia Clinica, Consejo Mexicano de Neurofisiologia Clinica y Profesor
del Curso para Técnicos en Electroencefalografia

Dr. Paul Shkurovich Bialik.

Hospital ABC, Sociedad Mexicana de Neurofisiologia Clinica, Consejo Mexicano de Neurofisiologia Clinica y Profesor del
Curso para Técnicos en Electroencefalografia

Tec. en PolisomnografiA.. Lourdes Galicia Polo.

Bidloga, 25 afios de experiencia en estudios de suefio, Curso de certificacion en Polisomnografia en The Sleep Medicine
School (Standford University) 1996. Trabaja en la clinica de suefio del INER y UNAM.

Tec. en Polisomnografia. Rocio Bafios Flores.

Enfermera Especialista. 16 afios de experiencia en estudios de sueiio. Profesor del Curso Basico en Polisomnografia del
INER. Coordinadora del Laboratorio de Suefio del INER.

Trabajadora Social. Elodia Lépez Escarcega. 19 afios de experiencia en el laboratorio de suefio y Co-fundador de la primera
clinica de CPAP en México, INER.

Temas a discutir: 45 minutos

éDonde y cdmo se forman los técnicos?
éTiempo requerido para formarse?

éCudl podria ser el mejor perfil académico?
¢Cual es la Situacion laboral actual?
Preguntas y conclusiones.

vkhwne

12:30-12:45 PREGUNTAS

12:45-13:00 CLAUSURA



