
二零二五年十二月至二零二六年二月 

-冬季成人主日学课程- 

 

教师：邝錦宏弟兄, 刘明执事, 钟永轩弟兄 

题目：歌罗西书、腓立比书 

 

课程简介：歌罗西书和腓立比书跟以弗所书、腓利门书统称为「监狱书信」是保罗第一次在罗

马的囚牢中所写。以弗所书论到信徒和教会在基督里的丰盛,而歌罗西书则强调基督的超越位

格和身份。皆因当时歌罗西教会受到众多不合真理主义和教导所影响,犹如今天信徒同样面对

各种异端的冲击,这些异端大部分没有否定基督,但却把基督的位格奀曲; 信徒必须对基督的身份

有清楚的认识,才能在「所信的道上...根基稳固,坚定不移」。保罗写歌罗西书的笔法是厳紧和

用论证的笔法,而腓立比书却是亲切和个人的,皆因腓立比教会是保罗在第二次宣教旅程时在欧

洲建立的第一间教会,与保罗关系深切。当保罗第一次来到腓立比宣教和日后在罗马城书写此

书信时,保罗都是处于人生的苦境被关在监狱中,但在两次不同的苦境, 保罗仍能以「喜乐」面

对，活出基督丰盛的生命 。你愿意在信仰上根基稳固吗？你愿意得着「喜乐人生」的秘诀

吗？欢迎你参予我们的学习。 
 

日期 课程 经文 

12/7 引言 监狱书信 

12/14 保罗的谢祷 西 1:1-14 

12/21 超越的基督 西 1:15-29 

12/28 超越的信仰 西 2:1-23 

1/4 超越的生命 (I) 西 3:1-17 

1/11 超越的生命 (II) 西 3:18-4:18 

1/18 苦难中的谢祷 腓 1:1-11 

1/25 苦难中的祝福 腓 1:12-26 

2/1 活出合一的心 腓 1:27-2:4 

2/8 活出捨己的心 腓 2:5-2:30 

2/15 认识主为至宝 腓 3:1-21 

2/22 靠主常常喜乐 腓 4:1-23 

 

三楼 323室  
& Zoom 

早上9:30 至10:45 

 


