


Marcas de una 
Iglesia Sana 

Hechos 2:42



Y se dedicaban continuamente a 
las enseñanzas de los apóstoles, 
a la comunión, al partimiento del 

pan y a la oración.
(Hechos 2:42)



1. Una iglesia sana
está llena de creyentes genuinos

Y se dedicaban continuamente…
• perseveraban (RV60)

• se mantenían firmes (NVI)

• eran fieles en conservar (DHH)

• decidieron vivir como una gran familia (TLA)

• todos los creyentes se dedicaban (NTV)

Gal 2:20 “Con Cristo he sido crucificado, y ya no soy yo el que vive, sino 
que Cristo vive en mí; y la vida que ahora vivo en la carne, la vivo por la 
fe en el Hijo de Dios, el cual me amó y se entregó a sí mismo por mí.”



2. Una iglesia sana
proclama las buenas nuevas y enseña la verdad

la enseñanza de los apóstoles...”

Hechos 1:8  “pero recibirán poder cuando el Espíritu Santo 
venga sobre ustedes; y serán Mis testigos en Jerusalén, en 
toda Judea y Samaria, y hasta los confines de la tierra”

Filipenses 4:9  “Lo que también han aprendido y recibido y 
oído y visto en mí, esto practiquen, y el Dios de paz estará 
con ustedes.”



3. Una iglesia sana
vive en comunidad entre sí

la comunión

Hechos 4:32-36
La multitud de los que habían creído era de un corazón y un 
alma. Ninguno decía ser suyo propio nada de lo que poseía, 
sino que tenían todas las cosas en común. 33 Y con gran poder 
los apóstoles daban testimonio de la resurrección del Señor 
Jesús, y abundante gracia era sobre todos ellos. 34 Así que no 
había entre ellos ningún necesitado, porque todos los que 
poseían heredades o casas, las vendían, y traían el producto 
de lo vendido 35 y lo ponían a los pies de los apóstoles; y se 
repartía a cada uno según su necesidad.



4. Una iglesia sana
es cálida en las relaciones

partimiento del pan

koinonia: "comunión", "compañerismo" o "participación". 

• 1 Juan 1:3, 6-7: Habla de la comunión vertical (con Dios Padre y su Hijo 
Jesucristo) como requisito para tener una verdadera comunión 
horizontal (el compañerismo unos con otros). 

• Filipenses 2:1-2: El apóstol Pablo apela a la "comunión del Espíritu" 
para animar a los creyentes a vivir en armonía, amor y un mismo 
sentir. 

• Gálatas 2:9: Pablo menciona la "diestra del compañerismo" (koinonía) 
para sellar el trabajo conjunto y la unidad en el ministerio.

• 2 Corintios 13:14: Termina con la famosa bendición apostólica: "La 
gracia del Señor Jesucristo, el amor de Dios, y la comunión (koinonia) 
del Espíritu Santo sean con todos ustedes". 



5. Una iglesia sana
irrumpe en la dimensión espiritual

la oración

• Hechos 2:42: "Y perseveraban en la doctrina de los apóstoles, en la comunión unos con 
otros, en el partimiento del pan y en las oraciones." (Este versículo marca el núcleo de la 
vida de la primera iglesia). 

• Hechos 2:46-47: "Y perseverando unánimes cada día en el templo, y partiendo el pan en las 
casas, comían juntos con alegría y sencillez de corazón, alabando a Dios...". 

• Hechos 1:14: "Todos estos perseveraban unánimes en oración y ruego, junto con las 
mujeres, y María la madre de Jesús, y sus hermanos." (Demuestra la unidad en la oración 
desde el principio, esperando el Espíritu Santo).

• Hechos 4:23-24: "Y al ser liberados, fueron a los suyos y les contaron todo lo que los 
principales sacerdotes y los ancianos les habían dicho. Cuando lo escucharon, unánimes 
alzaron la voz a Dios y dijeron..." (Refleja la oración unida ante la persecución). 

• Hechos 12:5: "Así que Pedro estaba custodiado en la cárcel, pero la iglesia oraba sin cesar a 
Dios por él." (Un poderoso ejemplo de oración intercesora en grupo).

• Hechos 6:4: “Nosotros persistiremos en la oración y en el ministerio de la Palabra.”



6. Una iglesia sana
tiene un buen liderazgo

los apóstoles

Hebreos 13:7:  “Acuérdense de sus guías que les hablaron 
la palabra de Dios, y considerando el resultado de su 
conducta[a], imiten su fe.”

1 Tesalonicenses 5:12-13:  “Pero les rogamos hermanos, 
que reconozcan[a] a los que con diligencia trabajan entre 
ustedes, y los dirigen[b] en el Señor y los instruyen, 13 y 
que los tengan en muy alta estima con amor, por causa de 
su trabajo. Vivan en paz los unos con los otros.”

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Hebreos%2013%3A7%3B%202%20Timoteo%202%3A15&version=NBLA#fes-NBLA-30249a


Reflexionemos

¿Somos una iglesia sana?
¿Eres una Cristiano sano?

dediquemonos continuamente…
perseveremos

mantengámonos firmes
seamos fieles en conservar

decidamos vivir como una gran familia
seamos todos los creyentes dedicados


