
 
“Dit document is een script van onderwijs dat is bedoeld om via video te worden getoond. In de video worden relevante tekst, 

dia’s, media en afbeeldingen getoond om de presentatie te vergemakkelijken. Daarom is het mogelijk dat deze tekst soms niet 

vlot leest of dat bepaalde teksten eigenaardig klinken. Daarnaast kunnen er grammaticale fouten voorkomen die niet 

acceptabel zouden zijn in literair werk. We moedigen u aan om het video-onderwijs te bekijken omdat het een aanvulling is 

op het schriftelijke onderwijs.” 
 

Wat betekent "Wandelen als Christus?" (1 Johannes 2:6) 

In 1 Johannes lezen we de opdracht om te wandelen zoals Christus wandelde. 

 

1 Johannes 2:5-6 

… Hierdoor weten wij dat wij in Hem zijn. Wie zegt in Hem te blijven, moet ook zelf zo 

wandelen als Hij gewandeld heeft. 

 

Wat bedoelt Johannes als hij zegt dat we moeten wandelen als Christus? Omdat Christus de Torah hield, 

de Wet van God, hebben wij beweerd dat als je wilt wandelen als Christus, je de Torah moet houden 

zoals Christus. Maar sommigen hebben betoogd dat dit geen eerlijke interpretatie is van dit vers uit 1 

Johannes. Dit is wat auteur R.L. Solberg hierover zegt: 

 

Wandelen zoals Jezus wandelde, betekent niet dat we lopend van stad naar stad moeten trekken 

om de mensen te onderwijzen over God. Het betekent niet dat we de elektriciteit, het sanitair 

binnenshuis en andere moderne luxe moeten vermijden. En het betekent ook niet dat we de Wet 

van Mozes moeten houden. 

- R.L. Solberg, "Walking as Jesus Walked" (https://rlsolberg.com/) 

 

Het is absoluut waar dat Johannes ons niet vertelt om alles exact hetzelfde te doen als Christus ooit deed. 

Het is duidelijk dat Johannes verwijst naar een specifieke uiting van het gedrag van Christus waarvan hij 

wil dat we die navolgen. Dus, is het eerlijk om de woorden van Johannes te interpreteren zoals wij dat 

hebben gedaan? Betekent "wandelen" als Christus de je de Wet volgt zoals Christus dat deed, of verwijst 

het naar iets anders? Laten we dat eens gaan onderzoeken. 

 

Waarom "Wandelen"? 
 

Het eerste wat opvalt, is hoe Johannes dit vers formuleert. Johannes had ons kunnen vertellen dat we ons 

op allerlei manieren als Christus moesten gedragen. Hij had kunnen zeggen om "te doen wat Hij deed", 

"lief te hebben zoals Hij liefhad" of "te zijn zoals Hij was". Maar het vers geeft aan dat we moeten 

"wandelen zoals Hij wandelde". Dus, waarom koos Johannes deze specifieke formulering? Waarom zegt 

hij specifiek "wandelen"?  

https://rlsolberg.com/


Welnu, er zijn veel teksten in de Bijbel die spreken over het wandelen in de wegen van God. Voor ons is 

het belangrijk dat de overgrote meerderheid van deze uitspraken specifiek verwijzen naar het houden 

van de Wet van God. De Torah geeft bijvoorbeeld zelf aan dat we moeten "wandelen" in de 

verordeningen van God: 

 

Leviticus 18:4 

Mijn bepalingen moet u houden en Mijn verordeningen moet u in acht nemen door daarnaar te 

wandelen. Ik ben de HEERE (JHWH), uw God. 

 

Ezechiël zegt dat Gods geest ervoor zal zorgen dat we in diezelfde inzettingen wandelen: 

 

Ezechiël 36:27 

Ik zal Mijn Geest in uw binnenste geven. Ik zal maken dat u in Mijn verordeningen wandelt en 

dat u Mijn bepalingen in acht neemt en ze houdt. 

 

Ezechiël noemt ook heel specifiek enkele inzettingen waarin God wil dat we wandelen: 

 

Ezechiël 18:5-9 

Wanneer nu iemand een rechtvaardige is en recht en gerechtigheid doet – hij eet geen 

offermaaltijden op de bergen, slaat zijn ogen niet op naar de stinkgoden van het huis van Israël, 

onteert de vrouw van zijn naaste niet, heeft geen gemeenschap met een afgezonderde vrouw, buit 

niemand uit, geeft aan de schuldenaar zijn onderpand terug, maakt geen roofgoed buit, geeft de 

hongerige zijn brood, bedekt de naakte met kleding, leent niet uit tegen rente en neemt geen 

winst, keert zijn hand af van onrecht, geeft een betrouwbaar oordeel bij geschillen tussen de een 

en de ander, gaat in Mijn verordeningen en neemt Mijn bepalingen in acht door betrouwbaar te 

handelen – die rechtvaardige zal zeker in leven blijven, spreekt de Heere HEERE (JHWH). 

 

Al de inzettingen die Ezechiël opnoemt, komen uit de Torah, en Ezechiël zegt dat we "daarin moeten 

wandelen". (vgl. vermijd afgoden: Leviticus 19:4; vermijd overspel: Leviticus 18:20; vermijd 

gemeenschap tijdens de menstruatie: Leviticus 18:19; vermijd het onderdrukken van anderen: 

Deuteronomium 24:10-13; vermijd beroving: Leviticus 19:13; voed wie honger hebben en kleed de 

naakten: Deuteronomium 10:18; vermijd het uitlenen tegen rente: Deuteronomium 23:19; doe eerlijke 

rechtspraak: Leviticus 19:15). Maar het zijn niet alleen Oudtestamentische Profeten die dit soort 

bewoordingen gebruiken. Het Nieuwe Testament verwijst ook naar het houden van de Torah als het 

"wandelen" in de geboden van de Heer: 

 

Lukas 1:6 

Zij (de ouders van Johannes de Doper) waren beiden rechtvaardig voor God en wandelden 

onberispelijk volgens alle geboden en verordeningen van de Heere. 

 

1 Thessalonicenzen 4:1-3 

Verder, broeders, vragen wij u en roepen wij u er in de Heere Jezus (Jesjoea) toe op, dat u, zoals 

u van ons ontvangen hebt hoe u moet wandelen en God behagen, daarin nog meer overvloedig 

wordt. Want u weet welke bevelen wij u gegeven hebben op gezag van de Heere Jezus. Want dit 

is de wil van God: uw heiliging, dat u uzelf onthoudt van de ontucht, 

  



Met betrekking tot deze laatste passage worden de instructies van God met betrekking tot ontucht 

(seksuele moraliteit ESV) vermeld in de Torah, met name in Leviticus 18. Paulus zegt hier dat gelovigen 

in die instructies behoren te wandelen. Vanwege de tijd kunnen we niet elk vers behandelen waar het 

wandelen in de Wet van God wordt vermeld, maar het zijn er tientallen. 

 

(Zie ook Exodus 16:4; 18:20; Leviticus 26:3-4; Deuteronomium 5:33; 8:6; 11:22-23; 13:4; 

26:17; 28:9; Jozua 22:5; 1 Koningen 8:57-60; Jesaja 42:24; Jeremia 7:23; 26:4; 44:23; Ezechiël 

11:20; 20:13, 19, 21; Micha 4:2; Psalm 119:1; Nehemia 10:29). 

 

Dus gezien de manier waarop de term "wandelen" in de rest van de Schrift wordt gebruikt, lijkt het 

logisch om te veronderstellen dat "wandelen" als Christus iets te maken heeft met de geboden van God. 

Maar het woord "wandelen" is niet de enige reden om te veronderstellen dat Johannes de Wet van God 

in gedachte had in 1 Johannes 2:6. Als we vers 5 lezen, vinden we een verwijzing naar de "liefde van 

God": 

 

1 Johannes 2:5-6 

Maar ieder die Zijn woord in acht neemt, in hem is werkelijk de liefde van God volmaakt 

geworden. Hierdoor weten wij dat wij in Hem zijn. Wie zegt in Hem te blijven, moet ook zelf zo 

wandelen als Hij gewandeld heeft. 

 

Waarom is het heel belangrijk dat de liefde van God hier wordt genoemd? Welnu, de Bijbel brengt de 

liefde voor God vaak in verband met het houden van Zijn geboden. Eén van de voorbeelden hiervan 

lezen we bijvoorbeeld in Deuteronomium10: 

 

Deuteronomium10:12-13 (NBG) 

Nu dan, Israël, wat vraagt de HERE (JHWH), uw God, van u dan de HERE (JHWH), uw God, te 

vrezen door in al zijn wegen te wandelen; Hem lief te hebben; de HERE (JHWH), uw God, te 

dienen met uw ganse hart en met uw ganse ziel; de geboden en de inzettingen des HEREN 

(JHWH), die ik u heden opleg, te onderhouden, opdat het u wèl ga. 

 

(Zie ook: Deuteronomium 6:5-6; 7:9; 11:1; 13:3-4; 30:16; Jozua 22:5; Nehemia 1:5; Johannes 

14:23-24) 

 

Exact deze gedachte wordt later nogmaals herhaald in 1 Johannes: 

 

1 Johannes 5:3 

Want dit is de liefde tot God, dat wij Zijn geboden in acht nemen; en Zijn geboden zijn geen 

zware last. 

 

In feite vindt Johannes deze gedachte zo belangrijk dat hij dit ook in zijn tweede brief herhaalt: 

 

2 Johannes 1:5-6 

En nu vraag ik u, vrouwe, niet alsof ik u een nieuw gebod schrijf, maar dat wat wij vanaf het 

begin gehad hebben: laten wij elkaar liefhebben. En dit is de liefde, dat wij wandelen naar 

Zijn geboden. Dit is het gebod zoals u vanaf het begin gehoord hebt dat u daarin moet 

wandelen. 

  



Dus het houden van de Wet van God, het wandelen in de geboden van God en het liefhebben van God 

zijn gedachten die onderling zijn verbonden, en Johannes benoemt zowel het wandelen als het 

liefhebben van God in 1 Johannes 2. Tot nu toe lijkt het erop dat Johannes suggereert dat we de geboden 

van God moeten houden. Maar voordat we dieper ingaan op 1 Johannes, nemen we even de tijd om te 

onderzoeken hoe de liefde en de Wet met elkaar zijn verbonden. 

 

 

De Liefde van God en de Wet van God 
 

Wat heeft de Wet van God te maken met liefde? Welnu, de Torah leert ons hoe we God moeten 

liefhebben en hoe we andere mensen moeten liefhebben. De Torah definieert welk soort gedrag liefde 

toont en welk soort niet. Paulus legt dit uit in Romeinen hoofdstuk 13: 

 

Romeinen 13:9-10 

Want dit: U zult geen overspel plegen, u zult niet doden, u zult niet stelen, u zult geen vals 

getuigenis geven, u zult niet begeren, en welk ander gebod er ook is, wordt in dit woord 

samengevat, namelijk hierin: U zult uw naaste liefhebben als uzelf. De liefde doet de naaste geen 

kwaad. Daarom is de liefde de vervulling van de wet. 

 

Natuurlijk vinden we de geboden voor het vermijden van moord (Exodus 20:13), overspel (Exodus 

20:14), diefstal (Exodus 20:15) en hebzucht (Exodus 20:17) in de Torah. Als we de mensen om ons heen 

liefhebben, dan zullen we die mensen niet haatdragend behandelen, door deze geboden te overtreden. 

Liefde is de vervulling, de fundamentele reden voor de geboden in de Torah - zowel de geboden die 

Paulus hier specifiek aanhaalt, als "elk ander gebod". Eigenlijk is de liefde zo belangrijk in de Torah, dat 

het niet is toegestaan om ook maar enige haat in ons hart te hebben: 

 

Leviticus 19:17 

U mag in uw hart uw broeder niet haten. U moet uw naaste zeker terechtwijzen, zodat u geen 

zonde op hem laadt. 

 

Het volgende vers vertelt ons dat we oprecht van anderen moeten houden, net zoals we van onszelf 

houden. Paulus zei dat de andere geboden worden "samengevat" door dit gebod: 

 

Leviticus 19:18 

U mag geen wraak nemen of een wrok koesteren tegen uw volksgenoten, maar u moet uw naaste 

liefhebben als uzelf. Ik ben de HEERE (JHWH). 

 

Liefde is dus rechtstreeks verbonden met het wandelen in de Torah. In feite moeten we liefhebben om de 

Torah te houden, omdat de Torah ons uitdrukkelijk opdraagt om lief te hebben. Zonder liefde kunnen we 

de geboden van God niet onderhouden en kunnen we niet in Zijn wegen wandelen. Dus nogmaals, de 

opmerkingen van Johannes over "liefde" en het "wandelen" lijken rechtstreeks in verband te staan met 

het houden van de Wet van God. Hier is nog een keer wat hij aangeeft: 

 

1 Johannes 2:5-6 

Maar ieder die Zijn woord in acht neemt, in hem is werkelijk de liefde van God volmaakt 

geworden. Hierdoor weten wij dat wij in Hem zijn. Wie zegt in Hem te blijven, moet ook zelf zo 

wandelen als Hij gewandeld heeft.  



De Context van 1 Johannes 
 

Hoewel ook de andere geschriften de termen "wandelen" en "liefhebben" gebruiken met betrekking tot 

de Wet van God, is het redelijk om je af te vragen wat Johannes bedoelt als hij deze termen gebruikt. 

Misschien zal uit de context van het boek van Johannes blijken dat hij iets anders in gedachten heeft. 

Sommigen beweren immers dat het wandelen in de weg van Christus niets te maken heeft met de Torah, 

en dat Johannes het over heel iets anders heeft. Hier is een voorbeeld van zo'n redenering: 

 

Deze gedachte [dat we de Torah zouden moeten houden omdat Jezus dat deed] komt eigenlijk 

niet voor in de tekst. De Torah is niet eens het onderwerp in 1 Johannes. Sterker nog, in de hele 

brief haalt Johannes de Torah geeneens aan.  

 

-Built on Truth, https://www.youtube.com/watch?v=sxRsupsE1LM, van 3:57-4:05 

 

Dus, is dit waar? Houdt Johannes zich helemaal niet bezig met de Torah? Hebben we de woorden van 

Johannes hier uit hun verband gerukt? Laten we, om daarachter te komen, de context gaan lezen: 

 

1 Johannes 2:1-6 

Mijn kinderen, ik schrijf u deze dingen, opdat u niet zondigt. En als iemand gezondigd heeft: wij 

hebben een Voorspraak bij de Vader, Jezus Christus (Jesjoea de Messias), de Rechtvaardige. En 

Hij is een verzoening voor onze zonden; en niet alleen voor de onze, maar ook voor de zonden 

van de hele wereld. En hierdoor weten wij dat wij Hem kennen, namelijk als wij Zijn geboden in 

acht nemen. Wie zegt: Ik ken Hem, en Zijn geboden niet in acht neemt, is een leugenaar en in 

hem is de waarheid niet. Maar ieder die Zijn woord in acht neemt, in hem is werkelijk de liefde 

van God volmaakt geworden. Hierdoor weten wij dat wij in Hem zijn. Wie zegt in Hem te 

blijven, moet ook zelf zo wandelen als Hij gewandeld heeft. 

 

Johannes begint deze passage door te zeggen dat hij het boek van 1 Johannes schreef zodat we niet 

zouden zondigen. Zondigen is het overtreden van de geboden van God. Deze definitie van zonde is 

overal in de Schrift te vinden, maar hier is slechts één voorbeeld: 

 

Daniël 9:4-5 

Ik bad tot de HEERE (JHWH), mijn God, en deed belijdenis en zei: Och Heere, grote en 

ontzagwekkende God, Die Zich houdt aan het verbond en de goedertierenheid ten aanzien van 

hen die Hem liefhebben en Zijn geboden in acht nemen, wij hebben gezondigd, wij hebben 

onrecht gedaan, wij hebben goddeloos gehandeld, wij zijn in opstand gekomen door af te 

wijken van Uw geboden en bepalingen. 

 

(Zie ook Leviticus 4:2; Numeri 15:22; Psalm 119:11; 1 Johannes 3:4) 

 

Dus als Johannes zegt dat hij deze dingen heeft geschreven zodat we niet zullen zondigen, is dit al een 

sterke indicatie dat hij probeert te voorkomen dat we de Wet van God overtreden. Het overtreden van de 

Wet van God is tenslotte wat "zonde" is. Dit thema van de "Wet van God" wordt alleen maar versterkt in 

de verzen 3-5, wanneer Johannes nog meer termen gebruikt die verband houden met de Wet van God; 

termen als "geboden", "Zijn Woord houden" en "liefde voor God". Maar het is waar dat de "geboden" 

waar Johannes naar verwijst specifiek de geboden zijn van Jesjoea. Als hij in vers 3 zegt: "wij weten dat 

wij Hem kennen, namelijk als wij Zijn geboden in acht nemen", is de "Hem" in deze zin Jesjoea. Het 

zijn dus specifiek de geboden van Jesjoea die Johannes ons opdraagt om te houden.  

https://www.youtube.com/watch?v=sxRsupsE1LM


Dus misschien gebruikt Johannes termen als "zonde", "geboden", "liefde", "wandelen" - termen die 

gewoonlijk worden gebruikt om te verwijzen naar de Wet van God - en gebruikt hij die bekende 

uitdrukkingen om te verwijzen naar een nieuwe wet, een wet die Jesjoea onderwees. Die gedachte lijkt 

in eerste instantie redelijk, maar daarbij zijn drie grote problemen. Allereerst zegt Johannes zoiets niet. 

Johannes beweert nooit dat Jesjoea de Wet van God heeft vervangen door een nieuwe of andere wet. 

Ten tweede leerde Jesjoea niets wat in strijd was met de Wet van God. Dat Hij een nieuwe wet zou 

hebben gegeven, die de bestaande Wet van God vervangt of tegenspreekt, past niet bij wat Jesjoea over 

Zichzelf en over Zijn opdracht heeft gezegd. 

 

Mattheüs 5:17-19 

Denk niet dat Ik gekomen ben om de Wet of de Profeten af te schaffen; Ik ben niet gekomen om 

die af te schaffen, maar te vervullen. Want, voorwaar, Ik zeg u: Totdat de hemel en de aarde 

voorbijgaan, zal er niet één jota of één tittel van de Wet voorbijgaan, totdat het alles geschied is. 

Wie dan een van deze geringste geboden afschaft en de mensen zo onderwijst, zal de geringste 

genoemd worden in het Koninkrijk der hemelen; maar wie ze doet en onderwijst, die zal groot 

genoemd worden in het Koninkrijk der hemelen. 

 

Het zou heel vreemd zijn als Jesjoea zou zeggen dat Hij niet is gekomen is om de Wet af te schaffen, om 

daarna te zeggen dat Hij de Wet heeft afgeschaft en heeft vervangen door een nieuwe wet. Hier zegt Hij 

niet alleen dat de Wet niet wordt afgeschaft, maar dat we die geboden moeten houden en onderwijzen. 

 

Het derde probleem bij de gedachte dat Johannes spreekt over een nieuwe wet, is dat als we de brief van 

Johannes blijven lezen, hij het heel duidelijk maakt dat hij het helemaal niet heeft over een nieuwe wet: 

 

1 Johannes 2:7-8 

Broeders, ik schrijf u geen nieuw gebod, maar een oud gebod, dat u vanaf het begin hebt gehad; 

dit oude gebod is het woord dat u vanaf het begin hebt gehoord. Toch schrijf ik u een nieuw 

gebod, dat waar is in Hem en in u, want de duisternis gaat voorbij en het ware licht schijnt reeds. 

 

Hier zegt Johannes dat het gebod dat we moeten houden - de weg waarop we moeten wandelen - niet 

nieuw is; maar in feite al erg oud is. Hij zegt dat we het nieuw kunnen noemen, omdat er iets nieuws is 

gebeurd: de duisternis gaat voorbij door Christus, het ware Licht. Maar dit Licht werd lang geleden 

geprofeteerd en het houden van de Wet maakt deel uit van de vervulling ervan. We lezen dit in de 

profetieën van Jesaja: 

 

Jesaja 51:4-5 

Sla acht op Mij, Mijn volk, Mijn natie, hoor Mij aan, want een wet zal van Mij uitgaan en Mijn 

recht zal Ik tot rust doen komen tot een licht voor de volken. Mijn gerechtigheid is nabij, 

Mijn heil treedt tevoorschijn en Mijn armen zullen de volken oordelen, de kustlanden zullen op 

Mij wachten en op Mijn arm zullen ze hopen. 

 

Jesaja 2:3-5 

Vele volken zullen gaan en zeggen: Kom, laten wij opgaan naar de berg van de HEERE 

(JHWH), naar het huis van de God van Jakob; dan zal Hij ons onderwijzen aangaande Zijn 

wegen, en zullen wij Zijn paden bewandelen. Want uit Sion zal de wet uitgaan, en het woord 

van de HEERE (JHWH) uit Jeruzalem. Hij zal oordelen tussen de heidenvolken en veel volken 

vonnissen. En zij zullen hun zwaarden omsmeden tot ploegscharen en hun speren tot 

snoeimessen. Geen volk zal tegen een ander volk het zwaard opheffen. 



Oorlog voeren zullen zij niet meer leren. Huis van Jakob, kom, laten wij wandelen in het licht 

van de HEERE (JHWH). 

 

Het gebod waar Johannes naar verwijst is dus niet nieuw; het is oud. Het licht waarover werd 

geprofeteerd dat het zou komen – waarvan we weten dat het Jesjoea is – zou de Wet van God van 

Jeruzalem doen uitgaan, niet de Wet van God vervangen door een nieuwe. Deze profetieën vertellen ons 

dat zij die in het licht wandelen de Wet van God, Zijn geboden, houden. Niet alleen dat, maar de 

volgende drie verzen in 1 Johannes vertellen ons precies welk gebod dat "oude" gebod is waar hij het 

over heeft: 

 

 

Het Gebod om Lief te Hebben 

 

1 Johannes 2:9-11 

Wie zegt dat hij in het licht is en zijn broeder haat, die is tot nog toe in de duisternis. Wie zijn 

broeder liefheeft, blijft in het licht, en er is in hem niets dat anderen doet struikelen. Maar wie 

zijn broeder haat, is in de duisternis en wandelt in de duisternis, en weet niet waar hij heen gaat, 

omdat de duisternis zijn ogen verblind heeft. 

 

Wat is dan het "oude gebod" uit vers 7 dat nieuw lijkt te zijn? Welk gebod zorgt ervoor dat je in het licht 

blijft? Het is het gebod om je broeder lief te hebben. Waar komt deze opdracht vandaan? Rechtstreeks 

uit de Torah, zoals we eerder lazen: 

 

Leviticus 19:17-18 

U mag in uw hart uw broeder niet haten. U moet uw naaste zeker terechtwijzen, zodat u geen 

zonde op hem laadt. U mag geen wraak nemen of een wrok koesteren tegen uw volksgenoten, 

maar u moet uw naaste liefhebben als uzelf. Ik ben de HEERE (JHWH). 

 

Dus wandelen in de Wet van God, en vooral de Wet om je naaste lief te hebben, is ook wandelen in het 

licht. Christus wandelde in het licht; Hij hield van anderen in overeenstemming met Leviticus 19 en 

gehoorzaamde al de geboden van God over hoe je anderen moet liefhebben. Als we handelen zoals Hij 

heeft gehandeld, zullen we ook in het licht zijn, omdat we anderen liefhebben en ook de Wet van God 

houden. Dit roept een vraag op. Zoals we al eerder aangaven, geeft Johannes in vers 3 expliciet aan dat 

hij spreekt over de geboden van Jesjoea. Dus waarom heeft Johannes het in vers 10 dan over de geboden 

van Mozes, in het bijzonder het gebod uit Leviticus 19 om je broeder lief te hebben? Nou, dat komt 

omdat het dezelfde geboden zijn. Jesjoea vertelt ons dat we Mozes moeten geloven om Hem te geloven: 

 

Johannes 5:46-47 

Want als u Mozes geloofde, zou u Mij geloven; want hij heeft over Mij geschreven. Maar als u 

zijn Schriften niet gelooft, hoe zult u Mijn Woorden geloven? 

 

Jesjoea leerde veel dingen over de Wet van Mozes, en één ervan was dat de hele Wet afhangt van de 

liefde: 

  



Mattheüs 22:35-40 

En een van hen, een wetgeleerde, vroeg om Hem te verzoeken: Meester, wat is het grote gebod 

in de wet? Jezus (Jesjoea) zei tegen hem: U zult de Heere, uw God, liefhebben met heel uw hart, 

met heel uw ziel en met heel uw verstand. Dit is het eerste en het grote gebod. En het tweede, 

hieraan gelijk, is: U zult uw naaste liefhebben als uzelf. Aan deze twee geboden hangt heel de 

Wet, en de Profeten. 

 

Beide geboden - God liefhebben (Deuteronomium 6:5) en je naaste liefhebben (Leviticus 19:18) - 

komen rechtstreeks uit de Torah. Het zijn geen nieuwe geboden die Jesjoea tijdens Zijn bediening 

bedacht. Het gebod van Jesjoea om lief te hebben was dus hetzelfde als het gebod van de Torah om lief 

te hebben. Jesjoea herhaalde dit bevel nog een keer toen hij dit zei: 

 

Johannes 15:9-14 

Zoals de Vader Mij liefgehad heeft, heb ook Ik u liefgehad; blijf in Mijn liefde. Als u Mijn 

geboden in acht neemt, zult u in Mijn liefde blijven, zoals Ik de geboden van Mijn Vader in acht 

genomen heb en in Zijn liefde blijf. Deze dingen heb Ik tot u gesproken, opdat Mijn blijdschap in 

u zal blijven en uw blijdschap volkomen zal worden. Dit is Mijn gebod: dat u elkaar liefhebt, 

zoals Ik u liefgehad heb. Niemand heeft een grotere liefde dan deze, namelijk dat iemand zijn 

leven geeft voor zijn vrienden. U bent Mijn vrienden, als u doet wat Ik u gebied. 

 

Voor meer informatie over hoe het onderwijs van Christus en de Wet van Mozes met elkaar verbonden 

zijn, bekijk dan onze studie: "Wat is de Wet van Christus?". 

 

Dus om in de liefde van Christus te blijven, moeten we onze broeder liefhebben. We moeten het Torah-

gebod om lief te hebben houden, omdat dit gebod de bedoeling aangeeft van de andere geboden. Zoals 

Jesjoea zei, hangt de hele Wet af van de Geboden om God lief te hebben en onze naaste lief te hebben. 

Maar dit betekent ook dat we die liefde volgens de Wet moeten voorleven. We kunnen onze broeder niet 

echt liefhebben als we de geboden overtreden die uitleggen hoe die liefde moet worden uitgedrukt. 

Johannes legt dit verder uit in 1 Johannes hoofdstuk 3. Maar voordat we dat gaan lezen, kijken we snel 

naar de drie geboden uit de Torah die ons leren om lief te hebben. De Torah gebiedt ons niet 

haatdragend te zijn, door onze broeder te vermoorden of te haten in ons hart: 

 

Exodus 20:13 

U zult niet doodslaan. 

 

Leviticus 19:17 

U mag in uw hart uw broeder niet haten … 

 

De Torah gebiedt ons ook om anderen lief te hebben door aan de armen te geven wat ze nodig hebben 

om te leven: 

 

Deuteronomium15:7-8 

Maar als er onder u een arme zal zijn, iemand uit uw broeders, binnen een van uw poorten, in uw 

land, dat de HEERE (JHWH), uw God, u geven zal, dan mag u uw hart niet verstokken, of uw 

hand sluiten voor uw broeder die arm is. Integendeel, u moet uw hand wijd voor hem opendoen 

en hem overvloedig lenen, genoeg voor wat hem ontbreekt. 

  



Wat heeft dit te maken met 1 Johannes? Welnu, na Johannes 2:6, waar Johannes uitlegt dat we moeten 

wandelen zoals Christus wandelde, Zijn gebod moeten opvolgen om elkaar lief te hebben, legt Johannes 

in hoofdstuk 3 uit dat we ook de Torah-geboden moeten houden aangaande doodslag, haat en het geven 

aan de armen. Hij zegt dat al deze geboden ons laten zien hoe we kunnen liefhebben. Dit is wat hij zegt: 

 

1 Johannes 3:11-18 

Want dit is de boodschap die u vanaf het begin gehoord hebt, dat wij elkaar moeten liefhebben; 

niet zoals Kaïn: hij was uit de boze en sloeg zijn broer dood. En waarom sloeg hij hem dood? 

Omdat zijn werken slecht waren en die van zijn broer rechtvaardig. Verwonder u niet, mijn 

broeders, als de wereld u haat. Wij weten dat wij zijn overgegaan uit de dood in het leven, omdat 

wij de broeders liefhebben; wie zijn broeder niet liefheeft, blijft in de dood. Ieder die zijn broeder 

haat, is een moordenaar; en u weet dat geen moordenaar het eeuwige leven blijvend in zich heeft. 

Hieraan leerden wij de liefde kennen, dat Hij voor ons Zijn leven heeft gegeven. Ook wij moeten 

voor de broeders het leven geven. Wie dan de goederen van de wereld heeft, en zijn broeder 

gebrek ziet lijden, maar zijn hart voor hem toesluit, hoe kan de liefde van God in hem blijven? 

Mijn lieve kinderen, laten wij niet liefhebben met het woord of met de tong, maar met de daad en 

in waarheid. 

 

In deze passage herhaalt Johannes het gebod om elkaar lief te hebben, maar hij legt vervolgens uit hoe 

die liefde eruitziet. We houden van onze broeder door de geboden uit de Torah te houden die ons laten 

zien hoe we van iemand moeten houden - door niet te moorden of haatdragend te zijn en voor de armen 

te zorgen. We moeten niet alleen liefhebben in woorden of praten, maar in daden en waarheid. We 

moeten niet alleen zeggen dat we van onze broeder houden; we moeten het op een liefdevolle manier 

laten zien; we moeten de geboden onderhouden die ons laten zien hoe we van iemand moeten houden. 

Als we die geboden niet houden, kunnen we niet eerlijk zeggen dat de liefde van God in ons is. Als we 

onze broeder liefhebben en de geboden van God houden, dan wandelen we in het licht, hetzelfde licht 

dat uitgaat van Sion in Jesaja hoofdstuk 2. Maar als we onze broeder haten en ongehoorzaam zijn aan de 

Wet van God, dan wandelen we in duisternis, en zullen we afdwalen van het pad van God. Zoals David 

schreef: 

 

Psalm 119:105 

Uw woord is een lamp voor mijn voet en een licht op mijn pad. 

 

Conclusie: Wandelen Als Christus 
 

Dus, verwijst 1 Johannes naar het houden van de Torah als hij oproept om te wandelen zoals Christus 

wandelde? Daar lijkt het heel duidelijk wel op. De Torah gebiedt ons om onze broeder lief te hebben, en 

zowel Jesjoea als Johannes zeggen dat we onze broeder moeten liefhebben. De Torah zegt dat we moord 

en haat moeten vermijden en aan de armen moeten geven, en Johannes zegt hetzelfde. De geboden van 

de Torah zijn gegeven om "erin te wandelen", en Jesaja 2 verbindt het wandelen in de Torah met in het 

licht zijn. Johannes beschrijft degenen die wandelen zoals Jesjoea wandelde, als dat ze in het licht zijn. 

 

1 Johannes onderwijst dus dezelfde gedachten als die in de Torah staan – gedachten die neerkomen op 

het eenvoudige concept: dat we onze broeder moeten liefhebben. Dit is geen nieuw gebod, maar een oud 

gebod, rechtstreeks uit Leviticus 19. Johannes had duidelijk het Torah-gebod om lief te hebben, en de 

herhaling van Jesjoea van deze instructie, in zijn gedachten, toen hij deze brief schreef. Wandelen zoals 

Christus wandelde en het houden van het Torah-gebod om lief te hebben zijn in feite hetzelfde. Johannes 

vertelt ons om de Torah te houden zoals Christus dat deed.  



Nu zullen sommigen misschien zeggen: "Oké, Johannes verwees technisch gezien naar het Torah-gebod 

om onze broeder lief te hebben toen hij zei dat we in de weg moeten wandelen die Christus bewandelde. 

Maar hij verwees niet naar geboden zoals het houden van de Sjabbat of het vermijden van varkensvlees. 

Die geboden hebben niets te maken met het liefhebben van onze broeder, dus hebben ze ook niets te 

maken met het wandelen zoals Christus wandelde". 

 

Over dit argument kunnen we verschillende dingen zeggen. Allereerst zijn geboden zoals de Sjabbat nog 

steeds gebaseerd op liefde – niet noodzakelijkerwijs de liefde voor onze broeder, maar zeker de liefde 

voor God. Zoals in Deuteronomium staat: 

 

Deuteronomium11:1 

Daarom moet u de HEERE (JHWH), uw God, liefhebben en Zijn voorschriften, Zijn 

verordeningen, Zijn bepalingen en Zijn geboden in acht nemen, alle dagen. 

 

Deuteronomium6:5-6 

Daarom zult u de HEERE (JHWH), uw God, liefhebben met heel uw hart, met heel uw ziel en 

met heel uw kracht. Deze woorden, die ik u heden gebied, moeten in uw hart zijn. 

 

Johannes herhaalt iets later in 1 Johannes ongeveer hetzelfde: 

 

1 Johannes 5:2-3 

Hieraan weten wij dat wij de kinderen van God liefhebben, wanneer wij God liefhebben en Zijn 

geboden bewaren. Want dit is de liefde tot God, dat wij Zijn geboden in acht nemen; en Zijn 

geboden zijn geen zware last. 

 

Dus al de geboden van God zijn gebaseerd op liefde, niet alleen geboden die rechtstreeks betrekking 

hebben op het liefhebben van onze broeder. Wandelen in liefde zoals Christus deed, houdt ook in dat we 

God liefhebben, wat inhoudt dat we al de geboden van God houden. Ook al vermeldt Johannes niet 

expliciet elk gebod uit de Wet van God in zijn boek, zijn ze toch automatisch opgenomen in de gedachte 

om God lief te hebben. God liefhebben en Zijn geboden onderhouden gaan hand in hand. Maar het 

tweede punt is dat Johannes wel degelijk heel expliciet geboden benoemt die niet te maken hebben met 

het liefhebben van onze broeder. 

 

Johannes besluit zijn brief door het volgende te zeggen: 

 

1 Johannes 5:21 

Lieve kinderen, wees op uw hoede voor de afgoden. Amen. 

 

Het vermijden van afgoden heeft geen direct verband met het liefhebben van onze broeder. Niet alleen 

dat, maar Jesjoea spreekt nergens in de Evangeliën over afgoden. Jesjoea gaf helemaal geen geboden 

met betrekking tot afgoden. Dus, waar haalt Johannes de gedachte vandaan dat we afgoden moeten 

vermijden? Wat heeft dat met de rest van zijn boek te maken? Welnu, het gemeenschappelijke thema 

met de rest van 1 Johannes is de Torah, omdat de Torah ons opdraagt om de afgoden te vermijden: 

 

Leviticus 19:4 

U mag u niet tot de afgoden wenden en voor uzelf geen gegoten goden maken. Ik ben de 

HEERE, uw God. 

  



Hetzelfde hoofdstuk in Leviticus, dat vermeldt om je naaste lief te hebben als jezelf (Leviticus 19:18), 

vermeldt ook het vermijden van afgoden. Niet alleen dat, maar dit hoofdstuk, Leviticus 19, vermeldt ook 

het geven aan de armen (Leviticus 19:9-10), het vermijden van moord (Leviticus 19:16) en het 

vermijden van haat tegenover je broeder (Leviticus 19:17). Elk gebod dat in 1 Johannes wordt genoemd, 

wordt ook in dat ene hoofdstuk van de Torah genoemd. Alles wat Johannes ons opdraagt om te doen, 

wordt ook opgedragen in de Wet van God. Als Johannes zegt dat we moeten wandelen in liefde, zoals 

Christus wandelde, God lief te hebben door Zijn geboden te onderhouden, zonde te vermijden, wat 

neerkomt op het overtreden van de Wet van God, aan de armen te geven, moord en haat te vermijden en 

afgoden te vermijden, dan lijkt het ons heel duidelijk dat hij ons opdraagt om de Torah te houden. 

 

Het is dus absoluut te rechtvaardigen, en geheel volgens de context, om te zeggen dat wandelen in de 

weg die Christus wandelde, inhoudt dat je gehoorzaam bent aan de verordeningen waarin Hij wandelde. 

Het belangrijkste wat Johannes in zijn boek wil aangeven is dat er twee dingen aan de basis liggen van 

die verordeningen: de liefde voor God en de liefde voor onze broeder. We moeten het advies van 

Johannes opvolgen en in die liefde wandelen - niet alleen in Woord of gebabbel, maar in daad en in 

waarheid. We moeten de Wet van God lezen en ontdekken wat het betekent om onze broeder lief te 

hebben als onszelf, en God lief te hebben met heel ons hart. En we zouden die liefde moeten laten zien 

door de dingen te doen die God ons heeft opgedragen - door op dezelfde manier te wandelen als 

Christus. 

 

 

We hopen dat je van dit onderwijs hebt genoten. En vergeet niet om alles te onderzoeken. 

 

Sjalom, dat Jahweh u mag zegenen in uw wandel in het volledige Woord van God. 
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