
 
“Dit document is een script van onderwijs dat is bedoeld om via video te worden getoond. In de video worden relevante tekst, 

dia’s, media en afbeeldingen getoond om de presentatie te vergemakkelijken. Daarom is het mogelijk dat deze tekst soms niet 

vlot leest of dat bepaalde teksten eigenaardig klinken. Daarnaast kunnen er grammaticale fouten voorkomen die niet acceptabel 

zouden zijn in literair werk. We moedigen u aan om het video-onderwijs te bekijken omdat het een aanvulling is op het 

schriftelijke onderwijs  

Over de Torah Praten 
 

Introductie 
Ken je dat gevoel als je met iemand over je passie praat en vervolgens merkt dat ze die passie helemaal 

niet delen? 

 

Dat is geen geweldig gevoel, toch? 

 

Ga je dan door met dat gesprek en vertel je er meer over? Waarschijnlijk niet, of in ieder geval niet vaak. 

 

Helaas doen we dat maar al te vaak als we "net tot geloof" zijn gekomen, of we nu pas net de Hebreeuwse 

cultuur en de context van ons geloof zijn gaan toepassen, bekend als de Hebreeuwse wortels, of nieuw 

zijn in het reguliere christendom. We willen anderen zo graag vertellen wat we hebben geleerd, dat we 

gewoon spontaan beginnen te praten en niet meer ophouden! 

 

Of je nu de Torah pas recentelijk hebt ontdekt of er al langer mee bezig bent, je kunt veel vijandigheid 

ervaren tegen wat je te zeggen hebt als je met anderen over de Torah praat. Helaas is het geen ongewone 

reactie en ook niet prettig om mee te maken. Om je op weg te helpen bij je gesprekken over de Bijbel en 

je te leren omgaan met de negatieve reacties die je kunt verwachten, hebben we deze video samengesteld. 

 

We willen deze tijd gebruiken om te delen wat we hebben geleerd door onze eigen ervaringen en als een 

bediening. Zoals met alles in het leven zijn er momenten waarop het goed is om gesprekken te voeren, 

maar het is ook belangrijk om te begrijpen wanneer en hoe je geen gesprek moet voeren. Als je hier al 

wat langer mee bezig bent, raden we je ook onze studie aan: "Hoe de Waarheid te verkondigen". 

 

We gaan ook bekijken hoe onze houding, daden en woorden een belangrijke rol spelen in hoe anderen 

reageren op wat we willen zeggen. We hebben deze studie opgedeeld in verschillende grotere stukken, die 

weer uit kleinere delen bestaan: Hoe je over de Torah moet praten als je nieuw bent; Hoe je anderen niet 

moet intimideren met je houding, daden of woorden. Laten we gaan beginnen. 

 

Hoe je over de Torah moet praten als je nieuw bent 

  



Ken je dat gevoel, dat je een winkel binnenloopt en wordt overvallen door allerlei verkopers? Of hoe het 

voelt als iemand enorm zijn best doet om jou al de voordelen van een product te laten zien? Bedenk hoe 

die discussies vaak verlopen, hoe ze je proberen te overtuigen dat hun product zoveel beter is dan wat je 

al hebt. Net als velen van ons raak je waarschijnlijk geïrriteerd en minder geïnteresseerd in wat ze te 

zeggen hebben. Misschien begin je je vijandig te voelen en negatief over wat ze te bieden hebben. 

 

Niemand wil zo’n verkoper zijn, vooral niet als je zoiets belangrijks bespreekt als de Bijbel en de 

eeuwigheid van een persoon. 

 

Helaas is dat een realiteit die velen van ons hebben ervaren als we nieuw zijn in deze wandel of de 

waarheid van de Torah met iemand proberen te delen. Dus hoe kunnen we dit voorkomen? 

 

Wel of niet over de Torah praten 

 

Om duidelijk te zijn, we denken dat het niet wijs is om diepgaande discussies te voeren met mensen die 

de Torah niet willen volgen, als je nog maar net tot geloof bent gekomen. We begrijpen dat je gewoon de 

waarheid wilt delen en een licht wilt zijn, maar zonder een stevig fundament en volwassenheid in het 

Woord, kunnen jouw woorden aan dovemansoren zijn gericht. Als dit vaak genoeg gebeurt, vooral bij 

dezelfde persoon, dan lijk je al snel op een schallende cimbaal, zoals Paulus aangeeft in 1 Korinthe 13, 

waar hij het spreken in tongen behandelt, zonder de liefde. 

 

Wij geloven dat een goed voorbeeld voor ons gedrag ligt in de instructies van de Vader met betrekking 

tot de vruchtbomen in het land, waarover we lezen in Leviticus 19. 

 

Leviticus 19:23-25 

Wanneer u in het land komt en allerlei vruchtbomen plant, moet u de vruchten ervan als verboden 

beschouwen. Drie jaar lang zullen ze voor u verboden zijn, er mag niet van gegeten worden. Maar 

in het vierde jaar zullen alle vruchten ervan heilig zijn, tot lofzegging voor de HEERE (JHWH). 

En in het vijfde jaar mag u de vruchten ervan eten om de opbrengst ervan voor u te vermeerderen. 

Ik ben de HEERE (JHWH), uw God. 

 

Het belangrijkste punt dat we hier naar voren willen halen, staat in vers 25. We mogen de vruchten van 

een boom niet eten voordat die een bepaalde graad van rijpheid heeft bereikt, het vijfde jaar. 

 

We hebben ervaren dat als je minder dan drie jaar gerichte groei hebt doorgemaakt in het Woord van God, 

vooral als je de Torah nooit hebt bestudeerd in de culturele context, het beter is om niet alles te delen wat 

je net hebt geleerd. 

 

Voor meer informatie hierover verwijzen we je naar onze blogpost getiteld: "Vruchtbomen en jij". 

 

Met dat in gedachten, en voordat we echt met deze studie beginnen, willen we iedereen, die deze wandel 

net heeft ontdekt, het volgende duidelijk maken. Wanneer je voor het eerst aan deze studiereis begint, de 

Bijbel gaat bestuderen vanuit een Hebreeuws perspectief, is het heel erg opwindend. Er is zoveel te leren, 

je krijgt zoveel verschillende gedachten en meningen te horen, dat het zelfs behoorlijk overweldigend kan 

zijn. Om deze reden is het heel belangrijk om een Bereeër te zijn en "alles zelf te toetsen aan het Woord". 

  



Ja, dit houdt in dat je ook 119 Ministries niet blindelings moet volgen. We zijn ook maar mensen en 

feilbaar. Het is belangrijk om eerst zelf tijd door te brengen in het Woord; werk hard om onder de leiding 

van de Heilige Geest jouw eigen conclusies over dingen te ontwikkelen. Probeer, indien mogelijk, 

gelijkgestemde gelovigen in jouw omgeving te vinden om dingen mee te bespreken, maar vergeet niet dat 

we het allemaal maar ten dele weten. Steun niet teveel op andere mensen, of het nu vrienden, geleerden, 

leraren of bedieningen zijn, vooral in het begin, ook al is het makkelijker en ligt het erg voor de hand. 119 

Ministries is niet jouw autoriteit, noch enige andere menselijke leraar of bediening. Gods Woord is jouw 

enige autoriteit. 
 

Als je nieuw bent en ons perspectief wilt leren kennen, nadat je de dingen zelf hebt onderzocht, bieden we 

je aan en adviseren we je om je aan te melden voor ons gratis Hebrew Roots 101 e-mailprogramma, dat 

je kunt vinden in het Torah Training Center op de website (alleen Engelstalig). 

 

Zoals we eerder aangaven, ook wij zijn gewoon mensen, die misschien niet in alles gelijk hebben, dat 

heeft niemand. Toets alsjeblieft alles wat je hoort, of het nu van ons komt, of van een andere bron, aan het 

Woord van God. Sta klaar om menselijke inzichten te verwerpen als die niet overeenkomen met het heilige 

Woord van onze Vader. We moeten zelfs de geesten toetsen (1 Johannes 4:1-6), dus houd dat ook in 

gedachten als je iets van een geest denkt te horen, wat in tegenspraak is met de Bijbel. Laten we terugkeren 

naar ons onderwerp. 

 

Over de Torah praten ... Als dat al moet 

 

Als je er toch voor kiest om een gesprek aan te gaan over het volgen van de Torah, of ertoe wordt 

gedwongen, dan zijn er genoeg mensen die klaar staan en blij zijn om je uit te dagen over allerlei 

onderwerpen. Misschien gebruiken ze de Bijbel om jou af te breken en zichzelf op te bouwen. 

 

Als je onvoldoende in staat bent om antwoord te geven en je standpunt te verdedigen, zodat ze aan hun 

eigen inzichten gaan twijfelen, dan kunnen deze gesprekken averechts werken. Als je zelf niet voldoende 

volwassen en geworteld bent in de Torah, zul je merken dat je wat aanmoddert, geschokt en mogelijk 

beledigd bent. 

 

Vanwege deze en andere redenen raden we je aan niet "over de Torah te praten" met anderen, voordat je 

eerst zelf voldoende kennis bezit van het Woord en de waarheid van de Torah. 

 

Maar zodra de mensen weten dat je niet langer de gangbare doctrine volgt, omdat je anders eet of de 

Sjabbat viert van vrijdagavond tot en met zaterdagavond, dan is het vrijwel onvermijdelijk dat je daar op 

een zeker moment op wordt aangesproken. 

 

Wat moet je in dat geval doen? 

 

WEGRENNEN! Oké, niet echt natuurlijk, maar toch, doe je best om niet te diep in te gaan op dingen waar 

je nog geen grip op hebt. Daarom is apologetiek zo belangrijk voor ons geloof. Het doel van apologetiek 

is om te kunnen verdedigen wat je gelooft, zoals Petrus aangeeft in 1 Petrus 3:15. Meer informatie over 

het belang van apologetiek vind je in onze studie: "Waarom Apologetiek belangrijk is". 

 

  

http://119ministries.com/hr101
http://119ministries.com/ttc


Terug naar waar we over spraken. Het is niet verstandig, en vaak onvruchtbaar, om een gesprek aan te 

gaan over je geloof als je nog geen stevige basis hebt om je inzichten van de Bijbel te kunnen verdedigen. 

In plaats van verstrikt te raken in een moeilijk gesprek, hebben we ontdekt dat het verstandiger is om de 

ander te laten praten, die persoon daarna te bedanken voor de informatie en aan te geven dat je het verder 

gaat bestuderen. 

 

Daarna ga je naar huis en doe je precies dat. Toets wat zij hebben gezegd aan het zuivere Woord van God 

en kijk wat je ontdekt. We zeggen dus niet dat je terug moet gaan om hen te vertellen dat ze gelijk of 

ongelijk hadden. Bid en denk erover na. Speur naar de waarheid in je studie met de Vader, en pas toe wat 

voor jouw leven van toepassing is. 

 

Als die strategie niet werkt en je het gevoel hebt dat je geen andere keuze hebt dan een dieper gesprek aan 

te gaan, wat bijna nooit zou moeten gebeuren, dan moet je één ding goed onthouden. 

 

Wanneer je de waarheid met iemand deelt, is het niet aan jou om de ander ergens van te overtuigen. 

JIJ kunt ze niet overtuigen van de waarheid. 

 

HET IS NIET JOUW TAAK, je bent er zelfs niet toe in staat; althans niet op hartniveau. Dit is de taak 

van de Vader door de Heilige Geest. Jouw woorden moeten de ander gewoon naar het Woord wijzen en 

leven brengen in plaats van de dood. Bouw ze op, breek ze niet af. 

 

Bedenk dat er maar één autoriteit is, het Woord van God. 

 

Meer informatie over hoe je leven en dood overbrengt aan anderen, vind je in ons blog: "Spreken we 

Leven of Dood?" 

 

Dus wat moet je doen als je in gesprek komt over je geloof? Volgens ons zijn er vier dingen die volgens 

ons de sleutel vormen om een gesprek te voeren zonder je relatie te beschadigden. 

 

Onderzoek eerst jezelf, zowel je houding als je aanpak; daarover straks meer. 

 

Ten tweede, houd Mattheüs 7:6 in gedachten. 

 

Mattheüs 7:6 

Geef de Heilige Geest niet aan de honden, en werp uw parels niet voor de zwijnen, opdat die ze 

niet op enig moment met hun poten vertrappen, zich omkeren en u verscheuren. 

 

In veel gevallen is de andere persoon misschien nog niet klaar om te horen wat je te zeggen hebt, en dat 

is prima. Dan hoef je ook weinig tijd te besteden om het te bespreken, vooral als ze zich afsluiten of 

vijandig staan tegenover jouw perspectief. We willen niet dat je dat moet meemaken. Daarom raden we 

opnieuw aan om zulke situaties, indien mogelijk, te vermijden. Als ze wel nodig zijn, hou het dan kort. 

 

Je kunt een zaadje planten dat de Vader water kan geven om het te voeden, maar dat betekent niet dat je 

moet uitweiden of in een vijandige discussie moet blijven. 

 

Ten derde, verander het onderwerp naar iets waarover je het samen eens bent, het verlossende werk van 

de Messias; dat herinnert hen eraan dat jullie aan dezelfde kant staan! 

 



Tenslotte, of je nu nieuw bent bij je wandel volgens de Hebreeuwse Cultuur en de context van je geloof 

of niet, houd je ogen gericht op JHWH en Zijn Woord. Hier zijn een paar verzen die je daarbij kunnen 

helpen. 

 

1 Korinthe 4:12 

En wij spannen ons in door met onze eigen handen te werken. Worden wij uitgescholden, dan 

zegenen wij. Worden wij vervolgd, dan verdragen wij. 

 

Doe jij dat? Dit heeft Jesjoea gedaan en waarom Hij ons Voorbeeld moet zijn. 

 

1 Petrus 2:21-23 

Want hiertoe bent u geroepen, omdat ook Christus voor ons geleden heeft; Hij laat ons zo een 

voorbeeld na, opdat u Zijn voetsporen zou navolgen. Hij, Die geen zonde gedaan heeft, en in 

Wiens mond geen bedrog gevonden is; Die toen Hij uitgescholden werd, niet terugschold, en 

toen Hij leed, niet dreigde, maar het overgaf aan Hem die rechtvaardig oordeelt. 

 

Laten we nu beginnen met de echte zaken van deze studie. Het eerder genoemde deel: "Hoe je anderen 

niet moet intimideren". We gaan eerst onze houding onderzoeken. 

 

Hoe je anderen niet moet intimideren met je houding 
 

Denk eens aan de momenten dat je hebt geprobeerd om te praten met je dierbaren over het toepassen van 

de Torah in je leven. Sommigen zijn misschien ontvankelijk, terwijl anderen weigeren om ook maar te 

praten over dit onderwerp. Soms worden ze vijandig en tonen een kant van zichzelf, waarvan je nooit had 

verwacht dat die bestond. 

 

Soms lijken ze steeds vijandiger te worden als je blijft proberen om hen de waarheid van de Bijbel te laten 

zien. Helaas is deze ervaring niet uniek voor jou. Het is ook niet ongebruikelijk dat mensen, die de Torah 

volgen, een kwelgeest, een Bijbelfanaat, een Torah-drammer of een Torah-terrorist worden genoemd; 

zelfs als ze al wat langer geloven. Dit kan gebeuren, of dit nu terecht is of niet. 

 

Het hoeft echter niet altijd zo te zijn! Jouw aanpak kan het probleem zijn. De houding die je aanneemt of 

projecteert, beïnvloedt alles bij je aanpak, daarom beginnen we hier; jouw houding beïnvloedt je daden 

en je woorden. Als je niet begint met de juiste houding, kan er zelden iets goeds uit een gesprek 

komen. 

 

Misschien het belangrijkste om te onthouden, als je de toepassing van de Torah met anderen bespreekt, is 

dat God hen liefheeft en daarom moet jij hen ook liefhebben en respecteren. Als je dat in gedachten houdt, 

kun je het juiste liefdevolle perspectief behouden. Je kunt hen geen liefde betonen als je woorden en daden 

voortkomen uit een liefdeloze houding. Onthoud dat elke keer als je de Bijbel bespreekt, of dat iemand 

weet dat je gelovig bent, je de Vader vertegenwoordigt. Handel daar dan ook naar, anders loop je het 

risico dat je je Schepper besmeurt. 

 

Perspectieven en houdingen 

 

Als we houdingen willen bespreken, moeten we eerst de perspectieven begrijpen. Het perspectief van een 

persoon is de lens waardoor hij naar de wereld kijkt. Met deze lens interpreteren we gebeurtenissen en 

woorden; deze lens wordt gevormd door onze ervaringen en hoe we die vervolgens interpreteren. 



Je houding is rechtstreeks verbonden met je perspectief. 

 

Als iemand gaat begrijpen dat de Torah nog steeds van toepassing is op hun leven, gaan er vaak veel 

emoties door hen heen. Deze emoties kunnen variëren van vreugde, liefde en dankbaarheid vanwege de 

waarheid, tot woede en wantrouwen omdat ze het gevoel hebben dat ze zijn misleid. 

 

De eerste drie emoties, vreugde, liefde en dankbaarheid, zijn duidelijk goed en moeten we toepassen als 

we praten met anderen. Helaas kunnen woede en wantrouwen onze kijk op ons verleden bezoedelen, 

inclusief de tijd die we in het reguliere christendom hebben doorgebracht. Als we in onze woede en 

gevoelens van verraad leven, worden we een slechte getuige voor anderen. Daarom is het zeer belangrijk 

dat we spreken vanuit een plaats van oprechte liefde voor onze naaste. Liefde moet zichtbaar zijn door 

onze woordkeuze en in onze toon, anders worden we, zoals Paulus zei, als een schallende cimbaal. 

 

Het belangrijkste onderdeel van onze gesprekken met anderen is niet onze intentie, maar hoe onze 

woorden worden ontvangen door de persoon met wie we spreken. Dit is waar, of jij nu de woorden spreekt 

of ze aanhoort. Onze intenties kleuren wat we van anderen horen (of ontvangen). Ze zijn ook van invloed 

op wat we zeggen. 

 

Jij kiest je perspectief en daarmee jouw houding. Je houding dicteert dan je uiterlijke gedrag. Je uiterlijke 

gedrag omvat je toon, de woorden die je gebruikt en hoe je handelt. 

 

Streef je ernaar om de waarheid liefdevol over te brengen of wil je je punt bewijzen? Probeer je iemand 

te overtuigen van een grote "waarheid" die jij hebt gevonden, in tegenstelling tot de "waarheid" die zij 

kennen? Voer je een gesprek om iets te delen of om je gelijk te krijgen? 

 

Het is heel belangrijk dat onze communicatie als doel heeft om te delen, niet om te berispen. Om liefdevol 

de waarheid te delen, moeten we gevoelig zijn voor onze luisteraar. We moeten opletten dat we anderen 

niet meer opleggen of belasten dan waar ze ontvankelijk voor zijn. 

 

Bedenk dat het bij het Woord niet gaat om jou en jouw inzichten, maar om de liefde. 

 

JHWH is liefde (1 Johannes 4:8). 

 

Jij mag daarbij het werktuig zijn van die liefde, een licht om naar de wereld te brengen (Mattheüs 5:14-

16). 

 

De mensen moeten tot de Vader worden aangetrokken door jouw voorbeeld, jouw licht, er niet door 

worden afgesloten. 

 

Als je geen licht bent, fungeer je misschien als een wig of een struikelblok vanwege je houding, daden en 

woorden. 

 

Als we beweren een kind van God te zijn, dan moet ons leven Hem en Zijn liefde weerspiegelen; Mensen 

moeten Hem in ons kunnen herkennen. 

 

Hoe doen ze dat? Ze kijken naar onze vruchten. 

  



De vrucht van de Geest van God is: liefde, blijdschap, vrede, geduld, vriendelijkheid, goedheid, geloof, 

zachtmoedigheid en zelfbeheersing. Het is met deze vrucht dat je elk gesprek met je geliefden moet 

benaderen. 

 

Als je dat doet, dan heb je je naaste lief. Het moet nooit de bedoeling zijn om de ander te overtuigen dat 

hun geloofsbeleving verkeerd is of dat jij gelijk hebt. 

 

In plaats van te proberen om iets te bewijzen, deel je gewoon wat je aan het leren bent. Maar, en dat is 

belangrijk, deel alleen als ze ervoor openstaan. 

 

Als iemand niet open staat voor wat je te zeggen hebt, dan moet je er niet langer over praten. De Messias 

zei dat je je parels niet voor de zwijnen moet gooien. Iedereen die niet echt open staat voor wat je te zeggen 

hebt, zal niet horen wat je zegt, zelfs niet als je de beste houding hebt. 

 

Laten we eens gaan kijken naar een paar voorbeelden van hoe je houding je aanpak kan beïnvloeden. 

 

Enkele Voorbeelden 

 

Er is een verschil tussen het delen van interessante dingen die jij hebt geleerd, en anderen willen 

overtuigen dat ze verkeerde dingen hebben geleerd en dat alleen jij nu de waarheid bezit. Je kunt 

bijvoorbeeld het volgende zeggen: 

 

"Wist je dat we jarenlang zijn voorgelogen door onze voorganger in de kerk en dat alles wat ons is geleerd 

verkeerd is. We moeten de Wet volgen, want dat is wat Jezus deed. Niet alleen dat, Kerstmis en Pasen zijn 

eigenlijk heidense aanbiddingsdagen van de afgoden? Ik begrijp het nog niet allemaal, maar ik heb al 

mijn oude overtuigingen getoetst vanuit het Hebreeuwse perspectief en het is bijna allemaal verkeerd. 

 

Je moet dat ook eens onderzoeken; het is zo duidelijk dat Kerstmis en Pasen verkeerd zijn als je kijkt naar 

de heidense oorsprong. Hoewel ik misschien nog niet alles weet, besef ik wel dat veel van wat ik heb 

geleerd niet klopt. Als je gewoon naar het Hebreeuwse cultuur kijkt van de Bijbel, zul je hetzelfde zien. Als 

je God echt wilt liefhebben dan moet je stoppen met het vieren van Pasen en Kerstmis, geen varkensvlees 

en schaaldieren meer eten en gewoon doen wat de Bijbel zegt. Als je dat niet doet, dan heb je God niet 

echt lief en volg je enkel menselijke leerstellingen. Gehoorzaam de Wet van God, het is zo bevrijdend!" 

 

Of je zou kunnen zeggen: 

 

"Hé, ik heb de Bijbel bestudeerd en geprobeerd om de Hebreeuwse cultuur en de context in gedachten te 

houden. Het heeft me echt geholpen om de Bijbel te begrijpen op een manier die ik nooit voor mogelijk 

had gehouden. Ik heb enkele dingen gehoord die mij echt aan het denken hebben gezet en mij enthousiast 

hebben gemaakt om de Bijbel weer te gaan lezen. Ik heb gehoord dat het gehoorzamen van de Wet van 

God eigenlijk de manier is waarop we Hem laten zien dat we Hem liefhebben! Ik had dat nog nooit eerder 

gehoord of erover nagedacht. Ik begin zelfs te denken dat wat ik dacht dat Joodse feestdagen waren, zoals 

Pesach en Ongezuurde Broden, niet alleen voor de Joden zijn. Het is eigenlijk wel mooi om te bedenken 

dat God feestdagen heeft ingesteld voor Zijn volk om ons anders te maken dan de rest van de wereld. Heb 

jij daar wel eens zo naar gekeken?" 

 

Zie je de verschillen? Beide keren heb je misschien goede bedoelingen, maar je aanpak is heel anders. 

  



Beide methoden delen vanuit je hart, maar je intentie of waargenomen intentie (en dus je houding) lijkt 

heel anders te zijn. Merk op dat dat het tweede voorbeeld geen verdeeldheid zaaiende onderwerpen 

aanhaalt, zoals de voedselinstructies of dat Pasen en Kerstmis heidens zijn. 

 

Welk voorbeeld zou volgens jou een gunstiger antwoord krijgen en een positief, gunstig gesprek mogelijk 

maken? 

 

De eerste is uitbundig en vol ijver voor wat jij misschien gelooft dat waar is. Je bent enthousiast en je wilt 

dat iedereen dezelfde dingen ziet als jij, maar tegen welke prijs? 

 

Misschien ben je heel intimiderend overgekomen, opdringerig en arrogant; alsof jij de enige bent die alle 

antwoorden heeft en hen daarom veroordeelt. 

 

In hun ogen lijkt het misschien alsof je een agenda hebt, een intentie die verder gaat dan alleen maar delen. 

Zonder het te beseffen, val je misschien de persoonlijke overtuigingen van je geliefden aan, waardoor ze 

in de verdediging gaan. 

 

Hoe reageert iemand daar meestal op? Negatief of positief? Als je zo doorgaat, denk je dat ze dan zullen 

bijdraaien of steeds vijandiger worden? 

 

In het tweede voorbeeld deel je simpelweg een aantal dingen die worden geleerd en nodig je iemand uit 

voor een discussie. 

 

De ene is vol van goedbedoelde arrogantie, terwijl de ander nederig, zachtaardig en vredig is. 

 

De één heeft de vrucht van de Geest, de ander niet. 

 

Om zeker te zijn dat je de juiste houding hebt wanneer je met iemand over de Torah spreekt, moet je jezelf 

eerst de volgende vragen stellen en in deze volgorde: 

 

1. Wat is mijn motivatie achter het voeren van dit gesprek? Wat probeer ik te bereiken? 

2. Kan ik een kalme, vredige en liefdevolle houding vasthouden als ze vijandig worden en het niet 

met me eens zijn? 

3. Wat is mijn kennisniveau over dit onderwerp? Weet ik gewoon dat iets niet waar is of kan ik op 

een liefdevolle manier correct en volledig uitleggen waar het misverstand is ontstaan en hen 

bemoedigen om zelf de Vader te zoeken over dit onderwerp? 

 

Hoe je deze vragen eerlijk beantwoordt, bepaalt of je wel of niet verder moet gaan met een gesprek. 

Misschien moet je deze vragen aan jezelf stellen voordat je op iemand reageert, terwijl je midden in een 

gesprek zit, zodat je zelf de juiste houding kan vasthouden. 

 

Als je dit midden in een gesprek moet doen, stel jezelf dan één of twee aanvullende vragen, zoals: "Waar 

reageert deze persoon op? Was het op iets wat ik zei of misschien hoe ik het zei?" 

 

Vreedzaam praten, zonder je geliefden weg te duwen, gaat niet over hoe overtuigend jouw argument is, 

of zelfs hoe verkeerd ze in jouw ogen kunnen zijn. Dat heeft echt niets met elkaar te maken. 

 

Liefdevol communiceren gaat over hoe je de Allerhoogste vertegenwoordigt en hoe je Zijn liefde en 

waarheid met anderen bespreekt. 



Misschien weet je alle juiste woorden te vertellen, maar kom je over met de verkeerde houding of toon. 

Wanneer dat gebeurt, zal de persoon meestal verwerpen wat er wordt gezegd, althans voorlopig. 

 

Nog triester is dat ze op het punt hadden kunnen staan om het echt te gaan begrijpen, maar vanwege de 

manier waarop het werd gecommuniceerd, kunnen ze je boodschap toch afwijzen. 

 

Als mensen worden geconfronteerd met een ongepaste houding, zichtbaar of anders, zullen ze een hek 

plaatsen om een einde te maken aan de vijandigheid die ze proeven. Als dat gebeurt, stop, en zoek naar 

een gelegenheid om iets te leren over hoe je meer liefdevol kunt communiceren. 

 

Ook al gaat het bij één gesprek helemaal mis, dan is dat niet het einde van de wereld. Je hebt misschien 

nog steeds een zaadje geplant, die JHWH water kan geven. 

 

Nu we de basisprincipes hebben behandeld van onze houding bij het communiceren, gaan we nu kijken 

hoe we kunnen voorkomen dat we anderen intimideren met onze woorden. 

 

Hoe anderen niet te intimideren met je woorden 
 

We hebben al aangegeven dat je 3-5 jaar volwassen moet zijn geworden in je geloof voordat je de Torah 

echt met anderen kan delen en kan onderwijzen hoe ze daarin moeten wandelen. 

 

We hebben ook gezien hoe onze houding iemand kan laten afkeren van de waarheid, zodat ze niet meer 

luisteren naar wat we proberen te zeggen. In dit gedeelte bekijken we hoe onze woorden over het volgen 

van de Torah, als we niet voorzichtig zijn, intimiderend kunnen overkomen. Dit gebeurt als we niet eerst 

rekening houden met de ander. Als we geen rekening houden met anderen, draait het gesprek helemaal 

om ons en ons eigen perspectief; we gedragen ons dan op een egoïstische manier. 

 

Het is noodzakelijk dat we de focus van onszelf afhalen en die richten op het Woord. We moeten de 

mensen op hun eigen niveau benaderen. 

 

Houd … eerst … rekening met anderen 

 

Eén van de beste manieren om rekening te houden met anderen is door jezelf eerst enkele vragen stellen. 

Als je de antwoorden niet weet voordat je het gesprek begint, dan moet je heel voorzichtig te werk gaan 

en de antwoorden zo snel mogelijk te weten zien te komen; Misschien herken je wat vragen uit het vorige 

gedeelte. 

 
1) Wat is de reden en het doel van het gesprek? 

 

Dit is misschien wel de belangrijkste vraag omdat het je toon zet, je perspectief definieert en je houding 

onthult. Vraag jezelf af: "Waarom wil ik mensen over dit onderwerp vertellen en wat probeer ik te 

bereiken?" 

 

Met de verkeerde motivatie is de kans groot dat je meer kwaad doet dan goed. Als je mensen wil 

overtuigen, of hen wil te laten zien hoe verkeerd en misleidend hun geloof is, dan moet je stoppen. Ga niet 

verder, want dat is de verkeerde motivatie. 

  



Als je een gesprek aangaat met een ander motief dan liefde, dan ben je al de verkeerde weg ingeslagen en 

loop je het risico om je relatie te beschadigen en je geloofwaardigheid te verliezen bij die persoon. Je bent 

een slechte vertegenwoordiger van de Vader. Jouw motivatie heeft een directe invloed op je woordkeuzes 

en de manier waarop je de reacties en de antwoorden van je gesprekspartner opvat. Dat brengt ons bij de 

tweede vraag. 

 

2) Kun je een kalme, vredige en liefdevolle houding bewaren als ze vijandig worden en het 

niet met je eens zijn? 

 

Als je zelf niet in staat bent om NIET boos te worden tijdens een verhitte discussie, dan raden we je af om 

discussies te voeren. We hebben het niet over een goedaardige, stevige discussie. Er is niets mis met 

stevige discussies waar ijzer met ijzer wordt gescherpt, maar als de emoties het gaan winnen tijdens de 

discussie, dan verandert het uitwisselen van ideeën in een gesprek waarbij je van de ander een tegenstander 

maakt, een argument om te winnen. 

 

Gesprekken over diepgewortelde overtuigingen, over het geloof en andere onderwerpen, wakkeren vaak 

de passie van mensen aan. Te vaak laaien de gemoederen op waarbij de woorden zowel vijandig en 

defensief worden. Je kunt je beledigd voelen of anderen ook beledigen. Als iemand beledigd is door het 

Woord, is dat één ding, maar als iemand zich beledigd voelt door jouw woordkeuzes of hoe jij ze 

uitspreekt, wordt dat heel anders. 

 

In deze situatie wint geen van de partijen. Voor meer informatie over hoe je moet omgaan met 

beledigingen verwijzen we je naar onze studie "We voelden ons beledigd" 

 

Wanneer iemand beledigd raakt, kunnen er allerlei problemen ontstaan in een discussie. Jouw 

woordkeuzes kunnen agressiever worden of je gaat er meer tegenin. Je toon kan scherper of neerbuigender 

worden en je lichaamstaal kan als vijandig worden opgevat. De persoon met wie je praat is niet je 

vijand, maar zelfs als dat wel zo zou zijn, dan moet je hen toch liefde betonen. Breng jezelf niet in 

een situatie waarin je weet dat jouw negatieve emoties gemakkelijk kunnen worden aangejaagd als je daar 

op dat moment niet mee weet om te gaan. 

 

De persoon met wie je praat, zal deze signalen oppikken en waarschijnlijk ook zo reageren of weglopen 

met een slecht gevoel over jou en mogelijk de Bijbel. Laat jezelf geen struikelblok worden omdat je niet 

in staat bent om jezelf te beheersen. Als je intenties zuiver zijn en je je emoties en reacties kunt beheersen, 

dan is er nog iets dat je jezelf moet afvragen. 

 

3) Wat is je kennisniveau over een onderwerp? Weet je gewoon dat iets niet waar is of heb 

je ook de verklaring voor hoe en waarom het misverstand ontstaat? 

 

We willen eerst aangeven dat het oké is als je geen antwoord weet als iemand je een uitdagende vraag 

stelt; het is een kans om te leren. Probeer geen "nepantwoord" te verzinnen; er is een grote kans dat je een 

dwaze indruk achterlaat en ongeloofwaardig wordt bij die persoon. Als je iets niet weet, geef het dan 

nederig toe en besteedt wat tijd om er meer over te leren, als je de kans krijgt. Door dit te doen ben  je 

beter toegerust op het gebied van apologetiek. 

 

Apologetiek is het verdedigen van je geloof, het is een belangrijk onderdeel van het leven van elke 

gelovige. Onze bediening is allereerst een apologetische bediening, waarbij we de gelovigen willen helpen 

om de Torah te begrijpen; hoe deze nog steeds van toepassing is op hun leven en waarom ze erin geloven. 



Het toepassen van apologetiek is niet alleen voor geleerden, predikanten of academici. Alle leden van het 

lichaam worden opgeroepen om het toe te passen. We moeten ons geloof kunnen verdedigen als we er 

met anderen over praten. 

 

1 Petrus 3:15 NBG 

maar heiligt de Christus in uw harten als Here, altijd bereid tot verantwoording aan al wie u 

rekenschap vraagt van de hoop die in u is, doch met  zachtmoedigheid en vreze. 

 

Meer informatie over het belang van apologetiek vind je in onze studie: "Waarom apologetiek 

belangrijk is". 

 

Dat gezegd hebbende, het is altijd gevaarlijk om met iemand een gesprek, debat of argument aan te gaan 

over de Bijbel, als je geen sterke basis en diepgaande kennis bezit over het onderwerp. Het is één ding om 

algemene kennis te hebben, maar de discussies waar we het hier over hebben, gaan vaak dieper. Bij dit 

soort discussies werkt het in je voordeel als je een grondige kennis bezit van het onderwerp, die je op 

meerdere manieren duidelijk kunt overbrengen. 

 

Als je dat niet kunt, ga deze discussie dan nog niet aan. Je wilt niet door je gebrek aan kennis in de 

verdediging moeten gaan als ze je uitdagen, en dat zullen ze gaan doen. Als we in de war raken, kunnen 

we gemakkelijk afdwalen of een hatelijke opmerking maken om onze verlegenheid te maskeren. Vergeet 

niet dat onze woordkeuze en toon heel belangrijk blijven. 

 

Aan de andere kant hebben mensen soms zoveel kennis, of denken ze dat te hebben, dat ze het naar hun 

hoofd laten stijgen en hooghartig of arrogant worden, of zelfs een onleerbare geest hebben. Dit zorgt er 

opnieuw voor dat hun woorden, toon en daden vijandig en liefdeloos worden; gedragingen die niet passen 

bij de Vader, Die ze vertegenwoordigen. Wanneer iemand veel kennis bezit of denkt te hebben, kan die 

persoon heel makkelijk afwijzend of spottend worden. We leven in een wereld die houdt van snauwerige 

opmerkingen en scherpe humor; Hoewel het op dat moment misschien grappig lijkt om die in een gesprek 

of discussie te gebruiken, schaadt het onze reputatie, zijn we een slecht voorbeeld, en erger nog, schaadt 

het de reputatie van JHWH. Als Zijn volk zich zo gedraagt, waarom zou iemand Hem dan willen kennen 

of Zijn Torah willen volgen? 

 

4) Gelooft de ander dat het hele Woord van God waar is? 

 

Als de persoon met wie je spreekt nog niet gelooft dat het hele Woord van God waar is, dan zal het gesprek 

waarschijnlijk heel moeilijk voor je worden. 

 

Als ze alleen geloven dat het Nieuwe Testament van toepassing is, dan zul je moeilijker je punt duidelijk 

kunnen maken en staat iemand minder gauw open voor wat je te zeggen hebt. Bij dit soort discussies kun 

je beter op gemeenschappelijke grond blijven en ruzies of debatten vermijden over zaken als de kalender, 

welke Naam ze gebruiken, hun voedsel enz. Vermijd de meer verdeeldheid zaaiende onderwerpen en laat 

de Vader je ruimte geven om op een liefdevolle manier over andere dingen te praten. 

 
5) Is de ander diepgelovig, met een vaste geloofsovertuiging? 

 

Als iemand diep gelovig is, of zeer ijverig in zijn overtuigingen, dan neemt de kans op een belediging 

bijna exponentieel toe. Des te meer iemand een bepaalde geloofsovertuiging vasthoudt, des te minder 

iemand openstaat om het te bespreken. 



Als je een diepgewortelde overtuiging betwist, zul je snel merken dat de persoon zich afsluit voor wat je 

te zeggen hebt. Bovendien, en misschien nog belangrijker, hebben ze eerder het gevoel dat je ze 

persoonlijk aanvalt. 

 

Als mensen zijn we immers niets anders dat de optelsom van onze overtuigingen? Wees zeer voorzichtig 

als je met zulke mensen in gesprek gaat. We raden je sterk aan om hun gevoelige onderwerpen te 

vermijden, tenzij ze naar je toe komen om jouw gedachten te vragen. 

 

Onthoud goed dat het niet vriendelijk of liefdevol is om hen botweg te vertellen dat ze ongelijk hebben 

bij wat en hoe ze geloven. 

 

Laten we dat nog eens herhalen. 

 

Het is noch vriendelijk, noch liefdevol om iemand te vertellen dat ze ongelijk hebben, of dat hun 

overtuigingen verkeerd zijn op een manier die geen mededogen heeft. Ja, we kunnen op een liefdevolle 

manier communiceren; maar je kunt hen beter iets meegeven om over na te denken dan gewoon te zeggen 

dat ze ongelijk hebben. Natuurlijk geven sommige mensen de voorkeur aan een rechttoe rechtaan aanpak, 

maar over het algemeen is dat niet de manier waarop je met mensen moet praten. Bewaar de hardere 

aanpak voor mensen die je persoonlijk kent en waarvan je weet dat ze het waarderen en er positief op 

zullen reageren. 

 

Je kan hen bijvoorbeeld een aantal uitdagende vragen stellen of iets dergelijks. Enkele voorbeelden 

hiervan vind je in onze korte studie: "Onbeantwoordbare Vragen". 

 

Wanneer je een botte, beschuldigende benadering gebuikt, gaat die persoon automatisch in de verdediging 

en ben jij de aanvaller. We moeten de broeders in het lichaam van de Messias niet aanvallen. 

 

Deze mensen zijn niet je vijand, ze zijn niet eens je tegenstander. Je mag ze dus ook nooit zo behandelen. 

Zelfs als je dierbaren zijn misleid of zich ergens in vergissen, zoals dat ook bij ons allemaal weleens 

gebeurt, moet je niet alles aanwijzen waarin ze ongelijk hebben. We kennen allemaal maar ten dele en 

moeten de woorden van de Messias onthouden: 

 

Mattheüs 7:5 

… haal eerst de balk uit uw oog en dan zult u goed kunnen zien om de splinter uit het oog van uw 

broeder te halen. 

 

Het is niet liefdevol om iemand aan te vallen op zijn geloofsovertuigingen. Laten we duidelijk zijn, we 

hebben het niet over iemand die actief en opzettelijk zondigt, zoals het plegen van overspel. We hebben 

het over iemand aan wie de Vader nog niet Zijn waarheid heeft geopenbaard. 

 

Ja, het is een zonde om de Wet van God te overtreden, maar je kan iemand niet voor je winnen met de 

waarheid als je op hem afkomt en de Bijbel op een liefdeloze manier gebruikt als een knuppel. Je mag 

geen Torah-terrorist of Bijbel-drammer worden; dat is niet je naaste liefhebben. Het Woord is geen 

knuppel of zwaard dat je tegen je broeders en zusters kunt hanteren, het is een wapen om tegen de 

tegenstander te vechten in het geestelijke rijk. 

  



Efeze 6:12 

Want wij hebben de strijd niet tegen vlees en bloed, maar tegen de overheden, tegen de machten, 

tegen de wereldbeheersers van de duisternis van dit tijdperk, tegen de geestelijke machten van het 

kwaad in de hemelse gewesten. 

 

Negen van de tien keer zal iemand die op deze manier wordt benaderd zich aangevallen voelen en, niet 

accepteren wat je te zeggen hebt. Je kunt ze nergens voor veroordelen; de Heilige Geest zal dat doen. Je 

kunt hen alleen maar liefhebben. 

 

6) Staat de ander open voor andere perspectieven en is die ander bereid om zijn eigen 

overtuigingen te toetsen? Zijn ze op zoek? 

 

Dit is misschien wel de op één na belangrijkste vraag van allemaal. 

 

Tenzij iemand actief op zoek is naar de waarheid, ongeacht wat hij vindt, is het onwaarschijnlijk dat hij 

ook maar iets accepteert van wat je zegt. 

 

Er is een reden waarom de Bijbel ons vertelt dat wie zoekt, zal vinden. Het omgekeerde is ook waar: als 

we de Vader en Zijn waarheden niet opzoeken, dan zullen we ze ook niet vinden. Niet alleen zullen we ze 

niet vinden, we staan er ook minder snel voor open als ze ons worden voorgelegd. 

 

We raden je af om in gesprek te gaan over de Torah als iemand niet op zoek is naar de waarheid, in welke 

vorm dan ook. Ja, je kunt af en toe een zaadje planten, waardoor ze over iets kunnen nadenken, maar het 

gesprek is misschien niet vruchtbaar en is riskant. 

 

Wij raden je echt af om met hen een gesprek aan te gaan over hoe de Torah nog steeds op hun van 

toepassing is. 

 

In het beste geval zal het op dat moment onvruchtbaar zijn. In het slechtste geval zijn ze beledigd en 

worden relaties kapot gemaakt. 

 

Over Je Woorden 

 

Is het je opgevallen dat vier van de zes vragen over jou gaan? 

 

Als je namelijk niet op de juiste plek, met de juiste motivatie, de juiste houding en het juiste niveau van 

volwassenheid handelt, worden de dingen alleen maar moeilijker. In deze situaties zullen jouw frustraties 

waarschijnlijk de pan uit rijzen, en je woorden waarschijnlijk onvriendelijk en liefdeloos uitpakken als je 

weerstand ondervindt. 

 

Er zal waarschijnlijk weinig goeds uit een discussie komen, als noch jij noch de ander de juiste positie 

aanneemt. 

 

Waarschijnlijk zal één van jullie of jullie allebei zich persoonlijk aangevallen voelen of er een slecht 

gevoel aan overhouden. 

 

Er is een reden waarom we gewaarschuwd zijn voor zowel onze woorden als onze tong. 

  



Jakobus 1:26  

Als iemand onder u denkt dat hij godsdienstig is, en hij zijn tong niet in toom houdt, maar zijn hart 

misleidt, dan is zijn godsdienst zinloos. 

 

Spreuken 15:4 

Het medicijn van de tong is een boom des levens, maar verkeerdheid erin is een breuk in de geest. 

 

Spreuken 18:21 

Dood en leven zijn in de macht van de tong, wie hem liefheeft, zal de vrucht ervan eten. 

 

Efeziërs 4:29 

Laat er geen vuile taal uit uw mond komen, maar wel iets goeds, dat nuttig is tot opbouw, opdat 

het genade geeft aan hen die het horen. 

 

Spreuken 12:18 

Er zijn er die als met dolksteken praten, ondoordacht, maar de tong van de wijzen betekent 

genezing. 

 

Mattheüs 12:36 

Maar Ik zeg u dat de mensen van elk nutteloos woord dat zij zullen spreken, rekenschap moeten 

geven op de dag van het oordeel. 

 

Jouw woorden zijn krachtig en moeten niet lichtvaardig worden opgepakt; Ze kunnen een zegen zijn of 

diepe wonden veroorzaken, waardoor iemand zich vervloekt voelt. 

 

Vaak beginnen gesprekken met je dierbaren over de Torah met goede bedoelingen. Maar wanneer we 

weerstand ondervinden tegen wat we zeggen en geloven, lijkt de vrucht van de Geest te verdwijnen, vooral 

wanneer de ander je begint tegen te werken (antagonistisch wordt). 

 

Dat geldt ook voor onze dierbaren; In het begin kunnen ze open staan en bereid zijn om te luisteren, maar 

als ze iets anders voelen of ervaren dan jouw pure, onvervalste liefde, beginnen ze vaak vijandig te 

reageren. 

 

Dit begint een vicieuze cirkel van negativiteit waarbij elke interactie heftiger wordt, totdat al snel beide 

partijen boos, agressief en defensief zijn voor hun eigen overtuigingen. Hier wordt geen ijzer geslepen. 

Meestal breekt er eerst iets. 

 

Als je dit soort discussies hebt gehad of voert, moet je je perspectief veranderen; Het zal je houding ten 

opzichte van hen veranderen. We kunnen de liefde van de Schepper niet uitdragen en delen met een 

persoon als we die zelf als een tegenstander zien. Voordat we dat vuur van vijandigheid in ons laten 

ontbranden, moeten we het loslaten en van richting veranderen. In plaats van te reageren op wat onze 

dierbaren zeggen, moeten we reageren uit liefde. 

 

Meer informatie over antwoorden geven in plaats van reageren, lees je in onze blog: "Reageren of 

Antwoorden". 

 

Tot slot, voordat we onze discussie over woorden afsluiten, willen we nog een gerelateerd onderwerp 

behandelen. Hoewel we van mening zijn dat de informatie in deze video goed is voor iedereen in elk 

stadium van hun wandel, is het allereerst gericht op degenen die nieuw zijn in het naleven van de Torah.  



We zijn er hier ook van uitgegaan dat deze gesprekken persoonlijk plaatsvinden of met iemand die je 

persoonlijk kent. Daarmee hebben we een belangrijke toepassing van deze principes buiten beschouwing 

gelaten. Zoals je weet, leven we nu in een tijd waar vaker met iemand wordt gecommuniceerd via een 

apparaat dan persoonlijk. Wanneer je discussies voert met iemand die een online platform gebruikt, zoals 

Facebook, X, Quora, Reddit of andere sociale netwerkplatforms, is het net zo belangrijk (zo niet 

belangrijker) om deze principes in gedachten te houden en toe te passen. 

 

In de loop der jaren hebben we duizenden gesprekken op verschillende sociale mediaplatforms gezien of 

eraan deelgenomen. Het is waarschijnlijk geen verrassing als je hoort dat veel mensen liefdeloos en 

onvriendelijk communiceren van achter hun scherm. Helaas beweren veel van die mensen dat ze JHWH 

volgen en dienen, en dus dezelfde Schepper van het heelal vertegenwoordigen. Hier zijn enkele 

voorbeelden van liefdeloos gedrag, die mensen van beide kanten van de discussies hebben geplaatst op de 

119 Facebook-pagina. 

 

"Een andere ongelukkige waarheid is dat zoveel christenen zo makkelijk gekwetst zijn. Verdedig ze 

alsjeblieft niet. Ze moeten volwassen worden." 

 

"Het had niets met elkaar te maken!!! Het was een automatische post! Je hart is zelfingenomen. Zet je 

over jezelf heen." 

 

"In tegenstelling tot waar de 'oppervlakkige christelijkheid' de massa mee heeft gehersenspoeld." 

 

"Deze verworpenen zijn letterlijk tijdverspilling." 

 

“… zogenaamde christenen" 

 

De aangehaalde uitspraken zijn compleet liefdeloos. Mensen die zo spreken zullen anderen afwijzen. Ze 

zullen niemand voor JHWH kunnen winnen, tenzij Hij een wonder laat gebeuren. Het uiten van 

beschuldigingen, laster of het gebruiken van termen als "oppervlakkige" of "zogenaamde christenen" toont 

een duidelijk gebrek aan naastenliefde. In plaats van de liefde van onze Vader te tonen, toont het 

arrogantie, een trots hart en een gebrek aan liefde en mededogen voor iemand aan wie de Vader nog niet 

hetzelfde begrip heeft geopenbaard. 

 

Het is niet ongebruikelijk dat mensen het gedrag van de voorbeelden verdedigen door te zeggen dat ze 

gewoon doen wat de Messias deed. Ze zeggen dingen als: "Jezus noemde de Farizeeën slangen en adders, 

kinderen van de tegenstander! Hij vlocht een zweep en gooide tafels omver op de markt. Ik volg gewoon 

Zijn voorbeeld!" Het volgende citaat is afkomstig van onze Facebook-pagina toen iemand klaagde over 

hoe slecht en onaardig de opmerkingen zijn geworden. 

 

"Jesjoea gooide tafels omver, sloeg met een zweep en schreeuwde tegen de mensen met wie Hij het niet 

eens was." 

 

Maar het is echt problematisch om je zo te gedragen, … omdat niemand anders de Messias is, de Zoon 

van de Allerhoogste. Geen enkel ander mens heeft Zijn volmaakte rechtvaardige oordeel en volmaakte 

hart of Zijn volmaakte liefde. Het is heel vreemd als iemand zou beweren dezelfde zuivere, rechtvaardige 

woede te hebben die Jesjoea op verschillende momenten voelde. Ja, Jesjoea is absoluut ons voorbeeld in 

het leven, maar dat betekent niet dat we nu al ALLES op een rechtvaardige wijze kunnen nadoen wat Hij 

deed. Sterker nog, Hij droeg ons op om de dingen anders aan te pakken. 

 



In Mattheüs 5 zegt Hij in de Bergrede dat we onze andere wang moeten toekeren, onze vijanden moeten 

liefhebben en moeten bidden voor onze vervolgers. In Mattheüs 10 stuurt Hij de discipelen uit en vertelt 

hen dat, als iemand hen niet wil ontvangen of niet naar hun woorden wil luisteren, ze het stof van zich af 

moeten schudden als ze vertrekken. Hij vertelt ons nooit dat we ruzie moeten maken, iemand moeten 

uitschelden of kleineren of de Bijbel moeten misbruiken om Hem te accepteren. In feite geeft Hij ons een 

waarschuwing die precies het tegenovergestelde zegt. 

 

Mattheüs 5:22 

Maar Ik zeg u: Al wie ten onrechte boos is op zijn broeder, zal schuldig bevonden worden door de 

rechtbank. En al wie tegen zijn broeder zegt: Raka! zal schuldig bevonden worden door de Raad; 

maar al wie zegt: Dwaas! die zal schuldig bevonden worden tot het helse vuur. 

 

De apostel Paulus geeft ons soortgelijke aanwijzingen. 

 

Galaten 5:13-15 

Want u bent tot vrijheid geroepen, broeders, alleen niet tot die vrijheid die aanleiding geeft aan het 

vlees; maar dien elkaar door de liefde. Want de hele wet wordt in één woord vervuld, namelijk 

hierin: U zult uw naaste liefhebben als uzelf. Maar als u elkaar bijt en verslindt, pas dan op dat u 

niet door elkaar verteerd wordt. 

 

Galaten 5:26 

Laten wij geen mensen met eigendunk worden, elkaar niet uitdagen en benijden. 

 

Als je achter je scherm zit, is het heel gemakkelijk om je zondige vlees te laten opstaan, aanstoot te nemen 

en je woorden te gebruiken om anderen neer te sabelen. Het is zo eenvoudig om een explosieve uitspraak 

op te schrijven, een hoop problemen te veroorzaken en dan uit te loggen zonder er verder nog over na te 

denken. We lijken geen enkele verantwoordelijkheid meer te nemen voor onze daden. We denken dat het 

niet ons probleem is als we onenigheid of verdeeldheid zaaien onder de broeders. 

 

JHWH haat dit gedrag. 

 

Spreuken 6:16 

Deze zes haat de HEERE (JHWH), ja, zeven zijn een gruwel voor Zijn ziel: 

 

Spreuken 6:19 

een valse getuige die leugens blaast, en die tussen broeders twisten teweegbrengt. 

 

Je gedragen op de eerder genoemde onvriendelijke en liefdeloze manier lijkt meer op zonde en de werken 

van het vlees dan op de vrucht van de Geest. Het zijn niet de acties die de meesten van ons zelf zouden 

ondernemen. 

 

Galaten 5:19-21a 

Het is bekend wat de werken van het vlees zijn, namelijk overspel, hoererij, onreinheid, 

losbandigheid, afgoderij, toverij, vijandschappen, ruzie, afgunst, woede-uitbarstingen, egoïsme, 

onenigheid, afwijkingen in de leer, jaloersheid, moord, dronkenschap, zwelgpartijen, en dergelijke 

  



Maar daartoe worden we niet opgeroepen, dat is niet je naaste liefhebben. Als je online met mensen 

communiceert, ongeacht het platform, houd er dan rekening mee dat de persoon aan de andere kant door 

je hemelse Vader is geschapen en dat je geroepen bent om hem lief te hebben. De Vader ziet alles en kent 

je hart op elk moment. Niets is voor Hem verborgen. Denk eraan om de vrucht van de Geest te laten zien 

in plaats van de werken van het vlees. 

 

Galaten 5:22-23 

De vrucht van de Geest is echter: liefde, blijdschap, vrede, geduld, vriendelijkheid, goedheid, 

geloof, zachtmoedigheid, zelfbeheersing. Daartegen richt de wet zich niet. 

 

Houd er rekening mee dat alles wat we zojuist hebben gezegd met betrekking tot sociale media net zo 

waar is voor een persoonlijk gesprek. Het is gewoon gemakkelijker om verstrikt te raken in ons vlees bij 

het typen van woorden, vooral omdat de andere persoon geen toon in je stem kan horen of lichaamstaal 

kan zien. We moeten altijd heel voorzichtig zijn hoe we met anderen omgaan, vooral als ze hun informatie 

alleen uit onze geschreven woorden moeten halen. 

 

Nu we onze houding en woorden hebben bekeken, is er nog één ding waar we rekening mee moeten 

houden. Als we de Bijbel effectief willen bespreken, moeten we voorzichtig zijn met onze daden.  

 

Hoe je anderen niet moet intimideren met je daden 
 

De manier waarop we anderen benaderen is net zo belangrijk, en is verbonden met de houding en de 

woorden die we daarbij gebruiken. Laten we zeggen dat je in je gesprek hebt geverifieerd dat je de juiste 

houding hebt en dat je liefdevol communiceert. Je bent voorzichtig geweest bij de keuze van je woorden 

en hoe je ze hebt gebruikt. Maar toch ergeren de meeste mensen zich nog steeds aan je en verdedigen ze 

zich tegen de dingen die je met hen bespreekt. Dan moet je overwegen of je misschien iets moet veranderen 

in je daden. De manier waarop je anderen benadert is misschien niet wat het zou moeten zijn. Je zou hen 

kunnen intimideren om de Torah te volgen. 

 

Jouw Daden 

 

Wat we bedoelen met daden is niet per se iets fysieks dat je ze aandoet, zoals het binnendringen van hun 

persoonlijke omgeving. Het is mogelijk dat ze je in de gaten houden en een zekere mate van hypocrisie in 

je leven zien; Je daden komen niet overeen met je woorden. 

 

Je zou kunnen praten over liefde, maar dat op een krachtige, liefdeloze of onattente manier kunnen 

overbrengen. De manier waarop je overkomt, kan zelfs als vijandig of agressief worden ervaren. 

 

Over het algemeen kunnen jouw daden bestaan uit, maar zich niet beperken tot, je lichaamstaal, toon van 

je stem, stemvolume en hoe je jouw emoties projecteert, evenals je fysieke activiteit. 

 

Welke Daden? 

 

Wij zijn absoluut geen experts, dus geven we je een paar linkjes die je zouden kunnen helpen om meer 

inzicht te krijgen in je eigen lichaamstaal en dat van anderen. Voor je gemak zijn ze ook opgenomen in 

het transcript van deze video op onze website. 

 

Deze kennis helpt je te communiceren met anderen, als je meer bewust wordt van wat je lichaamstaal 

aangeeft en hoe anderen daarop reageren. 



Schrik jij mensen af met je lichaamstaal? 10 Tips voor betere lichaamstaal 

 

De Ultieme Gids voor Lichaamstaal 

 

Naast het kennen van lichaamstaal, is het verstandig om sommige personen niet te benaderen. Als iemand 

al heeft aangegeven het niet met je eens te zijn, dan is het niet raadzaam om met dat onderwerp verder te 

gaan. Helaas blijven veel mensen doorgaan om mensen te benaderen die al hebben aangegeven dat ze niet 

geïnteresseerd zijn of het onderwerp niet langer willen bespreken. We horen verhalen over mensen die de 

Torah volgen en toch kwaadspreken en ruzie maken met anderen die het niet met hun eens zijn. Wat een 

vreselijke reputatie om te hebben, hoe goed denk je JHWH daarmee te weerspiegelen? 

 

Als je jouw agenda en overtuigingen aan iemand probeert op te dringen, doe je een aantal van de volgende 

dingen. 

 

1. Je bereikt niets anders dan de ander te irriteren en boos te maken. 

2. Je geeft anderen die jouw begrip delen de slechte reputatie dat ze "overdreven religieus", een 

"Torah Nazi" of een "Torah Tiran" zijn. 

 

En het allerbelangrijkste  

 

3. Je bezorgt de Vader een slechte naam en reputatie door een slechte getuige en vertegenwoordiger 

te zijn van wie Hij is en wat Hij van Zijn volk verlangt. 

 

Als iemand het niet met je eens is, is dat prima, laat ze het oneens zijn. Door iemand na te jagen die het 

niet wil horen, laat je alleen maar een slecht gevoel bij hen achter over de Torah en de anderen die jouw 

denkwijze delen. Als ze niet geïnteresseerd zijn, laat ze dan met rust en wees een goede getuige totdat ze 

klaar zijn om te luisteren. 

 

Alles hierboven is belangrijk, maar misschien het allerbelangrijkste bij de manier van onze aanpak, is hoe 

we dingen bespreken. Als iemand je bijvoorbeeld informeert over zijn kerstplannen, en je daarna vraagt 

wat de jouw plannen zijn, moet je niet reageren met: 

 

"We hebben geen plannen voor de kerst, omdat we geen heidense afgoden-aanbidding dagen meer vieren." 

 

Zoiets zeggen is liefdeloos, het ontbreekt aan mededogen en het kan een paar andere dingen doen. 

 

Allereerst kan het erop lijken dat je denkt dat je te goed voor hen bent en hen wilt vernederen. Het is 

arrogant, alsof je zelf heiliger en rechtvaardiger denkt te zijn dan zij. 

 

Het is ook respectloos; Ze probeerden hun vreugde met je te delen, maar in plaats daarvan heb je geen oog 

voor hun vreugde en hen verteld dat ze heidense dingen doen. In hun ogen heb je gewoon gezegd dat ze 

heidenen zijn, zelfs als ze christen zijn. Ze heidens noemen heeft voor veel mensen de connotatie van iets 

slechts of kwaadaardigs; Je hebt hen zojuist met één uitspraak beledigd in hun geloof. 

 

En tot slot heb je veel te veel gedeeld voor de context van het scenario. Je had gewoon kunnen zeggen dat 

je het niet gaat vieren of dat je de dag ontspannen thuis doorbrengt met je gezin, om het daarbij te laten. 

 

Als ze daar meer over willen weten, dan kunnen ze naar je motivatie vragen. Op dat moment kun je ze 

een beetje meer informatie geven, als je dat maar niet doet op de hierboven aangegeven toon. 

https://personalexcellence.co/blog/body-language/
https://www.psychologytoday.com/us/blog/fulfillment-any-age/201206/the-ultimate-guide-body-language


Wanneer we mensen ongewenste informatie geven, is dat niet alleen aan dovemansoren gericht, maar je 

kan daarmee ook een muur gaan opbouwen tussen jou en de persoon met wie je spreekt. Je kunt de 

reputatie krijgen dat je overdreven religieus bent; Daardoor sluiten mensen zich af voor eventuele 

toekomstige gesprekken. 

 

Het gevaar van te veel delen 

 

Je deelt al gauw te veel en dat kan één van de meest schadelijke dingen zijn voor een discussie. Als je te 

veel deelt, heb je waarschijnlijk geen rekening gehouden met iemands gevoelens, intentie of persoonlijke 

geestelijke wandel. Je bent dan een aanvaller geworden met een agenda om hen te vertellen hoe verkeerd 

ze dingen begrijpen. 

 

Te veel delen kan iemand zelfs laten ontsporen in zijn wandel, of op zijn minst voor een omweg zorgen 

bij de weg die ze zouden moeten wandelen. Hoewel het goed is om zaken te toetsen, en dat moeten we 

ook echt doen, moet je ook rekening houden met het moment waarop je de dingen moet toetsen. 

 

Om een voorbeeld uit het reguliere christendom te gebruiken: je belast een nieuwe gelovige in de Messias 

toch niet meteen met een diepgaande studie over de geestelijke oorlogvoering, om hem een 

"gebedsstrijder" te maken.? Nee meestal niet. 

 

Niet dat die dingen slecht zijn, maar ze zijn er misschien nog niet klaar voor. Ze kunnen te veel met dat 

onderwerp bezig zijn, waardoor ze onvoldoende investeren in een stevig fundament in het Woord, en de 

mogelijkheid om een dieper begrip van de genade, redding en het geloof op te bouwen. Zo moet je ook 

nooit een gesprek beginnen met de stelling dat alles wat de ander gelooft verkeerd is, of de diepere 

concepten van de Torah gaan bespreken, inclusief onderwerpen zoals de kalender en "de naam". 

 

Je moet praten over onderwerpen waar je het al over eens bent, zoals wie de Messias is, hoe we allemaal 

mogen genieten van de genade van JHWH, hoe de redding werkt en hoe we allemaal één lichaam vormen.  

Zoals Paulus al aangaf, hebben we in het begin allemaal melk nodig voordat we volwassen genoeg zijn 

om vlees te eten. Als we te veel delen, hebben we de neiging om vlees te geven, lang voordat ze klaar zijn. 

 

Een ander gevolg van te veel delen kan zijn dat iemand zich van je afkeert en niets meer met je wil 

bespreken. Ze willen niet luisteren zolang jij aan het woord bent. Als iemand een eenvoudige vraag stelt 

over een onderwerp (laten we zeggen 2 + 2 = 4), en jij 10 minuten gaat praten over de mechanica van de 

wiskunde achter de getallentheorie, dan is het onwaarschijnlijk dat ze nog andere veel belangrijkere vragen 

zullen stellen. 

 

Simpel gezegd, te veel delen kan het gevolg zijn van een verlangen om behulpzaam te zijn, maar als je 

daarbij geen rekening houdt met de ander, gaat het uiteindelijk allemaal om jou en jouw kennis. Te veel 

delen, of zelfs te veel uitleggen, is gemakkelijk te doen. Ik heb me er zelf vaak schuldig aan gemaakt. 

Maar we moeten echt naar de Heilige Geest luisteren en ons afvragen of we moeten blijven praten, of de 

non-verbale signalen oppikken. Om het in moderne taal te zeggen … probeer de sfeer in de kamer te 

proeven. 

 

Het praten over de Torah, zonder je vrienden en familie weg te duwen, gaat over jou en je daden, net zoals 

een goede maaltijd een goede kok nodig heeft met kennis en ervaring over de noodzakelijke bereiding. Je 

kunt de juiste houding hebben om een gesprek aan te gaan, maar als je daden (lichaamstaal, toon, hoeveel 

je deelt, enz.) allemaal verkeerd zijn, gaat het waarschijnlijk mis. 

 



Denk aan de keren dat het jou overkwam. Zoek naar een gelegenheid om iets te leren over hoe je een 

boodschap overbrengt door je daden en niet alleen door je woorden. 

 

CONCLUSIE 
 

Zoals bij de meeste mensen die in een nieuwe geloofsrichting terechtkomen (het reguliere christendom, 

Het volgen van de Torah enz.), is het normaal dat je super enthousiast bent en dit met iedereen wilt delen. 

Helaas is dit niet altijd het beste idee. Het delen van het Woord van God gaat niet zozeer over het delen 

van je overtuigingen met anderen. Het gaat meer over hoe je een voorbeeld kan zijn van onze Messias bij 

je wandel in het geloof. JHWH zal je kansen geven om het hele Woord te delen en te onderwijzen wanneer 

zowel jij als de ander er klaar voor zijn. 

 

Het gaat om het maken van discipelen, wat een verandering is van levensstijl, iets dat alleen de volwassen 

gelovigen moeten gaan doen. Denk eraan, zelfs de apostelen trokken er niet meteen op uit om iedereen 

te vertellen wat ze van de Messias hadden geleerd. Ze leerden van hun Leraar, zaten aan Zijn voeten, 

leefden samen met Hem voordat ze klaar waren om uitgezonden te worden. 

 

Om die reden droeg Paulus Timotheüs op om alleen oudsten te kiezen die volwassen waren in hun geloof, 

en niet een persoon die gewoon enthousiast is in het geloof. Misschien heb je wel alle juiste ideeën en een 

nieuw begrip, maar dat betekent nog niet dat je klaar bent om anderen te onderwijzen of te discussiëren 

met mensen die het niet met je eens zijn. 

 

Vervolging zal komen, en als dat gebeurt ... weet dat je niet de enige bent. Verwacht dat je vervolging 

moet ondergaan ter wille van Zijn naam. Maar weet dat je erdoorheen komt en dat het beter wordt. Bekijk 

onze studie met de titel "Vervolging" voor een beetje aanmoediging op dit gebied. 

 

Als je een discussie of situatie moet aangaan met een geliefde die vijandig staat tegenover het Woord van 

God, houd het dan luchtig en kort. Iedereen heeft iets goed, en iedereen heeft iets verkeerd; we moeten 

van elkaar leren, elkaar aanscherpen, niet aanvallen, kleineren of uitschelden. 

 

Je kunt hun woorden terugbrengen naar het Woord en het zelf gaan toetsen. Je weet maar nooit, het kan 

je zelfs helpen groeien en je sterker maken in je eigen geloof. Maar pas op dat je niet al je tijd besteedt 

aan het toetsen van elke theorie die op je pad komt; Accepteer ze nooit blindelings, maar niet elke theorie 

is je tijd en moeite waard op het moment dat je ervan hoort. Je kan het mogelijk later toetsen, maar in deze 

situatie dient het soms alleen als afleiding van wat veel belangrijker is. 

 

Als je net begint, ben je net een spons. Je besteedt je tijd aan het opzuigen van het Woord van God, niet 

aan doctrines van mensen of elke nieuwe theorie die op je pad komt. 

 

Dit is het moment om je te concentreren op de Vader en Zijn wil. Op Zijn tijd ben je klaar voor de 

gesprekken die Hij op je pad brengt; Niet eerder. 

 

Als en wanneer je anderen betrekt bij een gesprek over de Torah, zijn er 3 dingen waar je absoluut stevig 

de controle over moet houden: je houding, je woorden en je daden. 

 

Als je voorzichtig bent op deze drie gebieden, is de kans kleiner dat je gesprekken vijandige argumenten 

worden zodat je meer informatie kan uitwisselen. 

 



Maar om dat te laten gebeuren, moet je in staat zijn om de juiste houding vast te houden; je houding komt 

grotendeels voort uit je perspectief en je doel. 

 

Als je de liefde van JHWH bewaart en dat deelt als jouw perspectief en doel, dan ben je beter in staat om 

de vrucht van de Geest te tonen. Dan zijn ze in staat om de Schepper en Zijn liefde in jou te zien. Je wordt 

voor hen een instrument van liefde en licht. 

 

Je naaste liefhebben betekent dat je voor hen bidt, hen liefde betoont en de wil van JHWH zoekt voor 

jouw leven en dat van hen. Daarna, wanneer jouw geliefden ervoor kiezen om het Woord te aanvaarden 

of te verwerpen, ben je in staat in vrede met hen te blijven leven, omdat jouw houding voortkomt uit liefde. 

 

Hoe we leven is ons getuigenis voor hen, het toont hoe we JHWH vertegenwoordigen in de wereld. 

 

Wanneer je in een gesprek merkt dat je begint af te drijven van de liefde, haal dan diep adem en onderzoek 

je houding, je woorden en je daden. Zorg ervoor dat je hart goed is en ga vervolgens terug naar de 

gemeenschappelijke basis, de liefde voor JHWH en het Woord, want waar de liefde is, is de vrede. 

 

We hopen dat deze studie jou tot zegen is geweest en je zal helpen bij je wandel in het volgen van de 

Torah. In een wereld die vijandig staat tegenover de waarheid van het Woord, kan het best moeilijk zijn 

om de juiste dingen te zeggen, op de juiste manier en tegen wie je iets moet zeggen. Als je de kans hebt, 

bid dan eerst dat de Vader aanwezig zal zijn bij het gesprek en laat de Heilige Geest je daarin leiden. 

 

Door de besproken dingen in de praktijk te brengen, zal je beter in staat zijn om de vrede en de liefde te 

bewaren als een goede vriend of geliefde wil praten over je levensovertuiging. Het heeft ons in ieder geval 

geholpen. 

 

Moge JHWH jou zegenen, bewaren en leiden in alles wat je doet. 

 

 

We hopen dat je van dit onderwijs hebt genoten. En vergeet niet om alles te onderzoeken. 

 

Sjalom. 

 

EMAIL:Info@119ministries.com (USA); info@119ministries.nl 

FACEBOOK:www.facebook.com/119Ministries;www.facebook.com/119ministriesnederland 

WEBSITE:www.TestEverything.net & www.119ministries.nl 

TWITTER:www.twitter.com/119Ministries# (USA)  
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Vruchtbomen en Jij 

 

"Je bent gek! Je hoort bij een sekte!" "Je liegt over de Bijbel, daar moet je mee ophouden". "IK denk daar 

anders over". "Natuurlijk, JIJ hebt gelijk en door de eeuwen heen hebben alle geleerden het allemaal 

verkeerd begrepen. Doe normaal man!!" 

 

Heb jij deze of soortgelijke uitspraken weleens voorbij horen komen? Vast wel. Iedereen die ooit "in vuur 

en vlam heeft gestaan voor God" of super enthousiast was over iets nieuws dat hij had geleerd, heeft op 

z'n minst één keer zoiets gehoord. Al te ijverig zijn is een makkelijke valkuil die mensen zal afstoten, het 

kan persoonlijke relaties zelfs beschadigen en zorgen dat iemand zich afsluit voor hetgeen wat jij te 

vertellen hebt. Laten we bekijken wat we volgens de Bijbel kunnen doen om dit soort situaties te 

vermijden, of op z'n minst minder vaak mee te maken. 

 

Leviticus 19:23-25 

Wanneer u in het land komt en allerlei vruchtbomen plant, moet u de vruchten ervan als verboden 

beschouwen. Drie jaar lang zullen ze voor u verboden zijn, er mag niet van gegeten worden. Maar 

in het vierde jaar zullen alle vruchten ervan heilig zijn, tot lofzegging voor de HEERE (JHWH). 

En in het vijfde jaar mag u de vruchten ervan eten om de opbrengst ervan voor u te vermeerderen. 

Ik ben de HEERE (JHWH), uw God. 

 

Misschien vraag je jezelf af: "Wat heeft dit te maken met ijverig zijn voor God of voor de Torah?" Als 

iets nieuw is, dan heeft het zich nog niet geworteld, het moet nog volwassen worden, het is dan misschien 

nog niet de beste tijd om ervan te eten of te delen. Voor velen van ons geldt dat wanneer we voor het eerst 

tot het inzicht komen dat de Torah vandaag de dag nog steeds geldig is voor Zijn volk. We zijn vaak erg 

enthousiast en misschien een beetje bang. Wij zijn enthousiast en willen iedereen vertellen over deze grote 

openbaring die ons ten deel is gevallen, maar we kunnen ook een beetje bang zijn voor de afwijzing van 

onze vrienden en familie. Die angst komt misschien doordat we nog niet beschikken over de diepere 

inzichten, als we worden geconfronteerd of ondervraagd over wat we hebben ontdekt. 

 

Zou het misschien een goed idee zijn om te wachten en verder te studeren, extra dicht in de buurt te blijven 

van onze Schepper, en een stevige basis te creëren van hoe we het Woord, Zijn inzettingen moeten 

uitleggen en hoe die van toepassing zijn? We worden dan veel steviger verankerd en zijn beter toegerust 

om de vragen en beschuldigingen tegemoet te treden waarmee we ongetwijfeld allemaal zullen worden 

geconfronteerd. Bedenk eens hoeveel je bent veranderd in de afgelopen 3-5 jaar. Overdenk die periode 

eens en je wandel met de Schepper, vooral als je bent begonnen om volgens de Torah te gaan leven; Is de 

manier waarop je omgaat met mensen, die jouw uitleg van deze zaken nog niet begrijpen, veranderd?  



Voel je je nog net zo verbonden met deze groep als toen je voor het eerst de Torah ontdekte? De kans is 

groot dat je een ander mens bent geworden, en daarom een andere aanpak hebt, en je niet meer hetzelfde 

voelt, omdat je bent gegroeid. 

 

Zodra we stevig zijn geworteld in het Woord, de Waarheid, die de Schepper ons geeft, zijn we beter in 

staat om liefdevol te praten met onze broeders die dit allemaal nog niet begrijpen. Als we nieuw en 

enthousiast zijn, kunnen we nog wel eens bot zijn, als we proberen om onze nieuwe inzichten aan een 

ander op te dringen. Terwijl onze motivatie liefdevol kan zijn, zijn onze acties vol van jeugdige 

uitbundigheid, passie, en ontbreekt het ons aan wijsheid. 

 

We kunnen onze gesprekken zo makkelijk laten beïnvloeden door onze vleselijke natuur, ja zelfs tijdens 

de "gesprekken over het geloof". Als we ergens gepassioneerd over zijn, dan nemen we snel aanstoot aan 

iets, of voelen we ons gekwetst. Of we beledigen degene van wie de zienswijze of uitleg anders is dan de 

onze. Maar als we wachten tot we een stevige basis hebben, zullen we in staat zijn om ons leven tot een 

getuigenis te laten zijn. We zullen onze ervaringen kunnen delen, en beter begrijpen wat de reis inhoudt 

die we zijn begonnen. Daardoor kunnen we met meer compassie communiceren, vanuit de liefde en de 

wijsheid, in plaats van slechts uit opwinding en in hardheid. En dat is veel beter! 

 

Willen we daarmee zeggen we dat we niemand moeten vertellen over wat we de eerste 4 jaar leren? 

Natuurlijk niet; Maar we moeten ervoor waken niet te kortaf of te uitbundig te zijn tegenover de mensen 

met wie we in contact komen. We moeten er zeker van zijn dat we over de pijn heen zijn die we in het 

verleden hebben ervaren - of dat nu kwam door de kerk of door een persoon, of vanuit een gevoel dat we 

ons verraden of bedrogen voelden, enz. - voordat we gaan delen wat we hebben geleerd. We moeten 

handelen met wijsheid, en dat kan betekenen dat we ons relatief rustig moeten houden over dit onderwerp. 

In plaats van onszelf en onze overtuigingen aan anderen op te dringen, moeten we ons wortelen in de 

waarheid en een licht zijn voor de mensen om ons heen. Als we meer gefundeerd zijn in het Woord en in 

onze wandel in de wegen van de Schepper, is een verandering onvermijdelijk en zullen anderen dat gaan 

opmerken. Laat de mensen naar jou toekomen om te vragen naar deze verandering; ren niet achter hen 

aan met een Torahrol in je handen terwijl je teksten op hen afvuurt. Als je dat doet, is de kans groot dat 

het aan dovemansoren is gericht. 

 

Als we het voorbeeld van de Torah volgen, moet onze basis zijn gevestigd in de waarheid. We moeten 

leren om apart gezet te leven, om na verloop van tijd goede vruchten te gaan dragen. Onze intenties kunnen 

misschien wel goed en liefdevol zijn, maar slechts weinigen van ons zijn in staat om meteen de vragen te 

beantwoorden vanuit een plaats van volwassenheid, die voortkomt uit het gefundeerd zijn in de Torah. 

Het is van essentieel belang dat je liefdevol kunt communiceren, als de persoon waarmee je in gesprek 

bent stevig verankerd is in de leerstellingen van mensen. Er mag geen "wij versus-zij" mentaliteit ontstaan; 

We maken allemaal deel uit van hetzelfde lichaam. De ene groep is niet heiliger dan de andere. Dat zijn 

vleselijke gedachten en ideeën. Als we nieuw zijn in het geloof, zullen we eerder reageren vanuit het vlees, 

ondanks onze inspanningen; zelfs al geven we zoveel om het Woord, de Waarheid en onze geliefden. 

Voordat we erop uitgaan om de wereld aan te vallen, moeten we pas op de plaats maken en ervoor zorgen 

dat we een stevige basis krijgen in het Woord en dat we een liefdevolle houding aannemen. Mensen 

houden van passie, maar als het meer een egoïstische passie is (het gaat over wat ik al weet), dan een 

onbaatzuchtige passie (het gaat over hen), dan zul je ze niet bereiken; sommigen zullen zich daardoor zelfs 

voor een langere tijd afkeren van de Waarheid. Ze zullen hun hart verharden vanwege hun ervaring. Welke 

vrucht wil jij zijn, een zoete vrucht, van een volwassen boom die stevig is geworteld, of een jonge en 

bittere vrucht, die nog niet helemaal rijp is? 

  



Spreken we Leven of Dood? 
 

Iets om te overwegen is dat we moeten opletten hoe we spreken over mensen die nog niet hetzelfde denken 

als wij. Het gebeurt binnen de Hebreeuwse Wortel-beweging maar al te vaak dat mensen, die zaken anders 

zien dan wij, worden geminacht. Er wordt op hen neergekeken of ze worden belachelijk gemaakt. De 

overgrote meerderheid doet hetzelfde bij ons. Hoe kunnen we een licht zijn in de wereld, waarin we de 

liefde van de Schepper laten zien en de vreugde van het leven in gehoorzaamheid, als we in laten merken 

dat we moe worden van mensen die onwetend (zonder kennis), dom, blind of verloren zijn? 

 

Jesjoea zegt dat mensen die onderwijzen dat er een jota of tittel van de Wet is afgeschaft, de minsten zullen 

zijn in het Koninkrijk; er staat niet dat ze niet in het Koninkrijk zullen zijn. We moeten niet neerkijken op 

onze broeders, omdat ze de dingen nog niet zo zien als wij. (elke persoon die in het Koninkrijk zal zijn, is 

onze broeder en wij zijn niet de rechters die de mensen zullen oordelen) Ja, we moeten zijn als kinderen 

als we naar de Vader komen, maar we moeten ons niet kinderachtig gedragen tegenover andersdenkenden 

of tegenover mensen die het niet met ons eens zijn, zelfs wanneer ze ons vijandig behandelen. Zie onze 

studie: "De minste, de grootste en de opstandige" Zulke mensen zullen er altijd zijn. Hoe we tegen of 

over anderen spreken mag niet worden bepaald door hoe wij over die persoon denken. 

 

De Messias is ons Voorbeeld; Hij wandelde in perfecte gehoorzaamheid in de volheid van de Torah en 

dus in liefde. Hij werd vaak belachelijk gemaakt, maar Hij reageerde in liefde en met wijsheid. Hij bad 

voor degenen die Hem vervolgden, Hij sprong niet op de roddelwagen en ging niet negatief praten over 

anderen omdat Hij vond dat ze dom waren. In Zijn geval, kende Hij hun hart; Hij kende hun rebellie. 

Niemand heeft vandaag de dag, buiten een openbaring van de Vader om, hetzelfde inzicht als de Messias. 

Heeft de Messias de Farizeeën berispt? Ja! In feite heeft Hij ze keer op keer ernstig berispt wanneer ze 

hun eigen tradities boven die van God stelden en ze tot torah maakten om te volgen en te gehoorzamen, 

waardoor ze zichzelf het gezag van het Woord toe-eigenden. Hij sprak niet negatief over hen, en gaf hen 

geen bijnamen zoals "anti-Messianen" of "idioten". Hij sprak hen aan op hun gedrag en noemde hen 

huichelaars, omdat ze de Torah aan het volk voorlazen, maar het tegenovergestelde voorleefden en 

onderwezen. 

 

Vandaag de dag worden we geconfronteerd met soortgelijke omstandigheden die voortkomen uit onbegrip 

en indoctrinatie van eeuwenoud onderwijs. We moeten opkomen voor het Woord, maar we hoeven 

degenen, die de Torah anders begrijpen dan wij, niet belachelijk te maken. We horen vandaag de dag 

steeds vaker laster en liefdeloze woorden, uit de mond van mensen die de Naam van de Schepper 

proclameren; mensen in de Hebreeuwse Wortel-beweging of mensen die er juist zijn uitgestapt, maar ook 

van Joden en christenen. We zeggen dat we het voorbeeld van de Schepper willen uitdragen, maar 

vervolgens halen we mensen die een andere overtuiging hebben onderuit. 

Wij van 119 Ministries, zijn niet anders dan hen. We zijn beschuldigd van het kleineren, beledigen of 

neerkijken op mensen die anders geloven dan wij, meestal door een van onze prikkelende afbeeldingen. 

Er is een verschil tussen aanstoot geven en ergens aanstoot aan nemen. Het Woord, de Waarheid, is 

beledigend voor mensen die van de wereld zijn, maar we moeten ervoor waken om niet aanstootgevend 

te zijn. We streven ernaar om niet slecht te spreken over anderen vanwege hun geloof, we willen hen niet 

belachelijk maken of bijnamen geven. Er zijn mensen die aanstoot nemen aan een aantal van onze 

afbeeldingen, als die sarcastisch zijn over bepaalde doctrines die worden onderwezen. Er is aan ons 

gevraagd om dergelijke afbeeldingen te verwijderen en alleen afbeeldingen te verspreiden die de 

liefdevolle idealen van God verwoorden, die ook in het reguliere christendom worden onderwezen.  



Ons antwoord is altijd hetzelfde, we hebben een breed scala aan afbeeldingen en berichten, die gericht 

zijn op een breed publiek, uit alle lagen van de bevolking. Sommige afbeeldingen zijn krachtiger dan 

andere omdat bepaalde mensen een hardere boodschap moeten horen voordat hun aandacht wordt 

getrokken. Andere plaatjes gaan over de liefde van de Schepper en hoe wij Hem moeten liefhebben, door 

onze gehoorzaamheid. Sommige afbeeldingen zijn ontworpen om de waarheid van bepaalde 

Bijbelgedeeltes of de herkomst van bepaalde tradities aan het licht te brengen. 

 

Onze bediening heeft als doel om het hele Woord van God te verspreiden onder alle volken. Dat is een 

heel breed publiek, waardoor we een groot aantal methoden en strategieën moeten gebruiken. Onze 

boodschappen en afbeeldingen zijn nooit bedoeld om andere mensen te beledigen of af te breken, maar 

alleen om het licht van de waarheid te delen. Er zullen mensen zijn die daar aanstoot aan nemen, maar het 

is nooit onze bedoeling om mensen opzettelijk te beledigen. We kunnen daar niet zo veel aan doen; ergens 

aanstoot aan nemen is een persoonlijke beslissing (zoals we hebben behandeld in onze studie "We 

voelden ons beledigd". Weet alsjeblieft dat we alleen de liefde van de Schepper willen delen en Zijn 

Woord willen onderwijzen; hoe we Hem kunnen liefhebben door onze gehoorzaamheid. 

 

We moeten ons verenigen als lichaam van de Messias, en ons niet van elkaar afkeren door een verschil in 

opvatting, doctrine of mening. Of iemand nu een gelovige is binnen het reguliere christendom, een 

aanhanger van het Jodendom, of iets anders; we moeten hen de liefde van de Schepper laten zien en een 

aansprekend licht zijn door ons geloof in de Messias; in hoe we ons gedragen en in hoe we spreken. Want 

waar het hart vol van is, daar stroomt de mond van over. Spreek je leven of dood tegen de mensen om je 

heen? Plant je zaden of breng je onkruid voort? 

 

Sjalom  
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Reageren of Antwoorden? 
 

Is het je wel eens opgevallen hoeveel we ons laten beïnvloeden door de mensen om ons heen, in onze 

vreugde, onze vrede en ons geluk? En hoe zit het met die keer dat je gekwetst werd door wat iemand tegen 

je zei of deed? Realiseer je je dat het jouw keuze is hoe je reageert en hoe ze invloed op je hebben? Als 

iemand "jouw vrede wegneemt" gebeurt dat alleen omdat jij dat liet gebeuren! 

 

De Messias is onze vrede. Zolang we de Messias hebben, maakt niets wat er om ons heen gebeurt nog wat 

uit. Mensen komen en gaan; ze zeggen en doen dingen die jou of anderen pijn doen. Niets van dat alles is 

belangrijk, wuif het weg omdat het niet van belang is en niets te zeggen heeft. JHWH is onze vrede, sta in 

die vrede vanuit de wetenschap dat Hij aan jouw kant staat. Mensen komen en gaan, woorden en daden 

komen en gaan, maar alleen de waarheid houdt stand tot het einde. De manier waarop iemand naar jou of 

naar jouw daden kijkt is niet echt van belang; ze oordelen lichtzinnig, handelen en reageren. In 

werkelijkheid zijn zij helemaal niet van belang. Wel van belang is jouw relatie met de Schepper, die je 

mag hebben dankzij de Zoon. Leef je leven op de manier waarop jouw God dat van jou verlangt, dan zal 

al het andere er niet meer toe doen. Wees niet afhankelijk van wat mensen zeggen of doen, omdat dat niet 

van belang is; het zijn slechts mensen die hun eigen problemen en dingen hebben om mee om te gaan. We 

leven in een wereld waarin van het ene op het andere moment wordt gereageerd. We reageren direct op 

de media. En als we iets willen weten, dan zoeken we het op, op het internet. Willen we nu iets eten, dan 

kopen we fastfood of gebruiken we de magnetron. We leven in een wereld van zelfverheerlijking; waarin 

we alleen maar reageren op de wereld, en geen antwoord geven. 

 

Er is een verschil tussen reageren en antwoorden. Een reactie is een emotioneel antwoord, iets dat 

automatisch gebeurt zonder er al te veel over na te denken. Een antwoord is weloverwogen, verfijnd en 

bekijkt de situatie vanaf de buitenkant. Antwoorden is reageren met een bedoeling. Iemand haalt verbaal 

naar je uit, hij reageert vanuit zijn emotie en laat zijn daden daar in eerste instantie door leiden. Op zo’n 

moment zou die persoon juist niet moeten handelen, omdat emoties ten dienste staan van het vlees. Als 

iemand een kind in gevaar ziet verderop in de straat, dan reageert hij onmiddellijk. Het verschil hierbij is 

dat die daad weloverwogen is en wordt bepaald door de situatie, niet door de emotie. We zijn "getraind" 

om op kleine kinderen te letten, die niet beter weten; om met hen om te gaan en voor ze te zorgen. We 

reageren op een situatie, niet op onze emoties. 

 

Wees niet zoals kleine kinderen, ongetraind die reageren vanuit een emotie (reactie). In plaats daarvan 

moet je de situatie overwegen en je realiseren dat de dingen in dit leven slechts tijdelijk zijn. Wat iemand 

tegen je zegt of je aandoet is niet belangrijk. Ga gewoon verder, en draag het emotionele gewicht van hun 

woorden of daden niet met je mee, omdat het een last is waarvoor je niet bent geschapen om die te dragen. 

Draag in plaats daarvan alleen de last van de kennis dat je de Messias hebt, en dat je voor de Schepper 

moet leven, niet voor Zijn schepselen. De wraak is aan JHWH, Hij zal rechtvaardig vergelden 

(Deuteronomium 32:35). Als we ons in ons leven laten leiden door onze emoties, dan laten we de wereld 

over ons heersen en regeren; we stellen die dingen boven onze Schepper en Zijn wil. Doe wat je moet 

doen, maar niet door je emoties de overhand te laten krijgen, onderwerp ze aan het Woord; en neem elke 

gedachte krijgsgevangen (2 Korinthe 10:5). Leef voor Hem, niet voor hen. 

 

Wil je meer weten over een onderwerp dat hiermee te maken heeft, namelijk belediging, bekijk dan onze 

studie “We voelden ons beledigd”. 

Sjalom 
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