
 
“Dit document  is een  script van onderwijs dat is bedoeld om via video te worden getoond. In de video worden relevante tekst, 

dia’s, media en afbeeldingen getoond om de presentatie te vergemakkelijken.  Daarom is het mogelijk dat deze tekst soms niet 

vlot leest of dat bepaalde teksten eigenaardig klinken. Daarnaast kunnen er grammaticale fouten voorkomen die niet acceptabel 

zouden zijn in literair werk. We moedigen u aan om het video-onderwijs te bekijken omdat het een aanvulling is op het 

schriftelijke onderwijs.” 

 

Het Einde van Alle Mensen (Prediker 7:1-6) 

Op een zekere dag ga je dood. Het kan over vijftig jaar zijn, of het kan morgen gebeuren bij een auto-

ongeluk. Je kunt er niet aan ontsnappen. Het sterven overkomt ons allemaal. 

 

In het boek Prediker wordt aan het begin een personage geïntroduceerd die "de Prediker" heet en die een 

toespraak houdt die bijna het hele boek beslaat. Het woord dat vertaald is met "Prediker", komt van het 

Hebreeuwse woord Qohelet, wat "iemand die een vergadering belegt" betekent. Traditioneel wordt deze 

persoon geassocieerd met Salomo, maar het boek Prediker zelf noemt hem slechts Qohelet, "de Prediker". 

In zijn toespraak spreekt deze Prediker over zijn strijd om de blijvende betekenis van het leven te vinden. 

Hij benadrukt het feit dat de dood niet te vermijden is als één van de redenen waarom hij arbeid, rijkdom 

en plezier uiteindelijk als zinloos beschouwt. Hij beschrijft hoe de dood en de tijd alles zal uitwissen wat 

je ooit onder de zon hebt bereikt. Daarom zegt hij: "Ook dit is ijdelheid". 

 

Maar ook al zullen we allemaal sterven, de Prediker blijft consequent geloven dat wijsheid beter is dan 

dwaasheid (Prediker 2:13; 4:14). En in Prediker 7:1-6 maakt hij dit punt duidelijk met verschillende 

spreuken die de "betere" manier van leven benadrukken in het licht van de realiteit van de dood. In deze 

studie gaan we zes van deze spreuken onderzoeken en bekijken we hoe deze wijsheid kan worden 

toegepast in deze tijd. 

 

Een Goede Naam 
 

De Prediker begint zijn reeks van spreuken door de waarde van een goede "naam" of reputatie te 

benadrukken. Dit is wat hij zegt: 

 

Prediker 7:1 

Een goede naam is beter dan goede olie … 

 

In de oudheid werd "kostbare olie" zeer gewaardeerd en het was gewild; het wordt zelfs genoemd onder 

de schatten van koning Hizkia (2 Koningen 20:13). Maar ondanks de immense waarde van kostbare olie, 

zegt de Prediker dat het nog "beter" is als je een goede naam hebt. Waarom? Het tweede deel van het 

spreekwoord geeft een aanwijzing waarom een goede naam zoveel waarde heeft: 

 



 

Prediker 7:1 

… en de dag van de dood [is beter] dan de dag dat iemand geboren wordt. 

 

Dus, net zoals een goede reputatie beter is dan dure goederen, is de dag van iemands dood beter dan de 

dag van zijn geboorte. Wat wil de Prediker hier benadrukken? Na je dood is je reputatie het enige dat van 

jou zal voortleven. Als je sterft, zal niemand over je indrukwekkende bezittingen praten. De gesprekken 

van je dierbaren op jouw begrafenis zullen gaan over de kwaliteiten die je had als een toegewijde ouder, 

als liefhebbende echtgenoot of als dierbare vriend. Je zult niet herinnerd worden om wat je had, maar om 

wie je was. 

 

Daarom is het hebben van een goede reputatie en karakter beter dan het hebben van spullen. De spullen 

die je hebt gekocht, zullen op de dag van je overlijden niet worden herinnerd. In feite kan er nog een 

verband zijn met de eerder genoemde kostbare olie. In Bijbelse tijden was het gebruikelijk om olie te 

smeren op de lijken; dit hielp om de geur te verbergen (Mattheüs 26:12; Markus 16:1). 

 

-Craig Keener, The IVP Bible Background Commentary on the New Testament (Downers Grove, 

IL: IVP Academic, 2014), blz 174-175) 

 

Met deze dingen in ons achterhoofd zou de Prediker kunnen zeggen dat een goede reputatie jouw 

begrafenis aangenamer maakt dan een goed ruikende olie. 

 

Er is nog een belangrijk punt om te overwegen. Terwijl het tweede deel van het spreekwoord het eerste 

deel verklaart, kwalificeert het eerste deel van het spreekwoord ook het tweede deel: de dag van iemands 

dood is inderdaad "beter", maar alleen voor de persoon die een goede naam heeft. Als iemand sterft met 

een veelheid aan bezittingen maar geen goede reputatie heeft, zal de dood van die persoon niet beter zijn. 

Eerder in zijn toespraak reflecteerde de Prediker op de grote rijkdom en bezittingen die hij in zijn leven 

had verworven, maar concludeerde uiteindelijk dat "alles ijdelheid was en najagen van wind, en er is geen 

voordeel onder de zon" (Prediker 2:11 (NBG)). Nogmaals, dat komt omdat je je bezittingen niet mee kunt 

nemen als je overlijdt. Dus het betekent uiteindelijk helemaal niets. Je rijkdom levert geen echte "winst" 

op na dit leven. 

 

Aan de andere kant zal de persoon die volgens wijsheid leeft en meer prioriteit geeft aan het hebben van 

een goede reputatie en karakter dan rijkdom,  iets meenemen als hij sterft, en dat is zijn goede naam. Hij 

zal zich concentreren op het doen van de dingen die ervoor zorgen dat zijn dierbaren goede herinneringen 

aan hem hebben. Hij zal zo min mogelijk tijd en energie besteden aan de dingen die niet echt in stand 

blijven na de dood. Zijn goede reputatie zal na zijn dood voortleven. Voor zo iemand is de dag van de 

dood beter. 

 

 

Het Klaaghuis 
 

In zijn volgende spreuk zegt de Prediker het volgende: 

 

Prediker 7:2 

Het is beter naar een klaaghuis te gaan dan naar een huis te gaan waar een feestmaal gehouden 

wordt. 

  



 

Waar verwijzen de uitdrukkingen "klaaghuis" en "huis van een feestmaal" naar? De Prediker lijkt te 

spreken over begrafenissen en bruiloften. Het klaaghuis vertegenwoordigt de plaats waar rouwenden 

samenkomen om te rouwen om de dood van een geliefde, terwijl het huis van een feestmaal de locatie 

aangeeft voor een bruiloftsfeest. 

 

-C. L. Seow, Prediker (Londen: Doubleday, 2008), blz 245) 

 

Eigenlijk beweert de Prediker dat het bijwonen van een begrafenis de voorkeur heeft boven het bijwonen 

van een bruiloft. Maar waarom? Hij zegt vervolgens: 

 

Prediker 7:2 

… Dat is immers het einde van ieder mens, en de levende moet het ter harte nemen. 

 

Het einde van de gehele mensheid is in het klaaghuis. Met andere woorden, iedereen zal uiteindelijk 

sterven. Het feit dat iedereen zal sterven is iets wat "de levenden ter harte moeten nemen". Dat wil zeggen, 

terwijl we leven, moeten we stilstaan bij de realiteit van de dood - het zou de beslissingen in ons leven 

moeten beïnvloeden. En dat is de wijsheid van deze uitspraak. Wanneer we grip krijgen op het feit dat we 

gaan sterven, leidt dit tot een meer doordachte benadering van het leven. Iemand die nadenkt over zijn 

aanstaande overlijden zal zijn tijd en energie investeren in de dingen van het leven die echt het meest 

belangrijk zijn, in plaats van zijn tijd en energie te verspillen aan de onbeduidende zaken. 

 

Hoe vaak denk je na over het feit dat je dood gaat? Heb je plannen gemaakt zodat er voor jouw dierbaren 

wordt gezorgd als je overlijdt? Een wijs persoon overweegt deze dingen – hij denkt vooruit naar een 

toekomst zonder hem. Deze gedachten dwingen hem om minder egocentrisch te zijn en meer rekening te 

houden met het welzijn van anderen. 

 

 

Verdriet 
 

De Prediker gaat verder met nog een andere schokkende uitspraak: 

 

Prediker 7:3 

Verdriet is beter dan lachen, … 

 

Werkelijk? Verdriet is beter dan lachen? Zo'n idee is volkomen contra-intuïtief! Verdriet is 

ongemakkelijk. Eigenlijk benaderen we verdriet vaak als een probleem dat moet worden opgelost. 

Wanneer we worden geconfronteerd met iemand die rouwt, reageren we instinctief door te proberen ze op 

te vrolijken. We willen hen helpen ontsnappen aan het ongemak van hun verdriet, en wij willen er ook aan 

ontsnappen. 

 

Ondanks deze natuurlijke neigingen nodigt de Prediker ons uit om het verdriet volledig te omarmen. 

Verdriet is een kans om een echte verbinding met God en elkaar te ontwikkelen. Daarom zegt de Bijbel 

dat we moeten "huilen met hen die huilen" (Romeinen 12:15). En zoals de Prediker verder aangeeft: 

 

Prediker 7:3 

… want bij een treurig gezicht gaat het goed met het hart. 

  



Hoewel verdriet ongemakkelijk is, is het volgens de Prediker "beter" dan een lachend gezicht opzetten als 

afleiding (of te proberen om iemand anders te laten lachen zodat jij je meer op je gemak voelt). 

Authenticiteit met God en anderen is goed voor je "hart", dat wil zeggen, je ware zelf, je karakter. Het 

ontwikkelen van diepe en betekenisvolle relaties vereist dat je verder gaat dan oppervlakkige interacties 

en dat je moeilijke emoties omarmt, waaronder verdriet. 

 

Hoe zou dit eruit kunnen zien? Als je je verdrietig voelt, grijp dan niet naar alcohol om je pijn te verdoven. 

Trek je niet terug op je telefoon om urenlang op TikTok te scrollen om jezelf af te leiden. Neem in plaats 

daarvan contact op met een vriend om te praten over dat gevoel. Plan misschien wat tijd in om je 

voorganger of een counselor te ontmoeten. We kunnen niet groeien als we weglopen voor onze pijnlijke 

herinneringen of gevoelens. Het hart wordt niet blij door het verdriet te vermijden; Het wordt blij als je de 

confrontatie aangaat en jezelf er doorheen werkt. 

 

Bovendien is verdriet één van de manieren waarop God tot ons spreekt over ons gedrag. Het omarmen 

van verdriet kan vaak leiden tot berouw als we tot het besef komen dat we iets verkeerd hebben gedaan (2 

Korinthe 7:10). Verdriet biedt dus nog een andere kans - de mogelijkheid om deel te nemen aan diepe 

introspectie en onze fouten en de ernst van onze acties te erkennen, waardoor we betere keuzes kunnen 

maken. Dit is "beter" dan oppervlakkig lachen. 

 

Het Hart van de Wijzen 
 

In zijn volgende uitspraak geeft de Prediker expliciet aan dat de wijzen de voorkeur geven aan verdriet, 

terwijl de dwazen de voorkeur geven aan het alledaagse amusement: 

 

Prediker 7:4 (NBG) 

Het hart der wijzen is in het huis van rouw, maar het hart der dwazen in het huis van vreugde. 

 

Het feit dat het hart van een wijs persoon in het huis van rouw is, suggereert een diepe erkenning van de 

ernst van de dood. Een wijs persoon is gericht op zijn naderende ondergang, en dit beïnvloedt hoe hij leeft. 

Zoals de psalmist verklaarde: 

 

Psalm 90:12 

Leer ons zó onze dagen tellen, dat wij een wijs hart verkrijgen. 

 

Een wijs persoon beseft dat zijn dagen zijn geteld en maakt het beste van zijn korte tijd. Hij jaagt dingen 

na die eeuwigheidswaarde hebben (Prediker 12:13-14). Een dwaas persoon daarentegen denkt alleen aan 

het huidige moment. Hij staat er nooit bij stil dat hij op een zekere dag zal sterven. Hij loopt weg van het 

verdriet. Zijn hart verlangt slechts naar vluchtig genot. Maar dit leidt tot een oppervlakkig en zinloos 

leven. 

 

Aan het einde van der tijden, wanneer de Messias terugkeert en Zijn Koninkrijk vestigt, zullen er geen 

rouw of tranen meer zijn (Openbaring 21:4). Het verdriet dat we nu doorstaan is dus niet alleen nuttig, 

maar ook tijdelijk. We hoeven niet bang te zijn om niet gelukkig te zijn, omdat we de eeuwigheid hebben 

om gelukkig te zijn. Dit leven is de enige kans die we hebben om wijsheid te verwerven door middel van 

verdriet. Verspil deze kans niet. 

 

Het Bestraffen van de Wijzen 

 

De Prediker zegt vervolgens: 



Prediker 7:5 

Het is beter te luisteren naar de bestraffing van een wijze dan dat iemand luistert naar het lied van 

dwazen. 

 

Dit was een moeilijke boodschap van de Prediker. Het is moeilijk om na te denken over de dood en 

verdriet. Niettemin vermaant de Prediker ons om naar de stem van de wijsheid te luisteren, ook al is die 

moeilijk en pijnlijk. Zoals het boek Spreuken aangeeft: 

 

Spreuken 13:1 

Een wijze zoon luistert naar de vermaning van zijn vader, maar een spotter luistert niet naar 

bestraffing. 

 

De weg van wijsheid is "beter" dan te proberen om de ongemakkelijke werkelijkheden te onderdrukken 

door alleen naar het lied van dwazen te luisteren. Het is vaak ongemakkelijk en eng om met dergelijke 

realiteiten te worden geconfronteerd, maar het is het waard. In de volgende uitspraak legt de Prediker uit 

waarom: 

 

Prediker 7:6 (NBG) 

Want als het geknetter van dorens onder een pot, zo is het lachen van de dwaas. Ook dit is ijdelheid. 

 

Wat bedoelt de Prediker hier? Hoe is het lachen van dwazen als het knetteren van dorens onder een pot? 

Thomas Krüger legt dit uit: 

 

Hun lachen is even kortstondig als het geknetter van dorens die onder de pot branden (vers 6a): 

net als zij vernietigen de dwazen zichzelf door hun genot. 

 

- Thomas Krüger, Qoheleth, Hermeneia (Minneapolis, MN: Fortress Press, 2004), blz 136 

 

Met andere woorden, het alledaagse lied van de dwaas dient alleen om hen af te leiden van de realiteit van 

de dood, maar het houdt niet stand. Hun poging om de ongemakkelijke realiteiten te vermijden door te 

lachen, weerhoudt hen van de kansen die deze harde realiteiten bieden voor groei en een zinvoller leven. 

In plaats van te proberen om de realiteit van de dood en het verdriet te vermijden, worden ze omarmt door 

een wijs persoon. Hij groeit erdoor. 

 

Conclusie 
 

Dus, wat leren we van de toespraak van de Prediker in Prediker 7:1-6? De Prediker leerde ons de "betere" 

manier om te leven in het licht van de realiteit van de dood, een realiteit waar we allemaal vroeg of laat 

mee te maken krijgen. Hij spoort ons aan om na te denken over de waarde van een goede reputatie, en hoe 

die de materiële bezittingen overtreft. Waarom? Omdat jouw reputatie na de dood blijft bestaan, terwijl 

jouw bezittingen dat niet doen. Bovendien vermaant de Prediker ons om het verdriet te omarmen in plaats 

van te proberen om het te vermijden. Verdriet biedt kansen om authenticiteit en een betekenisvolle relatie 

te ontwikkelen. Het biedt ook de mogelijkheid om na te denken over ons gedrag, wat kan leiden tot berouw 

en een positieve verandering in ons karakter. Ten slotte verklaart de Prediker dat een wijs persoon de 

berisping van de wijsheid waardeert, ook al is het ongemakkelijk om te horen. Dit komt omdat het 

accepteren van de berisping van de wijzen leidt tot het maken van betere keuzes. De wijsheid die we in 

deze spreuken lezen is moeilijk om te horen, maar degenen die op zoek zijn naar een zinvol en bevredigend 

leven doen er goed aan om ze aan te horen en te ontvangen. 

 



We hopen dat je van dit onderwijs hebt genoten. En vergeet niet om alles te onderzoeken. 

 

Sjalom, dat Jahweh u mag zegenen in uw wandel in het volledige Woord van God. 

 

Voor meer informatie of andere studies, verwijzen wij je naar onze website www.testeverything.net 
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