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La historia de Jonas ha cautivado la imaginacion de generaciones. Es una de las favoritas para contar antes de
dormir, con su relato dramatico de un profeta que es tragado por un gran pez mientras huye del llamado de Dios
para proclamar Su mensaje a la malvada ciudad de Ninive. Pero, como veremos, esta historia trata de mucho mas
que un gran pez y un profeta rebelde.

En este breve libro de la Biblia encontramos una poderosa muestra del corazon de Dios por las naciones y de Su
plan de redencion a través del evangelio de la gracia. Aprenderemos como esta historia sirve como una
representacion en miniatura del gran relato de las Escrituras, preparando el escenario y al mundo para la venida
del Mesias.

Seremos llevados a reflexionar no solo en las gloriosas verdades del caracter y llamado de Dios, sino también en
nuestra respuesta ante El. Descubriremos que conocer —e incluso experimentar— la profundidad de la gracia de
Dios, no significa necesariamente comprenderla por completo.

La gracia de Dios y el llamado al arrepentimiento no son solo para aquellos que aun no conocen al Sefor, sino
también para quienes ya han caminado con El y la han experimentado en carne propia. Este no es un libro acerca
de un hombre y un pez, sino acerca del Dios de las segundas oportunidades.

793/781A.C. 760 A.C. 722 A.C.

| u |
Comineza reinado de Ministerio profetico Caida de Israel
Jeroboam Il de Jonas

Jonas profetizé durante el tiempo de paz y prosperidad del reinado de Jeroboam Il (2 Reyes 14:23-28), quien
goberno en Israel (el reino del norte) desde el ano 782 al 753 a.C. Fue una época en la que Asiria no representaba
una amenaza para Israel.

El Sefor llamo a Jonas para que fuera a la gran ciudad asiria de Ninive y pronunciara juicio sobre ella. Sin embargo,
Jonds intentd escapar del llamado del Serior embarcédndose desde el puerto de Jope hacia Tarsis, que
probablemente se encontraba en las costas del mar Mediterraneo occidental. Finalmente, Jonas obedecié al Sefior
y viajo por tierra hasta Ninive.

El tema principal del libro de Jonas es que la compasién de Dios no tiene limites; no esta restringida solo para
“nosotros” (Jonas y los israelitas), sino que también esta disponible para “ellos” (los marineros paganos y los
ninivitas).

. Dios tiene el control soberano sobre todos los acontecimientos en la tierra.

Il. Dios esta decidido a llevar Su mensaje a todas las naciones.

[Il. Las personas necesitan arrepentirse del pecado en general, y especialmente del egoismo y la hipocresia.
IV. Dios promete perdonar cuando las personas se arrepienten.
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La historia de Jonas incluye siete episodios, donde los primeros tres se reflejan en los tres siguientes. El episodio
final se mantiene como el climax de la historia:A. Jonah’s commissioning and flight (1:1-3)

A. La comision y huida de Jonas (1:1-3)

B. Jonas y los marineros paganos (1:4-16)

C. La oracion de gratitud de Jonas (1:17-2:10)

D. La re-comision y obediencia de Jonas (3:1-3a)
E. Jonas y los ninivitas paganos (3:3b—10)

F. La oracion airada de Jonas (4:1-4)

G. La leccion de Jonas sobre la compasion (4:5-11)

c. 760 A.C.

Jonas profetizé durante el tiempo préspero del rey Jeroboam Il de Israel (2 Reyes 14:23-28). Durante este periodo,
los asirios estaban ocupados en otras partes de su imperio, lo que permitié a Jeroboam Il conquistar gran parte de
Siria para Israel.

El Sefor llamé a Jonas a ir a la gran ciudad asiria de Ninive para pronunciar juicio sobre ella. Jonas intent6 escapar
del llamado del Sefior navegando hacia Tarsis, que probablemente se encontraba en el Mediterraneo occidental.
Finalmente, Jonas obedecio al Sefor y se dirigio a Ninive, en el corazon del Imperio Asirio. '
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Muchas veces parece mas facil hacerlo uno mismo. Ya sea ensefiando a mis hijos a ayudar con las tareas del hogar,
mostrando a alguien como usar una herramienta nueva o delegando un proyecto en el trabajo, a veces siento que
involucrar a otros no ayuda, sino que hace las cosas mas lentas y desordenadas.

A menudo me encuentro pensando lo asombroso que es que Dios no actle de esa manera con nosotros. Si yo siento
eso con mis propios hijos y con otras personas en mi vida, seguramente Dios también podria sentir lo mismo,
;verdad? De todas las personas, El podria llevar a cabo Sus planes por Si mismo, de manera mucho mas eficiente y
perfecta. Y sin embargo, en Su sabiduria, El elige enviarnos y usarnos para proclamar Su mensaje y ministrar a las
personas.

No somos los mejores representantes y, al menos en mi caso, siento que me equivoco mas de lo que acierto.
Tropezamos con las palabras y tomamos decisiones que estan lejos de ser perfectas. Y otras veces, jsimplemente
somos rebeldes!

Al observar el mandato de Dios a Jonas y la respuesta de Jonas, puede ser facil sefalar sus defectos y fracasos.
Pero creo que llegaremos a ver que nos parecemos mucho mas a este profeta renuente de lo que
probablemente nos gustaria admitir.

Si tuvieras que pasar una semana en la ciudad que menos quisieras visitar, ;cual seria y por qué?

Lee Jonas 1:1-3
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1. ¢Adonde le dijo Dios a Jonas que fuera?

2. ;Qué debia hacer Jonas cuando llegara alli?

3. ;Cémo respondié Jonas a la palabra del SENOR?

4. ;A doénde fue Jonas en sulugar?

“Una cosa es conocer la doctrina de la salvacion por gracia, y otra muy distinta es conocer la gracia de la doctrina
de la salvacién. Esta es la leccion de Jonas, el profeta que conocia la gracia de Dios pero que fue desafiado por El
internamente a abrazarla. Sinclair Ferguson ha expresado la historia de Jonas en estos términos: ‘Realmente es un
libro sobre... cémo un hombre llegd, a través de una experiencia dolorosa, a descubrir el verdadero caracter del Dios
a quien ya habia servido en los primeros aios de su vida. Iba a encontrar que la doctrina sobre Dios (con la que ya
estaba familiarizado) cobraba vida en su propia experiencia.’

Cuando la mayoria de las personas piensa en Jonas, solo piensa en el famoso pez que lo tragd. Su primera pregunta
es: ;Esto realmente sucedio? ;O qué tipo de pez era? Pero estas preguntas son secundarias al libro. Mucho mas
importante es que Jonas nos enfrenta a cuestiones tan relevantes como la gracia de Dios hacia los malvados, la
soberania de Dios sobre Sus siervos y la intensa lucha humana que implica el perdon y el arrepentimiento.”2

5. ¢Como describirias el significado detras de la afirmacion: “Una cosa es conocer la doctrina de la
salvacion por gracia, y otra muy distinta es conocer la gracia de la doctrina de la salvaciéon”?

2 Phillips, Richard D.. Jonah & Micah (Reformed Expository Commentary) (pp. 3-4). P&R Publishing. Kindle Edition.
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6. ¢Puedes recordar algun momento en que una verdad que conocias desde hace afos (como el amor de
Dios, Su soberania o el perdon) de repente se volvio real a través de la experiencia de la vida?

Cuando la palabra del SENOR llegé a Jonas, no fue vaga ni confusa. Dios le dijo exactamente lo que debia hacer:
“Levantate, ve a Ninive, esa gran ciudad, y proclama contra ella.” La Palabra de Dios es asi. Es especifica, claray lleva
consigo la expectativa de obediencia.

Aunque Dios puede no enviarnos a Ninive, El sigue hablando con claridad. Nos ha dado Su Palabra en las Escrituras,
que nos dice quién es, qué desea y como debemos vivir. También nos da Su Espiritu, quien nos ayuda a entender y
aplicar Su Palabra. El desafio a menudo no es que no sepamos lo que Dios quiere, sino que no queremos hacer lo
que El dice.

7. ¢Qué crees que significa que Dios nos hable con claridad? ;Hay alguna forma en la que sientas que Dios
no se ha comunicado claramente con nosotros?

8. ¢Por qué crees que a menudo es mas facil decir “No sé lo que Dios quiere” que admitir “No quiero
hacerlo”?
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“Asi, al llegar a Jonas 1, el profeta ya ha tenido cierto éxito en su ministerio con el Sefior y ha caminado con El durante
una buena parte de su vida. Ya conoce la bondad del Sefior; ya conoce Su poder para salvar, consolar, sanar y juzgar.
Ya entiende que el Sefor es el protector de Israel y su torre fuerte, su Rey de Gloria, digno de ser alabado.

Por lo tanto, cuando la palabra del Senor llega a Jonas, él se parece menos a alguien que no quiere responder al
llamado de estar detras del pulpito y mas a alguien que no quiere hablar con las personas de esta generacion
malvada acerca de la bondad de nuestro Dios. No es el pastor con el que solo algunos de nosotros podemos
identificarnos; es la persona que ha experimentado la gracia de Dios pero no logra compartirla con otros. Todos
nosotros podemos —y debemos— identificarnos con él. El es un rebelde contra la palabra del Sefior, que llama a
todos a hablar a otros acerca de un Rey grande y amoroso.”

9. ¢Cual es algo que has aprendido a través de tu propia experiencia con Dios que ha fortalecido tu
confianza en quién es EI?

10. ;Como podemos proteger nuestro corazén para que nuestra experiencia con Dios profundice nuestra
confianza en El, en lugar de convertirse en una excusa para ignorar Sus mandamientos?

La primera mencion de Ninive aparece en la Tabla de las Naciones, que describe las muchas ciudades que construyé
Nimrod en Asiria, incluyendo “Ninive, Rehobot Ir, Cald y Resén, que esta entre Ninive y Cald —la gran ciudad—"
(Génesis 10:11-12). Ninive era conocida por su gran riqueza, poder y prestigio. Los asirios eran notorios por su
crueldad y su idolatria (Nahim 3:19). Su capital, Ninive, contenia muchos templos, incluyendo uno dedicado a Ishtar,
la diosa asiria que algunos estudiosos creen que dio nombre a Ninive.*

11. ;Por qué crees que a Dios le importaba el mal que se estaba haciendo en Ninive?

3 Redmond, Eric; Curtis, William; Fentress, Ken. Exalting Jesus in Jonah, Micah, Nahum, Habakkuk (Christ-Centered Exposition Commentary) (pp.
26-27). B&H Publishing Group. Kindle Edition.
4 https://www.gotquestions.org/Nineveh-in-the-Bible.html
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12. ;Hay personas o grupos con los que te sientes renuente a compartir tu fe, no porque creas que no
escucharian, sino porque, en el fondo, no quieres que experimenten la misericordia de Dios?

En lugar de aceptar la comision de Dios de ir a Ninive, Jonas buscé escapar de ella. El texto nos dice que Jonas “se
levanto para huir... de la presencia del SENOR”.

Sabemos que el salmista declara en el Salmo 139:7-10:

(A donde me iré de tu Espiritu?
¢ Y adonde huiré de tu presencia?
Si subo al cielo, alli estas tu;
si en el Seol hago mi estrado, he aqui, tu alli estas.
Sitomo las alas del alba

y habito en el extremo del mar,
aun alli me guiara tu mano,
y tu diestra me sostendra.

13. ;Por qué crees que alguien intentaria huir de la presencia de Dios?
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14. Sin limitarte a decir “pecado”, ;qué podria hacer que huyas de algo a lo que Dios te esta llamando en tu
propia vida? ;Cuales son algunas habilidades y pasiones personales que sientes que Dios te ha dado y
como has visto que otros han confirmado esos dones en tu vida?

15. ;De qué maneras podriamos “huir” de Dios hoy (no geograficamente, sino espiritual o emocionalmente)?

16. ;Qué crees que nos revela Jonas 1:1-3 sobre Dios, sobre Jonas y sobre nosotros?
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A veces la vida nos arroja a una tormenta que no esperabamos. Puede ser la tormenta de problemas de salud,
dificultades financieras, relaciones rotas o fracasos personales profundos. Y aunque algunas tormentas surgen
simplemente porque vivimos en un mundo caido, otras, como la de Jonas, vienen por nuestra propia desobediencia.

Jonas penso6 que huir de Dios significaba escapar de sus propias responsabilidades y consecuencias. Pero, en
cambio, se encontré en una situacion donde sus decisiones no solo lo afectaban a él, sino que ponian en peligro a
todos los que lo rodeaban. Aun asi, incluso en medio de su rebeldia y del caos, la misericordia y soberania de Dios
se hacen evidentes. La tormenta, los marineros e incluso el gran pez nos recuerdan que Dios tiene el control,
persiguiendo a Su pueblo incluso cuando intentan huir.

¢Cual ha sido la peor tormenta (literal o metaférica) por la que hayas pasado en tu vida?

Lee Jonas 1:4-17
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1. ¢Quién envio la tormenta que amenazaba la nave?

2. ;Como reaccionaron los marineros cuando llegé la tormenta?

3. (Qué estaba haciendo Jonas mientras la tormenta rugia?

4. ;Como explico Jonas la razén de la tormenta?

5. ¢Qué sucedio después de que Jonas fue arrojado al mar?

“El capitulo inicial de Jonas se situa en medio de una tormenta intensa, realmente intensa. La meteorologia moderna
ha documentado el desarrollo de ciclones tropicales en el mar Mediterraneo, que es donde ocurre esto. Segun los
registros meteoroldgicos, una tempestad violenta puede superar las noventa millas por hora —a nivel de huracan,
e incluso mas— y generar olas enormes como resultado de esos vientos horribles y aterradores. Y este es el tipo de
tormenta que uno podria asumir que estaba ocurriendo en la historia de Jonas. Pero, en realidad, era algo
cualitativamente diferente a eso.”®

La tormenta no fue aleatoria: fue enviada por Dios para llamar la atencién de Jonas y redirigir su rumbo. Aunque las
tormentas pueden sentirse como castigo, a menudo son expresiones de la misericordia y gracia de Dios, disenadas
para despertarnos y traernos de regreso a El.

6. ;Como ves la gracia y misericordia de Dios incluso al enviar una tormenta?

5 Fuente: https://www.gty.org/sermons/80-393/jonah-the-worlds-greatest-fish-story
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7. ¢Coémo has visto a Dios usar las dificultades para acercarte a El o para redirigir tu camino?

Ironicamente, la desobediencia de Jonas se convirtio en una plataforma para que los marineros escucharan acerca
del unico Dios verdadero. Incluso mientras Jonas resistia el llamado a Ninive, Dios lo usé para mostrar Su poder y
soberania.

8. (Qué crees que aprendieron los marineros sobre Dios a través de esta tormenta?

9. ¢Como te anima (o desafia) darte cuenta de que Dios incluso puede usar nuestros fracasos
como testimonio?
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10. Los marineros sintieron las consecuencias del pecado de Jonas. ;Como sigue sucediendo esto en
nuestras vidas? ;Como el pecado de una persona y sus consecuencias pueden afectar la vida de
quienes larodean?

Jonas zarpo para alejarse del proposito que Dios tenia para su vida. Me lo imagino de pie en la cubierta superior,
despidiéndose de todas sus responsabilidades. A medida que la tierra desaparece en el horizonte, también
desaparecen todos sus problemas percibidos. Respira hondo el aire salado, suspira aliviado, estira los brazos y se
acomoda para una merecida siesta.

Mientras cae en un sueno profundo, el barco se adentra en una tormenta severa. Las olas sacuden la pequena
embarcacion de un lado a otro como una pelota de ping-pong golpeada a través de la mesa. La tormenta es tan
intensa que todos los hombres a bordo suponen que debe tratarse de un retraso divino. Sacuden a Jonas y le
preguntan: “; Qué diablos hiciste, amigo? Apareces, y ahora estamos a punto de ser tragados por el mar.”

Jonas sabe que esta tormenta es prueba de la persecucién de Dios, asi que idea un plan peculiar: “Simplemente,
tirenme al mar”, anuncia. Deja que eso se asiente (juego de palabras intencional). Jonas basicamente les dice a
estos hombres que deberian sacrificarse por él. Incluso un marinero experimentado solo sobreviviria unos
segundos en aguas tan turbulentas. Naturalmente, la tripulacion se niega, diciendo: “Debe haber otra manera.”

La seriedad se apodera del rostro del profeta rebelde cuando asegura que este es el Unico camino para protegerlos.
Irénicamente, esta es la primera vez que Jonas comienza a moverse hacia el llamado de Dios.

A veces, la obediencia después de la resistencia es mucho mas dificil. Si hubiera obedecido desde el principio, las
cosas habrian sido completamente diferentes. No habria habido tormenta. No habria habido inmersion en el agua.
Solo habria tenido que caminar por un camino pavimentado durante un par de dias.

Dios us6 una tormenta para detener a Jonas. Jonas estaba retrasando el llamado de Dios, asi que Dios eligio
intervenir. Aqui hay una pregunta critica: ; Qué se supone que debes hacer y estas retrasando? Tal vez necesites
reconectarte con un amigo. Tal vez necesites ser mas generoso. Tal vez necesites iniciar el perdén con alguien. Tal
vez necesites dejar de volver una y otra vez al mismo pecado. Sea lo que sea, no lo retrases mas. Dios puede enviar
una tormenta para despertarte. Como Jonas, algunos de nosotros estamos dormidos. Estamos dormidos respecto
a nuestro potencial. Estamos dormidos respecto a nuestro llamado. Dios quiere despertarnos de nuestro letargo, y
puede usar una tormenta para hacerlo.®

11. Jonas se rinde y le dice a los marineros que lo arrojen al mar. ;De qué manera la entrega de Jonas
prefigura el sacrificio de Cristo?

¢ Garrel, Jackson. Circles Discussion Guide Jonah, 2020.
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12. ;Como se ve para nosotros rendir nuestra voluntad a Dios en medio de nuestras tormentas?

13. iEl profeta de Dios hacia los paganos esta en el mar, y los paganos en el barco tienen un avivamiento!
(v.16) { Qué nos muestra esto sobre como deberiamos pensar acerca de los salvos y los no salvos?
¢Cual es la diferencia entre el pueblo de Dios y los paganos?

El pasaje no termina con la destruccion de Jonas, sino con la provision de Dios: un gran pez lo traga vivo. Aunque
puede que no haya sido el rescate que Jonas habria elegido, fue la manera de Dios de salvarlo.

14. ;Como revela el pez la misericordia de Dios hacia Su profeta rebelde? ;Muestra también la
misericordia de Dios hacia alguien mas en la historia?
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“iLa salvacion pertenece al SENOR!” La dramatica intervencién de Dios en la vida de Jonas esta llena de esperanza,
no solo para aquellos que buscan a Dios, sino también para aquellos que, como Jonas, han decidido cerrarle la
puerta. Muchas personas creen que Dios abre la puerta de la salvacién y luego se queda al margen, dejando que
nosotros decidamos si queremos entrar.

Pero si Dios hiciera posible la salvacion y luego se apartara, negandose a intervenir en nuestra eleccion, entonces
toda la vida del creyente se trataria solo de nosotros: nuestra fe, nuestro servicio, nuestro seguimiento y nuestras
decisiones para vivir bien. En el caso de Jonas, encarcelado en el vientre del gran pez, Dios estaba reclamando a
alguien totalmente incapaz de realizar alguna obra redentora para compensar su pecado. Dios no dependia de
Jonéas para salvar a Jonas.

El mensaje sigue siendo el mismo para cada uno de nosotros hoy: si has confiado en Dios para la salvacion, El ha
hecho mas que simplemente hacerla posible; El realmente te ha salvado.

Considera lo que hay detras de nuestra fe. Incluso antes de la creacion del mundo, estdbamos “en el horizonte de
Dios.” Dios puso Su amor en nosotros y formo Sus planes para nosotros incluso antes de nacer (Sal. 139:16; Ef. 1:4-5).
Cuando Jesus vino al mundo, vino a salvar a personas reales con nombres y rostros reales. Si estamos en Cristo,
estamos entre ellas. Los pecados que El cargé en la cruz fueron nuestros pecados. El infierno que El soporté fue
nuestro infierno. Dios hizo todo esto por nosotros antes de que naciéramos, pero no terminé ahi. Nos trajo la salvacion,
abriendo nuestros ojos para ver nuestro pecado y atrayendo nuestro corazon a encontrar esperanza en el Salvador.

Cada cristiano tiene una historia Unica de como ocurrioé esto. Los tiempos, los lugares y las personas involucradas
varian, pero detras de cada historia, por sencilla que sea, esta el mismo milagro asombroso de la gracia de Dios (Ef.
2:8-9). Una vez que ves que Dios ha venido tras ti y te ha alcanzado, esto abrira un nuevo sentido de adoracion y
asombro, una nueva conciencia de Su amor y una nueva confianza en lo que Dios puede hacer por otros.”

¢Cual ha sido el momento mas aterrador que has experimentado en, sobre o cerca de un cuerpo de agua?
(barco, crucero, lancha, etc) ; Qué lo hizo tan aterrador?

7 ESV Gospel Transformation Study Bible: Christ in All of Scripture, Grace for All of Life: English Standard Version. Crossway, 2019.
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Lee Jonas 2:1-9

1. ¢Desde qué lugar especifico oré Jonas al Seior?

2. ;Quién dice Jonas que lo arrojé a lo profundo?

3. ¢De qué dijo Jonas que fue alejado?

4. ;Qué recordo Jonas cuando su vida estaba a punto de extinguirse, y qué accion tomé como resultado?

5. ¢Qué pertenece al Seior, segun Jonas?

La oracion de Jonas es como un salmo de accion de gracias

La historia ahora se centra en la oracion de Jonas, la cual esta llena de lenguaje biblico, especialmente el de los
Salmos. De hecho, su oracién es muy similar a varios salmos usualmente considerados “salmos de accién de
gracias” (Salmos 18 [=2 Samuel 22]; 30; 32; 34; 66; 92; 116; 118; 138; cf. 1 Sam. 2:1-10; Isa. 38:9-20), los cuales se
caracterizan por dar gracias al Sefior por Su proteccion y liberacién (cf. Jonas 2:2, 6b, 9).

Estos salmos usualmente relatan el clamor del salmista por ayuda (cf. vv. 2b, 7) y la dificultad de la que el Seior
lo ha librado (cf. vv. 2b—6a); a veces destacan el contraste entre los justos y los malvados (cf. vv. 8-9). Para un
hombre que fue rescatado de una muerte segura gracias a la ayuda del Senor, este era el tipo perfecto de
oracién—ijy la ora mientras todavia estéa en el vientre del pez! Su prueba aun no ha terminado, pero ha visto que
el Sefior comienza a obrar y tiene fe en que El lo librard completamente. 8

6. ;Quién es la persona que conoces que parece tener mas gratitud? ;Como puedes notar que es
agradecida?

8 Sklar, Jay. ESV Expository Commentary: Daniel-Malachi. Crossway. 2018.
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7. ;Qué lugar deberian tener las oraciones de accion de gracias en la vida de un creyente? Escribe otro
versiculo biblico que respalde tu respuesta.

8. ¢Cual ha sido la mayor afliccion (v.2) que has experimentado en el ultimo afo? ; Cémo lograste sentir
gratitud por algo durante ese desafio?

9. ¢Como te esta llamando Dios a un patron mas grande de gratitud, incluso en medio del sufrimiento o
la desesperacion? ; Qué es una cosa por la que puedes darle gracias a Dios cada dia de esta semana?
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La oracion de Jonas nos ensefia como responder a una segunda oportunidad de Dios

Jonas entonces hace lo que a veces ocurre en las oraciones de accion de gracias: describe su propia esperanza y
fe en el Sefor y se contrasta con aquellos que ponen su fe y esperanza en otras cosas (vv. 8-9; cf. Sal. 32:10; 34:15-
22; 92:5-15). Este contraste enfatiza que el Sefor realmente ayuda a los que lo buscan con fe obediente, y anima a
quienes estan en medio de la prueba a mantenerse fieles al Sefior en lugar de buscar la salvacion en otro lugar.

En este contexto, aquellos que no esperan en el Sefior “prestan atencion a idolos vanos” (Jonas 2:8a). Las palabras
“idolos vanos” podrian traducirse de manera mas literal como “cosas inutiles y efimeras como el vapor”, enfatizando
que poner la esperanza en tales cosas es totalmente inutil; es como intentar salir de un agujero agarrandose del
viento. Solo el Sefor puede salvar.?

10. Pensando en una ocasion en la que recibiste una segunda oportunidad en una relacion, en el trabajo
o en otro equipo, ;qué aprendiste de esa experiencia?

11. ;Qué ves en la oracion de Jonas que un cristiano hoy deberia imitar en nuestra respuesta a una
segunda oportunidad de Dios?

12. Jonas menciona el santo templo de Dios dos veces. ; Qué nos muestra cada versiculo sobre lo que
esta sucediendo en el corazon de Jonas?

? Ibid.
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13. ;Cuales son tres “idolos vanos” que se te ocurran que nuestro mundo nos ofrece como consuelo en
tiempos de afliccion? Escribe una razén por cada uno por la que no pueden salvarnos

verdaderamente.

La oracion de Jonas apunta a la salvacion a través de Jesus solamente

Mi hermano o hermana en Cristo, al leer sobre Jonas, considera la gran liberacién que Dios ha obrado en tu vida. Tal
vez Dios te salvo en los ultimos meses o anos, y en el proceso te libré de dificultades y pruebas, de adicciones
pecaminosas y de pasiones degradantes. Tu experiencia ha sido como caminar desde la noche oscura y tormentosa
hacia el amplio y despejado sol de la manana.

O quizas viniste a Cristo cuando eras nino, hace muchos anos. De cualquier manera, todos nosotros como cristianos
compartimos la liberacién en Cristo de la justa condena de Dios sobre nuestros pecados—una condena mucho peor
que cualquier cosa que un océano embravecido pueda causar.

jAlaba a Dios por la manera en que te salvé! Cuando cantes canciones espirituales y himnos sobre la gran salvacion
que Dios ha obrado en tu vida, jcanta con todo tu corazén! Date cuenta de que ibas en la direccion equivocada, igual
que Jonas. Date cuenta de que estabas tan indefenso como un hombre entre olas embravecidas. jPero Dios te salvo!
Alaba a Dios por esto porque no hay mejor noticia que puedas escuchar.”

14. ;Coémo recordar que estabas “tan indefenso como un hombre entre olas embravecidas” alimenta un
espiritu de gratitud y alabanza?

' Dever, Mark. The Message of the Old Testament: Promises Made. Crossway. 2006.
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15. ;Qué paralelos hay entre la historia de Jonas y la historia de Jesus? ; Qué contrastes existen? (Pista:
ver Lucas 11:30, Mateo 12:40-44 y Filipenses 2:8)

16. Ahora que has estudiado la oracion de Jonas, ; como animarias a un amigo que esta atravesando una
temporada de profunda “afliccion”?
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