
Semana del 31/05 al 06/06

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

COLIFLOR CON BECHAMEL 

…..

PECHUGA CON POLLO EN SALSA 

CON PATATA PANADERA 

…..

FRUTA

ESPIRALES BOLOÑESA

o

…..

BACALAO AL AJOARRIERO

o

…..

FRUTA

LENTEJAS ESTOFADAS

o

…..

RAPE REBOPZADO CON GAMBAS

o

…..

FRUTA

PISTO

o

…..

GREIXONERA DE SÉPIA (CON 

PATATA)

o

…..

FRUTA

ENSALADA CESAR

o

…..

TUMBET DE LOMO

o

…..

FRUTA 

SOPA DE VERDURAS 

o

…..

BACALAO A LA MALLORQUINA

o

…..

 MANZANA AL HORNO

FIDEUÀ 

o

…..

LOMO RELLENO CON VERDURAS 

o

…..

MOUSSE

C

E

N

A

CREMA DE ESPARRAGOS

o

…..

FIAMBRE DE PECHUGA DE PAVO 

CON ENSALADA

…..

YOGUR O FRUTA

SOPA JILIANA

…..

TORTILLA DE PATATA CON 

ENSALADA

o

…..

YOGUR O FRUTA

CREMA DE AVE

o

…..

PA AMB OLI DE TONYINA

o

…..

YOGUR O FRUTA

SOPA DE LA ABUELA

o

…..

TILAPIA AL HORNO CON LASLA DE 

LIMÓN

o

…..

YOGUR O FRUTA

JUDIAS VERDES CON JAMÓN

o

…..

TORTILLA DE PATATA Y  

CALABACÍN CON ENSALADA

o

…..

FLAN

CREMA DE CALABACÍN

o

…..

PECHUGA DE PAVO A LA 

PLANCHA CON CHAMPIÑONES 

o

…..

YOGUR

CREMA DE ESPÁRRAGOS

o

…..

HAMBURGUESA CON TOMATE 

ALIÑADO

o

…..

FRUTA 
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Semana del 07/06 al 13/06

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

JUDIAS PINTAS CON ARROZ 

o

…..

ATÚN AL HORNO CON PATATA 

ASADAS

o

…..

YOGUR

 PICADILLO 

o

…..

ATÚN AL HORNO CON PATATA 

ASADAS

o

…..

FRUTA EN ALMIBAR

ARROZ CON MARISCO

o

…..

CHULETA DE PAVO A LA PLANCHA 

C/VERDURAS

o

…..

HELADO

SOPA DE BULLIT

o

…..

BULLIT 

o

…..

YOGUR

TRAMPÓ DE GARBANZOS

o

…..

MERLUZA  AL LIMÓN Y PEREJIL 

CON VERDURAS VAPOR

o

…..

YOGURT

SOPAS MALLORQUINAS

o

…..

CARRILLERA DE TERNERA EN 

SALSA DE SETAS 

o

…..

FRUTA

FIDEUÀ 

o

…..

LOMO RELLENO CON VERDURAS 

o

…..

MOUSSE

C

E

N

A

CREMA DE PUERROS

o

…..

POLLO GUISADO CON VERDURAS

o

…..

FRUTA 

SOPA DE LA ABUELA

o

…..

REVUELTO DE AJETES, BACON, 

CHAMPIÑONES Y JUDÍAS 

VERDES

o

…..

YOGUR

SOPA DE VERDURAS

o

…..

 QUICHE DE BACON Y QUESO

o

…..

FRUTA

CREMA DE CALABAZA

o

…..

CREMA DE CALABAZA

o

…..

CREMA DE CALABAZA

SOPA DE PISTONES

o

…..

ALBÓNDIGAS A LA JARDINERA

o

…..

 MANZANAS AL HORNO

CREMA DE POLLO

o

…..

BERENJENA RELLENAS DE 

CARNE Y ARROZ

o

…..

 NATILLAS

SOPA DE CEBOLLA

o

…..

PA AMB OLI  C/ JAMON YORK Y 

QUESO FRESCO

o

…..

ARROZ CON LECHE
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Semana del 14/06 al 20/06

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

PATATAS GUISADAS CON MAGRO

o

…..

LIMANDA A LA MARINERA, C/ 

JUDIAS SALTEADAS

o

…..

YOGUR

LENTEJAS ESTOFADAS

o

…..

LOMO PLANCHA CON VERDURA

o

…..

PUDING CASERO

PANACHE DE VERDURAS

o

…..

FRITO DE MATANZA MALLORQUI

o

…..

YOGUR

ARROZ FEDORA

o

…..

BACALAO AL ALI-OLI CON 

VERDURAS

o

…..

HELADO

ALUBIAS ESTOFADAS

o

…..

HUEVOS RELLENOS CON 

ENSALADA

o

…..

YOGURT

MACARRONES A LA BOLOÑESA

o

…..

PESCADO A LA CAZUELA

o

…..

YOGURT

FIDEUÀ 

o

…..

LOMO RELLENO CON VERDURAS 

o

…..

MOUSSE

C

E

N

A

CREMA DE CALABAZA

o

…..

ALBÓNDIGAS DE TERNERA A LA 

JARDINERA 

o

…..

FRUTA

SOPA DE ARROZ

o

…..

FILETE DE SARDINAS AL HORNO 

CON ENSALADA

o

…..

FRUTA

CREMA DE CHAMPIÑONES

o

…..

HAMBURGUESA PLANCHA CON 

TOMATE ALIÑADO

o

…..

FRUTA EN ALMIBAR

CREMA DE VERDURAS

o

…..

CREMA DE VERDURAS

o

…..

CREMA DE VERDURAS

CREMA DE TOMATE

o

…..

PAVO AL AJILLO  CON ENSALADA

o

…..

FRUTA

CREMA DE ZANAHORIA Y 

CALABAZA

o

…..

 EMPANADILLAS AL HORNO 

C/ENSALADA

o

…..

MANZANA HORNO

 SOPA DE VERDURAS

o

…..

COCA DE TRAMPÓ

o

…..

FRUTA
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Semana del 21/06 al 27/06

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

ENSALADILLA RUSA

o

…..

 RAGOUT DE PAVO CON 

VERDURAS 

o

…..

YOGUR

ENSALADA DE ALUBIAS BLANCAS

o

…..

LOMO CON SALSA DE 

SOBRASADA 

o

…..

YOGUR

VERDURA  GRATINADA

o

…..

RAOLES DE PEIX CON ENSALADA

o

…..

 ARROZ CON LECHE

CANELONES 

o

…..

POLLO AL HORNO CON PISTO

o

…..

YOGUR

GARBANZOS CON CALABAZA Y 

ESPINACAS

o

…..

LIMANDA A  LA MENIUERE C/ 

ENSALADA

o

…..

HELADO

TRAMPÓ 

o

…..

HUEVOS FRITOS CON PATATAS 

FRITAS

o

…..

FRUTA

FIDEUÀ 

o

…..

LOMO RELLENO CON VERDURAS 

o

…..

MOUSSE

C

E

N

A

CREMA DE VERDURAS

o

…..

ALBONDIGAS DE TERNERA A LA 

JARDINERA

o

…..

FRUTA EN ALMIBAR

SOPA DE ESTRELLAS

o

…..

CAZÓN EN SALSA DE TOMATE y 

VERDURAS

o

…..

FRUTA

CREMA DE CHAMPIÑONES

o

…..

ENTREMESES VARIADOS CON 

ENSALADA

o

…..

FRUTA

SOPA JULIANA

o

…..

SOPA JULIANA

o

…..

SOPA JULIANA

CREMA DE MARISCO

o

…..

PECHUGA DE POLLO A LAS FINAS 

HIERBAS CON VERDURAS

o

…..

FRUTA

SOPA DE PESCADO 

o

…..

PA AMB OLI DE FIAMBRES 

VARIADOS

o

…..

YOGUR

CREMA DE CALABACIN

o

…..

MERLUZA EN SALSA VERDE CON 

GUISANTES

o

…..

FRUTA
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Semana del 28/06 al 04/06

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

POTAJE DE GARBANZOS 

BACALAO Y ESPINACAS

o

…..

TERNERA EN SALSA CON 

CHAMPIÑONES

o

…..

YOGURT

MACARRONES CON TOMATE Y 

QUESO

o

…..

POLLO AL CHILINDRON CON 

VERDURA

o

…..

 YOGUR

ENSALADA DE ALUBIAS

o

…..

BACALAO GRATINADO CON ALI OLI 

DE PIMIENTOS

o

…..

FLAN

ENSALADILLA DE ATUN

o

…..

MERLUZA EMPANADA CON 

ENSALADA

o

…..

FRUTA 

FIDEOS MALLORQUINES

o

…..

POLLO AL LIMON CON VERDURA

o

…..

 YOGUR

ARROZ CON MARISCO

o

…..

LOMO ASADO EN SALSA DE 

ALCAPARRAS

o

…..

YOGUR

FIDEUÀ 

o

…..

LOMO RELLENO CON VERDURAS 

o

…..

MOUSSE

C

E

N

A

SOPA DE TROPEZONES

o

…..

FOGONERO A LA PLANCHA CON 

ZANAHORIA

o

…..

FRUTA 

CREMA DE PUERROS

o

…..

SALCHICHAS BRATWURTS 

PLANCHA CON VERDURAS

o

…..

FRUTA EN ALMIBAR

SOPA REINA

o

…..

OUS AMB TOMATIGA

o

…..

FRUTA 

SOPA MINESTRONE

o

…..

PECHUGA DE PAVO A LA 

PLANCHA CON CHAMPIÑONES Y 

GUISANTES

o

…..

NATILLAS

SOPA DE CEBOLLA

o

…..

TOTILLA DE CALABACIN CON 

TOMATE RELLENO DE QUESO

o

…..

 MANZANA AL HORNO

HERVIDO 

o

…..

PAN AMB OLI DE SERRANO Y 

QUESO

o

…..

FRUTA 

CREMA DE CALABAZA

o

…..

CROQUETAS CON PISTO

o

…..

FRUTA 
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