
 

 

GUIA DE ACTIVIDADES EXTRAORDINARIAS  

ENERO 2022 

 

 

Dada la situación actual (COVID-19), se llevarán a 

cabo actividades adaptadas a las necesidades de 

nuestros/as residentes como por ejemplo puzles, 

motricidad,  manualidades, estimulación cognitiva, 

bingo, musicoterapia, entre otras. Éstas se 

realizarán siguiendo siempre las medidas sanitarias 

establecidas. 

Además, se celebrarán las fechas especiales que 

hay en este mes. 

  

Mucho ánimo a todos y todas! 

 

 


