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Semana del 01/01 al 03/01

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES

DomusVi San Lazaro - Av. Fernando de Casas Novoa 33, Santiago de Compostela, 15707 - 98156841

VIERNES

MENL ESPECIAL

AND NUEVD

(Consultar Blog)

CONSOME

FRUTA/ MOUSSE YOGUR

.

Domus'¥p

Cuidamos personas en buena compania

SABADO DOMINGO

EMPANADA CASERA CREMA DE CALABACIN CON

..... PICATOSTES
PESCADOA LA PORTUGLESAC ..

CON PATATA) CALLOS A LA GALLEGA
BIZCOCHD CASERO/FRUTA TARTA DE QUESD

SOPA JULIANA CALDO DE POLLD Y PASTA
MACARRONES CONATUNY - o o
TOMATE GRATINADOS CON ERDDUETASTE?A'i$gSALADA 0t

QUESD

FRUTA/ YOGUR SABORES FRUTA/YOGUR SABORES
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Semana del 04/01 al 10/01

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
SOPA COCIDD FABADA ASTURIANA MENU ESPECIAL AR B LIS
MEJILLONES
CARNEALCALDEROCON  CINTALOMOASADAGDN . o=
; CHULETA A LA RIDJANA B/
REROLLD VERDURA Y PURE DE PATATA REYES VT RLL
FRUTA/ HELADD FRUTA/ FLANVANLLA e
(Consultar Blag) FRUTA/ HELADD
CREMA DE CHAMPIFONES SOPA CAMPESINA SOPA AVE SOPA DE COCIDD
PESCADDEN SALSACON  CODITOS CON TOMATE QUESDY CALAMARES A LA ROMANA CON JUDIAS VERDES A LA GALLEGA
VERDURAS JAMON ENSALADA MIXTA CON HUEVD GOCIDD
FRUTA/ YOBURT FRUTA/ YOBUR SABORES FRUTA/ YOBURT FRUTA/ YOGUR SABORES

DomusVi San Lazaro - Av. Fernando de Casas Novoa 33, Santiago de Compostela, 15707 - 98156841

VIERNES

SOPA DE PESCADD
HUEVOS FRITOS CON PATATA'Y
CHORIZO

FRUTA/ YOGURT

CREMA DE ZANAHORIA
PECHUGA DE PAVO CON
CHAMPINONES

FRUTA/ MANZANA ASADA

Domus®)

.

Cuidamos personas en buena compaiiia
SABADO DOMINGO
CALDD DE PUERRD LENTEJAS VEGETARIANAS
MERL”ZIfAl}ALTAARFIIJQTTiNA CoN CARNE ASADA CON PATATAS

ASADAS
FRUTA BLANDA /MOUSSE .\ iom
YOGUR PUDDING CASERD
CREMA DE COLIFLOR SOPA GUISANTES
TORTILLA FRANCESA CON ~ SALCHICHA, ARROZ Y SALSA DE
ENSALADA DE TOMATE TOMATE
FRUTA/ YOGURT FRUTA/ YOGURT
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Semana del 11701 al 17/01

LUNES

ARROZ CON VERDURITAS
LOMO CERDO CON VERDURAS

FLAN VAINILLA

CREMA DE ZANAHORIA
TORTILLA FRANCESA CON
GRELOS Y TOMATE ASADO

FRUTA/ YIGURT

MARTES

CALDO GALLEGO
GUISO DE TERNERA CON
FIMIENTO VERDE

FRUTA/ YIGURT

SOPA FIDEOS
PESCADD A LA VASCA CON
GAMBAS

MIERCOLES

REPOLLO REHOGADO CON
BACON
LASAGNA BOLONESA

FRUTA/ YOGUR SABORES

SOPA DE PESCADO CON ARRDZ
LOMD ADOBADD CON
ENSALADA

COMPOTA DE MELOCOTON

JUEVES

FIDEUA DE MARISCO
GUISO DE POLLO CON VERDURA

FRUTA/ NATILLAS

CREMA DE ACELGAS
MERLLZA AL HORNO CON
VERDURAS

FRUTA/ YOGUR SABORES

DomusVi San Lazaro - Av. Fernando de Casas Novoa 33, Santiago de Compostela, 15707 - 98156841

VIERNES

PIZZA DE VEGETALES
COSTILLA ASADA CON
ZANAHORIA BABY

FRUTA/ MOUSSE

SOPA DE VERDURAS
CROQUETAS CASERAS CON
PATATA FRITA

Domus@))

Cuidamos personas en ouena

SABADO

BROCOLI REHOGADO CON
JAMON

GUISO DE MARINERD CON
FATATAS

FRUTA/ YIGURT

SOPA DE PICADILLD
TORTILLA DE FATATAS CON
JAMON COCIDD

FRUTA/ FLAN VAINILLA

.

compafia

DOMINGO

POTAJE DE GARBANZOS
FESCADD A LA GALLEGA CON
FATATA

FRUTA/ YIGURT

SOPA JULIANA
CODITOS CON ATUN A LA
TALIANA

FRUTA/ CUAJADA CON MIEL



Semana del 18/01 al 24/0

LUNES

C PORRUSALDA

O

WA ROLLITOS DE POLLO CON
JAMON Y QUESD Y ENSALADA

' MIXTA

D [

W FRUTA/ YOGUR SABORES

CREMA DE CALABAZA

C

E PESCADD ROMANA CON
N ENSALADA DE LECHUGA
2% FRUTA/ PIfA EN ALNIBAR

MARTES

PISTO DE VERDURAS CON
SALSA DE TOMATE

FRUTA/ MOUSSE YOGUR

SOPA PASTA
TORTILLA DE QUESD CON
VERDURAS SALTEADAS

FRUTA/ COMPOTA PERA

MIERCOLES JUEVES
LASAGNA VEGETAL CREMA DE ZANAHORIA
BACALAD A LA GALLEGA CON  ESTOFADD DE CARNE ( sin
PATATA patata)
FRUTA/ YOGURT FRUTA/ YOGURT
SOPA PESCADD

CREMA DE GUISANTES
JUDIAS VERDES A LA GALLEGA = "7

TORTILLA DE PATATA CON
('sin patata) CON TACOS DE
JAMON ENSALADA MIXTA
FRUTA/ MANZANA ASADA ALY UL

DomusVi San Lazaro - Av. Fernando de Casas Novoa 33, Santiago de Compostela, 15707 - 98156841

.

Domus@))

Cuidamos personas en buena compania
VIERNES SABADO DOMINGO
CREMA DE COLIFLOR'Y
CHAMPINONES CALDD GALLEGD SOPA COCIDD

""" MERLUZA HORND CON PATATAS

ESCALOPINES EN SALSA CON Y VERDURAS AL HORND COCIDO GALLEGD
ARROZ
........ HELADD
FRUTA/ YORURT FRUTA/ COMPOTA MELOCOTON

SOPA ARRDZ CON POLLD

SOPA HORTELANA ( sin fecula) CREMA DE ESPINACAS
""""" PESCADD AL HORNOD CON PURE
FIDEOS A LA MARINERA GUISO DE POLLD CON SETAS DE MANZANA
FRUTA/ NATILLAS CASERAS FRUTA/ YOGURT FRUTA/ YORURT



.

Domus@))

Cuidamos personas en buena compania
Semana del 2a/01 al 31/01
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
C LENTEJAS CASERAS CON .
0 CREMA DE ACELGAS COLIFLOR A LA GALLEGA CON CHORIZO FIZEA OF HI]YJ[?ﬁEgE D JANON CALDO GALLEGO EMPANADA CASERA CREMA DE CALABACIN CON
..... FATATA Y BACON PICATOSTES
AW POLLOASADO CON ZANAHORIA .. LOMO CON SALSA DE PESCADD A L.l.\"i}ALLEGA CON CARNE ASADA CON PATATAS Y PESCADOA LA PORTUGUESAC ..
| BABY GUISD DE CARNE CON PASTA  CHAMPINDNES Y ENSALADA DE BATATA PIMIENTOS CON PATATA) CALLOS A LA GALLEGA
.......... TOMATES
= FRUTA/ COMPOTA PERA FRUTA/ FLAN VANILLA- .. FRUTA/YOGURT BIZCOCHD CASERO/FRUTA TARTA DE QUESD
A FRUTA/ HELADD FRUTA/ABGRT
SOPA JULIANA
C CREMA DE ESPARRARDS CREMA DE GUISANTES CREMA DE ESPINACAS CREMA DE CALABAZA covsoie CALDO DE POLLD Y PASTA
E - FESCADOEN EXLDEIRADA CON  PECHUGA DE PAVI] EN SALSA HAMBIJREIJES./.\MENEEEI]LLADA """ MACARRONES CON ATUN ¥ CROOUETAS E[IN ENSALADA DE
N TORTILLA DE PATATA PATATAS CON ARRDZ CON CHAMPIS ARROZ A LA CUBANA TOMATE EELll\ETISIT]ADI]S CON TOMATE
N FRUTA/YOGURTSABORES oo venior conth vneneT BRI/ NATH FRUTA/ MOUSSE YOBUR ...
FRUTA/YOGURT FRUTA/YOGURT FRUTA/ NATILLAS VAINILA FRUTA/ YORUR SABDRES FRUTA/ YOGUR SABORES

DomusVi San Lazaro - Av. Fernando de Casas Novoa 33, Santiago de Compostela, 15707 - 98156841



