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Semana del 28-1I-21 al 05-12-21

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
ALUBIAS BLANCAS CON
VERDURAS
LENTEIAS ESTDFADAS MACARRONES A LA CASERA FATATAS A LA RIDJANA 0
0 0 VERDURAS SALTEADAS CON
REPOLLD CON PATATAS PORRUSALDA CREMA DE ZANAHORIA PATATA
BACALAD A;JI]ARRIERI] POLLO ASADO CON VERDURA  COSTILLA ASADA CON VERDURA -~ ESTOFADO DE CERDO CON
0 0 VERDURAS
CHOLETA ﬂEDIESSEZADA A MEJILLONES CON TOMATE CANELDNES 0
.......... MANITAS DE CERDO CON
FRUTA/MOUSSE DE VOGUR FRUTA/LACTED FRUTA/LACTED VERDURAS
FRUTA/ARROZ CON LECHE
SOPA DE AVE CON FIDEDS SOPA DE AVE VARROZ
0 CREMA DE ACELGAS
. PATATAS A LA RIDJANA 0
JUDIAS VERDES CON SOFRITD 0
DEAJD SOPA DE AJ 0 CREMA DE GLISANTES
CREMA DE ZANAHORIA - ..
ROTTI DE PAVD EN SALSA CON  HAMBURGUESA TERNERA AL COSTILLA ASA[.]"A.EI]N VERDURA PESEADLI]EéthII-Ié]lI\?NI] CON
VERDURAS HORND CON ENSALADA . .
0 0
EMPANADILLAS CON PURE DE  SARDINILLAS CON PIPERRADA CANELONES ERDH“ETLL\ESE?_lELIéﬁMDN CON
PATATA ‘
..... FRUTA/MACEDONIA FROTA/LACTED FRI.ITA"/"L'AETEI]
FRUTA/LACTED

DOMUSVI BERRA Camino Berratxo n?2 20017 Donostia- San Sebastign

AL

PISTO MANCHEGDO
i

ARRDZ CON TOMATE

HUEVOS FRITOS CON PATATAS

0
HUEVOS DURDS A LA
VINAGRETA

FRUTA/NATILLAS

CREMA DE PUERROS
0

SOPA HORTELANA
MERLUZA EN SALSA VERDE
0
LOMO A LA PLANCHA CON
VERDURAS

FRUTA/LACTED

SABADO
LENTEJAS CON ARRDZ

0
CREMA DE CALABACIN CON
PICATOSTES

SALMON CON VINAGRETA
TEMPLADA

0

ALBONDIGAS EN SALSA CON

VERDURAS

FRUTA/ARROZ CON LECHE

CREMA DE CALABAZA
0
COLES DE BRUSELLAS CON
SOFRITO

SALCHICHAS ENCEBOLLADAS

0

PESCADD BLANCO AL HORND

CON ARRDZ

FRUTA/PINA EN SU JUGD

Domus®)

DOMINGO
SOPA DE PESCADD

0
COLIFLOR REHOGADA CON
FATATA

PAVO GUISADO CON
VERDURITAS
0
RESCADO FRITO CON
VERDURITAS

FRLITA-} .TARTA

CREMA DE CHAMPINDNES
0

MENESTRA

PESCADO AL HORND CON
ENSALADA

0

SANDWICH MIXTO

FRUTA/LACTED



>0 —< 00O

> 2 m 0O

Semana del 06-12-21 al 2-12-21

LUNES MARTES MIERCOLES
MACARRONES CON TOMATE Y
ALUBIAS PINTAS CON
VERDURAS ACELGAS EEN PATATAS EAE[IN
0
BERZA CON PATATA ENSALADA CAMPERA CREMA DE GUISANTES
POLLD ASADD CON ENSALADA MORCILLA I]I1N PIMIENTOS ESTI]FAI]EI] OE PAVD
0 ,
CONEJO GUISADD JAMON YORK AL HORND CON
PESCADD EN SALSAMARINERA =~ TOMATE NATURAL
""" FRUTA/MANZANA ASADA
FRUTA/MOUSSE DE YOGUR FRUTA/LACTED
SOPA MINESTRONE
VAINAS CON PATATAS SOPA DE ARRDZ 0
0 0 JUDIAS VERDES CON JAMON Y
CONSOME CON PICATOSTES CREMA DE ESPINACAS PATATA
TORTILLA VARIADA (SIN-~ PESCADO A LA PLANCHACON ~ HAMBURGUESA DE AVE AL
FATATA) SOFRITO CON ENSALADA HORND CON LECHUGA
0 0 0
RABAS CON TOMATE EMPANADA DE ATON FRITOS VARIADOS CON
.......... ENSALADA
FRUTA/LACTED FRUTA/LACTED ..
FRUTA/PINA EN SU JUGD

DOMUSVI BERRA Camino Berratxo n?2 20017 Donostia- San Sebastign

JUEVES

ESTOFADD DE GARBANZOS
i

SOPA DE COCIDD
LOND ADOBADD CON
PIMIENTDS

0

SACRAMENTOS

FRUTA/FLAN

CREMA DE ZANAHORIA
0
BROCOLI CON SOFRITO DE
JAMON
PESCADD EN SALSA DE
PEREJIL
0

SAN JACOBO CON LECHUGA

FRUTA/LACTED

Domus®)

VIERNES SABADO DOMINGO
LENTEJAS CON ARROZ
MARMITAKD 0 PATATAS A LA RIDJANA
0 CREMA DE CALABACIN CON 0
ACELGAS CON PATATAS PICATOSTES PISTO MANCHEGO
I]ALLI]S.EN SALSA SALMON Elj“N"VINAERETA LENELIAHIIE.N SALSA
0 TEMPLADA 0
PESCADD DEL DiA CON 0 MUSLO DE POLLD HORNO CON
ENSALADA ALBONDIGAS EN SALSA CON FATATA
..... VERDURAS
FRUTA/LACTED FRUTA/PROFITEROLES
FRUTA/ARROZ CON LECHE
SOPA HORTELANA SOPA DEfESEAD[I CREMA DE VERDURAS
i] o
SOPA DE POLLD CON FIDEDS CRENA DE CALAGAZA SOPA DEAJO
TORTILLA DE PATATA PECHUGA P\Il]EnggUEQASALSA CON SALCHICHA DE AVE CON
0 . VERDURAS
JAMON DULCE Y QUESD 0
CROOUETAS DE BACALAD CON
FRESCO ENSALADA MEJILLONES A LA VINAGRETA
FRUTA/MACEDONIA FRUTA/LACTED FRUTA/LACTED
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Semana del 13-12-21 al 13-12-21

LUNES MARTES MIERCOLES
ARROZ CON VERDURAS LENTEJAS IESTI]FA[]AS MAEARRI]NESDE[IN CHORIZO
0
PENCAS CON PATATAS VAINAS CON JAMON Y PATATA CREMA DE LEGUMBRES
""" ROLLO ASADO CON LOMO A LA PLACHA CON
CARRILLERA EDDN VERDURAS CALABACINES DADD ENSALADA
0 0
PESCADD CON TOMATE CALLOS CON TOMATE MEJILLONES CON TOMATE
FRUTA/MOUSSE VARIADD FRUTA/MELOCOTON FRUTA/MANZANA ASADA
CREMA DEEANAHI]RIA SOPA DE A,\]IE Y ARRDZ CREMA DE VERDURAS
SOPA DE FIDEOS CREMA DE GUISANTES ;

ENSALADA ILUSTRADA
CROQUETAS Y EMPANADILLAS ~ PESCADD ALHORNDCON 0

0 VERDURA TI]RTILLADVARIA[]A
TORTILLA FRANCESA CON .
ENSALADA SAN JACORD CONVERoURAs  oho DE POLLD ALHORNG
------- FRUTA/LACTED

FRUTA/LACTED FRUTA/LACTED

DOMUSVI BERRA Camino Berratxo n?2 20017 Donostia- San Sebastign

JUEVES AL SABADO
ALUB'Q/SHE[EGSEQS CON PAELLA MITA COLIFLOR ED[,N BECHAMEL
MENESTRA DEDVERDURA CON ENSALA[]:]LLA RUSA GARBANZOS EDN ESPINACAS

o uopsesus ORI
FIMIENTOS RELLENDS 0 .
MERLUZA A LADPLANI]HA CON EHULET@D[I]\IEE?\IESRADL?\&ANEHA PESEADD\;\EE?]S[?XMNA CON
ENSALADA . ’
FRUTA/HPII-/-&TILLAS IR FRUTA/CUAJADA
SOPA HDDRTELANA ERE:DAPZEEEUAEJRDRDS CREMA []EIIJJALABAEI'N
e I CONSOME AL JEREZ
PESEADEDDENP%EQ VERDE e FEEEEER?\T H SALEHIEI-.IE.S AL VIND
ROTTI OE FA:III] EN SALSA (UESO FRESCO CON TOMATE ~ SARDINAS CON PIPERRADA
NATURAL
FRUTA/LACTED FRLITA/MA'EE[]DNIA IR

Domus®)

DOMINGO

PATATAS CON COSTILLA
o

CREMA DE MARISCO

FILETE DE PESCADO CON
SOFRITO
0
TERNERA GUISADA CON
PIMIENTOS

FRUTA/TARTA
CREMA DE ESPARRAGOS

i]

SOPA JULIANA

FLAMENCQUINES DE YORK CON

TOMATE NATURAL

0

ROLLITOS DE JAMON YORK AL
HORNO CON TOMATE NATURAL

FRUTA/LACTED
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Semana del 20-12-21 al 26-12-21

LUNES

ALUBIAS ROJAS CON
VERDURAS
0

CREMA DE CALABACIN
POLLO AL CHILINDRON
0

CONEJO GUISADD

FRUTA/LACTED

SOPA HORTELANA (CON
PATATA)
0

SOPA DE PASTA
MERLUZA EN SALSA VERDE
0
SALCHICHAS AL VIND

FRUTA/MANZANA ASADA

MARTES MIERCOLES
s PR SALSA VERDE
0o
BROCOLI REHOGADD D
e MERLUZA PLANCHA CON
ALBONDIGAS ADLA JARDINERA LI
1]
PES';‘}\'%ET‘ZLS%RR%E”N HAMBURGUESA DE AVE
ENCEBOLLADAS
FRUTA/FLAN FRUTA/LACTED
CREMA DE GUISANTES CREMA DEEANAH”R'A
0o
ot 0 pOLLG MENESTRA DE VERDURAS
""" ROTTI DE PAVD EN SALSA CON
REVUELTD EE LA CASA ERDLEAS
1]
H“EV”ESN%E[?A”S CON epiTos VARIADDS CON PURE DF
PATATA
FRUTA/LACTED FRUTA/PIRA EN SU JUBED

DOMUSVI BERRA Camino Berratxo n?2 20017 Donostia- San Sebastign

JUEVES

COLIFLOR CON PATATA
REHOGADA

0

CREMA DE ACELGAS
PESCADD EN SALSA MARINERA

0

PAVO GUISADD CON VERDURA

FRUTA/LACTED

CREMA DE VERDURAS
0

CONSOME CON PICATOSTES
EMPANADA DE ATON
0
ROLLITOS DE JAMON YORK Y
(UESO FRESCO

FRUTA/LACTED

VIERNES
CODITOS CON ATUN

0

GUISANTES CON PATATAS
PIMIENTOS RELLENDS DE
CARNE
0
PESCADD DEL DiA
HORND/PLANCHA CON
ENSALADA

FRUTA/CUAJADA

VAINAS CON JAMEN
0

SOPA DE PASTA
TORTILLA ESPANDLA
0
HUEVOS FRITOS CON
FIMIENTOS

FRUTA/LACTED

Domus®)

SABADO DOMINGO
GARBANZOS ESTOFADDS PAELLA MIXTA
1] 1]
COLES DE BRUSELLAS CON ENSALADA ILUSTRADA
SOFRITD
PECHUGA EN SALSA DE
LENGLIA EN SALSA CHAMPINONES
0 1]
HAMBURBLUESA DE AVE AL LOMO CON PIMIENTOS Y
HORND CON PATATA HORND PATATAS
FRLITA/ARR.I}Z. CON LECHE FRLITA;I.-I.ELAIJIJ
S T CREMA DED[:ALAEAZA
0
ST SOPA DE CARNE
PESCADD BLANCO AL HORND ERDDUEWUER[LNLWMME
CON VERDURA }
i} z
JAMON YORK Y QUESO FRESCO
SAN JACOBO CON TOMATE T LT
FULI/LALTED FRUTA/LACTED



